સઝરાત વિચાપીડ ચંથારય 


| મત્ત! કૉપીર]ક્િઝ ત્રિમાન ] 
ઝન્ત્રામાંછ ? ૦-૮૦ ૦ વર્માજ 


પુસ્તકનું નાન ટ#ત્તબ્ ૬૯ 


૬ 


૧-- . 
7 


કા 
ઉ 4 : :,ડરં 
# 


દદર 
નન 
ડિ 


દદ તકક ષન 


વિપ્ર તહ ?/ 









કન 


“1શસવોધ 








શ્રી સમર્થ રામવાસ સ્વામી વિરતિત 
સરાઠી ગ્રંથનો ઝુજરાતી અનુવાદ. 








| અનુવાદક: રેત્નાસહ શીપષસિહુ પરમાર. મૃ. ડભાલા. 

સંપાદક અને પ્રકાશક: શિક્ષુ-અખંડાનંદ. 

સ્થળ અમદાવાદ અને મુંબદ. ને. ૨ 
ઝડ -25 





આશત્તિ બીજ. પ્રત ૨૮2૦. સં. 0૯૭૬. ફલ પ્રત ૧૮૦૩૨. 


“- ---₹-:૨અ૫૩૫૬«5૩ &--“----- 





મૃલ્ય અમદાવાદમાં અહી રૂપીયા 
અન્ય સર્વ સ્થળે ધાણા ત્રણ. માર્ગ વ્યય ન્ળુદુ. 











આ ભાષાન્તરના સર્વ હક પ્રકાશક સસ્થાતે સ્વાધીન છે. 


ટ હધાપીક ક 


સ ઝર 
“ચૂ/ દ” દે હ રઢ હન 
ઝેડ જા નિ 
જ રઃ કૌપીરાઈટ-સંગહ 


૧૮૨૬ હ 


નુ 79 


ત્રરા ₹૫ ઝહિ મણ વિજ તાવી વાની વેટ્‌ | 
માથા જયવા સ્ક્ત જરત મેટ પ્રમ છુટ ।। 


અસદપ્વપ્દમાં “ શ્રી સસ્તું સાહિઃય મુત્ગઞાલય “માં 
ભિક્ષુ-અખડાન'ટતા પ્રબધથી મૃદ્ટિત. 


ડત્ત” માટ અથો. 


ી ---- સ્કકન ૦૯ણ-------- 

તૈયાર ગો ખણ, 
“શ્રી વાલ્મીકિ રામાયણુ-મોટા બે ભાગમાં, ૨૪૦૦ 
મહાભારતનાં-આદિ અને સભાપર્વ . ૬૦૦ 
સ્વામી રામવીર્થ-ગ્રથ રનન્‍્ને. ભાગ ૬થી ક. ૫૩૦ 

?? 7? છ#9ઇ કૃક્ષે., તરતમાં છપાશે. 

શ્રી ભગવતી ભાગવત. થેોડીજ પ્રત છે. ૯૫૦ 
આર્યભિષકૂ અથવા હિ'દનો વેધરાજ. ૧૦૦૦ 
શ્રી દાસબાષે. આ ગ્રથ પોતેજ. ૬૨૪ 


નીચલા મ'થા સ. ર૯૭૬ અને ૮૦ મદે નીકળરે. 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
શાતિપવ -મહાભારતનુ. 
ભારતનાં સ્નીરત્નો-બેઉં ભાગ. 
કાઉન્ટ ટાલ્સટોય-મોટ્ટું ચરિત્ર. 
નેપાોલીયન બોાનાપાટ -મોટું ચરિત્ર. 
સ્વામી વિવેકાન£દ-નહિ મળતા ભાગોનો સંગ્રહ. 
ટુંકી વાર્તાઓ-નહિ મળતા ભાગોનો સંગ્રહ. 
શ્રી યોગવાસિણ રામાયણુ-ખબે ભાગમાં. 
શ્રીમદ્‌ ભાગવત ભાષાંતર. 


મૂલ્ય. 
હ) 
મા 
૨) 
૩) 
કા 
ઝુ) 
જા 


૩) 
પ) 
પ) 
૪) 
૪) 
ય) 
૩) 
૧૨) 
ય) 


“ભારતના યુરુષરત્ન ડં ભાન્તના વીર પુરૂષો, સત પુરૂષો. સોખ્ખ ગુરૂઓ, પ) 


ખુદ, અકબર, દુગાદામ, ' પોતે, ઇત્યાદિ. 


 શુચના--્રથોની વધધટ થયાજ કરતી હોવાથી પ્રયમ તાજુ* સુચિપત્ર 
મગાવી વાકેફ થઇનેજ મ'ગાવનું. નીકળનારા ગ્રચોનું મૃહ્ય આશરેજ લખ્યું છે. 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય, અમદાવાદ અને સુંબઈ- ર્‌ 


આગા હિ'દમાં સવથી સસ્તી અને ૪૦૦૦ સ્થાયી ગ્રાહક ધરાવતી 


વિવિધ ગ્રંથમાળા 


પ ૦ સ 
દર વષ પૃષ્ઠ ૧૫૦૦ ના ઉત્તસ પુસ્તકો 
૫/૪ ર ૩//, ૫/૭ પૂડ/ ૪/૮, જોન ચ. 


૧-_વર્ષમાં કોઈ પણુ વખતે ત્રાહક થવા છતાં વર્ષની શરૂથીજ લવાજમ 
લેવાધ્ટ પુસ્તક્રા પણુ શરૂથીજ અપાય છે. વર્ષ વીતેથી પો. જુદુ લેવાય છે. 

૨--કેટલાક આ માળાને માસિકપત્ર ધારી લઈ મહિને મહિને પુસ્તક મળવાનું 
સમજે છે; પણુ તેવું ન હોતાં વર્ષ દિવસમાં થઇને ૧૫૦૦ પ૪નાં જે ત્રણુથી પાંચ 
પુસ્તક નીકળે છે. તે તૈયાર થાય તેમ તેમજ મોકલાય છે. 

૩--આ માળા ઉપરાંતના બીન્ન નીકળતા નાના મોટા ગ્રથોની ખબર આ 
“વિવિધત્ર'થમાળા” માં અપાદતે તરતમાં મગાવનારને તે ખાસ કિકાયતે મળે દે. 


નં 








ઉપલી માળાના આગલા વર્ષોના સેટ. 


(નીચલા સેટેો થાડાથોડા હાઇ હજી તેજ મૂલ્યે અપાય છે.) 

સ'. ૧૯૭૧ નાં પાંચ પુસ્તકો, પરછ ૨૦૦૦, મૂલ્ય માત્ર ૨) 

સ્વામી વિવેકામ'દના સદુપદેશા ભાગ પહેલે, તથા ખીન્ને; સાચુ 
સ્વર્ગ, અખાની વાણી, ટુકી સામાજીક વાર્તાઆ ભાગ ૩ જે. 

સ. ૧૯૭૦૫ નાં ચાર પુસ્તકો-પ્રછ ૧૫૦૦ મૂલ્ય માત્ર ૨) 

શ્રીરામકૃષ્ણ કથામૃત ભાગ ૨ ને; સુબાધક નીતિકથા, આગળ- 
ધસે1; ટુંકી સામાજીક વાર્તાએ ભાગ પ સો. 

સ. ૧૯૭૬ નાં ત્રણુ પુસ્તકો-પૃછ ૧૫૦૦, સૂલ્ય સાત્ર ર॥ 

સ્વામી વિવેકાન'દના સફુપદેશા ભાગ ૬ તથા ૭, ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ, 
ટુકી સામાજીક વાર્તાએ ભાગ ૬ ડ્રો. 


સસ્તું સર્યહેત્ય વર્ધક કાર્યાલય : “૬૧૫૬ અને 


સુખદ ન. ૨ 


તૈયાર બીર્જા પુસ્તકો. 


ઉત્સાહ અને ચેતનાબ્રેરક .'સ્તકે. પણુ મૂલ્ય 


આગળ ધસેો।-આગળ વધવાનો ઉત્સાય આપનાર ૫૮૪ ૧ ૦ ૦ 
ભાગ્યના સૃણાએ।-પોાતાનું ભાગ્ય પોતે બદલનારા માણુસો. ૭૨૦ વૃ દિ 
સુખ; સાસથ્ય અને સમૃદ્ધિ ) આમાં નામ પ્રમાણેજ 

તથા વિચારોના ચમત્કાર. વિષયો છે. પપર ઝુ ૦ 
ડ્રબુમય છજીવન-ઉચ્ચ વિચારોની સાદી રીતે સમજુત. ૨૧૬ ૦ ૮ ૦ 
આરોગ્ય વિષે સામાન્ય જ્ઞાન-મહાત્મા ગાંધીજ ફત. ૧૨૮ ૦ ૬ ૦ 


જ 


પલીયારનાં પુસ્તક-સાચું સ્વર્ગ ૦-૧૫-૦ ઝ્વર્ગનાં રત્નો ૧-૦-૦ પ્રેમ પ્રેમતે રેમ ર. 3) 
અતિ ઉત્તમ ધાર્સિક પુસ્તકો. 





સ્વામી રામતીથના સદ્પદેશ-છુટા ભાગ પ,દ,'9, રલ પ્ૃર#ક૮૦૦ ૧ ૯ 2 
સ્વામી વિવેકાન'દતું સવિસ્તર ઉત્તમ જીવનચરિત્ર. 597૪ મ જ. ઝે 
શ્રી રામકૃષ્ણ કથામૃત-પ્રથ ર ને. ડુ જ 
સ્વામી વિવેકાન'ના સદૃપટદેશ-ભાગ ૧ લે. રક૦ હ છ ક 
સ્વામી વિવેકાન%ના સદુપરદેશ-ભાગ ૨ ને ૪૫9૦ ય જ 
સ્વામી વિવેકાન%ના સદુપદેશ-ભાગ ૬-9 મો. ૪૨૦ જ જ જું 
સ્વામી વિવેકાન'દના સદુપટ્શ-ભાગ ૮ મો. ૫૮૪ ક. 
ખોધદ્દાયક અસરકારક વાર્તાઓના. 
ટ્'ી વાર્તાએ-ભાગ ૩ નત. ર3૩ સાંસારિક વાતા. ૨૨૪ ન“ ૮ «૦ 
ટુ'કી વાર્તાઓઆ-ભાગ પ મો. ૨૮ સાંસારિક વાતો. ૨૬૦૪ ક: ૧૪ 
ટુ'ફી વાર્તાઓ-ભાગ ૬ દડો. બાધપ્રદ ૨'9 વાતે. 2૬૦ જ મજ ૭ 


જવનચરશિગત્રે--મહાન સિકદર.૦-૧૬૦-૦થિયોડર પારકર. ગા ના. શશેનરાથ.૦-૬-૦ 
ઉપટેશપ્રદ પદ-ભજન વગેરેના. 
ખખાની વાણી-મટાત્મા કવિની પ્રસાદી. ડર્‌૪ 

મનહર ષદ ૦-૨-૬ વેરાગ્ય ખાધ કાવ્ય ૦-૪-૦ છોટાલાલ પદ ઓધિની ૦ ૦-૪-૨૦ 
'ાળકેોા સાટે ખાસ ઉપયોગી. 








સદગુણી બાળકે-૬૯ ઉમદા સાચા બનાવોને સ મ્રહ. ૧૨૮ ૦ પ ૦ 
બાળ સદ્દખોધ-વાર્તાઓ રપે ધામિક રિક્ષષુ.  વશૃ૧ૃર્‌ ૦ ૪% : 
આળકેોની વાતો-રસિક વાતચિત રૂપે ૨૧ પા$. હદ ૦ ૪ «૦ 
સુબાધક નીતિકથા-૧૫૩ ખોધદાયક નાની વાતો. ૨૧૬ ૦ દુ ૦ 


જૂ 


સસ્તું ૪//હેત્જ જડ ૩૭/૨/૯૨). બમદાવાદ અને 


ર૪ 
૪ડ 
૪૯ 
ષ૪ 
પ૪ 


9 ડ,પુખે 5૧ 
પસે રત્યર 


ડી 
ફિ. 


/5! ૪-0 / 
ણ છૂ ૮૬ 
દન? ત્ય 


દ્ર! 
દ્યે 
૧/પુરજ ર,જુરે /૧ 


ર૪તી ઉપર મયથાળ ઉમેરી લેવું કે ૮ મુમુક્ષુ અને સદ્ઝુર 


દપ! (૬! 


દ ૬૫ 


7*ઃ 


૫૧૪ #ૂ? 7 


(ખ 09 1" ૮૨ 


4પ 


જૂ «0 
પપ લહ 


પસ 7 


શુદ્ધિપત્ર. 


જીવનચરિત્ર વગેરેને લગતા શરૂના ભાગમા. 


પ્રભાક્ષેત્રમાં 
શિષ્યો અને 
મ 
માોટાકમોટા 
વિએ 


દાસખોધસા. 


ડી 


આ 
ધ્ત્યા 
ત્રટે 
ગઢ 
તા 
ઉત્ન્પન 
તથી. ત 
તજ 
અવ્યુ 
દેહમથી 


જ? રષ 


દને 


પ્રભાસક્ષેત્રમાં 
શિષ્યા 

સે” 

મોટા મોટા 


કવિએ 


આ 
'ત્યાદિની 


ક 
કક 


*: ૦૫ પરષ? 
(૧ ૨ 
દેન 


4૯ 

તા 
ઉત્પન્ન 
નથી. તે 
તેજ 
આવ્યુ 
દેટમાંથી 
તેમ 

હોવા 

મે 

વર્તે 
મકાર 
ક્યા 

કાપ 
ચતુર 
ધીમે ધટ- 
યોાગથીજ 
અંકિત 


પહેલી આર્વાતના નિવેદનનો સારાંશ. 


ચહ ચકા છિ ધર્મસ્ય *છાતિએવતિ મારત । 
અગ્યુસ્થાનમપમેસ્થ યથ્‌ત્માનં ટાદરા દ: 1 મીતા. 
શારીરિક, માનસિક, આર્થિક, સામાજિક ઈત્યાદિ ચડતી પડતીના અનેકવિધ 
પ્રકારાનું નામ ન લેતાં ભગવાન શ્રી કૃષ્યુ ઉપલા કથનમાં શા માટે ધર્મનેજ 
એટલું બધું મલત્ત આપાને કહે છે ક “ હે ભારત ! ત્તયારે ન્યારે ધર્મની 
ગ્લાનિ થઇને અધર્મ જેર પકડ છે, ત્યારે ત્યારે હું આત્માને સજા છું; ” કારણ 
એજ કે જેમ એક જક્ષનાં ડાળપાંખડાંતી ઉત્તમ કે કનિઇ દશા થવાને મૃખ્ય આધાર 
તેની “ડ ઉપ૫૨ રહે છે: તેમ કોઇ પણુ દેશની ચડતી કે પડતીનેો મુખ્ય આધાર 
તે દેશના ધમ ઉપર૨-એટલે કૈ ધર્મના જ્ઞાન અને પાલન ઉપરજ રહે છે. ગાયની 
પાઠળ વાછરડાની પર્ડે ધમ-ની ચડતીની પા૭ળ તેનાં બાળબસ્ચાંર્પ અનેક પ્રકારની 
ઉન્નતિઓ અને તેની પચ્તીની પાછળ અનેક પ્રકારની દુર્દશાઓ સ્વાભાવિકપણેજ 
ચાલી આવે છે.:: «યારે કાઇ દેશ વા સમાજ એ પ્રમાણે દૃદશાને। ભોગ યદ! પડે 
છે. ત્યારે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે તેમ;-- 
વરિત્રાળાચ સાધૂનાં વિનાશાચ ન છુષ્જતામ્‌ | 
ધર્મસંર્થાવનાયાંચ સંમવાસિ ચુમ ચુમ । શતા. 
અથાત્‌ અધર્મ ના ત્રાસથી ધાર્મિ ક જનોનુ તારણુ કરવા, દુષ્કર્મ આને! વિનારા 
કરવા તથા ધર્મની પુનઃ સસ્થાપના કરવાને માટે ભગવાન અવતાર લે છે. રામ, 
કૃપ્ય્‌, બુ ધત્યાદિ મહા સમર્થ વ્યાક્તઓ ઇશ્વરના આવા મુખ્યાવતાર અને વ્યાસ, 
શકર, ચતન્ય પ્રત્યાદિ મહાત્માએ અ શાવતારી ગણાય છે. ધર્મ પ્રધાન ભારતમાં સો 
ખસા વર્ષના અતરે ઘણું કરીને એવા અસાધારણુ મહાત્માએ પાક્તાજ આવે છે. 
વિક્મના ઓઆગણીસમાં સૈકાની પર્વનાં પાંચ સૈકાંઓમાં મહારાજ પ્રદેશને 
એવા ચાર પ્રાતઃ સ્મરણીય મહાત્માએ પાતાની અસાધારણુ પ્રતિભાથી દીપાવી 
ગયા છે. એ મછાત્માઓ ન્તાનેશ્ર૨, એકનાથ, તુકારામ અને રામદાસ છે. આં 
મહાત્માઓ કટલાક પ્રકીર્ણા મથે! ઉપરાંત અકેક અતિ ઉપકારક વિસ્તૃત મ્ર'થતી 
પ્રસાદી” પણુ જનસમાજને આપતા ગયા છે. એ વિસ્તૃત ત્રથો।નાં નામ સાનેશ્રી. 
એકનાથી ભાગવત, તુકારામના અભગ અને દાસખોધ છે. એ ચારે મહાત્માઓ 
પાતાના અસાધારણુ તસાન-ચારિત્ય બળવડે તેમજ વાણી અને ગ્રથાવડૅ જનસ- 
માજને ઉત્તમ સાન અને ચારિત્યતો ઉપદેશ આપીને જે મહાન ઉપકારો કરી 
ગયા છે; તે નેતાં તેમને મહારા"્ટ્રના મહર્ષિઓની તેમજ તેમના ચાર મ્ર'થોને 
* ચાર વેદ ' ની ઉપમા એ પ્રદેશમાં અપાઇ! છે તે સર્વથા યોગ્યજ છે. 





ર 


દાસખોધના કર્તા રામદાસસ્વામી એ ચારમાંના છેલ્લા મહાત્મા છે. તેએ 
શિવાજી મહારાજના સમકાલીન હોઇને શિવાજી મહારાજે તેમને પાતાના સદ્ગરૂ 
તરીકે મ માન્યા હતા. તેમની તથા તેમના રચેલા આ ત્રથતી મહત્તા આ પછી 
નેડેલા ખે લેખા “ સમથ*નુ' જીવનચવિત્ર 7” તયા “દાસખોધની આલોચના” 
વાંચવાથી તાત થશે. 


સમર્થ રામદાસસ્વામી સસ્કૃતથી અજ્ઞાત છતાં પરમાર્થ સિહ થઇ રાકયા; એક 
વિશાળ સ'પ્રદાયના મૂળ પુરૂષ ખની શકયા; મહા પરાકમી શિવાજી મહારાજનું 
ગુરૂપદ ભોગવી શકયા અને દાસખાધ જેવા વ્યવહારપરમાર્યબાોધક ઉત્તમ 
ત્રંથ તથા અન્ય ઉત્તમ કાવ્ય રચનાઓ રચી રાકયા; એ ખતાવી આપે છે “ક 
વ્યવહાર 'ે પરમાર્થની યથાર્થ સિહ્ધિતા મુખ્ય આધાર અમુક ભાષાની કે બીજ 
ખાદ્ય વોગ્યતાપર નહિ પરંતુ ખરી પવિત્રતા, સદ્ગુણુસપત્તિ, ઉત્કટ જિતાસા 
અને તત્પરતા પ્ત્યાદિ આંતર થોગ્યતાપરજ રહેલો છે. નાનક, કબીર, રામકૃષ્ણ 
પર્મકસ પ્રત્યાદિ અનેક પ્રાતઃસ્મરણીય મહાત્માએ પણ એજ મકારનાં દ્રણંતરૂપ છે. 
સમર્થ રામદાસ સ્વામી આ ત્રચમાં એક સ્થળે જણાવે છે કેઃ-- 

પાહિ નલતાં અંજલી | રીમ નાછી મણારાષ્ટપ્રથી । 

છરચી વસિસ્યા જાવાસૂર્તિ | સવ્રુ₹ સ્વામી ।। 

ઝાતાં ન મ સસ્જીત | અથવા પંથ જત । 

માજ્ઞા સ્વામી જવસઇદ્િતલ | છરચીં વસે ।। 

ન જસ્તિાં વેજામ્યાસ 1 અથવા ત્રવળસાચાસ । 

પ્રચસ્તેવિળ જુરસ | સડ્રજીવા ।। 

અર્થાત્‌--મેં સસ્કૃત ભાષા જેઈ નથી, મમી ત્રશ્રામાં પણુ મારી ગતિ 
નથી તેમ હવે મને સસ્કૃત “કે પ્રાકૃત જેદતી પણુ નથી; કારણ કે મારા *ૃપા- 
મૃ્તિં સ૬ગુર્સ્વામી કૃપાસહવર્ત માન મારા હદયમાં વસી રહેલા છે. વેદાભ્યાસ ફયા 
વિના, શ્રવણુની ખટપટ કર્યા વિના અને પ્રયાસ કયાં વિના એ સદ્ગુર્ની કૃપાજ 
મને સુમિણ થઇ પડી છે. 

એક અન્ય મહાત્માએ પણુ યોગ્યજ કચું છે ક:-- 

ત્રજ્ઞજ્વ અઝણિ ત્રયાવિર્‌ તાજી વાની વેર | 

માવા અથવા સંચ્જીુત જર મેર ખ્રમ જેર ।। 

અથાત્‌-ખહ્મત્તાની પુરૂષ અહ્મર્પ હોવાથી તેની વાણી વેદરૂપજ છે. પછી તે 
અન્ય ભાષામાં હો કે સસ્કૃતમાં હો; પરતુ ભેદ અતે ભ્રમતા પડદાને છેદે છેજ. 

અગાઉ શેઠ ફરામજી પેસ્તનજ કામાએ (રા. ચારના મૂલ્યે) પ્રસિદ્ધ કરેલા 


હૃ 


દાસબોધના ભાષાન્તર તથા વિષ્યુખાવા બહમ ચારીની ચુજરાતી ટીકાવાળી ભગવ- 
દ્ગીતાના સબધમાં શેડ કામાના પુત્ર ઉપર સવન મનઃસુખરામ સૂર્યરામે લખેલા 
એક પત્રમાંનો કેટલોક ભાગ સમર્થ રામદાસ સ્વામી તથા દાસબાધની મહનતા 
ઉપર ઢુકમાંઠીક પ્રકાશ નાખતો હોવાથી તે ભાગ નીચે ઉતારવામાં આવે છે:-- 

“જેમ થાગવાસિ#માં વસિક્મુનિએ સદ્ગુણુમૂ્તિ રામચ પ્રતિ આત્ય તિક સુખપપ્રદ 
અત્યુત્કૃજુ સાન રહસ્ય ગ્રકાશ્યું છે, તેમ ઉત્તમોત્તમ ભગવદ્‌ગીતામાં શ્રીકૃષ્સુ ભગવાને 
અજુંન જેવા પ્રતાપી મહારાન્ન પ્રતિ ગુલ્તમ બ્રહ્મસાન કિવા રાજવિધા બઇ પ્રકારે 
ઉપદેશી છે, અને તેજ પ્રમાણે કધક અ'શે શ્રદાસબાધમાં સમર્થ શ્રી રામદાસ શિવાજ 
જેવા ગ્રતાપી મહારાન્નતે અતે અન્ય નિત્તાસુઓને પુર્વાર્થપ્રદ ઉપાધિબાધક તથા 
શ્રયઃસાધક તાન આધુનિક સમયને અનુસરતુ પ્રબોધ્યુ' છે. અર્યાત્‌ પાંડવ કૉર્વના 
સમયની સસ્કૃત ભગવદ્‌ગીતા સર્વ સમવોાચિતા અતે સર્વોત્કૃષ્ટ ગણાય છે અને 
સદા નિશ્ચય ગણાશે. કાંઇક તવા પ્રકારેજ આ ત્રાકૃત દાસખાધ જેમાં ભગવદગીતા, 
રામગીતા, શિવમીતાદિ અનેક ગીતાઓનો સાર તથા ઉપનિષદ અને શાસ્ત્રના આધાર 
લીધા છે તે પણુ આધુનિક લોકને અતિ ઉપયોગી ત્રયઃ સાધક ઉત્કૃણટ ગણાઇય છે 
અને ભવિષ્યકાળમાં પણુ ગણાશે. ભગવદ્‌ગીતા તથા દાસબોધ ખહુ પ્રકારે એક 
વર્ગીય સન્નતીય શ્ર'થા છે અને પરસ્પર સહાયકારી છે. તેઓમાં વ્યવહાર પરમાથ - 
ઉભયસાધક ઉત્તમ બોધ ભર્યા છે. તેવા ત્રથો આપના પિતાએ પ્રસિદ્ધ કર્યાં જે 
એ સમજી લોકે! ઉપર બહુ ઉપકાર કર્યો છે. એ ત્રથો સર્જ પ્રકારે ઉતેજનયોાગ્ય 
અને ઝહસ્થાનાં મદિર્માંનાં પુસ્તક કબાટોને શોભાવે એવા અને તેઓનો અભ્યાસ 
કરે તેને બહુ સુખ આપે એવા છે.'' 

ગુજરાતના ધર્મ નજ્િત્તાસુ વાંચકવર્ગને આવા ઉત્તમ પ્રથનો લાભ સ્વલ્પ ગહ્યે 
મળે એવી પસ્‍્છાથી આ મ્રથની ચોજના ત્રણેક વર્ષથી શર્‌ કરવામાં આવી હતી 
જે આજે છપાધને તેયાર થતાં જનસેવામાં સપ્રેસ સાદર થાય છે. 

આ ભપષાંતર્નું કાર્ય રા. રા. રત્તસિંઠ દીપસિંહ પરમારે જે કાળજીથી કવ 
છે, તે માટે તેઓ ધન્યવાદતે પાત્ર છે. અત્ર આ વાત પણ્‌ જણાવવી જદઃએ ક 
આમાંના શરૂઆતના નવ કફ્રોર્મનું ભાયાંતર મુંબઈ નિવાસી રા. વિદ્લદાસ લાલદાસ 
*રાહાવાળાના હાથનું છે. 

 ભાષાન્તર તૈયાર થયા પછી એવો વિચાર થઇ આવ્યો કે ને તેમાં કાળજ 

ભર્યા સશેધનનો એક સસ્કાર ઉમેરાય તો ૯જી પણુ તે વધુ ઉત્તમ ખને; જેથી 
પાછળથી તેમાં તે સંસ્કાર પણુ ઉમેરાયો છે. ભાયાન્તરની સરળતા તથા સ્પષતામાં 
એથી પુષ્કળ ઉમેરો થવા પામ્યા છે. આ સ'શાધનનેો નિર્ણુય શરૂના નવ ક્રોમ 
છપાઇ ગયા પછીજ થવાને લીધે શરૂનાં નવ ફવર્મને તે લાભ મળી શક્યો નચી. 

ભાષાન્તર તથા સશોધનના કાર્યમાં શ્રીયુત કૃખ્ણાજી નારાયણુ આદલ્યે ટેબુ- 


૧૦ 
કરે તૈયાર કરેલા અને બુક્સેલર જનાર્દન મહાદેવ ચુર્જરે પ્રસિદ્ધ કરેલા મરાડી 
ભાષાન્તરથી, તેમજ પ'ડિત માધવરાવ સપ્રે ખી. એ; તયા પંડિત લદ્યમીધર વાજ- 
પેયો તરકૂથી અતિ શ્રમ તથા કાળજીપૂર્વક તૈયાર થઇને પુનાના ચિત્રશાળા પ્રેસ- 
દ્દારા પ્રસિદ્ધ થયેલા હિદી અનુવાદયી અને ટીપ્પણીઓ સહિત પ્રકટ થયેલા મૂળી 
દાસબાધથી જે સહાય મળી છે; તે બદલ્લ ઉકત વિદ્દાનો તથા પ્રસિદ્ધ કર્તાઓને। 
અત્ર સપ્રેમ અભાર માનવામાં આવે છે. કોઇ કોઈ સ્થળે મત્રીના નામ સહિત 
અપાયલા રીપ્પણુ સિવાયનાં બાકીનાં સ્વ ઉપયોગી ટીપ્પણુ ઉપલા ત્રણુ મ્રથે! 
ઉપરથીજ અપાયાં છે. 
વિજયા દશમી, વિ. સં. ૧૯૭૨. ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 
ઈ. સ. ૧૯૧૬ આઓઔડટોાબર. ! મત્રી, સ. સા. વ. કા. 


તતા. છિ. 
અ" જી -- - “જ «ન 


આ (બીજ) આર્વાત્ત વિષે. 


હાલ ૭પાળ, કાગળ, બધાદ વગેરે સર્વ અઢીથી ત્રણુગણુ' મોઘું છે; તે જતાં આ 
આખત્તિનું મૂલ્લ આગલી આજત્તિ કરતાં ખેવડુનટ આવ્યું એ આન'૬ની વાત છે. 
આ આજૃત્તિના ખર્ચ તથા મૂલ્યની ગણના નીચે પ્રમાણે છે. 

૧૨૫૦૬) કાગળ રીમ ૧૧૬ની કિંમત ર્‌ ૧૧) પ્રમાણે. 

૧૩૬૫) કફર્મા ૩૯ની છપાદ', કપોઝ, વળાઇ,, ક્રફ્‌ અને ખીજ વ્યવસ્થાને ખર્ચ 

મળીને દર કર્મે ર્‌ ૩૫) પ્રમાણે. 

૧૨૨૫) પૃડાં છબઓ તથા સામાન્ય પૅકીગ ખર્ચ પ્રત ૨૮૦૦ ને. 

૩૮૬૬ કુલ. 

 થચૈલ્ય:-આ પુસ્તકનું અમદાવાદમાં ર્‌ રા રખાયું છે; તેમાંથી સંસ્થાના ચાલુ 

વારષ્યુ મુજબ પુસ્તક વચાદ રહેતાં સુધીના તમામ ખર્ચ (પગાર, ભાડાં, વીમે।, ન્નહે- 

રાત, ખુક્સેલર કમીશન વગેરે) બદલ દર રૂપીએ છ આના બાદ કરી જે રકમ રહે તેને 

ચાકખી પ્રત ૨૫૦૦ એ ગણુવાથી ઉપલી કુલ રકમને મળતીજ રકમ આવી રહેશે. 
તરતમાં લેનાર માટે ખર્ચ ઓછું ગણી પાંચ આના કમી રખાયા છે. 

મુંબદમાં પણુ ત્યાંના કાયાંલલના ખર્ચને અગે બહારગામ પ્રમાણેજ કિ'મત રહેરો. 

વિકમ સ'વત ૧૯૭૮-શરદ પૂર્ણિમા. 


શ્રીરાબ"।લ સ્વોમા નત સ્તોત્ર. 
સશોત્ર ?-સર્ગંમત્રયાવ મશ. 


નલ માઉ ના જ્ઞાન ના ધ્યાન જાં | નસે બેસ છં રામસિત્રામ નાણીં । 
ઝા ણીન અજ્ઞાન સી યાલ તૂજ્ઞા | સતય ઝનીં ઘેલા આર માજા ॥૨10 
ર-નાયજા ઝન્યઝન્યાંવરચા | અદઓવ છેવોતિ ટા રિનાચા | 
ક જા 
₹-નાથવજા જીન ઇાલી ધરાવે | અદમાવ છેયોતિયાં ઝજ્‌રવે 

ઝમળી તચારામં ગૃળી ૧રાવે, 4 થી 

જિતલી મા₹ ઘા ₹-નાયજાતા  મગઝજારળૅ શીળ ફોર્ર્ણ સ્યાજા | 
ફ્તાનાથ દા વજી પાંય ઘાછી | તઆચેનિ ફે ર્વ જાયા તિવારી 1૪ 
સજા જોવયા રમ જેવલ્યટ્રાયા | તચાશાતિ છે જીટછી સર્વે ચિતા । 
સમર્થા તચા વાચ રત્તીર્ળ વ્દાવેં | બયા લવેજા નાય વાચે વકાયે વા 
રિના ૩ળૅ થીસતાં છાઝ જોળા | ઝની રાય વૂજ્ા રિતે ટેન્ચવાળા | 
ફ્રિરીં સ્વાતિ કૂં સમ વૃભત્રતાવી | છુશ્ઞા વાલ વાજે સરા શીદ: 1૬11 

સ્તોત્ર ૨--માણિની મુસ. 

ઝજઞાશલ અસઅુતાવેં તાપણો રામરાથા | વર્મરિનરયાા નીસ્લી માદ્માચા | 
“ઝવ સન સાજે નાવરે આવરીતાં | તુગવિળ સિળ છતો ધાંવરે પાંવ ગાતાં? 
મઝનરદિલ રામા સવેદી ઝન મેણા  સ્વઝનગઝનધનાગા વ્યય સ્ચાં સ્વાયે જેર । 
રઝુવત્તિ સતિ સાજી આાપુછીશી વરાથી | લજજ સ્યગુતસતિ આવે જાલ તણી ધરાવી ૨ 
તસુગનપન માણે ₹ાવગા ૯૧ તૂસ્ે | જુઝગિળ ચગ વારે સર્વ સંસાર ઓદ્ઞે | 
વ્રચાજેલ ન જરાથી લવેથા ગુસ્તિ માશી | અચ મગઝનહોા કામની આય યૂસીર 
તપકપળ સનાજે મોરિયાં મોટવેના | સજક સ્વગઝનમાચા તોકઉતાં તોકવેના | 
વ્રિ ઘરિ વિચરે છા ત્તિશ્નયો એલી | સદળવુતિ જરળા છે વોજતો રીનવાગના-* 
ઝકલ ₹વય સાજે ઝન્ય જોગ્યાસુયોટી | સગવરિ વરળેગા રાઘવા ૧ર છોટી । 
'લકસવ તિવવીં રે (સ તદા ણુ | ષટરિથુ જીક સા લોર્જિ ચાના સમખૂ વ 
સ્ગઞઝનઝનપનાખા જોળ સતોવ આફ્દે | સ્છુપત્તિચિળ આવાં ચિશ જોટે ન રાછે । 
“સિવ ઝિવ વેલી વેત લાંછઞાતે ઝાલી | વિષચ સજ સેલી સાગુસા ગઝન્સ હેલીદ 
સજત્ટ ઝન મથાએે “ગ થેરે વેમવાચએે ; ઝિયઝન સઝ જેંચ ચાહે છેચ સખા 
વિજયજ્વિમજા કા -સાજછિવલી સર્ય સાહી, રુચિર સુચાતા તોરથી બસમાટીં૭- 
૩વ*તિ સઝ રામી ઝાઝી વૃળેજાસીં, “ડૂ દે કાકા 
ઘણરિ ઘરિ મન આવાં રમવી મરાવે, ₹જૂજીવ્ટટિટક%1 રે વર્ર જસે ટ 


ક ચંચળ, અસ્થિર. 2: સ'પન્ન, ટક્નાર. 4- કે।લેરા ઇં. ઉપદ્રવના વિષમ્‌ કાળમાં. 





ધ્રવચવાતા વહતાં ચિટે સા | તુગવીળ રામા સઝ જંટવેના કી 
અદ્ોરાત્ર ધંધાજસ્તિાં વુરે ના | વ્રાસ્ય્ધ ચોનૅ સર સછ્વેના | 
મવ: સાને જધીટી ટકે ના તુઝવીળ રામા સત્ત %ડવેના ૬ 
તીયોતસે ગાતા વદુ છુઃ વાટે | વિષચાંતરી સદુતતિ સૌશ્ય વાટે । 
સ્વણીત માડં સગા જે તા તુઝવીળ નમા સઝ જંડવેના ॥૭।। 
મી વ્તેટ્નિ જોળ આજો જા છો | આ વત્ર સ્વતાતાજે સુતો દો | 
તસ જોની સને વિટે તા | લુગવીળ રતા અઝ જંડવેના ।1૮॥ 
અસત્ય વાવચા સિસુવનાચિ સ્ઞાજો | અયત્ત રોવે છુ: વુડાનૉ | 

ટી પૂર્ણ જરળી જાશે આવે ના | તુઝવીળ રમા મગ જંટવના 100 
ઝાનંટસૂતિ મગ મસાસિણૂ | સેતન્ચ સ્વામી તિત યાનવંષૂ | 

ઝમ્ચતમ ત્રસ સની કસે તા | તુઝવીળ રાના મગ વવના રના 
વિશ્રાંતિ રેછીં અળુમાત્ર સારી | જીગ્ટાભિમાને પડતો દરવારી | 
અશાંતુની જુર જી જક ના | તુગવીળ રામા સગ જડ્વેના ।1?૨॥ 
વિવચી ઝઞનાની સઝ આક્ર્વાઈે | વ્રવંગપાસાતાષ વૂટવીટે । 

સ્વટ્દીત માજ્ઞે છોતાં દ્િના | તુગર્વાળ રામા મઝ થંડ્લેના ।1?૨।।' 
સસ્ફેછ્રાવાં વળું ક્રિતી રે | રરચાટ માક સની વાતી રે । 
હત્કાટ્સ્વા જાવ પાજટ ના | લુઝવીળ રામા મગ જેડવેના ૨ર 
મંગળા અનાથા તપ્રમુ તૂંચ વાતા | મી સુટ જી ગાળ અસચ ઝાલાં | 
છાલા સરની આકવ વીચરના | લુઝવીળ રામા મઝ વંઠવેના ।૨૪ 





ઝર: મ ઈમ 


સમાસ વ૧વિષય 


દશક ૧ લે. 
ત્રથાર્ભનિરૂપણુ 
ગણેશસ્તવન 
શ્રી શારદાસ્તવન 
સદ્દચર્સ્તુતિ 
સંતસ્તુતિ ન 
શ્રોતાઓની સ્તુતિ ... 
કવીશરતી સ્તુતિ 
સભાસ્તુતિ 
પરમાર્થસ્તુતિ 
નરદેથની સ્તુતિ 

દશક ૨ 
મૃર્ખલક્ષષ્યુ 
ઉત્તમલક્ષણુ .-.- *-* 
કુવિધ્ાલક્ષણુ .- 
ભકિતનિરૂપણુ 
રનેગુખુનિરૂપષ્યુ 
તમોગુણુનિર્પણુ 
સત્ત્વગુણુનિરૂપણુ 
સદ્ધિનિરૂપણુ 
વિરકતલક્ષણુ ...- 
પહત મર્પ્ખનાં લક્ષણુ ... - 

દશક ૩ જે. 
જન્મદુઃખાનેરૂપણુ 
સ્વગુણુપરીક્ષા (ખાલ્ય તથા 
યુવાવસ્થા) 


સ્વગુષુપરીક્ષા ( દિતીય સ'ભ'ધથી 


દુર્દશા તથા સતાનોત્પત્તિ. ) ૬3 
સ્વગ્ુણુપરીક્ષા (સકટપરપરાથા 


પરશગમન. » 





ડડ 
પૃછ | સમાસ વિષય પૃણ 
પ સ્વગુષુપરીક્ષા ( તૃતીય સબધથી 
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શ્રો જ્રમર્થ રામદાસ સ્વામી. 


દે શખ” ન્છુ ઝદ્ચ- ડ-દડે-? છ 
ચદ ચયા છિ પમેય્ચ માસ્સ। 


ઝમ્યુસ્ચાનયષમેસ્ય ₹૪ ૯. જઝામ્યદડ 1 

અયાંત્‌ ન્યારે ન્ત્યારે ધર્મની ગ્લાનિ થાય છે ત્યારે ત્યારે સાધુ જનોની 
રક્ષા અને દુષ્ટ જનોના નાશ કરી ધર્મની સંસ્થાપના કરવાને માટે ઈશ્વર કાઇ 
એક અસામાન્ય આત્માને જજે છે. થીરામદાસ સ્વામી પણુ એવા અસામાન્ય ભગ- 
વદ્દભક્ત, સાધુ, કવિ અને રાજનીતિત્ર હતા એમાં લેશ પષુ શકા નથી. તેમનુ 
ચરિત્ર અને તેમની લીલા અપ્રતિમ છે. તેમણું મહારાભ્ટ્ર્ભૂમિમાં પોતાની અપ્રતિમ 
નિસ્પૃહતા અને પારમાર્ચિક શિક્ષાથી સ્વધર્મ તથા સ્વરાક્યની સ્થાપનામાં અસા- 
માન્ય સલાય કરી ““ સમર્થ ” ની પદવી પ્રાતત કરી છે. આ અલ્પ-સારાંચરૂપ 
લેખમાં તેમનો સ'પૂર્ણું પરિચય કરાવવો અશકય હોવાથી માત્ર મુખ્ય મુખ્ય હકી- 
કત આપવાનોાજ પ્રયત્ન યયારાક્તિ કરવામાં આવગે. 

વશાપર'પરા અને જન્મ. 

દક્ષિણ દેશમાં જે સમને હિદુરાન્નએગ પોતાનું રાન્ત્ય સ્યાપન ક્યુ, તે સમને 
તેએ અન્ય પ્રાંતના લોકોને જમીન અને દ્રવ્ય આપીને પોતાની ભૂમિમાં વસાવ- 
વાને લદ આવતા હતા. આ રીતે ખેદરપ્રાંત ( નિઝાંમશાહી ) ના ઘણુ લોકા 
ગાદાવરી નદીના તટપર જપ્ટને વસ્યા હતા. તેમાં કૃખ્યાજપત ઠહેોસર્‌ નામના 
ગમંક દેશસ્ય ( મહારાષ્ટ્રાંય ખાહ્મણાનાો એક વગ ) થબાહ્મણુ હતા. તેઓ શાકે ૮૮૪ 
( ₹.. સ. ૯૬૨ ) માં ઉત્તર ગોદાવરીના તીરે આવેલા ખીડ પ્રાંતના હિબરા નામક 
ગામમાં કુટુંબ સહિત જઈ વસ્યા. તેમણુ ખીડ પ્રાંતમાં પુષ્કળ ગામો વસાવ્યાં. 
તમને ચાર પુસા હતા. તેમના ન્નયેજ પુત્રનું નામ દશર્યપત હતું. તેમને પોતાના 
પિતાની ઉપાન્ટિત કરેલી મિલ્કતમાંથી ભાગ લેવા ઉચિત લાગ્યો નહિ; તેયી 
તેઓ હિબરશાથી થોડ દૂર આવેલા બડગામમાં ચાલ્યા ગયા. આ ગામ ઉન૮9૪ડ 
પડી ગયું હતું; તેમાં માત્ર થોડાક ગવલી લોકા રહેતા હતા. આ ગવલી લોકોના 
અગ્રેસર લખમાજને ખેડુત બતાવી દશરથપત ત્યાં પટેલ અને પુરાહિતનું કામ 
કરવા લાગ્યા. આ ગામનુ નામ તેમણે ગ્નખ રાખ્યું. આ ગાસ શ્રી રામદાસ 
સ્વામીનુ' જન્મસ્થાન હોવાથી હાલમાં પરમ પવિત્ર જ્લંત્ર મનોય છે. થોડા વખત 
પછી ન્નખની આસપાસ અનેક ગામા વસી ગયાં અને આ પ્રદેશના પટેલ અને 
પુરાહિતનું કામ દશરયપતનાજ હાયમાં આવ્યું. તેએ ;પરમ ભ્રગવદ્કક્ત હતા. 
તેમના ઉપાસ્ય દેવ શ્રી રામચ દ્ર હતા. તેમને ૭ પુત્રા થયા. તેમના ન્ન્યેજ પુત્રનુ 

દા. ૨ 


૨૮ શ્રી સમથનુ' જીવનચરિત્ર. 
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નામ રામાજીપ ત છવું. પિતાનુ મૃત્યુ ચયા પશ્રાત્‌ રામાજપ'તને નનબ પ્રદેશની 
વૃત્તિ મળી. ઉપર્યુક્ત કૃષ્ણાજપત, દશરથપત અને રામાજીપ'ત શ્રી સમર્થ રામદાસ 
સ્વામીના વંશના મૂળ પુરૂષ હતા. રામાજપતની પછી ઓગણીસમી પેલટીએ 
સર્યાજપત નામના પ્રસિદ્ધ ભગવદ્દભ્રક્ત અને અહાત્ાની યયા. તેમનાં પત્નીનું 
નામ રાણુબાઇ છતું. આ સર્યાજપત અને રાણુબાઇ રામદાસ સ્વામીનાં પિતા 
માતા હતાં. પૂર્વજ્ન્મનતી સાધનાને યોગે સૂર્યાજપતમાં ખાલ્યાવસ્યાયીજ 
ભગવદ્ભક્તિ અને વિરક્તિ તથા સદ્દગુણાનાં ચિન્હો પ્રકટ થવા લાગ્યાં હતાં. 
આરવર્ષની વયે તેએ સર્યનારાયણુની ઉપાસના કરતા હતા. આગળ જતાં તેઓ 
પટેલ તરિકે સરકારી કામ કરતા હતા ત્યારે પણુ તેમને રોષ સર્વ સમય 
સૂર્યનારાયણુની ઉપાસનામાં જતો હતો. આ પ્રકારે તેમણૅ ૩૬ વર્ષની વય પર્યત 
સર્ય દેવની ઉપાસના કરી. કહેવાય છે કે અતે સર્યનારાયણે પ્રસન્ન થપને તેમને 
એ પુત્ર થવાનું વરદાન આપ્યું. શકે ૧૫ર૭ ( ૪. સ. ૧૬૦૫ ) માં સૂર્યાજપ'તના 
પ્રથમ પુત્રનો જન્મ થવો. તેનું નામ ગંગાધર રાખવામાં આવ્યું. એઓ 
પાઠ્ળીથી “ શ્રેષ્ઠ ” અતે “ રામી રામદાસ” ના નાસયથી પ્રસિદ્ધ થયા. તેમના 
જન્મ પછી ખે અઢી વર્ષે અર્થાત શાકે ૧૫૩૦ (સવત ૧૬૬૪)ના ચૈત્ર માસના 
શુક્લપક્ષની નવમીને દિને ખપોારના સમયે અર્થાત્‌ બરાબર રામજન્મના સમયેજ 
માષ્વી રાણુબાપ્નને પેટ દ્વિતીય પુત્રનો જન્મ થયે. તેનું નામ નારાયણુ રાખવામાં 
આવ્યું . એ નારાયણુજ શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીના નામથી ડ:સિદ્દ થયા. 
ગ્એેમનો જન્મ થયા પછી સર્યાજપ'તના ધરમાં સુખસમહદ્દિની વૃદ્ધિ થવા લાગી. 

આ સમયે સહારાખ્ટ્રમાં એકનાથ મહારાજ મછાખ્હમતાની સાધુ તરિકે 
પરમ પ્રસિદ્ધ હતા. ચર્યાજપંત પોતાની સ્ત્રી રાણબાર્ધ સહિત પ્રતિવર્ષ 
તેમનાં દર્શનાથેઈ જતા હતા; અંને તેમનાં દર્શન કરી વિદાય થવાની તૈયારી કરતા 
ત્યારે એકનાથ સ્વામી આ પતિ પત્નીને શુભાશીપ આપતા. શ્રી સમર્થ રામ- 
દાસ સ્વામીનો જન્મ થયા પછી સૂરર્યાજપત કુટુ બસહિત પુનઃ તેમતાં દર્શ નાથે 
ગયા. તે સમયે એકનાથ મહારાજે તેમને કેટલાક દિવસ પર્યત પોતાને ધેર રાખી 
તેમનું આતિથ્ય કવ; અતે તેએ વિદાય થવા લાગ્યા ત્યારે એકનાથ મહાર૦૪ 
બોલ્યાઃ-“ તમને ધન્ય છે, તમારી કુખને ધન્ય છે' અતે તમારા વશને પણુ 
ધન્ય છે. તમારી ઉપાસના અને ભકિત અનુપમ છે; તેથી હનુમાનજીના 'અ શથી 
આ ખાલક તમારે ત્યાં જન્મ્યો છે. શિવના અશથી એક પ્રસિદ્ધ ૭ત્રપતિ મછા- 
રાષ્ટ્રમાં અવતીર્ણું થનાર છે, તેનાદારા તમારો આ પુત્ર ભૂલા? ઉતારશે અને જને.- 
હાર કરશે. અમારા પ્રારંભ કરેલા ધર્મ કાર્યની પૂર્ણુતા એમના હાથમાં છે. અમે 
તો હવે અમારા અવતાર સમાપ્ત કરનાર છીએ. ” આ ભવિષ્યવાણી કલ્યા પહી 
થોડાજ દિવસમાં એકનાથ મહારાજ નિર્વાણુપદને પ્રાપ્ત થયા. 


શ્રી સમથ નુ' જીવનચક્ત્ર. જટ 





આલ્યાવસ્થા, વિદ્યાભ્યાસ અને મ'ત્રાપદેશ. 

શ્રી સમથ બાવ્યાવમ્થામાં સદા ડ્રસન્નચિત્ત અને હસમુખા રહેતા. તેએ 
રેવાની વાત તો. કદિ ન્નણુતાજ નહોતા. તેએ અતિ નાની ઉમ્મરમાંન બોલતાં 
ચાલતાં શીખી ગયા હતા. તેમનું શરીર સ્રદઢ અને તેજ્સ્વી હતું. તેઓ અજુ 
તોફાની અને ઉપદ્રવી હતા. તેઆ સદા ખેલવા-કૃદવામાંજ નિમગ્ન રહેતા «તા 
અને એક ક્ષણુમાત્ર પણુ એક સ્થાનમાં રહેતા નહોતા. ચપલતા તો તેમના રૉમે- 
શેમમાં ભરેલી હતી. મકટની પેકેૅ અહી'થો તહીં અને તળહીથી અઢી દોાડકૃદ 
કરતા રહેવું અને પોતાના સાથીઓને વાંકુચુ'કુ મોં કરી બ્હીવસવવા તથા ચોડ- 
વવા એ પણુ તેમનો એક ખેલ હતો. તેમનાં માતપિતાએ તેમને અત્યત ઉષદ્રવ 
કરતા ન્નેઇ પતોજને ત્યાં ભણુવા બેસાડયા. પતોાજને ત્યાં વિધાર્થીઓને તે સમને 
જેટલુ શિક્ષણુ આપવામાં આવતું હતું તેટલું શિક્ષયુ તેમણે માત્ર થોડાજ દિવસમાં 
શ્રહણુ કરી લીધું અને તત્પથ્ાત્‌ તેઓ અહીં તહા ખેલવા રૃદવા લાગ્યા. તેએ 
ગામતા છોકરાઓને પોતાની સાથે લદ ગોદાવરીના તટપર જતા અને મકટની 
પેઠે એકાદ બક્ષ પર ચટી જતા. તેઓ ધણી સહેલાધ્થી એક શાખાપરથી ખીલ્ઝ 
શાખાપર ચરી જતા. કાઈ કેોષવાર તેએ એકાદ પ્રચંડ ળકતી ડાળીપર ચટદી 
૪ તેને પ્યુબ હલાવતા હતા. તેઓ #ક્ષનાં ફેળ તોડી સ્વય પાતા અને પોતાના 
સાથીઓને ખવગાવતા. કાઇ કોઇવાર તેઓ *ક્ષની ઉપરથી નીચે ઉભેલા છેકરા- 
ઓને કળના ગોટલા મારતા હતા. બ્ક્ષપર ચલી જવાનું તેમનું સાહસ ન્નેઇ સર્વ 
શેકો આશ્ચર્ય ચકિત ચપ જતા. તેમને ભ*ક્ષપર ચદી ડાળ હલાવતા ન્નેઇ તેમના 
સાથીએ કહેતા કે, “ અરે ' એ હમણાં પડયો-પડયો-પડયો. ' ઉંચી ભૂમિપરથી 
પાણીમાં ભૂસકા મારવો અને તરવું તેમને ઘષ્યુ પસદ હતું. આ પ્રકારે તેઓ 
ગામની બહાર રમ્યા કરતા. વળી તેઓ જેટલો વખત ગામમાં રહેતા તેટલો વખત 
ત્યાં પણુ તેમની આજ પ્રકારની લીલા હતી. તેઓ છાપરાપરથી ભીતપર કૃદતા 
અને કદિ કોઇ %ક્ષપરથી કાઇ ધરમાં કદી પડતા. સારાંશ, તેમની ખાલલીલા ઉપરથી 
પણુ લેકા તેમને હનુમાનના અવતાર કહે તો તેમાં કાંધ આશ્ચર્ય નથી. ધણા 
લોકોની એવી માન્યતા છે કે જે છોકરાએ અત્યંત મસ્તીખાર અને ચપલ હોય 
છે, તેઓ પ્રાંઢાવસ્યામાં બહુ પ્રતિભાશાલી નિવડે છે. સમર્થના સખધમાં આ 
અનુમાન ધણે અશે સત્ય ઠૅયું છે. તેમતી વય પાંચ વર્ષની થતાં સર્યાજપતે તેમને 
યન્નેપવીત સસ્કાર ઠાઠમાઠથી કર્યો. 

યગાપવીત સંસ્કાર થઈ ગયા પછી તેમના પિતાએ વૈમને શિક્ષષુ આપવાને 
માટે એક વેદિક ખાહ્મણુને નિયુક્ત કયે. સમર્થ પાોતાનાજ ઘરમાં તે ખાલ્ષુની 
પાસે ઉત્તમ અક્ષર લખતાં અને નિત્યનેમિત્તિક કમર કરતાં શીખ્યા તથા થોડો 
સસ્કૃતતો અભ્યાસ પણુ ટચે.. આ અરસામાં તેશના પિતા સયા જછીપતનો 


૨૦ શ્રો સમથ*નુ' જીવનચરિત્ર. 
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સ્વર્ગવાસ થયે. ઉભય ખધુઓએ પોતાના પિતાની ઉત્તરક્રિયા કરી. આ સમયથી 
શ્રી સમર્થના ન્યેણ બ'ધુ ગંગાધર ( એમનું ઉપનામ “ ગ્રેઇ ” હતુ' તેમના વિધ્ધા- 
ભ્યાસપર દેખરેખ રાખવા લાગ્યા. સમસર્થના ગ્રથેો જઇ એમ કહી શકાતું નથી 
કે તેઓ સસ્કૃતના પૃર્ણા પંડિત હતા; તથાપિ ઉપનિપદ્તથા ભાગવત જેવા કદિન 
ત્રથોથી તેઓ સારી રીતે પરીચિત હતા. આ વાતને! ઉલ્શેખ તા તેમણુ “દામ- 
બોધ ” ના પ્રથમ દશકના પ્રથમ સમાસમાંજ કચેર છે. તેમના અધ્યયનના સ'બ- 
ધમાં માત્ર એટલુંજ કડી શકાય છે ક તેમને સંસ્કૃતનું સમજવા "રતું સાન તેઃ 
અવશ્ય હતું. તે સિવાય તેમનું બહુશ્રતપણુ પણુ અગાધ હતુ. 
વિવાહપ્રસ'ગ. 

શ્રી સમર્થ ખાલ્યાવસ્થાથીજ ભગવદ્ભક્ત હતા અને પિતાનો દેહાંત થય! 
પછી તેમનામાં અધિક વિરક્તિ ઉત્પન થક; પરતુ બાજ તરફ સમથંનાં માત: 
રાણુખાઇ પોતાના પુત્ર નામયણુ ( બાલસમર્થ ) ના વિવાહની |ચ તા કરવા બ્રાગ્યાં. 
વિવાહની વાત સાંભળી નારાયણુ બહુન૮ નારાજ થતા અતે પોતાની વિરક્ત 
પ્રકટ કરતા. એકવાર તો એ કારણુને લીધે તેઆ ધર છોડીને જગલમાં નાર! 
ગયા હતા; અને તેમના ન્ત્યેકબધુ તેમને સમજવી પટાવીને ઘેર લાત્યા હતા. તેમને: 
આવો વ્યવહાર ન્નેઇ રાણુખાધ્તે ચિતા થતી હતી. ત્રેઠ તો પાતાના કનિષ્ઠ બધુ 
નારાયણુની વિરક્તિ ન્નેઇને પ્રથમથી” ચતી ગયા હતા ક એ વિવાહ કરનાર નથી. 
તેમણે પોતાનાં માતાને અનેક પ્રકારે સમન્નવ્યાં: પરતુ તે વારવાર એવા આગ્રવ 
કરવા લાગ્યાં કૈ નારાયણના વિવાહ અવસ્ય થવા નેઇએ. સંધિ જઇ એકવાર 
માતા રાણુખાઇ પોતાના પુત્ર નારાયણુને એકાંતસ્થાનમાં લઇ ગયાં અને તેન! 
મૃખપર હાથ ડ્રેર્વી અતિ ધેમથી ખોલ્યાં: “ બેટા, શું તું માર કશ્રુ નહિ માનશે /' 
આ સાંભળી બાલક સસથે ઉત્તર આપ્યોઃ “ માતુશ્રી, એવા પ્રશ્નજ રા માટે # 
આપનું કશ્ચું ન માનું તો માનીશ પણ કોનું / કહ્યું છે છ, “સ સાતુઃ પરં 
જૈવતમ્‌ ' આ સાંભળી માતા રાણ્બાદ બોલીઃ “ તા પછી વિવાહની વાત નીક- 
ળતાં તું કેમ ગાંડા બની ન્નય છે ? તને મારા સમ છે, અતઃપટ પકડાય ત્યાં 
સુધી તુ વિવાહનો અસ્વીકાર કરીશ નહિ. ” માતાની આ વાત સાંભળી સમથ 
ઉંડા વિચારમાં પડયા. શ્રોડીવાર સુધી વિચાર કરી તેએ બાક્યાઃ “ ડીક માડી, 
અતરપટ ષકચાય ત્યાં સુવા હં વિવાહ કરવાની ના પાડીશ નાંહે. ” બાળી બિચારા 
માતા ! સમર્થની યુક્ત તે શી રીતે “ગણી શકે # રાણુબાપ્, સમજ ગઇ “8 પુત્ર 
વિવાહ ક્રરવાને સંમત થનો છે. 

રાણુબાઇને લાગ્યું “ પુત્ર વિવાહ કરવાને સંમત થયવે। છે: - ત્યારે સવની 
સંમતિથી એક કલીન અને જૂના સગાની કન્યા સાથે તેમના વિવાહ નિશ્ચિત કર- 
વામાં આવ્યા. લગ્નતિથિષર ત્રેખ્ડ નનન લઇ ઠાકસહિત કન્યાના પિતાતે ત્યાં 
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ગયા. સર્વની સાથે સમર્થ પણુ ગયા. સીમન્તપૃજન, પુષ્યાહવાચત આદિ લગ્ન- 
વિધિ થતી હતી ત્યારે બ્રેષ્ડ અતે મમથ એ ઉભય બધુએ એક બીન્ન તરફ 
ન્તેધને મ'દમદ ગ્મિત કરતા હતા. થોડા સમય પછી અંતરપટ પકડવાનો પ્રસંગ 
ગ્માવ્યો. બાહ્ણાએ મગલાણક બોલવાને પ્રાર્ભ કયોઈ અને સવ થબાહમણા એકી 
વખતે “ સાવધાન” એમ બે!લ્યા. સમર્થ મનમાં ખોલ્યા કે, “ દ સદા સાવધાન 
રહે કું છતાં પણુ આ લોકો મને સાવધાન રહેવાનું કે છે; માટે એ શખ્દમાં 
ગ્બવસ્ય કાંઇ બેદ હોવા જતક્ટએ. માતુશ્રીની આત્તા અતરપટ પકડવા પર્ય તનોજ 
તી, તે પણુ પૃણું થઇ અને હ મારૂં વચન પાળી ચૂકયો પક; તો હવ ' અડીંઆં 
રા માટ ખેડા ખુ? હવ તા ખરેખર સાવધાનજ થવું ન્તેઇએ. ” મનમાં આ 
ગકારૈ વિચાર રરી સમયં એકદમ લગ્તમડપમાંથી ઉદીને નાડા. કેટલાક લોકા તેમની 
પાળ દ્વોડયા: પરતુ તઓ હાથમાં આત્યા નહિ. આ તરફ લગ્નમડપમાં ભારે 
ડાર્બકાર થઇ રહા. ગરબડ કાંધક શાંત થયા પછી જાહમણાએ ઉક્ત કન્યાનો 
“ઞન્યત્ર વિવાહ કમવાને માટે રાસ્ત્રાધાગ્થી સંમતિ આપી. સમથ નારી જવાની 
વાત ન્ન્યારે તમનાં માતાની શજણુમાં આવી ત્યારે તેઆ અત્યત દુઃ:ખિત થયાં. 
બે“્ટ તેમના મનનું સમાધાન કયું” અતે કઘ્રું ક; “ તમે કોઇપણુ પ્રકારની ચિતા 
કર્યા નહિ. નારાયણ જ્યાં હશે ત્યાં આન દમાંજ રહશે. હે મળથીજ કહતો હતો 
દ્ર એના વિવાહ કરવાનો યત્ન કરશો નહિ. અસ્તુ. જે થયું તે થયું. ” 
ટાક્લી ગામમાં શ્રીં રામદાસ સ્વામીની તપશ્ચય£. 
વિવાહસમય સાવધાન થઇ શ્રી સમર્થ લયમંડપનો ત્યાગ કરી ચાધક્યા 
ગયા પછી પ્રથમ તો બે ચાર દિવસ સુધી તેઓ પોતાના ગામ નખની સીમમાં હુપાધ 
રષ્યા. ત્યાંથી તઓ નામિકતી પાસે આવેલ પચવરીમાં ગયા. હાલના રૅેટવદારા 
યાત્રા કરનારા પ્રવાસીઓ તે સમવનાં મવાસસકટોનું અનુમાન કરી શકે એમ 
નથી. શાકે ૧૫૪૨ ( ઈ.સ. ૧૬૨૦ ) માં બાર વષના બાલકને જાબથી નાસિક- 
પચવટી પયતન સેંકકા માધ્લની યાત્રા કરવામાં કેવાં વાં સંકટરા સહન કરવાં 
પડ્યાં હશે તનો જરા ખ્યાલ તો કરે. ભર્જુહર્િએ યથાથ જ કચું છે કે:-- 
મનસ્ત્રી જાગીર્થી ન નળવનિ કુ: ન ચ સઝુચસ્‌। 
કાયની ચિટ્ધિને દચ્છનારા મનસ્વી પુરૂષ સુખ કે દુઃખની કાંધ્પણુ પરવા 
કરતા નથી. મકાત્માઓમાં આ ડ્રકારનાં સુલક્ષણા ખબાલ્યાવસ્થયાથીજ પ્રકાશિત 
થવા લ્લાગે છે. નાસિક જઘ પચવરીમાં શ્ર રામચદ્રજનાં દર્શન કરી સમર્ય ત્યાંથી પૂર્વ 
તર્‌ બે ત્રણુ માધ્લના અતરપર આવેલા ટાકલી નામના ગામમાં ગયા; અને તે ગામની 
ભાર એક જૂના અતે પ્રચડ #ક્ષની વિસ્તૃત છાયા નીચે કટી બનાવીને રહેવા લાગ્યા. 
ટાકલ્‌ીમાં શ્રી સમય તપ કરવા માંડયું. પ્રાતઃકાલમાં ઉડી તેઓ ગોદાવરીમાં સ્નાન 
કરવાને જતા અને બપોર સુધી ફટિપર્યેત જલમાં ઉભા રહી “પ૫ કરતા. બપોર 
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પછી તેઓ પચવટીમાં મધુકરી-ભિક્ષા માગવાને જતા અને શ્રી રામચદ્રજને નેવેલ. 
ધરાવી ભોજન કરતા. તત્પશ્ચરાત્‌ તેઓ કેટલાક ક!ળપર્યત ભજન કરતા અતે પછી 
સાયકાળ થતાંજ જપ અને ધ્યાનમાં નિમગ્ન થઇ જતા. તેમનો સમસ્ત કાળ સત્ર, 
પુરશ્વરણુ અને ભજન અર્થાત્‌ ધશ્વરારાધનમાં વ્યતીત થતો હતો. તેઓ 'કાઇની 
સાથે વાત પણુ કરતા નહોતા તેમજ કેપતે ધેર પણુ જતા નહોતા. તેઓ પાણીમાં 
ઉભા રહેતા તેથી કમ્મરની નીચેનો સર્વ ભાગ ક્રોહીને “વેત થઇ! ગયો હતોા.પગના 
ચર્મ અને માંસને માહલીખા તોરી તોડીને ખાઇ જતી; પરતુ સમર્થનું મન જપ 
અને ધ્યાનમાં એટલું એકાગ્ર રહેઝું કે માછઠલીએ શું કરે છે તેનું કાંઇપણુ ભાન. 
તેમને થતુંજ નહિ. 

આ પ્રકારે શ્રી સસર્થે બાર વર્ષ પયત નાના પ્રકારતી તપશ્રયા કરી. અતઃ- 
કર્ણુની શુદ્ધિ કદિન તપશ્ચર્યાથીજ થઈ શકે છે. “ મત એજ ખધન અને મેક્ષનું 
કારણુ છે.” આ ચંચલ મનને તપવડ શુદ્ધ કર્યા વિના કાઇપણુ માણુસ વશ કરી 
રાકતાોજ નથી. જે માણુસ મનને વશ ફરે છે તેનામાં અવત્ય અદભુત સામર્થ્ય 
આવી “નય છે. તપશ્ચર્યા કરી શરીરને બલાત્કારે નિમળ કરવાથી મન સહેલાઈથી. 
શિથિલ થાય છે; અતે અતે મન ઉપર વિજ્ય પ્રામ કરી શકાય છે. ન્ન્યાં- 
સુધી મનુ'ય પોતાના મનને વશ કરતો નથી ત્યાં સુધી ઇશ્વરપ્રાપતિના માર્ગ માં અનેક 
સક્ટો અતે વિધા નડતા કરે છે. મલિન અને સ્વચ્છંદી મતવ પરમાત્મસ્વર્પનું સાન, 
મોક્ષની કરાત અથવા સ્વતત્રતાનું દર્શન થદ' શકતું નથી. શ્રા સમર્થ કટ વા તપનો 
મહિમા આ પ્રમાણે ગાય છેઃ-- 

“ કષ્ટ વિણુ ફ્લ નાહોં, ડ'ર વિણુ રાન્ય નાહીં; 
આધીં કષ્ટાચે' દુઃખ સોસિતી, તે પુરે સુખાચે' ક્લ ભોગિતી. ” 

અસ્તુ. થી સમર્થ્રે ખર વર્ષ પયત બહુજ દઢતાપૃવ ક તપ કયું. આ સમય દરમ્યાન 
તેમને પ્રાચીન કાળના ત્રકષિમુનિઓની પેડે અનેકવાર મહાન સંકટો સહન કરવાં 
પડયાં; પરતુ તેમણે વિધ્લાની કાંઈ પણુ પરવા કરી નહિ. તેઓ તપ કરતા હતા 
તૈ દરમ્યાન શ્રા રામે તેમને “કટલીક વાર દર્શન આપી એવી આગા કરી કે, “ હવે 
તમે તપશ્ચયાં કમ્શો નહિ અને કૃષ્ણાતીરે જઈ ને જનોદ્ધારના કાર્યને પ્રારંભ કરી 
દો. ” પરતુ સમથેોેં તા એવી ૬ટ ત્રતિના ટરી હતી % ત્યાં સુધી સ'પર્ણું રીતે 
મનતે।જ્ય પ્રામ થશે નહિ; અતે ૮#યાં સુધી શરીરમાં જતોહાર કરવાનું સામર્થ્ય 
આવશે નહિ ત્યાંસુધી હું કદિ પણુ તે કાર્યમાં ઇસ્તક્ષપ કરીશ નહિ. અતે ન્યારે 
તેમને પ્રતીતિ થઇ “ક હવ મનતેોવિકારેતે માટે મારા શરીરમાં સ્થાન નથી, ત્યારેજ 
તમણે તપસ્યા બંધ કરી અને ટાકલીમાં જે મુરીમાં તેઆ રહેતા હતા તેમાં હનુ- 
માનજની મૃર્તિ સ્થાપિત કરી, તેની પૃન્ન કરવાને માટે ઉદ્ધવ ગોસ્વામીને નિયત 
કર્ચ. તત્પશ્રાત્‌ તેઆ પગમાં પાદુકા, હાથમાં માલા, કાખમાં સમાધિની ધોડી અને 
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“૦. નુજર-- -૦તકાણાકફનતરતણણાતસણમતા.?. 


તુંખીપાત્ર, મસ્તકપર ટોપી અને શરીરે કપની ધારણુ કરી તીર્થયાત્રા.તથા દેશપર્ય-- 
ટન કરવાને માટે નીકળ્યા. 
તીથ્્યાત્રા અને દશપયટન. 

જને પ્રકારે મનોાજય પ્રાપ્ત કરવાને માટે તીત્ર તપસ્યા કરવાની આવશ્યકતા છે 
તે પ્રકારે લેકોદ્ધાર વા ધર્મસ સ્થાપના કરવાને માટે દેરાપર્ય ટન કરી સ્વદેશક્થિતિ 
તથા તીથ*યાત્રા કરી ધર્મની દશા ન્નણુવાની પણુ અગત્ય છે. જનસમાજની દશા 
કવી છે તે ન્નણુવાને માટે દેશોદ્ધારકાોને સમત્ર દેશમાં પર્યટન કરવાની જરર પડે 
છે, તથા ધર્મની દશા ન્નણુવાને માટે તીર્થયાત્રા કરી તેનો હાસ કરનારાં કારણોની 
તપાસ કરવી પડે છે. શ્રી સમર્થે સમમ્ર ભરતખડને। પ્રવાસ ઉત્તરથી દક્ષિષુ અને 
પૃ્વથી પશ્રિમ પર્યત પગે ચાલીનેજ કર્યો. વળી તેમની પાસે ફૂટી બદામ પણુ નહોતી. 
ઉદર્નિર્વાહને માટે તેમણે ભિક્ષાભૃત્તિ સ્વિકારી હતી. સ્મરણુમાં રાખન્ને કે ભિક્ષાભત્તિનો 
સ્વીકાર કરવામાં કેવલ ઉદરનિર્વાહ કરવા એજ તેમને મુખ્ય હેતુ નહાતા. ભિક્ષાને 
સહિમા ગાતાં તેઓ જણાવે છે કેઃ:-- 

“ [ભિક્ષા મ્હયુજે નિર્ભય સ્થિતિ, ભિક્ષતે પ્રગટે મડતી; 
સ્વતત્રતા ₹શર પ્રાપ્તિ, ભિક્ષા મુણુ. ” 

( ભિક્ષા એ નિર્ભય ગ્થમિતિ છે, બિક્ષાથી મહત્તા પ્રકટ થાય છે, ભિક્ષાથી 
“શરપ્રાપ્તિ થાય છે; એટલુજ નહિ, પરંતુ તેથી સ્વતત્રતા પષ્ુ મળે છે.) ભિક્ષા 
માગવાતે। હેતુ કેવલ ઉદરનિર્વાહ એજ ન હોય; પરતુ સ્વદેશની દશાનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
કરવાનો હોય તો નિઃસંદેહ એને માટે ભિક્ષાજત્તિ કરતાં કોઇ ઉત્તમ સાધન નથી. 
રામદાસ સ્વામી સ્વાનુભવથી આ વિષયપરત્વે અન્યત્ર નીચે પ્રમાણે કહે છે. એ 
પધમાં તેઓ ભિક્ષાના ઉદેશ સપપૂર્ણુત: સપણ કરી બતાવે છે:-- 

““ કૃત્રોમે અથવા નગરે, પાહાવીં ધરાંચીં ધરે; 
ભિક્ષામિસે લાહાન થોર, પરીક્ષૂન સોડાવીં. ” 

(કુમ્રામ હો વા નગર હો, તેનાં ધરેધર ન્નેઇ નાખવાં જ્નેરુએ અને ભિક્ષાના 
નિમિત્તથી નાના મોટા સર્વ પ્રકારના લોકોની પરીક્ષા કરવી જેઈએ.) એમ કરવાથી 
લોકોનાં સુખ-દુ:ખ નણુવામાં આવે છે, તેમના સાનના લાભ આપણુને મળે છે 
અને તેમના વિષે આપણા વિચાર પ્રકટ કરવાની સંધિ મળે છે. હાલમાં આપણા 
દેશમાં ભિક્ષુકની ન્યૂનતા નથી; પરતુ શોકની વાત છે કે સમરથની કસોટીમાંથી 
પાર પડે એવો ભિક્ષુ મળવો દુર્લભ છે. અસ્તુ. 

નાના પ્રકારનાં ગામો, નગરા, વતો અને પવંતોમાં બ્રમષ્યુ કરતા કરતા 
રામદાસ સ્વામી પ્રથમ કાશીમાં પહોંચ્યા. કેટલાક દિવસ કાશીમાં નિવાસ કરી નાના પ્રકા- 
૨ના અનુભવ પ્રામ કયા પછી તેમણે પ્રયાગ અને ગયાની યાત્રા પષ્ણુ કરી. 

તે પછી શ્રી સમર્થ પોતાના પરમ પ્રિય છર દેવ શ્રી રાસની જન્મભૂમિ અનોધષ્યા 


જ૪ શ્રી સમથનુ' જીવનચરિત્ર. 
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ગયા. ત્યાં સરયૂ નદીમાં સ્નાન કરી તેમણે શ્રીરામ તથા હનુમાન આદિ દેવતાઓનાં 
દર્શન કર્યો. “કેટલાક દિવસ અનોધ્યામાં રહ્યા પછી મથુરા, %ન્‍્દાવન, ગોકુલ આદિ 
તીચક્ષેત્રોમાં દેવદર્શન તથા સતસમાગસ કરી તેઓ દ્વારકા તરફ ગયા. તે પછી 
તેઓ પિડા્ક, પ્રભાસ આદિ ક્ષેત્રમાં ગયા. શ્રી સમથે પ્રસ્તુત દાસબોધમાં 
જણાવ્યું છે ક્રે ગમે તેવા મહત હોય; પરતુ તેણે આચારનું પાલન અવસ્ય કરવુ 
ન્નેધઃ-એ. જે માણુસ સ્વય આચાઃ-બ્રષણ્ુ હોય અને અન્યને આચાર પાળવાનું 
રિક્ષણુ આપતો હોય તેને મહત શી રીતે કહી શકાય ? શ્રી સમર્ય જણાવ છે કે, 
“તીથોમાં જઇ અતરમાંના મુખ્ય દેવતે આળખવો જેઇગએ. જે લેકા તીથાટન 
કરે છે: પરતુ અતરાત્માનતે ઓળખતા નથી તેમને તીય માં શો લાભ મળશે ? ત્યાં 
તેમને પાણી અને પત્થરજ પ્રાપ્ત થશે. આવા માણસો મિથ્યાજ તીર્થાટનનું કટ સહન 
કરે છે. ” ક્‌ારકામાં શ્રી સમર્થ શ્રી રામની મૂર્તિ સ્થાપિત કરી અને પ્રભાક્ષત્રમાં 
રામદાસી સમ્પ્રદાયતો મદ સ્થાપન કરી અનેક લોકોને ભક્તિમાગ માં ગ્રબત્ત કયા. 
પ્રભાસક્ષેત્રથી નીકળી શ્રીરામદાસ સ્વામી પન્નખમાં ગયા અને અતે શ્રીનગર 
પહોંચ્યા. ત્યાં તેમતે નાનકપથી સાધુઓની મુલાકાત થઇ. આ સાધુઓ અપ્યા- 
ત્મસાનમાં પરમનિષુણુ હતા. તેમને કેઈ સાધુ મળતો તો તેઓ તેને વેદાંતવિષ- 
યક પ્રશ્ન અવસ્ય પૂછતા. છતાં જે સાધુ તેમની શકાઓનુ સમાધાન કરી શકતો 
નહિ તેનો તેઓ ડદિ પણુ ઉપહાસ કરતા નહિ. શ્રી સમર્થના આગમનની ખબર 
સાંભળી આ નાનકપ થી સાધુઓ તેમનાં દર્શન કરવાને માટે આવ્યા; અને તેમને 
પૃત્યભાવથી અધ્યાત્મ:ઝાન સખ ધી કેટલાક પ્રતો પૃષ્યા. જે શંકાઓનું સમાધાન 
મોટા મોટા અનુભવી સાધુએ પણુ કરી શક્તા નહાતા, તેનુ' સમાધાન શ્રી સમથ 
ન્નેતનનંતામાં કરી દીધું. ઉક્ત નાનકપથી સાધુઓને તેમનુ અષ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળી 
પરમ આનદ થયો. તેમણે રામદાસ સ્વામીને પરમ આદમ્પૃવંક એક માસ 
પર્ય ત પોતાને ત્યાં ગાખ્યા. જ્યારે શ્રા સમર્થ ત્યાંથા વિદાય થવા લાગ્યા ત્યારે 
તે શિખગુસ્ઓએ તેમને ઉપદ્દેશ કરવાની પ્રાર્થના કરી. સમર્થ કશ્યું : “જે નાનક મુખથી 
પણુ “ રામ, રમ ' તો ઉચ્ચાર કરાવ્યો છે, તેમતેો ઉપદેશ શું આપને માટ ઓછે 
છે : ” તત્પથ્ાત્‌ શ્રી સમર્થ હિમાલય તરક જવા નીકળ્યા. હિમાલયપર તેમણે 
ખદરીનાથ, કેદાર્નાચ અતે ઉત્તર માનમની યાત્રા કરી. હિમાલયના એક અતિ 
ઉચ્ચશિખરપર “ *વેતમાસ્તિ ' નું સ્થાન છે. ત્યાં ઠડક અને બરફની અધિકતાને 
લીધે “કાઇ પણુ માણુસ «૮૪ શકતો નથી. શ્રામચ્છ કરાચાર્ય ત્યાં સુધી ગયા હતા. 
શ્રા સમથ પણુ ત્યાં સુધી નઇ પહોંચ્યા અને હનૃમાનજનાં દર્શન કરી થોડા 
દિવસ પછી પાછા ફર્યા. આ પ્રકારે ઉત્તર અને પશ્રિમની યાત્રા પૃષ્યુણ કરી અનેક 
મનોરમ તથા વિકટ સ્થાતેમાં બ્રમણુ કરતા કરતા તેઓ જગન્નાથજ તરફ ચાલ્યા. 
તેઓ જગન્નાથપુરીમાં પહોંચ્યા તે સમયે પદ્મનાભ નામનો એક ષાહ્મણુ 





શ્રી સમથડનુ' જવનચરિત્ર. ૨પ 
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તેમને શરણે આવ્યો. સમર્થે તેને મંત્ર આપી ઉપદેશ કર્યા અને પુરીમાં શ્રા રામની 
મતિ સ્થાપિત કરી, મદની વ્યવસ્થા તે ભાહ્મણુનાજ હાથમાં સોૉંપી દીધી. જગ- 
ન્નાચજનાં દર્શન કરી તેઓ પર્વીય સમુદ્રના તટે પ્રવાસ કરતા કરતા દક્ષિણુમાં 
રામેશ્રર પયત ગયા. ત્યાં દેવદર્શન અને પૃજનઅર્ચ્ઃ્ન કરી શ્રા સમય_ લકામાં 
ગયા. ત્યાં પહોંચતાં તેમને રામાયણુકાલીન વિભીષણ તથા હનુમાન આદિ રામ- 
સેવક્રાનું ક્મરણુ થયું. ત્યાં ક્લાક દિવસ સુધી મીને તેમણે વિભાયણુ વિષે “કેટલાંક 
સ્તાસા રચ્યાં. લકાથી પાહા પૂરી તેમણે આદિઃટગ, મખ્યરંગ, અતઃરગ, શ્ર 
જનાર્દન, દશંસન આદિ ક્ષત્રામાં જ દેવદર્શન કર્યા અને ત્યાર પછી તેઓ 
ગાકણું-મહાખલેશ્રરમાં જઈ પતોંચ્યા. ત્યાં કેટલાક દિવસ પર્યત નિવાસ કરી 
તેઓ રેપાદ્રિ પવંતપર ગયા અન પછી શ્રી વ્ય કેટરા, શ્રી સૈલ્યમલિકાજીન, બાલ- 
નરસિહ, પાલ્કનરસિહ, રાચોરી, વીર્ભદ્ર તથા પુરાણુપ્રસિદ્ધ પચલિગોનાં દર્સાન 
કરી કિજ્કિધા નગરીમાં આવ્યા. અહો આં તેમણે પમ્પાસર, ત્રડષ્યમૂક પર્વત 
આદિ રામાયણુગ્રસિટ્ સ્થાના ન્યાં અને ત્યાર પછી તેઓ શ્રી કાર્તિક સ્વામીનાં 
દર્શન કરવાને માટે દે્વાગિરિ ગયા. ત્યાંથી પછી દક્ષિસ્કાશી ( કરવી2 ક્ષંત્ર ) માં 
આવ્યા. તત્પશ્ચાત્‌ કાક્ણુના માગથી પશ્રિમ સમુદ્રની નિકટ પહોંચી તેના તટપર 
ભ્રમણુ કરતા કરતા તેએ મહાખલકશ્ચરમાં જઇ પહોંચ્યા અને અહ'આં તેમણે 
થ્રી પદરીનાથ ભીમાશ કરનાં દશન કયા. તત્પશથ્ાત્‌ તેઓશ્રી ત્ર્યશ*બકેશરરમાં જળ 
ત્યાંથા નાસિક પચવરીમાં પાછા આવ્યા. 

આ ગ્રકારે બાર વષ પર્યત પગે મૃસાકફેરી કરી શ્રી સસથેં વિવિધ્ર પ્રકારના 
આધિભાતિક તાપાના અનુભવ ગ્રામ કર્યા, અનેક પ્રકારના લોકોના સમાગમ કર્યો, 
ભિન્ન ભિન્ન 2૮નર સ્વભાવાની_ પરીક્ષા કરી, #નત#નતના સામાન્સ્કિ, ધાર્મિક અને 
રાજકીય આચાર-ત્યવકાર જેયા, ભિન્ન ભિન્ન પ્રાંતોના રાજ્યપ્રબધનુ' અવલાકન 
કયું”, નાના પ્રકા2ના સતોના સત્સંગ કરી અષ્યાત્મતતાનનું રહઝ્ય ન્નષ્યુ અને 
મ્રરૃતિનાં અનેક ચમત્ટારિક તથા રમણીય દસ્યાનુ નિરીક્ષષ્મુ કર્જુ, સારાંશ, તેમણે 
સ્વદેશ સબધી સમમ્ર આવશ્યક વાતાનું સાન દેરાપય ટન તથા તીર્થયાત્રા કરીને 
ત્રામ ક્યું. આ સંપણુ સાનને! પરિપાક તેમના થ્રચાોમાં આપણને પ્રામ ચાય 
છે. વિશેષતઃ તેમનો આ દાસબાધ તા આ પ્રકારના અનુભવજન્ય તાનનેો સમુદ્ર- 
2૮ છે. આ શ્રથયમાં કાઈ પણુ વાતની અવિદ્યમાનતા નથી. આ ગ્ર થમાં સ્થળે 
સથળે પ્રશૃતિનાં મનોહર અને અદ્ોકિક દશ્યોનાં પ્રતિબિબ આપણુતે પ્રામ ચાય છે. 

પચવરીથી નીકળી શ્રી સમથ પૅંદણુ ગામમાં આવી એકનાથ મહારાજની 
સમાધિનાં દશંન કરી ગોદાવરીની પ્રદક્ષિણા કરવાને ચાલ્યા. ગોદ:વરીતટે ભ્રસષુ 
કરતા કરતા ન્યારે તેએ પોતાની જન્મભૂમિ ન્નંબની નિકટ જઇ પહોંમ્યા, ત્યારે તેમને 
પાતાની માતા અને પોતાના બધુ શ્રેઇનું' સ્મરણુ થયુ. આ તરક તેમતી માતા 


૨૬ શ્રી સમથનુ' જીવનચસ્ત્રિ. 








પોતાના પ્રિય પુત્ર નારાયણુના વિચોગથધી અત્યત વ્યાકુલ બની ગયાં હતાં. દુઃખથી 
રાતાં રોતાં તેમતી આંખ પણુ ગઇ! હતી. આવી દશામાં તેમને પોતાના નારાય- 
ણુનુજ "યાન લાગી રહ્યું હતું. ચોવીસ વર્ષ પશ્રાત્‌ શ્રી સમર્ય બ્રસષણુ કરતા 
કરતા પાતાના ગામમાં મયા અને હનુમાનજનાં દર્શન કરી પોતાના ધરના આંગ- 
ણામાં ઝ3% તેમણે ““ જય જય શ્રી ગધુવીર સમર્થ ” કરીતે ભિક્ષા માગી. 
તેમની માતા ઘરના આગલા ભાગમાં બેદી હતી, તેણે પોતાની વહુ (શ્રેટની પત્ની) 
ને આના કરી કે, “ વૈરાગીને ભિક્ષા આપો. આ સાંભળી શ્રી સમર્થ આગળ 
જ પાતાની સાતા પ્રત્યે બોલ્યાઃ “ આજને વૈરાગી અન્ય વૈરાગીઓની પેઠે 
ભિક્ષા લધ ને પાછા ફરે એવા નથી. ખીજવાર ત્તયારે સમર્થ બોલ્યા ત્યારે 
તેમની માતાએ તેમનો સ્વર ઓળખી કારના અને તે શીદ્ર ઉદીને કહેવા લાગી 
“ ફુ નારાયણુ આવ્યો છે ? 7” આ સાંભળતાંજ સમથ પાતાની માતાના ચરણુમાં 
પડયા. માતા અને પુત્ર એ ઉભયનાં નેત્રામાંથી ધરેમારની ધારા ચાલવા લાગી. માતર 
રાણ્ખાદ ન્યારે પ્રેમપૂર્વક પોતાના પુત્રના મસ્તક અને મુખપર છઢાથ ફેરવવા 
લાગ્યાં, ત્યારે તેમના હાથને વધેલી જટા તથા દાઢીના સ્પર્શ થયો. આથી તેઓ 
આશ્ર્યચકિત થઇ બોલ્યાં: “ અરે નારાયણુ ! તું કેવડા મોરો થદ' ગયો ! મારી 
આંખેતો તાર્‌ં કારન પણુ દર્શન થતુ નથી. હું મારા નારાયણને કેવી રીતે ન્નેઉ' ?' 
પાતાની માતાનાં આ દીન વચનો સાંભળી સમર્થનું હદય ભરાઇ આવ્યુ. 
પછી તેમણે ષોતાનોા પવિત્ર હાથ માતાનાં નેત્રોપર ફેરવ્યો કે તરતજ તેમને પુનઃ 
પ્રવવત્‌ સર્વ વસ્તુઓ દ્રજ્િગાચર થવા લાગી. આ સમગે રાણબાધના હદયમાં 
આનદના તરગોા ઉધ્વા લાગ્યા. તેમણે આશ્ર્ય યુક્ત મુદ્રાથી પછલું:-“ બેટા, આ 
ભૃતવધા તું કયાંથી શીખ્યો ?# ” ક્રા સમથે તત્કાલ એક પદ રચી તેમાં આ 
ત્રશ્નનો ઉત્તર આયો. તે પદને સારાંરશા આ પ્રમાણે છેઃ-- ર 

“ જે જત અયોધ્યાના મહાલયોામાં સંચાર કરતો હતા, જે ભૂત કોંશલ્યાનાં 
સ્તનોને વળગ્યો હતો, જે ભૃતનતાો સ્પશ થવાથી પત્થરની સ્ત્રી અની ગઈ હતી 
અને જે ભૂત આ ક્કારે બીશક્ન પણુ અતેક ચમત્કારપૃર્ણુ કામ કર્યા હતાં; તે સર્વ 
ભ્રતોનો ગ્રાણુભૃત મારામાં સંચાર કરી રહ્યો છે. આ વિધા તેનીજ કૃપાનું ફૂલ છે.” 
માતા અને પૃત્ર વચ્ચ આ પ્રકારના વાતાલાપ ચાલી રજ્યો હતો એટલામાં 
સમર્થના ન્ત્યેણ બધુ શ્રેક પણુ બહારથી આવી પહાંચ્યા. સમર્થ તેમને ન્નેતાંવે- 
ત27 તેમના ચરણુમાં લાટી પડયા. ઉભય બ'ધુઓએ પરસ્પર પ્રેમપૂર્વક આલિગન 
ક્યું”. શ્રા રામદાસ સ્વામી કેટલાક દિવસ પર્ય ત પોતાના ધરમાં આન દપૃર્વક 
મથ્યા. પ્રતિદ્િનિ ભોજન કરી ઉભય બ'ધુઓ એક મ્થાને બેસતા અને અધ્યાત્મ- 
માનવિષયક વાતચીત કરતા. સમર્ચની બુદ્ધિનો ચમત્કાર નનેઈ શ્રેદ્તે પરમ હર્ષ 
ચયા. સમર્થ ત્ત્યારે પાતાના ઘરથી વિદાય થવાને તૈયાર થયા ત્યારે તેમની 
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માતાએ અત્યત શેક પ્રકટ કર્યો. તે સમયે કપિલમુનિએ પાતાની જનનીને જેવા 
આત્મખબોાધ આપ્યા હતો તેવાજ ઉપદેશ શ્રી રામદાસ સ્વામીએ પોતાની માતાને 
આપ્યો. આ ઉપદેશ માંભળી માતા રાણ્યબાઇને પરમ શાંતિ થઇ. તત્પશ્રાત 
રામદાસ સ્વામી પોતાના બધુની આના લઇ ગોદાવરીની પ્રદક્ષિણા કરવાને આગળ 
ચાલ્યા. સમુદ્રસંગમ આગળ ગોદાવરીના સાત પ્રવાહ થ'૪ ગયા છં, તે પ્રત્યેક 
પ્રવાહતી ડાખી ખાજુથી પ્રદક્ષિષઠા કરી તેઆ જમણી બાજુના કિનારાપર ગયા. 
ત્યાંથી પ્રસ્થિત ચ તેએ ત્ર્યખંકિશ્રર પાસે ગોદાવરીના મળ સમીપ ગયા અને 
ત્યાંથી પંચવરીની દક્ષિણે જ શ્રારામચદ્રજનાં દશન કરી તેમણે પ્રદક્ષિષ્ડા પૃષ્યુ 
કરી. આ પ્રકારે બાર વર્ષ તપ અને ખાર વય તીર્થયાત્રા તથા દ્ેરાપર્યટન કરા 
તેમણે જનેોદ્દાર કરવાનું સામથ્ય પ્રાસ કછુ. આ સમવે તેમની વય છત્રીસ 
વર્ષની હતી. 
તૃરમપ્રચાર્‌ અને જનેોકારનુ' કાય. 

શ્રી સમર્થ પ્રથમ -પચવરીથી પોતાના તપમ્થાન ટાક્લીમાં આવ્યા અને ત્યાં 
ઉદ્યવ સ્વામીના સમાગમ ડરી શ્રી રામચ%્રજના આદેશ અનુસાર કૃષણ નદીના 
તી૨પર ધર્મ પ્રચાર અને લેકેોદ્ધાગ્ના કાર્યનો પ્રા”ભ કમ્વાને માટે તેએ દક્ષિણ 
તરક ચાલ્યા. પ્રથમ તો તેઓ મહાબલેશ્રર ગયા અને વષાંત્રક્તુમાં ચતુમાસ તેઓ 
ત્યાંજ રહ્યા. ત્યાં તેમણ હનુમાનજના મદ સ્થાપન કરી પોતાને સમ્પ્રદાય વધાચે1 અને 
અનેક લોકોને ભક્તિમાર્ગ માં પ્રભત્ત કર્યા. અહીં આં અનતભટ્ટ, દિવાકરભટ્ટ આદિ 
અનેક વિદ્દાના તેમના શિષ્ય બન્યા. મહાખલેશ્વરથી નીકળી તેએ! સતારા જલ્લા- 
માં ગયા. તે પ્રદેશમાં રામદાસી સમ્પ્રદાયનો પ્રચાર કરતા કરતા તેઓ વાધ ક્ષેત્રમાં 
જઈ પહોંચ્યા અને ત્યાં ફૃપ્ણા નદીના તટપર એક પીપળાના ભક્ષની નીચે રહેવા 
લાગ્યા. વાણક્ષેત્રના પંડિતો અને શાસ્ત્રીએ તેમનું અધ્યાત્મત્તાન નને તેમના શર- 
ણુમાં ગયા અને દીક્ષા લઈ ભક્તિમાર્ગ માં પ્રભ્ત્ત યયા. ત્યાં પણુ શ્રી સમથે હનુમાનજની 
મર્તિ સ્થાપન કરી અને મઠને। પ્રબધ એક રિષ્યના હાથમાં સોંપી દીધો. વાઇ ક્ષેત્રથી 
મસ્થિત થઈ તેએ માહુલીમાં જઇ પહોંસ્યા. ત્યાં તેખ ગામની બહાર એક ડુગ- 
રની ઉપર આવેલા હનુમાનજના મ દિરમાં રહેવા લાગ્યા. પ્રાતઃકાલમાં ઉરી તેઓ 
કૃષ્ણા નદીમાં સ્નાન કરી સખ્યા આદિ નિત્યક્મં કરતા અને ખપોરે વસ્તીમાં 
સધુકરી માગી ભોજન કરતા. તત્પશ્ચાત્‌ તેઆ ઉકત પર્વત પર જઇ ભજન, જપ 
અને પ્યાનમાં નિમમ રહેતા. ત્યાં કાઇ કોઈવાર તત્કાલીન સત જનો તેમની પાસે 
એકત્ર થતા અને ધર્મ ચર્ચા કરતા. પ્રત્યેક સાધુ પોતાનો અનુભવ દશાવતા અને 
સર્વા મળી હરિભ્રજન તયા ઝીર્ત ન કરતા. થી રામદાસ સ્વામીનું અનુપમ સામર્થ્ય ન્નેઇ 
આ સમયથીજ સતો તેમને “સમર્થ ' કહેવા લાગ્યા. કેટલાક દિવસ પયત માહુ- 
લીમાં રહી તેઓ કહાડ ગયા. તેમના અલોકિક ચમત્કારો જેઈ કહાડ પ્રાંતના અનેક 
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તોકા તેમને શરણે આવ્યા. આ પ્રાંતના શાહપુર નામક મ્રામમાં તેમણે હનુમાનજીનું 
નદિર બ'ધાવ્યું અને તેમાં “પ્રતાપ મારૃતિ” ની સ્થાપના કરી. તે મંદિરનો પ્રબંધ 
યાજીપતઃ નામક એક મુખિયાના હાથમાં સોંપી દીધો. બાજીપતે સહકુટુંબ તેમની 
નાસે મ સરોપદેશ લીધે. તેની ર્ત્રી સતીખબાઇ સમર્થ પ્રત્યે પરમ ભકિત રાખતી હતી. 
આ પ્રકારે ધર્મ પ્રચાર કરતા કરતા થ્રી સમર્થ ચાફલ નામક ત્રામની સમીપ 
૪૬ પહાંચ્યા. ત્યાં કેટલાંક વર્ષ પયેત તેઓ પર્વતની ગુફાઓ અને કદરાઓમાં 
ત્રમણુ કરતા રહ્યા. આ સમથે તેઓ વસ્તીમાં ઘણુ થોડું આવતા હતા. કાઇવાર 
1ઓ લોકને દર્શન દેતા ત્યારે તેઓ અવધૃત દશામાં રહેતા હોવાથી લોકા તેમને 
॥ંડા માણુસ સમજતા: પરતુ વસ્તુતઃ તેઓ ગાંડા નહોતા, તેમનું ચિત્ત અખંડ- 
[પે ભગવાનના ધ્યાનમાં નિમસ રહેતું હતું. તેમના રચૅલા " દાસબોાધ' માં તેમના 
ખાત્મચરિતનો આભાસ કેટલેક સ્થળે પ્રામ થાય છે. એક સમાસમાં તેમણે નિસ્પૃહ 
મહતોનું વતન કેવું જઇએ તેનું વર્ણન કયું છે. એ સમાસમાં તેઓ જણાવે છે 
* “હું આ સ્વાનુભવની વાતો તમને કહુ કું. ” આ સમાસ અતિ મહત્ત્વને 
ઝે એ સમાસ વાંચવાથી પ્રતીત થાય છે કે તેમણે ચાફ્લમાં 2 પ્રથમ દીધ કાળા 
'યત ધમ પ્રચાર અને લેકેદ્ધારનું કાર્ય કર્યું" હતું. ઉક્ત સમાસનાં ખે પદા અમે 
મત્ર ઉદત કરીએ છીએ. તે વાંચી તેઓ લેોકેહ્ધારતો પ્રયત્ન કેવી ચતુરાઇ ીં 
મતા હ્તા તેનું અનુમાન પાકા કરી શકશે. 
ઉત્તમ ગણુ તિતુ કે ધ્યાબ, ધેઉન જનાસ શિકવાવે; 
ઉદ -ડ સમૃદાય કરાવે, પરી ગુપ્તરપે. 
અખડ કામાચી લગબગ, ઉપાસનેસ ગવાવે જગ; 
લોક સમનનેન મગ, આત્તા ૪છિતી. ૧૯” ૬૦ ૧૧ સત ૧૦. 
ઉત્તમ ઉત્તમ ગણા ગ્રયમ સ્વય શ્રહણુ કરી પછી લોકને શીખખવવા જઇએ. 
'ચડ સમુદાય એકત્રિત કરવો જપધએ;: પરતુ તે કાર્ય ગમ રીતે કરવું નઇએ. 
મ ર્કાદ પણુ બધ કરવું ન જઇએ. સમથ્ર જગતને, સમગ્ર દેશને ઉપાસનામાં- 
યાત્મારામના ભનનમાં-પ્રવ્રત્ત કરવા ન્નેદ્એ. લેને પોતાના કર્જત્તતાો પરિચય 
કાપવા જેદઃએ; કારણુકે લોકો ન્યારે એમ ન્નણે છે ક આ સાચા મહત છે 
વારજ તેની આત્તા શિરેધાર્ય કરવાને ઉત્સુક બતે છે.” આ પ્રકારે ચાફેલમાં 
હાં શ્રી સમથેં હન્નરા શિળ્યો અને સકડા નિસ્ષૃહ મહતો તૈયાર કર્યા અને 
મન મહારાષ્ટ્રનાં અનેક સ્થાનોમાં ઝક્થાપિત કરેલા મઠમાં નિયુક્ત કયા. આ 
કારે ભક્તિ અને ઉપાસક માર્ગની અત્યત પ્રગતિ કરી તેમણુ લોકાને સ્વધર્મ માં 
ક#એતેો પુત્ર ભિકાજ ગોસ્વામી સમથનાો એક મુખ્ય શિષ્ય હતો. તેઓ ત-ન્ન- 
ના મડમાં રહેતા. સમથના નિવાંણુ પછી શાકે ૧૬૦૪ માં તેમણે પોતાના ગરનો 
ળા ચરિત્રશ્રંથ ઓવીબદહ્દ લખ્યો હતો. 
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પ્રજૃત્ત કર્યા, સ્વધર્મની ન્નગ્રતિ થતાંજ લોકે માં સ્વાભિમાન અને એકયનો અંકુર 
ફૂટયો. આ સમયે મહારાષ્ટ ( વા ભારતવર્ષ )માં મોગલાનો અધિકાર હતો. તેમના 
પઝામાંથી પોતાની સ્વત-ત્રતા અને પોતાના ધર્મ નું સરહ્ષષ્યુ કરવાની પ્રચંડ આકાંક્ષા 
લોકોના મનમાં ઉત્પન થઇ. આ ગ્રેકારે શ્ર સમથ રામદામ સ્વામીએ ધર્મ અને 
સ્વત-ત્રતાના વિષયમાં તે સમચૅ વિચારક્રાંતિ કરી દીધી. આ ગર્વ બ્રત્તાંત ન્યારે 
છત્રપતિ શિવાજ મહારાજના કર્ણુ પહોંચ્યું યારે તેમના મનમાં સમર્થના જેવા 
મહાત્માનાં દશન કરવાની તીત્ર ઉત્કડા ઉત્પન્ન થઇ; પરતુ દર્શન કમ થઇ રકે ? 
સમથ સ્વય પહેલવહેલા તેમની પાસે ન્નય એમ તો હતુંજ નહિ; તેમજ તેઓ 
એક સ્થાનમાં રિથર રહેતા નહોતા ક જેથી છત્રપતિ શિવા મહારાજ સહજ 
તેમનાં દર્શન કરી શકે. અતે ન્ત્યારેં શિવાજી મહારાજની શ્રી સમર્થનાં દર્શન 
કરવાની ઉત્કકા અનિવાર્ય બની ગઇ ત્યારે તેઓ સ્વય એક દિવસ પાતાના 
મહાલયમાંથી નીકળો અગલ અને પહાડોમાં તે મહાત્માની શ્રાધ કરવા લાગ્યા. 
અતિ સંકટ સહન કર્યા પછી તેમને એક ઉખરાના જક્ષની નીચે શ્રી 
સમર્થનાં દર્શન થયાં. અહીઆંજ શ્રી સમર્થની પાસેથી શિવાજી મહારાજે મ-્રા- 
પદેશ ત્રહણુ કમે1. તેજ દિવસથી તે સદ્ગુરુ અને મુમુક્ષુ--શુદ્દ સ્વાતત્યાભિલાવી 
રિખ્ય-એ ઉભય મળીને ધમપ્રચાર અને લેોકોાદ્ધારનું કાર્ય કરવા લાગ્યા. શ્રી 
સમર્થ અને શિવાજનો સબધ નેર્સાગેક, અતિ ગહન, વિસ્તૃત અને વિચારણીય 
છે. એ સબ'ધે યથાવત્‌ વિચાર કરવાને માટ એક સ્વત-ત્ર ત્રય વા અનેક નિબ- 
ધાની આવસ્યકતા છે. એ સબધી કાંધ્ક વિવેચન અમે આગળ કરીસું. 

આ પ્રકારે ચાફ્લ ત્રામમાં રહીને શ્રી સમથેં પ્રચંડ શિખ્યસમુદાય ગેકત્રિત 
કયે અને યાં તેમણે શાકે ૧૫૭૦ (૬. સ. ૧૬૪૮) માં શિવાજી મહારાજની 
સહાયતાથી એક મ'દીર બંધાવા તેમાં શ્રી રામચદ્રજની મૃતિની સ્થાપના કરી. 
સમથના અનેક શિ”“યા અને મહતો તમાં રહેતા હતા. તેઓ નાના પ્રકારે શ્રી 
રામના ઉત્સવ કરી ધમંની ધ્રમ મચાવ્યા કરતા હતા. સમથ સ્વેચ્કાનુસાર કદિ 
તે મંદિરમાં રહેતા તા કદિ પર્વતકદરાઓમાં રહેતા, અથવા કાદ! કોઈવાર તેએ 
પોતાના મુખ્ય મુખ્ય શિ“્યોને પોતાની સાથે લઇ મહારાષ્ટ્રમાં ભ્રમણુ કરી 
ધમ પ્રચાર કરતા. તેઓ સવ કામ કરતા હતા ખરા, તોપષ્યમુ તેમનું મન અખડ 
રીતે આત્મારામમાં લીન રહેતું હતું. એક સ્થાને તેઓ સ્વય કહે છે કે:-- 

“દાસ ડાંગરી ર્‌ાહાતે!, યાત્રા દેવાચી પાહાતે: 
દવ ભકતા સવે ન્નતો, પ્યાન રપે. ” 

“ દાસ ( રામદાસ સ્વામી ) પર્વતોમાં રહે છે અને ત્યાં ખેઠાં બેઠાંજ શ્રી- 
રામનો વસ્તીમાં યતો સમારોહ જુએ છે: એટલુજ નહિ પરતુ તે ધ્યાનરૂપે દેવ- 
ભકતોની સાથે તે સમારોહમાં ભાગ પણુ લે છે.” એકવાર સમર્થ કેટલાક શિષ્યોને 
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લઇને કરવીર પ્રાંતમાં ઘસ્સ્પ્રચાર કરવાને ગયા. તે ગ્રાંતમાં નેક સ્થાનપર તેમણે 
ભજન-૪ીર્તન કર્યા અને તે સાંભળીને અનેક માણુસો તેમના અનુયાયી ખન્યા. 
તે પ્રાંતના અગ્રેસર અને શિવાજી મહારાજના સુબેદાર પારાજીપતે પણુ તેમની 
પાસે દીક્ષા લીધી. તેની બહેન સમર્થનોા ભક્તિભ્નાવ જ્નેઇ પોતાના ખે પુત્રો સહિત 
તેમની સેવામાં રહેવા લાગી. તેના ન્નેઇ પુત્રનુ' નામ અંબાદાસ હતુ. તે વિદ્યાષ્યયન 
કરવામાં અતિ ચપલ હતો; તેથી સમર્થે તેને પ્પ્રતાના લેખક ખનાવ્યો. આજ 
અબાદાસ સમર્થને। મુખ્ય શિષ્ય અને મહત બની કલ્યાણુ સ્વામીના નામથી પ્રસિદ્ધ 
થવો. સસથે જે જે મ્રથો રચ્યા તે સર્વ કલ્યાણુ સ્વામીના હાથથીજ લખાયા છે. 
સમર્થ પધ ખોલતા જતા અને કલ્યાણુસ્વામી લખતા જતા. ચાફલની આસપાસના 
પર્વતોમાં બેસી તેઆ ચચરચના કરતા. 

તે પછી તેઓ શિવાજના ધણા આગ્રહથી સતારાની નિકટ આવેલા સન%- 
નગઢમાં જ રહેવા લાગ્યા. ત્યાં શિવાજી મહારાજ પ્રતિદિન તેમનાં દર્શન કરવાને 
આવતા. એક દિવસ સમર્થની માતા અને તેમના બધુનો એવા આશયને! પત્ર 
આવ્યો કે ધણા દિવસથી તમારી મૃલાકાત થઈ નથી, માટે આવીને મળી ન્નએ.. 
શાકે ૧૫૭૪ ( ૪. સ. ૧૬૫૨ ) માં રામનવમીના ઉત્સવપર તેઓ પુનઃ પોતાની 
જન્મભૂમિમાં ગયા અને પોતાની માતા તથા ખ'ધુની સાથે કેટલાક દિવસ પર્યત 
રહીને તેઆ પાછા સન્‍ત્જનગઢમાં આવ્યા. 

શાકે ૧૫૭૫ (છ. સ. ૧૬૫૩ ) માં તેઓ સન્‍તજનગટથી કેટલાક શિષ્યોને 
લઇને તૈલ ગપ્રાંતમાં ભ્રમણુ કરતા કરતા રામેશ્રર પર્યેત ગયા. તેમણે તેલ ગપ્રાંતમાં 
કેઢલાક માસ રહીને પાતાના સમ્ગપ્રદાયની ઘણી દ્વિ કરી. વળી તેલ ગી ભાષા 
શીખી તેમણું તે ભાષામાં પણુ અનેક કવિતાઓ ૨ચી અને તેનો ત્યાં પ્રચાર કર્યો. 
તેમણે ત્યાં મોટા મોટા માનવંત પંડિતોને ગર્વગલિત કર્યાં. અનેક પંડિતો તેમને 
શરણે આવ્યા અને ભજનમાર્ગમાં પ્રન્તત્ત થયા. ત'્નેરમાં રાક્ન વ્ય કોલ ( શિવા- 
જના બંધુ ) એ સમર્થને પોતાને ત્યાં એક માસ પર્યત પરમ આદરથી રાખ્યા 
અને તેમની પાસે મત્રદીક્ષા લીધી. ત્યાં પણુ સમરથે એક સઠ સ્થાપિત કર્યો અને 
તેમાં સતી ખાણના પુત્ર ભિકાજ% ખાખાતે નિયુકત કર્ચ. તન્નેર્થી તેએ રામેશ્વર 
ગયા. મચલક્ષેત્રમાં તેઓ રાધવેદ્ર સ્વામીને મળ્યા. આ પ્રકારે તેઓ તીર્થયાત્રા 
અને ભ્રમણુ કરતા કેટલેક દિવસે પોતાના પૂર્વસ્થાન ચાફ્લમાં પાછા આવ્યા. 
તેમના પ્રત્યાગમનની '"ખખર સાંભળી શિવાજી મહારાજ તત્કાલ તેમને મળવા 
આવ્યા અને તેમને પોતાની સાથે સનતઝનગઢ લઇ ગયા. 

પ્રડીણ ઘટના. 

કેટલાક દિવસ પછી તેમની માતાના અંતકાળ સમય આવ્યો. આ વાત 

શ્રી સમર્થે પોતાના અતર્સાનથી પદર્‌ દિવસ પૂર્વેંથીજ ન્નણ્ની લીધી દતી. ને 
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કત. 


સમયે તેમની માતાએ પોતાના ન્‍્યેર પુત્રને કશ્રું ક:---“ મારો નારાયણુ અત- 
કાળે અહી'આં નથી. ” તેજ સમચે તેએ ત્યાં જઈ પહોંચ્યા અતે તેમણે પાતાની 
માતાના ચરણુમાં પોતાનું મસ્તક મૂઝી દાછું. પછી તેએ બોલ્યા કે:--“ * 
આપની સમીપ આવી પહોંચ્યો છું; આપ સુખ અતે શાંતિપૂર્વક પ્રાણુત્યાગ કરા. ” 
શાકે ૧૫૭૭ ( ₹ઇ. સ. ૧૬૫૫ ) માં તેમની માતાનો સ્વગવાસ થયે. તેમની 
ઉત્તરક્રિયા થઇ ગયા પછી શ્રીસમર્થ પાછા સતતજ૪નગઢમાં આવ્યા. 

શાકે ૧૫૮૦ (૪. સ. ૧૬૫૮) સાં શ્રો સમર્થ કહાડમાં નિન્નન દ સ્વામીના 
ઉત્સવમાં ગયા. ઉત્સવની સમાપ્તિ થઇ ગયા પછી તેઓ પછા સન્‍૮કનગદર 
તરફ આવતા હતા. તેમની સાથે પચ્ચીસ ત્રીસ શિષ્યો પણુ હતા. બષોારે ભૂખ 
લાગવાથી સમર્થના શિ'્યોએ તેમની આત્તા લઈ જુવતારનાં કેટલાંક ક્ષણુસલાં 
તોડયાં અને તેને શેકીને તેમાંથી દાણા કાદી ખાવા લાગ્યા. એટલામાં જે ખેતર- 
માંથા તે કષુસલાં તોડવાં હતાં તે ખેતરને માલિક દોડતો દોડતો આવ્યો અને 
સમયને સવનો પ્રમુખ સમજ જુવારના સાંડાથી મારવા લાગ્યો. આ ન્નેઇં સવ 
શિષ્યોએ મળી તે ખેડૂતને પકડયો અને તેને મારવા માંડયો; પર'તુ સમથે તેમને 
ક્યુ ક:-“ એને મારવો ઉચિત નથી-છોડી ટો. ” પછી તે ખેડુત પાતાને ધેર 
ચાલ્યો ગયો અતે સમર્થ સર્વ શિ"યો સહિત સતારામાં શિવાજ મહારાજની 
પાસે આવ્યા. બીજે દિવસે શિવાજી મહારાજ તતયારે સમર્યને મગલસ્નાન કરા- 
વવા લાગ્યા ત્યારે તેમના શરીરપર મારનાં ચિન્ડ દણિમ્રાચર થયાં. રિવાજ મહા- 
રાજે આ સબંધે પ્રશ્ન કર્યો; પરતુ તેનો કાંઇ પષુ ઉત્તર મળ્યો નહિ. ભાજન 
કર્યા પછી જ્યારે શ્રી સમર્થ શયનગહમાં વિશ્રાંતિ લેતા હતા ત્યારે રિવાજ મઢહા- 
રાજે ધણુ પ્રયત્ન કરી એક શિષ્યની પાસેથી માર્ગમાં બનેલી ધટનાની «%ીકત 
મેળવી. ઉકત ખડુતની મૃખ્મંતા જતઈ શિવાજી મહારાજને ધણા કોધ ઉત્પન્ન યચો. 
તેભણું પાતાના સિપાદ્ટએને આજ્ઞા કરી કે તે ખેડુતને મુસ્કાટાટ બાંધીને હમણુ।જ 
ઘસડી લાવે. શ્રી સમર્થ શયનાલયમાં મતા સતા આ સર્વ વાત સાંભળતા હતા. 
તેમણે શિવાજ મહારાજને પોતાની પાસે ખોલાવી કહ્યુ' કે:-“ તે ખેડુતને ખ ધાવી મગા- 
વશે નહિ અને મારપીટ કરશે નહિ. હું કહે તેજ દ*ડ માત્ર તેને આપશે. ” 
શિવાજી મહારાજે ત્રી સમર્થની આત્તા શિરોાધાર્ય કરી. દરબાર ભરાયા પષ્દી તે ખેડુતને 
ત્યાં ઉપસ્થિત કરવામાં આવ્યો. ત્યાં આવ્યા પહેલાંજ તેને ખખર્‌ થક ગઈ હતી કે જેને 
તેણે એક સાધારણુ વૈરાગી ધારીને માર્યો હતા તે તો છત્રપતિ શિવાજ મહા- 
રાજના પૂન્ત્ય મુર શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી છે. દરબારમાં આવતાંજ તેણે શ્રી 
સમર્ચને દિવ્ય અને ઉગ્ચ સિહ્ાસનપર બેઠેલા ન્નેયા. તે બિચારા ભયથી થર થર 
કંપવા લાગ્યો અને સમર્ષના ચરણુમાં પડી રોવા લાગ્યો. સમર્થે આશીર્વાદ 
આપ્યા કે, “ તારા ખેતરમાં સારા પાક ઉતરશે. ” તત્પશ્રાત્‌ તે ઉદીને શિવાજી 
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સહારાજના ચરણમાં પડયો અને ક્ષમા માગવા લાગ્યો. સમર્યની આતાનુસાર 
શિવાજ મહારાજે તેનો અપરાધ ક્ષમા કમે અને તે ખેતર તેને વશપરપરાને માટે 
આપી દીધું. આ ધટના ન્નેદ્ દરબારીઓ આશ્ચર્યચકિત થઇ ગયા. તેઓ આશ્ચર્યચકિત 
થાય તેમાં નવાઇ પણુ શું ! ઉપકારનો બદલે ઉપકારથી આપનારા ધણા લોકે! 
છે: પરતુ અપકારનેો બદલો ઉપકારથી આપનારા તો “વળ સતાજ છે. મહાત્મા 
તુલસીદાસજ કહે છે કે:- 
“ તુલસી સત સુઅબતરૂ, ફૂલ ફલહિ પરહિત: 
ઇતતે જન પાહન હને, ઉતતે વે ફૂલ દેત. 
શ્રી સમર્થે અપાવેલું તે ખેતર ઉક્ત _ખડતના વશમાં આજે પષ્ુુ કાયમ છે 
ધન્ય છે તેમની આવી ક્ષમા અને ઉદારતાને ! 
શ્રો સમ્ય રામદ સ સ્વામીના ખુ કેખ્ડેં પણુ ઝહસ્થાશ્રમમાં રહી ભાકેત- 
માર્ગનો ધણા પ્રચાર કને. તેમણું ““ ભકિત રહસ્ય, ” “ સુગમ ઉપાય તયાં 
ઇતર કેટલીક પ્રકીર્ણ કવિતાએ લખી છે. તત્યારે તેમને પ્રતીત થયું કે હવે 
મારો અતકાળ સમીપ આવી લાગ્યો છે ત્યારે તેમણે શ્રી સમર્થપર એક પત્ર 
મોકલ્યો અને તેમને અંતિમ મિલનને માટે બોલાવ્યા. આ સમયે શ્રી સમર્ય 
રામનવમીના ઉત્સવથી “ટલાક દિવસ પૂર્બેજ પોતાની જન્મભજૃમિ ન્નબમાં ગયા 
અને એક માસ પર્યત પોતાના બધુની પાસે રહી પાદ ચાવ્યા આવ્યા. તેમના 
પ્રત્યાગમમન પછી થોડા દિવસમાં શાક ૧૫૯૯ _( ઈ. સ. ૧૬૫૭૭ ) માં શ્રેઇને 
સ્વર્ગવાસ થયા અને તેમની પત્ની ખાતાના પતિનું મસ્તક ખાળામાં લધ! સતી 
ચ'ઇ. આ સમાચાર સાંભળી શ્રી સમથ્રે એકક શિખ્યતે મોકલી શ્રેઇના ઉભય પુત્રાને 
પોતાની પાસે તેડાવી લીધા. આ હકીકત ત્યારે શિવાલજ મહારાજના સાંભળવામાં 
આવી ત્યારે તેએ સમર્થની સમીપ_ આત્યા અતે તેમણે ૬ચ્છા પ્રકટ કરી “ક 
“તન ગ્રગણામાં ખીન્ન' ઘણાં ગામો ન્નેડી દ તેના સ્થાયા પ્રબ'ધધ કરવા છ 
છે. ” શ્રી સસથે કહ્યું: ““ હમણાં એમ કરવાની કાંધ પણુ આવસ્યકતા નથી; 
ભવિ'ચમાં નતેદશુ. ” આ માંભળી શિવાજ મહારાજ પરમ ૬: ખિત થઇ બોલ્યાઃ- 
“ એમ જણાય છે કે શ્રી રામની સેવા કરવાનું મારા ભાગ્યમાં લખ્યું નથી. 
ત્યાર સમથે કહ્યું:-“ ડીક ડીક ત્યારે, હાલ થોડા દિવસને માટ પ્રબંધ કરી દા, કે જેથી 
સમ્પ્રદાયતો ખચ ચાલે અને શ્રી રામનો ઉત્સવ પ્રતિવર્ષ ઊંચત રીતે થયા કરે. 
આના મળતાં શિવાજી મહારાજે ડડ ગામ અને પ્રતિ વર્ષ ૧૨૧ ખાંડી 
અનાજ આપવાનું નકી કર્યું. આ પ્રગાઝં હછ પણુ ત્રે“ના વશન્તેના અધિકારમાં 
છે. પ્રતિવર્ષ કટલાક ઉત્સવા અને સદા સર્વદા સ'તસમાગમ આ પ્રગણાની ઉપ- 
જમાંથીનટ થયા કરે છે. ધન્ય છે શિવાઈ મહારાન્ટ સમાન રાન્નઓની ઉદારતાનેઃ ! 
અન્નુ ! એક વર્ષ પર્યત શ્રેષ્ડના પુત્રોને ષાતાની પાસે રાખી સસર્થે તેમને અનેક 
પ્રકારનું રિાક્ષણુ આપી પછી તેમને ઘેર મોકલી દીધા. 
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શાકે ૧૬૦૨ (૨૪. સ. ૧૬૮૦) ના ચૈત્ર શુદ ૧૫ ને રવિવારે શિવાજી 
મહારાજનો સ્વર્ગવાસ થયે. શિવાજી અતે સમર્થનાો સબધ નેસર્ગિક હતો. 
તેમણે એક ખીન્નની સહાયયી ધર્મ ગ્રચાર અને લેકેદ્ધારનું કાર્ય કર્યું હતુ. 
શિવાજીના સ્વર્ગવાસ પછી સમર્થે બહાર નીકળવું સર્વથા છોડી દીધુ. તેઓ 
પાતાના ઓરડામાંજ બેસી રહી ભગવત્‌ ચિ'તનમાં મગ્ન રહેતા હતા. સભાજના 
સજ્યારાહણમુના ઉત્સવમાં શ્રી સમર્થ સ્વય ગયા નહિ; પરતુ તેમણુ પાતાના એક 
મહ'તને મોકલ્યો. થોડ દિવસ પછી તેમણે સ'ભાજીનાં ઘોર અને ધષ્ટતાપૂષું કર્મોની 
વાત સાંભળી તેની ઉપર એક ઉષદેશપૂર્ણુ પત્ર લખ્યો. આ પત્ર ગતિ મહત્ત્વનો 
છે. આ પત્ર વાંચવાથી સમર્ચના રાજનીતિવિષયક સાનને સારો પરિચય મળે છે. 
પરતુ સભાજ મહારાજ આ વખતે કુસંગતમાં એટલા બધા ફસાઇ પડ્યા હતા 
“% તેમણે શ્રી સમર્થના ઉપદેશને! કાંઈ પથા લાભ લીધો નહિ. 

શ્રી સમથ*નુ* નિર્વાણ. 

શાકે ૧૬૦૩ (૧૪. સ. ૧૬૮૧ ) ના રામનવમી-ઉત્સવપર સમર્થ ચાફ્લમાં 
ગયા અતે ત્યાંના મ'દિર્માં પાતાના પ્રિય ઉપાસ્ય દેવ શ્રીરામનાં દર્શન કર્યા. ત્યાર 
પછી તેઓ હનુમાનજનતી આત્તા લઈ સન્‍ત્જનગઢમાં પાછા આવ્યા. અતકાળ 
સમીપ આવેલા ન્નણી તેમણે કટલાક દિવસ પૂર્વાથીજ અન્નનો ત્યામ કરી દાધોા 
અતે કવળ દુગ્ધપાન કરીને રહેવા લાગ્યા. તે સમયે નને કે તેમનું તેજ ૬હિંગત 
યતુ' જતુ હતુ, તાોપષ્મુ તેમનુ રારીર દિવસાનુદિવસ અધિકાધિક ક્ષીણ થતું જતુ હતુ. 
ત્યાર પછી “કરટલૅક દિવસે માધ કૃષ્યાજમીનો દિવસ આવી પહોંચ્યો. તે દિવસે સમ- 
યને એવી ૬૨છા ચઈ કે “ મારા શિબ્યો પૈકી કેોધતે મારા અતિમ દિવસ 
વિદિત છે ક નહિ તેની પરીક્ષા કરવી ન્નેધએ. ” આથી તેઓ પોતાના સર્વ 
રિયો સમક્ષ આ અધ શ્લોક ખોલ્યાઃ-- 

“ ર્ઘુક્લતિલકાચા વેળ સન્નિધ આલા, તદુપરિ ભજનાને' પાહિજે સાંગ કેલા;”' 

(રઘુકુલતિલકતો સમય નિકટ આવી પહોંચ્યો છે, માટે હવે સાંગાપાંગ ભજન 
કરવુ જદ#એ. ) આ સાંભળી ઉદ્ધવ સ્વામીએ તત્કાલ આ શ્લેોમ્્ની પૂર્તિ આ 
પ્રમાણે કરીઃ-- 

“ અનુદિન નવમી હે માનસી આઠડવાવી, 
ખહુત લગબગીને કાર્યસિદ્ધિ કરાવી. '' 

(અતિમ દિવસ નવમીનુ' સ્મરષ્યુ રાખવું નેએ અને પરમ શીધતાથી 
કાર્યસિદ્ધિ કરવી *ેદઃએ. ) આ શ્વલેોકાર્ધ સાંભળી શ્રી સમર્થ પરમ પ્રસન્ન ચયા 
અને તેમણે સર્વને અતિ ઉત્સાહપૂર્વક જજન કરવાની આત્તા આપી. અષ્ટમીએ 
દિવસ રાત ભજનની ધન લાગી રહી. સર્વ શિષ્યા એકત્રિત થયા. નવમીને 


દિવસ આવ્યો. તે દિવસે સમર્થ સ્વય પલ'ગપર્થી નીચે ઉતરી જમીનપર ખેદા. 
ગે 
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પછી તેમણે શિષ્યોના અતિ આમ્રહથી થોડીક ખાંડ અને દ્રાક્ષ ખાધી અને થોડુ ક 
નિર્મળ જળ પીધુ. થોડીવાર પછી જ્યારે સમર્થ વાયુનું ગોપણુ કરવા લાગ્યા, 
ત્યારે સર્વ શિષ્યો મોટેથી આકદ કરવા લાગ્યા. સમર્થે તે સર્વેને કલયું:-“આજ- 
પય ત મારી પાસે રહીને સું તમે રાતાંજ શીખ્યા છો ? ” શિષ્યો બાલ્યાઃ-“સગુષુ મૂર્તિ 
તો ચાલી ન્નય છે, હવે અમે ભજન કેની સાથે કરીશું અને ખોલવાની ઇચ્છા થતાં 
કાની સાથે ખોલીસું ?” સમર્થ અંતિમ ઉત્તર આપ્યોઃ--“ જેને મારી સાથે 
ખોલવાની ઇચ્છા હોય તેણે મારા “ દાસખબોધ' આદિ ગ્રથેો! વાંચવા. આ ત્રથો 
વાંચવા એ મારી સાથે પ્રત્યક્વ વાતચીત કરવા સમાનજ છે. ” આટલું બોલી 
તેમણે અગીયાર વાર “ હર, હર ” શખ્દનો ઉગ્ચાર કયો; અને અતે “રામ” 
શબ્દનો ઉચ્ચાર કરતાંવેતજ સમર્થના મુખમાંથી તેજ નીકળી સમીપ ગ્થાપિત 
કરેલી રામની મૂર્તિના મુખમાં પ્રવિણ થઈ ગયું. ભજન અખડ રીતે ચાલતુંજ «નું. 
તે સમયે ભજનતેો પ્વનિ વિરોષ જ૬ૃઢ્િગત થઈ ગયે. આ પ્રકારે શાંક ૧૬૦૩ 
(વિ. સં. ૧૭૩૮ ) ના માઘ માસના રૃષ્ણુપક્ષની હ ને દિવસે મહારાજના કેવળ 
સિદ્દરત્ન, સાધુરાજ, ચાતુર્ય સાગર, રાજનીતિત શિરોમણિ, ભક્તિ, ત્તાન અને 
વેરાગ્યના સાક્ષાત્‌ અવતાર અને નિસ્પૃહ મહાત્મા ' રામ ' માં લીન થઇ ગયા. 
" દાસબો!ધ ' માં તેમણે અનેક સ્થાને 
ક 252582 , છરિભક્તિ સ સાદર વ્ડાવે, 
મરાન જ૪ીતિસ ઉરવાવે,.................. ૧૩ (૬૦ ૧૨.સ૦૨૦) 
“ સદા હરિભક્તિમાં તત્પર રહેવું ન્નેઇએ અને મરણ પછી ઝીર્તિરૂપે સદા 
જગતમાં જવન્ત રહેવું ન્નેઇએ ” એવા આશયનાં જે વચને વાપયાં છે તેને તેએ 
અક્ષરશઃ સત્ય કરી ગયા. હે સદ્ગુરુ સમર્થ ! આપ આપનાં ઉકત વચન અનુ- 
સાર જી્તિરૂપે-અને આત્મસ્વર્ેપે પણુ-અમર છો ! આપ ગ્વય અમર થયા છા; 
એટલું નહિ, પરતુ આપે આપના આદર્શોથી અસય લોકોને અમર કર્યા છે, 
અમર કરા છો અતે અમર કરશે. ન્યાં સુધી આ પવિત્ર ભૂમિના નિવાસીઓને 
મહારાણૃના નામનું અભિમાન છે ત્યાંસુધી આપ અને આપનો ઉપદેશ આ પૃથ્વા- 
પર અટલ, અચલ અને અસર છે. 
સમથ અને શિવાજ. 
પાઠળ અમે એવો નિર્દેશ કરી ગયા છીએ ક શિવાજએ થ્રી રામદાસ 
સ્વામીને પોતાના ગુરુ બનાવ્યા હતા; અતે અમ પણુ કહા ગયા છીએ કે તેમતો 
પરસ્પર સબધ અતિ ગહન અતે સહત્ત્વનો હતો. “ટલાક આધુનિક લેખકોમાં 
આ ખે વ્યક્તિઆના અતિહાસિક સબંધ પરત્વે કાંધ્્કે મતભેદ છે. યદ્પિ 
“આ વાત સામાન્‍ય છે કે શ્રી રામદાસ સ્વામી શિવાજના ઝર હતા, તેમની આના 
માનવી એ તેઓ પોતાનો પરમ ધર્મ સમજતા હતા, તથાપિ તે ઉભયની મુલા- 
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કાત કયારે અને કયા સ્થાનમાં થઇ, શિવાજીએ મ ેપદેશ કયારે લીધો, ઝરું અને 
શિષ્યનું' પરસ્પર વર્તન કેવુ હતું, શિવાજી કયા કયા વિષવામાં પોતાના ગઝની 
સલાહ લેતા હતા, સ્વધર્મ અતે સ્વરાન્યસ્થાષનના મહત્કાર્યમાં સમર્થની કેટલી 
અને કેવા પ્રકારતી સહાયતા હતી, ઇત્યાદિ વિષયપર તો કાંઇક મતભેદ રહે છેજ. 
અધિકાંશ વિદ્દાનાના અભિપ્રાય નેવાથી પ્રતીત થાય છે કે આ પ્ર7નોનોા નિર્ણય 
સહજ થઇ શકે એમ છે. મહારા'ટ્રની એતિહાસિક સામશ્રીની શોધખોળ કરનાર 
વિખ્યાત ઝૉફેસર રાજવાડે આ વિષય પરત્વે જણાવે છે કે; “ સિદ વાતને સિદ્ધ કર- 
વાને પ્રયત્ન કરવાથી કાંઈ પણુ લાભ મળતા નથી. ન્યાં સુધી “ દાસબોધ ' શ્રય ।વેધ- 
માન રહેશે અને ન્યાં સુધી ઇતિહાસમાં એવા ઉલ્લેખ રહેશે ક મરાડાએએ 
સત્તરમી શતાબ્દીમાં સ્વતત્ર રાત્ત્ય મ્યાપિત કય હતું, ગાં સુધી શ્રી રામદાસ અને 
શિવ છત્રપતિનો સબંધ પુન: મિદર કરવાતી આવસ્યકતા માત્ર ચિત્તત્રમના 
વ્યાધિથી પાંડાતા માષણુસો સિવાય કદને પણુ જણાશે નિ.” ધુળીઆની સત્કાયે- 
તજક સભાએ શ્રી રામદાસ અતે શિવાજના સબધ પરત્વે પુષ્કળ એતિવાચિક 
હકિકત પ્રકટ કરી છે અને તે હજ પણ્‌ એ વિષયની ત્રેધ ખોળ કરી રડી છે. 
તે શ્રી રામદાસ ્વામીનું બહત્‌ ચત્ત્ર એૌતિવાસિક પ્રમાણા સહિત તથા આધુ- 
નિક વિવેચનપહ્દતિ અનુસાર અલપ સમયમાં પ્રકાશિત કરવાની છે. આશા છે”% 
એએ ચરિત્રથી સર્વને લાભ ચશે. 

ને સમને શ્રી રામદાસ સ્વામી લોકર કરવાને માટે કૃષ્યા નદીના તટપર 
જઈ ચાક્લ ગ્રામમાં નિવાસ કરવા લાગ્યા, તે સમયે ત્યાં નરસામલનાથ નામના 
એક મામલતદ!ર રહેતા હતા. તેમણે સમર્યની વોગ્યતા ન્નણી તેમની પાસે મત્રો- 
પદેશ લીધા. થોડા સમયમાંજ ત્યાં રામદાસી સંપ્રદાયની ધણી ૬ૃદ્દિ યવા લાગી. 
ધીમે ધીમે આ સમાચાર શિવાજી મહારાજના નનણુવામાં આવ્યા. આ મમયે શિવા- 
જની રાજસત્તા મહારાણૂમાં ધણી વધી ગઇ/ હતી. તેમણે રાયગઢનો કિલ્લો! જતી લીધે 
હતો. ગ્રતાપગદમાં એક નવીન કિલ્લો બાંધી તેમાં તેમગે ભવાનીદેવીતી મૃતિ' 
સ્થાપિત કરી હતી. તેમણે પુનાને મુખ્ય સ્ધાન બનાવી નાસિકથી કરવીર સુધીનો 
સમમ્ર પ્રાંત તથા કોકણ્‌તો કેટલોક ભાગ જતી લીધો વતો. યધપિ આ પ્રકારે 
તેઓ રાજ્ય સપાદન કાયમાં પ્ર#ત્ત થએલા હતા, તાપણું તેમને સતસમાગમની 
વિશેષ સચિ હતી. બાલ્યાવસ્થાથીજ સાધુ અતે મત જનો પ્રત્યે પન્યભાવ 
હોવાથી તેઓ સતસમાગમ કરવાને માટે સદા ઉત્કડ્િતિ રહેતા હતા. તેઓ રન્‍્ય 
-યવમ્થામાંથી પણુ વખત કાટીતે ચિચવડ, દેહ્, અ'લદી આદે પ્રાંસદ્ધ સ્થાનમાં 
સાધુજનોનાં દશન કરવાને વારવાર જતા «તા અને તેમનો ઉપદેશ શ્રદ્ધાપૂર્વક 
થવણુ કરતા હતા. જ્યાં જ્યાં હરિભજન અને કીર્તન થતું હતું ત્યાં ત્યાં તેઓ 
અવસ્ય જતા હતા. તેમની માતા જતશ્નબાધ્એ તેમને ખાયાવસ્થામાંજ સનાતન 
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ધર્મ, શાસ્ત્ર, વેદ, પુરાણુ, વેદાંત આદિનાં ગહન તત્ત્વ અને સિદ્ધાંતા તથા ખબોધ- 
દાયક ડચાઓનું શિક્ષણુ અપાવ્યું હતું. પોતાની માતાનું શિક્ષયુ તથા સતસમાગ- 
સને લીધે તેમના મનમાં પોતાના જીવનની સાર્થકતા પરત્વે અનેક ઉગ્ચ વિચારો 
પ્રવિદ્ ચયા હતા. જવનની સાર્થકતા ઉત્તમ રીતે કમ ચ૪ શકે તેના ચિતનમાંજ 
તેઓ સદા નિમમ રહેતા હતા. તેમણે એકવાર સુપ્રસિદ્ધ સાધુ તુકારામ બુવાની 
પાસે મત્રોપદેશ માગ્યો હતો; પરતુ તેમણે શિવાજને શ્રી રામદાસ સ્વામીને 
શરણે જવાની આતા કરી. આ પ્રકારે શિવાજએ ત્તયારે પોતાની મુમુક્ષાવસ્થામાં 
શ્રી સમર્થની સાધુ તરિકેની કીર્તિ સાંભળી, ત્યારે તેમને તેમનાં દર્શન કરવાની 
ઉત્કટ અભિલાષા ઉત્પન્ન થઈ; તેથી તેમણે સમર્થને એક પત્ર લખી પોતાની 
રાજધાનીમાં બોલાવ્યા, પરતુ સમર્થ ત્યાં ગયા નહિ. તેમણે શિવાજના પત્રનો 
ઉત્તર મોકલી દીધો. 

આ પત્ર પ્રતિહાસની દદિથી ન્નેતાં અતિ મહત્ત્વનો છે. તેમાં શિવાજને 
સમથે જે ઉપદેશ આપ્યો છે તે લદ્યમાં રાખવા યોગ્ય છે. તે પત્રના કેટલાક 
ભાગોનો ભાવાર્ય અત્રે આપવા અમે આવસ્યક સમજએ છીએ. સમર્થ રશિવાજને 
લખે છે 'કેઃ:--“ હાલમાં ભૃમડલમાં એવા કોઈપણુ માણુસ નથી “કે ને ધર્મની 
રક્ષા કરે. મહારાષ્ટ્રમાં તમારે લીધેજ ધર્મનું રક્ષણુ થયું છે. અહીંઆં જે થેડો. 
ઘણૂ ધર્મ દદષ્િગાચર યાય છે અતે સાધુજનોની રક્ષા યાય છે, તે સર્વ તમારં 
લીધજ છે. તમને ધન્ય છે ! તમે દુણોતો સહાર કર્યો છે. તે લેશો તમારાથી 
ડરે છે. ધણા માષુસાો તમારા આશ્રયમાં રહેવા લાગ્યા છે. હવે તમારે ધર્મ સસ્થા- 
પનના કાર્યમાં વિશેષ લક્ય આપવું જઇએ. આ વાત સત્ય છે કે તમને રાજકાર્ય 
ઘણુ કરતુ પડવું હોવાથી તમારી ચિત્તશૃત્તિ વ્યત્ર થઇ ન્નય છે. આવી દશામાં 
રાન્ન અને મંત્રીનો વિચાર એક હોવો જેઈએ. યદિ એકતા નહિ હશે તો કાર્ય 
નજ થઇ જરો. સર્વ લોકોને પ્રસન્ન રાખન્ને, સન્‍#જન દુર્જનની ખૂખ તપાસ 
રાખને, ન્યાય અને નીતિનો કદિ પણુ ત્યાગ કરશો! નહિ, લાલચમાં કદિ 
પણુ ક્સારો નહિ, સદા સાવધાન રહેશે. હું સપણ બોલું ખું તે માટે કોધ કરશે 
નહિ. જે કાંઇ કહ્યું છે તે વિષે યથાવત્‌ મનન કરશો. યદિ ખરેખર અ તઃકરણુપૂર્વ ક 
કામ ડરવું હોય તો મારા દર્શાવલા માર્ગનો સ્વીકાર કરશો. આથી શ્રી રામચ દ્ર જ 
તમારાપર કૃપા કરશે. તમાર્‌ં કાર્ય સિદ્ધ થશો અને તમારા સર્વ મતેોરથ પૃષણ 
ચશે. આ સબધે જરા પણુ સદેહ રાખશો નહિ. ” આ પત્ર વાંચી રશિવાજના 
શ્વામિંક અને નિટ્ટાયુકત અતઃકરણુની શ્રી રામદાસ સ્વામીનાં દર્શન કરવાની ઉત્કકા 
અધિક તીત્ર ખની. આથી તેઓ પાતાની સાથે કેટલાક માણુસાને લઇને સમર્થનાં 
દર્શન કરવાને ચાફ્લ ગયા; પરંતુ સમથનાં દર્શન ચયાં નહિ. કારણુ કે તેઓ 
-કાંઈ એક સ્થાનમાં રહેતા નહોતા; પરંતુ ચાફલની આસપાસના પ્રદેશમાં કૃખ્ણા 
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નદીના તટપરના જગલમાં તથા ખીણા અને કોતરોમાં વિચરતા રહેતા હતા. 
સહીપતિએ પાતાના “ સ'તવિજય ” નામક ત્રથમાં જણુાન્યુ છે કે આ પ્રકારે 
શિવાછ મહારાજને અનેકવાર નિરાશ થવું પડું હતું, તોપણુ તેમણે યત્ન છોડયો 
નહિ. અતે તેઓ એવે નિશ્રય કરીને ધમમાંથી બહાર નીકળ્યા કે જ્યાંસુધી શ્રી 
સમર્થનાં દર્શન થશે નહિ અતે તેમનો પ્રમાદ મળશે નહિ ત્યાંસુધી દ ભાજન 
કરીશ નહિ. આવો ૬ નિશ્રય કરી તેએ! શ્રી સમર્થની શોધ કરવાને ચાલ્યા. 
ચાશલના જંગલમાં ભટકતા ભટકતા તેએ અત્યત વિહ્વલ અતે આત શ્રની ગયા 
ત્યારે સમર્થના એક શિખ્યદારા તેમતે ખબર મળી “ક તેઓ પાસેના એક બાગમાં 
હતા. શિવાજએ ત્યાં જઈ તેમનાં દશન કયા. ઉભય વચ્ચે પ્ેમષ્ર્ણુ વ!તાલાપ 
થયે. શાકે ૧૫૭૧ ના વૈશાખ સુદી & ને ગુર્વારે સમે શિવાજીને ઉષરેશમ-્ર 
આપ્ગો અને તેમને અર્ટતનુ' તાન કરાવવાને માટે “દાસબોધ' ના તેરમાં દરાકનો 
“લધુમાધ' નામનો છટા સમાસ સ ભળાગ્યે।. 

અમે ઉપર જણાવી ગયા છીએ કે થી સમર્થ એક સ્થ!નમાં ઝાઝો સમય 
રહેતા નહોતા. તેએ કદિ ચાક્લના મડમાં રહેતા તો કદિ રૃ"્યા નદીના તટપર 
આવેલાં જ ગલા તથા પવંતામાં રેતા; અને કદિ દ્ેશપર્ય ટન વા તીર્થયાત્રા 
કરવાને ચાલ્યા જતા. આથી શિવાજી મહારાજ પોતાના ગુસ્નાં દર્શન નિત્ય 
નિયમપર્વક કરી શક્તા નહોતા. તેઓ નિત્ય સમાગમનો લાભ લવાને માટે સમય 
પાતાની નિકટના કાઈ સ્થાનમાં રહે તો ડીક એમ ૬:૨૭તા હતા. તેમણે આ માર 
તેમને અનેકવાર પ્રાથના કરી; પરતુ સમથેં તે પ્રત્યે વિશેષ કક્ય આપયું નહિ. 
ત્યારે શિવાજએ તેમની ઉપર પત્ર મોકલ્યો. આ પત્રમાં અતેક ભિન્ન ભિન્ન 
'ત્રસગોનુ' વર્ષુન છે. આ પત્ર સમર્થ અતે શિવાજના પરસ્પરના સબ ધનુ 
એતિહાસિક પ્રમાણુ છે. આ પત્રનો જે ઉત્તર શ્રી સમથેરે અપ્વો તેનો સારાંશ નીચે 
પ્રમાણે છે. એ વાંચવાથી મમર્થ અને શિવાજતો સબધ કેવો નિકટનો હતો તેને 
નિશ્રય પાકક સ્વય કરી શકરો. 

શ્રી સમરથે. શિવાજને ઉપદેશ આપ્યા કે:--“ રાતતય સંપાદન કરી ધર્મ- 
સ્થાપના કરવી, દેવ, સત અતે ષ્ાહ્મણાની સેવા કરવી અને પ્રશ્નની પીડા દૂર કરી 
તેનું પાલત તથા રક્ષણુ કરવુ, એ તમારો મુ“ય ધમ છે. ” વળી તેમણે આશી- 
બાદ આપ્યો 'ક:--“ તમારા સર્વ મતોરથ પણું થશે. ' શિવાજછતે! દક વિશ્વાસ 
હતા ક, “ દૃણ દુર્જનનો નાશ અતે વિપુલ દ્રવ્યપ્રાતિ ” એ શ્રા ગુસ્ચરણોના 
ગતાપનુંજ ફલ છે; અને શિવાજની ૪ચ્છા હતી “ક સમર્થ સદગુરુ રામદાસ સ્વામીના 
ચરષણુકમલેમાં સર્વ રાન્ય અર્પણુ કરી નિત્ય ગુર્ચરણાની સેવા કરવાને અવસર 
મને મળે તા ડીક; પરતુ તેમની આ પચ્છા નનણુતાં સમથે એટલુંજ કશ્ચું %:-- 
'“ સ્વધર્માનુસાર વર્તન કરવું એ મારી સેવા કરવા સમાનજ છે.” ત્યાર પછી 


૩૮ શ્રી સમથ?નુ* જીવનચંરિત્ર. 





શિવાજએ એવી પ્રાર્થના કરી કે:--“સ્વામી “કોઇ નિકટના સ્થાનમાં રહે અને 
વારવાર દર્શનનો લાભ મળતો કય અને “કોઇ સ્થાને રામની મર્તિ સ્યાપન કરી 
સનો પ્રબંધ કરવામાં આવે તો સમ્પ્રદાયની *ૃદ્ધિ થશે. ” આ પ્રાર્થના લધ્યમાં 
લધ સસથે ચાકલમાં શ્રી રામની મર્તિની સ્થાપના તો કરી; પરતુ તેએ પોતે તો 
આસપાસની રેકદરાઓમાંજ રહ્યા. તે પછી શિવાજીએ એવી પ્રાર્થના ડરી કે 
“શ્રી રામની પૃક્ન, મહાત્સવ આદિ ધર્મ કૃત્યો સાંગોપાંગ ટરવાને માટે કેટલાંક ગામો 
નિયત કરવાની આવસ્યકતા છે: માટે તેમ ડેર્વાની આત્તા આપા. ” આ સાંભળી 
સમથે કચ્ુ:-“ કાંધ વિશેષ ઉપાધિની આવસ્યકતા નથી. યદિ શ્રી રામની સેવા 
કરવાનો તમારા નિશ્રયજ હોય તો જે કાંધ નિયત કરવાની ઇચ્છા હોય તે કરે. ” 
ત્યારે રિવાજ મહારાજે સમથના સ ્રદાયની સેવા કરવાના હેતુથી કેટલાંક ગામોની 
સનદ લખા સમથની ઉપર મોટલી આપી અને નિવેદન કડ] ક; “ શ્રા રામને 
ઉત્સવ સદા કરતા રહેવાની મને આસા આપશો. ” રિવાજનો અતિ આગ્રહ 
ન્નેદઃ સમર્થ સતારાની પાસે આવલા સન્જનગહના કિલ્લામાં રહેવા લાગ્યા. 1શશિવાજએ 
તેમને મ!2 ત્યાં એક મદ બંધાવી આ'વો. 

ગઝક દિવસ સમર્થ સમઃહલીસંગસ આગળ સ્નાન સયા કરી ભિક્ષા માગતા 
સાગતા સતાયામાં શિવાજના મહાલયમાં ગયા; અને “જય જય શ્રી ર્ધુવી2 સમર્થ ” 
ની ગજના કરી બિદ્દા સ!ાગી. સમર્ચની વાણી શ્રવણુ ડરતાંજ શિવાજનુ' 
હદય ગઃગ થઇ ગઝું. તેએ વિચાર કરવા લાગ્યા કે આવા સત્પાત્ર સદગુરની ઝોળીમાં 
રાં નાખવું : પછી તરત? તેમણે એક કાગળપર “ શ્રા સમથના ચરણોામાં મે 
સવ રાતત્ય સમર્પણુ ફરી દીલું છે ' એ શખ્ક્ો લ'"ખ્યા અને તે પત્રપર્‌ મહોર 
કરી બહાર આવા તેને સમથની ઝોળીમાં નાખી સાછાંગ દ ચ્વત્‌ કયાં. એ જદ 
સમથે પછયું.--“કેમ શિવખા ? આ “કવી ભિક્ષા આપી ? મુડીભર ચોખા ઝોળીમાં 
નાખ્યા હોત તો બષોારનું ભાજન થાત. આજે શું કાગળતા ઢુકડાજ 
સમપણ્‌ ડરીતે માર્‌ આતિથ્ય ડેરા છો # ” આટલું ખોલી ન્ન્યારે તેમણે . 
ઉક્ત કાગળ બદ!2 કાદીને વાંચ્યા, ત્યારે તેમતે ખખર પડી ક 
શિવાજએ તો તેમતે ઝોતાનું' સર્વ રાત્ત્ય સમપણુ કરી દીધું હતું !સમ્રે 
રિવાજતે "ૃછઝુે 'ક:- “જમ શિવખા, રાતય તો તમે સને અર્પ ણુ કરી દીધુ, હવે . 
તમે શું ડરશા ? ” શિવાજએ હાથ ન્તડી નમ્રતાપૃવક કહ્યું:-“ આપના ચરણુની 
એવામાં રહી કાળક્રમણુ કરીશ. ” આ સાંભળી સમર્થ દગસ્‍્યા અને બોલ્યાઃ--“ બાપુ 
જે જેનુ કામ છે તેજ તેણુ કર્જુ' ઉચિત છે. બ્રાહ્મણોએ જપતપ ફરી 
સાન સંપાદન ફરવું ન્નેઇએ અતે ક્ષત્રિયોએ ક્ષાત્રધર્મ નુંજ પાલન કરવુ જેધઃએ. 
આ પ્રટારે પોતષાતાનાં કર્મ કરવાથીજ મુક્તિ પ્રાપ્તિ થાય છે. પોતપોતાનાં કર્મો 
યથાવત્‌ કર્વાથીજ જન્મની સાર્યકતા થાય છે. પર્વ શ્રી રામચદ્રે પણુ પાતાના 
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કુલગર્‌ વસિઇતે અધું' રાન્ય અર્પણુ કરી દીધું હતું; પર'તુ તે સમયે વસિટ્ટે શ્રી 
રામને ચોગવાસિટના રૂપમાં નીતિ, ન્યાય અને ધર્મના ઉપદેશ આપ્યો અને 
તેમનુ રાનય તેમને પાછુ સોંપી દીધું. શાન્ન જનકે પણુ યાસવલકયને રાન્‍્ય અર્પણુ 
કું હતું; પર'તુ તે ન સ્વીકારતાં તેમણે જનકને રાજ્ધર્મનો ઉપદેશ આપ્યા હતો. 
રિવખા ! અમો વૈરાગીઓને રાકયની શી અગત્ય છે ? કદાચિત્‌ હું તેને અ'ગી- 
કાર પણુ કરી લઉ, તો પણુ તેને સભાળવાને મારે જે પ્રધાનની જર્‌૨ છે, તે 
પ્રધાન તુંજ બન; અને રાજને મારજ ગણીને તેનો પ્રખધ કર. ” આ ઉપદેશ 
સાંભળતાંજ શિવાજનુ' અતઃકરણુ ગદ્ગદિત થઈ ગયું. તેમને લાગ્યું કે હવે રાન્ય 
પાછું હાથમાં લીધા વિના ચાલે તેમ નથી; તેથી તેમણુ સમર્થને પ્રાર્થના કરીઃ--- 
“હવ રૃપા કરી આપની પાદુકા મને આપો. તેતે રાન્ત્યાસનપર સ્થાપિત કરી હં 
પ્રધાનની પેડે શાન્ત્યવ્યવસ્યા સભ્નાળાશ. ' સમથે આ પ્રાર્યના સ્વીકારી. આજ 
સમયથી શિવાજી મહારાજે પોતાના રાન્યનો ઝુંડો ભગવા રગનો બનાવ્યો. 
મરાડા લૉકાના આ “ ભગવા ” ઝંડા દતિહાસમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. 

સિત્રાજી મહારાજ ન્ત્યારે સામતગઢનો કિલ્લો બ'ધાવતા હતા ત્યારે એક 
દિવસ કિલ્લાના બાંધકામમાં લાગેલાં સેકડો માણુસોને જઇને તેમના મનમાં અભિ- 
માન ભરેલો વિચાર આવ્યો કે, “ કટલાં બધાં માણુસાનુ પાલન કરી શકુ છું ?” 
એટલામાં અકસ્માત્‌ સમથ ત્યાં જઇ પહોંચ્યા. તેમતે નનેઇને શિવાજ-ખે દડવત્‌ 
પ્રણામ કયાં અને આકસ્મિક રીતે પધારવાનું કારણુ પૃષ્યું. સમર્થે કહ્યુ' કે:-- 
“ ડું શ્રીમાન છે, તું હન્નરા માણુસાોનો પાલનકતા છે; માટે હું તારું કારખાનું 
ન્નેવા આવ્યો છું. ” શિવાજી ખોલ્યા કેઃ--“એ સર્વ આપની કૃપાનુંજ કૂલ છે. ” 
આ પ્રકારે વાર્તાલાપ ચાલતા હતો એવામાં સમર્થની દષ્ટિ નિકટ પડેલા એક 
પત્થર તરકૂ ગઇ. તે પત્થરને જઇ સમર્થ બોલ્યાઃ--“ એક મજુરની પાસે આ 
પત્થર તોડાવો. ” શિવાજની આત્તાથી એક મજુર તે પત્થર તોડવા લાગ્યો. 
સમથે કહ્યું કે:--“ એને ઝાઝા ધક્કો લાગવા દછશ નહિ અને ખે ટુકડા સરખા 
કરજે. ” પત્યરના ખે ઢુકડા યતાંજ અદરના પોલા ભાગમાંથી થોડુંક પાણી 
અને એક જીવતો દેડકો નીકળ્યો. આ ચમત્કાર ન્નેઇને સર્વને પરમ આશ્ચર્ય 
ચયું. સમથે ક્હ્યુ:-“ શિવખા ! તમારી યોગ્યતા અને લીલા અગાધ છે. આવું 
આશ્ચર્યકારક કામ ખીન્ન 'કાનાથી થઈ શકે 7?” શિવાજ ખોલ્યા:-“એમાં માર્‌ શુ 
છે? ” સમથે કહઊુ:-“કેમ, તમારા વિના જીવોનું પઃલન અત્ય કે।મુ કરી શકે એમ 
છે ? ” શિવાજી મહારાજ પાતાના મનમાં સમનયા અને ખોલ્યાઃ-“ મારા જેવા 
પામરથી કાંઈપણુ થઇ શકે તેમ નથી. આ દાસને ક્ષમા કરા. ” સસર્થે કક્યુ-- 
“હું ક્ષમા કરવાતે માટેજ અહી આં હમણાં આવ્યો છું: પરતુ તમતે જષાવી દેવુ 
સઆવસ્યક છે કે, બ્રાઇ, તમે તે સરકાર (રમ)ના મોઢા નોકર છો. તમારા હાથયી 
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તેજ અન્વોને આપે છે; અને એટલા મારે તમારે આ પ્રકારનુ અભિમાન કદિપણુ 
કરવુ" ન નેઈએ. ” આ સાંભળી શિવાજી મહારાજને અત્યત પશ્ચાત્તાપ થવો! અને 
તેમણે સમર્થના ચરણુમાં વારવાર ક્ષમાયાચના કરી. 

એક દિવસ શ્રી સમર્થ સન્‍્જનગઢમાં ભોજન કરી આસન ઉપર ખેઠા ખેડા 
શિષ્યમડલીના પ્રશ્નોના ઉત્તર આપતા હતા; એવામાં તેમતે પાતાના શરીરપર 
ફેલ્લો ઉઠેલો જ્યુાયો. તેને જઇ સમર્થને સ્મરણુ થયું ક મારી માતાએ સારૅ 
માટે સુવર્ણ પુષ્પ અર્પણુ કરવાને સંકલ્પ કર્યો હતો; પરતુ તે સંકલ્પ પૂણુ થનો 
નથી. તે માટે શિવાજીએ પ્રતાપગઢમાં દેવીની સ્થાપના કરી ટતી ત્યાં સમથ દેવીને 
સુવર્ણુપુષ્પ અર્ષણુ કરવાને ગયા. ત્યાં સમર્થે દેવીની જે સ્તુતિ કરી છે તેમાં તેમના 
પોતાના ચરિત્રના પણુ કાંઇક નિર્દેશ છે. અતિમ ચાર ષદ્દોમાં તેમણે શિવાજીના 
સખબધમાં જે પ્રાર્થના કરી છે તે ધ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય છે. તેતો ભાવાય આ 
પ્રમાણે છેઃ--“હે માતા ! મારી માત્ર એકજ પ્રાર્થના છે. યદિ તારે વરદાન 
આપવુ હોય તો જેનું તું અભિમાન રાખે છે અને જે સર્વથા તારો છે તે શિવાજીની 
તું રક્ષા કર. તેને નનેત નનેતામાં તું વૈભવના શિખરપર ચઢાવી દે. મે' સાંભળ્યું છે 
ક આજ સુધીમાં તે' અનેક દુષ્ટાનો સ હાર ક્ષા છે; પર'તુ હમણાં એ વાતની પ્રતીતિ 
મને કરાવ. અત્યારે જણે સર્જ દેવગષણુ અમને ભૂલીજ ગયા હોય એમજ લાગે છે. 
તું હવે અમારી કેટલીક પરીક્ષા લેશે ? હે દેવી ! તું મ!ારા ભક્તોના મનોરથ શાધ 
પૂર્ણું કર. 'દં અત્યંત આતુર બની ગયો છું, માટે ક્ષમા કર અને મારી ઇચ્છા 
સકલ કર. ” ધન્ય છે શિવાજી મહારાજને કે જેમનાં એશર્યની ₹ૃદ્િને માટે તેમના 
સદ્દચુરુ સમર્થ દેવીની આ પ્રકારે પ્રાથના કરે છે | સમર્થ અતે શિવાજના પરસ્પ- _ 
રના સબધનુ* આથી અધિક સખળ ગપ્રમાણુ શું આપી શકાય ? જે મહત્કાર્યને 
માટે શ્રી રામદાસ સ્વામીએ પોતાનુ સર્વ પુણ્ય અપ ણુ ક્યું-પાતાનુ સર્વ સામથ્યં 
વાપચુ-તે તેમની છચ્છાઅનુસાર શ્રી રામચ્રજી મહારાજે પ્ણ પણુ કયુ. સિ'હા- 
વલોકન વાંચવાથી આ વાત સમનજનશે. 

સમકાલીન ઉપરેશકે 

શ્રી રામદાસ સ્વામીએ પોતાના જીવનકાલમાં સ્વધમ સ્થાપના અને સમાજ- 
હિતનુ જે અલોકિક કાર્ય મહારાષ્ટ્રમાં કર્ય, તેમાં તેમના સમયના અનેક ઉપદેશક 
અર્થાત્‌ સાધુસંગત અને કવિઓ પણુ સહાયક હતા. તે સમયમાં મહારાણીીય સમાજને 
પોતાની ઉન્નતિ માટે સનાતન ધર્મ ની વ્યાપકતા, જાતિખ'ધનની શિથિલતા, કર્ત્તવ્ય- 
પરાયણુતા, એકતા આદિ જે ગુણાની આવશ્યકતા થતી, તેનો બોધ અનેક સાધુસંતો 
અને કવિજતો પોતાના વર્તન અને ઉપદેશદારા આપી રહ્યા હતા. પૂર્વે સર્જ 
ધામિક ત્રથે। સંસ્કૃત ભાષામાં હતા, તેથી વિદ્દાનો અને પ'ડિતો સિવાય ખીજાં કાઈ 
તેનો લાભ લઈ શકતુ નહોતું; પરતુ સમર્થના સમયના સર્વ સાધુસંતો અને કવિ- 
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જનોએ મરાઠી ભાષામાંજ ઉપદેશ આપવા માંડયે।. આથી “કેટલાક અહ કારી માણુસાએ 
તેમની ઉપર્‌ વિપત્તિ પાડી; પરતુ તેમના માતૃભાષાના પ્રેમદારા મોટા જનસમાજનુ' 
અસાધારણુ હિત થયું. યૂરાપમાં જે પ્રકારે લ્યુથર બાદબલને પ્રચલિત ભાષામાં 
અનુવાદ કરી ધર્મક્રાંતિનું બીન્નરાપણુ કર્યું, તેજ પ્રકારે મહારાખ્ટ્રીય ઉપદેશક્રોએ 
(વિશેષતઃ રામદાસ સ્વામીના સમયના અને તેમની પછીના ઉપદેશકોએ) સંસ્કૃતમાં 
ગુપ્ત રહેલા સર્વ ત્તાનભ'ડાર મરાઠીદ્દારા સર્વ સાધારષણુ લોકને માટ સુગમ અને 
સુલભ કરી દીધો. 

આ ઉપાયથી મહારાષ્ટ્રમાં ધર્મ નન%તિ આવી અને લોકા પોતાનું તથા દેશનુ 
હિત સાધવાને સમર્થ થયા. આ પ્રકારે સમર્થના સમયમાં ને મહાત્માએ 
સ્વધર્મ, સર્વજન અને સ્વભાષાની સેવા કરી છે, તેમાંથી 'કટલાકનું સંક્ષિમ જત્તાંત 
અત્રે આપવુ' આવશ્યક છે. જયરામ સ્વામી, રગનાથ સ્ત્રામીં, આનંદ્મૂર્તિ, કેશવ 
સ્વામી, મોર્યાદેવ, તુકારામ બુવા, વામન પંડિત, દેવીદાસ, ફૃમ દાસ, દામાજી, બોધલે 
બુવા, નૃસિંહ સરસ્વતી, મુક્તેશ્વર, વિર્દ્લ કવિ, અનત કવિ, આનંદતનય, નિર્જન 
સ્વામી, શેખમહમ્મદ, શિવદીન ધત્યાદિ અનેક સાધુઓ અને કવિએ સમર્યના સમ- 
કાલીન હતા. યદિ આ સર્વ ઉપદેશક્રાનું થોડુ થોડુ %ત્તાંત પણુ આપવામાં ગાવે 
તો આ લેખ ધણા વધી નાય એમ છે; માટે એમાંના પ્રથમ ચાર સાધુ પુરુષોના 
સબ'ધમાં કાંઈક ઉલ્લેખ કરી આ વિષય સમામ કરીચું. 

મહારાષણમાં “ રામદાસ પચાયતન ” અતિ પ્રસિદ્ધ છે. આ પચાયતનમાં 
શ્રી રામદાસ સ્વામીની સાથે જયરામ સ્વામી, રગનાથ સ્વામી, આન'દમૂર્તિ અને 
કશવ સ્વામી સામિલ છે. જ્યરામ સ્વામીના પિતા ભિકાજીપ'તઃ દેશપાંડે કાસરા- 
ખાદ પ્રગણણાના માંડવગણુ ગામના નિવાસી ૯ના. તેમની માતાનું નામ રૃષ્ણાબાઇ 
હતું. જયરામ સ્વામી ધણા દિવસ સુધી પોતાની માતા સાથે પ૮રપુરમાં રહ્યા હતા. 
ત્યાં ભક્તભાવને પરિણામે ભગવદર્શન થયા પછી તેઓ ખબડગાંવમાં ફ્‌પ્યાજી આપા 
અભય કરની પાસે ગયા. તેમના ઉપદેશથી તેએ રામદાસ સ્વામીના શિષ્ય ચયા. 
તેમણે શાંતિ પંચીકરણુ, સીતા સ્વયવર, સ્ૂકિમણી સ્વયવર નામના ગ્ર થો લખ્યા છે. 
&. સ. ૧૬૭૨ માં તેમનું મૃત્યુ થયું. રગનાથ સ્વામીના પિતાનું નામ ગાપાલપત 
અને માતાનું નામ ખયાખબાઇ હતું. રગનાથ સ્વામીના ન્યેણ બધુ અહ્માનદ સ્વામી 
પણુ પ્રસિદ્ધ સાધુ પુસ્ષ હતા. તેમના પુત્ર સુપ્રસિદ્ધ શ્રીધર કવિએ શ્રીરામવિજય, 
હરિવિજય, પાંડવ પ્રતાપ, ભગવદ્‌ગીતા, શિવલીલામૃત આદિ અનેક ગ્રથો લખ્યા 
છે. આ ત્રથા મહારાષ્ટ્રનાં સર્વ નાનાં મોટાં રત્રી પુરૂષો પ્રતિદિન વાંચે છે. થી 
રામદાસ સ્વામીનાં નિત્ય દર્શન કરવાની અભિલાષાથી રગનાથ સ્વામી સન્‍ૂજન- 
ગઢની નિકટના નિવડી ગામમાં મઠ ખધાવીને રહેતા હતા. એ સ્વામી મહાન 
રાજ્યાગી અને વિલાસી હતા. એઓ હમેશાં અમીરી ઠાદથી રહેતા હતા. તેઓ 
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હમેશાં સસ્તકપર રેશમી જરીદાર સાફ, કર્યુમાં બહુ મૂલ્યવાન માતીઓની વાળી, 
રારીરસાં જરીદાર અંગરખો, હાયસાં ભાલો, પીડંપર ઢાલ અને પનૃષ્ય ખાણુ તથા 
ડાબા પગમાં ચાંદીનું" કડુ ધારણુ કરતા હતા. તેઓ મૂલ્યવાન અશપર આરૂહ થપતતે 
બહાર નીકળતા અને તેમની સાથે પચીસ ત્રીસ લગોરટીઆ ખહાચારી”શિપ્ય રહેતા હતા. 
રંગનાથ સ્વામી પોતે બાલ અહ્મચારી હતા. તેઓ પાયનનમાની અદર એક લગોટ 
કસતા હતા. તેમણે બહદ્દાક્યજૃત્તિ, ચિત્સદાનદ લહરી, વસિક્સાર પ્રભતિ કેટલાક ઉત્ત- 
મોત્તમ ત્રથો લખ્યા છે. ૧૬૮૪ માં તેઓ સમાધિસ્થ ચયા. આનંદમર્તિ ર₹ગનાથ 
સ્વામીના શિષ્ય હતા. સમર્થ તેમને “ સિર્જવ ' કહેતા હતા. ૪. સ. ૧૬૨૬ માં તેઓ 
સમાધિસ્થ થયા. અહ્મનાલમાં તેમની સમાધિ છે. તેમણે પુષ્કળ પ્રકીર્ણ પદ્ય રચ્યાં 
છે. કેશવસ્વામી હૈદરાબાદના ભાગા નગરમાં રહેતા હતા. તેમના ગુસ્નુ' નામ કાશી- 
રાજ સ્વામાં હતું. તેમણે એકાદશી ચરિત્ર અતે કેટલાક સ્ટ અભંગ, પદ આદિની 
રચના કરી છે. ઈ. સ. ૧૬૨૮ માં તેમને! સ્વર્ગવાસ થગે।. 
રામદાસ પચાયતનના ઉપયું ક્ત ચાર સાધુઓ અને તેમના સમયના ઈતર 
સતજને તથા કવિએ શ્રી રામદાસ સ્વામીનું ધાગં સન્માન કરતા હતા. સુપ્રસિદ્ધ 
મહારાણના કાવ વામત પંડિત સંસ્કૃતના મહાન સાતા થતા. તેમણુ તત્કાલીન 
અનેક પ'ડિતોને પરાસ્ત કરી કાશીથી રામેશ્વર પર્યત એક અપૂર્વ વિદ્દાન તરીકે 
"ખ્યાતિ મેળવી હતી. તેમણે મરાડી ભાષામાં અનેક ઉત્તમોત્તમ મત્રથે। લખ્યા; એટ- 
લુંજ નહિ, પરતુ સંસ્કૃતમાં પણુ કેટલાક મ્રથે! રચ્યા. તેમાં “ નિગમસાર ” અતિ 
પ્રસિદ્ધ છે. પ્રથમ તેએ મરાડી ભાષાની નિંદા કરતા હતા અતે સાધુઓ ગ્રત્યે 
પૃત્યભાવ રાખતા નહાતા; પણુ રામદાસ સ્વામીનો તેમને સમાગમ થયે। ત્યારથી 
તેમના સવ અહકાર નણ થઇ ગયો. રામદાસ સ્વામીએ તેમની સર્વ શકા નિભ્ત્ત 
કરી અને પોતાના અક્ષેકિક ચમત્કારાથી તેમને આશ્ચર્ય ચકિત કરી દઈ તેમના 
સનમાં સાધુઓ પ્રત્યે શ્રદ્ધા ઉત્પસ કરી. રામદાસ સ્વામીએ વામન પ'ડિતને પાતાના 
રાખ્ય બનાવ્યા અને તેમને પ્રાકૃત ભાષામાં ત્ર'ય રચવાનો ઉપદેશ ક્યે]. ત્યાર 
પછી વામન પડતે મરાડી ભાષામાં પચાસ સાઠ મરશે લખ્યા. તેમણે શ્રીમદ ભગવદ૬- 
ગીતાપમ જે એવીબદ્દ ભાષ્ય લ્ય છે તે અદિતીય છે. એમ કહેવાય છે કે તેમના 
સમસ્ત મ્રથેોનાં પધોની સયા પ્રાયઃ બાર લાખ છે. આ પ્રકારે રામદાસ 
સ્વામીએ પાતાના સમયના પડ્તિમાં મરાડી ભાષા પ્રત્યે પ્રેસ ઉત્પન્ન કર્યોઈ હતો. 
શ્રો સમથનેો! રિષ્યગણ અને સામ્પ્રદાયિક મઠ. 
શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીના શિષ્યો “કેટલા હતા, કયાં કયાં હતા અને કાણુ 
કાણુ હતા, તે નિશ્રયપૂર્વક કહી શકાય એમ નથી; તેમજ તેમણે કયાં કયાં સ્થાનોમાં 
પાતાના સમ્પ્રદાયના કેટલા મકો સ્થાપિત કર્યા અતે કયા ક્યા માણુસને મઠડાધિ- 
પતિ વા “ મહત ' ખનાવ્યા, તે પણુ નિશ્રયાત્મક રીતે કહી શકાય તેમ નથી; 


ફકા 


શ્રી સમથ?નુ' જીવનચરિત્ર. ૪૩ 





- : *--0- 8-૧ - ઝુન્ન્ડઆ-કન ટ શકપશમાબ-તનનમસ,. ૪ ૮ :તઝ #૪-- 


પરતુ વર્તમાન સમયમાં જે વિદાનો મહારાજના એતિહાસિક સાહિત્યના તથા 
પ્રાચીન કાવ્ય સાહિત્યની શોષધખાળ કરવામાં નિમસ થએલા છે, તેમનું એવું કથન છે 
'% શ્રી રામદાસ સ્વામીએ હન્નરોા શિષ્યો અને સેકડા મહતો બનાવ્યા હતા તેમજ 
ગમનેક સ્થાનોમાં પાતાના સમ્પ્રદાયના મહે સ્થાપિત કર્યાં હતા. તેમના શિષ્યો તથા 
મહતો સમમ્ર હિ'દુસ્તાનમાં-વિશેષતઃ મહારાણુમાં ભ્રમષુ ટરી સ્વધર્મ અને સુની- 
તિને ઉપદેશ આપતા હતા અને લેકે માં ન્નગ્ૃતિ ઉત્પન્ન કરતા હતા. તેમના 
શિખ્યા અને મહતાની હમણાં યથાવત્‌ ગણુત્રી કરવી કડિનિ છે. સ્વય' સમશરેષ (દાર 
દશક ૧5, સમાસ ૧૦ માં) લખ્યું છે %, “ ટલા માણમા છે તેની કાંઇ ખબર 
નથી, કટલો સમુદાય છે તેની કાંઇ માલિતી નથી. સર્વ લોકોને શ્રવણુ મનનમાં 
પ્રભ્ત્ત કરનારા આ સમુદાયની ગણુના ચર, શકે એમ નથી. ” તેમના પ્રસિદ્ધ મહત 
કલ્યાણુ સ્વામી એકઠ સ્થાને લખે છે ક, “ આ ભમ્લમાં સમર્યનાં ભક્તમ ડ્લની 
ગણુના કાઇ કરી શકયો નથી. ” ગિરિધર સ્વામી જણાવે છે “ક:-“ સમે અનેક 
રિષ્યો અને મહતા ગમ રીતે રાખ્યા હતા અને તેમને સમર્થ વિના “કાઇ પણ 
ઓળખતું નહોતું. 7” તાત્પર્ય એ છે કે શ્રા સમથે પાતાના જીવનકાળમાં ને 
અનેક શિ“યો અને મહતા બનાવ્યા હતા અને જે અનેક સ્થાનોમાં મડ સ્થાપિત 
કયાં હતા તે સર્વની હાલમાં ગણુત્રી કરવી કેવલ કડિનજ નહિ, પરતુ અશક્ય છે. 

અદ્યાપિ સમર્થના સર્વ શિષ્યગણુની ગણુત્રી કરવી અશકય છે, તથાપિ તેમના 
ચરિત્રનું જે જે મહાનુભાવોએ વષ્યુન કયે છે તેમણુ કેટલાક મહતો, શિષ્યા અને 
અને મઠડાનાં નામ પણ્‌ આપ્યાં છે. ધુળીઆ (ખાનદેશ)તી સત્કાનેત્તજક સભાએ 
શ્રી રામદાસ સ્વામીની કવિતાનો પ્રથમ ખડ પ્રકાશિત કર્યા છે. તેની પ્રસ્તાવનામાં 
શ્રા રામદાસી સમ્પ્રદાયના મહતો, કિ'ચો અને મઠેનું કાંદધક વણુન આપ્યું છે. 
તેનાજ આધારે અત્રે તત્સબ'ધે કાંઇક ઉલ્લેખ કરવામાં આવે છે. 

સસથ*ના સહ'તેો--અત્યાર સુધીમાં સર્વ મળીને ૮5 મહતોનાં નામ મળ્યાં 
છે. તે પૈફી કેટલાંક નામા આ પ્રમાણે છેઃ-(૧) કલ્યાણુ સ્વામી ડોમગાંવના મમાં 
(ર) દત્તાત્રેય રવામી શિર્ગાંવના મઠમાં. (૩) વાસુદેવ સ્વામી ક્રષ્હેરીના મઠમાં. 
(૪) દેવદાસ દાદેગાંવના મડમાં. (૫) ઉદ્દવ સ્વામી ટાક્લી અને ઇન્દુ*્બાધનના 
સઠમાં. (૬) દિવાકર સ્વામી ચાફેલના સમાં. (ક) અનંતમોની કર્યાટક્ના મઠમાં. 
(૮) વિશ્રનાથ પ'ડિતને સમર્થે ઉત્તર હિ'દુસ્તાનમાં મોકલ્યા હતા. (&) ખાલરૃષ્ણુ 
વરાડમાં રહેતા હતા. (૧૦) માધવ, યાદવ અને વેણીમાધવ પ્રયાગમાં રહેતા હતા. 
(૧૧) જનાર્દન સુરતમાં રહેતા હતા. (૧૨) શ્રીધર રાજકોટમાં. (૧૩) ગોવિન્દ 
ગોવામાં. (૧૪) શિવરામ તેલગ પ્રાંતમાં. (૧૫) શકર શ્રીરંગપટ્ટનસાં. (૧૬) 
હરિચ્ર અતર્વેદીમાં. (૧૭) રામકૃષ્ણુ અયોધ્યામાં. (૧૮) હરિરૃષ્યુ મથુરામાં. (૧૯) 
જયમૃષ્ણુ ' માયાપુરીમાં. (૨૦) રામચ કાશીમાં. (૨૧) જગવ'ત કાંધીમાં. (૨૨) હરિ 
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દ્ારિકામાં. (૨૩) દયાલ ખદરીકેદાર્માં. (૨૪) બઉાદાસ ઓંકારેશ્વરમાં. (૨૫) 
ખલ્લાલ જગન્નાથમાં અને (૨૬) હનુમાન રામેશ્વરમાં રહેતા હતા. 

આ નામો તે મહતોાનાં મૂળ નામ નથી. ઘષ્માં નામો સમર્થે પોતે પાડેલાં 
છે. પ્રાયઃ આર્યાવર્તનાં સર્વ પ્રધાન સ્થાનોમાં તેમના મહતો રહેતા હતા. એવુ 
એક તીર્થ ષણુ રહ્યુ' નહોતુ કે ન્યાં તેમણે પોતાનો મહત મોકક્યેો ન હોય. આ 
મહતો પ્રથમ ઘણા દિવસ સુધી શિષ્ય તરીકે સમર્થતી પાસે રહી સમ્પ્રદાયનેો 
ખાધ ત્રહણુ કરતા, પરમાર્થ માર્ગનું રહસ્ય સારી પેઠે સમજી લેતા, સમર્યના 
ગ્રથાની નકલ કરી શ્રદ્ધાપૂવક પારાયણુ કરતા, તેનાં ગૂઢ તત્ત્વો સ્વાનુભવથી સમજી 
લેતા અને શાસ્ત્રવચચન, ગુર્વચન તથા આત્માનુભવની પ્રતીતિ કરતા; તત્પશ્ચાત્‌ તેઆ- 

“ આતાં હોણાર તે હોયે ના કા, ન્નણાર તે ન્નવે ના ડા; 

તુટલી મનાંતીલ આશ કા, જન્મ મૃત્યુચી. ” દશક ૬. સમામ ૨, ૪૪. 

“હવેજે થવાનું હોય તે થાઓ અને જે જવાનું હોય તે ન્નએ. હવે મરવા 
જ્વવાનેો કાં યર રલો નથી ” એવી નિ:શક અને નિર્ભય %ત્તિ ધારણુ કરી શ્રી 
મર્થની આતાનુસાર લેકેાના ઉદ્દારનું કાર્ય કરવાને માટે સમત્ર હિદુસ્તાનમાં વા 
કાઈ એક વિશિષ્ઠ પ્રાંતમાં ભ્રમણુ કરતા. મહતનું મુખ્ય કત્તવ્ય તેમણે આજ નિયત 
કંચુ હઝ.- 

ન મહન્તે મહન્ત કરાવે, યુક્તિ ખુદ્ધિને' ભરાવે; 

ન્નણુતે કરૂન વિખરાવે, નાના દેશી. ” દાન ખાન ૬૦ ૧૧ સ૦ ૧૦, ૨૫. 

“મહન્તે અનેક મહનતા બનાવવા અને તેમને યુક્તિ તથા ખુહ્દિથી સારી પેડ 
ભરી દેવા; આ પ્રકારે અતેક તાતા મહન્ત બનાવી તેમને ભિન્ન ભિન્ન દેશોમાં ફેલાવી 
દેવા.” આ કર્ત્તવ્યના યથાચિત પાલનને માટે પરિભ્રમણુ, વિવેક, કટ સહન કરવાની 
શક્તિ, મૃત્યુ વિષે નિર્ભયતા, યશની લાલસા, વૈરાગ્ય, નિસ્પૃહતા, ચાતુર્ય વા 
વિચક્ષણુત્વ, મૃદુ ભાષણુ, ક્ષમા, શાંતિ, સહિષ્ષુતા, પરોપકાર ખૃદ્ધિ, ઉત્કટ પ/ચ્છા 
વા ઉત્કંઠા આદિ અનેક વિશિજ ગુણાની આવશ્યકતા છે. આ સર્વ ગુણોનું વર્ષુ ન 
શ્રી સમર્થે પોતાના ગ્રથેામાં (વિશેષત: દાસબોાધમાં ) કર્યું છે. સમર્થના આ સર્વ 
મહતો ભ્રમણુ દરમ્યાન અને મડનિવાસ દરમ્યાન શું સું કામ કેવી રીતે કરતા 
હતા, તેમની કામ કરવાની પ્રણાલિ કેવી હતી, તેઓ સ્વય કેવી રીતે રહેતા હતા, 
તેમનું વર્તન કેવું હતું, તેનુ' પ્રમાણુભૂત પૂર્ણુ વર્ષુન ક્યાંય પણુ ઉપલખ્ધ થતુ 
નથી, એ શોકની વાત છે. આ મહતોનાં કાયોૉનો સપ્રમાણુ પધતિહાસ ઉપલબ્ધ 
યાય તો શ્રી રામદાસ સ્વામીના જીવનચરક્િત્રના પ્રધાન ભાગપર અપ્રતિમ પ્રકાશ પડે. 

શ્રી સમથના રિષ્યો--તેમનાં હન્નરા શિષ્ય-શિષ્યા હતાં એમાં તો કાંઈ 
“પણુ સદેઠ નથી. પુસ્ષખોમાં માત્ર એક શિવાજી મહારાજનું નામ લખી દેવુ એ આ 
લેખને માટે પૃરતું થઇ પડરેો. સ્રી વર્ગમાં સીતાબાઇ, ચીમનાબાપધ્ટ,, અમ્ખિકા, 
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દ્દારકાબાઇ, ભવાબાઇ, કૃષ્ણાખાઇ, વેણુબાઇ, મનાબાઇ, અન્નપૂર્ણા, ગગાબાઇ, 
ગાદાબાઇ ધત્માદિ પ્રસિદ્ધ છે. વેણુબાઇએ સીતાસ્વયવર, મગલરામાયણુ, છન્દો રામા- . 
યણુ, સકત રામાયષણુ, લવકુશરામાયણુ, સુંદરરામાયણુ, અબ્દરામાયણુ અને ભાષા-- 
રામાયણુ આદિ અનેક મ્રથે! રચ્યા છે. 
સમથ*ના મન્યે. 
પ્રાચીન કવિઓ અને સાધુઓને ગ્રથસમુદાય એજ એતિહાસિક દણિએ હિ'દુ-- 


સ્તાનનું રાષ્ટીય સાહિત્ય છે. તેનો જેટલી સહ્મતા અને માર્મિકતાથી અભ્યાસ 
કરવામાં આવશે તેટલું ભિન્ન ભિન્ન સમયના જનસમાજનું અધિક તાન પ્રાપ્ત 


થરો. ત્રાયઃ એમજ જ્સષ્યાય છે કે ભારતના કાઇ પણુ પ્રાંતની પ્રાકૃત ભાષામાં 


પહેલાં ગધાાત્મક પ્રથા લખવાની પ્રણાલિ નહોતી. યઘપિ બોલવાની ભાવા ગધ્યાત્મ-- 
કજ હતી અતે સરકારી કાગળ પતરા પષ્યુ ગધમાંજ લખવામાં આવતા હતા, તોપણુ. 


કવિઓ અને સાધુઓ પ્રાયઃ પધ્માંજ મ્ર'યરચના કરતા હતા. અલબત, આ સાધુઓ 
અને કવિઓની રચનારૌલીમાં અને છંદો તથા જનૃત્તોની ચૂંટણીમાં અવશ્ય બેદ 
ઉપલબ્ધ થાય છે. પ્રાયઃ પ્રાચીન સાધુઓની કવિતા પૌરાણિક વિષયોના આધારે 
રચેલી પ્રાપ્ત થાય છે. તેમની કવિતામાં સ્વત-ત્ર રચના ધણી થોડી હોય છે; પરતુ 
શ્ર રામદાસ સ્વામીએ પૌરાણિક વિષયપર ઘણી થોડીજ રચના કરી છે. તેમની 
સવ રચના પ્રાયઃ સ્વતત્ર છે. તેમણે માત્ર મતાર જન માટે કોઈ પણુ કવિતા રચા 
નથી. તેમની સર્વ કવિતામાં કઇ ને કોઈ મુખ્ય હેતુ છે. નને 'ે પ્રાચીન પ્રથા 
અનુસાર સમચ્ર પણુ પાતાના સર્વ ગ્રથોા પધમમાં લખ્યા છે ખરા, છતાં તેમણે 
કાવ્યમ્સની પ્રધાનતાને પોતાનો મુખ્ય હૅતુ સમજને એ રચના કરી નથી. તેમણે 
પોતાના સર્વ શ્રથોા ઉપદદેશને માટે ૨રશ્યા છે; અર્થાત્‌ જનસમાજની સુધારણા એન 
તેમના મ્રથોનેો ગ્રધાન હૈતુ છે. આપરથી અનુમાન કરી શકાય છે ' યદિ તે 
સમગે ગધ્ધ લખવાની પ્રથા પ્રચલિત હોત તો તેઓ પણુ પોતાના ત્ર થો ગધમાંજ લખખત.. 

હવે આપણે એ જન્ેવું નનેઇએ કે શ્રી સમર્થ કવિ હતા કે નહિ અને યદિ 
તેઓ કવિ હતા તો કયી શ્રેણીના કવિ હતા ? તેમની પધરચના જેઈ ધષુ લેકા 
તેમતે * કવિ ' કહે છે. ઝારણુકે સર્વ સાધારણુ માષુસો પઘર્ચનાનેજ કાવ્ય 
સમજે છે; પરતુ સાહિત્મશારમની પરિભાષા અનુસાર સમર્થ કવિ ન હતા. અલબત, 
શી સમર્ચ પોતે દાસબાધમાં “ કવિ ' અને “કવિતા' નાં જે લક્ષણા જષ્યાવ્યાં છે 
તે અનુસાર તેઓ “કવિ' અથાત્‌ આધુનિક ભાષામાં કહીએ તો ગ્રતિભાચાલી અને 
પ્રાસાદિક ઉપદેશક અવસ્ય હતા. તેમની કવિતામાં પ્રસાદ ચુષ્યુ ભરપુર છે અને મને- 
હર્‌ દષ્ાંતોની પષ્યુ વિપુલતા છે; પરતુ એકાદ કવિતી પેઠે તેમણે પોતાના મ્ર થામાં 
કાભ્યર્સનેજ પ્રાધાન્ય આપ્યું નથી, કિવા દ૬%્રાતાની યોજના કેવલ ર્સણીમતા વા 
ચમત્કાર ઉત્પન્ન કરવાને માટેજ કરી નથી. તેમણે ન્યાં ન્યાં દરાંતા આપ્યાં છે 
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ત્યાં ત્યાં પ્રતિપાદિત વિષયની પરિપુણઠિ એજ પ્રધાન હેતુ છે. તેમના ત્રથોમાં 
અટ્ભુત વકતૃત્તશક્તિ ઉપલબ્ધ થાય છે. તેમનો વિષયનિર્પખુનો પ્રવાહ એવો 
અપ્રતિબદ્ધ, છે, શબ્દોની યોજના એવી સમુચિત છે અને વિચારપહતિ એવી 
ચિત્તાકર્ષક છે કે જાણે સાક્ષાત્‌ બૃહસ્પતિ વા વાચસ્પતિજ વ્યાખ્યાન આપી સ્લ્રા 
ન હોય ! તેવા પાડકને ભાસ થાય છે. એમના દાસખોધના પ્રતિપાદિત સિદ્ધાંતે 
તાસ્તિક, ગહન અને શાસ્ત્રીય હોવા ૭તાં પણુ તે આહલાદજનક કાવ્યસમાન 
લાગે છે તેનું કારણુ આજ છે. 

ઉપર્યું કત વિવેચનથી શ્રી સમથના ગ્ર થાનું” સ્વરૂપ કેવુ છે અને તેઓ 'કેવા ઉત્તમ 
છપદેશક કવિ હતા તે પાકકોને પ્રતીત થશે. આધુનિક કવિઓની દણ્િથી પણુ તેમના 
ત્રથામાં અનેક કાવ્યગુણા પ્રાષ્ત ચાય છે. તેમના રામાયણુના યુહ્ધકાંડમાં વીર્રસનેો 
ઉત્તમ પરિપાક થયે! છે; અને તેમનાં પદ્દો તથા અભ ગોમાં કસ્ણારસનો અનુપમ 
આવિર્ભાવ થયો છે. “દાસખોધ 'માં નિદ્રાનું નિર્પણુ કરતાં તેમણે હાસ્યરસ અને 
ખીભત્સરમનુ સુંદર ચિત્ર આલેખ્યું છે. કાવ્યયમત્કૃતિનાં પરમ્‌ એકાદ ખે ઉદાટરણો 
તેમના ત્રથે।માં મળે છે. દાસબાધના ચાંદમા દશકના ચોથા સમાસમાં “એકાખડી' 
નામક અક્ષરાલ કાર છે. 

હવે આપણે એ ન્નેવું ન્નેઇએ કે કાવિ અને કવિતાના સબધમાં શ્રી સમર્થના 
વિચાર કેવા હતા ? પાક પોતે શ્રી સમર્યનાં વચનોપર વિચાર કરશે તો તેમને 
તેએ કેવા ફાવે હતા તે વિદિત થછ જશે. શ્રી સમર્યના મત પ્રમાણે ગધ તથા 
પધમાં પ્રય લખનારાએઓ અતે વિવિધ શાસ્ત્રોની વિવેચનપૃર્વક ચર્ચા કરનારાઓ 
કવિ છે; એટલુંજ નહિ પણુ તેઆ પ્રાસાદિક કવિ છે. શ્રી મમર્યની દટ્િમાં પ્રતિ- 
ભાસમ્પન્ન વ્યક્તિ કવિજ છે. નવરસાત્મક કવિતા રચનાર કવિ, ગણિતશાસ્ત્રી, 
વેદાંતી, યોદ્ધો, ચિત્રકાર, વ્યાખ્યાતા, શિલ્પી, ગમે તે હો; પરતુ યદિ તેમાં પ્રતિ- 
ભાનાં લક્ષણા હોય તા તે “કવિ' છે. સમર્થના મત પ્રમાણે કવિતા કેવલ ગ્રથ- 
રૂપજ હોતી નથી; પરતુ તે આચારરૂપ પષ્યુ હાય છે. સાધન, પુરશ્વરણુ, તપ, તીર્થા- 
ટન, બૈર્ય, શોર્ય, આદિમાં પણુ કવિતાને સમાવેશ થાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે 
વિચાર અને આચાર એ ઉશયમાં ધશરી દિવ્ય અશ-પ્રતિભા-નું અસ્તિત્વ હોવું 
એજ કવિત્વનું લક્ષણુ છે. મહાત્મા તુલસીદાસની પૅડે સમર્થે પણુ નરસ્તુતિવિષયક 
કવિતાના નિષેધ કર્યા છે. તેમના અભિપ્રાય એવો છે કે, “ઉદરશાંતિને મારે કરેલી 
કવિતામાં ષાતાની બુદ્ધિમત્તા દર્શાવવી એ અધમતાનું લક્ષણુ છે.”સમથ પાતાના દાસખે।- 
ધરમાં ભક્ત કવિનું વર્ણન કરતાં પ્રાસાદિક કવિતાનાં લક્ષણા આ પરમાણું જણાવે છે:- 
“નાના ધ્યાને' નાના મૂર્તિ, નાના પ્રતાપ નાના કર્તિ, તયા પુટે' નરસ્તુતિ, તૃણુતુલ્ય વાટે; 
ત્યાચૅ' ભક્તિચે' કોવુક, તયા નાવ પ્રાસાદિક, સહજ બોલતાં વિવેક, પ્રગટ હોયે. ” 

“આવા કવિની વાણીમાં ઈશ્વરનાં નાના પ્રકારનાં ધ્યાનાતો, નાના પ્રકારની 
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મતિઓનોા અને નાના પ્રકારના ગ્રતાપ તથા કીર્તિના આવિભાંવ થાય છે. આવો 


કવિતા સમક્ષ નરસ્તુતિ તૃષુતુલ્ય છે. આવા કવિની વાણીથી સાહજિક રીતેજ જે 
હરિભશક્તિનું કૌતુક પ્રકટ થાય છે તેનું નામ પ્રાસાદિક કવિતા છે. આવો કવિ 
સહજ ખોલે તોપણુ તેમાં વિવેક પ્રકટ થાય છે.” 

હવે મહાત્મા તુલસીદાસ પ્રાસાદિક કવિ હોવાથી પોતાના અઠિતીય ત્ર'થ 
“રામચરિત માનસ” માં કેવી કાવ્યચમત્કૃતિ સહેત આજ વિચાર પ્રકટ ડરે છે 
તે આપણે ન્નેઇશું:-- 

“ ભગતિ હેતુ બિધિ ભવન બિહા૪ઇ, સુમિરત શારદ આવતિ ધાઇ; 

કવિ 'ાવિદ અસ ઉદય બિચારી, ગાવહિ થરિજશ કલિમલહારી; 
કીન્હ પ્રાકૃત જન ગુન ગાના, સિર ધુનિ ગિરા લાગિ પછિતાના. ”” 
પ્ર સો૦ ચેઈન ૧૧. 

“ ભક્તિનું વર્ણુન કરવાને માટે શારદા ( વાણીરપે ) સુખમય વિધિશવન 
છોડીને કાવિઓનાં હદયમાં દોડી આવે છે; અને એ સમજી જઇને કોાવિદ કવિઓ 
કલિના મલને હરણુ કરનાર હરિયશ ગાય છે. પોતાના પેટતે માટે વાણીને ક્ટ 
આપી પ્રાકૃતજતેોનાં ગુણુગાન કરવાથી ગિરા ( સરસ્વતી અથવા વાણી ) મમ્તક 
ધણુાવીને પસ્તાય છે. ” 

શ્રી સમય કયી શ્રેણીના કવિ છે અને કવિ તથા કાવ્યના સબ'ધમાં તેમના 
વિચાર કેવા છે તે ઉપર્યુક્ત વિવેચનદ્દારા પાર્ઠકાના ન્નણુવામાં આવ્યું હરો. હવે 
અમે તેમના મ્રથસમુદાયનો કાંધ્્ક પરિચય પાદક્રોને કરાવીગગ છીએ. સમર્થના 
ઉપટેશ-ત્રથેોનો ભડાર અપરિમિત છે. શ્રી સમર્યના શિષ્ય અનત કવિએ સમ- 
ચના મ્રથોાને સમુદ્રના ઉપમા આપી છે. તેમનો ગ્ર'થસમૃદાય સમૃદ્રની પેડે વ્યાપક 
અને અથાગ છે, ગ'ભીર છે અને તેમાં અનેક રત્નો ભરેલાં છે; એમાં કિંચિત્‌ 
પણુ શ કાને અવકાશ નથી. સહારાષ્ટ્રીય વિકન્ત્જનો દીર્ધ કાળથી શ્રી રામદાસ સ્વામીના 
શ્રથોાની શોધખાળ કરી રલ્રા છે. કેટલાક પ્રકારકોાએ તેમના “ સમત્ર ત્રથા ” 
પ્રકાશિત પણુ કર્યા છે; પરતુ વિદ્દાનાની માન્યતા પ્રમાણે તેમને “ સમમ્ર ' કહી 
શકાય એસ નથી. કારણુકે તેમના ગ્રયસાગરનાં ધણાં ઘોડાં ત્ર થરત્નો અત્યારસુધીમાં 
ઉપલબ્ધ થયાં છે. ધુળીઆ( ખાનદેશ ) ની સત્કા્યોત્તજક સભાએ સમર્યના અને 
તેમના રામદાસી સ'પ્રદાયના સર્જ ગ્રથો પ્રકાશિત કરવાનુ બીડું ઝડપ્યું" છે. આ 
સભાએ અત્યાર સુધીમાં શ્રી સમયના મ્રથે પૈફી “ હદાસએધ અને “ રામા- 
યણુ ” પ્રભૃતિ કેટલાક ત્રથા પ્રસિદ્ધ કયાં છે. તે સિવાય પ્રુષ્કળ મથા સલાની 
પાસે પ્રકાશિત કરવાને માટે પડેલા છે. શોધ કરવાથી પ્રતિવર્ષ કાઈ ને કોઇ 
નવીન કવિતા ઉપલખ્ધ થતી ન્નય છે. આથી પ્રતીત થાય છે કે ત્રી રામદાસ 
સ્વામીના “સમમ્ર ગ્રથો” હાલમાં ઉપલખ્ધ પણુ નથી અને પ્રકાશિત પણૃ નથી. 





૪૮ શ્રી સમથ*નુ' જીવનચરિત્ર. 








તેમના ઉપલબ્ધ ગ્રથાનાં નામ નીચે આપવામાં આવે છે; એમાં કટલાક અગ્ર- 
કાશિત ગ્રથાનાં નામ પણુ છે:-- 

(૧ ) દાસબોાધ, ( ૨ ) રામાયષુ, ( ૩ ) મનના શ્લોક, ( ૪ ) ચોદ 
રતક, ( પ ) જનસ્વભાવ ગોસાવી, ( ૬ ) પચસમાસી, ( ૭ ) જુનાટ પુસ્ષ, 
( ૮ ) સાનસ પૂત, ( હ » જૂનો દાસખાધ, (૧૦ ») પચીકરણુ યોગ, (૧૧ ) 
ચતુર્થ યોગમાન, ( ૧૨ )») સમાનપંચક, ( ૧૩ ) પચમાન, ( ૧૪ ) રાસગીતા, 
( ૧૫) કૃતનિર્વાહ, ( ૧૬ ) ચતુઃસમાસી, ( ૧૭ ) અક્ષરપદસ'ત્રહ, ( ૧૮ ) 
સમસમાસી, ( ૧& ) રામમૃષ્ણુસ્તવ. 

ઉપર્યુક્ત ગ્રથો સિવાય સ્કુટ અભગો, સ્કુટ “લેકે, આરતી, ભૂપાલી, 
વિવિધ પદો આદિ તેમની અનેક સ્છટ કવિતાઓ પણુ ઉપલબ્ધ થાય છે. આ. 
ગથો પૈકી કેટલાક પ્રમુખ ગ્રથોનો પરિચય અત્ર કરાવ્યો હેય તો ડીક; પરતુ 
તે પ્રમુખ ગ્રથ્ચોનું અલ્પ વિવેચન કરવાથી પણુ આ ચરિત્ર-લેખ અતિ વિસ્તૃત 
ચ૪ જવાને ભય છે: એટલા સાટે શ્રી સમયના ત્રથોની આલોચના અત્ર કરી 
શકાય એમ નથી. સમર્થના બોાધનુ યથાર્થ રહસ્ય ન્નણુવા માટે તેમના “ દાસ- 
મોધ ” આદે શ્રથાનો યથોચિત ભાવ પ્રકટ કરવો અત્યત આવસ્યક છે, 

સિ'હાવલેક્ન 

શ્રી સમથ રામદાસ સ્વામી પોતાના અવતારની સમાપ્તિ કર્યા પર્વે 
પોતાનાં સકક્પિત કાયાની સિદ્ધિના વિષયમાં પોતે પોતાની કવિતાનાં અનેક 
“સ્ટ પ્રકરણો ” માં જે ઉલ્લેખ કર્યે] છે, તેતે શ્રીસમર્યના ચરિત્રનું સિહાવલે- 
ક્ન સમજવુ જેઇએ. અમને અમારી સ્વતત્ર કટ્પના અનુસાર ચરિત્રનુ' સિ'હાવ- 
લોક્ન કરવાની કાંઈ પણુ આવશ્યકતા નથી, ચાફલના જંગલમાં બ્રમણુ કરતાં 
અથવા કોઇ વાર એકાંતમાં બેડા હોય એવામાં શિષ્યોના પૃછવાથી ન્ત્યારે સમર્થને 
પાતાના જવનની ગત ધટનાઓનુ સ્મરણુ થતું, ત્યારે તેઆ પોતાના ઉપાસ્ય 
દેવ શ્રા રામની સ્તુતિ કરતા અને તેમનો મહિમા કવિતામાં ગાતાં ગાતાં પાતાના 
જીવનચરિ્ત્રિની અનેક ઘટનાએ પણ સહજ વર્ણવી જતા હતા. સમર્થનાં ને 
“સ્જીટ પ્રકરણા ” માં તેમના આત્મચર્ત્રિનો કાંઇક પરિચય મળે છે તે સર્વ આ 
સહજ અને આનદમય સ્થિતિમાં નીકળેલા પ્રેમાદ્ગારજ છે. આ પદોમાં તેમણે 
એવા ઉલ્લેખ કર્યા નથી કે આ સર્જ કામો મેં કયાં” છે. તેમણે સર્વત્ર “ રામ 
કર્તા, રામ ભોક્તા ” એમજ કથ્ચું' છે. સમર્થ જેવા નિરભિમાની બતે નિસ્પૃય 
સાકુ પુસ્ધને આમ કહેવુંજ ઉચિત હતું. આપણા જેવા જે સાધારણુ માણસો 
અઠ કારમાં ફસાચેલા છે તેઆજ “ અમુક કામ મે કર્યું” છે' અતે “ અમુક વસ્તુ મારી 
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છે ' એમ ટહે છે. દાસબાધના દરાક ૬, સમાસ ૭ માં ત્રી સમર્થ કહે છે 'કે:--- 


શ્રી સમથનુ' જીવનચરિત્ર. ૪ 
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“ મા કર્તા એસે મ્હથુસી, તેણે તૂ કટી હોસી, 
રામ કર્તા મ્હણુતાં પાવસી, યશ કીર્તિ પ્રતાપ. ” ૭૬ 
અર્થાત્‌ તું એમ ફહીશ કે હુ' ક્તાં છુ તો તને કજ થરો: પરન્તુ નને તું 
એમ કહેશે કે રામ કર્તા છે તો તને યર, કીતિ અને પ્રતાપ ડ્રામ થશે. 

“ આનદવન-ભુવન ' નામના પ૯ પદોના એક સ્કુટ પ્રકરણુમાં સમથે શ્રી 
રામયદ્રજ્ની આનાથી પોતે ગ્રારભિત કરેજ કાર્ય કયાં સુધી સફળ થયું હતું, તેનુ 
વરણુન કર્યુ" છે. આ કવિતાના સારાંશ સમજવાથી સમર્થના ચરિત્રનું સિહાવલા- 
કન આપાઆપજ થઇ નય છે. પ્રથમ પધમાં શ્રી સમથ “ આન દવન-ભુવત '' 
( અર્થાત્‌ નાસિક-પચવ#ી ) માં જવાતો પાતાતોા હેતુ આ પ્રકારે જ્યાવ છે:- 
“ જન્મદુ:ખ, જરાદુ:ખ અને વારવારનાં નિત્યદુઃખ તથા સસારના ત્યાગ 
કરવાને માટે. '' આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે ક સમથ જે સમનગે સસારતે! ત્યાગ 
કરીને જ'ગલમાં નાર( ગયા હતા, તે સમને તેમણે પરમાર્થનો નિશ્રય કરી લીધે 
હતો. ખીન્ન પધમાં શ્રી સમ્ય કહે છે કે, આનદવન-ભુવનમાં પહાંચતાંજ માર્‌ 
ચિત્ત શ્રી રામચરણાનુરાગમાં લીન ચઈ ગયુ. તત્પશ્રાત્‌ તેઓ જણાવે છે ક:- 
“અહા, આ સસારમાં મ કેવાં મોટાં મોટાં દુ:ખા સહન ક્યાં”? સ્વધમાંચરણુમાં 
કરવાં કેવાં અનેક વિધવા ઉપસ્થિત થયાં ? ” ત્યાર પછી તેમણે આ વિકશ્નોનુ' દમન 
કરવાને માટે “ વિથ' એટલૅ વિદ્યતો નાચ કરનાર બીમની પ્રાથના કરી છે. તત્પ- 
શ્રાત્‌ હનુમાનજીએ સર્વા વિશ્યોનો નાશ કતી રીતે કયો, તેનું તેમણે આવરયુક્ત વષુ ન 
કયું છે. આ વણુંન વાંચવાથી સ્વધમાચરણુ કરવામાં અથાત્‌ જપ, તપ, 
અનુક્ાન, પુર્શ્રરણુ, તીયયાત્રા આદિ ભગવત્પ્રાતિનાં સાધનાનો અભ્યાસ કરવામાં 
ક સમર્યને કેવાં કષ્ટા સહન કરવાં પડયાં હતાં તેની પ્રતીતિ યાય છે. તત્પથાત્‌ 
તેમણુ “ આન'દવન-ભુવન ' તીર્થના મહિમા ગાયા છે અને પછી ભમવાન થરી 
રામચ'દ્રે દેવગણુસહિત “ બ'ધવિમોચન ' કરવાને અથાત્‌ લેકાદ્દાર કરવાને માટે 
જે વૃદ્ધ આરભ્યું, તથા સમર્થ્નાં કાયોમાં જે સહાયતા આપી તેનુ વર્ષ્ન કર્યું” જે. 

જે લોકો મહારાણની સત્તરમાં રાતાખ્દીના દતિહાસથી પરિચિત છે, તેએ 
શ્રા રામદાસ સ્વામીના ઉપર્યુંકત આત્મચરિત્રવિષયક સિ હાવલાકનની યથાય તા સારી 
રીતે સમજ શકે એમ છે; તેથી તેમના સબ ધમાં અધિક લખવાની કાંદ' પણુ આવસ્યકતા 
નથી. એક ખીન્ન “ સ્કટ પ્રકરણુ ” માં શ્રી રામમહિમા ગાતાં ગાતાં તેઓ 
“ સુખભુવન ” અથાત્‌ મહારાછૃનતી જઝૃતિના સંબંધમાં જણાવે છે કે, “ આજકાલ 
ચાતરફ ધર્મની અવનતિ અને ગ્લાનિ થયેલી નેપને પરમેશ્વર ડુપિત થયા છે; 
માટે હવે દૅવદ્રોહીએએ-અત્યાચારીઓએ-પોાતાનાો મર્વ ઝારોાબાર ( અનીતિ, 
અધર્મ, અત્યાચાર ) સમેટી લેવા ન્નેધએ. લોકોમાં જે ન્નગૃતિ થવા લાગી છે, 
તેજ ગ્રભુનુ' ચૈતન્યસ્વરૂપ છે અને તેથી લેકોની ઈચ્છા સફલ જ થરે. હવે શું શુ 
ચાય છે તે મહારાજૂમાં રહીને ન્નેજું ન્નેઇએ. ” . 

દા. ૪ 


શ્રો સમથ નુ' છવનેચશ્ત્રિ. 





હ સ્કૂટમય, સમાસ-ગ્રથમ ” માં પણુ શ્રી રામચુંસુવણુન કરતાં કરતાં 
પના મુખમાંથી જે સ્વાભાવિક વચને. નીકળી પડયાં છે, તેમાં તેમણે પાતાના 
ત્રના સિહાવલોકનનો કાંઈક આભાસ આપ્યો છે. આ સમાસમાંનાં પઘોનો 
શ આ પ્રમાણે છે:--“ દીનાનાથ શ્રીરીબ વૈભવમાં સમર્થોથી પણુ સમર્થ 
તેમણું મારા મનોરથ પૂર્ણું કર્યા છે, તેમણૅ માશી “સર્વ અભિલાષાઓ પૃણું 
છે અને મુજ દીનને મર્યાદાથી અધિક ઉન્નત કરી દીધો છે......... શ્રી 
વિબીષણુને લકા આપી, ₹દ્રની આશકા નિજૃત્ત કરી અને રક રામદાસની 
ઢા વધારી દીધી. તેમણે આ સ્થાન સુદર જેઈ અહી'આં નિવાસ કર્યો, “દાસ'ને 
1ની પાસેજ રાખ્યો અને સમમત્ર પ્રાંત પાવન ક્ષો. જે ખીષુ, ચુકા અને 
કદર નનેતાંજ ડર્‌ લાગે છે તેને પણુ તેમણે વૈભવસ પન્ન કરી. રામનું દાન 
[જ છે. ” “ અધ્યાત્મસાર ” નામનુ સ્કુટ ગ્રકરણુ સમર્થચરિત્રના સિહાવ- 
નની દણ્થી અતિ મહત્ત્વનું છે; પરતુ તે અતિ મોટું હોવાથી તેનો વિસ્તૃત 
શ અત્ર આપી શકાય ગેમ નથી, માટે અમે તેનાં નિમ્નલિખિત બે પધોજ 
| કરીએ છીએઃ:-- 
“૪છવીચા પુર્લા હેતુ, કામના મન કામ ના; 
ઘરમેડ 4તહલે' મોડે', ધબાડ સાધલે બળે. 
ત્રાળતાં ભવાની માત, મહીન્દ્ર દાસ્ય ₹૬'ચ્છિતી: 
એલણ હે ગપ્રચીતીચ, અન્યથા વાઉગે નવ્હે.” 
અથાત્‌ “ જવનનો હેતું પૂર્ણું થઇ ગયો છે, હવે કામનાનું' કામ નથી. 
કીર્તિ ફેલાઈ અને અપ્રતિમ લાભ મળી ચૂકયો. ભવાની માતા પ્રસન્ન 
શ મોટા મોટા રાજ્નયઓ સેવા કરવાની દચ્છા કરે છે, આ મારા અનુભવની 
હું કહું છુ; એને કદિ પણુ મિથ્યા માનશો નહિ. ” 
તાત્પર્ય એ છે ક શ્રા રામદાસ સ્વામીના ગ્રથાધીજ તેમના ચરિત્રની ધણી 
ન્નણુવામાં આવ છે. તેમણે ન્યારે જ્યારે બોધનાં વચનો કલ્ાં છે ત્યારે 
1ર કશ્યુ છે ક આ મારા અનુભવની વાત છે; એટલા મારે સમર્યના %વને- 
| સકફલતાના [વષયમાં અમે તેમનાંજ વચનોનો કાંધઘક સારાંશ આપવાનો યત્ન 
છે. આશા છે ક પાઠકને ઉપર્યુક્ત વિવેચનકારા સમથના ચરિત્રનું સિહા- 
ન કરવામાં સઢાયતા મળશે. અમે ધારીએ છીએ અતે અમારા પાદ્કા પણુ 
ક ધારતા હશે કે ન્યારે શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીએ પોતાનાં સ્વ સ'ક- 
કામોની સફલતાનું પુનરાલોચન કર્યુ” હશે, ત્યારે તેમનાં અતઃકરણુમાં પ્રેમ, 
દ, ધન્યવાદ, હર્ષ આદિ સાત્તિક મનોજત્તિઓની લહરીઓ અવશ્ય ઉડી હરે. 
અનનાસના નતઉિણીન............................ 





ક પ. ર 
-દશ્જઇન1 ર૬ાજાય-. 
સાકાર, “1”. 
શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વાશી ભારતવર્ષના કવા મહાન તત્તવેત્તા થઇ ગયા 
તે તેમના સક્ષિસ જીવનચરિત્રિથી પાઠક્રાએ ન્નણ્યુ'જ હશે. તેમણું પોતાના આ 
શ્રથનું નામ “ દાસખોાધ ” રાખ્યું છે. “ દાસ ” અર્થાત્‌ રામદાસ-રામના 
સેવક અને “ બોધ ” અથાંત્‌ શિક્ષણુ અથવા ઉપદેરા, આ અર્થ ઝ્પણ છે. શ્રી 
સમર્થે પાતાના આ મ્રથના પ્રથમ સમાસમાંજ “ ગ્રન્યારભ-નિર્પણુ ” નામક 
વિષય લખ્યો છે. એ સમાસમાં સ્વય તેમણું માધારણુ રીતે અ ત્રયની આલેો.- 
ગના કરી છે. તેમાં તેમણે પા'કાને એવી સચના આપી છે ક, આ ગ્રથને આદ્યથિી 
અતપર્યત વાંચ્યા પછીજ એના સંખ'ધમાં પોતાનો મત બાંધવો; એક ખે 
સમાસ વાંચીતે એના સંખધમાં મત ખાંધી દેવો ઉચિત નથી. તેમની આ સુચના 
જાનમાં રાખીનેજ અમે આ ત્રથની આલોચના કરવાને પ્રનત્ત થયા છીએ; માટે 
પાશ્ાએ પણુ આ ત્ર'થ સમશ્ર વાંચ્યા પછીજ આ આલેોચનામાં પ્રકટ કરેલા 
અભિષ્રાયોપર વિચાર કરવા જેઇએ. અસ્તુ. પ્રસિદ્ધ મહારાષ્ટ્રીય ઇતિહાસશોધક ગટ્ટે- 
સર રાજવાડેના લખેલા એક નિબધદ્દારા આ આલોચના લખવામાં અમને ધણી 
'સહાય મળી છે; એ માટે ઉક્ત મહાશયનો અત્ર આભાર માનવા એ અમે 
અમાર કત્તવ્ય સમજએ છીએ. 
૨-ગથની રચના. 
શ્રા સમર્થ રામદાસ સ્વામીના સર્વ ઉપદેરા-ત્રથામાં “દાસખએાધ' એજ સવથી 
માટા ત્ર'થ છે. એમાં ૨૦ દશક છે અને પ્રત્યેક દશકમાં ૧૦ સમાસ ( અધ્યાય ) 
છે. અર્થાત્‌ સમમત્ર મ્રંચમાં ૨૦૦ સમાસ છે. પધઘધસખ્યા ૭૭૪૯ છે. સમા- 
લાચકોનો એવો મત છે કે આ ત્રચથ ધીમે ધીમે રચવામાં અવ્યો છે અને 
એને રચતાં દશ બાર વષ લાગ્યાં હરે. આ ત્રચના હઠ દશકના ચોથા સમા- 
મમાં ગત કલિયુગનાં ૪૭૬૦ વર્ષો જણાવ્યાં છે, તેપરથી પ્રતીત થાય છે “કે એ 
ત્રથ શાકે ૧૫૮૧ અથાત્‌ ઈ. સ. ૧૬૬૦ માં રચાયો! હશે. શાક ૧૫૬૬ માંશ્રી 
રામદાસ સ્વામી તીર્થયાત્રા કરીને પાછા ક્યાં અને કૃષ્ણા નદીના તટપર જ્પ્રને 
રહેવા લાગ્યા, તેજ સમનથે તેમણે મ્રથલેખનનુ કાર્ય આરભ્યુ' -હરે. કેટલાક લેકે 
કહે છે કે શાકે ૧૫૮૦ અને ૧૫૮૧ એ ખે વર્ષ માંજ તેસણું આ મ્ય સમાપ્ત 
કેરી દીધો. વળી મહીપતિ તો એમ કહે છે કે, માત્ર એકજ દિવસમાં આ ગ્રથ 
પૂણુ થઇ ગચેો ! સારાંશ, દાસબાધની રચનામાં કેટલે સમય લાગ્યો હતો તેને 
હમણાં નિશ્રય કરી રાકાય* એમ નથી. આ ત્રથતી સમત્ર રચના કેઈ નિશ્ચિત 


પર દાસખોાધની આલેોગચન।. 





ક્રમથી કરવામાં આવી નથી. પ્રથમ આડે દશક પર્ય ત ખરાબર નિયત ક્રમ પ્રામ 
ચાય છે; પરન્તુ તે પછી વિષનાને ક્રમ યથાવત્‌ પ્રાસ ચતો નથી. પ્રથમ કોઈ 
અધ્યાત્મવિષયક સમાસ હાય તો પાછળથી કેટલાક સમાસો ઉપદેશ વિષયક આવી 
કય છે; અને વળી વચમાંજ કેટલાક વર્ણુનાત્મક સમાસો પ્રવેશી ન્નય છે. આનું 
કારણુ એક પ્રચલિત દતકયાથી ન્નણી રાકાય એમ છે. એ કથાને સારાંશ એ 
છે કરે, શ્રી સમર્ય રામદાસ સ્વામી પાતાના કમડલમાં શાહી, કલમ તથા કાગળ 
રાખતા હતા અતે જ ગલમાં પાંરેભ્રમણુ કરતી વખત એકાદ જક્ષ નીચે ખેસીને 
લખતા હતા. સમર્થ ઝાઝો વખત એક સ્થાનમાં રહેતા નહિ. તેએ સદા સર્વદા 
ભ્રમણુ કરતાજ રહેતા હતા. દાસબાધ સમાન બહદ્ટ ત્રંથ લખવાને માટે દીધ કાળ 
સુધી એક સ્યાનમાં રહેવાની આવસ્યકતા હતી; પરતુ તેઓ તો રમતારામ હતા 
અને ન્ત્યારે તેમની પ્રચ્છા થતી ત્યારે તેઆ લખતા હતા. આ પ્રકારે જે કાંઇ” 
લખાતું હવું તેના સમાસ બનાવી; અને દરા દરા સમાસોનો એક દરક બનાવી 
દીર્ધ કાળે આ મગ્રય તેમણે સમાપ્ત કયૉ. પહેલા સમાસમાં શું લખવામાં આવ્યુ 
છે તેનું તેમને કેટલાક સમય પછી બીશ્ને સમાસ લખતાં સ્મરણુ ન રહેતું હશે, 
અને કદાચિત્‌ લખેલી પ્રત પણુ અન્ય સ્થાનમાં રહી જતી હરે; આ કારણુથી 
વિષયક્રમમાં વિસંગતતા ૬ૃછ્રિગાચર થાય છે, આમ બનવુ સ્વાભાવિક છે. પ્રથમ 
આટ દશકાને વિષયક્રમ યથાવત્‌ હોવાનું કારણુ એ જણાય છે “8, શ્રી સમથેં 
આકમા દશક પર્ય તના સર્વ વિધયાની મર્યાદા પ્રયમયાંજ નિશ્ચિત કરી લીધી 
હતી, આ વાત ત્રરયના અતઃપ્રમાણુધી સિદ્ધ થાય છે. આ આદ દશાની વિષ- 
યમર્યાદા તેમણે નિશ્ચિત કરી લીધી હતી તેથીજ તેમાં પુનરુક્તિ થઃ! નથી: પરતુ 
તે પછીના ખાર દશકામાં પુનરકિતિ વણી છે. ઉદાહરષાય , પંચ મહાલભૂતોની 
ઉત્પત્તિના તાસ્વિક વિષય કેટલાક દશકામાં વાર્વાર_મળી આવે છે. કેટલાક સમા- 
સોના વિષયનાં નામ પણુ એક જેવાંજ છે. આ પુનસુક્તિનું કારણુ પણુ ઉપર નિર્દિષ્ટ 
કાલાન્તર અને સ્થલાન્તરજ છે. દાસખોાધની રચનાના સંબધમાં ખઓીજી એક વાત 
પણ ધ્યાનમાં રાખવા વોગ્ય છે. મહારાભ્ટીય સાધુ-સતોના ચન્ત્રિકાર કવિ મહી- 
પતિ પાતાના સતવિજ્યમાં જણાવે છે ક:-- 
“ સ્વામી પ્રસાદ-વચતે' બોલત, કલ્યાણુ લિહીત નિજહસ્તે ; 
પાઠાન્તમાપ્રમાણે સુર્સ, ઓવ્યા બોલતી રામદાસ, 
તે તો સત્વર લિહીતસ, ઉત્તર ન પુસમે પરતોની. ” 

અથાંત્‌ રામદાસ સ્વામી પૉતાનાં પ્રાસાદિક વચનો સુરસ ઓવીના રૂપમાં 
ખાલ્યા જતા-કનણે સર્વ ઓવીઓ તેમને કઠાત્રજ ન હોય તેમ-અને કલ્યાણુ 
સ્વામી ( તેમના શિષ્ય ) પાતાના હાથથી શાધઘ્તાપૃર્વક તે લખ્યા જતા. કલ્યાણુ- 
સ્વામી લખવામાં એવા કુશળ હતા શે તેએ ખબીજવાર પૃછ્તા નહોતા. 


હાસબોાધની આલેચના. પ 





ઝ-દાસબોધનુ' મહત્ત્વ અને તેની સવ'પ્રિયતા. 

જે સમાજ સર્વ પ્રકારે નિકૃણ દશાને પ્રા થઇ ચૂકને। હોય તેને વ્યાવલારિક 
અને પારમાર્થિક માર્ગ દર્શાવી શાશ્રત સુખની પ્રામિ કરાતી આપવી એજ 
આ શ્ર'થનો મુખ્ય ઉદ્દશ છે. વ્યાવહારિક અને પારમાર્થિક કામની એક્તા આ 
શ્રથમાં જેવી રીતે દર્શાવવામાં આવી છે તેવી રીતે તે ઇતર “ઈ પણુ ત્રથમાં 
ભાગ્યેજ દર્શાવવામાં આવી ઉ૯રો. આ ત્રથમાં સપણ રીતે દશાવવામાં આવ્યું 
છે કે, કોઇ પણુ વ્યક્તિના એહિક કતૈવ્યની પર્તિમાપ્તિ માત્ર પોતાનું ધરબાર, 
કામધધોા અને સ'તાનો સભાળવામાંજ થતી નથી: કિંતુ સમત્ર જનસમાજના 
અએહિક સુખને મારે-પાતાના સ્વદેશબ'ધુઓના સાંસારિક સુખને માટે પ્રયત્ન કર- 
વામાં-અથાત્‌ પરોપકાર કરવામાંજ મનુૃષ્યજન્મની સાર્થકતા છે. આ ત્ર'થ જે 
સમયે તૈયાર થતો હતો તે સમય દરમ્યાન અનેક ભાવિક ગ્મીપુસ્ષોએ તેને 
સાંભળ્યો; અને તે પૃષું થતાં તેની અનેક હગ્તલિખિત પ્રતો સમમ્ર મહારાણમાં 
ફેલાઇ ગઇ. લેકો આ મ્રથતે જેતાંજ નાના પ્રકાગ્ના તકા કરવા લાગ્યા. કાર 
કહેવા લાગ્યા ક એમાં ત્રિકાંડ ધમન નિરૂપણુ છે ચ્યને કોઈ કહેવા લાગ્યા કે એ 
કવલ વ્યવહારનીતિનોા મ્રય છે. યદ્યપિ આ કથન પૃથક્‌ પૃથફ રૃપે સત્ય નથી, 
તાપણુ તે સમણિર્ષે અવસ્ય મત્ય છે. આ શ્રથમાં નાન, કર્મ, ભક્તિ અને 
વ્યવહારનું નિરૂપણુ છે. તે સમયે જે વેદાંતી હતા તેમતે એમાં કેવલ ત્તાન% 
ભરેલું જણાયું; જે કર્મમાર્ગી હતા તેમને માત્ર કર્મમાગનુ'જ પ્રતિપાદન મળ્યુ 
અને જેઓ ભકત હતા તેમતે ભકિતનું નિરેપષ્મુ પ્રામ થયું. વળી જેમની દ્રષિ 
કેવલ વ્યવહાર તરકફજ લાગી રહી હતી તેમને એમાં માત્ર વ્યવહારનીતિજ પ્રાત 
થઇ. આ પ્રકારે જેની જેવી દ્રિ હતી-જેનો જેવો ભાવ હતો-તેને તેવા” આ 
શ્રથ જણાને. હાલમાં પણુ શ્રા રામદાસ ગ્વામી તથા તેમના ત્રથો પ્રત્યે લેકે 
પોતાના વિશિષ્ટ દ્રદઠિબિદ્થીજ જુએ છે. જેમ પ્રાચીન પદ્દતિના ભાવિક જનોને 
શ્રી સમર્થ પૃજનીય છે અને તેમનો દાસબોાધ ત્રઃથ પ્રિય છે: તે ગ્રમાણે આધુ- 
'નિક વિદ્દાનાની દ્રષ્ટિમાં પણુ શ્રી રામદાસ ઝ્વામી એક અલોકિક પુરુષ છે અને 
તમનો મ્રંથ પરમ આદરણીય છે. સાંપ્રતમાં કેટલાક માષુસો પોતાના સ્વભાવ 
અને વિચાર અનુસાર શ્રા સમર્થ અને તેમના ત્ર'થને કેવળી વ્યાવહારિક-રાજ- 
'નેતિક સિદ્ધ કરવાનો યત્ન કરી રહ્યા છે, આ તેમની ભૂલ છે. દાસખોાધ કાંઈ 
“એકદેશી થય નથી. એ શ્રથ કાઇ વિશિણ કાલ વા દેશતે માટે રચવામાં આવ્યો 
“નથી. એના તાત્તિક મિદ્ધાંતા સદા-સર્વ'દા સર્વત્ર એકસરખી રીતેજ લાગુ પડે 
છે. અલખબત્ત, આ વાત મત્ય છે ક જે સમયે આ મ્રય રચવામાં આગ્યો 
સમયે મહારા“ટ્રીય સમાજ કઠિન અવમ્થામાં હતો; અને તેથી તેમાં તે દેરાની 
"સ્થિતિ લક્ષ્યમાં લષ્ને મહારા"્ટ્રીએને ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે! છે; પરતું 


૧૫૪ વરાસઆધનન બઅભલાગચના. 





------------:--------------------““-...:.:::::--:::::- 
વાસ્તવમાં એ ગ્રય સર્વ દેશ અને સર્વ કાલને માટે મહત્ત્વના છે. જે કામ એ 
ગ્રચે પ્રથમ કરી અતાવ્યુ' છે તેજ કામ એ ભવિષ્યમાં કરી શકે એમ છે. જેમ" 
ધર્મની ગ્લાનિ થતાં ઈ*રતેો અવતાર થાય છે તેજ પ્રકારે સમાજની નિકૂજ દશા. 
આવતાં તેને આ ગ્ર ચમાં મ થિત કરેલા સિદ્ધાંતાજ ઉન્નત કરે છે. એવા સમયમાં આઃ 
ગ્રંથ માગ પ્રદર્શ ક યઇ શકે છે. આ ગ્ર'થતો મહિમા કેટલોક વર્ણુવીએ ? આ ગ્ર મરાડી 
ભાષામાં એક અપૃર્વ રત્ન છે. માોરાપત અને વામન પડિત સમાન મોટાકમોટા 
વિઓ એની પ્રશસા કરતા ચાકી ગયા છે, તો પછી અમે તે શી વિસાતમાં છીગે # 


૪-સ'ક્ષિસ વિષયવર્ણું ન. 
શ્રા રામદાસ સ્વામીએ આ ગ્રંથના ૭ મા દશકના ૯ મા મમામસમાં મ્રથનાં ' 
લક્ષણા વર્ણુવ્યાં છે. આ વણુન વાંચવાથી ત્રથમાં શુ શું હોવું જઇએ, સત્ય 
ગ્રચ કોને કહેવો અને તેમાં કયા કયા વિષયો હોવા ન્નેદ્'એ તે સપર રીતે સમક્નય 
છે. ઉદાહરણાર્થ અમે બે પદ નીચે આપીએ છીએઃ-- 
“ જેણે પરમાર્થ વાટે, આંગી અનૃતાપ ચર; 


ભકિત સાધન આવડે, ત્યા નાંવ મ્રન્થ. ૩૦. 
જેણે હોય ઉપરતી, અવગુણુ પાલટતી: 
જેણે ચુક અવાગતી, ત્યા નાંવ ત્રન્થ. ૩ર. 


અથાત્‌ ગ્રથ તેને કહેવા નનેઇએ કે જેથી પરમાર્થ વધે, મનમાં અનુતાપ 
ઉત્પ થાય, ભકિત પ્રિય લાગે, અવગુણુ બદલાઈ ન્નય અને અધોગતિ નિભ્તત્ત ચાય. 
અરાબર આ લક્ષણાથી યુકત સમર્થનાો આ દાસબોાધ ત્રથ છે. આ સસારમાં મનુ-: 
બ્ય માત્ર જન્મથી મૃત્યુ પર્યત પાતાના સુખને મારજ પ્રયત્ન કરે છે. કટલાક: 
પોતાના પ્રપંચ અથાત્‌ ઝૃહસ્થાશ્રમમાંજ સુખ માને છે અતે કેટલાક પરમાર્થમાં 
સુખ માને છે. આ ઉભય પ્રકારના લોકા યદ્યપિ _સુખપ્રામિતેજ પાતાના ઉદ્દેશ 
માને છે, તથાપિ તેમના પ્રયત્નોમાં અને ક્લોમાં બેદ છે. પ્રત્યેક મનૃષ્ય પાતાના % 
માર્ગને સત્ય અને અન્ય માર્ગને મિથ્યા કહે છે. પરમાર્ચપ્રાપ્તિના માગનું 
અવલબન કરનારાઓની સખ્યા અતિ અલ્પ હોય છે: કારણુ કે એ માર્ગ અતિ 
કડિન હોય છે અને એમાં વિધ્યો પુ"્કળ હોય છે. ધયવાન પુસ્ષાજ ગને સિદ્ધ 
કરી શકે છે. સાધારણુ માણસા સ્વાર્ચ માંજ ફસાઇ રહે છે; માટે એ લોકાને પર-- 
માર્થમાગમાં પરબત્ત કરવાને સાર સાધુસતાના બાધની પરમાવસ્યકતા છે. આ 
કારના સ્વાર્થી -સંસારી-માણુસાના હિતનો બાધ આ “ દાસબોાધ ” મ્રથમાં કરવા- 
માં આવ્યો છે. શ્રી રામદાસ સ્વામી જેમ પરમાર્યમાં પારંગત હતા તેમ તેએ 
વ્યવહારમાં પણુ કુશલ અને દક્ષ હતા. યશ્રાચિત રીતે વ્યવહાર કરવાની સાથેજ 
પરમાર્થ સાધન કરવાનો ઉપદેશ તેમલુ આ ત્રયમાં કર્યો છે. ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહો 
સાંસારિક સર્વ કામો નીતિપૂર્વક કરી શદ્ટ અંતઃકરણુથી યદિ ₹”વરની ભકિત કર-- 
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વામાં આવે તો નિઃસદેઠ પારમાર્થિક સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે; એવો ઉચિત અને 
યથાર્થ ઉપદેશ તેમણે આ મ્રથમાં કર્યો છે. જે પ્રકારે વીરત્વતી પરીક્ષા રયુભૂમિ- 
પરજ ચાય છે તેજ પ્રકારે સત્ય તાનની કસોટીનું સ્થાન આ “અસાર' સસાર છે. 
જે માણુસ જનસમુદ્દાયથી અલિપ્ત રહીને પરમાર્થ પ્રાપ્તિના યત્ન કરે છે તેના 
કરતાં સંસારમાં રહીને પરમાર્થપ્રાપ્તિના માર્ગનું અવલબન કરનાર પુસ્ષ 
અધિક શ્રેઇ અને સત્કારપાત્ર છે. જે માણુસ આ બવસાગરથી ડરીને નાસી 
જવાની ઇચ્છા રાખે છે તે ભીરૂ છે.ક સમર્થ પાતાના“મનાખોાધ”માં જણાવે છે કે:-- 
ક આ આલેોચનાના મૂળ લેખકે શ્રઇતાતો અને ભીરતાનો પાતાના ને 
મત અહીં દર્શાવ્યો છે, તે મત, ખુદ રામદાસ સ્વામીનાજ લમસમનો “સાવધાન ' 
શખ્દથી નાશી જવાર્‌પ વર્તન સાથે ખેસતો આવરગે ખરો? ઘણાખરા ઝૃટ- 
સ્થાશ્રમી લેખક અને ઉપદેશકરેો જેમ ત્યાગ માટે સીધી કે આડકતરી 
રીતે આવા હલકા વિચારો અને સબાધતેો આપતા જણાય છે; તેમ ઘણાક 
ત્યાગીઓઆ પણુ ગ્રહસ્થાશ્રમીઓને વિષયાસકત ઇત્યાદિ કહીને ઉતારી પાડતા જણાય 
છે. અમને તો એમાં ઉભયની એકદેશીયતા અથવા બીન્નતે નાનો બતાવી પોતાની 
શ્રેઇતા સ્થાપવાની કનિઇ જૃત્તિ જષાય છે. નિ*પક્ષ સત્ય આવા સોગોમાં દૂર- 
જ રહે છે. મહર્ષિઓની આશ્રમવ્યવસ્યામાં અધિકારપરત્તે એ ઉભયને મહત્ત્વ 
ગઅપામશુ' પ્રસિદ્ઞેજ છે. સર્વ મનુષ્યોના અધિકાર અને સ યાગ એકસમાન નહિ 
હોવાને લીધે, તેમજ એકજ મનુષ્યના અધિકાર અને સજોગોામાં પણુ આયુષ્ય. 
અનુભવ ઇત્યાદિતે અનુસરીને ફેરફાર થયા કરતાજ હોવાથી ઉપલા બેમાંનો કાઇ 
પણુ એક પક્ષ સમમ્ર મનુષ્યો માટે અને તેમની સમત્ર અવસ્થાઓ માટે સારો કે 
ખરાબ કહેવા એ ભજૂલજ છે. ભિન્ન ભિન્ન અધિકાર અને સચોાગપરત્વે એ પ્રત્યેક 
માર્ગ જેમ શ્રેટ અને સેવ્ય છે, તેમ અમુક અમુક અધિકાર અતે સચાગ પરત્વૅ 
તે કનિક્ અને અસેવ્ય પણુ છે. અતેક ધાર્સિક પ્રશ્નોમાં ચાલતી ખે ચતાણા પષ્સુ 
બહુધા આવાજ પ્રકારની હોઇને નને તે તરફ મિથ્યાભિમાન અતે સ'કીણુતાનાં 
ચસ્માંને દૂર કરી, સત્ય નિત્તાસા અને ખોજનાં સ્વચ્છ નેત્રાવડે જવામાં આવે તો 
સત્યના અનેકવિધ પ્રકાશો તેના મૂળીરૂપમાંજ દેખાય અને પુષ્કળ %થા રાગદેષા નજ 
ચઇ ન્નય; તથા હદયની વિશાળતા વધીતે શુકદેવ, બુદ્ધ, શ"કરાચાર્ય, ગોરાંગ, 
દયાન'૬, રામતીર્થ ઇત્યાદિને પષ્સુ લાચુ પડી જય એવી લલ્કાઇએ આરોપવાની, 
તેમજ પ્રાચીન-અર્વાચીન અનેક ગ્રહી મુક્તાત્માએ(વ્યાસ,વસિ#, જનક, રામ, કૃપ્ણુ, 
યાતસવદ્ક્ય, વિધાસાગર, કેશવચ%્ર, નરસિહ મહેતા પ્ત્યાદિ ઝની મુખ્યતા ધરાવનાર 
ગઝુહસ્યાશ્રમને ઉતારી પાડે એવી હલકા ઓ આરેોપવાની મૂપ્મતા ગદી અને ત્યા- 
લેખકો તથા વક્તાએ કરતા અટકે. પરમરૂપાળી પરમાત્માએ પ્રત્યેક વણુ અને 
આશ્રમમાં તેમજ તેની બહાર રહેલા એકેએક માનવપુત્રના હદયથી નોખનોાષખી 


પર દાસખોાધની આલોચના. 


“ ભવાચ્યા ભષે' કાય ભીતોસિ લ'ડી; ધરી રે મના ધીર ધાકાસિ સાંડી.” 
સઅઅર્થાત “હે ડરપાક ! તુ' આ ભવશયથી શા માટે ડરે છે? અરે મન, ધૈય 
ધર અતે ભયનો ત્યાગ કર.” 
અસ્તુ. આ ગ્રય ગુસ્શિષ્યના સવાદરૂપે લખવામાં આવ્યો છે. પ્રથમ દશ- 
કના આરંભમાં મ્રથનું નામ જષ્।ાવી તેમાં કયા ક્યા વિષયો! છે, તે વિષયોનું 
પ્રતિપાદન કયા કયા પ્રાચીન ત્રથોના આધારે કરવામાં આવ્યું છે, તેના અધિકારી 
કાણુ છે, એન! વાંચનથી ગો લાભ છે, ઇત્યાદિ બાબતોનું વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ 
છે. ત્યારપછી શિષ્ટ અને પ્રાચીન પદ્ધતિ અનુસાર મગલાચરણુ કરી સદ્ગુરુ અને 
સંતજનોની વદના કરવામાં આવી છે. પછી શ્રોતાઓની પ્રાર્થના કરી કવિઓની 
ગ્રશાસા કરી છે. પછી સભાનું વર્ણન કરી પરમાર્યની શ્રટતા દર્શાવી છે. દશકના 
અતમાં નરદેઠની વોગ્યતા જણાવી તેનો મહિમા ગાયા છે. અહીંથી “બએોધ”નો આરભ 
થાય છે. બીન્ન દશકમાં મૂર્ખ માણુસ દેહના અભિમાનથી બ્રમમાં પડી તેનો દુરુપ- 
યોગ કરશે એમ ધારી તેની ન્યનતા દર્શાવી છે અને દેઠાભિમાનને ત્યાગ કરવાનો 
ઉપદેશ આપ્યો છે. “ક” અતે “માર્‌ં”એની નશ્વરતા બતાવી, મૃખ'નાં લક્ષણુ વર્ણુંવી, 
ગમવિધા ત્યાગ કરવાને આગ્રહ કર્યા છે. ત્યારપછી ભકિતનુ કાંધ્કિ વર્ણુન કરી સત્ત્વ, 
ર% અને તમનુ ક્રમશઃ વર્ણન ન કરતાં પ્રથમ ₹જ, પછી તમ અને અંતે સત્ત્વગુષુનુ' 
વર્ણન કર્યું છે. તેમણે પ્રથમ ?નેગુણુનું વણુંન કયું છે, તેનું કારણુ એ જષ્ાય 
છે કે 2જેમુણુ એજ સાંસારિક સુખાદિ ભોગોાનો મુખ્ય પ્રવર્તક છે. ફ્લની આશા 
રાખી કર્મ કરવાં અથવા પર્વ કર્મનાં ફ્લતો ઉપભોગ કરવો એ રજ્નેગુણુનો(જ 
ધર્મ છે. સ'સારી લોકોના વ્યવહાર અધિકાંશ એ ચુણુથીજ ચાલે છે. એ માટેજ 
પ્રથમ એનું વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ' છે; અને એમ દશાવવામાં આવ્યું છે કે નને 
આ રન્નેગુણુને! પા2માર્થિક કાર્યોમાં વિનિયોગ કરવામાં આવેતો સત્ત્વગુણુની #દ્િ 
અને તમોગુણુતો નાશ આષાઆપજ થઇ જશે. ત્યારપદ્ઠી સુવિધાનું વર્ણુન કરવામાં 
આવ્યું છે. આ સર્વ વ્યાવહારિક ઉપદેશ છે. ત્રીન્ન દશકમાં વ્યકિતતા ગર્ભવાસથી 
મૃત્યુ પયૅતના જવનચસ્િત્રનું વર્ણન કરી “સ્વત્રુયુપર્‌ીક્ષા' ના ઉપદેશ આપ્યે। છે. 
એમાં મનુષ્યની સ'સા2 યાત્રાનુ' અતિ ઉત્તમ ચિત્ર આલેખવામાં આવ્યુ છે. એતે વાંચ- 
વાથી વા શ્રવણુ કરવાથી મનપર ઘણુ સારો પ્રભાવ પડે છે. ચાથા દશકમાં શ્રવણુ, 
કીર્તન, સ્મરણુ, પાદસેવન, અર્ચન, વદન, દાસ્ય, સખ્ય અને આત્મનિવેદન એ નવ- 
પ્રકારની ભકિતનું' પૃથક પૃથફે વર્ણન કરી ચારે પ્રકારની મુક્તિ વવી છે. આત્મનિવેદન 
એજ સાયુન્યમૃક્તિદાયક મુખ્ય ભકિત છે એવા જે સમર્થને સિદ્ધાંત છે તે મર્વ માન્ય છે. 
મટકા ચર કરીને ડેડ પોતાના અમર ધામ માથે નડી દીધેલી છે. સડકે સીધુ" 
ચાલ્યા જવું એજ કામ છે. એક ખરા તૃષાતુરને જળાશય તરક જવામાં બીન્નઓ સાથે 
સાર્ર નરઝું કરવાનુ પરવડતુ'જ નથી. આવી ખેંચતાળા મિથ્યાભિમાનના અજણું - 
“ન્ય અન્ત્તિામાર્પી અતૃષાની રોગી અવસ્થામાંજ રહે છે. મતહ્રા. 


દાસબેદધધની આલોચના. ૫૭ 





નવમી ભક્તિ આત્મનિવેદન, ન હોતાં ન ચુકે જન્મ મરણુ; 
હેૅ' વચન સત્ય પ્રમાષણુ, અન્યથા નવ્ણે. ૪-૨૫. 
પાંચમા દશકમાં પ્રથમ સદ્ગુરુ અતે સત્‌ શિધ્યનાં લક્ષણા દર્શાવી સત્ય 
ઉપદેશનુ નિર્ષણુ કર્યું છે. 
“ સદ્ઝુરુવિણુ ત્તાન કાંહી', સર્વથા હોણાર નાહી ”” 
અર્થાત્‌ સદ્ઝુરૂવિના કદિ ત્તાનની પ્રાપ્તિ લવલેશ પણુ થશે નહિ; એવા 
આર્યધર્મના સનાતન સિદ્ધાંતને શ્રી મમર્થે ઘણી પુદ્ટિ આપી છે. પરતુ તે સાથે 
તેમણું એમ પણુ જણાવ્યુ છે કે ગુરુ એવો હોવા જઇએ કે જે શિષ્યને પરમાર્થનાં 
સાધનોની શિક્ષા આપૅ અને ઇંદ્રિયદમન કરાવી વિષવોાથી નિત કરે. જે ગુરુ આ 
ત્રકારની શિક્ષા આપી શકે નહિ તે નને 'કાડીના ત્રષ્નુ ત્રણુ મળે તોપણુ ત્યાન્ત્ય છે. 
“ શિષ્યાસ ન લવિતી સાધન, ન કરવિતી ઇન્દ્રિય દમન: 
ગમે ગુરુ અડકયાચ તીન, મિળાલે તરા ત્યજને. ” 
આસ કહા તેમણે એવા અનેક પ્રકારના અસદ્દગુરુઓનુ વર્ણુન કવુ છે કે જેઓ 
ગુરુ બની લેકરોતે ઠગે છે અને ભ્રણ કરે છે. ત્યાર પછી બહુધા તાનનુ નિરૃપષ્મુ કરી 
તેમણે સુદ્ધ જ્ઞાનનું વર્ષ્યુન કડુ છે. તદનન્તર ક્રમશ: અહદ, મુમુક્ષુ, સાધક અને 
સિદ્ધનાં લક્ષણા તથા કત્તવ્યોનું પ્રભાવશાલી વર્ષુન કયું છે. બદ્ધ અને મુમુક્ષુનાં લક્ષણ 
વાંચતી વખતે ગમે તેવા પાષાણુહદયી મનુષ્યનું અતઃકરણુ પણુ પશ્રાત્તાપયી વિદીર્ણું 
ચઇ ન્નય છે. આ ખે સમાસોના પ્રત્યેક પધનો એક એક શબ્દ પાકને તેનાં રૃત કર્મોનું 
સ્મરણુ કરાવી, અલ્પકાળ પયૅત ચિત્ત%ત્િએને અનુતાપથી શિથિલ કરી ૬શ્વર- 
ચિંતનમાં લીન કરી દે છે. ૭ટ।ા દશકથી અધ્યાત્મનિરૂપહુનો પ્રારંભ થયો છે. તેના 
પ્રથમ પાંચ સમાસોમાં માયા અને બ્રહ્મનું ઉત્તમ પ્રકારે વિવરષખું કરી સચખુ 
ભક્તિનું પ્રતિપાદન કવું છે. તત્પથાત્‌ એવો ઉપદેશ કયા છે કે, સર્વમાં જે સાર 
છે તેને શોધી લેવા નનેઇએ અતે અસાર વસ્તુતો ત્યાગ કરવા ન્નેઇએ. સાતમા - 
દશકમાં ચાંદ લોનું શારમપ્રમાણુ આપી વર્ણુન કડ છે અને એમ દશાંવ્યું 
છે કે જેટલાં નામા છે-જે કાંધ બતાવી શકાય છે-તે અશાશત બહમ છે. શાશ્વત 
થમ વાચાથી પર છે-તે અનિર્વાચ્ય છે. આડમો દશક અધ્યાત્મતાનનો સાર છે. 
એને “ ત્તાતદશક ” પણુ કહેવામાં આવે છે. એસા પ્રથમ ઈશ્વરનો મહિમા 
વષુવી બે સમાસોમાં અનેક સૃથ્સ આશ કાઓ કરવામાં આવી છે; અને પછી 
સૂછ્ષમ તથા સ્થલ પચમહાભૂતોનુ' વિસ્તારપૂર્વક વિવરણુ કરી મોક્ષ, આત્મા, સિદ્ધ 
પુરૂષ અને થત્યત્વનું નિરૂપષ્યુ ક્યું છે. આઠમા દશક પછી વિષયોનો ક્રમ યચાવત્‌ 
નથી, તાપણું મ'થના આ ભાગમાં સંસારી લોકોને માટે અનેક વ્યાવહારિક ઉપદેશ- 
રત્નો ભરેલાં છે એમાં તો લેશ પણુ શક નથી. નવમા દશકમાં બ્રહમનિર્પષ્યુ 


પ૮ દાસબાધની આલોચના. 





કરી અનેક ચ કાઓનુ સમાધાન કરી નિઃસ દેહતા સ્થાપિત કરવામાં આવી છે. દશમા 
દરાકમાં અતરાત્મા સર્વમાં એક્જ છે એ વાતનું યુક્તિપૂર્વક પ્રતિપાદન કરવામાં 
આન્યુ છે. તે પછી બીજલક્ષણુ, પચ પ્રલય અને પ્રેકૃતિ-પુસ્ષ આદિ કટલાક 
મહત્ત્વપૂર્ણ વિષયોનું દિગ્દર્શન કરી ભીમદશક અગીઆરમા દશક-ને। પ્રારભ કરવામાં 
આવ્યો છે. આ દશક અતિ મહત્ત્વનો છે. એના નામદારાજ એનું મહત્ત્ત સમજ લેવુ. 
ન્નેઇએ. શ્રી હનુમાનજને શાસ્ત્રમાં અગીઆરમા બીમ (૨ ) માનવામાં આવ્યા 
છે, એટલા માટેજ આ દશક્નું નામ “શીમ' રાખવામાં આવ્ય છે. એમાં પ્રથમ 
અપ્યાત્મવિઘાના સિદ્ધાંતનુ' નિરૂપણુ કરી સાંસારિક, માષ્યુસાનો ઉત્તમ ખાધ _આપ- 
વામાં આવ્યો છે. એમાં રાજ્કારણુ અર્થાત્‌ રાજનેતિક તત્ત્વોનું પણુ નિરૃપણુ 
છે. તે પછી મહન્તનાં લક્ષણા જણુાવવામાં આવ્યાં છે. મહન્તે શું સું ન્નણુવું 
ન્નેઇએ. કેવી ચતુરાઇથી લોકોનાં અતઃકરણુ ઓળખી તેમને પોતાના સમુદાયમાં 
મેળવી લેવા ન્નેઇએ અને કહિન પ્રસંગ આવી પડતાં તેમાંથી કેવી રીતે મૃક્ત ચનું' 
નેઇએ ઇત્યાદિ અનેક મહત્ત્વની વ!તો વર્ણવવામાં આવી છે. આ દશકના અંતમાં 
સાધારષુ ઉપદેશ આપી નિસ્પૃહ લોકોએ જનસમાજની સાથે કેવુ' વર્તન રાખવુ 
નેઇએ, તેનો વિશિજણ બાધ આપ્યો છે. આ બોાધને। સાર નીચલાં પલોમાં ભરેલે। છેઃ- 
“ ઉત્તમ ગણુ તિતુક્રે ધ્યાવે, ધેઉન જનાસ સિકવાવે: 
મહતે મહત કરાવે, યુક્તિ બુદ્ધિને ભરાવે, 
જળણુતે કરન વિખરાવે, નાના દેસી. ” ૨૫ 

અર્થાત્‌ સર્વ ઉત્તમ ગણો પ્રથમ સ્વય ગ્રહણુ કરી પછી લેકેોને શીખવવા 
નનેઇએ. મહન્તોએ પોતાના જેવા અનેક મહન્તો ( નિસ્પૃહ પુરુષો ) તૈયાર કરવા 
ન્નેઈએ અને તેમને યુક્તિ તથા બુદ્ધિના નિધાન બનાવવા ન્નેઇએ. આ પ્રકારે અનેક 
સાતાઓ તૈયાર કરી તેમને નાના દેશોના જુદા જુદા પ્રાંતોમાં મોકલવા જ્નેઇગએ. શા. 
માટે મોકલવા જેઇ એ ? તો તેઓ પણુ તેજ કામ કરે. આ પ્રકારે કમશઃ જગતને 
ઉદ્દાર થઇ જશે. એક દ્રણઠિધી આ સમાસ અત્યત મછ્ત્ત્તનો છે. એમાં થી સમર્થે 
ને કાઇ કહ્યુ છે તે પ્રથમ તેમણુ સ્વયં કયું છે અને પછી તેનું અનુકરણુ કરવાને 
લોકોને ઉપદેશ આપ્યા છે. અર્થાત્‌ એમાં વર્ણુ વેલા સિદ્ધાંતા અનુભવસિદ્ધ છે. 
અસ્તુ. બારમા દરાકમાં વિવેક અને વૈરાગ્યનું અતિ ઉત્તમ પ્રકારે વિવેચન કરવામાં 
આવ્યું છે. શ્રી સમથે વિવેકનું મહત્ત્વ ઘણું જણાવ્યું છે. વ્યાવહારિક હો કે 
પારમાર્થિક હા, કાઈપણુ પ્રકારના સુખની પ્રાપ્તિને માટે વિવેક વિના કરેલા સર્વ 
ઉપાયો નિષ્ફળ છે. 

“ વિવેક પાહિલ્યા વીણુ, નત ને ઉપાવ તો તો સાણુ. ” 

જ્યાં સુધી વિષયોના સબધમાં વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થગ નહિ ત્યાં સુધી સાનને. 

લાભ થઈ શકશે નહિ; પરતુ આ વૈરાગ્ય વિવેક્યુક્ત હાવા નેઇએ. વૈરાગ્યની. 


ફાસઓધની આલેગના પટ 


સાથે વિવેક નહિ હોય તો અનર્થ સિવાય કાંઇ પષુ પરિષણુામ થતું નથી; તેથી ન્યાવ- 
હારિક સુખ પણુ પ્રાતત થતું નથી આતે પારમાર્થિક સુખ પણુ મળતું નથી. 
“ વિવેકે'વીયુ વેરાગ્ય કેલે,, તરી અવિવૅકે' અનર્થી ધાતલે'; 
અવધે વ્યર્થચિ ગેલે'. દોહી'કડૅ. ” ૧૨-૪-૬. 
તેરમાં દશકામાં આત્માનાત્મવિવેક, સારાસારનિર્ષષ્યુ, ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયનું 
વષ્યુન કરવામાં આવ્યું છે. આ દશકના ૭ટ્ઠા સમાસમાં લઘુબાધ છે. એમાં સમર્યના 
ખોધને। સારાંશ છે. ઇતિહાસસોનું એવુ' અનુમાન છે કે શ્રી રામદાસ સ્વામીએ લધુખબાધ 
શિવાજીને પ્રબાષ્યો છે. ચૌદમા દશકમાં નિસ્પૃદનાં લક્ષણુ બતાવી ભિક્ષા, કવિત્વક્લા, 
કીર્તનલક્ષણુ, હરિક્યાનિર્પણુ અને ચાતુર્યલક્ષષ્મુ બતાવ્યાં છે. તત્પશ્ચાત્‌ યુગધર્મા 
નામક સમાસમાં તત્કાલીન ધાર્મિક અતે સામાન્ત્કિ દશાનો સારો પરિચય આપ્યો 
છે. પદરમા દશકમાં પુન: ચાતુર્યનાં લક્ષણુ બતાવી નિસ્પહ-વ્યાપ-લક્ષણુ જષ્યાત્યાં 
છે. આ ખાસ લધ્યમાં રાખવા જેવુ” છે કે શ્રી સમર્થે મહનતા અને નિસ્પહ માષુસોાન 
વણુન આ મ્ર'થમાં વારવાર કર્યું છે. નિસ્પૃથતાયુકત મહન્તપણુ વી રીતે પ્રાષ્ત 
કરવુ એજ એમના વ્યાવહારિક બોાધનેો સાર છે: કારષણુ કે નિસ્પૃહ મહનતા વિના 
જગદુદ્ધાર કે લોકકલ્યાણુ કદિ પણુ ચદ શકતું નથી. સોળમા દશકમાં પ્રથમ વાલ્મી- 
કિ, સર્યનારાયણુ, ભૂમાતા અને પવનદેવનુ' સ્મરણુ કરી જલ, અસિ આદિ મહા- 
ભૂતોનુ' વર્ષુન કયું છે. આ સમસ્ત વ્યાખ્યાનોમાં આધુનિક, વૈત્તાનિક વા શાસ્ત્રીય 
ગિદ્ધાન્તાોનો પરિચય પષુ મળે છે. તત્પશ્રાત્‌ ઉપાસનાની વ્યાપક્તા દર્શાવતાં એવે 
સિદ્ધાંત સ્થાપિત કર્યા છે કઃ-- 
“ ઉપાસનેચ્રા મોઠા આશ્રચવોા, ઉપાસને વીણુ નિરાશ્રગે!: 
ઉદડ કલે તરી તો જયે પ્રાપ્ત નાહી. ” 
અર્ચાત્‌ મનુષ્યને ઈશ્વરની ઉપાસનાનો ધણા મેટા આશ્રય છે. ઉપાસના 
વિના માણુસ નિરાશ્રિત ખની ન્નય છે; અને આવી નિરાશ્રિત દશ્ચામાં ગમે તેટલો 
પ્રયત્ન કરવામાં આવે તોપષ્મુ વિજય પ્રાપ્ત ચતો નથી. સત્તરમા દરાકમાં શિવ- 
શક્તિ, અજપામ-ત્ર, જગન્#્જવન, આદિ અનેક વિષયોનું વર્ણુન કરવામાં આન્ય' 
છે. અઢારમા દશકમાં ચોથીવાર નિસ્પૃહતા અને સર્જન સમાગમનું વર્ષુન કયુ 
છે. તત્પથ્રાત્‌ અભાગી પુસ્ષ અને ઉત્તમ પુસ્ષનાં લક્ષણા દર્ચાવી, જનસ્વભાવનું 
વણુંન કરી નિદ્રાનુ હાસ્યરસિક વિવરણુ કર્વું છે. મા દશકના પ્રારંભમાં 
લેખનક્લા, ભાગ્યવાન અને અભાગીનાં લક્ષણા તયા બુંદ્ધિવાદ અને યત્નનું' નિર્‌- 
પણુ કવું છે. અતે ઉપાધિનાં લક્ષણા [વી “ રાજ્કારણુ નું બેવાર 
નિરૂપષણુ કર્યું છે. વીસમા દશકમાં આત્મા, દેહક્ષેત્ર, સૂછ્્મ નામ, પૂર્ષ્યાપૂષ્ણુ આદિ 
ગ્પાધ્યાત્મિક વિષયોનીજ ચર્ચા કરી છે. અતે વિમલષ્યકાનું નિરૂપષ્યુ કરી અદત 
સિદ્ધાંત સ્થાપિત કર્યો છે. મથતી પરિસમાપિ કરતાં શ્રી સમર્ય જ્યુ!વે છે કે:-- 





"૨૦ દાસખોધની આલોચના. 





શિન બ તક -જ- હત ક - પવવ. # ડના: -૩----૭ ત૩--૪૧૦-૦૧૦૦૦૦૧૦૦મમણલછ- મામ "૨ નજ બન" ૦-૬-૦૦ 


“ ભકતાચેનિ સાભિમાને, કૃપા કેલી દાશરથીને: 
સમર્થકૃપેચી' વચતે, તે! હા દાસખાધ. ” 
અથાત્‌ ભક્તોનું માન વધારવા સાર્‌ શ્રી રામચદ્રજએ મારાપર રૃપા કરી. 
“આ ગ્રય કાંઇ મેં બનાવ્યો નથી. એમાં સમર્થ શ્રી રામચદ્રજનાં વચનો છે-આ 
વચનો એકત્ર થઇને આ દાસબોાધ ગ્રથના રૃપે દષ્ટિગાચર ચાય છે. 
અહી આં સુધીમાં આ ત્રથમાં વર્ણુ વેલા સર્વ વિષષોના ઉલ્લેખ કરવામાં 
આવ્યો છે. હવે આ ત્રચમાંના મુખ્ય મુખ્ય સિદ્ધાંતોની કાંઇક વિસ્તૃત આલોચના 
કરવામાં આવરો. આથી શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીએ લેોકેદ્ધારને માટે કેવા પ્રકા- 
રને! આધ આપ્યો હતો, તે પાઠકને સારી રીતે પ્રતીત થશે. 
પ-જ્ઞાન, વિજ્ઞાન અને બહુધા જ્ઞાન. 
મોક્ષને માટે સાનની અપેક્ષા છે. હવે આપણે એ નેવું જઇએ કે ત્તાન રુ 
છે ? આ અખિલ બ્રહ્માંડમાં ' નિત્ય ' અને * શાશ્રત ' વસ્તુ એકજ છે અતે તે 
ચુદ્ધ અથવા વિમલ સાન છે. આ ગ્રન્ધના પ મા દશકના ૬ શ્રા સમાસમાં આ 
સાનનુંજ વિવરણુ કરવામાં આવ્યું છે. શુદ્ધ-વિમલ ત્તાનતેજ સ્વરૂપત્તાન-અનુભવ 
વા વિતાનન-કહેવામાં આવે છે. આ ત્તાન “ પદાર્થ -વિગ્તાન ' થી ભિન્ન છે. પદાય - 
વિત્તાનને શ્રી સમર્થે “ અહુધા તાન ' કશ્યુ' છે. તેનું વર્ણુન પ મા દશક્ના $ ટા 
સમાગમમાં કરવામાં આવ્યુ છે. જેને સાંપ્રતમાં લોકો શાર વા વિત્તાન (સાયન્સ) કહે 
છે, તેના સમાવેશ આ બહુધા સાનમાંજ થાય છે. પશુત્તાન, રોગન, આષધિત્તાન, 
મત્રત્તાન, ધાતુતાન, શાસ્્ત્તાન, ગતિત્તાન, તકત્તાન, શખ્દત્તાન, અતગઞાંન આદિ 
સર્વ ગ્રકારના પદાર્થસાનનો આ બહુધા ત્તાનમાં સમાવેશ થાય છે. આ સર્વ ાન 
માથોાત્પાદિત દસ્ય ( જડ તથા અશાશ્ચત ) પદાથોૉતનું વગીંકરણુ માત્ર છે. એ 
'શુદ્ધ-વિમલતાન નથી-તત્ત્વત્તાન નથી; એ અવિદ્યા છે-માયા છે-અન્તાન છે. શ્રા 
'સમથ એ બહૃધા ત્તાનનું' વણન કરતાં જણાવ છે કેઃ-- 
“ અહત પ્રકારાચીં તાને, સાંગો ન્નતાં અસાધારણે; 
સાથોજ્ય પ્રાપ્તિ હોય જેણે, તેં ત્તાન વેગળે. ” ક૭ 
અથાત્‌ એ અનેક પ્રકારનાં તાન કયાં સુધી વર્ણ્વીએ # પરતુ જે ત્તાનથી 
સાયુન્ય મુક્તિ પ્રાષ્ત થાય છે-પૂર્ણુ સ્વતત્રતા મળે છે -તે સાન તા જુદુ'જ છે. 
અ અનિત્ય દશ્યથી પર એનું જે તાન છે તેનેજ આત્મન્તાન કહેવામાં આવે છે. 
આત્મા-ભહ્માંશ-નિત્ય અને એક છે, તેના સંબંધનું જે નાન છે તેજ સત્યત્તાન છે. 
દસ્ય પદાથે1 ( માયાનો વિસ્તાર ) અનિત્ય અને અનેક છે. તેના સબધનુ' જે 
નાન છેં તેજ “ બહુધાતાન ' છે. ક્ષત્રી અને ક્ષેત્ર, દ્રછ્ા અને દ્રસ્‍્ય, નિત્ય અને 
અનિત્ય, એએ સર્વના સખધનતો જે વિવેક છે તેજ સર્વ સાનને સાર છે. 
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૬-આત્મા અને દેહ. 
ક્ષેત્ર-દ્રરા અથવા આત્મા, એ સત્‌, શાશ્રત, નિસ્પાધિ તથા નિર્વિકાર છે; 
અને ક્ષેત્ર-દસ્ય અથવા દેહ એ અસત્‌, અશાશ્રત, સોપાધિ અને સવિકાર છે. 
આત્મા સક્ષમ છે અને દેલ સ્યલ છે. આત્મા સ્વયભૂ છે અને દેહ પરજૂ છે. 
આત્મા એ ખહાનો અશ છે અને દેહ માયાનો અરા છે. જે રીતે માયાનો નાશ 
થાય છે અને બહમ અવિનાશા છે, તે રીતે દેહ નશ્રર અતે આત્મા અમર છે. આ 
રીતે આત્મા-દેઠ, થહ્મ-માયા, નિત્ય-અનિત્યના અખડ ભેદ છે. સારાંરા, આત્મા 
વા બ્રહ્મ સ્વતત્ર અતે સ્વાધીન છે; અને માયા અથવા દેહ પરતત્ર અને પરાધીન 
છે. આજ એક મુખ્ય ભેદ છે. ન્ત્યારે આ સ્વતત્ર આત્માનો પરતત્ર માયાની 
સાથે સથોાગ થાય છે ત્યારે આત્માપર માયાનો લેષ ચરે છે, અથવા ન્ત્યારે 
અઆાત્માનો આ દેહની સાથે સંબધ થાય છે ત્યારે તેજ “દેહી ' અયવા “ જવ ” 
પણુ કહેવાવા લાગે છે. “ જીવ ' બનીને આત્મા સુખ-દુઃખ, લાભ-હાનિ આદિ 
દન્દોનો ભોકતા બની ન્નય છે. તાત્પર્ય એ છે કે સ્વત'ત્ર આત્મા દેવ વા 
માયાના સૈસર્ગથી પરતત્ર વા બહ બની ન્નય છે. શ્રી સમર્થે ૧૩ મા દશકના 
હ મા સમાસમાં આનુ વિવેચન કયું છે. તેઆ જાવ છે ':-- 
“ આત્મયાસ શરીશ્યોગે', ઉદ્દેગ ચિતા કમણું લાગે: 
શરીરયાગે આત્મા જગે, હે તોં પ્રકટચિ આણે. વ 
દેવોં સુખ દુઃખ ભાકતા, તો યેક આત્માચિ પાહાતા: 
આત્મા વિષ્ણુ દેહ ૬થા, મડે હાયે. ” ન 
અચાત્‌ આત્માને શરીરના યોગથી ઉદેગ, ચિતા આદિ કરવું પડે છે. આ 
તો પ્રકટજ છે કે શરીરના યોગથી આત્મા છે-શરીર ન હાય તો આત્મા પણુ 
ચાલ્યા ન્નય. દેહમાં સુખ ૬:ખ ભોાગવનારો આત્માજ છે. આત્માં ન રહે તો 
રરીર શબજ ખની ન્નય. આ પ્રકારે ઉભય એક ખબીન્નના આશ્રિત છે. ઉભય 
એક ખીન્નવડે બદ્દ છે. 
૭-નરદેહી જીવ અથવા ખદ્દ પ્રાણી. 
આત્માને માયાનું બધન હોવું એજ નરદેહનો જન્મ છે. ત્ત્યાં સ્વતત્ર 
આત્મા નરદેહને પ્રાપ્ત ચાય છે “ક તરતજ તેનાં સાંસારિક સુખ-દુઃખ અને તાપ- 
ત્રયતો આરભ થઈ ન્નય છે. તાપત્રયનું' મૂછી કારષુ ત્રિગુષ્માત્મક માયાજ છે. 
સ્વત'ત્ર આત્મા નરદેલમાં આવી સત્ત્,, રજ અને તમના ન્યનાધિક મિશ્રણુયી બ્રાંત 
ખની અહુકાર્વશ ખની ન્ય છે. હું આવા છું, હું હું તેવા ષ્ઠું, મેં આ કર્યુ, મે તે 
કયું, હૈ ચતુર, પંડિત અને કાર્ય કુરાલ હું, મારૂં ઘર છે, મારં ફુટુબ છે, મારૂં 
ધન છે, આ પ્રકારતી અહકારી કલ્પનાઓમાં ફસાઇ સસારનાં સુખ-દુ:ખમાં 
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પ્રાણી નિમમ ખની જાય છે. માયાનાં મોહમાં ખદ્દ રહેવાથી તેતી સાનદદિ 
નિસ્તેજ થઇ ન્નય છે. તે પોતાની ન્નતને ભૂલી ન્નય છે. અત્તાનવશ તે “ હ 
કાણુ છું ? હું કોણુ ષ્ઠું ? ” એવી ખૂમો પાડે છે. આ પ્રકારે નરજન્મને પ્રાપ્ત 
થઇ સ્વતત્ર આત્મા ન્યારે પોતાની ન્નતનેજ ભૂલી ન્નય છે-પાતાના સ્વરૂપનેજ 
ભૂલી નય છે; ત્યારે તે સસારમાં મૂર્ખ , પદત મૂર્ખ અને દુર્ઝુજ્ી બની ન્નય છે. 
જ્યારે એકવાર અસ્તાન અને મૂર્ખતા તેના રૉમેરામમાં વ્યાપી ન્નય છે, ત્યારે 
તેનાં દુઃખાની ગણુના કેષુ કરી શકે એમ છે : તે બીન્નઓને ત્રાસ આપે છે, 
દ:ખ્‌ દે છે અને સ્વય પણુ તેજ પ્રકારે પીડિત થાય છે. તે બીન્નએની ઉપર 
અત્યાચાર કરે છે, બીન્નઓનુ દ્રવ્ય હરણુ કરી લે છે, લોકોની સ્વતત્રતા હરણુ 
કરી લે છે અને સ્વયં પણુ દરિદ્ર તથા પરતત્ર ખની જાય છે; હતાં પણુ આમ 
કેમ થાય છે તે તે સમજ શકતા નથી. દુઃખનું કારણુ શું છે, દુઃખ શા માટે 
મટતું નથી, દુઃખજ શા માટે સુખરૂપે પ્રતીત થાય છે, તે કાંઈ તેના લક્ષ્યમાં 
આવતું નથી. માયાના કકિનિ ફ્‌દામાં ફ્સાઇને બિચારો પ્રાણી ગભરાઇ જાય છે. તેના 
હાંજ્ન ગગડી ન્નય છે. આવી દશામાં કોઇ કોઈ થાણુસ તો આ નરદેડની નિ'દા કરવા 
લાગી 4્નય છે. તેઓ કહે છે કે આ નરદેહ ખરાબ છે, એને લીધેજ અમારે દુ:ખી 
ચગું પડયું છે; પરતુ તેઓ ભૂલી ન્નય છે ક સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણે ચણા 
પૈકી કેવળ રજ અને તમના અતિશય સસર્ગથીજ તેમની આવી દુર્દશા થાય છે. 
નરદેઠ એ એક વિલક્ષણુ શક્તિ છે. એતો સદુપયોગ પણુ કરી શકાય છે અને 
એને દુરુપથરોગ પણુ કરી શકાય છે. એનો દુરુપયોગ કરનારને દુર્ગાત અને સદુ- 
પયોગ કરનારને સદગતિ પ્રાપ્ત થાય છે. “ નને નર કરણી કરે તો નરને નારા- 
ચણુ થઇ જાય ” એવી જે કહેવત છે તે સર્વથા સત્ય છે; પરતુ લોકે આ 
સિદ્ધાંત ભૂલી જય છે અતે નરદેહની વ્યર્થ નિંદા કરે છે. * નાચવું ન હોય ત્યારે 
ગ્માંગણું વાંકુ ! ' આવા લેક્ાની ઉન્નતિ થવાને બદલે અવનતિજ ચાય જે. 

આવા બહ મ્રાણીને ન્યારે સાંસારિક તાપત્રયથી ખદ અને પશ્ાત્તાપ થાય છે, 
ત્યારે તે દુઃખમાંથી કવી રીતે મુક્ત ચનું, એ પ્રશ્ન તેની સન્મુખ આવીને ઉપસ્થિત 
ચાય છે. તે બદ્ધાવસ્થામાંથી મુક્ત થવાનો ઉપાય ગોધે છે. આ સબધી જેનું 
નિરૂષણુ ખીનન ત્રથામાં છે તેનુંજ નિર્ષયુ દાસબાધમાં પણુ છે; પરતુ દાસ 
બોાધમાં વિશેષતા એટલી છે કે મહારા“ટ્રની તત્કાલીન અવગ્યામાં જે કાંષ્ટ કરવુ' ઉચિત 
હતું તેનુંજ એ ત્રથમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ છે. અસ્તુ. પૂર્વ પુણ્યના નોગથી 
ન્યારે બહ પ્રાણીને સદ્ચુર્ના સમાગમ થાય છે અને જ્યારે તે સદ્દઝ્ુરને શરણે 
ન્તય છે ત્યારે તે ગુરૂના ઉપદેશથી તામસ જત્તિનો ત્યાગ કરે છે. તત્પશ્ચાત્‌ તેને 
પ્રતીત થાય છે કે દું ખદ્ધ નથી, સ્વતત્ર છું, બ્રમતે લીધે હું પોતાને બદ્ધ 
સમજતો હતોઃ-- 


કાસબોધની આલોાચનાસૃ ૬૩ 
“ જાણુસીંચ નાહીં બધન, ભ્રાન્તિસ્તવ ભુલલે જન; 
દ્રહ ધેતલા દેહાભિમાન, મ્હણેોનિયા. ” ૬૦ પ, સ૦ ૬-પછ. 

વાસ્તવમાં બધન કાઇને પણુ નથી. કોઇ પણુ માષણુસ બદ્ધ નયી. સવ 
પ્રાણીઓ બ્રાન્તિમાં ભૂલેલાં છે; કારણુ કે તેઓ દેયાભિમાનને-અહતાને-૬4 રીતે 
પકડી રહેલૉં છે. આ બ્રમનું નિવારણુ થતાંજ મુમૃક્ષા-મોક્ષ વા સ્વત-્રતાની 
ઇચ્છાનો ઉદય ચાય છે. ન્યારે એ ઇસ્છા પ્રબળ થાય છે ત્યારે પ્રાણી સાત્તિક 
ભત્તિના અભ્યાસ કરવા લાગે છે; અને જેની કૃપાથી આ ઇસ્છા ઉત્પન્ન થઇ 
હોય તે સદ્ગુરુૂનાં ચરણુાની સેવા કરવા લાગે છે. સદ્ઝુરુના ઉપદેશ, સહવાસ અને 
કૃપાથી પમ્મ લાભ ચાય છે. જે નરદેઠ પૃર્વે ।નદ્ય અને ।તરસ્કરણીય લાગતો 
થતા તેજ હવે વદનીય અને ઉપનોાગી જણાય છે. ગરના ઉષદેરાથી સનુખ્યની 
વિવેકદ્રદિ શુદ્ર અને નિર્મળ થઇ ન્નય છે. તેને ખાત્રીપૂર્વક જણાય છે કે આ 
'સસારમાં માર્‌ કાંઇક કર્ત્તવ્ય છે-મારા કાંઇક ઉદ્દેશ છે-માર્‌ં કાંઇક સાધ્ય છે; 
અને તે સાધ્યને પ્રાતત કરવાને માટે આ નરદેહ અત્યત આવસ્યક તથા ઉપયોગી 
છે. નરદેહ પ્રાષ્ત ન ચાત અને કોઇ અન્ય દેઠ ( પશુ, પક્ષી, ૪ીટાદિ ) પ્રાપ્ત 
ચાત તો આ માધ્ય પ્રાપ્ત કરવું અશકય થઇ પડત. શ્રી સમર્થ કહે છે 'ક:-- 

“ પશુ દેહો નાહીં ગતી, એસે' સર્વત્ર ખોલતી; 

મ્હણાન નરદેહોચ પ્રાપ્તી, પરલોકાચી. 

નરદેઠ હા સ્વાધીન, સહસા નતગ્હે પરાધીન; 

પરતુ હા પરોપકારી ઝિજવૂન, કીતિંરૂપે ઉરવાવા. ' દ૦ ૧, સ૦ ૧૦-ર પ૫. 

અથાત્‌ સ્વ લોકો એમજ કહે છે “કે પશુદેહવડૅ ગતિ નથી, પરલોક- 
પ્રાપ્તિ નરદેહમાંજ થાય છે. નરદેહ સ્વાધીન છે; તે સહસા પરાધીન થતો નયી. 
એને પરોપકારમાં પ્રજત્ત કરી કીતિરૂપે અમર કરી દેવા ન્નેધ્એ; પરતુ સ્મરખુમાં 
રાખજા ક આ શુદ અને વિમલ વિવેક્દ્રણિ ગુક્કૃપાનું અજન પ્રાપ્ત થયા વિના 
કદાપિ સભવતી નથી. આ લાભને ક્ષુદ્ર સમજશે! નહિ. નરદેહને બાણ કરનારા 
ગુરુઓના સબધમાં શ્રી સમર્થ જષ્યાવે છે ક, એવા ગુરુઓ કાડીના ત્રણુ ત્રણુ 
મળે તાપણુ તેમનો આદ2 કરશો નહિ. જે અવિધા અને માયાનું મળ છેદી નાખે, 
જે અબાલ દદ્વિયોનું દમન અને નિત્રહ કરવાનો બોધ આપે અંને જે ભવસા- 
ગરમાંથી પાર ઉતારે તેજ સદ્‌ગુરુ છે. આવા ઝ્ીસ્‍્ઓ માત્ર વિરલજ હોય છે. 
આવા ગુરુએ કાંઇ દ્રત્યથી પ્રાષ્ત ચતા નયી, તે તો પર્વ પુણ્યથીજ મળે છે. 
શ્રાસમર્થ કહે છે કે સમાજમાં જે અવિધાનો પ્રચાર ૯૭સાય છે તેનો દોષ કેવળ 
શિષ્યનેજ આપતા ન નનેઇએ. તેનો દોષ ગુરુતે પષુ લાસું પડે છે. અર્થાત્‌ ખરાબ 
ગુરુને લીધે સમાજમાં અની।ત, અધર્મ અને અનાચારનો પ્રચાર થાય છે. શિષ્ય 
અર્યાત્‌ સમાજના સર્વ સાધારણુ લેકે તો અતસ્તાન અને મૃટજ હોય છે. તો 
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૨૪. હાસબાધની આલોચના. 
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પછી કેવળ તેમના મસ્તકપરજ દોષારોપણુ કરવાથી શો લાભ ? સમાજને સુમાગે 
ચલાવવાની સર્વ જવાખદારી સમર્ચના મત પ્રમાણે સદચુરુના શિરપરજ છે. 
“ ચેથે રાખ્દ નાહી શિષ્યાસી, હેં અવધે  સદ્ચુરુ પાસી; 
સદ્ગુરુ પાલટી અવગુષુસી, નાના યત્ને કરૂની. ' ૬૦ પ, સન ૩-૧૫ 
અર્યાત્‌ એમાં સિખ્યતો કાંઈ પણુ દોધ નથી, એ સર્વ ગુરૂનું કામ છે. સટ્‌- 
ગુરૂ અનેક પ્રકારે યત્ન કરી સમાજના અગગુણા પલરી રાકે છે. જે સદગુરૂ સવત 
હાય, આત્મત્તાની હોય, અનુભવી હોય, વિરક્ત હોય, નિસ્પૃહ હોય, તે નને સમાજને! 
નેતા બની લોકોને ઉચિત માર્ગનો બાધ ન આપે તો એ કામ અન્ય 'કાષયું કરશો 7 
ત્ત્યારે આ પ્રકારના સદ્ગુરૂઓ હિમાલયની કદરાઓમાં એકાંતમાં ખેસી સ્વાનુભવદ્દારા 
ગ્રાપ્ત થતા બહ્માન દને ક્ષણુભર ત્યાગ કરી સમાજનુ' હિત કરવાને માટ-પરોપ- 
કાર કરવાને માટે જનસમાજમાં આવે છે અને તેનુ' નાયકત્વ સ્વીકારે છે, ત્યારે તેમનાં 
તેજ, પ્રભાવ અને પ્રતિભાને લીધે તેમને મુમક્ષુ સતશિખ્યાો પણુ મળી ન્નય છે. 
ન્યાં સદ્ચુર્‌ અને મુમુક્ષુના સમાગમ થાય ત્યાં મેઘ અને ચાતક, પૃષ્યુ અને. 
અર્જુન અથવા રામદાસ અને રિવાજીનોજ મેળાપ થનેલે સમજવો. આમ 
યતાંજ મુમુક્ષુ શિષ્ય પરમાર્ય વા જનેોદ્ધારના કાર્યમાં પ્રભત્ત થાય છે. 
૯-પરમાર્થમાર્ગ માં સાધક અને સિદ્ધ. 
પરમાર્યમાર્ગના સાધનમાં પ્રષત્ત થતાંજ તે પરોપકાર વા જનોદ્ધાર કરવાની 
ઇચ્છા રાખનાર નિરભિમાની મુમુક્ષુ સાધકની અવસ્યાને પ્રાપત થાય છે. આ અવ- 
સ્થામાં પરમાર્થ એ શી વસ્તુ છે તેની તેને સમજ પડે છે. સમર્થ જણાવ છે 'ે:-- 
“ પરમાર્થ એ તપસ્વીઓ અને સાધકાનો આધાર છે. પરમાથ એ મનુૃ- 
પ્યતે ભવસાગરથી પાર ઉતારે છે. ન્ત્યાર અનત જન્મોનાં પુણ્ય ફળ એકત્રિત 
ચાય છે ત્યારે પરમાર્થ થઈ શંક છે. પરમાથથી મુખ્ય એવા જે પરમાત્મા તેના 
અનુભવ ચાય છે. “ આત્માનૃભવ ચવા એજ માયાના બંધનમાંથી મુકત થનું છે. 
એનુંજ નામ માક્ષ છે અને એનુંજ નામ સ્વતત્રતા છે. પમ્માથં પણુ એજ છે. 
એને ગ્રાષ્ત કરવાનો માર્ગ વા સાંધત ચં છે # જત્તાનમાર્ગ, ષોગમાર્ગ , કમ માર્ગ, 
ક ભક્તિમા્ગ # આ પ્રકારે અનેક પ્રશ્નોનું વિવચન શ્રી સમર્થે પાંચમાં દરાકના 
સાતમા સમાસથી વીસમા દશક પથત કર્યું છે. અસ્તુ. આ અનેક માગાથી સાધક 
પરમાથને માટે દ્રઢતાપૂર્વક સાધન કરે છે, તે સનન્‍્તસમાગમ કરૅ છે, અર્દેતનિરૃપષુનુ” 
શ્રવણુ-મતન ફર્‌ છે અને સારાસારવિચારથી સદેહો અતે વિકલ્પાોનું નિરસન કરી 
આત્મત્તાનનો વિવેક ડરે છે. વિવેકથી તે દેડબુદ્ધિ-મારૂં તારૂં એવા ભાવ-ને રકે છે. 
માયાની ઉપાધિ છોડી અસાધ્ય વસ્તુ ( પરભ્હ્મ )તે તે સાધનથી સાધ્ય 
કરે છે; અને પોતાની બુદ્ધિને સત્સ્વરૂપમાં દરતાપૂર્વક નનેડે છે. આ પ્રકારે સાધન 
કરતા કરતો તે ચરના ઉપદેશથી નરદેહતી સાર્થકતા કરી આ ભવસાગર તરી ન્નય 
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નલતાતામલગાથાતરમાત્રાપત્રસરાતાસાતરાસાાતામણામાચમાતામાધસાતામાણદાામાાયનામાણાાાસવાવવાવ0ાાતાતારાાાાાસાાસવાવાતાાયાાસાસાામામાાસસાસાસમવવવાનવઇઈશરમા 
છે. તે માયાના  શ્માવરણુને ભેદી નાખે છે-અત્તાનનો નાશ કરે છે-પાતાની જાત 
( આત્મા )તે ઓળખે છે અને સત્સ્વરૂપમાં લીન થઈ નનય છે. બદ્ધથી મુમુક્ષુ. 
અને મુમુક્ષુથી સાધક થગેલો તે માણુસ આવી ૬શાને મ્રાપ્ત થતાં સિદ કડેવાય 
છે. સમર્થના મત પ્રમાણે સાધકની અતિમ વા નિ:સ દેહ અવસ્થાનેજ સિદ્ધાવસ્થા 
કહેવામાં આવે છે. સિદ્ટ પુસ્ઘ “સિદ્દ' થયા જતાં પષ્યુ “ સાધક 'ની અવસ્થામાં 
રહે છેં, તે કદાપિ સાધન છોડતો નથી. જુઓ સમથ મિહનાં લક્ષણુ વું વતાં સું કહે છે 

“ સાધકની અવસ્થામાં રહ્યા વિના સિહ્ધનાં લક્ષણા દર્શાવી શકાતાં નથી. 
સિદ્ધનાં લક્ષણોમાં સાધકતા આવવીજ જઇએ. જે બહામ્થી સાધકના જેવા જષ્યાય, 
જે સાધન કરતો હોય અને જે અતરમાં સ્વર્પાકાર હોય, તેનેજ ચતુર પુરુષે સિદ્ધ 
નણુવા. ” “કાઇ કહેશે કે તે કરે છે તો સાધન તો! પછી તે સિદ્ધ શા રીને હોઇ 
રકે # સમર્થ તેનો આ પ્રમાણે ઉત્તર આપે છેઃ-“ સ'દેડરહિત થઇ સાધન 
કર્વુ' એજ મિદ્ધનું લક્ષણુ છે. તેના સાધનમાં અતખબાલ અચલ સમાધાન રહે 
છે. અસ્તુ. આ વાત . લઘ્યમાં રાખને કે સમર્થ આવા “ સિદ્દ ' નેન 
પાતાના “ દાસબોાધ ' માં “ મહન્ત, “ સાધુ, ' “ વિરક્ત, ' “ નિઃસ્પટ ' 
આદિ નામો આપ્યાં છે. 


૧૦-મુમુક્જુની સહાયતાથી સાધક અને સિદ્ધનુ' કર્ત્તવ્ય. 


સિદ પુસ્વા તો સ્વત'ત્ર ચદ ગયા, મુક્ત થઈ ગયા અને સાધક તે સ્થિતિને 
પ્રાસ થવાના માગમાં હોય છે. હવે મુમુક્ુ સ્વતત્ર સ્થિતિ વા મુકતાવસ્થાને પ્રાષ્ત 
થવાની ઇઃ્છા કરે છે; અર્થાત્‌ આ ત્રણે પ્રકારના માણુસા મુક્તિ, મોક્ષ વા સ્વત ત્રતાની 
સ્થિતિમાં રહે છે અથવા તે સ્થિતિને પ્રાષ્ત થવાની આકાંક્ષા રાખે છે. હવે રહ્યા 
બદ્દ માણસો. તેને માટે થીસમય જણાવે છે કે એવા બદ્ધ માણુસાને મુક્તિના 
માર્ગમાં પ્રજત્ત કરવાનું કામ સિશ્રાં અને સાધકાએે મુમુક્ જનોની સકાયતાવ? 
ક્સ્વુ જેદ!ગેઃ-- " 

“ વિરક્ત નિન્દડ વદાવે, વિરકતે' સાધક બોધાવે: 
વિરકતે બદ્ધ ચવવાવ, મુમુક્ષુ નિમપણુ. 7” ૬૦ ર્‌ સ૦ ૬, ૩૮. 

અર્થાત્‌ વિરક્ત અથવા સિદ્ધ પુસુષાએે નિન્દકાની વદના કરવી ન્નેપ્એ, 
સાધકાને બોધ કરવો નનેછએ અતે મુમુક્ષુીની સહાયતાથી નિરૃપષમુદારા બદ્ધ જનોને 
મુકત કરવા ન્નેધ્એ-પરતત્ર માણુસોને સ્વતત્ર કરવા જોઇએ. ન્ત્યારે ગમા કાય 
સફલ થાય છે ત્યારેજ સર્વને પરમાર્યલાભલ ચાય છે અને નરદેહની સાથ કતા ચાય 
કે. અર્થાત્‌ ન્યારૅ સર્વ લે[કોને પરમાર્થની પ્રાપ્તિન્યઈ ન્નય છે, સર્વ લેકાને 
મોક્ષ વા પૂર્ણું સ્વતત્રતા મળી ન્નય છે, ત્યારે અખિલ સનુષ્ય નનતિનો ઉદ્ધાર 
ચાય છે; અતે આ સનુષ્મન્નતિનો ઉદ્ધાર એ સમર્થનુ સર્વોત્તમ ખ્યેય છે. ન્ન્યારે 
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આ પ્યેય પ્રાપ્ત કરવાનો-મનુષ્ય ન્નતિનો ઉદ્દાર કરવાનેો-પ્રયત્ન થવા લાગે છે 
ત્યારે મનુષ્ય ન્નતિના ઇતિહાસનો આરભ થાય છે. આ યત્ન કેષુ ન્નણુ ક્યારથી 
થવા લાગ્યા છે, મનુષ્ય ન્નતિના ધતિહાસનો આરભ કાણુ જણે કયારથી 
થનો છે; પરતુ ન્યાં સુધી અખિલ માનવપ્રન્નને પરમાર્યની પ્રાપ્તિ થશ્ઞે નહિ- 
પૂણુ સ્વતત્રતા વા મુકિત મળશે નહિ, ત્યાંસુધી આ યત્ન થતોજ રહેશે અને 
મનુષ્યન્નતિનો ઇતિહાસ બનતોજ રહેશે, એમાં તો કિંચિત્‌ પણુ સંદેહ નથી. 
હવે આ સર્વોત્તમ ધ્યેય પ્રાપ્ત કરવાને માટે-જને[દ્ાર કરવાને મારે સિદ્ધોને કયા ક્યા 
ઉપાયોનું અવલખબન કરવાના સમર્થે આ મ્ર'થમાં ઉપદેશ આપ્યા છે તે આપણે ન્નેપશિં. 


૧૨૧-લેોકેદ્ધારના ત્રણુ ઉપાય. 


શ્રી સમરથે પાતાના દાસખાધમાં સિદ્ધે અને સાધક્રાએ મુમુક્ષુ જનોની સહા- 
યતાથી બહ લેક્રોનો ઉદ્દાર કરવાને માટે શા શા ઉપાય ચોજવા ન્નેધ્એ-પરત-ત્ર 
લોકોના મનમાં સ્વત-ત્રતાની ભાવના ઉત્પન્ન કરી શા શા ઉપાયોથી તેમનું બંબન 
તોડી નાખવું જેઈએ, તેનું વિસ્તૃત વિવેચન કર્યું છે. આજ આ ત્ર'થની વિશેષતા 
છે. આ વિષયનું નિરૂપણુ કરતાં સમર્થે સમાજનો ઉદ્દાર કરવાને માટે ત્રણુ ઉપાયો 
દર્શાવ્યા છે. (૧) નીતિસ્યાપના, (૨) ધર્મસ્યાપના અને (૩) રાન્‍્યસ્થાપના. 

હરિ-કથા-નિરૃપષ્મુ, નેમસ્તપણે' રાજકારણુ; 
વર્તાયાચે લક્ષણુ, તેડી અસાવૅ. ૬૦ ૧૧ સ૦ પ૫, ૪. 

સમથે પોતાની જ્ાષામાં એનાં આ નામો રાખ્યાં છેઃ (૧) સ્તન, (૨) 
હરિક્યાનિર્પણુ અને (૩) રાજકારણુ. આ ત્રણ ઉપાયોથીજ સમાજ સ્વતંત્ર બને 
છે. પરતત્ર સમાજનો ઉદ્દાર કરવાને માટે-તેને સ્વત'ત્ર કરવાને મારે સિદ્દોએ આ 
ત્રણુ ઉપાયાનુંજ અવલબન કરવું જઇએ. સમાજ મુક્ત થાય, સ્વતત્ર થાય, 
પરમાર્થનાો ઉપભોગ કરે એવી અભિલાષા નને નિદ્દાં અને સાધકોના મનમાં હોય 
તો તેમણે મુમુક્ષુ-સ્વાત ત્યાભિલાપો-જનોની સહાયતાથી આ ત્રણુ ઉપાયોની વાજના 
કચ્વી જદએ. એમ નહિ ધારશો કે આમાં સિહો અને સાધકોને કાંઇ પણુ લાભ 
નથી. આ કાય કરવાથી સમાજનું હિત તો થશેજ; પરતુ તેની સાથે સિદ્ધ અને 
સાધકોનું પણુ હિત થશે. સમાજને દુઃ ખિત, પીડિત, ભયભીત, વિપત્તિગ્રસ્ત અનૅ બદ્ધ 
નતેઇને સિહ્ધોનું અંત:કરણુ પણુ દુખત થાય છે. સમાજનાં દુઃખથી સિદ્ધોને પણુ ખેદ 
થાય છે; અને એટલા માટેજ સમાજનાં દુઃખનું નિવારણુ કરવાથી-સમાજને બ'ધન- 
મુક્ત કરવાથી સિદ્ધ પુરૂષાને પણુ સુખ થાય છે, માટે સમાજનો ઉદ્દાર કરવો એ 
સિદ્ધુ સ્વત:સિદ્ધ કર્ત્તવ્ય હેકે. હવ ઉકત ત્રણુ ઉપાયોનુ' પૃથક્‌ પૃથક્‌ વિવેચન કરીસું:--- 

૧. નીતિસ્થાપના--ઉપર્યુંકત ઉપાયોમાં સાથા પ્રથમ નીતિની સ્થાપના 
થવી ન્નેઇએ. બદ્ધ જનસમુદાયમાં નીતિનો અત્યત લોપ થઈ નાય છે. સ્વધમ , 
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ભૂતદયા તેમજ આત્મતાનને તેઆ ભૂલી ન્નય છે; અને નિદા, દેવ, અનીતિ, 
અનાચાર, આળસ, કપટ, કલહ, ફરતા, કોધ, પાખંડ, પાપ, દુરાશા આદિ દુઝુ- 
ણૂોનુ અતિ ભયાનક આવરષુ તેમની ઉપર ૭વાપ રહે છે. આ આવરણુ દૂર કરવું 
-ઉકત દુર્ગુણો નજ કરવા, એ નીતિનું કામ છે. નીતિની સ્થાપનાથી મલિન ઇત્તિએ। 
વિમલ થાય છે અને મનૃષ્ય પાતાના મંસ્કાર-પાતાના ઉદ્દારના માર્ગમાં પ્ર#ત 
થાય છે. જ્યારે સિદ્ધ પુસ્વરોના ઉપદેશથી-સદ્ગુરૂના ઉપદેશથી માયાના સત્ત્વ, 22૪ 
અને તમ એ ત્રણુ ગુણો પકી ચું મ્રાલ છે અને સું અશ્રાવ છે એ સમન્નય છે, 
ત્યારે એમ સમજનું કે ઉદ્દારનુ' ધણું મોટું કામ થઇ ચૂકયું છે. મનુષ્યને જે તરક 
વાળા તે તરફ તે વળે છે. તેતે નીતિ તરફ વાળશે તો તે એ તરક વળશે અને 
તેને અનીતિ તરફ વાળરો તો તે એમાંજ ફસાઈ જશે. આ પ્રકારે નરદેહના વિષયમાં 
ક્રસ્તાવના કરી શ્રી સમર્થે ચતુર અને મર્મ, કુવિધ્યા અને સુવિઘા, સત્ત્વમુખુ અને 
તમોગુણુનુ નિરૂપણુ (૬૦ ૨ સન્‍ ર માં) કયું” છે. જે અત્ત છે તે નીતિની વાત 
“ષતા નથી; તેથી તે દુર્ઝુણી હોય તેમાં કાંઈ આશ્ચર્ય નથી. આવા લેક ઉપદેશ- 
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દ્દારા સુધરી શકે છે; પરતુ “ શાનત્વછુથિફમ્ય ” અહમન્ય પડિતોનેો એક 
વર્ગ હોય છે, જેને સમર્થ શ્રી રામદાસ સ્વામી “ પહત મખ “ કહે છે, તેનો 
નીતિ શી રીતે સુધારી શકાય ? ભર્તુહરિ કહે છે કે, એવ: અર્ધદગ્ધ પુરુષાતે 
થહ્મા પણુ રાજી કરી શકતા નથી. ખરેખર આ પહત મખાને સુધારવા એ અત્યત 
કદ્નિ કાર્ય છે. એ માણુસો બહુશ્રત અને વ્યુત્પ્ન હોય છે. તેએ ભહ્મસાનની મોરી 
મોરી વાતો કરે છે; પર'તુ તેઓ કામ, કોધ, મદ, મત્સર, દભ, દુરાશા અને 
અહકારમાં રચ્યા-પચ્યા રહે છે; તેએ પોતાનાજ ધર્મની નિંદા કરે છે; ભક્તિમાગ નો 
ઉચ્છેદ કરે છે અને ભૂતદયાને બલી ન્નય છે. તેઓ સ્વય એ પ્રમાણે વર્તે છે 
અને અત્ત જનોને પણુ એ પ્રમાણે વર્તતાં શીખવે છે. આવા પઢત મૂખેોને પહ 
નીતિનો ખોધ આપવા એ સમગ્ર સમાજના ઉદ્ધારની દ્રણઠિથી અત્યત આનવસ્યક છે. 
શ્રી સમર્થ જણાવે છે “ક આ પ્રકારે મૃખ અને પરત મૃખ એ ઉભયને નીતિનું 
શિક્ષણ આપતું અને એ શિક્ષષ્મુને માટે સસ્થા સ્યાપિત કરવી એ પરમાર્થપ્રાપ્તિ 
વા સમાજના ઉદ્દારનાો પ્રથમ ઉપાય છે. 

૨. ધમ'સ્થાપના--પધર્મનો અર્થ અહીંઆં પરમેશ્વરની ઉપાસના વા ભક્તિ 
કે. ભક્તિ નવ પ્રકારની છે. તેમાં નવમી ભક્તિ આત્મનિવેદન છે અને તે સોથી છેઇ 
છે. અન્ય આઠ પ્રકારની ભક્તિથી જીવાત્મા અને પરમાત્મા વગ્ચે શેદભલાવ રહી 
જવાની સ'ભાવના છે, અથાત્‌ ભક્ત અને ઈશ્વરમાં દૈતની કરેપના કદાચિત્‌ રહેવાનો 
સ'ભવ છે; પરતુ આત્મનિવેદનદારા ભક્તના મનમાં વિશક્તિનો જાવ રહેતો નચી. 
એનાથી અભિભતા, અનન્યતા વા એકયભત્તિ ચઈ “નય છે. આ ભક્તિ એ પ્રત્યક્ષ 
આત્મસાનજ છે. સમર્થના મત પ્રમાણે ઉપાસના અને સાન એ ભિત્ત નથી. ઉપઃ- 


ટટ દાસએધની અખાલેપ્ચના. 
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સના સાનસ્વર્‌ૃપ છે, ઉપાસના એજ ત્તાન છે. સમર્થે પાતાના આ મ્ર'થમાં અનેક 
સ્થળે ઉપાસનાનું માહાત્મ્ય ગાચું છે. સમર્થ અભિમાન અને વિશ્વાસપૃવક જણાવે છે-કેઃ-- 

“ ઉપાસના સર્વવ્યાપક છે, આત્મારામ ક્યાં નથા ? સ્થલે સ્થલે રામ વ્યાપ્ત 
છે. આવી મારી ઉપાસના છે-તે કલ્પનાતીત છે, તે નિર્જન (પરષ્હમ)ની પાસે 
પહોંચાડી દે છે. ” આત્મવિધાનું શ્રવણુ. દેવપૃજન, ભજન, કીતન, સ'યાદિ 
ષ્વકાટર્સ, એ સવેનો સમાવેશ ઉપાસનામાંજ થાય છે. કર્મ અને સાનતો સમાવેશ 
પણુ ઉપાસનામાંજ થાય છે. ભક્તિમાર્ગ માં-ઉપાસનામાર્ગ માં પ્રતિમાપૂજન-મૂર્તિ - 
પત્તતો નિર્દેશ કરવામાં આવ્યો છે; પરતુ સ્મરણુમાં રાખન્ને ક પ્રતિમા વા મૃતિ એ 
પરમાત્માના ત્રતિનિધિર્પ છે. ત્રેતિમાનુ' રૂપ વા નામ સ્વયં પરમેશ્વર નથી, આવી 


ચચા સમર્થે સ્થલે સ્થલે _કરી છે જે પરમેશ્વરની ગ્રતિમાને આપણે પ્રછ્એ છીએ 
તેતે આપણે ઓળખવે  ન્નેદએ. કા સબધી શ્રી સમય જાવે છે “ક 


““ અનેક દેવાની અનેક પ્રકારની પ્રતિમાઓને લોકે પ્રેમપૃર્વ ક પતે છે; 
પરતુ વાસ્તવમાં દેવોના દેવ પરમાત્માને આળખવો ન્નેદએ અતે ઓળ માને તેનુ 
ભજન કરતું જેદ'એ. જેવી રીતે આપણે આપણા ગ્રભુતે ઓળખીને પ્રાર્થના વા 
નમસ્કાર ફરીગ્પ છીએ તેવીજ રીતે મળ પરમાત્માને ઓળખીને મૂતિની પૂન્ન કરવી 
*ન્દએ. “ આપણી કદ લપનાનુસાર બનાવેલી પરમેશરની ગ્રતિમામાં _પરમેશ્રરનુ યાન 
કમ્વું એજ ઉપાસના છે. પ્રાંતમાના આકાર-પ્રતિમાનાં સ્વરૂપ ગમે તેવાં હાય અને 
તનાં નામ ગમે તે રાખવામાં આવ્યાં હાય, તાપણું વસ્તુતઃ તે એકજ પરબ્રહ્મ 
(વસ્તુ)તી ભિન્ન ભિન્ન પ્ાાતિમાઓ અને નામો છે. ખડાબા, વિડોબા, નારાયણુ, 
મ, ફૃષ્ણ, લટ્ટમી, શિવ, વિષ્ણુ, સરસ્વતી ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારનાં નામો તે એક 
સ્યનિવાંચ્ય વસ્તુનેજ આપવામાં આવ્યાં છે. આ અનિર્વાચ્ય વસ્તુ પરભહમ પરમા- 
«માની એકતાને ઉપાસના કરતી વખત કદિ પણુ વિસરી જવી ત્તઇુએ નહિ. 
સ્વધર્મ, કલધમ . વણાશ્રમધર્મ એ સવ એક ઉપાસનાધમ અયાત્‌ ભક્તિમાર્ગ માં 
આવી ન્નય છે. લોકોને આ ઉપાસનાધર્મ માં-ભક્તિમાગ માં પ્રશૃત્ત કરવા એ તેમને 
પરમાથ માગમાં ધહત્ત કરવા સમાનજ છે. તે માટે ભક્તિમાગના સ્થાપના-સ્વ- 
ધર્મની સ્થાહના એ સમાજના ઉદ્ધારનો-મુક્તિ વા સ્વતત્રતાનો બીન માન ઉપાય 
કે. ધર્મસ્થ!પના કરનાર સિદ્ટ પુસા સાક્ષાત્‌ ઈશ્રરનતા અવતાર્‌ છે. 

" ધ્ર્મસ્થાપનેચ નર, તે ઈશ્રરાચે અવતાર; 
ન્તલ આહેત પુઢે' હોણાર, દેણે ઈશ્રાચ. ” ૬૦ ૧૦ સ૦ ૬, ૨૦. 
અથાત્‌ ધમસ્થાપના કરનાર માણુસો ઈશ્વરના અવતાર છે. તેએ થઇ ગયા 
કઝ અને ભવિષ્યમાં થશે. આપવું તે ઈશ્રગ્ના હાયમાં છે. 

૩. રાજ્યસ્થાપના--નીતિ અને ધમની સ્થાપનાથી પરમાર્થ -મોક્ષ, મુક્તિ, 

સ્વત-ત્રતા-તી અ'શતઃ પ્રાપ્તિ થાય છે-સમાજનો અશતઃ ઉદ્ધાર થામ છે; પરતુ 


હાસખાધની આલોચના. હ 
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કકક એસ 
તેની પૂર્ણતાને માટે-તે લાભને અપ્રતિબ& અને ચિરસ્થાયી કરવાને માટે રાતય- 
સ્થાપનાતી અધ્યસતક છે. સમાજના સર્વ માણુસો મુમક--મોક્ષ વા સ્વતત્રતાના 
અલિલાપષી હોતા નથી અને તેથી તેઓ નીતિમાન અને ધામિક 
પણુ હાતા નથી. અધિક માણુસા બહ&, પરતત્ર, અરતીતિમાન અને 
અધર્મી હોય છે. નીતિમાન તયા ધામિક લોકાની પ્રતિ નીતિ તથા ધમ 
તરફ હોય છે; અને અનીતિમાન તથા અધર્મી લેકેોની પ્રશત્તિ અનીતિ તચા 
અધર્મ તરક હોય છે. માટે જ્યારે સિદ અને સાધક મુમુક્ષુ જનોની સહાયથી 
સમાજના ઉદ્ધાર કરવાને માટે નીતિ અને ધર્મની સ્થાપના કરવાને! યત્ન કમ્વા 
માંડે છે ત્યારે બદ્ધ જન અથાત્‌ અનીતિમાન અને અધમી લેકેો વિરોધ કરે છે 
-વિધ્ય ઉપસ્થિત કરે છે. આ વિરાધનું કળ એ આવે છે ક નીતિ અને ધર્મનો 
સ્થાપના સ'પર્ણા રીતે થઇ શકની નથી અને યદિ થઇ તો તે દીર્ધકાળ પર્યત ટક! 
શકતી નથી; અને અતે સમગ્ર જનસમાજ પરમાર્થથી પરા?ત થઇ ન્નય છે. આ 
સ્થિતિ મુમૃક્નુ જનોને માટે અત્યત હાનિકારક થઇ પડે છે. મુમુક્ષુ જનોની સખ્યા 
સ્વભાવતઃજ અલ્પ હોય છે; માટે તેએ કેવલ નીતિ અને ધમના બળથી બ 
જના ( અનીતિમાન અને અધમીં લેકા )તે પોતાના દાબમાં રાખી અનીતિ અને 
અધર્મતાો પરાભવ કરી શકતા નથી. સારાંશ, નીતિ અને ધર્મની રક્ષા કરવાતે 
માટે તથા અનીતિ અને અધમનેો નાશ કરવાને માટ કાઈ એક શાસક મસ્થાની 
આવશ્યકતા હોય છે, એનુંજ નામ રાન્‍યસ-થા છે. સ્વધર્મ તો વિરોધ કરતાચ 
સહસ્તાવધિ બહનો પ્રત્યેક સમાજમાં અગ્તિત્વ ધરાવે છે. નાસ્તિક અને પાખંડી 
લોકે તો. પરમેશ્રર અને ધર્મની વિસ્દ્દ ઝધડા કરવાને સદાસર્વદા તૈયાર હોય 5. 
મસિદ્દો અને સાધકો ઉમ્ર તપ કરી મહા પુખ્ય સાધી પરમાથ પ્રાપ્ત ડરે છે અને 
ત્તાનનો અનૃભવ કરે છે. પરતુ તામસ બ%ત્તિમાં ડૂએેલા અને બહદ્ધાવમ્થામાં રહી 
સિચ્યા પદાર્થસુખમાંજ આનદ માનનારા મઢ લેકાતે પૃવૉકત સન્‍નોની પાર- 
માર્થિક સસ્થાનું રહસ્ય મમન્નતું નથી, તેથી તેઓ તેમનો દેષ કરે છે અને તેમની 
નિંદા કરે છે; એટલુંજ નહિ પરંતુ તેઓ તેમની સસ્થાતેો ભગ કરવાનો પણ 
પ્રયત્ન કરે છે. આવા દુણ અને અધમ લોકોના પ'ઝામાંથી ધર્મની રક્ષા કરવાને મઃટે 
એક શાસક સસ્થા અવસ્ય કવી ન્નેઇએ. ન્યાં ન્યાય અતે પ્ર્મનો પ્રસાર થાય 
છે, «ત્યાં મુમૃક્ષુ વર્ગનો ઉદય થાય છે અને ન્ત્યાં સ્વતત્રતાની ૪ચ્છા રાખનાર 
લેકાની સખ્યા વધવા લાગે છે, યાં સમાજનું” નિયમન, પ્રબંધ અને શાસન 
કરવાને માટે રાન્ત્યસ થા નિર્માષુ કરવાની આવસ્યકતા પ્રતીત થાય છે. સત્ય 
પૃષ્ઠા તો પરમાર્થ પ્રાપ્તિને માટે યત્ન કરનારા સમાજમાં નીતિ અને ધર્મના બળથી 
| સ્થાપિત કરેલી રાન્‍મમસસ્થા આપોઆપ દ્રજ્તિગાચર થવા લાગે છે. 

આ રાન્યસ'સ્યાનુ' તત્વ દાસબોાધમાં અતિ ધાર્મિ કતાથી પ્રતિપાદ્તિ કરવામાં 
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આવ્યુ છે. વ્યક્તિજૂત નરદેહના આશ્રચે રહેનારા આત્મા જ્તાનસ્વરૂપ છે. માચોત્પા-* 
દિત દેહનું આવરણુ હોવાથી તે આત્માનું સાન અપૃણું રહે છે. પૂર્ણા સાનના અખડ 
નિધિ જે પરાત્પર પરમાત્મા છે તેની સાથે સાયુન્ન્યતા પ્રાપ્ત કરવાતે માટે અપૂણુ 
સાનરૃપ આત્માને પોતાના કરતાં અધિક જાનના અધિઇાનનો આશ્રય લેવો પડે છે. 
રાયાચ સત્તને ચાલતે', પરતુ અવધી” પચભૂતે': 
મુળી અધિક ન્નણીવેચે તે, અધિકાન આહે. ૬૦ ૧૫ સ૦૪, ૪. 
રાન્ન અથવા રાત્ત્યસસ્થા અધિક ત્તાનનું' અધિદાન છે એ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન 
કરવાને માટે તેઓ જણાવે છે કેઃ-- 
દુરસ્તા દાટલ્યા ફેન્ન, ઉચ સિહાસની' રાન્ન; 
યાચા વિચાર સમનજ્ન, અન્તર્યામી. ૧૫-૩૨-૨. 
હન્નરા સૈનિકોનો સમૂહ સામે ઉભો રહે છે; પરતુ રાકન ઉચ્ચ સિહાસનપર 
આર્‌ૃઢ થઇ પોતાના વિશેષ અધિકારથી સર્વને આત્તા કરે છે. આ પ્રકારે લાખા, 
કરોડો લોકોના સમાજપર વિશેષ સાનને લીધે પરમેશ્વરરૂપી રાન્યસ સ્થા શાસન કરે છે. 
વિવેકે બહુત પૈસાવલેૅ, મ્હણાન અવતારી ખોલિલે: 
મનુ ચક્રવતી ઝાલે, યેણેચિ ન્યાયે. ૧૫-૩૭-૫. 
આજ પયત જે જે અવતારી રાન્નઓએ રાન્યસ્થાપના કરી છે તે સર્વ 
“વિવેક અર્થાત્‌ “તાન' ના ભડારરૂપ હતા. ભગવાન શ્રી કૃષ્યુ ગીતામાં જણાવે છે 
%, “સત્રાળાં -₹ નમધસ્તિપષમૂ 7 (મનુષ્ય સમાજમાં રા”્ન હ છું. ) આ પ્રકારે 
કાન્ન પરમેશ્ષરર્‌પ છે અને રાત્ત્યસસ્થયા પરમેશ્વરનું અધિદાન છે. ધર્મ અને 
નીતિને સહાય કરવી અને સ્વય પણુ ધર્મ અને નાતિની સહાયથી ચાલવું એજ 
માત્્યસસ્થાનું મુખ્ય કાર્ય છે. અમે પૂર્વ જણાવી ચૂક્યા છીએ 'ે ધર્મ અને 
નીતિના ઉદ્દેશ પરમાર્યપ્રાપ્તિ છે, માટે રાન્ત્યસસ્થાનો મુખ્ય ઉદ્દ્શ પણુ પરમા- 
થપ્રાષ્તિજ હાવા ન્નેધ#એ. આ વાત ધ્યાનમાં રાખવી ન્તેદએ કે પરમાર્થ, મુક્તિ, 
મોક્ષ વા સ્વત'ત્રતા મનુષ્યન્નતિના ઉદ્ધારને કહેવામાં આવે છે. તાત્પર્ય એ છે “9, 
ત્તયારે સાનવમમાન પરમાર્થ લાભને માટે યત્ન કરવા લાગે છે અને ન્્યારે તે 
પરત-ત્રતાની ન્નળમાંથી મુક્ત થવાનો ઉપાય કરવા લાગે છે, ત્યારે તેને નીતિ, 
ધર્મ અને રાત્/ય એ ત્રણુ સંસ્થાઓના આશ્રય લેવા પડે છે. આ સ'સ્થાઓના 
આધારેજ મનુૃષ્યસમાજ નેતિક, ધાર્મિક અને રાજ્કીય સ્વત-ત્રતા અર્થાત્‌ પૃર્ણું 
સ્વાત'ત-્ય વા મોક્ષ પ્રામ્ત કરે છે. 
૧૨-ઉકત સ'સ્થાઓ કેવી રીતે સ્થાપન કરવી જેદ/એ? 
પરમાર્થ પ્રાપ્તિને માટે નીતિ, ધર્મ અને રાન્યની સસ્થાએ આવશ્યક છે. 
એટલુંજ કહીને શ્રી સમર્થ અટક્યા નથી; પરતુ પરોપકારખુદ્ધિયી સમાજને! . 
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ઉદ્ધાર કરવાને માટે આ સસ્થાએઓ કવી રીતે સ્થાપિત કરવી નેઇએ તે પણુ 
તેમણે વિસ્તારપૂર્વક જણાવ્યુ' છે. 

(૧) નેતિકસ'સ્થા:--સિદ્ધોએ એકાંતવાસ ગ્રહણુ કરી લોકસમુદાય 
એકત્રિત કરવો જેઇગે અને પોતાના સમયની વાસ્તવિક નૅતિક દશાનો વિચાર 
કરવા જેધઇએ. તેમણે ઉત્તમ ગણા સમ્પાદન કરી પોતાના વર્તનદારા તેમજ 
ઉપદેશદારા લોકને તે શીખવવા ન્નેઇએ અને પોતાનો સમુદાય ઉત્તરાત્તર _%દ્ધિ- 
ગત કરવા ન્ેપએ. સમુદાયમાંના માણુસોને તેમની યોગ્યતાનુસાર કામ સૉંપવાં 
ન્તેઇગ્એે અને તેમાંથી ન? માણુસ પોતાની પાસે રાખવા યોગ્ય હોય તેમને પોતાની 
પાસેં રાખવા નેઇએ; તથા જેએ દૂર રાખવા યોગ્ય હોય તેમને દૂરનાં કામો સોંપી 
દૂર મોકલી દેવા નેધ્એ. લેકોાનાં મડળા-સભા-સમાજ બનાવી તેમાં ભૂતદયાનું 
બીન્નરાપણુ કરવાથી નીતિની સ્થાપના થાય છે: કારણુ કે સાનની . બાબતમાં 
સવનાં અતઃકરણુ સમાન હોય છે. 

આ ત્તાન સવ ભૂતોમાં-સરવ જીવોમાં એકર્‌પ હોવાથી સર્વ લેક્રોેને આત્મ- 
તુલ્ય માનવા એ મનૃષ્યનો સહજ ધર્મ છે. આ નીતિસ્થાપનાની અત્યત સૂક્મ 
વિધિ અત્ર અમે દર્શાવી છે. દાસબોાધમાં એનું અતિ વિસ્તૃત વર્ણન વિરેષના- 
પૃર્બવક કરવામાં આવ્યું છે. સમ્પૃર્ણું ત્રથ વાંચવાથી પાદકોને તે પ્રતીત થશે. 

(૨) ધાર્સિડ સ'સ્થા:--ભક્તિમાર્ગને માટે યાહ્મણુમડળી, સતમડળી 
અને ભક્તમડળી સ્થાપિત કરવી ન્નેઇએ. 

થાલમણુમડળયા મેળવાવ્યા, ભક્તમ'ડળયા માનાવ્યા; 
સત મડળયા શોધાવ્યા, ભૂમડળી. ૬૦ ૧૬૨, ૬-૧૪. 

પરમાત્માના ત્તાનપર્વક ભજનથી દશે દિશાઓ ગુનનયમાન થઈ રહેવી 
ન્તધદએ. આ ઉપાયથી કર્મ માગી કર્મક બાહ્મણો, સાનમાર્ગી સાધુ સતો અને 
કવળ ભજનગ્રિય એવા સર્જ ન્નતિ અને _વણું ના ભક્ત જને ગેડ દિલથી પ્રેમપર્વ ક 

એકત્ર થઇ શકે છે. ધર્મ સ્યાપના કરવી એ સિદ્ધોનુ-સાધુઓનું મુખ્ય કર્ત્તવ્ય છે. 
એસા નને મહાનુભાવ, તેણે કરાવા સમુદાવ; 
ભક્તિયોગે' દેવાધિદેવ, આપુલા કરાવા. ૬૦ ૧૨, ૧૧-૩૨. 
શાહાણું કરાવે જન, પતિત કરાવે પાવન; 
સણીમધે  જગવદ્‌ભજન, વાઢવાવે. ૬૦ ૧૪, ૬-3૩ 

એવા મહાનુભાવોના સમુદાય એકત્ર કરવા નનેઇએ અને ભકિતયોગથી 
દેવાધિદેવ પરમાત્માને આપણા કરી લેવા ન્નેઇએ. લોકોમાં નાના પ્રકારની ચતુરાઇ 
ફેલાવવા જેઈએ. પતિતોને પાવન કરવા જેઇએ અને જગતમાં ભગવદ્ભજન 
વધારવુ' જોધ્એ. સિદ્ધોએ આ ધર્મસ્થાપનાતો પ્રબધ માત્ર પોતાના જીવનપર્ષતને 
સાટેજ કરવો ન નેપખે; પરન્તુઃ--- 
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આપણુ અવચિતે મરોન જાવે, મગ ભજન કોણે કરાવે; 
યદ કાર લજન લાતાને, બન્દુત લોઝ, ૬૦ ૧૨, ૧૦-૩૩. 
આપણે એક દિવસ ઓગચિતા મરી જઇશું તો પછી ભજન કાણુ કરરો # 
માટે ઘણા લોકોનો સમુદાય એકત્ર ડરી તેને ભજનમાં પ્રજ્ત્ત કરવા ભનેદઇએ. કાઈ 
પણુ મતનો પૃષું પ્રસાર કરવાને માટે એક મનુષ્ય કરતાં ઘષ્ય1ા માણુસોનોા સભ્ય 
સમુદાય વા મડળ અધિક ઉપયથોગી છે. હાલના ઘણા માણસો એમ કહે છે ક આ 
પ્રયા નવીન છે-વિદેશીએએ એ પ્રથા આપણા દ્રેશમાં પ્રચલિત કરી છે; પરતુ 
આ કથન સત્ય નથી. શ્રી સમર્ય દીર્ધકાળ પર્વે પાતાના દાસખોાધમાં એનુ 
વર્ણન એક સ્થળે નહિ, પરતુ અનેક સ્થળે કરી ગયા છે. સભા, સમાજ અને 
મંડળનો ઉપનગાગ વર્તમાન સમયના લેકા ન્નણુવા લાગ્યા છે; પરતુ અના 
સબધમાં ઘણી વાતો દાસબાધદારા ન્નણી અમલમાં લાવવી બાજી છે. અસ્તુ. 
મે ચાર વ્યક્તઓનાં મન હાથમાં લેવાથી કાંઇ અધિક લાભ નથી. મહત્કાયની 
સિદ્િને માટે પુષ્કળ માણુસોનુ' મનોગત ન્નણુવુ ન્નેઇ!એ. 
જેણું બહુતાંસ ઘડૅ ભક્તિ, તે હે રોકડી પ્રખોધરાક્તી; 
બહુતાંચે મનોગત હાતીં, ધેતલે' પાજલિજે. ૬૦ ૧૨-૧-૩૭. 
સિદ્ધોમાં પ્રબોધ શકિત-અન્યને બાધ કરવાની શકિત- -વકતૃત્વ શકિત હોવા 
અત્યત આંવસ્યક છે. ન્યાં સુધી આ શકિત તેમનામાં હોતી નથી ત્યાં સુધી તએ 
ધણા લોકોનાં મત પોતાના હાથમાં લઈ શકતા નથી: અને આવી સ્થિતિમાં તઓ 
સમુદાય એકત્ર કરી તેને ભકિતમાં તી રીતે પ્રનૃત્ત કરી શકે ? આ કામમાં ઝાઝી 
ઉતાવળ પણુ કરવી ન ન્નેઇએ. નહિ તો અનીતિમાન, અધાર્મિ ક, સ્વાર્થી અને 
બદ્ધ લેકે તરફથી વિદ્ય આવી પડવાનો ધણા સભવ છે. આ વાત અમે ઉપર 
તુ જણાવી ચૂકયા છીએ. દાસબોધમાં ધર્મ પરજ સોથી વિશેષ વિવેચન કરવામાં 
આવ્યું છે અને અત્ર અમે તો માત્ર તેતો સજ્ષિ'ત સાર% જણાવ્યો છે. આ સબબે 
અધિક નણુવાની જિત્તામા રાખનારાઓએ તો મળ ત્રથનુંજ મનન કરવું જ્નઇએ. 
(૩ ) રાજ્યસ'સ્થા--નીતિ અને ધર્મની સંસ્થાઓના સબ'ધમાં સિદ્ધ, 
સાધુ, મહત અને નિસ્પૃઢ લોકોને શિર જેટલી જવાખદારી છે, તેટલીજ જવાબ- 
દારી રાનયસસ્થા સ્થાપિત કરવાના સબંધમાં પણુ તેમને . શિર છે. આ કામને 
માટ સાધુઓને ધણા મોટો સમુદાય એકત્ર કર (વા પડ છે અને તેને દતતાપૃવ ક 
પોતાને આધીન રાખી સદા કર્ત્તવ્યતત્પર રાખવો પડે છે. શ્રી સમર્થ આ સબ ધે 
જણાવે છે કેઃ-- 
સમુદાવ પાહિજે મોઠા, તરી તનાવા અસાવ્યા બળકટા; 
મઠકર્ન તાઠા, ધર્યેંચ નયે. 
ભારે સમુદાયને દઢતાપૂર્વક પાતાના અધિકારમાં રાખવા જેઈએ, એટલુ” 
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નહિ પરતુ તેની સાથે માન તથા નખ્રતાથી વત તું ત્નઈએ; કારણુ કે તેની સાથે 
કહોર રીતિ વર્તાય તે કતો નથી. એથી, તે જિભ-વિચ્ઠિચ થઈ ત્તય છે. અન્તુ. 
જ્યારે ગ્માવા સમુદાય એકત્ર થઇ ન્નય છે ત્યારે સવ લે!કામાં પરમાર્થ ખુદ્િ- 
મોક્ષસુદ્ધિ એકદમ ન્નગૃત થવા લાગે છે. 

ડાઈ ઠાઈ ઉદડ તાખે, મનૃષ્યમાત્ર તિતુક ઝૉંબે, 

ચહેકડૅ ઉદડ તાબે, પરમાર્થગુદ્ધિ. ૬૦ ૧૫. ૨૦-રછ. 

“ જ્ઞાત્મવત્‌ # ઝએ વચનાનુસાર સવ લેકાને, સર્વ સમાજને, 
સવ રાષ્ટ્રને આત્મવત્‌ માનવા એજ રાજકીય દ્રદિથી “ પરમાર્થ બદ્ધિ ” છે. 
જ્યારે આવી ખુદ્ધિ સર્વ સમુદાયમાં, બદ્દ જનસમા૦7માં, સપૂર્ણુ ગટૂમાં પ્રકાશિત 
થઇ દ્ર થઇ ન્નય છે ત્યારે નીતિ અને ધર્મની ઞસ્થાઓની રક્ષા થાય છે. આ 
પ્રકારે જે સમુદાય વિસ્તૃત પ્રયત્ન કરે છે અને સંકટો સહન કરે છે, તે સ્‍તેત- 
જોતામાં સુભાગ્યના શિખરપર ચદી જાય છે-પરમાર્થતે સાષ્ય કરી લૅ જે. 

“યાપ આરોપ કરિતી, કકે ચપેટે સોસિતી: 
તેણે પ્રાણી સદેવ હોતી, દેખત દેખ”. દવ ૧૫, ૨-૧૭. 

કહેવત છે કે “ ટાંકણાના પ્રહાર ખમે તે દેવ થ!ય. ” ટાંકણાનેો માર્‌ ખાક, 
ખાધને મૂતિ ઘડાદને તૈયાર થાય છે, એટલે તેનામાં દેવત્વ આવે છે. 

* કજ સહન કર્યાં વિના કદિ પષ્મુ ફળ પ્રાપ્ત થઝું નથી. ગાન્‍્ત્યસ સ્થા ગ્રસ્યા- 
પિત થયા વિના નીતિ અને ધર્મની રક્ષા શી રીતે થઈ શકે ₹ સિદ અને સાધ- 
કોએ સ્વાતત્યાભિલાષી લોકોની સહાયથી રાજકીય સમુદાય એકત્ર કરવા જઇએ 
એવા ઉપદેશ શ્રા સમથે આપ્યો છે: અને વળી તેમણૅું વ્યકિત માત્રને એવા બાધ 
આપ્યા છે કે દેશમાં જે રાન્ન હોય વા રાન્ત્યતો પ્રતિનિધિ હોય, તેના સમુદાયમાં 
જ૪ તેના આશ્રમે તમારે રહેનું. આશ્રયરહિત વા પૃથફ રહેવાથી તમે સારી રીતે 
મ્રગતિ કરી શકશે નહિ. 

સમર્થાચી નાહી પાડી, તયાસ ભલતાચ ફટી. દ૦ ૧૬. ૧૬-૩૦. 

અર્ચાત્‌ જે સમર્થ પુરુષના આશ્રયે રહેતો નથી, તેને ગમે તે માણુસ ફુટી 

નાખે છે. આ પ્રકારે રાન્યસ'“સ્થા પ્રસ્‍થાપિત કરવી એ નીતિમાન અને ધાર્મિક 
નેતાએ તથા તેમના અનુયાયીઓને માટે હિતાવહ છે. આ અ'સ્થાની સહાયથી 
જીવાત્માને પરમાત્માની સાથે સાયુન્ત્યતા પ્રાપ્ત થાય છે અર્થાત્‌ પરમાર્થ . મોક્ષ, 
મુકિત વા સ્વત-ત્રતા મળે છે. 

પરમાર્યી તો રાન્‍્ત્ધધારી, પરમાર્થ નાહી તો ભિકારી; 

યા પરમાર્થાચી સરી, કોણાસ ઘાવી. ૧, €-૨૩. 

અર્થાત્‌ જે પરમાર્થી છે તે રાના છે અને જેની પાસે પરમાર્થ નથી 'તે 
ભિખારી છે. આ પરમાર્યની ઉપમા કેને આપીએ ? 


9૪ દાસખોાધની આલોચના. 
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અમે પૂર્વે જણાવી ચૂકયા છીએ કે દાસબોધમાં એક વિરીષતા છે. આ 
મથમાં વેદાંતના નમિદ્ધાંતાનું નિરૂપણુ શ્રી સમર્થના સમયની મહારાષ્ટ્રની પરિસ્થિતિને 
ખનુર્ળ કરવામાં આનત્યુ છે. સહારાખ્ટ્રનની તે સમયની અવસ્થામાં જે ગ્રકારનુ' 
નેરૃપણુ ઉચિત, આવસ્યક અને ઉપનોગી હતું, તેજ પ્રકારનું નિરૂપષ્યુ આ ગ્રથમાં 
1સસથે સ્વત'ત્ર રીતે કયું છે. લગવદ્‌ગીતામાં વેદાંતવિષયનું ને નિરૃપણુ છે તેનો 
આરાંશ યધપિ સવદા એકસરખી રીતે લાગુ પડે છે, તોપણુ તે ગીતાકાલીન 
1માજસ્થિતિને વિશેષ લાગુ પડે છે. તેના જેવું નિરૂપષ્યુ સત્તરમી શતાખ્દીમાં શ્રી 
તમથ તે અનાવસ્યક જણાયું. એટલા માટે યધ્ાપિ તેમણુ ઉપનિષદ, ગીતા, ભાગવત 
માદિ ગ્રથોમાં વેદાંતના જે સિદ્ધાંતાનું' નિરૂપણુ કરવામાં આન્યું' છે તેજ સિદ્ધાંતોનું 
1તિપાદન કડ છે, તથાપિ તેમની પ્રબધરચના, નિરૂપણુરોલી અને દ્રણ્રાત આદિ 
તવંથા નવીન છે અતે તે તત્કાલીન મહારાષ્ટ્રને અનુકૂળ છે. દાસબાધ એ કોઈ અન્ય 
ચતો અનુવાદ, ટીકા વા “ આધારે ” લખાયેલો ગ્રંથ નથી; પરંતુ ત્રી સમથે 
ખા ગ્રંથ પાતાના સમયના સમાજની નૈતિક, ધાર્મિક અને રાજકીય દશા સ પૂર્ણુ 
વતે લક્્યમાં લઈ સ્વત-ત્ર બુદ્ધિથી રચ્યો છે. ઉપનિષદ, ગીતા અને ભાગવત આદિ 
તસ્કૃત ત્રથામાંના વેદાંતવિષયક સિદહ્ધાંતાનતે સમર્થે અવસ્ય પ્રમાણુભૂત ગષયા છે; 
4ર'તુ પ્રાચીન સિદ્ધાંતોનો જે વિપરીત અર્થ સમાજના મતપર ઠસાવવામાં આવ્યો 
કતા, તેને તેમણે આ મ્રથમાં બહિષ્કૃત ક્ષા છે. આ સ્ર'યમાં ખીજી વિરેષતા એ 
દે ક એમાં સ્પટ્ટ રીતે જણાવવામાં આવ્યું છે કે, અમારો વેદાંત નિરાશાવાદી વા 
ખાલસ્યવાદી નથી. ઘણા લેકે સન્યાસી, વૈસગી અને સાધુનો વેષ લઈ સર્વ 
તોકિક કાયાનો ત્યાગ કરી પારકાના અન્નથી પેટ ભરે છે. આ લેકે કાઈ પણુ 
તહત્કાર્ય કરી લેકે[દ્રાર કરતા જણાતા નથી; તાપણું તેમતે બહુ જનસમાજમાં 
પાસાની, પરમાર્થી અને સિદ્ધ પુસ્ઘ માનવામાં આવે છે. આપણા વેદાંતશ્ર થો 
પબળતાપરવક પોકારી રહ્યા છે કે:--“ હે ભાઇઓ ! કર્મત્યાગ એ કાંઈ સન્યાસ, 
વેરક્તિ વા સાન નથી; પરતુ અન્ય લેકાની પેઠે, કિબહુના અન્ય લોકોથી વિશેષ 
મારી રીતે સંસારનાં સર્વ કામો કરી તે કર્મોનાં ફ્લની આશા-ભોગમાં આસક્તિ 
1 રાખવી એજ સત્ય ત્ાન છે, સત્ય સન્યાસ છે, સત્ય વૈરાગ્ય છે. 

ઝનાશ્રિતઃ વમ જાય વમ વરસોસિ વઃ । 

સર લન્વાલ” સ ચોગી અ ન 1ને ને આાજ્િચઃ ॥ સ. ચી. ઝા. ૬. 

અયાંત્‌ કર્મફ્લનો આધાર ન રાખતાં જે સ્વવર્ણાશ્રમાચિત કર્મ કરે છે તેજ 
મન્યાસી છે અને તેજ યોગી છે. જેણું અમિહેોત્રાદિ સત્કર્મોના ત્યાગ કર્યો છે, 
શ નેણે ક્ત્તવ્ય કર્મોનો ત્યાગ કર્યો છે તે સન્યાસી વા યોગી નથી. શ્રી સમર્થે 
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ભિક્ષાનિરૂપણુ નામક સમાસમાં જણાવ્યુ છે કે:---“ આ સિદ્ધાંતનો ત્યાગ કરી 
લેકે! પરોપજ્વી, આળસુ અને જડવત્‌ બની ગયા છે. વસ્તુતઃ આ જીવિતકમ 
સિદ્ધ અને સન્યાસીના સ્વભાવની વિરૂદ્ધ છે. ” વળી તેમણે દાસખબોાધમાં સ્થલે 
સ્યલે આ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કર્યો છે કે પરમાર્થત્ાની સિદ્ધોએ લોક્રોને પરમા- 
થનો માર્ગ દર્શાવવો જેદ:એ. “ મહન્ત-લક્ષણુ, ' “નિસ્પૃહ વર્ત ન,' “નિસ્પૃહ-લક્ષણુ,” 
“ નિસ્પહ-વ્યાપ-લક્ષણુ, ' આદિ કેટલાક સમાસોમાં ઉક્ત  સિદ્ધાંતજ પ્રતિપાદ્તિ 
કરવામાં આવ્યા છે. દાસબાધની આ વિશેષતા સદા ધ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય છે. 
સિદ્ધ અને જ્તાની પુરુષાનાં લૌકિક કર્તવ્યો જેટલી સ્પટ્તતા અને જેટલા વિસ્તાર- 
પૂર્વક આ મ્રથમાં દશાવવામાં આવ્યાં છે, તેટલી સ્પણ્તા અને તેટલા વિસ્તાર-- 
પૃર્વક તે અન્યત્ર કયાંય પણુ જણાવેલાં દ્રજ્રિગાચર ચતાં નથી. દાસબોાધની ત્રીજ 
વિશેષતાં એ છે કે એમાં સમુદાયદ્દારા પરમાર્ય પ્રાતિ કરવાને બાધ આપવામાં 
આવ્યો છે; જ્યારે પ્રાચીન વેદાંત શ્રથોમાં માત્ર વ્યકેતએ નીતિ અને ધમં વા 
ભાંકંતની પ્રામિ કેવી રીતે કરવી જઇએ તેજ બતાવવામાં આન છે. તેમાં લેકકોનો 
સમૃદાય એકત્ર કરી સમાજને નીતિ અને ધર્મના માગમાં કેવી રીતે પ્રજત્ત કરવો 
નેઇએ, તે દર્શાવવામાં આવ્યું નથી. આ વિષયનું નિરૂપણુ એજ દાસબોધનુ' 
મુખ્ય રહસ્ય છે. 
૧૪-તત્કાલીન પરિસ્થિતિ. 

આ વિરેષતાનું કારણુ મહારાજની તે સમયની પરિસ્થિતિ છે. નને પરમાર્થ 
અને તેની પ્રાપ્તિનાં સાધનોનું આ પ્રકારે સ્પષ્ટ અને વિસ્તૃત વિવેચન કરવામાં ન 
આવત, તો તે સમયતા અહદ વા પરતત્ર સમાજને કાંઈ પણુ લાભ થાત નહિ. તે 
સસયની સામાજિક દશાનુ વર્ણુન સ્વય સમર્થે દાસબાધમાં કવુજ છેં. તે સમયે 
રાન્ત્યસસ્થા પરજીય અને. વિધર્મી લેકાના કાયમાં હતી. નીતિ અને ધર્મ નો ઉચ્છેદ 
ચઈ રલે હતા. પરકીય લોકે! હિંદુ પ્રન્નની પ્રત્યેક રીતે દુર્દશા કરી રહા હતા. 
હિંદુ સમાજ સર્વ'યા છ્િન્ન ભિન્ન થ0 ગયો હતો. દાસબાધમાંના કલિધર્મ નિરૂપ- 
ણુમાં પ્રામઃ આ પરિસ્થિતિનું વર્ણુ ન છે. મુસલમાનોને વૈભવ જ્નેદને લોકે! પોતાના 
આચાર, વિચાર, શાસ્ત્રીય સિદ્ધાંત, રીતરિવાજ, દેવ, ધર્મ અને પરિપાટી આદ્નિ 
ત્યાગ કરવા લાગ્યા હતા. તેએ પોતાનાં દેવસ્થાનાને છેડી “ દાવલ સલ્લક ” 
( મુસલમાની તીર્થ ) માં જવા લાગ્યા હતા. ઘષ્યા માષ્ટુસા તુર્ક વા મુસલમાન 
ખની ગયા ઢતા. આાહ્મણાની ખુદ્ધિ બહેર મારી ગઇ હતી. શદ્ધો ખયાહમણાના ચુરુ 
બની ખેઠા હતા. માનસિક દુર્ખળતાને લીધે બાદ્મણા શડ્વનેના ઉપદેશ સાંભળવા 
લાગ્યા હતા. શટ્ટો ષ્ાહ્મણાના આચાર મહષયુ કરવા લાગ્યા શતા અને થયાહાણા 
વ્યલિચારમાં પ્સાઈ પડયા હતા તથા પરસ્પર કલહ કરવા લાગ્યા હતા. વણું- 


વ્યવસ્યા ભ્રષ્ટ થઇ ગળ હતી. કે૪ કોપ્નું સાંભળતું નહેડું. આ પ્રમરે નીતિ અને 


૭૬ દાસબાધની આલોચના. 





ધર્મનો [।ડાસ થયો હતો. તીક્ષેત્રાો બ્રટ કરવામાં આવ્યાં હતાં. મૃતિઓનું ખડન 
કરવામાં ખાવ્યુ હતું, આઝોાનું સતીત્વ હરણ ઝસ્વામાં આવ્યું હતું. આવી અવય 
જેઇનેજ શ્રી સસર્થે શાકે ૧૫૫૪ માં અર્થાત્‌ ₹૪. મ. ૧૬૩૨ માં લેકોાહાર 
કરવાનો સંકલ્પ કર્ષો-તીતિ, ધમ અને રાજ્યની મ્થાપના કરી સમાજને પરમાર્ચ 
માર્ગમાં પ્રભ્ત્ત કરવાને નિશ્રય કર્યો. 

૧૫-ચાર પ્રકારની સાધારણુ વિવેચનપદ્દતિ. 

આ માનવસમાજ આજે સહસવધિ વર્ષોથી સતત જે પ્રયત્ન કરી રહ્યો 
છે તેના વિચાર અનેક દ્રષ્ટિબિન્દુથી કરી શકાય એમ છે. (૧) ધણા શાસ્મત્તા 
ગઆ સમાજનો આદિથી આજપયતને ઇતિહાસ જનને તે યત્નના તાત્પર્ય નો વિચાર 
કરે છે. આથી તેઓ માત્ર એટલુંજ જણાવી શકે છે કે આ સમાજ અત્યાર સુધીમાં 
અમુક અમુક કાને] કરી ચૂક્યો છે; અને તેના પૂવ ચરિત્રકારા ભવિષ્યમાં તે શું 
રાં લીલા કરરે તેનુ અનુમાન કરી શકાય છે. તેના સબંધમાં પ્રથયમથીજ ફાં! 
કહેવુ' એ ઇતિહાસનું કામ નથી. આ પદદતિને સમાજના યત્નનો વિચાર કરવાની 
“એતિહાસિક પદ્દતિ ” કહેવામાં આવે છે. (૨) ધણા શાગ્ઝગા યત્ન કરતી વખત 
ગ સમાજ “કેવાં કેવાં રૂપ ધારણુ કરે છે તેનો વિચાર કરે છે. યત્ન કરતી વખત 
એ સમાજ એકસત્તાક રહે છે ક બહુજનસત્તાક રહે છે, ચાતુવ હર્ય નિયમો અનુ- 
સાર ચાલે છે કે એક ન્નતિમાંજ રહે છે, તેના તેએ પરમ ઉત્સુક્તાપર્વક વિચાર 
કરે છે. આ પદ્ધતિને સમાજના યત્નનો વિચાર કરવાની '“ શારીરિક પહદદતિ 
કહેવામાં આવે છે. (૩) કેટલાક તત્ત્વસો સમાજનાં લક્ષણાનોજ માત્ર વિચાર કર 
છે: પછી ભલેને સમાજ ગમે તે રૃપ લે અને ચાહે તેમ કામ કરે. આ પ્રકારની 
પદ્દતિને “ લાક્ષણિક પદ્દતિ ” કહેવામાં આવે છે. (૪) આ ત્રણુ પદ્ધતિઓ ઉપ- 
રાંત એક ચાથી પદ્દતિ છે. એમાં સમાજના ચર્ત્રિ, રેપ અથવા લક્ષણોપર પૃષ્ગ 
લહ્ય આપવામાં આવતું નથી; પરતુ તેના “ આત્મા ” પ2 લક્ય આપવામાં આવ 
છે. આ પહ્દાતિતે “ આત્મિક, ' “ તાસ્વિક, ” કિવા “ વિવેચન પદ્ધતિ ” કહેવામાં 
આવે છે. અ પહૃતિમાં સમાજના મૃખ્ય ચાલક આત્માના યત્નનો વિચાર કર- 
વામાં આવે છે. આ પદ્ડતિમાં આત્માને! સ્વભાવ, રૃપ, કાર્ય અને અંતિમ હૅતુ 
ગદિ પ્રશ્નોની ચચાં કરીને સમાજનુ વલષ્ુ કયા તરફ છે તેનું વિવેચન કરવામાં 
આવે છે. હવે આ ચાર પડતિઓ પેકી સમથેં કયા પદ્ઠતિ ત્રહણુ કરી હતી તેનો 
આપણે વિચાર કરીરું. 

૧૬-દાસખબોધમાં સ્વીકારેલી વિવેચનપદ્દતિ. 

આ ચાર પહૃતિઓ ખૈર આત્મિક, તાત્ત્વિક વા વિવેચનપહદતિનું અવલ- 

ખૂન શ્રી સમથે પોતાના આ શત્રથમાં કવું છે. યરીપમાં ષગુ હેગલ વગેરે કઢલાક 
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તત્ત્વવેત્તાઆએ આજ પહતિનુ' અનુસરણુ કર્કું છે. આ વાત તો પ્રકટજ છે “ક જે 
જે પુસ્યો તત્ત્વજ્ઞાન અથવા આત્મત્તાનના ગ્રેમી હાય છે તેઆ આ પદ્દતિનુ 
અવલ'બન કરે છે. ન્‍્ત્યાડે મનૃષ્યન્નતિ સર્વ પ્રકારે આત્માની ઉપરજ નિર્ભર? છે 
ત્યાર તેની ગમે તે પ્રજત્તિના વિચાર કમ્વામાં આવે તો તે આત્માની દ્રશ્ટિથીન 
કરવા ઉચિત છે. જે આ વિચાર કાઇ અન્ય દ્રશ્ટથી કરવામાં આવે તો તે અવશ્ય 
ગમૅકદેશીયજ થશે. અન્ય દૃષ્ટિથી વિચાર કરવા પષ્યુ કટલીક રીતે ઉપયોગી છે: 
પરતુ જે માનવજાતિના વિસ્તૃત યત્તના અતિમ હેતુના વિચાર કરવા હોય તા 
આ આત્મિક અથવા તાત્તિક પહદતિતોજ સ્વીકાર કરવા પડશે. પ્રથમ ત્રણુ પદ્ધ- 
તિઓનું અવલખન કરનારા શાસ્ત્રસોના મત પ્રમાણે સુખ#હ્ અને રાજપુરૂષાનાં 
સુષખ્ખસાધન આદિ હૅતુજ સમાજ અથવા રાત્ન્યના યત્નના અંતિમ હેતુ છે. વળી 
કેટલાક ઇતિહાસસ્નો અને રાજનીતિસા એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે રાષ્ટ્રીય ચુણાની 
સપૃણું શૃદ્ધિ કરવી એ રાન્ત્યસ્થાપનાના અંતિમ અને મુખ્ય ઉદ્દ્શ છે; પરતુ આ 
મકારના શાત્ત્રતો આવા મોટા અતે અવ્યાહત પ્રયત્ન કરવામાં સપૃણું માનવ 
“તિના અંતિમ હેતુ શું છે તે સમજ શકતા નથી. આનું કારણુ એ છે કે તેઓ. 
માત્ર સમાજની ઉપાધિઓ તરકૂજ લહ્ય આપે છે-તેઆ આ ઉપાધિઓને બાજુએ 
રાખીને શુદ્ધ, વિમલ તથા નિસ્પાધિ આત્મસ્વરૃપ પ્રત્યે ધ્યાન આપતા નથી. આ 
આત્મસ્વર્‌પ તરફ ધ્યાન આપીને જે યૂરાપીય તત્તવેત્તાઆખએે માનવસમાજના 
યત્નનો વિચાર કર્યોઃ છે તે પૈછી હેંગલના વિચારો શ્રી સમર્યના વિચારોની સાથે 
ઘષ્યા મળતા આવે છે. એ તત્ત્વ વેદાંતી હતો. તેણું પાતાના “ ઇતિહાસનું તત્ત્વ- 
માન “ એ નામના શ્રચમાં અધ્યાત્મ દ્રષ્ટિધી માનવસમાજના અંતિમ લહેતુનુ 
વિવરણુ કયું છે. એને સારાંશા નીચ આપવામાં આવે છે. એ કારા પાકોને 
દાસબોધમાંના વિચારે હૈંગલના વિચારોની સાથે કેટલા બધા મળતા આવે છે તે 
પ્રતીત ચઈ જશે. 


૧૭-ડેગલ અને સમર્થના મતમાં સમાનતા. 


આ જગત આત્મા અને માયા એ ખે ઘટકાનુ' બનેલું જષ્યાય છે. જે કાઇ 
ચિત્સ્વરૂપ છે તે આત્મા છે: અતે જે કાણ પચઝૂતાત્મક છે તે માયા છે. માનવ- 
સમાજના ઇતિહાસમાં પચભૂત અર્યાત્‌ નદી, પહાડ, હવા, પાણી આદિતનુ' ઘણુ 
મહત્ત્વ છે; પરતુ એ માયાવી પચભૂતો કરતાં હશ્નરગણું અવિક મહત્ત્વ માનવ- 
“તિના પ્રતિહાસમાં આત્માનુ છે; માટે એ પ્રષાનધટક આત્માની પ્રગતિ અને 
તેના મૂર્ત સ્વરૂપના ઇતિહાસનેજ માનવનનતિનોા ધતિહાસ કહેવા ન્નેઇએ. માયાનુ' 
મુખ્ય લક્ષણુ જડતા, પરત'ત્રતા કિવા બહ્દતતા છે, અને આત્માનું મુખ્ય લક્ષણુ 
સૂરમતા, સ્વતત્રતા અથવા મોક્ષ છે. આત્મા સ્વયભૂ , સ્વતત્ર અને સ્વસ'વેધ છે 
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અર્થાત્‌ તેને તે પોતેજ જણી શકે છે. આત્મા પોતાના મુખ્ય સ્વરૂપને અર્થાત્‌ 
માક્ષ, મુક્તિ વા સ્વત'ત્રતાને શોધતા ફેરે છે. આ સોધવાના પ્રયત્નનેજ માનવ 
ઇતિહાસ કહેવામાં આવે છે. હેગલના મત પ્રમાણે આ ઇતિહાસનો સ્મ રીતે 
વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કે વર્તમાન યરાપિયન વા જર્મન સમાળને 
“ સર્વ મનુષ્યો મુક્ત છે અથવા મુક્ત થવાને યોગ્ય છે ” એમ પ્રતીત .થઈ ચૂકયું 
છે. ત્રીક અને રોમન લેકેને માત્ર એટલુંજ પ્રતીત થયું હતું કે કેટલાક માણુસો 
સુકત થવાને યોગ્ય છે; અને હિ'દુ, ચીના આદિ પોર્વાત્ય લોકો એટલુંજ ન્નણુતા 
“હતા અતે ન્નણે છે કે મુક્ત કેવળ એકજ છે. મનૃષ્યોની મુક્તિના સંબધમાં આ 
ત્રણુ સમાજ્નેના આવા ભિન્ન ભિન્ન વિચાર હોવાથી હાલના યરાપિયન લેકે 
પૂણુ સ્વત'ત્ર છે, ત્રોક અને રોમન લોકો અંશતઃ સ્વતત્ર હતા અને હિંદુ તયા 
ચીના લેકર પૂર્ણ પરત-્ર વા ખહ્દ છે. આ પ્રકારે બહ્દતા, મૃમુક્ષતા અને મુક્તિ 
.એ આત્માના અર્થાત્‌ જગતના પતિહાસના ક્રમ છે; માટે માનવસમાજના સરવ 
ત્રયત્નનો અ'તિમ ઉદ્દેશ મુક્તિ, મોક્ષ વા સ્વત'“ત્રતા છે. 

આ સ્વત-'ત્રતા, આ મોક્ષ, આ સ્વસવેધઘતા એજ આત્માનું તત્ત્વ છે. આ 
તત્ત્તમાં જઈ મળવાની ઇચ્છા રાખનાર અર્થાત્‌ મુમુક્ષુજ ધર્મ, નીતિ અને રાન્ન્ય 
એ ત્રણુ રૂપ ધારણુ કરે છે. એમાંથી ત્રીન્ન રૂપનું અથાંત્‌ રાજયના સ્વરૂપનું નામ 
રાજકીય ₹તિહાસ છે. જ્યારે આત્મા રાન્્યરૂપે મૂર્ત થઇને અવતીણુ થાય યારે 
સમજી લેવું કે હવે સ્વતત્રતા પ્રાતત કરવાનો માર્ગ ખુલ્લો થધ્ત ગયો. આ માગ 
ખાલનારા સિઝર તથા નેપોલિયન સમાન વીર પુરુષોમાં રાસ, તામસ અનેસાત્ત્વિક 
ગુણા સાથે વસે છે. તેમના પ્રભાવથી જગતને ઉદ્ધાર અને પ્રગતિ થાય છે, અર્યાત્‌ 
આત્મા પૃણુ સ્વતંત્રતા તરફ ધસે છે. આવા માણુસોનેજ અવતારી વા વીરપુરુષ 
કહેવામાં આવે છે. જે રાજ્યનું હિત તેના સર્વા ધટક મનુ'વ્વોના હિતની સાથે 
મળતું હોય તેજ રાજ્ય પરમાત્માનુ મૂર્ત સ્વરૂપ છે. આ પ્રકારે હિતેક્ય થવાને 
માટે પ્રત્યેક મનુષ્યને પરમાથ ની પ્રતીતિ થવી ન્નેઇએ. આ ગ્રતીતિ કરાવી આપ- 
વાનું કામ રાષ્ટ્રની શિક્ષખુ-સસ્થાએ અને એજ પ્રકારની અનેક સંસ્થાઓનું છે. 
આ સસ્થાઓથી રાન્યઘટક વ્યક્તિઓમાં અધ્યાત્મનાનની તરક લઇ જનારા 
સાત્ત્વિક અને રાજ્સ ગુણોને પ્રાદુર્ભાવ થાય છે. આવી અનેક સસ્થાઓતેો વિચાર 
હેગલે પોતાના “ તત્ત્વ્તાનતો ઇતિકાસ ' એ નામના ત્ર'થમાં કર્યો નથી; પરતુ શ્રી 
સમર્થે પોતાના દાસખેોધધમાં તે વિચાર કર્યો છે. 

ણ 
૧૮-ણહેગલ અને સમર્થના ત-ત્વજ્ઞાનમાં મતભેદ અને 


હેગલનેો ભ્રમ. 
ઉપર્યુક્ત અત્યત સજ્ષિમ પૃથક્રણુથી પાઠકને દાસબોાધ અને છહેગલના 
તત્ત્તસાનમાં ક્રેટલી સમાનતા છે તે વિદિત થઇ ચૂક્યું “રો; પરતુ હેગલ અને 
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શ્રી સમર્થના તત્ત્વજ્ઞાનમાં એક સ્થળે એક ધ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય મતભેદ છે. તે 
એ છે કે હેગલે ભૂલથી એમ માની લીધુ છ ક હિંદુ લેકે એકનેજ મુક્ત માને 
છે અને છતર સર્વને બહ્ધ માને છે.હેગલે પોતાનો ઉકત શ્રથ ઈ. સ. ૧૮૨૨ થી ૪.સ. 
૧૮૩૧ પર્ય તનાં દશ વર્ષમાં રચ્યો. તે સમચે ય્રાપિયનો મહારાદતો કિંચિત્‌ પણુ 
ઇતિહાસ નનયુતા નણેતા. સત્તરમા શતકમાં આત્માની સત્તા શોધવાને માટે મરાડા- 
એએ જે પ્રચડ ક્રાંતિ કરી હતી તે હેગલને તાત નહોતી. ઉપનિવદોની પેટે યદિ 
'સમથના ગ્રથે હેગલના વાંચવામાં આવ્યા દેત તો રામદાસ અને શિવાજીએ 
“આત્માની સત્તા શેોધવાને માટે જે ભગીરથ પ્રયત્ન કર્યો હતા, તે તેને સારી પેડ 
વિદિત થઈ ન્નત. વસ્તુતઃ શ્રી સમર્થ રામદાસે સપણ કશ્ચું છેકે સર્વ માષુસો મુક્ત છેઃ- 


'શાણાસીચ નાહી બધન, બ્રાંતિ સ્તવ ભુલ્લે જન. ૬૦ પ, ૬$૬.-૫૭. 


મારે કહેવાની આવસ્યકતા નથી “ક મહારાજના ઇતિહાસ અને મહારાષ્ડના 
સાહિત્યના અજ્તાનને લીધેજ હૅગલે ઉપયું કત અસત્ય વિધાન કરવું છે. વળી હેગલે જે 
સમયે ઉપર્યું કત ગ્ર.થની રચના કરી તે સમયે હિ'દ્સ્તાનની રાજકીય સ્થિતિ અત્યત 
નિકૃદ્ટ દશાને પ્રાસ થઇ હતી. આ નિકૃષ્ટ દશાનું' વિપરીત વષુન મીલ આદિ શ્રય- 
કારાએ કર્વું અને તે વિપરીત વર્ષુ નને આધારેજ હેગલે પોતાનું અનુમાન બાંધ્યું. 
આ આર્ય્ભૂમિમાં આગણીસમા શતકમાં સાત્તિક ગુણના જે હાસ થયો તેને માટ 
યદિ મહારાષ્ટ્રના લોકોને દોષ દેવામાં આવે તા તે એકવાર સાંભળી શકાય એમ 
છે; પરતુ અહારમા શતકના ઉત્તરાહની પૂવનાં સો સવાસો વર્ષોમાં સદ્ગણાને 
જે ઉદય મહારાષ્ટ્રમાં થયો હતો તે તરક્‌ જને યરોાપિયનોા દુરલદ્ય કરેતો તે કેવળ 
પક્ષપાત ગષાશે. ન્નયારે વેદાંત, ગીતા અને થ્રી રામદાસ વારવાર પાકારીને ટહે 
છે ક સદ્ઞુણાની સહાયયી સર્વ માષણુસા મુમુક્ષુ અને મૃકત થવાને યે.ગ્વ છે અને 
જ્યારે સ્વય હેગલે મોક્ષનો સિદ્ધાંત વેદાંત શ્રથામાંથા લીધો છે, ત્વારે એમજ 
કહેવુ પડે છે ક નિસ્સ'દેઠ તેનું કથન પક્ષપાત, દુરભિમાન, દુરામ્રહ અને મહા- 
રાષ્ટ્રના ઇતિહાસનું અન્તાન પ્રકટ કરે છે. યરાપિયનોનો આ દુરાગ્રહ દૂર કરવાને 
માટે અને આજે ત્રણુસે' વર્ષ થયાં યૂરાપિયનોના પરમાથ તરફ જવાના જે હેતુ 
જણાય છે તે મરાડાઓનોા પણુ હતો એમ ઝિદ્દ કરવાને માટ આ દેશના એક 
'ઇતિહાસવેત્તાએ એક ત્રથ લખ્યો છે. આ ગ્રંથ રાનડેનો “ મરાદાઓને। ઇતિહાસ' 
છે. રાનડેના એવા સિદ્ધાંત છે કે મરાડાઓનેો ઇતિહાસ જગતના ઇતિહાસને 
એક ધટક થવાને યોગ્ય છે અને એ સિદ્ધાંત સર્વ માન્ય છે. યદિ આ મ ય આજથી 
સે! વર્ષ પૂર્વે રચાયો હોત તો હેગલ સમાન લોકોને જગતના ઇતિહાસના તત્ત્વદરા- 
નમાં કાંક [ફે૨૫્રાર અવસ્ય કરવો પડત. અસ્તુ. અહી'ખઆં સુધી જે પૃયકકરરષુ ગને 
તુલના કરવામાં આવી તેદારા પાદકોને દાસબાધ ગ્ર ચનુ સ્વરૂપ કેવું છે તે વિદિત ચઇ 


૮૦ દાસબોાધની આલોચના. 














ચૂકયું હરે. આ ગ્ર'થ વાસ્તવમાં ઇતિહાસના તત્ત્વસાનથી પૂષ્યું છે. અલખત, નને કે 
આ ગ્રથની વિવેચન પદ્દતિ એતિહાસિક નથી; પરન્તુ આધ્યાત્મિક કિવા તાત્તિક છે. 


૧૯-દાસખોધમાં ચોગમાર્ગ શા માટે ખતાવવામાં ન આવ્યા ? 


અછીંઆં સુધી આ મ્ર'ચમાં વણુ'વેલા મુખ્ય સિદ્ધાંતા વિષે જે વિવેચન 
કરવામાં આવ્યુ તે પરથી કાઇને કદાચિત્‌ એવી શ કા ઉપસ્‍થિત થશે કકે શ્રી સસર્થે 
જે ગ્રકારે ભક્િતમાર્ગ , સાનમાર્ગ અને કર્મમાર્ગનુ નિરૂપણ કડુ છે, તે પ્રકારે તેમણે 
ગાોગમાર્ગનું નિરૂપણુ શા માટે ન કર્યું ? એનો ઉત્તર એ છે ક પ્રથમ તો વેદાં- 
તમાં યવોગમાર્ગનુ' વિશેષ મહત્ત્વ નથી. વળી શ્રી સમર્થ ચુસ્ત અદદેતવાદી હતા. 
તેથી તેમણે યોગમાર્ગની ચર્ચા પોતાના ત્ર'થમાં કરી નથી. દાસબોધ અને અન્ય 
ત્રથોમાં યોગનું વર્ણુન નહિ હોવાનું એક કારણુ એ પણુ સભવી શકેછે કે, 
તોગનું શિક્ષણુ સાધારયુ જનસમૂહને માટે અત્યત કઠિન છે. તેને માટે એકાંત 
અને શાંત સ્થાન ન્નેઇએ, મિત અને સાત્વિક ભોજન જ્નેઇઇએ તથા મૂક અને 
રાંત કૃત્તિ જોઇએ. તે સિવાય ખીન્ન' પણુ આવાંજ કઠિન સાધનોની તોગમાર્ગ માં 
આવસ્યકતા છે. આ સબ ધે વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે-કે ગૃહસ્થ વા સંસારી 
મનૃષ્યતે માટે ચાગમાર્ગ માત્ર દુ:સાધ્યજ નહિ પરતુ અસાધ્ય છે. માટ શ્રી 
સમથેં યોગમાર્ગનું' અવલબન કરવાને ઉપદેશ ન આપ્યા તેમડ્‌ આશ્ચર્યજ રુ 
કે # વાસ્તવમાં તેમને તેમ કમ્તું ઉચિતજ હતું. તેમણે પોતાના દાસખોધમાં 
ક્મમાર્ગ, ભ્રક્તિમા્ગ અને ત્તાનમાર્ગનાો જે ઉપદેશ આપ્યા છે તે અત્યત 
સુલભ અને અમૃથ્ય છે. 


૨૦-ઉપસ હાર. 


દાસખોધનૃ' રહસ્ય ન્નણી તેમાંથી ખોધ ગ્રહણુ કરવાને માટે એ ત્રથ 
વારવાર વાંચવા અને તેમાં વષય વેલા સિદ્ધાંતાપર મનનપૂર્વ ક વિચાર કરવા અત્યત 
આવસ્યક છે: અને અમને પણ વિશ્વાસ છે ક્ર આ ગ્રથમાંના સિડાતો પ્રમાણે 
આચરણુ કરવામાં આવરો તો આપણા રાષ્ટ્રના અભ્યુદય અવશ્ય થશે. 
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ન સ ક પા પ કનાન ન્લ્વનનન------- 
ધ૬૮_ દિન , 


જ.“ શ્રે 02 તાઓ પ્રશ્ન કરે છે કૅ આ કયે! ગથ છે, તેમાં શું કહેલ 
ક ક છે અને તેનું શ્રવણુ કરવાથી શું ફળ પ્રાસ થાય છે ? 
ય. જ આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહેવાય છે કે; ગ થતું નાસ “ દાસ- 





હહ ઇઇ નુ બાધ” છે. તેમાં ચુરુ-શિષ્યનો સ'વાદ વણુંવ્યો છે અને 
“ક્વ ભક્તિમાર્ગનું વિવેચન તેમાં સ્પછ કરીને દર્શાવ્યું છે. 
નવવિધા ભક્તિ, જ્ઞાન, વેરાગ્યનું લક્ષણુ અને વિરેોષે કરીને અધ્યાત્મ- 
સ્ાનનું નિરૂપણુ આ ગ્ર'થમાં કર્યું છે. મનુષ્યા શક્તિવડે કરીને નિશ્ચયપૂ્વ-ક 
પરમાત્મસ્વરૂપની પ્રાસિ કરી શકે છે; એવા અભિપ્રાય આ ગ્ર'થમાં છે. 
સુખ્યભક્તિનોા, શુદ્ધસ્રાનના તથા આત્મસ્થિતિનો નિશ્ષય' આ ગ્રથમાં 
કહેલો છે. શૃદ્ધ ઉપરેશને, સાયુજ્ય સુક્તિનો તથા મોક્ષપ્રાસિનો નિશ્ચય 
ખા ગ્ર'થમાં કહેવાયો છે. શુદ્ધસ્વરૂપનો, વિદેડુસ્થિતિને! -તથા અલિસપણાનોા 
નિશ્ચય આ ગ્ર'થમાં કહ્યો છે. સખ્ય દેવનો, સુ'"ખ્ય શકષ્તનોા તથા જીવ-રશિવને॥ 
નિશ્ચય આ ગ્રથમાં કહેલો છે. સુખ્ય બ્રફ્ાના; અનેક પ્રકારના મતોને 
તથા આપણે કોણુ છીએ તેનો નિશ્ષચચ આ ઞઝ થમાં કજ્ઞો છે. મુખ્ય ઉપાસનાના 
દા. ૬ 





૨ થીદાસખોાધ-દશક ૧ લે. 
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લક્ષણુ, નાના પ્રકારનાં કવિત્વલક્ષણુ તથા અનેક પ્રકારના ચાતુર્યનાં લક્ષણ 
ખા ઝઞથમાં કહ્યાં છે. સાયાની ઉત્પત્તિનું લક્ષણ, પચભૂતોનું લક્ષણુ તથા 
આ જગતને કર્તા કેણુ, વે લક્ષણુ કહ્યુ છે. અનેક શકાઓતું નિવારણ 
કરી, નાના-પ્રકારના સ શયોને છેદીને, અનેક શ'કાઓનું તેમજ અનેક 
પ્રશ્નોનું આ ગથેમાં સમાધાન કરવામાં આવ્યું છે. આ ઞથની અ'દ૨ 
જે નિરૃપણુ કરેલુ છે તે સક્ષેપમાં કહીએ છીએ; કેમકે તેના વિસ્તારથી 
અનુવાદ થઈ શ્રકે નહિં. તથાપિ સસગ્ર દાસબાધના વીસ #૪શક (પ્રકરણ) 
કરીને જે જે દશકના અનુવાદ તલે તે દશકમાં કહેવામાં આવ્યો છે. આ 
ગ્રથને અનેક ગ્રથાની, ઉપનિષદોની, વેદાંતની, શ્રુતિભગવતીની તેમજ 
શાસ્રસહિત આત્મપ્રચીતિ એટલે સ્વાનુભવની સંમતિ છે. રમનેક સ'મતિ- 
યુષ્ત હોવાથી આ ગ્રથને સિથ્યા કહી શકાય નહિ અને હુવે વાંચકોને 
આ વાતને! પ્રત્યક્ષ અતુભવ પણુ મળશે. જે કોઇ અદેખાઈ કરીને આ 
ગ્રથને મિથ્યા કહેશે, તે સરઘધળાને આ ગ્રથના ઉચ્છેદક સમજવા; કેમકે 
અનેક ગ્રથાની તથા ભગવદ્વાડયોની આમાં સ મતિ છે. શિવગીતા, ગુરુ- 
ગીતા; ગર્ભ'ગીતા, ઉત્તરગીતા; અવધૃતગીતા, વેદ તથા વેદાંત; વળી ભગ- 
વદગીતા, ખ્રહ્ઞગીતા, હુ'સગીતા, પાંડવગીતા; ગણુશગીતા, યમગીતા, 
ઉપનિષદો તથા ભાગવત ઇત્યાદિ અનેક ગ્રથાની સ'મતિ આ ગ થમાં 
છે અને તે ભગવદ્વાકચેો નિશ્ષયથી યથાર્થ જ છે. ભગવદ્વાડ્ય ઉપર અવિ- 
શ્વાસ રાખે એવો! પતિત કેોણુ હાય ? ભગવદ્વાડ્યવિના બીજુ કશું આ 
ગ્રથમાં કહ્યુંજ નથી. આખા ગ્ર“થનું અવલે।કન કર્યા વિના સત્સરગ્રસ્ત 
અનીને નકાસું ટ્રષણુ આ ગ્રથને જે કોઈ દેશે, તે ડુરાત્મા# ફુરભિમાની 
છે એમ ન્ણવું. અભિમાનથી સત્સર પ્રકટે છે, મત્સરથી તિરસ્કારખુદ્ધિ 
ઉપજે છે અને પછી ક્રોધનો વિકાર પ્રબળ થાય છે. આમ ટ્રષિત અત:- 
કરણુવાળા, કામ-કોધના આવેશમાં આવેલો! તથા અહુભાવથી જ્ઞાન 
ભૂલેલેો મનુષ્ય પ્રત્યક્ષ પારખી શકાય છે. જે કામ-કોધવડે હુણાયલે। હાય 
તેને સજ્જન કેમ કહી શકાય ? જેમકે અમૃત્નું સેવન કરતાંજ રાહુ મરણ 
પામ્યો! હુતો. અસ્તુ. અધિકાર પ્રમાણું આ ગ'થમાંથી વાચકોએ અર્થ 


2૯ દુરાત્મા રાહુને અમૃતનું સેવન જેમ નિરર્ય ક-પ્રાણુધાતક નીવડયું, તેમ રાટટ 
સરખા દુણ લેકાને આ અમૃતતુલ્ય ત્રઃથનો કશે! ઉપયે।મ થગે નહિ, 
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ગણુ કશ્વા; પરતુ ભજિમાનનો ત્યાગ કરવો એ ઉત્તમોત્તમ છે. પ્રથત્ 
શ્રોતાઓએ પ્રશ્ન પૂછયો હેતો કે આ ઞથમાં શું કહેલું છે, તે સર્વનું 
સ'ક્ષિસ નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું. હેવે ઞથશ્રવણુર્નું ફ્ળ કહીએ છીએ. 
આ ગ્રથના શ્રવણુથી તત્કાળ વર્તન ખદલાય છે અને સર્વ સશચોનોા 
સત્વર નિર્ણય થઈ નાય છે. સુગમ માર્ગ સાંપડે, ડુર્થટ સાધનોની જરૂર 
ન રહે અને સાયુજ્યસુક્તિના મર્મ સમજી શકાય, અજ્ઞાન, દુ:ખ. તથા 
બ્રાન્તિના નાશ થાય, સ્તાનની શીઘ્ર પ્રાપ્તિ ચાય; એવું આ ગઞ'થના શ્રવણતું 
કૂળ છે. ચોાઃગીજનેોનું પરમ ભાગ્ય જે વૈરાગ્ય તે સુદઢ થાય અને વિવેક્સહિત 
ચાતુર્ય સમજાય. જેએ બ્રાન્તિવાળા, અવગુણી તથા અપલક્ષણુ જોય, તેએ! 
વિચક્ષણ, સમય જાણુનારા, તર્કશક્તિવાળા તથા ઉત્તમ લક્ષણુવાળા બને; 
આળસુ હાય તે ઉઘ્યોગી. થાય; પાપીઓને પશ્ચાત્તાપ થાય અને નિ'દા કર- 
નાશ હાય તે વ'્નન કરનારા (ભક્તિમાર્ગના અનુયાયી) બને. ખદ્ધ હોય તે 
સુસુક્ુ થાય, ખૂખ હાય તે દક્ષ બને અને અભડત હાય તે શપગ્તિ- 
સાગનુ' અવલ'બન કરી મોક્ષ પાસે. અનેક રાષાનો નાશ થાય, પતિત 
હોય તે પાવન થાય અને આ ગ્ર'થના શ્રવણુથી પ્રાણીઓ ઉત્તમ ગતિને 
પામે. દેહુખુદ્ધિથી ઉપજેલા અનેક સશચે। તથા સસારાસક્તિજનિત 
અનેક ઉદ્દેગાનો નાશ આ ગ્ર'થના શ્રવણુમાત્રથી થાય. આવી ક્ળશ્રતિ 
આ ગ્ર“થની છે. આ ગ્ર'થના શ્રવણુથી અધોગતિ ટાળી શકાય છે અને મનને 
વિશ્રાંતિ મળી તેનું સમાધાન થાય છે. જેના જેવો ભાવ હોય તેવા તેને 
લાભ મળે છે; અર્થાત્‌ જે પુરુષ ઈષ્યા ષારણુ કરે છે તેને તેજ મળે છે! 
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1 છે. આકારર્પ સર્વ સિદ્ધિ ફળદાયક, અસ્તાન-બ્રાંતિછેદક બોાધ- 
દ ઝે સે સેવ શ્રીગણેશ, અખાપને નસસ્કા૨ છે. મારા અ'તઃકરણુમાં 
નહ પ્રવેશ કરીને સર્વકાળ નિવાસ કરો તથા મુપાકટાક્ષવડે- 
“હ “ કરીને હુંકે જે વાફશૂન્ય છું તેના સુખથી નિરૂપણુ કરાવે।* 
-*: આપની કૃપાના ખળથી જન્મ-સરણની બ્રાંતિના પડદા 
ખસી ન્નય છે તથા વિશ્વશક્ષક કાળ પણુ દાસ ખની રહે છે. આપની 
કૃપા થર્તા વિથ્ના ખિચારાં થરથર ધ્રજે છે અને આપના નામ- 
સ્મરણ માત્રથીજ તે વિથ્નાને દેશવટો મળે છે, એટલા માટે આપ. 
વિધ્નહુર મનાયા છો. અસાર્‌' અનાથોતું આપ નિવાસસ્થાન છે. હુરિ- 
હર આદિ દેવતાઓ પણુ આપને વ'દન કરે છે. આપ સગલનિધિને 
નમન કરીને થતાં સર્વ કાર્ચામાં સિદ્ધિજ મળે છે; અને આધાત, અ'તરાય 


તેમજ ઉપાધિની ખાધા ખાડે આવતી નથી. જેનું ધ્યાન કરતાં પરમ- 
સમાધાન પ્રાસ થાય છે અને એ ધ્યાન વખતે મન સર્વ ઇદ્રિયોને છોડીને 
માત્ર નેત્રોમાંજ આવી વસે છે. આપતું સચગુણુ સ્વરૂપ એવું તો સુદર 
તથા પ્રિય છે કે, આપ નૃત્ય કરો છો ત્યારે સર્વ દેવતાઓ કેવળ 
સ્તબ્ધ થઈ જાય છે. ખાપ મદોન્મત્ત ખનીને સદા સવદા આન'દમદં 
ડોલ્યા કરો છો, હુષથી અત્યત ઉત્સાહ્યુક્ત અને સુપ્રસન્‍્નવદન દીસે! 
છો. આપ સ્થળ તથા ભવ્ય રૂપધારી મહાન પ્રચંડ ભીમમૂર્તિ છે; 
અને આપના વિસ્તીર્ણું" તથા ઉન્નત મસ્તકના વિષે પુષ્કળ સિ'ટ્ર ચચે્લે 
છે. નાનાપ્રકારની સુગ ધધીઓને પરિમલ ગ'ડસ્થળથી સવી રહ્યો છે અને 
બ્રમરોનો સસ્નુદાય ત્યાં આવીને ગુ'નરવ કરી રહ્યો છે. આપની સુ'હ 
સીધી તથા કાંધઈકે વાંકી છે. ગ'ડસ્થળની શૈે!ભા અભિનવ છે. અધર 
લાંબા છે અને તીક્ણુ મદ-સત્વ ઝરી રહ્યો છે. આપ ચૌદ વિઘાના 
સ્વામી છે. નાની સરખી આંખો ઢુલાવી રહ્યા છે! અને કોમળ કાન 
મૂફ્ડાવી રહ્યા છે. રત્નાથી જડેલો સુગટ ઝળહુળે છે, તેના તેજને 
રગબેર ગી પ્રકાશ પ્રસરી રહ્યો છે. કાનમાં નીલ ઝુડલેો ચમકે છે અને 


જ 


તેમાં જડેલા નીલમણિ ઝળકે છે. સ્વચ્છ તથા મજબૂત દ'તપ'જ્તિ રત્ન- 
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ખચિત સુવણુંથી શહેલી છે અને તેની નીચે: નાનાં નાનાં સોનાનાં  પત્રાં 
'ચળકે છે. પેટની કંદ હાલે છે અને કટિપ્રદેશમાં નાગબ'પતનું વેટન છે. 
ધ'ટડીએઓનોા મ'દ મદ ઝણુકાર સભળાય છે. આપ ચાર લુજાઓવાળા, 
લાંબા પેટવાળા;, પીતાસ્બરધારી તથા પેટની ફાંદ ઉપરને સર્પ કૃત્કાર કરી 
'રહેલે એવા છે. તે સર્પ મસ્તક ડોલાવે છે, જીભ ખહાર કાઢે છે, વી"ટા- 
ઇને બેઠો છે તથા નાભિકમળ ઉપરથી જફેણુ ઉચી કરી ટકમક ન્નેઈ રહ્યો 
છે અનેક પ્રકારનાં ફુલોની માળાઓ એ સર્પાષિછિત નાભિગ્રદેશસુખી ઝુલી 
રહી છે, તથા હુદચકમળપર રત્નજડિત પદક શોભી રહ્યું છે. ફ્રશી તથા 
કમળ શ્રાભે છે. તીક્ષ્ણુ તથા તેજ્સ્વી અ'મુશ ધારણુ કરેલ છે. એક હાથમાં 
“આપને અત્યત પ્રિય જે મોદક તે છે. નટ-નાટચ-કળાકેશલ્ય દેખાડી 
અનેક પ્રકારે બાપ નૃત્ય કરા છે. તાલ તથા મૃદંગ આદિ વાગી રહ્યાં 
છે અને એના નાદનેો પ્રતિધ્વનિ પડી રહ્યો છે. આપ એક ક્ષણુ પણુ 
/સ્થિર રહેતા નથી એવા ચપળ છો અને આપની સુશોભિત મૂર્તિ 
“લાવણ્યતાની કેવળ ખાણુજ છે. ઝાંઝરના ઝણુકારથી તથા ઘુધરીઓથી 
“બન્ને પગલાં મનોહર લાગે છે. ઈ*શવરસભા આપનાવડે શોભી રહી છે 
અને દિવ્ય અ'ખરની પ્રભા ફેલાઇ રહી છે. સાહિત્યવિષયમાં નિપુણુ એવી 
ગણ નાયિકા આપની સાથે હાજર છે. આવા સર્જુંગઝુંદર તથા સર્વ 
પવિઘાનું આમ્રાર જે આપ તેઓને મારા શ્રદ્ધાયુક્ત સાછાંગ નમસ્કાર છે. 
ગણુપતિના ધ્યાનનું વર્ણન કરવાથી અત્તાનીની મતિ પ્રકાશિત થાય અને 
ગુણાનુવાદર્નું શ્રવણુ કરવાથી સરસ્વતી પ્રસન્ન થાય છે. જેને ખ્રહ્મા આદિ 
પણુ નસે છે ત્યાં માનવ કાણુ માત્ર છે. અસ્તુ. જે મનુષ્ય મ દખુદ્ધિને 
હાય તેણે ગણેશનું ચિ'ત્વન કરવું. જે મૂખ તથા ઝુલક્ષણા હોય અને 
જેએ હીનથી પણુ હીન હોય, તેએ પણુ ગણેશના ચિ'ત્વનથી સર્વ 
વિષયમાં દક્ષ તથા પ્રવીણુ થાય છે. આવે જે પરમસમર્થ તયા મનોરથો 
પૂર્ણ કરનારા છે, તેના ભજનને। અનુભવ સમર્થ રામદાસ સ્વામી કહે છે 
જુ અમને મળેલો છે. કલિયુગમાં ચડી તથા વિનાયક ખમે દેવત સુખ્ય 
છે. આવો મ'ગલમૂર્તિ” ને ગણેશ તેનું સ્તવન પશમાર્થની ઇચ્છા રાખ- 
નાચ અસે ચથામતિ કર્યુ. ક 
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ર વે વેદમાતા, બ્રહ્માસુતા, શબ્દમૂલ, વાગ્દેવતા મહામાયા જે 
જ કશ્રીશારદા તેને વદન કર્‌ છુ. જે પરાવાણીના રૂપથી શખ્દોર્નું 
ક સ્કુરણુ ઉપજાવે છે, વૈખરીરૂપે જે અનેક શબ્દોનો ઉચ્ચાર 
કરાવે છે તથા જે શખ્હાંતગત રહસ્ય ખુલ્લું કરી દેખાડે. 
જુ છે, થોગિઓની જે સમાધિ છે, ધીરજનોને જે ધેય અપાર 
છે અને જે વિદ્યા તથા વિદ્યાની ઉપાષિનો નાશ કરે છે, જે મહા- 
પુરુષની ભાર્યા ( આદિમાયા) છે અને જે તુર્યાવસ્થામાં સંલગ્ન હોય છે 
તથા જેને લઇને સાધુએ મહાન કાર્ચેમાં પ્રબૃત્ત થાય છે, જે મહ'તોની 
શાંતિ છે, જે ૪શ્વરની પોતાની શક્તિ છે, જે સ્ાનીઓમાં વિરક્તિ તથ॥ 
નેરાશ્યરૂપે શોભે છે, જે અન'ત ખ્રહ્યાંડા રચે છે તથા તેનો રમતમાત્રમાં 
જે નાશ પણુ કરે છે અને પોતે આદ્સિરુષની શ્ર'દ૨ લપાયલી રહે છે, 
જે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે પણ વિચાર કરી ન્નેતાં અદશ્ય થઇ નાય છે અને 
જેનો પાર ખહ્યાદિક પણુ પામી શકતા નથી, જે આ સર્વ દશ્ય નાટકની 
અ'તર્કળા છે તથા કેવળ ખ્રહ્મના વિષે “ હું એક છુ' તે ખડુ થાઉં ” 
એવી જે નિર્મળ ઇચ્છા જેના સચોગથી સ્કુરે છે તથા સ્ાનશક્તિનો જે 
સ્વ-સ્વરૂપાન' જેને લઇને ઉપભોગાય છે; જે લાવષણયસ્વરૂપની શે।ભા છે, 
જે પરખ્રહ્યાસૂર્યની પ્રભા છે અને જે શખ્દમાત્રથી આખા સસારતું નિર- 
સન કરે છે, જે સમોક્ષદશાની મહામગળ લક્ષ્મી, જે ખ્રહારપ્રમાંથી થતા. 
અમૃતસ્રાવરૂપી જીવનકળા, જે સત્વલીલા, સુશીતલ તથા લાવષ્યની ખાણુ 
છે, જે અવ્યક્ત ખ્રહ્યની વ્યક્ત દશાની દશક છે, જેના વિસ્તારથી ઇચ્છા 
શકિત વધી છે, જે સફ્ગુરુષુમપાના ખળવડે કલિકાળતું પણુ નિયમન કરનારી 
છે, પરમાર્થઃમાર્ગની અદર સાર તથા અસારતું જે પૃથક્કરણુ કરી દેખાડે છે 
તથા શખ્ટબળવડે જે ભવસાગરની પેલી પાર પહોંચાડે છે; આવી રીતે એકજ 
શારદા માયા અનેક વેષ ધારણુ કરીને પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમા તથા વેખરી એ 
ચતુર્વિધ વાણી રૂપે અ તરમાં સ્થિત છે. પ્રથમની ત્રણુ વાણીરૂપે જે 
અતરમાં આવે છે તે ચોથી વૈખરી વાણીના રૂપે ખહાર પ્રકટ થાય છે; 
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એટલા માટે જે કાંઇ ક્તત્વ થયેલું છે તે સર્વ આ શારદાના ચોગથીજ 
થયુ' છે. જે બ્રહ્માદિની ચણુ જનની છે, તથા હેરિ-હૃર પણુ જેનાથી 
થયા છે અને ત્રણ લોકની સષણિરચનાનોા જેનો વિસ્તાર છે, જે પશમાથતું 
મૂછા છે અથવા કેવળ સદ્વિદયાજ જે છે અને પ્રશાંત તથા નિશ્થવળ અને 
નિર્મળા એવી જેની સ્વર્પસ્થિતિ છે, ચોગીઓના ધ્યાનમાં જે છે, સાધકોના 
ચિ'તનમાં જે છે અને સિદ્ધોના અ'ત:કરણુમાં જે સમાધિરૃપે છે, નિર્ગુલુ 
ખહ્માને જાણુવાની જે નિશાની અથવા કસોટી છે, જે અનુભવનુ' અધિજાન 
છે; જે ઘટઘટમાં સ'પૂર્ણું વ્યાપક છે; શાસ્ર, પુરાણુ, વેઠ અને શ્રતિ જેનુ 
અખડ સ્તવન કરે છે અને પ્રાણી માત્ર જેને અનેક રૂપે સ્તવે છે, વેદ- 
શાસનના જે મહિમા છે, નિરુપમ વસ્તુની જે ઉપમા છે અને જેને લઇને 
અર્થાત્‌ જેની સાપેક્ષતાથી “ પરમાત્મા ” કહી શકાય છે, જે અનેક વિદ્યા- 
કલાની સિદ્ધિ, અનેક નિશ્ચય-સિદ્ધાન્તોની જે બુદ્ધિ અને જે સૃક્ષ્મ વસ્તુની 
સાનસ્વરૂપ શુદ્ધિ છે; જે હરિભક્તોની ભક્તિ છે, અ'તનિષ્ઠોની જે અતર 
સ્થિતિ છે અને જે જીવન્સુડકતોની સાચુન્યતા છે, જે વૈષ્થુવી માયા અન'ત, 
નાટકી, લાઘવી, ન સમજી શકાય બવી છે તે મહાન પુરુષોને પણુ જ્તાના- 
ભિમાનમાં ભૂલાવે છે-સપડાવે છે. જે જે દષ્ટિથી દેખવામાં આવે, જે 
જે શખ્ઠવડે એળખવામાં-સખોાધવામાં આવે અને જેનો મનને આભાસ. 
જાણુવામાં આવે, તે ખધું માયાનું રૂપ છે. સ્તવન, ભજન, ભક્તિ અને 
શ્રદ્ધાને માયાવિના બીન્નુ' સ્થાન નથી. આ વચનનો અભિપ્રાય અતુભવી 
જનો નાણુ છે; એટલા માટે જે મોટાથી પણુ મોટી અને જે ઈશ્વરની 
પણુ ઈશ્વરી એવી જગદબા; આદિમાયા જે શારદા તેને મારા તદ શ- 
સાયાના અ શથીજ નસસ્કાર છે. 


--શ્ઝ્હ્્્્્---- 
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ન. "અએમીસ# ચો--:૯દતરર)ણે - 
7. છઃ વે શ્રીસદ્ચુરુનાથનું વર્ણન શી રીતે કરૂં ? ન્યાં માયા 
ઝ “- ક» ડ સ્પર્શ કરી શકતી નથી, તે સ્વરૂપ મારા જેવા અસ- 
કે ન જા જનથી ફેમજ જાણી શકાય ? જે સ્વરૂપ (પરખ્રથ-સદ્ગુરુ) 
પ ૭2 ત્રે તો પાર પામી શકાતો નથી અને જેને ઉદ્દેશીને શ્રુતિ 
ક નેતિ-નેતિ કહે છે, તેનું વર્ણન કરવાને માટે હું કે જે 
સૂખ છું, તેની મતિ કેમજ પ્રવેશી શકે ? આ વિષયમાં મારાથી ચ ચુપ્રવેશ 
કરી શકાતો! નથી; એટલા માટે ટ્રરથીજ નમસ્કાર કરીને કહું છું કે, હે 
ગુરુદેવ ! આપ મને આ સજસારસ્રાગર ઉતરીને પેલી પાર પહોંચવા સાટે 
સમરથ કરો. સદ્ગુરુતા સ્તવનની અવાસ્તવિક* આશા મારા મનમાં હતી; 
પરન્તુ માયાનો પાશ તૂટી જવાથી હુવે એટલુંજ કહી વિરામ પાસુ છ કે, હે 
સદ્ગુરુસ્વામિ ! આપ જેવા સહજાવસ્થાસાં હાઈ શકે તેવાજ ખિરાન્ને ! 
માયાની સદદવડે આપતું સ્તવન કરીશ, એવી 5ચ્છા મારા મનમાં હતી; 
પરતુ જ્યાં માયાજ શરમાઇને અદૃશ્ય થઇ ગઇ, ત્યાં હવે શું કરૂં? 
પરમાત્માના સુખ્ય સ્વરૂપની ચથાર્થ કલપના થઇ શકતી નથી તેથી તેની મૂરત 
કરવી-કલ્પવી પડે છે; તે રીતે માયાના ચોગથી સદગુરુના મહિમા વ્ણુવીશ. 
જેના મનમાં જેવો ભાવ હાય છે, લેને અનુસરી ઇશ્વરસ્વરૂપનુ ધ્યાન ધરવામાં 
આવે છે. એજ પ્રમાણુ હુવે હું શ્રીસદ્ચુરુ નાથનું સ્તવન કરૂં ફુ. જય 
જય શ્રીસદ્ગુરુરાજ ! હે વિશ્વભર, વિશ્વબીજ, પરમપુરુષ, મે।ક્ષધ્વજ તથા 
દીનબ'ધુ ! આ દાસના મસ્તક ઉપર આપનો અભય કર જે મૂકાય, તો 
જાઈથી પણુ જીતી ન શકાય એવી જે પ્રબળ માયા, તેનો નાશ, જેમ સૂર્યના 
પ્રકાશથી અ'ધકારનો નાશ તત્કાળ થાય છે તેમ સઢુજમાં થઈ શકે. સૂર્યથી 
ને કે અ'ધકારનું નિવારણુ થાય છે, તોપણુ રાત્રિના સમયમાં આખા 
વિશ્વની અ'દર પુન: અ'પારં છવાઇ રહે છે; પરન્તુ અમારા શ્રીસદ્ગુરુનાથ 
“એવા નથી. તેઓ લો જન્મ-મરણુના તેમજ અન્તાન-અવિદ્યાના ખીજને 
ક સેદ્રેગુસુસ્વરૂપનું દર્શન થવાથી માયા અલોપ થઇ ગઇ, એટલે હવે સ્તવન 
કરવાનું પ્રયાજન શુ ? કેમકે માયાના આશ્રયવિના કાંઇ થતું નથી. 





સમાસ ૪ થોા-સદ્ગુરુસ્તવન. ક્ય 


સર્વથા નાશ કરી રે છે. જેમ સુવર્ણતુ' લોહુ થઈ શક્તું નથી તેમ શ્રી- 
સદગુરુના ચરણુનો દાસ છે, તે સ'શયમાં (માયાના પાશમાં) કોઇ પણુ કાળે 
જડતોજ નથી. જેમ કોઇ એક નદી ગ'ગાસાથે મળી જવાથી ગ'ગાજ બની 
ગઈ, પછી તે ગ'ગાથી જૂદી થઇ શકતી નથી; પરન્તુ ગગાસાથે સ'ચોગ 
થયા પહેલાં સર્વ લેકે તેને જેમ ગ'ગા નહિ કહેતાં નદીજ કહે છે 
તેમ કાંઇ શિષ્યને માટે કહેવાતું નથી, તે તો સર્જથા સદ્ચુરુરૃષજ બની 
જાય છે. પારસમણિ પોતાની સમાન કરી શકે નહિ, સુવર્ણના સ'ચાગથી 
લોહુ બદલાતું નથી; પરનુ જે સદગુરુના અનન્ય ભક્ત છે તે પોતે ઉપ- 
દેશદ્રારા બીજાઓને પણુ પોતાની સમાન કરી શકે છે. શિષ્યને ગુરુત્વ 
પ્રાસ થઇ શકે છે; પારસથી ખનેલું સુવણું- અન્ય સુવર્ણું નીષજાવી શકતું 
નથી; માટે સદગુરુને પારસની ઉપમા આપી શકાય નહિ. સદગુરુને નને 
સમ્નદ્રની ઉપમા આપી તે તે તદન ખારો છે; અને સદગુરુને ક્ષીર- 
સાગરની ઉપમા આપીએ તો તે પણુ કલ્પના અ'તે નાશ પામે છે. નને 
સેરુપર્વતની ઉપમા આપીએ તો તે જડ, કઠે।ર, પાષાણુ છે; તેવા સદચુરુ- 
નાથ નથી. તેએ તે! દીનજનોને માટે ખહું કોમળ હૃદયના છે ! નને આકા- 
શની ઉપમા આપીએ તો સદચુરુસ્વરૂપ આકાશ કરતાં પણુ વધારે નિર્ઝુંણુ 
છે; એટલા માટે સદ્શુરુસ્વરૂપને આકાશની ઉપમા પણુ ઘટતી નથી. ધીરતાને 
માટે સદગુરુને નને પૃથ્વીની ઉપમા આપીએ તો તે પૃથ્વી પણુ કલ્પના 
અ'તે નાશ પામે છે; માટે ધીરત્વના દૃષટાન્નમાં પૃથ્વી પણુ ટકી શકતી 
નથી. હુવે સદગુરુસ્વરૂપને જે સૂર્યની ઉપમા આપીએ તો! શાસમાં સૂર્યના 
મકાશની અસુક મર્યાદા કહેલી છે; પરન્તુ સફ્ગુરુના સ્વરૂપની મર્યાદાજ' 
નથી, એટલા માટે સદગુરુસ્વરૂપની સાથે સરખાવતાં દછાન્તની કસોટીમાં સૂર્ય 
પણુ ઓછે ઉતરે છે અને સદગુરુના જ્ઞાનનો પ્રકાશ ઘણ્‌।જ વિશેષ છે. હુવે 
જે શેષની ઉપમા સદગુરુને આપીએ તો તે શેષ ભારવાહુકે-પૃથ્વીનાો ભાર 
ઉપાડનાર છે; એથી શેષની ઉપમા ઘટતી નથી. સદ્ગુરુનાથને નને જળની 
ઉપમા આપીએ તો તે કાલાંતરે કેવળ સુકાઈ જશે અને સદગુરુ 
| સ્વરૂપ તો સદે4 નિશ્ષલ છે, તે કદિ પણુ જનારૂં નથી. ને સદ્ગુરુને અખૃ- 
તની ઉપમા આપીએ તો અમૃતપાન કરનારા દેવતાએ પણુ ચથાઝાળે 
મૃત્યુપથે ચાલ્યા ન્નય છે; પરન્તુ સદગુરુની રુપા થવાથીઃથથાર્થરૂપે અમર 
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(મરણુરહિત ) થવાય છે. જે સદ્‌્ગુરુને ક્લ્પવૃક્ષની ઉપમા આપીએ તો તે. 
પણુ ધટે નહિ; કેમકે સદ્‌ગુરુનું સ્વરૂપ કહ્પનાતીત-કલ્પી શકાય નહિ તેવું 

છે; ત્યારે કડ્પવૃક્ષનું' દછાન્ત કોણુ કેખૂલ કરશે ? મનમાં જ્યાં ચિતાને.જ 

અભાવ છે ત્યાં ચિ'તામણિને કૈણુ પૂછે ? જ્યાં કામનાજ નથી, કેવળ 

નિષ્કામતાજ છે; ત્યાં કામધેનુના દ્દોહુનની આવશ્યફતાજ શી ? સદ્ચુરૂને . 
લક્ષ્મીતુલ્ય કહીએ તો તે લક્ષ્મીજ ક્ષણુભ'ગુરજેવી છે. જેના દ્વારમાં 

મોક્ષલક્ષ્મી સર્વદા ઉભીજ હોય છે ત્યાં નાશ પામનારી લક્ષ્મીને કોણુ પૂછે? 

સ્વર્ગલોક અને ઇંદ્રના વેભવ કાળેકરીને નાશ પામે છે; પરન્તુ સદ્ગુરુની 

અપા કેવળ અવિનાશિની છે, તેનો નાશજ નથી. હુરિ, હુર તથા બ્રહ્ા 
આદિ સર્વનો નાશ થાય છે; પરન્તુ કેવળ અવિનાશી એટલે કદિ પણુ 

નાશ ન પાસે એવડું માત્ર એક સદ્ઝુરુૂપદ છે ! આખી સ્ષ્ટિ ન્યાં નાશ 

પામવાના ધર્મ વાળી છે ત્યાં સદગુરુના સ્વરૂપને કોની ઉપમા આપીએ ? 

કેમકે પંચભૂતોની ગડખડ ત્યાં ચાલતી નથી, એટલા માટે સદગુરુના સ્વરૂપર્નું 

વર્ણુન થઇ શક્તું નથી અને “ વર્ણન થઇ શક્તું નથી ? એતુજ 

નામ સદગુરુસ્તવન-વરણુંનન છે ! જેએ અ તનિછ એટલે એ વિષયના અનુ- 

ભવી છે; તેઓજ આપતુ રહુસ્ય યથાથ જાણી શકે છે. 





સમસ ૧ મો-સતસ્તાતે. 
“--કસ----- 

વે સ'તં-સજ્જનોને વદન કરૂં છુ, કે જે પરમાર્થ- 
માર્ગના આશ્રયરૂપ છે તથા જેઓને લીધે લે. કામાં 
ગુહ્ય જ્ઞાન પ્રકટે છે. જે વસ્તુ એટલે ખ્રહ્યા પરમ . 
પિ દુર્લભ છે અને જેની પ્રાત્તિ થવી તે અલભ્ય લાભ- 
તુલ્ય છે; તે ખ્રહ્મપ્રાત્તિના માર્ગ સ'તસમાગમથી પરમ સુલભ થાય 
છે. આ વસ્તુ (બ્રહ્ા) સદા સર્વદા પ્રકટ છતાં તે કૌઇનાથી પ્રત્યક્ષ - 
નઇ શકાય તેમ નથી અને અનેક પ્રકારના અન્ય પ્રયત્નાથી પણુ તે 
મળે તેમ નથી. જેને મેળવવા જતાં પરીક્ષા કરવામાં ઝુશળ એવા પુરુષો 
"પણુ થાક્યા, જેને પ્રાસ કરવા જતાં નેત્રોવાળા પણુ અ'ધ બન્યા અથવા . 
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જોવા છતાં પણુ નિજવસ્તુ જે બ્રહ્મ તેને ભૂલી ગયા, થાપ ખાઈ ગયા. 
જે વસ્તુ દીપકના પ્રકાશથી દેખાતી નથી, બીન્ન અનેક પ્રકાશોાથી જે 
શેખી શકાતી નથી, નેત્રામાં અ'જન લગાડવાથી જે ટદછિસન્સુખ થતી 
નથી, સ'પૂર્ણુ સોળે કળાઓથી પ્રકાશતે ચ'દ્ર ષણુ વસ્તુ ( બ્રહ્મ )ને 
દેખાડી શકતે નથી અને તીત્ર કળાઓનેો રાશિ એવો જે સૂર્ય તે પણુ 
વસ્તુ દેખાડી શકતો નથી. જે સૂર્યના પ્રકાશથી ઉનનેો ઝીણુા દોરા પણુ 
જોઈ શકાય છે તથા અનેક પ્રકારના સૂક્મ પદાર્થ1 પણુ સ્પષ્ટ દેખાય છે, 
ચીરેલા વાળની નાોક-અગ્ર ભાગને પણુ જે દેખાડી શકે છે પરત્તુ તે 
સૂર્ય વસ્તુ (બ્રહ્મ)ને દેખાડી શક્તો નથી; તે તો સાધુસ'તોની મૃપાથીજ 
સાધક સેળવી શકે છે, પરખ્રહ્ાપ્રાસિના વિષયમાં જ્યાં આક્ષેપા સમાસ 
થાય છે, જ્યાં પ્રયત્નો વ્યર્થ થઈ પડે છે અને નિજવસ્તુની કલ્પના 
કરવા જતાં તક મદ .પડી જાય છે. જ્યાં વિવેકનો સ'કોચ થઇ નાય છે, 
જ્યાં શખ્ઠની ગતિ રંધાઈ જાય છે, મનના વેગ ષણુ ન્યાં નકામા થઇ 
પડે છે. સહઅસુખવાળા જે શેષનાગ તે બોલવામાં ખહુ વાચળ કહેવાય 
છે, તે પણુ બ્રહ્માનિરૂપણુના વિષયમાં થાકી ગયો! અને વસ્તુ ( બ્રહ્મ ) 
વિષે કહી શકતે! નથી. સાક્ષાત્‌ વેઠ કે જેણું સર્વ વિદ્યાઓ પ્રકટ કરી 
દેખાડી છે, વેદ વિનાનું કશું છેજ નહિ, તે વેઠ પણુ “વસ્તુ ” 
દેખાડી શક્તો નથી. એવી જે વસ્તુ, તે સ'તસમાગમથી તથા સ્વાનુભવથી 
જાણી શકાય છે. એવે કેણુ છે કે જે સ'તસમાગમનો મહિમા વાણીથી 
વર્ણુવી શકે ? માયાની લીલાઓ ચિત્રવિચિત્ર છે; પરન્તુ તે માયાથી 
વસ્તુ-ખ્રહ્માનો આળખાવી શકાય તેમ નથી અને માયાતીત જે બ્રહ્ઞા તેની 
પ્રાતતિના માર્ગ સ'ત સુરુષોજ દેખાડી દે છે. જે વસ્તુનું વર્ણન થઇંજ 
શકતુ નથી તે વસ્તુ સ્વત: સ'તજ છે, એટલા સાટે ત્યાં-સબ્દથી વર્ણૂવ- 
વાની કશી જરૂર નથી, સ'ત પુરુષો આન'હતનું નિવાસસ્થાન છે, સ ત કેવળ 
સુખસ્વરૂપ છે અને અનેક સ'તોષોાનું મૂળ આ સ'તજ છે. સ્'તજને। વિશ્મા- 
તિની પણુ વિશ્રાંતિ છે, તૃસિની પણુ તૃપ્તિ છે અથવા ભખ્તિ કરીને પશ્ણિમે 
જે સેળવવા યોગ્ય છે તે સ'તજ છે. સ'ત સુરુષા ધર્મનું ધર્મક્ષેત્ર છે. સત 
સ્વરૂપનું સત્પાત્ર છે અથવા પવિત્ર એવી પુષ્ષભૂમિ તે આ સત પુરુષો 
છે. સ'ત સમાધિનું મદિર છે, સ'ત વિવેકનો ખજાનો: છે અથવા સાચુ- 





ઝે 
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જ્યસુક્તિનું અષિષ્ઠાન છે. સ'ત સુરુષાો સત્યના નિશ્ચયરૂપ છે, સાર્થઃકના જય- 
રૂપ છે અને પ્રાતિના સમયમાં સ'ત પુરુષો સિદ્ધરૂપ છે. સ'ત પુરુષા મોક્ષ- 
લક્ષ્મીથી શોભી રહેલા એવા શ્રીમ'ત છે અને તેઓએ અનેક ૬ર્દ્રિ 
જીવોને એટલે અસ્તાન જીવોને રાજા ખનાવ્યા, અર્થાત્‌ સુકત કર્યા છે. જેએ। 
સમર્થ એટલે ઉદાર છે અથવા જેઓએ દાન દેવામાં શૃર છે તેએ પણુ 
આ (બ્રહ) સ્ાનનું દાન આપી શકતા નથી. ચક્રવતી- મહારાજાઓ ઘણાએ 
થઇ ગયા છે તથા હવે પછી થશે; પરન્તુ સાયુજ્યસુકિત કોઇનાથી પણુ 
આપી શકાશે નહિ. ત્રેલોક્યમાં જે દાન આપી શકાતુ નથી તે દાન સ'ત- 
સજ્જને. દઇ શકે છે. એવા સ'તોનો મહિમા કેવી રીતે વર્ણુવીએ ? જે 
ત્રેલાક્યથી ભિન્ન છે તથા જે વેદશ્રતિથી પણુ અગસ્ય છે, તે વસ્તુ 
(બ્રહ્મા)ના પ્રકાશ સત પુરુષો પ્રસન્‍ન થવાથી સાધકના અ'તઃકરણુમાં થઈ 
શકે છે. સતસમાગમનેો મહિમા આવે છે અને તેને જે ઉપમા ખાપીએ 
તે એછીજ કહેવાય; કેમકે જેમના સમાગમને લીધે સુખ્ય જે પર- 
માત્મા તે પ્રક્રટ થાય છે. 
ન--“ડ25૬૨%---- 


કો-શ્રોતાગઓો્ના સતત. 





૨ શા સત્ત્વના કેવળ સાગર છે, કોઈ ખુદ્ધિના આગાર છે અ 
“કે” કોઇ શ્રોતા અનેક શબ્દ-રત્નોાની કેવળ ખાણુજ છે. 
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જેઓની ધારણાશકિત અપાર છે અને જેએ સાક્ષાત્‌ ઈશ્વરના અવતાર અથવા 
પ્રત્યક્ષ દેવ જેવા બેઠેલા છે; ન્નણું કે આ ત્રષિવયાની મ'ડળી હોય અને 
જેઓની અદ'૨ સત્ત્વગુણુને। વિશેષ અ'શ છે એવા તથા જેએ ને લઈને સભાની 
અ&૨ પરમરોભા આવી રહી એવા છે. જેમના હુદયમદિરમાં વેદગર્ભ' 
જે પરમાત્મા તે વિલસી રહ્યો છે; જેમના સુખના વિષે સરસ્વતી વિલસે 
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છે અને જેએા સાહિત્ય એટલે કવિત્વ, વકતૃત્વ તથા અલ'કારશાસ્ત્ર 
ખાલતી વખતે દેવચુરુ ખહસ્પતિજેવા ભાસે છે; જેઓ પવિત્રપણામાં 
અત્િજેવા છે, જે હિતનો સૂર્યરૂપ છે અને જ્તાતાપણામાં જેમની 
સ્ાનશકિત આગળ ખ્રક્યાંડ પણુ તુચ્છજેવું લાગે છે; જેઓ નિર'તર સાવધ 
છે, જેમને ત્રિકાળસ્ાન છે, છતાં જએ સર્વકાળ નિરભિમાની અને આત્મ- 
સ્તાની છે; જેમની દૃણિ-મર્યાદાની બહાર એવું કશુંજ નથી અને જેમના 
મનવડે પદાર્થ માત્રને લક્ષી લીધા છે; ને જે કાંઇ સ'ભારીઓએ તે તે 
સઘજછી જેઓને પ્રથમથીજ ખબર છે, ત્યાં સાતાપણાના આડબર કરીને 
શેના અનુવાદ કરૂ. પરતુ એએ ગુણગ્રાહુક છે માટે નિઃશ'કરીતે બોહું 
છું; કેમકે ભાગ્યશાળી પુરુષો શેનું સેવન કરતા નથી ? એવા ભાગ્યશાળી 
જનો સજદા દિવ્ય અન્નર્નું સેવન કર છે, છતાં કોઈવાર મનના ફેરફારને 
માટે અણગમતા નહિ એવા રૂક્ષ અન્નને જેમ સેવે છે, તેમ મારા આ 
પ્રાજૃત (શાષાના) વચનોને સ્વીકાર પણુ શ્રોતાજનાો કરશેજ. પોતાની 
શકિતપ્રમાણે પરમેશ્વરનું પૂજન કરવું; પરતુ પૂજન કરવુંજ નહિ એવા 
વિચાર કયાંય પણુ દર્શાવ્યા નથી. તેવી રીતે ટુ નેકે ડુબળ છું અને 
શ્રોતાએ ઉશ્વરતુલ્ય છે; છતાં વાણીથી નેવું તેવું બોલીને શ્રોતાઓની ઉપા- 
સના કરૂ છું. વિદ્ધત્તા, કળા, ચાતુર્ય, કાવ્ય, પ્રખ'ધ, ભક્તિ, જ્ઞાન, વેરાગ્ય, 
મીઠાશ એમાંથી મારામાં કશુંજ નથી; મારો વાગ્વિલાસ આવે છે 
તોપણુ ભગવાન ભાંવને। ભોક્તા છે, એમ જાણી સાવકાશ-સ્વસ્થ-પ્રસ- 
ન્નતાપૂર્વક બોલું છુ. આપ શ્રોતાએ જગદીશ્વરની કેવળ, મૂર્તિ છે, ત્યાં 
મારી વિદ્ધત્તા તે કેટલી ? હું બુદ્ધિવિનાના તથા અસ્પમતિ છું છતાં 
આપની આગળ બોલવાને સ્નેહુભાવે મથુ છું. સમર્થ પિતાનો પુત્ર મૂર્ખ 
હોય, તોપણુ જગતમાં તે સમર્થ ગણુપ્ય છે; તેમ આપ સત સજ્જનોને। 
હું કહેવાવું છુ' માટે બોલવાનું સાહુસ કરૂં છઠ. ભયાનક એવા વ્યાબ્ર 
તથા સિ'હેને નેઈને અન્ય લોકો જયથી પ્રજે છે; પરન્તુ એ પશુઓનાં 
બાળકે તો તેઆની આગળ નિ:શ'ક રીતે રમ્યા કરે છે; તેસ હું આપ 
સત જનોને દાસ-અ"કિત ૪%, તેથી આપની ભાગળ બોલું છ. આપના 
ચિત્તમાં મારા વિષે ચિતા હરોજ. જે પાતાના કહેવાચોા છે તેના બાલ* 
વારનું સમર્થન કરવુંજ પડે છે. વિશેષ કહેવાની જરૂર નથી. આમાં ઝૉઇ 
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ન્યન હાય તે પૂર્ણ કરી લેગ્રો. કહા વિનાજ કરી લેવું એજ પ્રીતિનું 
લક્ષણુ છે અને આપ તો વિશ્વના માબાપ છે; માટે મારો હેતુ જાણીને 
યથાઘટિત કરશે। તથા હુવે પછી આ દાસાનુદ્ાસ જે કહે છે તે પ્રત્યે 
જુપા કરી લક્ષ આપરે. 
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વે ક્વીશ્વવરોને વદન ડરીએ છીએ, કે જેઓ શખ્દ- 
સૃષિના પશ્વર છે અથવા વેદપુરુષથી ઉત્પન્ન થએલા 
જે પરમેશ્વર છે. જેઓ સરસ્વતીનું નિવાસસ્થાન છે 


અથવા કલાઓનુ જીવન છે અને નાનાપ્રકારના શખ્દોનું ખરેજ ભુવન 
છે. જેઓ પુરુષાર્થનુ' વૈભવ છે, જેએ જગદીશ્વરનું' મહત્ત્વ છે અને 
તે જગદટીશ્વરની અનેક લીલાએ તથા સત્કીતિનું' વર્ણુન કરવાને માટે 
જએ ઉત્પન્ન થયા છે; જેએ શભબ્દરત્નના સાગરરૂપ છે અથવા સતીના 
મુકત સરોવર જેવા છે અને વિવિષ ખુદ્ધિના માગાર એવા ઉત્પન્ન 
થયા છે; અથ્યાત્મરત્નની જએ ખાણુ છે અથવા નન્‍ેઓ મૂતિમત 
ચિ'તામણિજ છે અથવા શ્રોતાઓને તૃસ કરનારી કામધેનુના ટ્ધની ધારાઓ 
છે; જએ કલ્પનાના કલ્પતરટ છે અથવા સોક્ષના આધારસ્તભ કિ'વા આ 
સાયુન્યસુક્તિજ અનેક કવિઓર્ષૅ પ્રકટ થઈ છે; જેઓ પરલોકના 
નિજસ્વાર્થરૂપે છે, જેઓ ચોગીઓનેો “ ઝુસપ'થ ” છે! અથવા જેઓ 
સ્તાનીઓના પન્માર્થરૂપે અવતીણ થયા છે; જએ નિરજન એટલે નિગેુણુ 
પરબ્રહ્મતેો ઓળખવાની ખણુ-ચિન્હુ નવા છે અથવા માયાથી ભિન્ન 
એવા પરમાત્માનું જે લક્ષણુ તે આ કવિ છે. જએ શ્રતિના શહુસ્યનુ 
પણુ રહુસ્ય છે અથવા જેઓ પરમેશ્વરના અલભ્ય લાશ છે અને આત્મ 
બાધ કવિરૃપે સુલભ થયો છે. કવિ મુસુક્ષુ જનોનુ' અજન છે, સાધક 
જનોનું' સાધન છે અને સિદ્ધ પુરુષાનુ' નિશ્રયાત્મક સમાધાન છે. કવિ 
સ્વધર્મનો આશ્રય છે, કવિ મનનો મનાજય છે અને ધાર્મિક પુરુષોનો વિનથ 
તથા વિનયને રક્ષક છે. વિ વૅરાગ્યના રક્ષણુકર્તા છે, શકિતના ભૂષણુરૂપ 
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છે અને અનેક રીતે સ્વધ્મનુ' રક્ષણુ કરનારા આ કવિ છે. કવિ પ્રેમી 
જનોની પ્રેમસ્થિતિ છે, ધ્યાનીઓની ધ્યાનમૂર્તિ| છે અને ઉપાસના કર- 
નારાશમાની કીર્તિ વધારનારા છે અથવા વૃદ્ધિ પાએેલી કીર્તિર્ષેજ આ કવિ 
છે. કવિ અનેક સાધનોનુ' મૂળ છે, અનેક પ્રયત્નોનું ફળ છે અને અનેક 
પ્રકારની કાર્યસિદ્ધિ કવિઓના પ્રસાદથીજ થાય છે. પ્રથમ જ્યારે કવિ- 
ઓને વાગ્વિલાસ ચાલે છે, ત્યારેજ પછી મનુષ્યોના અ'તઃકરણુમાં આનદ 
ઉદ્ભવે છે; અને એ ઉપજેલા આન'દથીજ કાવ્યરચનાની સ્ફૂર્તિ થાય 
છે. કવિ વિદ્ધાનાની ચોગ્યતા છે, સામર્થ્યવાળાઓની સત્તા છે અને વિચક્ષણ 
કિ'વા ડાહ્યા પુરુષોની ઝુશળતા છે. કવિએઓજ કાવ્યપ્રખ ધ, નાના પ્રકારના 
પઘ-ગઘ, પદ-પ્રાસ, ભેદાભેદ અને છ?રોના કર્તા છે. કવિ સ્રછિના અલ- 
કાર છે, લક્ષ્મીના શણુગાર છે અને સર્જ સિદ્ધિના નિર્ષાર છે. કવિ 
સભાનુ' મ'ડન છે, ભાગ્યનુ' ભૂષણુ છે અને અનેક સુખાનું સરક્ષણુ કર- 
નારા કવિ છે. કવિ ઈશ્વરના રૂપનું, ત્ષિએના મહત્ત્વનું તયા અનેક 
શાસ્રના સામથ્યનુ વર્ણન કરનારા છે. ને કવિઓની પ્રવૃત્તિ ન હોત તેદ 
જગતને ઉદ્ધાર કેમ થાત ? માટે સર્વ સ્ણિના આધારભૂત આ ડવી- 
શ્વરરા છે ! અનેક વિધાએ તથા ત્તાન કવિજનોાવિના નથી. સઘળી સર્વ- 
સતા કવિઓથડીજ છે. ભ્યાસ અને વાલ્મીકિ જેવા કવિઓ પૂવે થઇ ગયા; 
એમના દ્વારા સર્વ જનોને વિવેકની પ્રાત્તિ થઈ છે. પ્રથમ કાવ્યો રચેલાં 
હતાં ત્યારેજ વિદ્વતા મેળવી શકયા અને પ'ડિત જનોને ચોગ્યતા પ્રાત 
થઇ. આવા મડાન્‌ કવિએ પૂવે" થઇ ગયા છે અને હુવે પછી પણુ થવાના 
છે તે સર્વને હું” નમન કરૂં છુ. અનેક ચાતુર્યની ને મૂર્તિ અથવા ' 
સાક્ષાત્‌ દેવચુરુ બહુસ્પતિ જેવા, અને જેમના સુખદ્વારા વેદ-શત્રતિએ પલુ 
બોલવા ઇચ્છે એવા આ કવિઓ છે. પરોપકારને માટે અનેક પ્રકા- 
રની ચુકિતએ દેખાડીને છેવટે સશય ટાળી દેનારા આ કવિઓ છે. આ 
ક્વીશ્વરો જાણે ગુઠેલા મેઘસરખા અથવા નવ રસના વહેતા ધોાધખ ધ 
પ્રવાહુ જેવા અથવા નાનાપ્રકારનાં ઉભરાતાં જલાશચે।-સરેવરે! સમાન છે. 
કવિઓ વિવેકના ખન્નનાર્‌ૂષ છે અને તે અનેક વિષયોના જ્તાનથી યુક્ત 
થઇને મનુષ્યરૂપે અવતર્યા છે. આ કવીશ્વર આદિ માયાએ નીષનજાવેલી 
અનેક વસ્તુએમાં ઇતરથી શ્રેછ એવા હોઈને તે પૂર્વસ'ચિતના ચોગથી 
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વિશ્વના લોકોને પ્રાસ થયા છે. કવિઓ સુખની નોકારૂપે સ'પૂર્ણ ભરાઇને. 
અનેક પ્રચાગાને માટે લોકોના ઉપચોગમાં આવ્યા છે. કવિએ નિર'જન 
પરખ્રહ્દયાની સંપત્તિ છે અથવા વિરાટ્પુરુષની ચોગસ્થિતિ છે; અથવા 
ભક્તિનું પરિણામ પ્રત્યક્ષ ફળરૂપે સાંપડ્યું હાય તેવા છે. ઈશ્વરનું મહત્ત્વ 
કાશથી પણુ ગહન છે અને કવિની પ્રબ'ધરચના ખ્રહ્યાંડરચનાથી પણુ 
વધારે છે. અસ્તુ. જગતને આધાર કવિ છે; એ કવીશ્વરોને સાણાંગ ભાવથી 
હું નમસ્કાર કરૂં છું. 
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સમા૧ ૮ મો-સમાસ તે. 
વે આ સમસ્ત સભાને વ'દન કરૂં છુ; જે સભાને લીધે 
સ્ુક્તિ સુલભ છે અને જ્યાં સચ્સિદાન'દ પરમાત્માનો 
જી આન'દપ્રદ નિવાસ છે. 
કેજે તાણં વસાનિ વેમુંડે વોસિનાં ₹#ટચે સયો ।। 
સત્ર ચત્ર નાચન્તિ સત્ર તિછાસ નાસ્ટ ।।૬॥ 
ભગવાન નારદને કહૅ છે કે:-“ નારદ ! હું વૈકુઠને વિષે વસતો 
નથી અને ચોગીઓના હદયમાં પણુ મારો વાસ નથી; પરતુ ન્યાં 
જ્યાં મારા ભક્તજના મારા નામ-સ'ીર્તનનું ગાન ફરતા હાય 
છે ત્યાંજ મારો નિવાસ છે.” નારદ સુનિ પ્રત્યેના ભગવાનના આ 
વચનથી અર્થાત એમ સિદ્ધ થ્યું કે, ન્યાં ભકતોની મ'ડળી મારૂં ભજન-- 
સ્તવન કરે છે તેજ શ્રેછ સભા; અને જ્યાં ભગવાનના નામનો પ્રચ'ડ. 
ઘાષ થતો હોય તથા જ્યાં જયજયકારની ગર્જના સભળાતી હોય તેજ 
વંકુ'ઠલોક એમ ન્તણુવુ. ન્યાં પ્રેમી ભક્તોનાં ગાયન, ભગવતૂકથા, ઢુરિ- 
કીર્તન, વેદનું વ્યાખ્યાન, નિર'તર પુરાણુશ્રવણુ, પરમેશ્વરના ગુણાનુવાદ, 
અનેક પ્રકારનાં નિરૂપણુ તથા સવાદ, અધ્યાત્મશાસ્રના ભિન્ન ભિન્ન 
વિષચે! ઉપર ન્ત્યાં ચર્ચા ચાલે છે, જ્યાં અનેક પ્રકારની શ'કાએની 
નિવૃત્તિ થઈને સમાધાનથી તૃસિ ઉપજે તથા જ્યાંના વાગ્વિલાસથી ધ્યાન- 
મૂર્તિ ચિત્તમાં બરાખર ઠસી રહે, ભક્તો, પ્રેમી, ગ'ભીર તથા સાત્તિક 
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એવા તથા રમ્ય, રસીલા અને ગાયક, નિષ્ઠાવત, કર્મશીલ, આચાર- 
સ'પન્ન, દાનશીલ, ધ્મપરાયણુ, શુચિમાન, પુણ્યશાલી, શુદ્ધ અ ત:કરણુ- 
વાળા, મુપાછી, ચોગી, વેરાગ્યસ પન્ન, ઉઠ્ઠાસ્રીન, નિયમવાળા, નિગ્રહી, તપ- 
સવી, વિરક્ત, નિસ્ષ્ૃહૂુ, અરષ્યવાસી, દ'ડધારી, જટાધારી, નાથપ થી, 
સુદ્રાધારી, ખાળબ્રહ્ાચારી ચે[ગેશ્વર એવા સભાજને. છે. વળી પુરશ્ચરણુ 
કરનારા અને તપસ્વી, તીર્થવાસી અને મનને સ્વાધીન રાખનારા, મહુા- 
ચોગી અને લોકોના જેવા વર્તનારા, સિદ્ધ-સાધુ અને સાધક, મ-ત્ર-ય'ત્ર- 
શોધક અને ઉપાસનામાં એકનિછાવાળા તથા ગુષ્ુઞાહી છે. વળી સ'ત, 
સજ્જન, વિદ્વાન, વેદ જાણુનારા, શાસ્્ર જાણુનારા, મહાજનો, પ્રબુદ્ધ, 
સર્વસ્, સમાધાન કર્શૈનારા તથા થોગી, વ્યુત્પન્ન, ત્રષીશ્વરા, ધરત, તાર્કિક, 
ઝ્વીશ્વર, મનાજય કરનારા સુનીશ્વર તથા દિશાઓજ જેમનાં વસ્ર છે એવા, 
ખ્રહમાજ્ઞાની, આત્મસાની, તત્ત્વત્તાની, પિ'ડર્રાની, ચોગાભ્યાસી, ચોગજ્ાની, 
ઉદાસ્રીન, પ'ડિત, પુરાશિક, વિદ્દાન, વેદિક, ભટ્ટ, પાઠંક, યન્ુવે-રી, ઉત્તમ 
એવા મહાન શ્રોત્રિય અને યાજક, અગશ્નિહાત્રી, વેવ, પ'ચાક્ષરી, પરેોપ- 
કાર કરનારા; ત્રિકાળજ્ઞાની, ખઠુશ્રત, નિરભિમાની, અપેક્ષાવિનાના, દચા; 
ક્ષમા અને શાંતિવાળા, પવિત્ર, સત્ત્વશીલ, શુદ્ધ અ તઃડરણુયુકત, સત્તાનશીલ 
ઈત્યાદિ ઈશ્વરી પુરુષો આ સભાના નાયક છે; જેમની અ'દર નિત્યા- 
નિત્યના વિવેક છે એવી સભાના અલેોકિક મહિમા કેમ વર્ણવી શકાય ? 
ન્યાં પારમાર્થિક જનસસુદાયદ્વારા કથાશ્રવણુના ઉપાય સુલભ છે, ત્યાં 
લોકોને તરવાનો માર્ગ પણુ સહજમાં મળા ન્ય છે. ઉત્તમ ગુભ્ુવાળી 
તથા ધૈર્ય અને સત્ત્વગુણુયુકત મ'ડળી વસે છે ત્યાં નિત્ય નૃતન સુખા 
પણુ ભરેલાંજ હોય છે. વિદ્યાસપન્ન, વિવિધ કલાઓના વેત્તા, વિશિષ્ટ 
ગુણુચુકત, સજ્જન તથા ઈશ્વરની પ્રોતિના પાત્ર એવા સુપાત્ર જને જ્યાં 
એકત્ર થયા છે; પ્રવૃત્તિ તથા નિવૃત્તિવાળા, સ'સારી તથા પરમાર્થી, 
ગૃહસ્થાશ્રમી તથા વાનપ્રસ્થ, તેમજ સન્યાસી, વૃદ્ધ, તરુણુ તથા બાળક; 
સ્રી-પુરૂષ આદિ સર્વ જ્યાં પરબ્રહ્મ પરમાત્માતું અખડ ધ્યાન પરી રહ્યાં 
છે; આવા જે છશ્ધરી સુરુષાો તેઓને હું' અશિવ'દન કરૂં છ' કે જે ઈંશ્વર- 
ભડતોદ્વારા સર્વને સહુજ સમાષાન મળે છે. આવી આ સભા કે જ્યાં 
નિર'તર શગવાનના નામને! ઘોષ થયાજ કરે છે તથા નિત્ય શગેવાનનુ' 
દા. ૭ કે 
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ક જ અન્યની જભલરપવનશારકાઇમને, 
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કીર્તન થાય છે, તે સભાને હું નમન કરૂં છુ. જ્યાં ભગવાનની કેવળ 
મૂર્તિ એવા સન્જનોા વસે છે, ત્યાં રહેવાથી ઉત્તમ ગતિ મળે છે એવે! 
નિશ્ચય ઘણા ગ્રંથોમાં મહાત્માઓશ્એે કરેલો! છે. કળિયુગના વિષે ઈશ્વરના 
ગુણુનુ' કીર્તન શ્રેણ માનેલું' છે અને તે કીર્તન જ્યાં થાય છે એવી આ 
સભા પણુ શ્રેછ છે. પરમાત્માની કથાનું શ્રવણુ કરવાથી અનેક પ્રકારના 
સ'દેહુના લય-લે।!પ-અસ્ત-નાશ થાય છે. 
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લે ખ।ા પરમાર્થુ સ્તવન કરીએ છીએ, કે જે સાધ- 
જાતો સ્વાર્થ છે અથવા સમર્થમાં પણુ સમર્થ એવે 
ઝક. આ યોગ છે. પરમાર્થ ને કે પરમ સુગમ છે, છતાં 
ગ લોકોના મન તે ફુગગમ એટલે કઠિન થઇ પડયો છે; 
એનુ કારણુ સત્સમાગમથી લેકે! વિમુખ થયા છે તે છે. ખીન' 
અનેક સાધનોનો ખદલે ઉધાર એટલે તે પછીના શવિષ્યકાળમાં મળે છે; 
પરતુ આ સત્સમાગમ કેવળ રોકડો એટલે તત્કાળજ બ્રહ્યાસાક્ષાત્કાર 
કરાવનાર છે ! અને વેદ-શાસ્ત્રના સારરૂપ જે વસ્તુ ( ખ્રહ્દા ) તે અનુ- 
ભવી શકાય છે. એ વસ્તુ ( ખ્રહ્મા ) સર્વત્ર વ્યાપક છે, છતાં મણુમાત્ર 
પણુ દૃષ્ટિએ નેવાય તેમ નથી. એકદેશીયતાના કારણુથી નેવા છતાં 
પણુ દેખાતી નથી. આકાશમાર્ગની અ'દ૨ જે ગુસ પથ ( ગુરુગમ્ય માર્ગ ) 
છે તેને સમથ એવા ચોગીજનેો જ જાણે છે. બીજાએથી આ ગુદ્યાર્થ ઘણ 
કરીને નનણી શકાતો નથી. એ ગુદ્ય વસ્તુ સારનો પણુ સાર છે, અખડ છે, 
અક્ષય છે, અન'ત છે; એનુ' હરણુ કોઈરીતે ચારોથી થઇ શક્તું નથી. તેને 
રાજાનો ભય નથી, અગ્નિનો ભય નથી અથવા તેને વનપશુઓને। પણુ ભય 
નથી. પરખ્રહ્યા હલાવી શકાય નહિ, સ્થાનબ્રષ્ટ થઈ શકે નહિ, અન'તકાલ થઈ 
જાય છતાં તે ચલાયમાન થાય નહિ, તે તે। જ્યાંનું ત્યાં સ્થિત છે. આનુ 
જે પોતાનુ' નિધાન-અધિષછાન તે કદિ પણુ બદલાતું નથી અથવા વધતુ 
એણછુ થતું નથી; બહુ ઢાળે પણુ ખદલાતુ મ .. ખ્રછા ઘસાતું નથી 
અથવા અટશ્ય થતુ' નથી; પરતુ તે જેવા છતાં પણુ ચુરુઅ'જનવિતતા 


ક 








સમાસ & મો-પરમાર્ષસ્તૃતિ. શટ 





ગએએટલે સદ્ગુરુદ્રાર ઉપદેશ લીધાવિના કદિ પણુ જેઇ શકાય તેમ નથી. 
પૂર્વે જે સમર્થ ચોગીએ થઇ ગયા છે, તેઓના પણુ આ વસ્તુપ્રાસિ 
એજ સુખ્ય સ્વાર્થ મનાથો છે; અને તે પરમ ગુહ્ય હોવાથી તે પરમા- 
થના નામથી ઓળખાય છે. જેઓએ તેની શોધ કરી નેઇ છે તેમને 
તેનો અર્થ સમનનયો છે; બીન નહિ શેધનારાઓને માટે તો એ 
વસ્તુપ્રાતિરૂપી પરમાર્થ પાસે છતાં પણુ જન્સોજન્મને માટે અલભ્ય થયો 
જે. આ પરમાર્થમાં એવી તો અપૃર્વતા છે કે તેમાં જન્મ-મરણુની .વાત- 
'સરપખ્મી પણુ નથી અને સાયુજ્યઝુક્તિના પદની પ્રાપ્તિ નજીકમાં થાય 
છે. વિવેકથી માયાના નિરાસ થાય છે, સારાસાર સમજી શકાય છે અને 
પરબ્રહ્મ પણુ અત:કરણુમાં પ્રકટ થાય છે. સવત્ર ખ્રહ્મમયરછિ થવાથી 
સ્ૃષિ પણુ ખ્રહ્મામય ભાસે છે અને પચભૂતોનું બડ, હૉંગ તુચ્છજેવુ 
જણાય છે. સસાર ખોટો છે એમ સસનજ્ાય છે, માયા મસિથ્ચા જણાય 
છે અને વિવેકવડે શુદ્ધ આત્મા-પરમાત્મા અ'તરમાં આવી વસે છે. 
એવી ખ્રહ્યસ્થિતિમાં તન્મય થઇ જવાથી સ શય ખ્રહ્યાંડની ખહાર જતો 
રહે છે અને દશ્યમાત્ર જૂનું જજ રિતજેવુ; સપે" તજી દીધેલી કાંચળી 
જેવું થાય છે. આવે જે પરમાર્થ તેને જે કોઇ પોતાનો સ્વાર્થ કરી લે, 
તેને પછી કેટલે! ખધે સમર્થ-સમર્થનેો પણુ સમથ કહેવો ! આ પરમાર્થ 
ખ્રહ્માદિકાોનું' પણુ વિશ્રામસ્થાન છે અને યોગી પુરુષો એ પરખ્રહ્યાના વિષે 
તન્મય ખની ન્ય છે. પરમાર્થ એ સર્વને વિશ્રામસરખો છે. સિદ્ધ, સાધુ, 
મહાનુભાવી પુરુષો, સાત્ત્વિક લોકો તેમજ જડ જીવો પણુ સત્સમાગમે 
કરીને વિશ્રાંતિ પામે છે. પરમાર્થ જન્મતનું સાથક છે, પરમાર્થ સ'સાર- 
માંથી તારનારા છે અને પરમાથ જ સાધકને પરલોક દેખાડે છે. તાપસી 
પુરુષાને આધાર એવે આ પરમાર્થ છે, સાધકોને પણુ તે વિશ્રાંતિસ્થાન 
છે અને ભવસાગરને પાર પરમાર્થ દેખાડે છે. જે પરમાથી' છે તેને 
ચક્રવતી5 રાજા જેવો જાણુવો અને જે પરમાર્થી નથી તેને ભિખારી સમ- 
જવો. આ પરમાર્થની ઉપમા કોને આપીએ ? અનત જન્મનાં પુણ્યનો 
ઉદય થાય છે ત્યારે પરમાર્થ'ની પ્રાસિ થઇ શકે છે; અને સુખ્ય પરમાત્મા કેોણુ 
છે તે સમજાય છે તથા અનુભવાય છે. જેણે પરમાર્થને ઓળખ્યો તેણે 
જન્મ સકળ કર્ચો અને ખીજાશમ તો મઝુલક્ષયને માટે વ્યર્થ જન્મ લીધે. 


૨૦ મીદાસખબોાધ-દશક ૧ લે. 
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અસ્તુ. પરમાત્માની ગ્રાસિ કરી લીધાવિના જે કેવળ અસાર સ'સારનો 
ભારવાહક છે, તેનું-તે મૂખનું સુખાવલોકન પણુ કરવું નહિ. ભલા સતુષ્યને 
ઘટે છે કે તેણું પરમાર્થ સાધવો અને શરીર ( આત્મા )તું સાર્થક 
કજ્વુ. પોતાના પૂર્વનનેનો ઉદ્ધાર શ્રીહરિની ભક્તિ કરીને કરવે।. 





નરદેહુને ધન્ય છે. આની અપૂવતા તો જીએ ! આ 
નરદેહુદ્રારા પરમાર્થની જે જે ઇચ્છા કરીએ તે તે 
સિદ્ધ થઈ શકે છે. આ નરદેહના ચોગથી કોઇને 
ભકિતનો સગ લાગે છે અને કેઈ પરમ વિરષ્ત થ%નેઃ 
ઝે. પર્વતની ગુષ્રાઓને સેવે છે. કેઈ તીર્થાટન કરે છે, 
કર્ક ્કશ્ણા કરે છે અને કોઇ ઈશ્વરના નાસસ્મરણુમાં અખડ નિષ્ઠા 
રાખીને રહ્યા છે. કોઈ તપ કરવા લાગ્યા, કોઈ મહાન યોગાભ્યાસી થયા 
અને કેઈ અભ્યાસના યોગથી વેદ અને શાસ્ત્રમાં વ્યુત્પજ્ન થયા. કોઇએ 
હઠયોાગથી દેહુને કટ દીધુ અને કોઈએ કેવળ ભોળા ભાવથી ઈશ્વરપ્રાસિ 
ક્રી લીધી. કોઇ સુપ્રસિદ્ધ મહાત્મા થયા, કોક વિખ્યાત ભકત થયા 
અને કોઈ અકસ્માત સિદ્ધ બનીને આકાશમાં સંચાર કરવા લાગ્યા. કોઈ 
તેજની સાથે તેનજેમય ખની ગયા, કોઈ જળની સાથે જળારૂપ થયા અને 
કાઈ વાયુસ્વરૂપના વિષે નનેતન્નેતામાં અદશ્ય થઈ ગયા. ફોઈ એક છતાં 
અનેક રૂપા ધારણુ કરનારા થયા, કોઈ દેખાવ દઈને ગુસ્તર થવા લાગ્યા 
અને કોઈ એક સ્થળે બેઠા હાય છતાં અનેક સ્થાનોમાં તથા સસુદ્રમાં 
બ્રમણુ કરવા લાગ્ડા. કોક વ્યાધ્ર; સિહ આદિ ભયકર પ્રાણીએ ઉપર 
સવાર થયા, કાઈ અચૅતન-જડ પદાર્થોને ચલાવે છે અને કોઇ તપના. 
અળથી ગ્રેતોને પણુ સજીવન કરવા લાગ્યા છે. કોઇ અગ્નિ આદિ તેજને 
સદ કરી શકે છે, કોઈ જળને સુક્વે છે અને કોઈ જગતના પ્રાણુવાયુને 
ર્‌ધી રાખે છે. આવી રીવે નિશ્ચષયવાળા હુઠૅ-નિગ્રહી કે જેઓએ અનેક 
સિદ્ધિ એેળવી છે એવા લક્ષાવધિ સિદ્ધ ચુરુષો થઈ ગયા છે. કોઈએ મનની. 
સિદ્ધિ, કોએ વાણીની સિદ્ધિ અને કોઈએ અલ્પસિદ્ધિ તો કોઇએ. 
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નાકા તાક્યા લગાવ૦૭ ૯૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૫૩૦૭૦૦૦૭૭..-૦-.૭.-૭-૭.૭_બનયમયાઅ2૭૦------.. નનન. _.૦૦૦૦૦૦૦૦૧૦૦૬૦-૦૦૦નન નન નુ 
વિચેષસિદ્ધિ સ'પાદન કરી લીખષી. એવા અનેક પ્રકારના સિદ્ધ ચુરુષેો 
વિખ્યાત થયા છે. કોઈ નવવિધા ભકિતર્‌પી રાજમાર્ગથી ગયા અને 
પરલોક-પ્રાત્તિરૂપી પોતાના સ્વાર્થ સાધી લીધે; અને કેટલાક ચોગીએ એ 
ગુસપ'થદ્રારા બહાભુવનની પ્રાપ્તિ કરી લીધી. કોઈ વૈકુંઠમાં ગયા, કોઈ 
સત્યલોકમાં રહ્યા અને કોઇ શિવસ્વરૂપી બનીને કૈલાસમાં બેડા, કોઈ 
ઈદ્રલોકમાં જને ઇંદ્ર થયા, કોઈ પિતૃલોકમાં જઈ મળ્યા, કોઈ નક્ષત્રોમાં 
જઇને બેઠા અને કોઈ ક્ષીરસાગરના વિષે જઇ રહ્યા. કોઈ સલેકતા; 
સમીપતા, સ્વરૂપતા અને સાચુજ્યતા એ ચતુર્વિધ મ્ુકિતનું સેવન પોતાની 
ઇચ્છાનુસાર કરી રહ્યા છે. આવા સિદ્ધ તથા સાધુ-સતોા પોતાના હિતને 
માટે પ્રવૃત્ત થએલા ઘણા છે. આ નરદેહુ એવા વિખ્યાત છે; એનુ 
વર્ણન કેટલું કરીએ? આ નરદેહુના આધારથી તથા અનેક સાધનોદ્રારા 
તેમજ વિરેષેકરીને સારાસાર વિચારનો ઉપયોગ કરીને ઘણા પુરુષો સ્ુકિત 
મેળવી શકયા છે, જન્મ-મરણુથી છુટયા છે. આ નરદેહુના સ'ખ'ધને 
લઇને ધણા જીવો ઉત્તમ પદ પામ્યા છે અને અહંકારનો ત્યાગ કરીને 
સ્વાન'દ-સ્વરૂપાન'દમાં સુખ્મી થયા છે. નરદેહુને ધારણુ કરીને સર્વના સ- 
ચાનું છેદન થયુ' છે અને તેથી સર્વની સદગતિ એટલે ઉદ્ધાર થયે! છે. 
પશુના શરીરમાં મોક્ષ મળતો નથી એમ સર્વ કહે છે, એટલા માટે નચ- 
રેડુથાજ પરલોક પ્રાસ થઈ શકે છે. સત, મહત, ત્કષિ-સુનિ, સિદ્ધ, સાધુ, 
સમાધાની, ભપ્ત, સુક્ત, ખ્રહ્યસ્ઞાની, વિરક્ત, થોગી, તપસ્વી, તત્ત્વસ્તાની, 
ચોગાભ્યાસી, બ્રહ્મચારી, દિગબર, સન્યાત્રી, ષડ્દર્શની તથા તાપસી અ 
નરરદેહુમાંજ નિર્માણુ થયા છે. માટે નરદેઢુ ત્રેછ છે; એટલુંજ નહિ પરતુ 
તે નાનાપ્રકારના અન્ય ચોનિના દેહામાં વશિષ્ઠ એટલે ચઢિયાતો છે. «7 
નરરેઢુને પામવાથી અર્થાત્‌ તે નરદેહક્રારા પરમાર્થ સાધવાથી યમયાતનાનું 
સ'કટ ટળે છે. નરદેહુ એ સ્વાધીન દેહુ છે, પરાધીન નથી; પરતુ તેનો 
ઉપયોગ પરેપકારના કાર્યમાં કરીને જગતમાં કીર્તિરૂપે અવશેષ રાખવે।. 
ઘોડો, બળદ ગાય, ભેસ ઇત્યાદિ અનેક પશુઓ, આએ તથા દાઝસીઓને 
કુપા કરીને કદાચ ખ'ધેનથી સુક્ત કરવામાં આવે;,- તો પણુ કોઈ ને 
જાઈ તેએને પકડી લેશે; પરતુ આ નરરેહુ તેવો નથી, તે તો] પોતાની 
ઇચ્છાનુસાર સ્થિત રહે છે અથવા ગમન કરી શકે છે; પરતુ તેને કોઇ 
ખ'ધન કરી શકતું નથી. જુઓ તે કેવો! સ્વત'ત્ર છે | ને આ નરદેહ 
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પાંગળા હોય તો તે ઉપચોગમાં ન આવે; જે તે ઠુઠો હોય તો પણુ 
તે પરોપકારના કાયમાં ઉપચોગી ન થાય; નરદેડ ખઆાંધળા હોય તો 
તે તદ્ન વ્યર્થ ગયો. નણુવોા અથવા તે ખહેરો હોય તે પણુ તે ભગ- 
વત્કથાનું નિરૂપણુ તથા શ્રવણુ કરી શકતો નથી; નરદેહ સુંગા હોય તો 
તે શ'કાસમાધાનનો લાભ મેળવી શકે નહિ; અશષ્ત, રોગી અથવા સડેલે। 
હોય તે પણુ તે વ્યર્થજ છે; નરદેહુ મૂખ હોય અથવા ફેફ્રાંના રોગની 
ખઆધાવાળો હાય તો પણુ નિશ્ચયપૃર્વક એવા નરદેહુને નિરુપયોગી જાણુવે।. 
આવી આવી ખામીઓ નેનામાં ન હોય તેણે સર્વ સાધનચુક્ત નરદેહનોા 
ઉપયોગ પરમાર્થ માર્ગ ગ્રહણુ કરવામાં ઉતાવળા થવું. સર્જ પ્રકારે શરીર 
નિરોગી હોય છતાં જેઓ પરમાથખબુદ્ધિને વિસારી મૂકે છે, તે મૂ્ખાઓ 
માયાની ન્તળમાં કેવા બ્રમણુ કરે છે વાર્‌ ? મૃત્તિકા ખણીને ઘર અનાવે 
અને પછી તે ઘર “ મારૂં છે” એવી દઢ કલ્પના કરે; પરતુ એ ઘર તે 
ઘણાઓનુ છે એ વાત તેને સમનતી નથી. ઉંદરો કહે છે કે આ ઘર 
મમારૂં છે: કેડગલોલીએ। કહે છે કે આ ધર અમારૂં છે; માખીઓ કહે 
છે કે આ ઘર અમારૂં છે; કરોળીયા; મ્‌ કોડા અને કીડીએ કહે છે કે આ 
ઘર અમારૂં છે; વીંછી, સર્પ આદિ ક્હૅ છે આ ઘર અમારૂં છે; ભમરા 
શમને રાતા મકોડા તથા કીડાએ આ ઘર પોતાનું નિશ્ષયથી છે એમ 
કહે છે; ખિલાડીઓ, કૂતરાં તથા -નોળીયા કહે છે કે આ ઘર અમારૂં છે; 
માંકડ, મચ્છર તથા નૂ કહે છે કે આ ઘર અમારૂં છે; કામળા અને 
-મળશીયાં (સરપોલીયા) કહે છે કે આ ધર અમારૂં છે; કાનખજુરા તથા 
મપધમાખીએ કહે છે કેઆ ઘર અમારું છે; આ પ્રમાણે અનેક જાતનાં 
પ્રાણીએ નિશ્ચયથી કહે છે કે આ ઘર ભમારૂં છે; તેનો વિસ્તાર કેટલે 
ક્હીએ? પશુઓ કહે છે કૈ અમારૂં ઘર છે; દાસીઓ કહુ છે કે ઘર 
અમારું છે અને ઘરનાં મનુષ્યો નિશ્ચયથી કહે છે કે આ ઘર તો અમારૂં છે; 
પરોણાએ તથા મિત્રો તથા ગામના લોકા કહેછે કે આ ઘર અમારૂં છે; 
ચાર લે।કેો! તથા રાજ્યના અધિકારીઓ કહે છે કે બા ધર અમારૂં છે; 
અને અજ્ઞિનારાયણુ કડે છે કે આ ઘર મારૂં છે માટે ભસ્મ ફરૂં ! આમ 
સઘળાઓ કહે છે કે આ ઘર અમાર્‌ં છે; ત્યારે આ મૂરખ પણુ “માર્‌, 
સાર્‌” કર્‌ છે; પરતુ કોઈ આપત્તિના પ્રસંગમાં ઘર તો શું, પણુ ગામ 
અથવા દેશ મેલીને નાસવુ પડે છે. છેવટે સઘળાં ઘરો પડી ન્ય છે, 
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ગામો ઉજ્જડ થાય છે અને પછી ત્યાં અરણ્યનાં પશુઓ વાસ કરે છે. 
આ ઉપરથી એમ નિશ્ષય થાય છે કે, કીડા મ કાડા, કીડીઓ અને ઉંદરો 
ઇત્યાદિનુ'જ એ ઘર છે; અને ખિચારાં મૂખ પ્રાણીએ એટલે આ 
ધર શસાર્‌' છે એમ કહેનારાં મનુષ્યો એ ઘર છોડીને જતાં રહે છે. 
ઘરની સ્થિતિ કેવી મિથ્યા છે તેનો અનુભવ આમ મળ્યો; માટે બે દિવ- 
સનુ' એટલે અલ્પ કાળનું જીવન ગમે ત્યાં વસ્તી કરીને નિર્ગમન કરવુ. 
ને દેહ આપણે! છે એમ કહીએ તે! તે ઘણાઓને માટે ઉત્પન્ન થયે! છે; 
તે મનુષ્યોના માથાના વાળમાં જૂ તથા લ્વીખાો પડે છે તથા ત્યાં ઘર 
કરીને જે લોહી પીચે છે તે ઉપરથીજ જણાશે. કેશનાં છિદ્રોમાં કીડાઓ 
ભક્ષણુ કરે છે, કાંઇ જખમ થવાથી તેમાં કીડા પડે છે અને મનુષ્યોના 
પેટમાં પણુ જતુ (કૃમિ) હોય છે એ વાતથી પ્રત્યક્ષ થાય છે. દાંતમાં, આંખોમાં 
તથા કાનમાં સળોા (સ્રક્ન) થાય છે અને એક નાતની ગોમાંખીઓ 
માંસમાં પેસે છે; ડાંસ લોહી પીએ છે; બીન્ત જ'તુ માંસમાં ઘસે છે 
અને મચ્છરો ચટકા ભરીને અકસ્માત ભાગી ન્ય છે; ભમરા તથા સધ- 
માખીઓ કરડે છે; જળે લોહી ચૂસે છે અને વી'છછી તથા સર્પ આદિ 
દશ કરે છે. જન્મથી દેહનું પાલન-પાષણુ કરવામાં આવે છે અને 
તેને અકસ્માત્‌ બ્યાદ્ર ખાઈ જાય છે અથવા ખળાત્કારથી વર્‌ ભક્ષણુ કરે 
છે. ઊંદરો તથા ખિલાડીએ કરડે છે; કૃતરાં તથા વાડાઓ માંસ ત્રેડે છે; 
રી'છછ તથા વાંદરાંએ ગભરાવીને મારી નાખે છે. ઊંટ સોહેથી પકડીને 
ઉંચકી લે છે; હાથી પગતળે છુંદી નાંખે છે અને ખળરેો શી'ગડાંવડે 
આઓચિ'તા મારે છે. ચોર લોકો લાકડીઓના ક્ટકા લગાવે છે અને ભૂત 
પિશાચ ડરાવીને મારે છે. અસ્તુ. આ નરદેહુની દશા આવી છે! આમ 
નરદેહ ધણાઓનેો છે છતાં અમારો છે એમ મૂરખ કહે છે; પરતુ શરીર 
એ જીવોનું ખાઘ છે, એમ તાપત્રયમાં અર્થાત્‌ તાપત્રય નામના દશક ૬ 
સમાસ ૬-૮માં ૬ર્શાબ્યુ' છે. ને નરદેડુના ઉપયોગ પરમાર્થના કામમાં 
થાય તોજ તે નરદેહુનું સાર્થક છે; અને એમ ન કરવામાં ખાવે તો તે 
દેહુ અનેક જાતના આાઘાતોથી મૃત્યુપથે પડીને વ્યર્થ ગુમાવ્યો એમ 
જાણુવુ'. અસ્તુ. જેઓ સસારમાં પચી રહેલા મૂર્ખાઓ છે તેએ પરમાર્થ 
સુખ શુ જાણે ? એવા મૂખાનાં કેટલાંક લક્ષણ! હવે 'પછી કહ્યાં છે. 
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ગજાનન ! એકદ ત, ત્રિનયન, આપને હું નમસ્કાર કરૂં 
છું. આપ ભક્તજનેના પ્રત્યે * મુપાટૃષ્ટિથી જુએ. હે 
 વેદમાતા ! ખહ્ાસુતા શ્રીશારદા, આપ કૃપાળી છે તે 
મારા અ'તરમાં સ્ફર્તિરૂપે વાસ કરો. શ્રીસદગુરુચરણુને 
વ'દન કરીને તથા ભગવાન રામચ 'દ્રતું સ્મરણુ કરીને; 


જાણીને ત્યાગ કરવાને માટે મૂર્ખનાં લક્ષણા! કહું છુ. મૂર્ખના બે પ્રકાર 
છે. એક સામાન્ય મૂર્ખ અને એક વેદિયા હોરજેવા વિશેષ મૂર્ખ. આ 
બે પ્રકારનાં મૂર્ખાનાં લક્ષણે! જાણુવાને માટે શ્રોતાઆએ આદરપૂર્વક વિવેક 
કરવો નેઇએ. વેઠિયા હોરજેવાં મૂર્ખનાં લક્ષણા હવે પછીના સમાસમાં 
કહેવાશે, તે વિચક્ષણુ શ્રોતાઆએ સાવધાન થઇને તે સમચે સાંભળવાં. 
હુવે અત્યારે સામાન્ય મૂર્ખનાં લક્ષણા।ના વિચાર કરતાં તે પારવગરનાં 
છે; પરતુ કેટલાંક લક્ષણે! દત્તચિત્ત થઇને સાંભળો. જેએ સ સારી જને 
છે અને જેઓને આત્મજ્ાન નથી તથા જેઓ કેવળ અત્તાની છે તેઓનાં 
લક્ષણા! સાંભળો. જેના ઉટરમાં આવીને જન્મ લીધે તેની સાથે જે 
વિરોધ કરે અને અ'ત:કરણુથી સ્ત્રીનેજ વહાલી ગણે તે મૂખ છે. પાતાના 
આખા કુટુંબનો ત્યાગ કરીને જે પોતાનું જીવન કેવળ આને આધીન 
કરી દે અને મનની ગુસ વાત જે માત્ર સ્રીનેજ કહે તે મૂખ છે. જે 
પરસ્ત્રી પ્રત્યે પ્રેમ રાખે, જે સસરાને ઘેર જઇને વસે, જે ઝુલહીન કન્યા 
સાથે લગ્ન કરે તે મૂર્ખ છે. જે સમર્થપુરુષાની સાથે અહુ'કા૨ર કરે તથા 
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પોતાને સમર્થ પુરૂષોના ખરોાબરીએ માને અને સામરથ્યવિનાની સત્તા 
ચલાવવા મથે તે મૂખ છે. જે આત્મસ્તુતિ કરે, સ્વરેશમાં વસીને જે 
વિપત્તિ સહુન કરે અને પોતાના પૂર્વનનેની કીર્તિનનાં જે વ્યર્થ વખાણુજ 
કર્યા ડરે તે મૂખ છે. કારણુતિના જે હાસ્ય કરે, કહેવા છતાં વિવેકવાળેોા 
ન થાય અને જે ઘણાઓને વેરી હાય તે મૂખ છે. પોતાનાં હોય તેમને 
અળાગાં કરીને જે પારકાની સાથે સ્નેડુ કરે અને જે રાત્રિના સમયમાં 
પારકી નિ'દા કરે તે મૂર્ખ છે. જે ઘણા લેકે જાગતા હાય તેમાં 
નનિદ્રાવશ થાય અને જે પારકે ઘેર બહું ભોજન કરે તે મૂર્ખ છે. માન 
તથા અપમાનને જે પોતેજ જાહેર કરે અને જે સસ વ્યસન એટલે 
જુગાર, વેશ્યાગમન, ચોરી, ચાડી, પરસ્રીગમન, લઘુપક્ષીકરીડા તથા 
કિન્નરીગાયનમાં ખાસક્ત હાય તે મૂર્ખ છે. જે પારકાની આશા રાખીને 
અબાળસુ ગની પ્રયત્નના ત્યાગ કરે તથા આળસ રાખવામાં જે આનદ 
માને તે મૂર્ખ છે. ઘરમાં જે વિવેક કરે અને સભામાં નાય ત્યારે જે 
શરમાઈ નય, જે બોલતી વખતે ગભરાઈ નય, અચકાય અને નેને 
સભાક્ષાભ થાય તે મૂખ છે. પોતાનાથી શ્રેછ જનોની સાથે અત્યત નિકટ 
સ'બ'ધ રાખવામાં તથા તેઓના ઉપદેશ પ્રમાણે વર્તવામાં જે અણુગસે! 
ધરાવે તે મૂરખ છે. જે પોતાનું ન સાંભળે તેને શીખવવાને પ્રયતન કરે 
અને વડીલજનોાની આગળ જે ડહાપણુ દેખાડે, તથા જે શ્રેછણ આર્ય- 
સુરૂષાને છેતરીને ક્સાવે તે મૂખ છે. વિષય ભોગવવામાં જે કેવળ 
નિર્લન્જ ખની જાય અને મર્યાદા મૂકીને જે સ્વચ્છર વર્તે તે મૂખ છે. 
રગ થયા છતાં જે એષપધનું સેવન ન કરે, વળી પથ્ય પણુ પાળે નહિ; 
અને જે અનાયાસે મળવી વસ્તુનો સ્વીકાર કરતો નથી તે મૂખ છે. 
સથવારાવિના જે પરદેશમાં પ્રવાસ કરે, ઓળખાણુવગરના લેકેનેો જે 
સમાગમ કરે અને જે સોટા પૂરની અ'દર કૂદી પડે તે મૂર્ખ છે. ન્યાં 
પોતાને માન મળતું હોય ત્યાં વારવાર જાય અને જે માન કે અભિસા- 
નનું રક્ષણુ ન કરે તે મૂખ છે. પોતાને સેવક લક્ષ્મીવાન અર્થાત શ્રીમ'ત 
થયા પછી જે તેને આધીન થઈ રહે તથા જે ઢુસેશાં મનનો સેલે 
હોય તે મૂર્ખ છે. કારણુનો વિચાર કર્યા વિના તથા અપરાષવિના જે 
' 'ડ કરે,તથા જે નાનીસરખી ખાબતમાં પણુ મૃપણુ-ક'જુસ થાય તે મૂર્ખ 
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છે. જે દેવતાઓ તથા પિતૃઓનેન માને, શક્તિવિના જે ખકવાદ કરે, અને 
બાલબખોલ કર્યા જ કરે તે મૂખ છે. જે ધરનાં માણુસે ઉપર ક્રોધ કર્યા કરે અને. 
અહારનાં માણુસો આગળ જ “ગરીખ-ખિચારે ” ભને, આવે જે ઘેલે। તથા 
સમૂહ હોય તે મૂ છે. નીચ નતિવાળાની જે મૈત્રો કરે, પારકી સીની 
સાથે જ એકાંત સેવે; માર્ગમાં ચાલતી વખતે જે કાંઇક પણુ ખાતો 
જાય તે મૂર્ખ છે. પોતે પરોપકાર કરી જાણું નહે, ઉપકાર કરનાર 
ઉપર જે અપકાર કરે, જે થોડું કરીને વધુ કહી દેખાડે તે મૂર્ખ છે. 
જ આકળા સ્વભાવનો; વધુ ખાનારા, આળસુ, મલીન તથા ઝુટીલમનને। 
હોય અને જે ત્રીરજવગરનેો હોય અથવા હિં'મતવિનાના હૉય તે મૂર્ખ 
છે જેની પાસે વિઘા, વૈભવ, ધન, પુરૃષાર્થ, સામર્થ્ય, માન ઇત્યાદિ 
કશુંજ ન હાય છતાં જે મનમાં અભિમાન રાખી ફૂલાય તે મૂર્ખ છે. 
જે ક્ષુદ્ર, જુડ્ઠો, લુચ્ચો, ગરજવિનાનો, ક્હૅવા છતાં જે શરમાય નહિ 
એવો; ઉદ્ધત અને જે ઘણી નિદ્રા લેનારા હાય તે મૂર્ખ છે. જે ઊ'ચા 
સ્થાન ઉપર જઇને વસ્ત્ર પહેરે, જે ચાોટામાં જઇને બેસે, જે સર્વદા નસ 
રહુ તે મૂ છે. જેના દાંત, આંખો, નાક, હાથ, કપડાં અને પગ 
હમેરાં મેલાં રહેતાં હાય તે મૂર્ખ છે. જે વેધુતિ, જ્યતીપાત આદિ કુસુ- 
હૂર્તામાં પ્રવાસ કેરે તથા અપશુકનથી જે પોતાને નુક્સાન કરી લે તે 
સૂ'મ છે. કોધથી, અપમાનથી તથા કુખુદ્ધિથી ન? આત્મહુત્યા કરે, તથા 
જ ટ્ઢખબુદ્ધિના ન હોય તે મૂરખ છે. જે સ્વજનોને કડવાં વચનો કહી 
ખેદ પમાડે અને એક પણુ મીઠો શબ્દ ન કહે, તથા ને નીચ લેકેને 
નમે તે મૂ છે. પોતાનું સરક્ષણુ અનેક પ્રકારે કરે તથા ખીન્ન શરણે 
આવેલાની જે ઉપેક્ષા કરે, અને ચંચળ એવી લક્ષ્મી ઉપર જે વિશ્વાસ 
રાખે ત મૂર્ખ છે. સુત્ર, સ્રી તથા પોતાનું જુટુખ એટલાંનેજ પોતાનુ 
વિશ્રાંતિ.્થાન સમજી જે કશ્ચરને વિસરી નજય તે મૂ છે. જવી જેવી 
કરણી કરવામાં આવે તેવું તેવું ફળ જીવને મળે છે; એ ઈશ્વરી- 
નિયમથી ને અજાણ્યો છે તે મૂર્ખ છે. “ છ્રીળામઇગુળ: જમ; 7 પુરૂષથી 
આડગણેુ। વધારે કામ સ્રીને હાય છે અને આવી સ્રીઓઆ જેણું એકથી 
વધારે કરી હોય તે મૂર્ખ છે. ડુર્જનાના વચનથી જે મર્યાદા મૂકીને 
એટલે આદરેલું કામ છોડીને ચાલે છે અને દિવસે સૃવે છે અથવા બીજા 
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અર્થમાં કહેતાં અનુકરણુ કરવા ચોગ્ય વાત પ્રત્યે નતણી ન્‍ેઇને' જે દુર્લક્ષ 
રાખે છે અર્થાત્‌ આંખમીંચામણાં કરે છે ત મૂખ છે. જે રેવદ્રોડી, 
ગુસુદ્રોહી, માતૃદ્રોહી, પિતૃદ્રોહી, ખ્રદ્મદ્રોહી તથા સ્વામીદ્રોહી હોય તે મર્પ્ઝ 
છે. પારકાને થતું દુ:ખ જેને જે સુખ માને છે અને પારકાર્નું સુખ 
તથા સ'તોષ નેનેવાથી જે દુ:ખ માને છે, તથા જે ગચેલી વસ્તુનો શેક 
કરે છે તે મૂર્ખ છે. આદરવિનાનું બાલડું, વગર પૂછે સાક્ષી પૂરવી તથા 
નિદિત વસ્તુનો અ'ગીકાર કરવો! એ લક્ષણુ જેનામાં હોય તે મૂર્ખ છે. 
મહત્ત્વ ઘટાડવાના હેતુથી ન? ખીજાના સ'ખ'ધમાં બાલે છે તથા જે 
સન્‍્માગથી વેગળા ચાલે છે અને જેણે ડુરાચારી મિત્રો કર્યા છે તે મૂર્ખ 
છે. જે પોતાની શ્રાંટ અથવા સાખ સાચવી ન્નણુતો નથી, સર્વદા ઠહ્ઠા 
મસ્કરી કે વિનોદ કરે છે અને ખીજાઓથી જેની હાંસી થાય તો જે 
તત્કાળ લડવા તેયાર થાય છે તે મૂર્ખ છે. જે ન પાળી શકાય એવી 
સરતમાં ઉતરે છે, વગરકામે જે ખકયા કરે છે અથવા જેનું સુખ બધ 
થયું હોય તેમ જે બાલતેોજ નથી તે મૂર્ખ છે. સારાં સ્વચ્છ વસ્ર ન 
પહેયા હોય અને જેને શાઅનું કશું જ્ઞાન પણુ ન હાય છતાં સભાની 
અ'દર ઊ'ચા આસનપર ચઢી બેસે છે, તથા જે પોતાના વંશના લેકે 
ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે તે મૂર્ખ છે. ચોર લોકોને જે પોતાની ઓઆળખાણુ 
આપે છેઃ અને એકવાર જેઈ હાય એવી વસ્તુ જે માગે છે, તથા ફ્રોષ- 
વશ થઇ પોતાતું જે અકલ્યાણુ કરે છે તે મૂર્ખ છે. હુલકા લોકોથી જે 
સ'ભભાષણુ કરીને તેઓની સાથે પોતાની તુલના કરે છે, તથા ડાખા હાથે 
જ ખાન-પાન કરે છે તે મૂઝ છે. જે સમર્થ પુરુષની સાથે ઈ્ષ્યાં કરે 
છે તથા અલભ્ય વસ્તુની અપેક્ષા ( આકાંક્ષા-ઇચ્છા ) ૩ર છે, તથા 
પોતાનાજ ઘરમાં જે ચોરી કરે છે તે મૂખ છે. ઈશ્વરપ્રત્યેના વિશ્વાસ ત્યજી 
દઈને જે મનુષ્યોના વિશ્વાસ રાખે છે તથા કાંઇપણુ સાર્થક કર્યાવિના 
પોતાનું વય જે વ્યર્થ ખુએ છે તે મૂખ છે. સસારની અર અનુભવાતાં 
દુઃખોને લીધે જે ઈશ્વરને ગાળા દે છે તથા જે પોતાના મિત્રની ખામી 
કહી દેખાડે છે તે મૂર્ખ છે. લેશ પણુ અન્યાયની જે ક્ષમા કરતે! નથી 
તથા જે સર્વદા ખધાને તલવારની ધાર ઉપર રાખે છે, તથા જે વિશ્વાસ- 
ઘાત કરે છે તે મૂ છે. જે સમર્થ પુરુષોના મનમાંથી ઉતરી ગચો હોય, 


૨૮ શ્રીદાસબોાધ-દરક ૨ જે. 
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“જેના આગમનથી સજ્જનો મનમાં ખેદ પામતા હોય, જે ક્ષણુમાં સારે 
જૈખાય અને ક્ષણુમાં વળી ખદલાઇ ન્ય તે સૂખ- છે. ઘણા સમયના 
જૂના નોકરોને રજન આપીને જે નવા નોકરોને રાખે છે, તથા જેની સભા 
-નઆચક ( અધ્યક્ષ ) વિનાની છે તે મૂરખ છે. જે અનીતિથી દ્રવ્ય સેળવૅ 
છે, ધર્મ, નીતિ તથા ન્યાયને જે છેડી દે છે તથા પોતાના સાથીઓને 
“જે ત્યજી બેસે છે તે મૂર્ખ છે. જેના ઘરમાં સુંદર સ્ત્રી છે છવાં જે 
સર્વદા પરદારાનુ' સેવન કરે છે, તથા જે ઘણા મતુષ્યોનુ' એ'ટુ' સ્વીકારે 
છે અર્થાત્‌ પરસ્રી પ્રત્યે જે ગમન કરે છે તે મૂખ છે. પોતાની યુંજી 
જે બીન્તના સ્વાધીનમાં રાખે અને જે ખીન્ત લોકોનુ દ્રવ્ય લેવાને ઇચ્છે 
છે, તથા હીન લે।કકોની સાથે જે લેવડ-દેવડનો વ્યવહાર રાખે છે તે મૂર્સ્ઝ 
છે. અતીત-અભ્યાગતની જે પરીક્ષા ન્નુએ છે તથા મુગ્રામવાસ કરે છે 
અને અહનિશ જે ચિતાતુર રહે છે તે મૂર્ખ છે. ન્યાં બે જણુ વાત 
કરતા હોય ત્યાં ત્રોક્ને જઈને વચમાં બેસે, તથા જે બે હાથે માથુ 
'અ'જવાળે તે મૂખ છે. જે જળાશયમાં કોગળા કરે છે તથા પગવતે પગને 
ખજવાળે છે અને જે હીનમુળની સેવા કરે છે તે મૂર્ખ છે. આએ 
-તથા ખાળકોની આગળ જે ગુસ વાત કહી દેવા જેટલી હ્ૂઢ લઇને વતે 
છે, તથા જે પિશાચની પાસે બેસે છે અને જે મર્યાદા મૂકીને કૂતરાંએ 
પાળે છે તે મૂઝ છે. પરસ્્રીની સાથે જે ક્લટુ કરે છે તથા અવાચક 
પ્રાણીઓને જે અચાનક મારે છે અને જે મૂર્સનાો સગ કરે છે તે મૂર્ખ 
છે. જે કલહુ થતો હાય ત્યાં સમાધાન કશાવ્યાવિના માત્ર નેતેજ ઉભે! 
રહે છે અને જે ખરાને ખોટું માની લે છે તે મૂર્ખ છે. જે ધનવાન 
થયા પછી જે જુની ઓળખાણુ હોય તેને ભૂલી ન્ય છે અને દેવ- 
ખાહ્મણા ઉપર પોતાની સત્તા ચલાવવા જાય છે તે મૂર્ખ છે. પોતાને 
સ્વાર્થ સધાય ત્યાં સુધી જે નચ્રતા ધારણુ કરે; પરન્તુ જે પારકાનું કાર્ય 
કરતો નથી તે મૂ છે. જે અક્ષરા છોડી દઇને ગ્ર'*થ વાંચે છે અથવા 
અક્ષરા ઉમેરીને ગ્ર"થ વાંચે છે, તથા જે ગ્ર'થની સ'ભાળ રાખતો નથી 
તે મૂ છે. ઉત્તમ ગથ પોતે કદિ વાંચતો નથી તેમ ઔજન્ને પણુ જે 
“વાંચવા દેતો નથી અને ગ્રથને સર્વદા રૂમાલમાંજ ખાંધી રાખે છે તે 


'સૂર્ખ છે. શાવાં આ મૂર્ખનાં લક્ષણિા શ્રવણુ કરવાથી ચતુરાઇ વધે છે; 
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સમાસ ૨ જો-ઉત્તમલક્ાણુ. સ્ક 


કઝ ઝડ 
. તેથી ડાહ્ાા સુરુષાો એકાગચિત-્તથી તે હ'સેશાં સાંભળે છે. મૂખનાં લક્ષણુ। 


અપાર છે; પરતુ વાગ કરવાને માટે સારાંશરૂપે કેટલાંક લક્ષણૂ કહ્યાં 
છે. શ્રોતાઓએ મને ક્ષમા કરવી. ઉત્તમ લક્ષણ! હોય તેને સ્વીકાર કરવે. 
મૂ્ખનાં લક્ષસ્‌ાા હોય તેનો ત્યાગ કરવો. આ પછીના સમાસમાં ઉત્તમનાં 
લક્ષખ્રાનુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. 





સમાલ ર૨ ગો-ડત્તમહઃળ. 









બ શ્ર “રું તાએએ હવે સાવધાન થવું. જે સાંભળવાથી સર્વતા 
જ મકકા પ્રક્ટે એવા ઉત્તમ ગુણુ કહું છ. માર્ગ પૂછયા વિના 
૩ પ્રવાસ કરવા નહે, પરીક્ષા કર્યા વિના અજાથષ્ચુ' 

ન ૧૦ કૂળ ખાવું નહિ, રસ્તામાં પડેલી પારષી વસ્તુ એક- 
દમ લેવી નહિ, ધણુ! વાદ ડરવા નહિ, પેટમાં કપટ રાખવું નહિ, તપાસ 
કર્યા વિના ઝુલહીન સ્ત્રીની સાથે વિવાહ કરવો નહિ, સ્વચ્છ'દ રીતે ચાલવું 
નહિ, મર્યાદા મૂકીને કોઈપણુ પ્રયત્ન કરવા નહે, પ્રીતિવિના રીસાવુ' નહિ, 
ચારને એઆળખાણુ પૂછવી નહે, વિશેષેકરીને રાત્રે પ્રવાસ કરવો નહિ; 
મનુષ્યો સાથે નસ્રતા છોડવી નહિ, અનીતિથી દ્રવ્યસગુ કરવા નહિ, 
ધમ, નીતિ અને પુણ્યનો માર્ગ કદિપણુ છોડવો નહે, નિદા તથા દ્વેષ 
ન કરવાં, રુર્જનોની સ'ગતિ ન કરવીઅને પારકી સ્રી તથા પારકા દ્રવ્યનું 
ખળાત્કારથી ઢુરણુ કરવુ નહિ. વક્તાને વિવિધ પ્રશ્નો વચ્ચે વચ્ચે પૂછીને 
પજવવોા નહિ, એડયનો ભ'ગ કરવા નહિ, ગમે તે થાય પણુ . વિદ્યાભ્યાસ 
છોડવા નહિ, બોલવામાં જખરોા હોય એવા સાથે કલહ ન કેરવે।, વાચાળ 
હોય તેની સાથે ખહુ વાતો ન કરવી અને અ'ત:કરણુથી સત્સગ છોડવે। 
નહિ. અત્યત ક્રોધ કરવો! નહિ, સ્નેહીવગને ખેદ પમાડવોા નહે અને 
જાઇ સારી રશિખામણુ ખાપે તે પ્રત્યે અભાવ રાખવો નહે. વારવાર 
રીસાવુ' નહિ, જ્ય્થઃ પુરુષાર્થની વાતે! કરવી નહે અને કરી દેખાઢયા 
વિના પોતાના પરાક્રમની પ્રશ'સા કરવી નહિ. કરેલી પ્રતિસ્ા ભૂલવી નહિ, 
પ્રસંગ મળતાં સામથ્યનો ઉપયોગ કરવાને ચૂકવુ' નહિ, વગરકારણુ બીન્તનેદ 


૩૦ શીદાસખએોધે-દશક ૨ જે. 





તિરસ્કાર કરવો! નહિ. આળસમાં સુખ ન માનવુ, ચપડીયાની વાતપર 
લક્ષ ન આપવુ અને ચોડ્ડસ કર્યા વિના કાંઇપણુ કામ કરવુ નહિ. 
શરીરને ખહુ સુખ ન આપવુ સુરુષે પ્રયત્ન છોડવો નહિ અને નિર તર 
કછ કરવાથી ક'ટાળવુ' નહિ. સભામાં શરમાવું નહિ, વાચાળતા દેખાડવી 
નહે ગ્મને કદિપણુ સરત લગાડવી નહિ. ઘણી ચિતા કરવી નહિ, 
આાળસુ થઇ પડી રહણહેડું નહે; પાપખુદ્ધિથી પરસ્રોને જેવી નહિ, કોઇના 
પણુ આખાભારી થવુ' નહે, ને થયા તો ઉપકાર વાળ્યા વિના રહેવું નહિ, 
વિશ્વાસઘાત કરી પારકાને પીડા કરવી નહે, અશુદ્ધ રહેવુ નહિ, સેલાં 
વસ્્રો પહેરવાં નહિ, બહાર જનારને “ક્યાં જાઓ છો ?” એમ પૂછવું 
નહિ, સર્વને પ્રિય થવાને ચૂકવું નહિ, પરાધીન થવુ નહિ, પોતાની ઉપરને 
જ્રાઇપણુ જતને! ભાર બીના ઉપર નાખવે। નહિ, લખતપત્રવિના લેવડદેવડને 
વ્યવહાર કરવો નહિ, હીન જાતિનું ત્ઠણુ લેવું નહિ, સાક્ષીના કામવિના રાજ- 
દરખારમાં જવુ' નહિ; ખાટો આરોપ સ્વીકારવા નહિ, સભામાં ન્નુઠ્ઠી વાતા 
કરવી નહિ અને ન્યાં આદર ન હોય ત્યાં કાંઇપણુ બોલવુ નહિ. ઈર્ષ્યા કરવી 
નહિ, અપરાધવિના કોઇને શિક્ષા કરવી નહિ, અનીતિથી અ'ગખળને ઉપ- 
યોગ કરવો નહિ, ઘણું અન્ન ખાવું નહે, ઘણી નિદ્રા કરવી નહિ; દુષ્ટ તથા 
ચાડીયા લોકોને ત્યાં ઘણા! દિવસ રહેવું નહિ, પોતાનાની સાક્ષી પુરવી નહિ, 
પોતાની કીતિનાં વખાણુ પોતેજ કરવાં નહિ, વાતો કરતાં પોતાની સેળે 
હાસ્ય કરવું નહે, ધચ્રપાન કરવું નહે, માદક દ્રવ્યનું સેવન કરવુ નહિ, 
વાચાળ મતુષ્યની સાથે મિત્રતા કરવી નહિ, નવરા બેસી રહેવું નહિ, 
નીચ વાતો સઢુન કરવી નહિ; પોતાના વડીલોનું હોય તોપણુ પ્રયાસ 
કર્યા વિના : મળેલું અન્ન ખાવું નહિ, ગાળ દેવી નહિ, ખીન્નને નેઈને 
હસવું નહે અને જુલવાનને માટે હુલકા વિચાર મનમાં લાવવા નહિ. દીઠેલી 
વસ્તુ ચારવી નહિ, ઘણુઃ ક'જુસ થવુ નહિ, સ્વજનોની સાથે કદિપણુ 
કલહ કરવો નહિ, કોઇના ધાત ન કરવો, ખોટી સાક્ષી ન પુરવી, અયોગ્ય 
વર્તન કદાપિ ન કરવુ, ચારી, ચાડી તથા પરસ્્રીગમન ન કરવુ 
અને પૃૂ'ઠ પાછળ કોઇની પણુ નિદા કરવી નહિ. પ્રસગે ધીરજ છેડવી 
નહિ, સત્ત્વગુણુ ત્યજવેો। નહિ અને પોતાનો શત્રુ પણુ જે શરણં આવે 
તો તેને જ્ઞિક્ષા કરવી નહિ. અલ્પ ધન મળતાં છકી જવુ' નહિ, શ્રીટુશિની 
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ભક્તિ કરતાં શશ્માવુ' નહિઃ અને પવિત્ર પુરુષોની વચ્ચે મર્યાદા છેડી 

વર્તવું નહિ. મૂર્ખની સાથે સબધ કરવો નહિ, અધાર્‌ હોય ત્યાં હાથ 
નાખવો નહિ અને પોતાની વસ્તુ અસાવધાનતાથી ક્યાંય પણુ ભૂલવી 
નહિ. સ્નાન-સ'ધ્યા છોડવી નહિ, ઝુલાચારમાં ભ'ગ પાડવા નહિં, આળસથી 
અનાચાર પ્રવર્તાવવો। નહિ, હુરિકથા છેડવી નહિ, નિરૂપણુ તોડવું નહિ, 
સ'સારના બળથી પરમાર્થમાર્ગને હાનિ પહાંચાડવી ન હિ, દેવતાની માનતા 
ડૂખાડવી નહિ, પોતાના પર્મનોા ત્યાગ કરવો નહિ અને વગર વિચારે 
હંઠીલાઇથી મનસ્વી કામ કરવુ" નહિં, કઠિન હુંદયના થવુ નહિ, જીવની 
હુત્યા કરવી નહિ, વર્ષાદના સમયમાં અથવા નઠારા સમયમાં ખહાર જવુ 
નહે. સભા દેખીને ગભરાવુ' નહિ, સમયાનુસાર ઉત્તર આપવામાં ભૃલવુ 
નહિ અને બીનાએ પિક્કાર કરે તોપણુ ધૈર્યનો ત્યાગ કરવો નહે. ચુરુ 
કર્યા વિના રહેવુ નહિ, નીચ જાતિને! ગુરુ કરવો! નહિ, વેભવમાં અ'જાઇને 
જીવનને શાશ્ચત માનવુ' નહિ, સત્યમાર્ગ છોડવો નહિ, અસત્યમાગે જવુ” 
નહિ અને અસત્યનો પક્ષ કદિ કરવો નહિ. અપકીર્તિનો ત્યાગ કરવો, સત્કી- 
તિના વધારા કરવો અને વિવેકબળથી સત્ય માગને! સ્વીકાર ટહતાપૂવક 
કરવે।. જે મનુષ્યો આ ઉત્તમ ગુણને સ્વીકાર કરતા નથી તે મનુષ્યો દુર્યુ ણી 
અને અપલક્ષણા છે. તેઓનાં લક્ષણા! આ પછીના સમાસમાં શ્રવણુ કરો. 
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વિદ્યાનાં લક્ષણો સાંભળો. સ્કૃતિહીન એવાં નહારાં 
હ લક્ષણુ। ત્યાગવાને માટે કહ્યાં છે; જેનું શ્રવણુ કરવાથી 
પ નગઝ્ઝ-/ તેના ત્યાગ કરવાનું ખની શકે છે. કુવિદ્યાવાળે। પ્રાણી 
9%. જન્સ ષારણુ કરીને કેવી રીતે પાતાનું અકલ્યાણુ કરી 
લે છે તે સાંભળો. ઝુવિધાવાળાને આળખવાને માટે તેનાં લક્ષણે! કહેવાય 
છે. પુવિદ્યાવાળા પ્રાણી અવચુણુના ભડાર હોય છે; તેથી કઠિન 
નિરૂપણુના પ્રસગમાં ત્રાસ પામે છે-ગભરાઇ ન્ય છે. 


કુર મીદાસખાધ-દશક ૨ જે. 


ટૂંમો ટ્વોડમિમાનથ કોપ? વા ન્‍્યમેવશ ॥ 
અશાન જામેગઝાવસ્ય પાચે લેવટ્માગુરીમ | ૨ ।। 


કામ, કોધ, મદ, મત્સર, લે।!ભ, દ'ભ, તિરસ્કાર;ગર્જ, અકખકડપણું, અ હુકાર,. 
ક્ર્ષ, વિષાદ, વિકલ્પ, આશા, મમતા, તૃષ્ણા, કલ્પના; ચિતા, અહુ'તા,. 
કામના, ભાવના, ઈંષ્યા, અવિદ્યા, ઈચ્છા, વાસના, અતૃસિ, આસક્તિ, 
ચિકિત્સા, નિદા, અનીતિ, હરામખોરી, તોફાન, સાનાભિમાન, અવજ્ઞા, વિપત્તિ 
આપદા, ડુર્જૂત્તિ, ડુર્વાસના, સ્પર્ધા, ખટપટ, ચટપટી, વિક્ષિસ્રતા, ઉતાવળ; 
અકૅવાદ; ટકટક અને ધાંધલ એ સર્વ કુવિઘાની પરમ વ્યથાએ। છે. ઝુર્પ તથા. 
કુલક્ષણુ, અશક્ત, ડુર્જન, દરિદ્રો, અત્યત રૃપણુ, આળસુ, ખાધરો, ડુર્ખ'ળ;, 
ખાસડાં ખાનારા, તુચ્છ, લુચ્ચો, મૂર્ખ, ક્રોધી, ઘેલો, વાચાળ; જુઠ્ઠો, બહુ 
બોલનારા, નહિ સાંભળનારો;, નહિ સમજનારા; ન આવડે કે ન શીખે 
એવે।, ન કરે કે અભ્યાસટૃષ્ટિથી ન જુવે એવે।; અસ્તાની તથા અવિકશ્ચાસી, 
છળકપટ કરનારા, દોષવાળો;, અભડત તથા ભક્તને પારખી ન શકે એવે, 
પાપી, નિદા કરનાર, દુ:ખી, ઘાત કરનારા, હિંસક, હીન, મૃત્રિસતાવાળે 
એવો હાય છે; અને રોગી, કુકર્મી, છુપણુ તથા નીચ વાસનાવાળોા હોય 
છે. હોનદેહુ્વાળા છતાં કધ્કેડ, અપ્રમાણિક છતાં ફાંકાખોર, ઉછાંછળે 
અને અભાગિયો છતાં વિવેકની વાતો કરનારો હોય છે. પુરૂષાર્થવિનાને 
છતાં ઉન્મત્ત, કામકાજાવનાના બેઠા બેઠો ઝોલાં ખાય એવે; ખીકણુ 
છતાં ષરાક્રેમની વાતો! કરે છે. કનિછ, ગર્વિછિ, નિર્લજ્જ, દ્વેષી અને 
અત્યત ભ્રદણ એવો હોય છે. અભિમાની, વિષયાસડત, કરજદાર, ડુપ્ટ, 
દાંભિક તમને ઘણે! ઉડાઉ હોય છે. કડવાં વેણુ બોલનારો, વિકારવાળે, 
ત્મસત્ય ભાષણુ કરનારે, ઉપકાર નહે જાણુનારો કે નહિં કરનારો, અપ- 
લક્ષણુવાળા તથા પ્રાણીમાત્રને ધિક્કારનારા હાય છે. ટુકી ખુદ્ધિવાળો; 
વિત'ડાવાદ કરનારે, ગરીબડા બનીને ભેદ પાડનાર, ઝીણાં ઝીણાં તથા ત્રાસ 
ઉપજાવનારાં ક ટુ વચનવાળે હોય છે. કઠોર તથા કર્કશ વચન બોલનારો, કપટ- 
ચુક્ત બોલનારો, શકાભરેલું બોલનારો, દુઃખ ઉપજે એવું બોલનારો, તીત્ર 
વચના બોલનારો એવે કર; નિષ્ટૃર તથા ડુરાત્મા હાય છે. મનમાં એણું 
વી જાય એવું બોલનારો, મિથ્યા અપવાદયુડ્ત બોલનારા, અશુભ બોલ- 
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નારો, અનિત્ય વચન બોલનારો, અનૃત વચન બોલનારો, તોછડું તથા ષિક્કા- 
રવા ચેો!ગ્ય બોલનારા મુવિઘાવાળા છે એસ નાણવું. કપટી, ઝુટિલ, મનમાં 
ગાંઠ રાખનાર, મનનો સેલે, દીઘ સૂત્રી, નષ્ટ, ક્રોધી, ટુલફા પ્રકારે પૈસા 
મેળવનારે; ટાયલાંખોર,; તપી જનાર, તસોગુણુવાળા, અવિચારી, પાષી, 
અનર્થ કરનારો, અપસ્માર રોગની ખાધા જેને થઈ હોય એવા, પિશા- 
ચની ખાધાવાળો, આત્મધાતકી, આઢલવ્યારો, ગાહૃત્યા કરનારો, ખ્રહાહુત્યારે, 
માતા-પિતાની હુત્યા કરનારા, મહાપાપી તથા પતિત, એવો મુવિદ્યાવાળા હાય 
છે. ઓછુ પાત્ર, કુપાત્ર, કુતક કરનારા, મિત્રદ્રોહી, વિશ્વાસઘાતકી, મૃતક, 
અગમ્ય-ગમન કરનારો, નકમાં જવા ચોગ્ય અધાર કામ કરનારે, બકવાદ 
કરનારો, વિપરીત ભાવનાવાળા, કલહુ કરનારા, અધર્મ, અનીતિ અને શેક 
કરનારો, ચાડીચે।, ભેદ પાડી લડનારા તથા પારકાપર સત્તા ચલાવનારા તે હોય 
છે. દુષ્ટ, અપયશવાળે।, 'મેલે।, છેતરનાર, દુપણુ, લાસરીયો।, સ્વાર્થી, અભિ- 
લાષી, નક્‌ટ, પારકાના ઉત્કર્ષ સહુન કરી શકે નહિ એવે! તથા ઈષ્યા 
કરનારો હોય છે. શઠ, મૂર્ખ, જેમાં તેમાં માથુ' મારનાર, ઠંગ, ગમે તેમ મરજી 
સુજખ વગર વિચાર્યું બોલનાર; રાજદ્રોહી, પાખ ડી, ચાર તથા પારકે 
માલ ઢહુરણુ કરનારો હાય છે. ઉદ્ધત, મચાદાવિનાનું બોલનારો તથા બક- 
વાદ કરનારો, ચેષ્ટા કરનારે, જુઠ્ઠા આળી ચઢાવનારો, લ'પટ, ભ્રષ્ટ, 
અને નઠારી બુદ્ધિવાળા હાય છે. ખુની, લૂંટારા, ધાડ પાડનારા, મનુ- 
પ્યનાં ક્લેન્ન' કાડી ખાનાર, ઠગ; પરસ્રી-ગમન કરનારો, ભૂલથાપ 
ખવરાવનારો! અને ચેટક કરનારા તે હોય છે. નિ$શ'ક, લજજાવિનાને।, 
વઢકણુ।, માતેલા સાંઢજેવો, ડરે નહિ એવા, નિભિ'ડ, અક્ષરશત્રુ-અન્નણુ, 
શઠ, નષ્ટ, ચ ડાળ, સર્વની સાથે લડનાર અને ભિખારી હાય છે. ધીરજ- 
વિનાનો, બ્હેખાકળાજેવા, અનાચારી, આંધળો, લુલે, જેને ઉધરસ થઇ 
હોય એવે, ડુ ઠે, અહેરેો, દમના રોમવાળો, એવા છતાં અહે કાર ન છોડે 
એવો ઝુવિદ્યાવાન હાય છે. વિવ્યાહીન, વેભવવિનાને।, ઝુલહીન, લક્ષ્મીવિનાને। 
શક્તિ-સામથ્યવગરને।, દેવડીન, ભિખારી; બળહીન, કળાહીન, સુદ્રાહીન, 
દિક્ષાહીન, લક્ષણુહીન, લાવણયહીન તથા ખોડખાંપણુંવાળા ક્દર્પો હોય 
છે. યુડિતહીન, બુદ્ધિહીન, આચાર-વિચારથી હીન, ક્રિયાહીન, સત્ત્વહ્ડીન, 
વિવેક વગરને। તથા વહેમી હોય છે. ભકતભાવથી હીન; જ્ઞાન, વેરાગ્ય, શાંતિ, 
દા. ૮ 
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ક્ષમા, આદિ સર્વમાં હીન એટલે ઉતરતો! તથા' ક્ષુદ્ર હોય છે. જે સમય 
કે મસગ જાણે નહિ; પ્રયત્ન અને અભ્યાસ જાણે નહિ, વિન'તિ કે મૈત્રી 
કરી જાણુ નહિ અને કૉઈજ જાણે નહિ એવો અભાગિયથો તે હાય છે. 
અસ્તુ. ઝુલક્ષણુવાળાનાં આવાં અનેક લક્ષણુ! છે; તેથી શ્રોતાઓએ એવા 
ઝુવિદ્યાવાળાને ઓળખવે।. આવાં ઝુવિદ્યાનાં લક્ષણે સાંભળીને ત્યજવાં. 
અભિમાન કે ડુરાગ્રડુ રાખવો તે ચેાગ્ય નથી; અર્થાત્‌ ઝુવિઘાનાં લક્ષણૂને 
વળગી ન રહેતાં છોડી દેવાં એજ યોગ્ય છે. 








સમાસ ૬૦ થો-મજ્દિને વપૃખા. 
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નરદેહુ અનેક પ્રકારનાં સુમૃત્યોનું ફૂળ છે અને તેમાં 
પણુ જ્યારે ભાગ્યનો ઉદય થવાનો હાય છે, 
ત્યારે તે નરદેહુ સન્‍્માગમાં લાગી જાય છે. નરરેટુમાં 
ખ્રાહ્મણુજન્મ શ્રેણ છે અને તે જન્મમાં સ્નાન-સ ધ્યા, 
“પ સદ્રાસના તથા ભગવદ્ભજન પૂર્વજન્મનાં સુણ્યબળવડે 
થક શકે છે. ભગવદ્દભક્તિ તે તો ઉત્તમ છેજ અને તેમાં પણુ સત્સમાગમ- 
પૂર્વક કાળ નિર્ગમન થાય એજ પરમલાભ અને સાર્થક જાણવું. પ્રેસ તથા 
પ્રીતિના સદ્ભાવ, તથા હરિજનોાનોા સઝુદાય અને હુરિકથાના મહાત્સવથી 
ઈશ્વિરભક્તિ પ્રત્યેના પ્રેમ દ્વિયુણિત થાય છે. નરદેહુમાં જન્મ ધારણુ 
કરીને પરમ દુર્લભ જે પરલે।ક, તે પામી શકવા ચોગ્ય કાંઈપણુ સત્કર્મ 
કરી મેળવવે।. વિધિયુડત ખ્રહ્મકર્મ આચરડું અથવા દયા, દાન, ધર્મ 
કરવાં કે સર્વથી પરમ સુગમ એવું ભગવાનનું ભજન કરવું. સસા- 
૨ના ત્રિવધ તાપથી તસ ખનીને સર્વ સંગનો પરિત્યાગ કરવો અથવા 
ભક્તિયોગ આચરવેો કે સાધુ જનોના સમાગમ કરવો. અનેક શાસ્ત્રોનું 
પરિશીલન કરવું, તીર્થયાત્રાએ કરવી અથવા પાપકર્મના ક્ષયને માટે 
પુરશ્ષરણા! કરવાં. પરોપકાર કરવો અથવા અધ્યાત્મજ્ઞાનના નિરૂ- 
પણુવિષે સાશાસારવિચાર કે વિવેક કરવો. વેદની આનજ્તાર્નું પાલન કરડું, 
કર્મકાંડ અને ઉપાસનાકાંડનું આચરણુ કરવું કે જેથી જસ્તાનના અધિકાર 
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પ્રાસ થઈ શકે. કાયા, વાચા; મનવડે પત્ર, પુ'્પ, કૂળ, જળ ઇત્યાદિ 
જાઇપણુ રૂપે ઈશ્વરનું ભજન-પૂજન કરી નરદેહુનું સાર્થક કરું. નરતનુ 
પારણુ કર્યાનું કાંઈપણુ સાર્થક કરવું; જે તેમ કરવામાં આવે નહિ તો 
તે નિરર્થક ભૂમિને ભારરૂપ થયો કહૅવાય. કાંઇપણુ મખાત્મહિત સાધવું 
આજ નરદેહુને ઉચિત છે. યથાશકિત તન, મન, ધન સર્વોત્તમ જે પર- 
માત્મા છે તેની અર ચોજવું. આવા વિચારે જેના મનમાં રસ્યા કરતા 
-ન હોય તેને મૃતપ્રાય સમજવો અને તેણે પોતાની માતાને બ્યર્થ કણ 
આપ્યું !સ્નાન-સ'ખ્યા, ભજન-પૂજન, મ'ત્ર-જપ, ધ્યાન, માનસપૂજા, ભક્તિ- 
પ્રેમ, નિછા, નિયમ, દેવધર્મ , અતીત-અભ્યાગતનો સત્કાર, સદબુદ્ધિ, સદ- 
ગુણુ, કથાશ્રવણુ, અધ્યાત્મનિરૂપણુ-શ્રવણુ, સત્સમાગમ; ચિત્તવૃત્તિની 
શુદ્ધતા, કેવલ્યપદની પ્રાસિ; નીતિ-ન્યાય, પુણ્યસ'પાદનનેો માર્ગ, પર- 
લોકપ્રાસિનો ઉપાય, ચુક્તાયુકત પ્રયત્ન, વિદ્યા વૈભવ, ચાતુર્યભાવ, કળા- 
કૈશલ્ય, સરસ્વતીની ઉપાસના, શાન્તિ, ક્ષમા-દિક્ષા; મેત્રી, શુભાશુશ- 
વિવેક અનેક સાધને।, પવિત્રતા, સ્વધર્મ, આચાર, ઇહપરલેોક ઇત્યાદિ 
વિષે જેના મનમાં કાંઇપણુ કલ્પના હોતી નથી તથા જે સ્વછ?રે વતે 
છે; વળી કર્મ, ઉપાસના, સ્તાન, વૈરાગ્ય, ચોગ, ઘેર્ય ઇત્યાદિ પણુ જેનામાં 
હોતાં નથી અને ઉપરતિ, ત્યાગ; સમતા, ઉત્તમ લક્ષણ, આદર તથ 
પરમેશ્ચરપ્રીતિ જેનામાં નથી; તેમજ પારકાના ઉત્તમ ગુણુ નેવાથી જેને 
સતોષ થતે। નથી, પરેોપકારથી જેના મનમાં સુખ ઉપજતું નથી અને 
જેનાં અ'ત:કરણુમાં હુરિભકિતનો છાંટો પણુ હોતો નથી; એવા પુરુષો- 
સ'ખ'ખી વિચાર કરતાં તેએ જીવ'ત હોવા છતાં પણુ પ્રેતસમાન લાગે 
છે. એવા મનુષ્યોની સાથે પવિત્ર પુરુષાએ ભાષણુ સરખુ'એ કરવું નહિ. 
જેની ગાંઠમાં પૂર્વજન્મના પુણ્યનો સપૂ્ણું સચય હાય તેનાથીજ ઉંશ્વ- 
ર્ભકિત થઈ શકે છે; કેમકે જે જેવુ કર છે તે તેવુ'જ પામે છે. 
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સમાલ ૧ મો-રઞાર ખનિશ્ષળ. 
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રહુ ત્રિગુણુપ્ટ્મક એટલે સત્ત્વ, રજ તથા તમથી! 
ક બનેલો! છે અને તેમાં સત્ત્વગુણુ એજ ઉત્તમ છે. સત્ત્વ 
પટ" ચગુણુવડે ઈશ્વરભકિત થઇ શકે છે, રન્‍ેગચુણુથી પુનરા- 
વૃત્તિ એટલે જન્મ-મરણુ થયા કરે છે અને તસેો- 
ગુણુને લીધે પ્રાણીએ અધોાગતિને પામે છે. 


ર ઝર રરછીસ્સ સસ્વર્થા મઘ્વે [િદઠાસ્લિ રાઝસાઃ ।॥। 
ઝપન્યગુળશશિર્થા અથો મચ્છસ્તિ- જામતાઃ ।। € ।। 


તેમાં પણુ શુદ્ધ અને સપ્મળી એવા બે ભેદ છે. નિર્મળ છાય તે શાન્દ્ધ 
કહેવાય અને સખળ હોય તે ઉપાષધિથી યુકત અથવા ગુણુબાધક કહેવાય. 
૨પદ્ધ્‌ તથા સખળનુ ચતુર પુરુષોએ સાવધાન થઇને શ્રવણુ કરવુ. પરમાર્થ 
માગમાં જેને પ્રીતિ હાય તેને શુદ્ધ કહેવા અને સસારમાં જેને આ- 
સકિત ડાય તેને સબળ નાણુવો. એ સ સારાસકત પુરુષોની સ્થિતિ એવી 
હાય છે કે તેઓ ત્રિગુણુને અનુસરી વતે છે; એટલે જ્યારે એક વિશિષ, 
ગુણુની વિશેષતા થાય ત્યારે બીન્ન ખે ગુણ હીન પડી જાય છે. રજ, 
તમ તથા સત્ત્વ એઓને લીધેજ જીવન ચાલે છે. તેમાં હુવે રન્નેગુણુનું 
કાર્ય દર્શાવીએ છીએ. રજેગુણુના ઉદયથી શરીરમાં ફેવી વર્તણુક થાય છે 
તે સુસ્નજનોએ સાવધાન થઇને સાંભળવું. “ મારૂં ઘર છે, આ સસાર 
મારો છે અને કશ્વર એ શું વસ્તુ છે ? ' એમ જે માને છે તે રન્‍ને- 
ગુણુ છે. માતા, પિતા, સ્રી, પુત્ર, પુત્રવધ, સુત્રો એટલાંઓઆની ચિ'તાનુ' 
જે વહુન કર્યા કરે તે રનનેગુણુ છે. સાર્‌ સાર્‌ ખાવુ, પીવું, ઉત્તમ વસ્રાભૂષણુ। 
ધારણુ કરવાં અને ખન્નની વસ્તુના મનમાં અભિલાષ રાખવોતે રત્તૅ- 
ગુણુ છે. “ ષર્મ તે શું, દાન એટલે શુ, જપ વળી શેને, ધ્યાન તે 
શું ? ' એમ માનીને જે પાપ-સપુણ્યના વિચાર ન કરે તે રન્નેગુણુ છે. 
તીથ, ત્રત, અતીત-અભ્યાગત, એ કાંઈ નાણું નહિ અને અનાચારથી 
વર્તવાને ઇશ્છે તે રજેગુણુ છે. ધન-ધાન્યનાો સ'ચય કરે, દ્રવ્યતૃષ્ણા 
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“રાખે અને અત્યત મુપણુ થઇને જીવન વ્યતીત કરે તે રન્‍્નેસુથુ છે. 
““ હું તરુ છ; હું સુદર છ, હું બળવાન છુ, હું ચતુર છું અને 
'હુ' સર્વથી શ્રેણ છુ; ' એમ જે કહે તે રન્‍ેેગુણુ જાણુવો. “ આ દેશ 
“સારા છે, આ ગામ માર્‌ છે, આ ખગલેો મારો છે, આ સ્થાન માર્‌ 
“છે; ' એવી ભાવના જે મનમાં રાખે તે રન્‍નેગુણુ છે. “ ખીનનનુ' સ્વ 
ભલે જાચ, પરતુ માર્‌ સાર્‌ થાય; ' એવુ સ્મરણુ સ્વભાવથી જે કરતો 
"રહે તે રન્નેગુણુ છે. કપટ, ક્યા, તિરસ્કાર અને કામવિકાર જેનામાં 
ઉઠયા કરે તે રજેગચુણુ છે. પોતાનાં બાળકો ઉપર હેત ઉપજે, પોતાની 
“સ્રી ખડુ પ્રિય લાગે અને સખ'ધીજનેો પ્રત્યે મમતા રાખે તે રજેગુહ 
છે. “સ્નેહીવર્ગ વિષે મનમાં ખેદ રહે, સસારસબ'ખી ચિતા મનમાં થયા 
કરે કે છેવટ શું આવશે ? ' અને સકટકાળનું સ્મરણુ મનમાં થયા કરે 
તે રજેગુણુ છે. ભૂતકાળમાં જે જે કાંઇ ભોગવ્યું હોય તે સર્વને જ 
“મનમાં સ'ભારે અને અત્ય'ત દુ:ખી થાય તે રજેચુશુ છે. પારકો વેભવ 
-નજરે નેઈને જેના મનમાં લાલસા ઉપજે અને આશાના ડારણુથી ન 
દુ:"મી થયા કરે છે તે રન્‍નેગુભુ છે. દૃષ્ટિથી જે જે દેખે તે તે સર્વની 
'સનમાં ઈચ્છા થાય અને મળવાયોગ્ય ન હોય તેને માટે દુઃખ થાય 
તે રજેગુણુ છે. વિનોદ કરવામાં જેતું' મન તત્પર હાય, રાંગારયુક્ન 
ગાયન જે કરતો હોય અને રાગ-ર ગના આલાપમાં જે લુબ્ધ હાય તે * 
રન્‍ેગુણુ છે. જે ટાયલાં, મસ્કરી અને નિંદા કરે, વાદવિવાદ કરે 
અને સર્જદ્દા ઢઠાસ્ય-વિનોાદ કર્યા કરે તે રન્‍ેગુણુ છે. જેને પ્રબળ 
આલસ્ય રહૅતુ' હોય, મનોર જન માટે જે અનેક રમતો રમે 
અથવા અનેક જાતના ભોગ ભોગવવાની ધમાલમાં જે મચ્યો 
રહે તે રજેગુણુ છે. કલાવત, ખડુરૂપી અને નાટક-ચેટક કરનારા- 
એને જે દ્રવ્ય ખાપવામાં તત્પર હોય તે રન્‍્નેગુણુ છે. માદક વસ્તુએ 
ઉપર જેને પ્રીતિ હોય, જે સૈથુન કર્મને સ'ભારતા હાય અને નીચ 
જનોના સમાગમ જેને ગમતો હાય તે રન્‍્નેચુણુ છે. સોરી કરવા જે ઈગ્છતેો 
હાય, પારકાનાં છિદ્ર કહેવા જે આતુર હાય અને નિત્યનિયમનાં ઝુત્ય 
(( આન્હિક ) કરવાનો જેને અણુગમા હાય તે રજેગુભુ છે. દેવકાર્ય ને 
માટે જે શરમાય; પરતુ ઉદરપોાષણુ માટે જે શ્રમ કરે અને સસારના 
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વિષે જે પ્રેમ રાખે તે તે. રનનેગુણુ છે. મિષ્ટાન્ન ખાવાં જસે. ગમે, અત્યત' 
આતુરતાથી જે શરીરનુ ચોષણુ કરે અને જેનાથી અપવાસ થઈ શકતો. 
ન હાય તે રતનેગુણુ છે. શેગારવાળી વાતો જેને બહું. ગમે, ભકિત 
જે વેરાગ્યની વાતો જેને ન ગમે અને વિષવિધ કલાઓ તથા સોદર્ય માં 
જેનુ મન પ્રવેશવા ઈચ્છે તે રન્‍નેગુણુ છે. પરમાત્માને જાણ્યા વિના 
આખી સૃષ્ટિના સર્વ પદાર્થા ઉપર જે વિષયજન્ય ગ્રેસ રાખે તથા 
પોતાને જન્મ સમ-મરણુના ચકમાં પરાણે પરોવી લે તે રન્નેગુણુ છે. અસ્તુ. 

રજોગુણુ આવેો છે અને મોહને લીધે તે જન્મ-મરણુ પમાડે છે. સ'સા- 
રમાં રજેગુણુ પ્રખળ છે અને તે દારુણુ $ુ:ખ ભોગવાવે છે. ટુલે આ 
રજોગુણુ છુટતા નથી અને સસારતુ' ખધન તૂટતું નથી. વાસના વિષ- 
ચામાં લાગેલી રહે છે તેનો ઉપાય શું ? સંસારમાંથી સુક્ત થવાને 
એકલે ઉપાય ઈશ્વરભકિત એ છે; અને નને તીવ્ર વેરાગ્ય ઉપજતો ન 
હોય તો] પોતાથી ખને એટલુ ભગવાનનું ભજન કરવુ, તન, મન અને 
વાણીથી, પત્ર, પુષ્પ, ફળ તથા જળથી, પશ્વિરના વિષે મનને લીન 
કરીને નરદેહુનું સાર્થક કરવુ. યથાશકિત દાન-પુણ્ય કરવુ, કેશ્વરને. 
અનન્ય ભાવથી શરણુ થવું અને સુખમાં કે દુ:ખમાં ઉંશ્વિરતુંજ ચિ'ત્વન 
કરવુ. આદિમાં અને અંતમાં એક પરમાત્માજ છે, તેની વચ્ચે માત્ર 
માયાનો પડદો મિથ્યા રહેલો છે; એટલા માટે ઈશ્વરભજનમાં સ'પૂર્ણું રીતે 
શ્રદ્ધા રાખવી. રશ્નેઝુણુ આવે! અળવાન છે; તેનુ વણુન સક્ષેપથી કર્યું 

હેવૅ જે શુદ્ધ રજેગુણુ છે તેને પરમાર્થ માર્ગને સહાયક જાણુવે।. 

'& રજેગુણુને ઓળખવાનું ચિન્યુ સત્ત્વગુણુમાં હાય છે અને તે રુદ્ધ 
ન ગુણ સર્વથા ઈશ્વરભજનના મૂળરૃષપ છે. આ પ્રમાણે રનેગુણુનું' કથન 
કરવામાં બાવ્યું તે શ્રોતાએએ મનમાં દૃઢ સમજી રાખ્યુ' હુરે. હવે 


પછીના સમાસમાં તમોગુણુનું નિરૂપણુ કરીએ છીએ તે સાંભળો. 


3૧ ટજ? 
ક હો 


દ! 





સમાસ ૬ કફોન્તમાગુણનિરૂષણુ. ૩૦ 


સમા ૧ ૬ ટો-તમાર ળનિજ્યળ. 
ન-.«ર5%સ5%૪ૂ૩ેૂ---” 

છલા સમાસમાં રજેગુણુનાં લક્ષણુ તેના ક્મસાથે કહ્યાં; 
હુવે તમોગુણુનું વર્ણન પણુ કરીએ છીએ તે સાંભળે. 
સ'સારમાં દુ:ખના સ'બ'ધ પ્રાસ થતાં જેને ખેદ થાય 
અથવા અક્ભુત ક્રોધ ઉપજે તેને તસોગુણી 
નતણુવે. શરીરમાં કોધના સચાર થાય ત્યારે જે માતાને કે પિતાને 
એળખે પણુ નહિ અને ભાઈ, બહેન તથા સને મારે તેને તમાગુલી 
જાણુવે।. ખીન્નને। પ્રાણુ લેવા અને પોતાને ધાત પાતેજ કરવો તથા જીવ- 
હિ'સાનુ' જેને વિસ્મરણુ થાય તે તસોગુણી છે. કોધની ઘેલછાને લઇને જે 
પિશાચની પેઠે ફર્યા કર્‌ અને અનેક ઉપાથોથી પણુ જે અ'મુશમાં રહે 
નહિ તે તમોશુણી છે. પોતેજ પોતાની ઉપર શસ્નેો પ્રહાર કરે અથવા 
પારકાને! ધાત કરે; આ પ્રકારે જે વર્તે તે તમાચુણી છે. જેને ચુદ્ધ નનેવાની 
તથા રણુસ'ગ્રામમાં જવાની ઉત્કઠા રહે અને તે માટે જેનો જીવ તલ- 
પાપડ થાય તે તસો।શુણી છે. સદૈવ જે બ્રાન્તિવશ રહેતો હાય, કરેલે 
નિશ્ચય જે ફેરવતો હોય અને અત્યત નિદ્રા જેને પ્રિય હોય તે તમે- 
ગુણી છે. જેને ખહું ક્ષુધા રહેતી હાય, કડવુ છે કે મીઠું છે એ નણુતો 
ન હોય અને જે અટ્યત મૂઢ હોય તેને તમોગુણી જાણુવો. પોતાના 
પ્રિયજનના મરણુથીજ જે પોતેજ મરવાને ઇચ્છે અને આત્મહત્યા કરે તે 
તસોચુણી છે. કીડી, મ કોડી અને અન્ય જતુઓનોા કે જીવોના અથવા 
જાનવરેનો વધ કરવાને જે ઇચ્છે અને જેનામાં દયાને છાંટો ઘણુઇજ ઓછે 
હાય તે તમોગુણી છે. આઔઢત્યા કરે, બાળહત્યા કરે, દ્રવ્યને માટે જે 
ખ્રહ્મહુત્યા ફરે તથા ગોહત્યા કરવી જેને ગમે, તે તસોાચુણુનુ' લક્ષણુ છે. 
ભૂતખાષાને લીધે જેને વિષભક્ષણુની ઈચ્છા થયા કરે અને બીજાનો વષ 
કરવાને જે ઈં્છે તે તમાચુણી છે. મનમાં કપટ રાખીને બીજનું જે નખોાદ- 
વાળે મને હમેશાં મસ્ત તથા ઉન્મત્ત રહેતો હાય તે તમોગુણી છે. 
કલહ થયેલો! નેવા જે ઇચ્છતો હોય, જેને ઝુસ્તી રમવાનું મન થતું હોય 
અને જેને અ'તરમાં દ્વેષ પ્રકટતે। હોય તે તમોગુણી છે. યુદ્ધ નજરે «નેવું, 
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યુદ્ધની વાતો! કાને સાંભળવી, જાતે યુદ્ધ કરવું અને મરવુ કે મારવુ' એમ 
જેને થયા કરે તે તસોગુણી છે. રષ્યા રાખીને ભક્તિમાગમાં ભ'ગ પાડવે।, 
દેવમ'દિરોનો નાશ કરવો, ફ્ળ આપતાં ઝાડોને તોડી નાખવાં તે તસે- 
ગુણુ છે. સત્કર્મો જેને ન ગમે અને અનેક રાષોા જેને ગતે તથા જેના 
ચિત્તમાં પાપનો ભય ન હાય તે તસોચુણી છે. ખ્રહાવૃત્તિના જે ઉચ્છેદ 
ઝરે, જીવમાત્રને જે ખેદ પમાડે અને પ્રમાદ કરવો જેને ગસે તે તમે- 
ગુણી છે. જે અગ્નિ લગાડી, શસ્ત્ર ચલાવી, અન્ય ભોતિક ઉપાયો કરી અને 
ઝેર આપીને જીવોને ક્ષય કરે તે તમોગુણી છે. જેને પરપીડાથી સતોષ 
ઉપજે, જે નિર્દયતાને કોડીલેો હોય અને સ'સારમાં જે ગભરાતો ન 
હાય-ક'ટાળે નહિ તે તસોગુણી છે. પરખારા કલહુ જગાડીને પોતે 
ન્નેવામાં આન'દ માનતો હોય અને જેણે ઝુખુદ્ધિ સ્વીકારી હાય તે તમે।- 
ગુણ છે. સ“પત્તિ પ્રાસ થતાં અન્ય જીવોને દુ:ખ આપે અને નેના મનમાં 
કરુણા! ઉપજે નહિ તે તમોગુણી છે. જેને ભકિત, શ્રદ્ધા, તીર્થ, દેવ ગમે 
નહિ અને વેદશાસ્ત્રદિ જેને જરૂરનાં ન લાગે તે તમોગુણી છે. સ્નાન-- 
સ'ધ્યા કરવાનો જેને નિત્ય નિયમ ન હાય, સ્વધમંથી જે શ્યુત થયો! દેખાય 
અને જે ન કરવાનાં કાર્ય કરે તે તમોગુણી છે. મોટો ભાઈ, પિતા કે માતાનાં 
વચન જે સહુન ન કરે અને તુરત ક્રોધમાં આવીને જે ઘરમાંથી જતો ૨હે તે 
તમોગુણી છે. કાંઇજ ઉદ્યોગ ન કરતાં માત્ર ખાઈ પીને ગુપચુપ 
ખેષ્ી રહે તથા કઇ વાતનું સ્મરણુ રાખવાનો જેનો સ્વભાવ ન હાય 
તે તમોગુણી છે. જેને ચેટડવિવ્યાના અભ્યાસ હાય, શસ્વિદ્યાનો જેને 
મ્હાવરા હાય અને જેને મલ્લવિદ્યા ગમતી હોય તે તમોગુણી છે. ગળામાં 
ફાંસો ખાઇ મરવાની અથવા ધગધગતા અ'ગારાની ખાઈમાં મૂદી પડવાની 
જે માનતા કરે, તથા કાષ્ઠય'ત્રથી જે જીભ કાપી નાખે તે તમોગુણી છે. 
નળીયામાં કપાશીયા ભરીને, તેમાં અસ્નિ પ્રકટાવી તે ખપ્પર મસ્તકપર ધારણ 
કરવું, મશાલ સળગાવીને તેવડે શરીરને દઝાડવુ' અને શસ્ત્રથી પાતાના 
શરીરને વીંધવું ઇત્યાદિ ઢોંગ કરવા તે તમોશુણુ છે. દેવની આગળ મસ્તક 
કાપીને મૂકવું અથવા શરીરને! કોઇ ભાગ અર્ષ'ણુ કરવો! અને અને ઉંચેથી નીચે 
ગખડી પડવુ' તે તસોશુણુ છે. ત્રાચુ' કરીને બેસવુ' અથવા ટીંગાયલા 
રહેવુ અને દેવમ'દિરમાં જીવ દેવો તે તસોશુણુ છે. નિરાહાર રહી અપ- 
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વાસ કરવો, પ'ચાગ્નિ સાખી ધુબ્નપાન કરવુ' અને ભૉંચરામાં પૂરાઇ રહેવુ' તે 


તસોશુણુ છે. સકામ અનુષ્ઠાન આચરવુ; વાયુને ટફૂંધવેો અથવા સુસ્ત 
પડયા રહેડું તે તમાચુણુ છે. નખ તથા વાળ વધારવા, હાથ ઉચાને 
ઉ'ચા રાખી મૂકવો અથવા સુ'ગા બનવુ તે તમોશુણુ છે. અનેક પ્રકારના 
નિઞહુથી દેહુને દુ:ખ દેવુ' અને પછી એ દેહડુ:ખથી ટળવળવુ; તથા 
ક્રોધ કરીને દેવની મૂર્તિને ભાંગી નાખવી તે તસોગુલુ છે. દેવની જે 
નિંદા કરે તે આશાથી ખદ્ધ એવે! અઘોરી ન્તણુવો।. ને સત્સમાગમ ન 
કરે તે તમોગુણી છે. આ તમોગુણુ આવે છે. તેનું યથાર્થ વર્ણન કરવાનુ 
કામ અસાધારણુ છે; પર'તુ જાણીને ત્યાગ કરવાને માટે કેટલુંક નિરૂપણ 
કરચું છે. આ પ્રમાણે જે વતે તે તમોગુણી છે; પરન્તુ એ પતનરનુંજ 
કારણુ થઇ પડે છે. એના સ્વીકારથી મોક્ષ-પ્રાત્તિ થતી નથી. કરેલાં 
કર્મનુ' ફળ સર્વ મળે છે; પરન્તુ એ સકામ કસો કરવાથી કાંઈ જન્મ- 
મરણનું મૂળ નાશ પામતું નથી. જન્મ-મરણુથી સુકત થવાને માટે 
સત્ત્વગુણુ અવશ્ય નેઇએ અને તેનુ'જ નિરૂપણુ હવે પછીના સમાસમાં 
કરીએ છીએ. 


જ 


ક. _ માલ ૭ મો-લત્વર ખાનિસ્પખ. 


છલા સમસાસમાં દુ:ખદાયક અને દારુણૂુ તસોગુણુનુ 
વર્ણન કરવામાં આવ્યું. હુવે પરમ હુર્લભ એવા 
સત્ત્વગુણુનુ' નિરૂપણુ સાંભળો. જે સત્ત્વગુણુ ઈંશ્વર- 
' ભજનના આધારરૂપ છે; જે થોગીજનેોનુ વિશ્રાંતિસ્યાન 
અદ છે અને જે દુ:ખમૂલકઝ આ સસારતુ નિરસન કરે છે. 
જેનાથી ઉત્તમ ગતિ પમાય છે, જેને લીધે ઈશ્વર સ્વરૂપ પ્રત્યે જવાને માર્ગ 
ખુલ્લે થાય છે અને જેનાથી સાયુજ્ય સુક્તિને પામી શકાય.છે. જે ભક્ત જનોને 
આધાર છે, જે ભવસાગરને પાર પહોંચાડનાર ભરોસાપાત્ર છે અને 
જેનાથી સોક્ષરૂપી લક્ષ્મી પ્રાસ થાય છે; તે આ સત્ત્વગુણુ છે. જે પ૨- 











'માથમા્ગનું મડન છે, જે મહાત્માઓનુ' ભૂષણુ છે ભને જેના ઉઠચથી 
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રકનેગુણુ તથા તસોાચુણુનોા નાશ થાય છે. જે પરમ સુખ આપનાર છે, 
જે આનદની લહુરીસમાન છે અને એ આન'દલહેરી આપીને જે જન્મ- 
મરણુનું નિવારણુ કૅરે છે. જે અગ્તાનના અ'તરૂપ છે, જે પુણ્યનો પ્રકાશ. 
"પાડનાર છે અને જેનાથી પરલેકનેો માર્ગ હાથ લાગે છે. આવે જે 
સત્ત્વગુસુ તે પ્રકટ થતાં મતુષ્યની ક્રિયા આવાં લક્ષણ્‌।થી યુકત હાય છે.. 
મંશ્વિર પ્રત્યે એ સત્ત્વગુણી મતુષ્યને વિશેષ પ્રેમ હાય છે, સ'સારનાં કામે। કરવાં 
તે લોકિક અથવા એપચારિક જેવાં તે માને છે અને સત્ત્વગુણી પુરુષ સર્વ દર 
વિવેકવાળોા હોય છે. સત્વગુણુ સ'સારનાં દુઃખાની વિસ્સૃતિ કરાવે છે, શુદ્ધ 
ભક્તિમાર્ગનુ દર્શન કરાવે છે અને ભજનક્રિયા ઉત્પન્ન કરાવે છે. પરમાર્થ- 
માર્ગમાં પ્રીતિ ઉપન્નવવે છે, શ્રદ્ધાછી થવું તેને ગગે છે અને પરોપકાર 
કરવામાં તે ઉતાવળા થાય છે. તે સ્નાન-સ'ધ્યાદિ પુણ્ય કર્સા કરે છે, 
અત:કરણુ નિર્મળા થાય છે અને શરીર ઉપર પણુ સ્વચ્છ વસ્રો ધારણુ 
કરે છે. સત્વગુણી પુરુષ યસ્ત કરે છે અને કરાવે છે, તે વેદ્ાધ્યયન કરે 
છે અને કરાવે છે તથા પોતે દાન-પુણ્ય ફરે છે. અધ્યાત્મનિરૂપણુમાં 
જેને પ્રીતિ હાય છે, હુરિકથા શ્રવણુ કરવી જેને ગસે છે તથા જેનું 
વર્તન સત્વર બદલાઇ જાય છે તેને સત્વગચુણી જાણુવે. જે અશ્ચનું દાન' 
કરૈ, જે હાથીતું દાન કરે અને જે ગાયોનું તથા ખૃથ્વીનું દાન કરે તે સત્વ- 
ગુણી છે. જે પુરુષ ધનનું, વસ્નું, અન્નનું અને જળતું દાન કરે તથા ખ્રાહા- 
ણે।ને સ તર્પણુ કરે તે સત્વગુણ્‌ી છે. કાર્તિ"કસ્નાન, * ।ઘસ્નાન, ત્રતો, ઉઘાપને।, 
દાના, તીથ યાત્રાઆ તથા ઉપોષણે! જે નિષ્કામ થઇને કરે તે સત્વગુણી 
છે. સહસ્લોજન, લક્ષભોજન તથા અનેક પ્રકારનાં દાનો જે નિષ્કામ- 
ખુદ્ધિથી કરે તે સત્વગુણી છે અને સકામ બુદ્ધિથી કરે તે રન્નેચુણી છે. 
તીર્થસ્થળે જે બૂમિદાન કરે, જે કૂવાએ તથા તલાવોા ખ'ધાવે, તથા જે 
દેવાલયથો અને શિખરો ખ'ધાવે તે સત્વગુથણી છે. જે રેવદ્વારના 
વિષે ધર્મશાળાઓ ખ'ધાવે, પગથીયાં ખ'ધાવે, દીપમાળા બ'ધાવે 
અને તુલસી તથા પીપળાના ચખુતરા ખ'ધાવે તે સત્વગુણી છે. દેવ- 
દ્વારમાં ફળ-કૂલનાં વૃક્ષા રોપી જે વનો, ઉપવનો કે ખગીચા અનાવે, 
ચુષ્પવાટિકાએ બનાવે અને તપસ્વીઓનાં મનને જે સતોષ પમાડે તે 
સત્વગુણી છે. નદીકિનારે સ'ધ્યા કરવા ચોગ્ય જે સઠે અાવે, સમાષિ 
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ચહાવવા ચોગ્ય જે ભૉંચરાં બનાવે અને નદીના કાંઠાપર પગથીયાં બ'ધાવી. 
રવદ્વાશ્માં જે ભાંટારગૃટુ-કોઠાોર સ્થાપિત કરે તે સત્વચુણી છે. દેવતા- 
એનાં અનેક સ્થાનોમાં જે ન'દાદિપ પ્રક્ટાવે તથા દેવતાઓને અલ કારે 
તથા આભૂષણ! અપે” તે સત્વસુષ્રી છે. ઘડિયાલ, મૃદંગ, ઝાંજ, નગારાં, 
ચામ્રડાંથી મઢેલાં બીનન' વાઘો, ઇત્યાદિ સાધનો દેવમ દિરમાં રાખનાર સત્વ- 
ગુણી છે. અનેક જાતની સામગ્રી દેવમ'દિરમાં તૈયાર રાખીને હશિશિજનમાં 
જે તત્પર રહે તે સત્વગુણી છે. છત્રીઓ, પાલખીઓ, ધ્વજા-પતાકાએ,. 
અખ્દાગિરી આદિ જે દેવસ્થાનમાં અર્પષુ કરે તે સત્વગુણી છે. તુલસી- 
વ્'દાવન બનાવવામાં, શાંગાળી પાડવામાં તથા લીપી ગુ"પી દેવમ'દિર 
સ્વચ્છ રાખવામાં જે પ્રીતિવાળા હાય તે સત્વચુણી છે. જે નાનાગ્રકાજનાં 
સુ'દ૨ આસને, માંડવાના ચ'દરવા અને અન્ય સાધને દેવાલયમાં અર્પણ 
કરે તે સત્વચુણી છે. દેવને અશ્રેર જે જાતજાતના ખાદ્ય પદાર્થો બનાવી 
વૈવેય ધરે અને નવીન પ્રકારનાં જે ફળા અપણુ કરે તે સત્વગુણી છે. 
આ પ્રમાણે જેને દેવમદિર પ્રત્યે ભક્તિભાવ હોય, એટલુંજ નહિ પણ 
ન હુલકી જાતની સેવાનો સ્વીકાર કરીને જાતે દેવમ'દિરમાં ઝાડુ કાઢે તે 
સત્વગુણી છે. જે શુભતિથિ, પર્વ ણી અને ઉત્સવના દિવસોમાં ઉત્સાહ 
રેખાડે તથા પોતાનું તન, મન, ધન સર્વ કાંઇ કશ્ચિરાર્પણુ કરે તે સત્વ- 
ગુણી છે. જે હેરિકથાશ્રવણુ કરવાને તત્પર હોય, જે તિલક-માળા પધારણુ. 
કરલો હોય અને જે હુશિજનાના લલાટમાં લગાડવા માટે હુપ્થમાં ચદન 
લઇને ઉભો રહે તે સત્વગુણી છે. આ પ્રમાણે જે સ્રી અથવા પુરુષ યથા- 
શકિત સામગ્રી લઈ દેવદ્રારમાં ઉભાં રહે તે સત્વગુણી છે. જે પોતાનું 
મહેત્ત્વતું કાર્ય પડતું મૂકીને શીવ્રગતિથી દેવદ્દારમાં આવે શને અ તઃકર- 
ણુમાં ભક્તિ રાખતો હાય તે સત્વગુણી છે. જે પોતાની મોટાઇને. ત્યાગ 
કરીને રેવમ'દિરનું ડુલકુ' કામ પણુ હૉંશથી કરે અને દેવદ્વારમાં સર્વદા. 
ઉભે રહે તે સત્વગુણી છે. દેવને માટે જે અન્ન તથા તાંબૂલના ત્યાગ 
કરીને અપવાસ કરે તથા નિત્યનિયમ, જપ અને ધ્યાન કરે તે સત્વ- 
ગુણી છે. કહિન-અપ્રિય શખ્ઠદને જે ન બોલે, સર્જદા નિયમસર૨ વતે: અને. 
ચોગગીઓનાં મનને જે સતોષ પમાડે તે સત્વસુણી છે. અભિમાનને! 
ત્યાગ ફરીને જે હરીકીર્તન કરે અને એવા નિષ્કામ હરિઢીર્તનવેળા- 
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જેને અષ્ટભાવ પ્રકટે તે સત્વગુણી છે. મનમાં ઈશ્વરનું ધ્યાન ધરવાથી જેનાં 
નએત્રો અશ્રથી ભરાઇ જાય અને જેને દેહનું પણુ વિસ્મરણુ થાય તે સત્વ- 
ગુણી છે. જેને ઢુરિક્થામાં અત્યત પ્રીતિ હાય તથા જેને કોઈવાર 
અગપ્રીતિ અથવા ઝુખુદ્ધિ ન ઉપજે; હુરિકથાના આરભમાં તથા આતમાં 
જેના પ્રેસ વધતો હાય તે સત્વગુણી છે. જેના સુખમાં ઈશ્વરનું નામ 
હાય, જેના હાથમાં ઈંશ્વરભજન માટે કરતાલ હોય, જે ઈશ્વરના ગુણા- 
'નુવાદ ગાતો નૃત્ય કરતો હોય અને જે સાધુસ'તોની ચરણુધળ-પગ તળેની 
'૨જ લઇને મસ્તકપર ચઢાવી વ'દન કરતો હાય તે સત્વગુણી છે. જેનુ 
દેહાભિમાન ટળી ન્ય, વિષયના વિષે પ્રખળ વિરડિત જેને ઉપજે અને 
“સસારની માયા મિથ્યા છે' એવું જે સમજે તે સત્વગુણી છે. “ આ 
અસાર સસારમાં ગુ'ચવાયલા રહેવાથી સાર્થક શું ?' એમ નણીને “તેમાંથી 
છટવાને માટે કાંઇ ઉપાય ચથોજવો જેઈએ' એવો વિચાર-જીજ્તાસા જેને 
ઉપજે, તથા એ સખી નિર્ણય ઉપર જે સુસુક્ષુ આવે તે સત્વગુણી છે. 
સસારના પાશથી જેનું મન ત્રાસ પામતું હોય, “કાંઈક ભજન કરીએ તો 
ઢીક' એવું ભાન જેના મનમાં થાય તે સત્વગુણી છે. પોતાના આશ્રસમાંજ 
રહેતો હાય છતાં અત્યત આદરથી તથા નિત્યનિયમથી સદાસર્વદા 
જેને રામરૃષમાં પ્રીતિ લાગી રહૅ તે સત્વગુણી છે. જેને સર્વ સ'સારી જને 
પ્રત્યે અભાવ ઉપજે, જે પરમાર્થી“જનોના સમીપમાં જવાને ઇચ્છે તથા 
-સકટના સમયમાં જેને ધેર્ય ઉપજે તે સત્વગુણી છે. જે સર્વદા ઉદાસ 
રહેતો હાય, વિષયોના અનેક ભોગો પ્રત્યે જેને અણુગમા થતો! હાય 
અને જેને ઈશ્વરભજન કરવાનુંજ સ્મરણુ થતું હોય તે સત્વશુણી છે. ક્ષુદ્ર 
વસ્તુઓમાં જેનું મન પરોવાય નહિ, મનમાં જેને મશ્વિર્નુંજ સ્મરણુ થાય 
અને ઈશ્વર ઉપર જેને દહ વિશ્વાસ હોય તે સત્વગુણી છે. લેકે જેની 
નિ'દા કરતા હોય છતાં જેના મનમાં પશ્વરપ્રેમ વધતો જાય અને મનથી 
જેળું ટઢ નિશ્ચય કરી લીધે હોય તે સત્વચુણી છે. અ'ત:કરણુમાં તર્ઝનું 
સ્કુરણુ થઇને તે તર્કનું પરિણામ “ હું કોણુ છું ” એવા પ્રશ્નમાં આવે, તથા 
જે સ્વરૂપનુ' ચિ'ત્વન કરીને નઠારા સ દેહનું નિવારણુ કરે તે સત્વગુણી છે. 
“ પ્રાસ થયેલું મનુષ્યશરીર પરેાપકારના કાર્યમાં ચોજીને તેનું કાંઇ સાર્થ ક 
કરવું' એમ જે ઇચ્છે તે સત્વગુણી છે. જેના અતઃકરણુમાં શાંતિ, ક્ષમા 
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અને દયા નિશ્ચયથી ઉપજે તેને સત્વગુણી જાણુવો. પોતાને ઘેર આવેલા. 
અતીત-અભ્યાગતોને જે જમાડયા વિના પાછા જવા દેતો નથી અને 
યથારાક્તિ દાન આપે છે તે સત્વચુણી છે. તપસ્વી, વેરાગી અને ગરી- 
ખડા લેકે આશ્રમ-મહિમાને લઇને આવ્યા હાય તેને જે આશ્રય આપે. 
તે સત્વચુણી છે. પાતાના આશ્રમમાં અન્નનો સ કાચ રહેતો હાય છતાં 
જે અતિથિઓને કાંઈપણુ યથાશડિત આપ્યાવિના નિરાશ જવા દે નહિ 
તે સત્વશુણી છે. જેણે રસનાજય એટલે જીભનો સ્વાદ છોડી તેનો ઉપર 
જત સેળવી હોય, * જેની વાસનાઓ તૃસ થઈ હાય અને જેના મનમાં કશી 
કામનાએ ન હોય તે સત્વચુણી છે. સ'સારમાં કાંઇ સ'કટ આવી પડે તોપણ 
દુઃખના પ્રસંગમાં જે મનમાં ગભરાય નહિ અને “થવાનું હશે તે થશે' એમ 
જ માને તે સત્વગુણી છે. એક પરમાત્માની પ્રાસિને માટે જેણે બીજા 
સર્વ સાંસારિક સુખોને। ત્યાગ કર્યો. અને જેણે દેહાભિમાન પણુ છોડયું તે 
સત્વગુણી છે. જેની વાસના વિષયભણી દોડતી હાય છતાં જે 





, ડગે નહિ અને જેની હિમ્મત લેશ પણુ હઠે નહિ તે સત્વગુણી 


છે. રહ ડુ:ખ-દરદોથી પીડાય, ભુખ-તરસથી અશડ્ત થાય, છવાં 
આત્મસ્તાનનોા નિશ્ચય જેનો કાયમ રહે તે સત્વગુણી છે. શ્રવણુ, મનન 
તથા નિદિધ્યાસનથી સમાધાન માનીને જેને શુદ્ધ આત્મજ્ઞાન થાય 
તે સત્ગુણી છે. જને અહુકાર ગન હાય, જેને આશા ન ઉપજે અને 
જેનામાં કૃપા-દયા વસતી હોય તે સત્વગુણી છે. સર્જ લોકોની સાથે જે 
નસ્નતાથી ખોલે, જે મર્યાદામાં રહીને ચાલે અને સર્વ લે[કોને જે સતોષ 
આપે તે સત્વચુણી છે. જે સર્વનો મિત્ર હે હાય, જે કોઇસાથે પણુ વિરોધ 
ન રાખે અને જે પરોપકાર માટે જીવન અપે તે સત્વગુણી છે. પાતાના 
કાર્યથી પણુ વિશેષ ખાગ્રહુ જે બીજાનું કાર્ય સિદ્ધ કરવામાં રાખે; અને 
જ મરણુ પછી પણ કીર્તિ અવશેષ રાખે તે સત્વચુણી છે. ઓજાઓના 
ગુણુ-દોષ પોતે નજરે ન્નેતો હોય છતાં પણુ જે પેટમાં શસાવી દે તે 
સત્વચુણી છે; અથવા પારકા દોષ જે ન જુએ તે સત્વચુણી છે. ઔન્નના 
હુલકાં વેણુ જે સહુન કરે અને પ્રત્યુત્તર ન આપે તથા ઉપજેલા કફ્રોષને 
જે શમાવી દે તે સત્વચુણ્ી છે. અન્યાયવિના પીડા પમાડયા  છવાં જે 


૩ મનમાં સમજી સહન કરી લે તે સત્વગુન્ી છે. પરાપકારને માટે જે પોતાના 


ન 
રી 
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દેહુને કટ અપ્પે, દુર્જન લેકોની સાથે હુળીમળીને ચાલે અને નિદા 
કરનાર ઉપર પણુ ઉપકાર કરે તે સત્વગુણી છે. મન જ્યાં ત્યાં ભમતું હોય 
તેને વિવેક્વડે જે અ મુશમાં રાખે તથા જે ઇંદ્રિયોનું દમન કરે તે સત્વ- 
ગુણી છે. સત્કર્મ નું જે આચરણુ કરે, નિ'દિત કર્મોનો જે ત્યાગ કૅરે તથા 
શક્તિમાર્ગતું જે અવલખન કરે તે સત્વગુણી છે. પ્રાત:કાળના સસયસાં 
જેને સ્નાન કરવાનુ ગમે, ષુરાણુશ્રવણુ કરવું જેને ગશે અને જે અનેક 
'સ'ત્રોવડે દેવનું પૂજન-અર્ચન કરે તે સત્વગુણી છે. પર્જકાળ ભાવે ત્યારે 
આદર રાખે; વસ તપૂન્તમાં જે તત્પર રહે અને જ્ય'તી ઉજવવામાં જેને 
પ્રીતિ ઉપજે તે સત્વગુણી છે. પરદેશમાં કોઇનુ' મરણુ થાય તો તેને જે 
-અગ્નિસ'સ્કાર કરાવે અથવા નાવે ત્યાં ન્નય તે સત્વગુણી છે. કોઇ એક- 
જણુ ખીનને મારતો હાય ત્યારે વચમાં પડીને તેને મારથી ખચાવે અને 
જીવને બ'ધનથી મુકત કર તે સત્વગુણી છે. જે શિવલિ'ગ ઉપર લાખો 
ખિલીપત્ર ચઢાવે, જે અભિષેક કરે, જેને ઈંશ્વરનામસ્મરણુમાં વિશ્વાસ હોય 
ગમને દેવટશનના સમયમાં જેનુ સ્વસ્થચિત્ત હોય તે સત્વગુણી છે. જે 
સાધુ પુરુષને નેઇને ઉત્ક'ઠાથી દર્શન લેવા દોડી જાય અને સર્વજાવથી 
સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરે તે સત્વગુણીી છે. જેના ઉપર સ'ત પુરુષની છુપા થાય 
તેણે પોતાના વશનો ઉદ્ધાર કરી લીધે! અને સત્વગુણુને લીધે તે ૪શ્ચ- 
રના અશ છે. જે લોકોને સનન્‍્માર્ગભણી વાળે, જે હુરિભજન કરવા પ્રેરે અને 
અન્તાનીઓને જે ત્તાનદાન દે તે સત્વગુણી છે. જેને પુણ્ય કરવું ગમે, 
પ્રદક્ષિણા તથા નમસ્કાર કરવા ગમે અને જેને કડાગ્રે સ્તોત્રો પાઠ થયાં 
હાય તે સત્વગુણી છે. ભક્તિના વિષયમાં જે ઉત્સાહી હોય, અનેક ગ્ર થાને 
જ સગ્રટુ કરે, ધાતુઓની મૂર્તિનું જે અનેક પ્રકારે પૂજન કરે તે સત્વગુણી 
છે. માળા, પોાથીનુ વેષ્ટન, આસન, ગોસુખી, ઇત્યદિ પૂન્ત-પાઠૅની સામગ્રી 
જે સ્વચ્છ રાખે તથા વસ્રો પવિત્ર રાખે તે સત્વચુણી છે. પારકાના 
દુ:ખથી જે ફડુ:ખી થાય, ખીજાના સુખથી જે સતોષ માને અને વેરાગ્ય 
રૃખીને જેને હર્ષ ઉપજે તે સત્વગુણીી છે. બીજાની શોભામાં જે પોતાની 
શેપભા માને, ખીનના ડ્ષષણુમાં જે પોતાને ટ્રષણુ માને અને જેને ખીજાના 
દુ:ખથી એદ થાય તે સત્વગુણી છે. અસ્તુ. વિરેષ કહેવાથી શું ? દેવ તથા 
પ્ર્મમાં જેનુ' ચિત્ત હાય અને દેવનું ભજન જે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કરે તે 
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સત્વશુણ્ઠી છે. આવો આ સાત્વિક-સત્વગુણુ- સ'સારસાગરમાંથી તારનાર છે 
અને તેનાથી જ્ઞાનમાગનો વિવેક ઉપજે છે. સત્વગુભુથી જ્ઞાનની પ્રાસિ થાય 
'છે અને સત્વશુણુથી સાયુન્યસ્નુક્તિ મળી શકે છે. ભા પ્રમાણે સત્વગુણુનુ 
'યથામતિ વણુંન કરી રદેખાડયું. હવે શ્રોતાજનાએ મુપા કરીને ખાગળ લક્ષ 
ફર સાંભળું. 








સમાસ ૮ મો-સટ્યાણન ન્પળ. 





દ્રિઘાનાં લક્ષણુ! સાંભળે. પરમશદ્ધ ઉત્તમ લક્ષણ્‌।નો વિચાર 
કરવાથી મનુષ્યની અ'હ૨ પરાણે સદિયા આવી વસે છે. 
સદ્વિઘાવાન; પુરુષ હાય તે વિશેષે કરીને ઉત્તમ 
લક્ષણુ્વાળા હોય છે અને તેના ગુજ્જુ! સાંભળવાથી 


પરમ સ'તોષ થાય છે. સદ્વિધાવાળા પુરુષ શ્રદ્ધાવાળા, સાત્વિક, પ્રેમી, 
શાન્ત, ક્ષમા તથા દયાવાળેા, લીન, તત્પર તથા કેવળ અસત વચન 
બાલનારા હાય છે. તે પરમ સુંદર, મહાબળવાન, હિં મવવાળે; સુષ્કળા 
સ'પત્તિવાળા અને ઉદ્દાર હાય છે. તે મહાસાની, ભપ્ઠ્ત, સમર્થ, પડિત, વિરક્ત, 
મહાતપસ્વી અને ઘણુ શ્રાંત હાય છે. વળી તે વક્તા હોઈ આશાવિનાને 
સર્વસ્ત તથા આદરવાળેો, શ્રેષ્ઠ અને સર્વ સાથે નશ્ન હેપ્ય છે. તે રાન્ન 
રાઇને પામિક વૃત્તિવાળા, શૂર તથા વિવેકી, તરુણુ તથા અત્યત સર્યાદા-- 
નિયમથી વર્ત'નારોા હાય છે. વૃદ્ધોના તથા મુળના આચારતું પાલન કરનારે, 
ચુષ્્તાડારી, વિકાર વગરને।, પરોપકારી તેમજ ચશરેખાવાળે। ધન્વ'તરી હાય 
છે. કામ કરનારો, અભિમાનવિનાનેો, ઈશ્ધિરગુભરાનુવાદ ગાનાર વેષ્લુવ, ધણુ 
આદરથી ભગવદ્‌ભજન કરનારા અને વૈભવવાળે હાય છે. તત્વજ્તાનવાળો, 
| ઉદ્દાસીન, ખહુશ્રત, સજ્જન, સલાહકાર, સારા ગુણુવાળો અને નીતિમાન 
હાય છે. સાધુ, પવિત્ર, પુશ્યશીલ, શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળે, પેર્સાત્મા, દયાળુ; 
સ્વધર્મ તથા સ્વકર્યમાં પવિત્ર અને નિષ્ઠાવાળા; લેોશવિનાનેો અને અજા- 
શુપણુમાં પણુ અચોગ્ય કાર્ય થઇ ગું હોય તો. પશ્ચાત્તાપ કરનારો હાચઃ 
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છે. પરમાર્થમાર્ગ પ્રત્યે અત્યત પ્રીતિગાળાે; સનન્‍્માર્ગ અને સત્કર્મ. 
પારણા, ધવિ, શ્રતિ, સ્મૃતિ, લીલા, યુક્તિ, સ્તુતિ, બુદ્ધિ અને પરીક્ષામાં. 
અભિરુચિ ધરાવનારો તે હોય છે. દક્ષ, સજ્ય, લાયક, તક શક્તિવાળે।, 
સત્યવાળા, સાહિત્યવાળા, નિયમ કરનારા, ભેદ જાણી શકે એવે, ઝુશળ,; 
ચાલાક અને અનેક પ્રકારે વિલક્ષણુ એવો હાય છે. તે આદર, સન્માન તથા. 
ધોરણુ ઓળખનાર, પ્રથોગનો અનુજુળ પ્રસંગ જાણુનારો, કાર્ય-કારણુનાં 
લક્ષણુ નાણુનારો, જેની બુદ્ધિ વિકાસ પામેલી છે એવો તથા ખહુ બોલનારો. 
હાય છે. તે ટુશ્ઞિયાર, પ્રયત્નનાળા, સાધક, વેદવિદ્યાની શોાધ-ખોાળ કર- 
નારે! અને જ્તાન તથા વિજ્ઞાનનો બોધ કરનારે! નિશ્ચયપૃૂર્વક હોય છે. તે 
સુરશ્ષરણુ કરનારો, તીર્થમાં વાસ કરનારો, દૃઢ ત્રત કરનારે, રદેટુનું દમન 
કરનારા અને નિગ્રહુથી ઉપાસના કરી ન્નણુનારો હોય છે. તે સત્ય તથા. 
શુભ વચન બોલનારો, કોમળ વચન બોલનાર, એકવચની, નિશ્ષયપૂર્વક બોલ- 
નારો તથા સર્વકાળમાં સુખ ઉપજે એવું બાલનારે। હાય છે. જેની વાસના તૃત 
થઇ છે એવો, ગભીર; ચથોગી, ભવ્ય સુખસુદ્રાવાળો, સુપ્રસન્ન સુખવાળે!, 
વેરાગ્યવાળોા, શાંત, સાત્વિક, શુદ્ધમાગે" ચાલનારો, નિષ્કપટી તથા કોઇપણુ 
વ્યસનવિનાનોા તે હાય છે. તે ચતુર, સગીત ન્ણુનારેો, ગુભુગ્રાહી, અપે- 
ક્ષાવિનાનો, લોડ્સ ગ્રટુ માટેજ કામ કરનારો તથા સર્વ પ્રાણીઓસાથે. 
સ્નેહુપૂર્જક હળીમળી વર્તનારો હાય છે. તે દ્રવ્ય, આ, ન્યાય, અ'ત:કરણુ, 
પ્રવૃત્તિ, નિવૃત્તિ, તેમજ અન્ય પ્રકારે પવિત્ર તથા નિઃસ'ગ હાય છે. તે 
મિત્રતાથી પારકાનું હિત કરનારા, મધુર વાણીથી ખીજાના શોકને હુરનારો, 
તથા સ્વસાસર્થ્યવડે પારકાનું રક્ષણુ કરનારો અને પુરુષાથ'વડે આખા જગ- 
તનો મિત્ર હોય છે. શ કાઓનું નિવારણુ કરનારા, પ્રખર વપતા, સર્વ શ કાઓનું 
તત્કાળ સમાધાન કરી શકે એવો અને શ્રોતા તથા કથાનિરૂપણુના પ્રસ'ગમાં 
શખ્દોના અર્થને વળગી રહે એવે। તે હાય છે. વિતડાવાદવિનાનોા સવાદ કરનારો, 
સ'ગ-ઉપાધિથી નિરાળે, ડુરાશાવગરને, ક્રોધવિનાનો, નિર્દોષ તથા ક્યા 
વિનાનો તે હોય છે. નિશ્ચયયુકત શુદ્ધ વિજ્તાનનાળા, સમાધાન રાખનારા, ભકત, 
સિદ્ધ છતાં સાધકની પેઠે વર્તનારો અને સાધનનુ' સરક્ષણુ કરનારા હોય 
છે. તે સુખ, સતોષ, આનદ, હાસ્ય, એક્ય તથા આત્મસ્વર્પવાળે 
સર્વને લાગે છે. તે ભ્નાગ્ય, જય, રૂપ, ગુણુ, આચાર, વિચાર, ક્રિયા અને 
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સ્થિરચિત્તવાળા હોય છે. તે યશ, કીર્તિ, સામર્થ્ય, વીર્ય, વરદાન, સત્ય 
તથા સત્ક્મથી યુકત એવે હોય છે. તે વિદ્યા, કળા, લક્ષ્મી, લક્ષબુ, 
કુળ, પવિત્રતા, ખળ તથા દયાથી યુકત હોય છે. તે ચુકિત, શુણુ, 
શ્રેષત્વ, બુદ્ધિ, ધેર્ય, દીક્ષા, સતોષ; નિ:સ્પૃહુતા તથા વેરાગ્યથી યુકત 
હાય છે. અસ્તુ. આવા ઉત્તમ ગુળુ! હોવા તે સદ્ધિઘાનાં લક્ષણા છે 
અને તે જાણીને તેનો અભ્યાસ રાખવાને માટે સ'ક્ષેપથી કહ્યાં છે. રૂપ 
તથા લાવણ્યનોા અજ્યાસ કરી શકાતો! નથી, જેથી આવા સ્વાભાવિક ગુણોના 
અભ્યાસ માટે ઉપાય ચાલતો! નથી; એટલા માટે આગ'તુક એટલે અભ્યાસ 
અથવા અનુકરણુથી મેળવી શકાય એવા ગુણુાની પ્રાસિ માટે પ્રયાસ 
કરવા નેઇએ. આવી આ અત્યુત્તમ સદ્વિધા સર્વની આગળ હોવી નેઈએ; 


તેમાં પણુ ખાસ કરીને વિરક્ત પુરુષે તો તે સ'પાદન કરવાનો અભ્યાસ 
રાખવો ન્નેઇએ. 
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મ! ર ણુ ] વે વિરક્તનાં લક્ષણા! સાંભળે. વિરક્ત પુઝ્ષની અ દર 
મ. કેવા ગુણ! હોવા નેઇએ ? જેથી કરીને તેનામાં ચોગી- 
ક” નનો સરખું સામથ્યે આવે ! જેનાથી સત્કીતિં વધે, જીવન 
જ સાથેક થાય તથા મહિમા વધે; પરમાર્થ ફાવી ન્તય, 
ન અઆન'દ ઉછળા રહે તથા વિવેકની સાથે વિરકિત દ્વિગુ- 
ણિત થાય. જેનાથી સુખ ઉભરાઇ ન્ય અને જેનાથી મોક્ષ તેમજ ભાગ્યલક્ષ્મી 
પ્રસન્ન થાય, સકળ કામનાએ।-મનોરથે પૂણુ થાય અને સુ'ખમાંથી મધુર 
વાણી બાલવામાટે સરસ્વતી પ્રસન્ન થાય. આ સર્વને માટે જ લક્ષણુ। અથવા 
ગુણ્‌। વિરકતમાં હોવાં નેઈએ ત સાંભળીને મનમાં ટઢ કરી રાખો; એટલે 
પછી અખિલ ભૂમડળમાં વિખ્યાત થઈ શકશે. વિરડ્ત પુરુષે વિવેકથી 
રહેવુ, અધ્યાત્મસ્ઞાનમાં વૃદ્ધિ કરવી, ઇંદ્રિયદમન માટે. ધેર્ય અથવા ટ્ઢતા 
રાખવી; સાધનમાગ&નુ રક્ષણુ કરવુ, ભજનમાર્ગનો પ્રસાર કરવો અને 
વિરોષેકરીને. બ્રહ્યસ્ઞાન પ્રકટ કરવુ. ભકિત વધારવી, શાન્તિ દર્શાવવી * 
દા. ૯ 
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અને યત્નથી વિરક્ત કરવી. સત્ક્રિયાની સ્થાપના કરવી, નિવૃત્તિના 
વિસ્તાર કરવે।; નેરાશ્યતાનો અંગીકાર કરવો, મનથી દૃઢ થવુ, ધર્મની 
સસ્થાપના કરવી, નીતિતું અવલખન કરવુ અને અત્ય'ત ખાદરથી ક્ષમા 
સાચવવી. પરમાર્થ'નેો પ્રકાશ કરવે।, તત્ત્વવિચારને શોધવો! અને સનન્‍્મા- 
ગાયક સત્ત્વગુણુ પાસે રાખવે. શ્રદ્ધાવાળા લોકોને સ'ભાળવા, પ્રેમી- 
જ્નાનાં મનને શાંતિ આપવી અને ભોળા તથા શરણાગત સનુષ્યોની 
ઉપેક્ષા ન કરવી. વિરક્ત પુરુષે પરમ દક્ષ થવુ, અ'ત:કરણુની પ્રેરણુ। પ્રમાતે 
વર્તનારા થવુ તથા પરમાર્થ-માર્ગનના પક્ષ લેવો. વિરષ્ત પુરુષે અભ્યાસ 
કરવો, ઉઘોગ કરવો તથા ભ્રાગી પડેલા પરમાર્થ માર્ગની પુનર્ધટના 
કરવી. વિરક્ત પુરુષે શુદ્ધ સાનનો ઉપદેશ કરવે।, વૈરાગ્યની પ્રશ'સા ડરવી 
અને નિશ્ચયાત્મક સમાધાન કરવું. પર્વ ણીઉપર ઉત્સવો કરવા, ભકિત 
કરનારા સમૂટુનાં સમ્મેલનો ભરવાં તથા અનેક અગવડોને નહિ ગણુ- 
કારતાં ઉપાસનામાર્ગનેો પ્રચાર કરવે।. વિરકત પુરુષે હુરિકીર્તનો કરવાં, 
અધ્યાત્મનિરૂપણુનોા પ્રસાર કરવો! તથા ભકિતમાર્ગંનુ' ખળ વધારી નિદક 
અને ફુર્જન લોકોને લન્નજ્ન પસાડવી. ઘણા લોકોઉપર પરોપકાર કરવે।, 
ભલાઇના ગુણે્‌।ાનો જર્ણાદ્ધાર કરવો અને બળપૂર્વક પુણ્યમાર્ગને વિસ્તાર 
વધારવે।. વિરક્ત પુરુષે સ્નાન; સ'ધ્યા, જપ, ધ્યાન, તીર્થયાત્રા, ભગવદભજન, 
નિત્યનિયમ, પવિત્રતા પત્યાદિ ગુણાવાળા થકને અ'ત:કરણુથી શુદ્ધ રહેવું. 
વિરક્ત પુરુષે દઢ નિશ્ચય ધારણુ કરવો, સ સારને સુખથી સ“પૃર્ણું કરવે 
અને પાતાના સ'સર્ગ માત્રથી વિશ્વના લોકોનો ઉદ્ધાર કરવો. વિરકત પુરુષે 
નિરૂપણુના પ્રસંગમાં ધીર, ઉદ્દાર તથા તત્પર થવુ. વિરક્ત પુરુષે સાવધ 
રહેવુ, શુદ્ધમાર્ગથી જવુ અને પરોષકારનાં કાર્યોમાં પાતાના જીવનનો 
વ્યય કરીને કીર્તિરૂચે અવશેષ રહેવુ. વિરક્ત ષુરુષે પોતાની સમાન 
વિરક્તને શે।ધવે।, સાધુ પુર્ષને ઓળખી લેવો અને સત તથા યોગીઓને 
પાતાના મિત્ર કરવા. વિરક્ત પુરૂષે પુરશ્ચરણુ। કરવાં, તીર્થાટના કરવાં તથા 
અનેક પ્રકારનાં સ્થાનોને રમણ્ણી9ીય બનાવવાં. વિરકત પુરુષે સ'સારનાં કાસેામાં 
નતેડાવુ' તોપણુ ઉદાસીનતા છોડવી નહિ તથા કોઇ પણુ વિષયમાં નઠારી 
આશાઓ જામવા દેવી નહિ. વિરક્તે અ'તનિછ રહેવુ, ક્રિયાબ્રદ ન થવું અને 
ચપરાધીનતતાથી કનિણ ન બનવુ. વિરકતે સમય જાણુવો, પ્રસંગને એળ- 
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ખવેા અને સર્જ પ્રકારે ચતુર થવુ. વિરક્ત પુરુષે એકદેશી એટલે પરિ- 
મિત જ્તાનવાળા ન થવુ; પરન્તુ સર્વ વિષયતનુ' જ્ઞાન મેળવવુ તથા સર્વ 
કાંઇ યયાર્થરીતે પૂરેપરૂ' જાણી લેવુ. હરિકથા, અધ્યાત્મનિરૂપણુ, સચુલુ 
શકિત, ખ્રહ્યાસ્ાન, પિ'ડસ્ઞાન; તત્ત્વજ્ઞાન, કર્મં'માગ, ઉપાસનામાર્ગ, જ્તાન- 
માર્ગ, સિદ્ધાન્તમાર્ગ, પ્રવૃત્તિમાર્ગ, નિવૃત્તિમાર્ગ, પ્રેસની સ્થિતિ, ઉદાસીન 
દશા, ચોગસ્થિતિ, ધ્યાનસ્થિતિ, વિદેઢસ્થિતિ તથા સહજસ્થિતિ ઇત્યાદિ 
સર્વ કાંઇ વિરપ્ત સુરુષે નાણુવુ. ધ્વનિ, લક્ષ, સુદ્રા, આસનો, મત્ર, યત્ર, 
વિષિ-વિધાન આખાદિ અનેક મતોને। મર્મ વિચ્કત પુરુષે જાણી લેવે।. વિરકત 
ચુરુષે જગતના મિત્ર થવુ, સ્વત'ત્ર ખનવુ' અને તેણે વિચિત્ર તથા બહુ 
ગુણુવાળા થવુ. વિરકત પુરુષે વિરક્ત ૨હેવુ હરિ ભકત બનવુ તથા અલિ" 
સપણાથી નિત્યમુક્ત થઇ જવુ. વિરક્ત પુરુષે અનેક શાસ્ત્રા જવાં, અનેક 
મતોનુ' ખડન કરી અભિમાનીઓને જીતવા તથા સુસુક્ષુઓને સન્માર્ગ- 
ભણી વાળવા. વિરક્ત પુરુષે શુદ્ધ માર્ગ નો ઉપદેશ કરવે।, શ'કાઓનું સમ।- 
ધાન કરવુ તથા વિશ્વના સર્વ મનુપ્યોને પાતાના કરીને ન્તણુવા. વિરક્ત 
પુરુષે નિદકોને પણુ નમન કરવુ, સાધકોને ઉપદેશ આપવો તથા 

ખદ્ધઠજનોાને ચેતના ઉપજાવી સુમુક્ષુ ખનાવવા. વિરક્ત પુરુષે ઉત્તમ ગુણાન્ય 
સ્વીકાર કરવો, અવગુણુ।ના ત્યાગ કરવો તથા વિવેકના બળથી અનેક 
વિધ્ોનું નિવારણુ કરવુ. આવા આ વિરકત પુરુષનાં ઉત્તમ લક્ષણે! એકાગ્ર 
મનથી સાંભળવાં અને તેની નિદા ન કરવી. આટલુ હું સહુજ 
સ્વભાવથી બોલ્યો છુ; તેમાંથી ખને એટલુ ગ્રહણુ * કરવુ તથા બહુ ખડુ 
બોલ્યો છી માટે બ્રોતાઆએ મને ઉઠાસ ન કહવ્વો. ઉત્તમ લક્ષણ્‌।નોા 
સ્વીકાર ન કર્યાથી અપલક્ષણુ! આવી ન્નય છે અને ઝુલક્ષણ્‌।થી વેદિયા 
રારજેવી દશા થાય છે. ભણ્યા પણુ ગણ્યા નહિ એવા વેદિયા હોરોનાં લક્ષણે! 
હુવે પછીના સમાસમાં કહ્યાં છે તે સાવધાન થઈને સાંભળે।. 





પર શ્રીદાસખબાધ-દરાક ર્‌ જે. 
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છળ્ના સસમાસમાં એવાં લક્ષણા! કહી ગયા કે જેવું 
શ્રવણુ કરવાથી જે મૂખઃ હાય તે પણુ ચતુર થાય. 
હુવે જેઓ પોતાને ડાહ્યા માને છે છતાં મૂરખ હાય 
ઉ છે, એઓનાં લક્ષણે। સાંભળે. એવા લોકોને “પઢતમૂ્ખ” 
એટલે ભણેલા છતાં મૂર્ખ કહ્યા છે. તે વિષે શ્રોતાઓએ 


દુ:ખન સાનવું; કેમકે અવગુણુનો ત્યાગ કરવાથી સુખ પ્રાસ થાય છે. જે 
ખડશ્રત અને બુદ્ધિમાન થઈને ખ્રહ્માસ્તાનની વાતો કર્યા છતાં મનમાં દુરાશા 
અને અભિમાન રાખે તે પહતમૂ્ખ છે. સુક્તાવસ્થાની ક્રિયાનું જે પ્રતિ- 
પાદન કરે અને સગુણુ ભકિતમાર્ગના ઉચ્છેદ કરે તથા સ્વધમ અને 
સાધનોની નિદા કરે તે પઢતમૂર્ખ છે. પોતાના ત્તાનના ઘમ'ડ (અભિ- 
માન)થી સર્વ લે[કોને જે દોષ દે છે તથા પ્રાણીમાત્રનાં છિદ્રો નતો 
હાય તે પહતમૂર્ છે. શિષ્યથી કાંઈ અવત્તા થઈ જાય અને તે સ'કટમાં 
પડયો હાય ત્યારે તેને દુ:શબ્દો સ'ભળાવી તેના મનને વિરેષ ડુઃપમી 
કરે તે પઢતમૂર્ખ છે. જ રજેગુણી, તમોગુણી, કપટી, કુટિલ અ તઃકરણુનેા 
તથા વૈભવ નેઇને વખાણુનારો હોય તે પહતમૂર્ખ છે. આખો ગ્રથ. 
વાંચી નયા વિના જ નકાસું ટ્ષણુ દે છે અને ગુણુ કહેતાં છતાં પણુ જે 
અવગુણુ જીવે છે તે પઢતમૂર્ખ છે. લક્ષણા સાંભળીને જેને મનમાં 
અણુગમો। ઉપજ છે અને ઈષ્યા કે ઠ્રેષથી નન ખટપટ જગાડે છે તથા 
નીતિ-ન્યાયના પ્રસ'ગમાં જે ઉદ્ધત રીતે વતે છે તે પઢતમૂર્ખ્ખ છે. જ્તાના- 
ભિસાનને લઇને જે હુઠઉપર ચઢે છે; ઉપજેલા ક્રોધને જે રોકી શકતો 
નથી તથા જેની કિયા અને શખ્દમાં અ'તર છે; એટલે જે કરે છે 
ઝંઈ ભને કહે છે કાંઇ તે પઢતમૂ: છે. અધિકાર વિના વ્યાખ્યાન તશ્રાપ- 
વાનો જે વૃથા શ્રમ લે છે અને જે કહિન વચને બોલે છે તે પહતમૂર્પ્ઝ 
છે. જે શ્રોતા ખહુશ્રતપણુાથી વકતાને પોતાનાથી હીન એટલે ઓછા 
સ્રાનવાળા દેખાડે અને પોતાની વાચાળતા દર્શાવે તે પઢતમૂ્ખ છે. જે 
વિષયમાં ખીજાઓને રોષ દેતો હોય, તેજ દોષ પોતાનામાં ભરેલા છે, તે 





સમાસ ૧૦ સો-પહટતમૂખનાં લક્ષણુ. પ૩ 








વિષે જેને ભાન નથી તે પહતમૂખ છે. અભ્યાસના બળથી જે સર્વ 
વિદ્યાઓ જાણુતો હોય છતાં લોકોના મનને જે સતોષ પમાડી ન્નણુ નહિ 
તે પઢતમૂમં છે. હાથી જેમ સ્પર્શ સુખના લોભથી ઊછણુંત'તુવડે જળમાં 
ર્સાઇને ખ'ધાય છે અને લોભથી ભમરો જેમ મરણુવશ બને છે; તેમ 
જે સ'સારમાં આસકત બનીને તેમાં ગુ'ચવાઇ ન્ય છે તે પઢતમૂર્ખ છે. 
જે ઓઓનોા સહવાસ કરે તથા પ વાતો સ્રીઓઆની 
સાથે કરે અને નિ'ઘ વસ્તુના જે અ ગીકાર કરે તે પઢતમૂ્ખ છે. જેનાથી 
શરીરમાં ખોડ-ખાંપણુ આવે તે વાત કરવાને મનમાં જે દૃઢતાથી ઇચ્છે 
તથા જેનામાં દેહબુદ્ધિ અથાત્‌ દેહાભિમાન હોય તે પઢતમૂષ્મં છે. જે 
'સનુષ્ય પરમાત્માને મૂકીને મનુષ્યની સ્તુતિ કરે અથવા જેને દેખે તેનાં 
વખાણુ કરવા મ'ડી જય તે પહતમૂખ છે. જે સ્રીઓનાં અવયવોની 
ગ્રશ'સા કરે, નાનાપ્રકારનાં નાટકોના હાવ-ભ્ાવયુક્ત જે વખાણુ કરે અને 
એવું વ્ણુન કરતાં જે ઈશ્વરને ભૂલી જય તે પઢતમૂખ છે. પાતાના વેભવમાં 
સગ્ન બનીને જે જીવમાત્રને તુચ્છજેવા લેખે અને જે પાખ ડમતનુ' 
પ્રતિપાદન કરે તે પઢતમૂ્ખ છે. જે વિદ્દાન, વેરાગ્યવાળે[, બ્રહ્મસ્રાની તથા 
મહાન ચોગી છતાં જગતમાં ભવિષ્યવાણી ભાખ્યા કરે તે પટતમૂર્ખ છે. 
જે શાસ્ત્રની વાતે। સાંભળીને મનમાં ગુણુ-દોષનું નિરીક્ષણ કર્યા કરે તથા 
પારકાની ભલાઈ પ્રત્યે જે ઈપ્યાંથી જુવે તે પઢતમૂખ છે. જેનામાં 
ભડિતનું સાધન નથી, વેરાગ્ય કે ભજનભાવ નથી અને જે ક્રિયાવિના 
માત્ર ખ્રહ્માસ્સાનની વાતોાજ કરે છે તે પહતમૂર્ખ છે. જે વીર્ચક્ષેત્રને 
અને વૅદશાસ્રોને નહિ માનતાં પવિત્ર છુળમાં ઉત્પન્ન થઇને અપવિત્ર- 
તાથી રહેતે હોય તે પઢતમૂખ છે. જે આદર નનેઇને પ્રીતિ કરે તથા જેની 
કોત પ્રસરી ન હોય એવાએની પણુ જે સ્તુતિ કરે અને તુરતજ નિદા 
કરીને અનાદર દેખાડે તે પઢતમૂખ છે. પાછળ કાંઈ અને આગળ ડાઈ 
એવા જેના અવ્યવસ્થિત નિયમો! છે તથા જે બોલે એડ અને કરે ખીન્નુ 
તે પહતમૂખ છે. સ'સાચ્નાં કાર્થામાં જે તત્પર રહે અને પરમાર્થના 
કાર્યમાં જે અનાદર દેખાડે તથા જાણી નેઇને જે અસાનના શ્મ'ધકારમાં 
પડયો ૨ડે તે પઢતમૂમ છે. યથાર્થ એટલે જેવી હોય તેવી સ્પષ્ટ 
અને સાચી વાત કહેવાને ખદલે જે મન રાખી વાત કહૅ ગને જેનું જીવન _ 
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પરાધીન હાય તે  પહતમૂર્ખ છે. ઉપર ઉપરથી જે સ્વાંગ ભજવી દેખાડે; 
પરન્તુ જે ન કરવાનાં કાર્યો કરે અને સન્‍્માર્ગથી ચૂકીને જે હઠ રાખી 
ખેસે તે પઢતમૂખ છે. ઉત્તમ ગ્ર'થોું _શ્રવણુ નિત્ય કરવા છતાં પણુ જે 
પોતાના અવગુણ્‌ા છોડે નહિ અને પોતાનું હિત પોતે સમજે નહિ 
તે પહતમૂર્ખ છે. અધ્યાત્મનિર્પણુના સમયમાં સારા સારા શ્રોતાઓ 
ખાવીને બેઠા હાય છતાં એવાઓઆના ખદલે જે ક્ષુદ્ર શ્રોતાઓને ઉદ્દશીને 
નિરૂપણુ કરે તે પઢતમૂખ છે. પોતાના શિષ્ય અનપિકારી થાય અને 
પોતાની અવજ્તા કરે; છતાં તેની આશા પુન: પુનઃ મનમાં જે રાખે તે 
પહઢતમૂખ છે. શ્રવણુના સમયમાં કોઈનાથી કાંઈ દોષ થઇ નજય તો તેની 
ઉપર જે કોધ કરે તે પહતમૂખ છે. પોતાના વૈભવમાં મસ્ત બનીને જે 
સદગુરુની ઉપેક્ષા કરે તથા જે પોતાની ગુરુપરપરા છુપાવે તે પહતમૂર્ખ 
છે. સ્તાનની વાતો બોલીને જે પોતાને સ્વાર્થ સાધે, કૃપણ થઇને જે 
અર્થ-સચય કરે તથા અર્થ-સ'ચયને માટેજ જે પય્માર્થજ્ઞાનનોા ઉપયોગ 
કરે તે પહતમૂ્ છે. પોતે વર્તતો ન હોય છતાં જે ખીજઓને શ્િખ- 
વાનું કર્‌ અને જે ખ્રહ્મત્તાનની વાતે કર્યા કરે તથા જે ગોસ્વામી 

હોઇને પરાધીન છે તે પહતમૂર્ખ છે. ભડ્તિમાર્ગના જે સપૂર્ણુ ઉચ્છેદ 
કરે અને પાતાનાંજ કાર્ચેચમાં અવ્યવસ્થા થાય એવાં કર્મા જે કરે તે” 
પઢતમૂખ છે. જેનો સસાર હાથથી વડી ગયા જેવો અને પરમાર્થને 
લેશ પણુ અશ જેનામાં નથીં તથા જે દેવ-ખ્રાહ્માતાનો દ્વેષ કરે તે 
પલટતમસૂખ છે. અવગુણે। જાણીને તેના ત્યાગ કરવાને માટે પઢતમૂર્ખ-નાં 
લક્ષણૂ। કહ્યાં છે. તેમાં કાંઈ ઓછુ વધતું કહેવાયું હે હાય તો સુત્રોએ ક્ષમા 
કરવી. જે આ અસાર સંસારમાં સુખ માનતો હોય, તે તે મૂખેઈમાં પણુ પરમ 
સૃખ-મૂર્ખ શિરોમણિ છે! કેમકે સસારના દુ:ખસરખુ' ખીજી કોઇ પણુ 
દુ:ખ નથી. એ સ સારડુઃખનું નિરૂપણુ આગળ કરવામાં આવ્યું છે અને 
જન્મડુ:ખનાં લક્ષણા તથા ગર્ભ'વાસનાં દાસ્ણુ દુ:ખો કેવાં હાય છે તે 
દર્શાવ્યું છે છે. 
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મ દુ:ખના અ ઝુર છે, શોકના સસુદ્ર છે અને જન્મ 
ભયના અચલ પર્વત છે. જન્મ કર્મની મૂસ છે; 
પાતકોની ખાણુ છે અને જન્મ એ કાળના નિત્યનૃતન 
દુ:ખર્‌પ છે. જન્મ કુવિદ્યાનું મૂળા છે, લાભનું કમળ છે 
અને જન્મ એ બ્રાન્તિનો સ્ાનહીન પડદો છે. જન્મ જીવનું 


ખજખપન છે, મૃત્યુના કારણુરૂપ છે છે અને જન્મ એજ નિષ્કારણુ ગુંચવાડા જેવુ છે 

જન્મ સ્વસુખનુ' વિસ્મરણુ છે; ચિંતાનું ખાગાર છે અને જન્મથીજ 
વાસનાનો વિસ્તાર વિસ્તરી રહ્યો છે. જન્મ જીવની અધમ દશારૂપ છે, 
ક#પનાતુ' ચિન્હ વા પ્રતિબિખ છે અને જન્મ એજ મમત્વર્‌પી ડાકણુના 
ફરેરારૂપ છે. જન્મ માયાની ઠગાઇરૂપ છે, જન્મ કોધના પરાક્રેમરૂપ 
છે અને જન્મ એજ મોક્ષમાર્ગની આડે વિધ્નરૂપ છે. જન્મ જીવતું 
“સસત્વ ” છે, અહુ કારના ગુણુ છે અને જન્મ એજ ઈશ્વરનું વિસ્મરણ 
છે. જન્મ વિષયની પ્રીતિરૂપ છે; દુરાશાનું બંધન છે અને જન્મ એ 
કાળની દાઢમાં કડક્ડ ચવાતી કાકડીરૂપ છે. જન્મ એ શત્રિષમકાળ છે, 
વિકટ સમય છે અને જન્મ એજ અત્યત ગલીચ્છ _એવું નરકપતન છે. 
શરીરનું મૂળ નેવા જઈએ તો એના સરખું બીજુ અમગલ નથી; કેમ 
કે રજસ્વલાના અપવિત્ર ૨જથી એને જન્મ સળે છે. જે રજસ્વલાની 
સ્થિતિને અત્યત દોષરૂપ ગણેલી છે તે દ્વારા આ સનુષ્યરૂપી પુતળા 
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નિર્માણુ થાય છે, તોપછી નિર્મલપણાનુ સૌભાગ્ય કયાં રહયું ? રજસ્વલાના 
રજથી જે એક પ્રકારનો ગાળા ગભરૂપ ખને છે, તેનુજ આ શરીર છે. 
ઉપર ઉપરથી એ શરીર ને કે સુદર દેખાય છે, તોપણુ અદર જાણે 
નરકના કોથળા રૂપ છે અને ચસ્કુડના ઢાંકણુની પેઠે ડુગંધના ભયથી 
તે ઉઘાડી શકાતું નથી. મુડ ધોવાથી શુદ્ધ થાય છે; પરન્તુ આ દેહરૃપી 
મુ'ડને નિત્ય ધોવામાં આવે છે, છતાં ડુર્યોધ ભરી રહે છે અને શુદ્ધ થતો નથી. 
હાડકાના આ પાંજરાને ઉભુ કરવામાં આવ્યું છે અને શિરાઓથી તેને વિંટી 
લેવામાં આવ્યું છે તથા મેદ-માંસથી ખીચોખીચ ભરીને ઠીકઠાક કરી શણુ- 
ગારવામાં આવ્યું છે. અશુદ્ધ એટલે રક્ત, જે નામથી પણુ શુદ્ધ નથી, તે 
પણુ શરીરની અ'દર ભરવામાં આવ્યું છે તથા અનેક જાતના રોગો અને 
દુઃખો પણુ તેમાં રહેલાં છે. શરીરમાં નર્કના કોઠાર ભરેલા છે, અદર 
અને ખહારથી ઝરે છે તથા મૂત્રરૂષપી દુગાધની કોથળી તેમાં ભરી રહેલી 
છે. દૃુમિ; કીડા અને ખીન્ત જ'તુઓથી દુડીધની પોટલી જાણુ બ ધાઇ 
રહી છે અને અણુગમો ઉપનવનારી રીતે હાલકડોલક થતી ચામડી 
લટકે છે. આખા શરીરમાં મસ્તકને શ્રેછ ગણ્યું છે, ત્યાંથી પણુ સુખ 
તથા નાકદ્વારા મળ સવ્યા કરે છે અને કાન ફૂટવાથી જે દુગેધ નીકળે 
છે તે સહુન થતી નથી. આંખોમાં ચીપડા આવે છે, નાકમાંથી ઝુંગાં 
( સેકડા ) નીકળે છે અને પ્રાતઃકાળમાં સ્ુખમાંથી મળજેવી વાસ ભાવે 
છે. લાળ; થુંક, મળ, પિત્ત, બળખા પત્યાદિ જેમાંથી ઝયા કરે છે, તેને 
“ ગ“દ્રમાજવું સુખકમળ ” કહેવામાં આવે છે ! પરન્તુ એ સુખની સ્થિતિ 
તો ઉપર સુજબ છે અને પેટમાં વિષા ભરેલી છે! પ્રત્યક્ષ વાતને 
ભૂમ'ડળમાં પ્રમાણુ નથી. ગમે તેવાં દિવ્ય તથા સુગ્રાસ અન્ઞતું ભક્નણુ 
કરવામાં આવે તો[પણુ વિષ્ટા અને વમનરૂપે ખનીને ખહાર નીકળે છે; 
તથા ગગાના જળનુ પાન કરવામાં આવે તોપણુ તેનું મૂત્રજ બને છે ! 
સારાંશ એજ કે મળ; મૂત્ર અને વમન દેહનું જીવન છે અને એનાથી 
દૈડની વ્રદ્ધિ થાય છે એ વાતમાં શકા નથી. મળ; સૂત્ર તથા વમન 
ને પેટમાં ન હાય તો સર્જ લેકે મરી ન્તત. ગમે તો રાન્ન હોય કે ૨ક 
હાય પણુ તેના પૅટમાં વિછા હોયજ છે. નિર્મળ થવાને માટે ને એ 
વિછાને કાઢી નાખવામાં આવે તો દેડુ પડી જાય, એવી દેહઢુની વ્યવસ્થા 
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છે. શરીરની નિરોગી અવસ્થામાં ન્યારે આવી દશા હોય છે, ત્યારે તેની 
દુટશાના પ્રસંગનું શુ' વર્ણન કરવું ? દેહરૂપી આવા કારાગૃહમાં નવ 
માસ પર્યત વસવુ' પડે છે અને અનેક વિપત્તિએ વેઠવી પડે છે. નવે 
દરવાજા રૂંધાયલા રહે છે, ત્યાં વાયુના પ્રવેશ ક્યાંથી થાય ? જઠરની 
અર માતાનાં વમન તથા નરકનાં ઝરણુ ઝરીને જડરાશ્નિને તપાવે છે, 
તેને લીધે ગ્ભ્નસ્થ બાળકનાં અસ્થિ-માંસ પણુ એ તાપથી શેકાય છે.: જ્યારે 
ચામડી વિનાના ગર્ભ ફરકવા લાગે છે ત્યારે માતાને દોહુદ જણાય છે, 
તથા માતાએ સેવેલા કટુ અને તીક્ષ્ણુ રસોથી એ ખાળકનુ સર્વ શરીર 
જાણે દાઝી ન્તય છે. ચામડીની ગાંસડી ખાંધી હોય અને વિછાની કોથળ 
જ્યાં હાય, એવા ગભવાસમાં ખાળકને નાળદ્વારા રસ પહોંચાડવામાં 
આવે છે. વિછ્દા, મૂત્ર, વમન, પિત્ત તથા નાકમાંથી અને સુખમાંથી મુસિ-જતુ 
નીકળવાને લીધે તેનુ' ચિત્ત બહુ વ્યાકુળ થાય છે. આવા કારાગૃહુની 
અદર જીવને કેદ રાખવામાં આવે છે અને ત્યાં તે પરમાત્માને કાલ!- 
વાલા કરતો ડરગરીને કહે છે કે, “ હે નાથ ! ઠુવે અહીથી મને 
સુકત કરા ! હે દેવ! અહોંથી મને છોડાવરો] એટલે હું મારૂં હિત 
સાધી લઇશ અને ગર્ભ'વાસ ટાળીને પાછે ગર્ભમાં આવવુ ન પડે તેમ 
કરીશ. ” દુ:ખી થઈને આવી પ્રતિજ્ઞા કરે છે ત્યારે જન્મસમય પાસે 
અવે છે અને પ્રસૂતિની પીડાથી માતા આકોૉશ કરે છે. જન્મતી વખતે 
નાક તથા મુખમાં માંસ જામી જવાથી સસ્તકદ્વારા શ્વાસ છોડવા પડે 
છે; પરન્તુ પછી તે ખધષ થઇ નનય છે. તાળવાનું ઠાર ખ'ધ થવાથી 
ચિત્તમાં ઘણુ! ગભરાટ થાય છે અને ચારે તરક્‌ તે પ્રાણી તરકે્‌ડીયાં મારે 
છે. શ્વાસોચ્છાસની ક્રિયા રૂંધાઈ જવાથી તે પ્રાણી ત્રાસ પાસે છે અને 
માર્ગ નતેઇ નહિ શકવાથી ખહુ વિહ્વલ થાય છે. ખાવા ગભરા- 
ટના કારણુથી ખાળક કોઈવાર માતાની યોનિદ્દારા ખહાર આવતાં અટકી 
જાય છે ત્યારે લેકે કહે છે કે, “ આડુ આવ્યુ' છે, કાપી કારો! ” 
પછી એ લોકો હાથ, પગ, સુખ, નાક, પેટ કત્યાદિ જે કાંઇ 
હાથમાં આવે છે તેની ઉપર શસ્ત્રપ્રયાગ કરી ખાળકને ખહાર કાઢી લે 
છે. આ પ્રમાણે ટુકડે ટુકડા કરવાથી એ ખાળક પ્રાણુ ત્યાગ કરે છે 
અને માતા પણુ પોતાના પ્રાણુ ત્યજી દે છે ! આમ પોતે ગભવાસમાં 


પત શ્રીદાસબાધ-દશક ૩ જે. 





આવી દારુણુ ડુ:ખો સહુન કરીને અ'તે મરણુ પાસે છે અને સાથે 
માતાના પણુ પ્રાણુ લે છે. કદાચ ચોનિદ્વારા ખહાર આવવાને માર્ગ 
પૂર્વનાં સત્કર્મથી મળી નય તો! ખભા તથા ગળાના ભાગમાં અટકે છે; 
ગામ થવાથી લેકે તેને ખળાત્કારથી ખહાર ખે'ચી કાઢે છે અને તેમ 
કરવા જતાં એ ખાળકના પ્રાણુ જય છે. પ્રાણુત્યાગના સમયમાં પૂવે 
ગભ્વાસમાં જે સ્મરણુ થયુ હાય છે તેતું પણુ વિસ્મરણુ થાય છે. 
ગભ્*માં હોય ત્યારે સફે લોટ ( હું તે બ્રહ્મા છું, હું તે ખ્રહ્મા છ ) કહે છે; 
અને ખહાર આવે ત્યારે કોહ જોજે (હું કોણુ છુ) હું કોણુ છ ) એમ 
કહે છે. આમ ગર્ભવાસમાં જીવ ખહુ કણ પામે છે. ગ્ભ'વાસનાં અનેક 
દુ:ખો ભોગવીને ખહાર આવે અને ખહાર આવે કે તુરતજ એ ખધાં 
કષ્ટનું વિસ્મરણુ થાય છે ! વૃત્તિ શૂન્યાકાર થવાથી તેને કાંઈપણુ સાંભરતું 
નથી, અજ્તાનથી બ્રાન્તિમાં પડી જાય છે અને દુ:ખને સુખ માની લે છે. 
દેહુ વિકારને પામવાથી સુખ-ડુ:ખના દ્'દ્ધમાં તે સપડાય છે અને માયાની 
જાળમાં તે લપટાઇ નાય છે. ગર્ભ્વાસની અદર પ્રાણીમાત્રને આવાં 
દુ:ખો ભોગવવાં પડે છે; એટલા માટે ભગવાનના શરણે જવું ! ઈશ્વરનો 
જે ભકત છે તે જન્મથકી સુક્ત હાય છે અને જ્તાનના બળથી સર્વદા 
[વિરક્ત હોય છે. ગભવાસની વિપત્તિઓનુ' નિર્પણુ યથામતિ કર્યું છે. 
શ્રાતાઆએ સાવધાન થઇને આગળનું નિરૂપણુ સાંભળવું. 


સમાસ ર૨ ત્તો-સ્વરધટક્ા. 








(બાલ્ય તથા યુવાવસ્થા) 
સાર દુ:ખનું મૂળ છે. તેમાં દુ:ખના ધગધગતા અ'ગારા 
સ્પર્શ કરૈ છે. ગયા સમાસમાં ગભવાસની જે યાતનાઓ 
કહેવામાં શ્રાવી છે, તે ગર્ભ્વાસનાં અસહ્ય ફુ:ખોા જન્મ 
થયા પછી બાળક બૂલી ન્તય છે અને દિન પ્રતિ- 
. દિન મોઢું થતું જાય છે. ખાલ્યાવસ્થામાં ચામડી મુણી 
હાય છે તેથી કાંઇ પણુ દુ:ખ થવાથી તે બાળક ટળવળે છે; છતાં એ 
અવસ્થામાં વાચા નહિ હોવાથી પોતાને અનુભવાતાં સુખ-દુઃખા તે કહી 
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શકતુ' નથી. કાંઈ દેહનું દુ:ખ થતુ હોય અથવા ક્ષુધાથી પીડાતું હાય; 
તેથી તે પુષ્કળ રાતું હાય છતાં તે ખાળકના અ'તરની વાત કોઈ નાણી 
શકતુ નથી. તે ખાળકની માતા તેને રડતું છાનુ' રાખવાને માટે તેની 
પીઠપર હાથ કફેરવી પ'પાળીને તેને વ્હાલ દેખાડે છે, તોપણુ તેના 
અ'તરમાં જે પીડા થતી હોય તેની કલ્પના માતાના મનમાં આવી શકતી 
નથી કે આ ખાળકને શા કારણુથી દુ:ખ થાય છે? પુનઃ પુનઃ તે બાળક 
ડુ'સકાં ભરી ભરીને રડે છે અને માતા તેને કૈડ ઉપર તેડી લઈને છાનુ' 
રાખવાનો પ્રયત્ન કરે છે; પરન્તુ બિચારી માતા તે બાળકને થતી વ્યથા 
જાણી શકતી નથી. નાના પ્રકારના વ્યાધિથી તે ખાળક કપી ઉઠે છે 


અને રડે છે, નાસે છે અથવા અગ્નિથી દાઝી જાય છે. અસ્તાનાવસ્થામાં 
શરીરતું સરક્ષણુ થઈ શકતું નથી; તેથી નેક અપાય (હાનિ) થાય છે 
ને અકસ્માતને લઇને તે ખાળકના શરીરના કોઇ અવયવમાં હીનતા 
કે ખામી આવી જાય છે. કદાચ પૂર્વ પુણ્યના બળથી આ ખધા અકસ્મા- 
તોથી ખચી જઇને મોઢું થતાં માતાને આળખવા લાગે તોપણુ ક્ષણ 
એક માતાને ન દેખે ત્યારે દુ:ખથી રુદન કરે છે અને તે વખતે તેને 
માતા સસમાન વ્હાલું બીજી કશું હોતું નથી. આશાભરી ટછિથી તે 
ખાળક માતાની વાટ જુવે છે અને માતાવિના કદાપિ રહી શકતુ નથી. 
માતાનુ* સ્મરણુ થયા પછી એક પળવાર પણુ માતાનો વિયોગ તેને સહુન 
થતો નથી. તેને સમજાવવા તે સમચે ખ્રહ્યમાદિ દેવતાએ આવે અથવા 
સાક્ષાત્‌ લક્ષ્મીજી તેના ભણી અવલોકન કરે, તોપણુ પોતાની માતા- 
વિના તેના મનનું સમાધાન થતુંજ નથી. માતા ઝુરૂપ હોય; કુલક્ષણી 
હોય ભથવા સર્વથી વધારે ભાગ્યહીન હોય તોપણુ એ ખાળકને 
મનથી આખા ભૂસમડળમાં તેના સમાન બીજુ કોઈજ હોતુ નથી. આવું 
તે ગરીબડું' બાળક માતાવિનાનું, ઓછા મનતું અને દીન વદનવાળુ' 
દેખાય છે; અને માતા ક્રોધાવેશથી તેને તરછોડીને આઘું ખસેડે તોપણુ 
તે શોતુ' રાતું પાસે આવીને માતાની કોટે વળગી પડે છે ! માતાની 
સમીપમાં તે સુખ પાસે છે અને માતાથી વિખુટું' પડતાં ટળવળે છે. 
એ અવસ્થામાં તેને માતાઉપ૨ અત્ય'ત પ્રોતિ ઉપજેલી હોય છે; એટલામાં 
તે બાળકની માતા મરણુ પાસે છે અને બાળકે ખિચાર્‌ માવિનાનુ” 


હટ મીરાસખાધ-દશક ૩ જો. 
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55 45555452. 
(નમાયુ) થાય છે, તેથી “ મા-મા ”કહીને તે ઝુચા કરે છે. નેવા જતાં 
કૅહી'પણુ માતા નજરે પડતી નથી; તેથી ખીન્ન લે[કોભણી દીન વદનથી 
જેયા કરે છે. તેના મનમાં એવી આશા ઉત્પન્ન થાય છે કે; “મારી 
માતા આવશે ! ” જોઈ બીજી સ્ત્રીને પોતાની માતા સમજી તેના સાઝુ 
નનેવા જાય છે અને તે પોતાની માતા નથી એમ ન્તણીને પછી તેનુ 
સુખ સ્‍્લાન થઇ ન્તય છે. માતાના વિયોગફુ:ખથી મનમાં કલેશ પામીને 
તે શરીરે પણુ ક્ષીણુ થાય છે. અથવા તેની માતા જીવતી રહી શકે અને 
મા-દીકરાનો વિચોગ ન થાય તેપછી તે ખાળક ખાળદશા ધીરે ધીર પૃરી 
કરે છે અને તેનામાંથી ષીમે ધીમે માતાને સ્નેહ કમી થવા સ્ાંડે છે. પછી તેને 
અન્ય ખાળકેોની સાથે રમત-ગમતોને। છદ લાગે છે અને છોકરાંઓનાં ટોળાં 
એકઠાં કરીને અનેક જાતની રમતો રમીને તેમાં થતી હાર-જીતથી 
અઆન'દ કે શોક માને છે. પેટને સાટે શ્રમ વેઠીને માખાપ તેને વિદ્યા 
ભણાવવાને સથે તે તેને ગમતું નથી અને છેકરાંએની સ'ગાથે રમ- 
વાનું જે વ્યસન લાગ્યું હોય છે તે છૂટતું નથી. છેકરાંઓસાથેની રમત- 
વેળા તેને માખાપ પણુ સાંભરતાં નથી; પરન્તુ એમ કરતાં તે ડુ: 
પામે છે. રમતની ધૂનમાં વાગી જવાથી તેને દાંત પડી જાય છે, તેની 
આંખ કટે છે, પગ ભાંગવાથી તે લૂલો થાય છે અને મસ્તી કરવાનું 
ફળ તેને મળે છે. તેને માતા, ઓરી, અછમડા નીકળે છે, માથુ ડુ: ખે 
છે કે જ્વર લાગુ પડે છે અથવા નિરંતર પેટનું શૂળ કે વાનો ગોળે 
ઉપડે છે. વેતાળ, જળદેવતા, ભૂત--પિશાચ વગેરે તેને વળગ્યુ' હાય 
અથવા રસ્તામાં કરવામાં આવતાં ચેટકરૂપી ઝુંડાળાં ઓળ ગ્યાં હોય તે કાંક 
સમજાતું નથી. ત્યારે કોઈ કહે છે કે, “એને અસ્ુક અસ્ુક ખાધા અથવા 
વળગાડ છે' અને કોઇ કહે છે કે, “આને નક્કી ખ્રાહ્માણુસબ ધ વળગ્યો છે.” 
કોઇ કહે છે કે, “આને કોઇએ કાંઇ કરી મૂકયું છે ' અને કોઈ કહે છે કે, 
“નેગણીની કઈ માનતા ઉતારવી રડી ગઈ છે.' એક કહે છે કે, “અનેક 
રાગો ઉપન્યા તેનું કારણુ કર્મનાજ દોષ છે ' અને પછી પ'ચાક્ષરી 
વેઘ્યોને તેડાવી લે છે. એક કહે છે કે, “ આ જીવવાને। નથી ' ત્યારે ખીજે 
કહે છે કે, “આ પાપના ફળર્‌ૃપ અનેક યાતનાઓ ભોગવે છે, પણુ મરતો 
નથી.' આ પ્રમાણું ગભવાસનાં દુ:ખો વિસરીને, ત્રિવિધ તાપથી દગ્ધ 
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થઇને, સ'સારનાં દુ:ખાથી પ્રાણી ધણુ! ડુ:પીમ થાય છે. આટલાં બધાં 
સ'કટોમાંથી પાર પડીને ખચી નય તે। પછી માર મારીને ડાક કરવામાં 
આવે છે તથા લેકેોમાં નામ રાખે એવો ચતુર બનાવે છે. ત્યારબાદ 
પ્રેમવશ બનીને તેનાં માખાપ તેને વિત્રાહુ આદરે છે અને પોતાને સર્વ 
વૈભવ દેખાડીને તેના માટે કન્યા જુએ છે. એ ધામધુમ તથા જાનેયાઓને 
જેઈને તે પરમ સુખ માને છે તથા સાસરિયાંતરક્‌ તેનું મન આકર્ષાય છે. 
માબાપની પાસે ગસે તેવી સાદાઈથી રહેતો હોય તોપણુ સાસરે જતી- 
વેળા ઠીકઠાક થઇને જવું નઇએ; અને તેને માટે દ્રવ્ય ન હોય તો 
વ્યાજે લઇને પણુ તેમ કરવુ એમ તે માને છે. અતરનો ભાવ સાસરિ- 
યાંભણી વિશેષ થાય છે અને સાચું હેત રાખનારાં માબાપ બિચારાં 
કારાણે રહે છે. પરણીને ઓ ઘરમાં આવે એટલે પછી એનોાજ છદ તેને 
વળગે છે તથા તેના સમાન બીન્જુ કોઈજ નથી એમ તે માને છે. 
માખાપ, ભાઇઓ, ખહેનો એ સઘળાંમાં એક સ્ત્રી તેની દષ્ટિએ ન પડે તો 
તેને કલેશ થાય છે, આવી પાપિણી સ્રીના સ્નેઠુમાં અવિદયાથી તે 
લપટાર્ક નય છે. અ'ભોાગની પૂર્વે. આટલે! બધે। પ્રેમ આપ્રત્યે હોય છે; ત્યારે 
સભેોાગ પછી મર્યાદા ઓળ ગીને વતે" એમાં આશ્ચર્ય શું ? કામની જાળમાં 
પ્રીતિ વધારતાં પ્રાણી ગુ'થાય છે. જે એક ક્ષણુમાત્ર સ્રીને ન દેખે તો 
*હેખાકળાો ખની નાય છે, તેની અતકલાઓ તેની પ્રીતિનું પાત્ર જે સ્તરો 
તેણુ હરી લીધી હોય છે. સ્ત્રી મૃદુ તથા મંજુલ શખ્દ બાલે છે; લનન્ન 
તથા મર્યાદાયુઝ્ત સુખકમળ રાખે છે અને વક્રટૃષ્ટિથી કટાક્ષ ફ્રે'કીને તેની 
મનોવૃત્તિને ભૂલાવી દે છે. તેના તરક લાગણી પ્રકટી નીકળે ત્યારે એ 
ઉભરો રોકી શકાય નહિ, તેના વિથોગકાળમાં શરીરની વિકળદશા સ્મ્રિર 
કરી શકાય નહિ અને અન્ય કોઈ પણુ સ્થળે કાંઇ પણુ ક્રિયા કરવી ગમે 
નહિ તથા મનમાં વસવસો થયા કરે. ખહારનાં કામા કરતી વેળા પણુ 
ચિત્ત તો ઘરભણી લાગ્યું રહે અને વારવાર સ્ત્રીનુંજ સ્મરણુ થયા કરે. 
“આપ તો મને પ્રાણુથી પણુ પ્રિય છે” એવા વાક્‌ નાળથી તે સ્ત્રીએ સુરુ- 
ષના ચિત્તને હેરી લીધુ હોય છે. જેમ લુંટારાએ ગળામાં ફાસો! નાખીને 
પ્રાણુર્નું હરણુ કરે છે, તેમ આયુષ્યના અ'તમાં સ'ખ'ખી જનોના સ'સર્ગથી 
પશ્ચાત્તાપ અનુભવાય છે. સી પ્રત્યે પ્રેસ બ'ધાઇ જવાથી તે સ્રોને કોઈ 
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સ્ત્રીના પક્ષપાતને લઇને પોતાનાં માબાપની સાસે નીચ શખ્રો બોલીને; 
એમને તિરસ્કાર કરી પોતે તેએથી જૂદો થાય છે. આને માટે તે 
લજ્જા છાંડે છે, સગાંઓને તજે છે અને સર્વ સખ ખધીઓએનેોા પણુ ત્યાગ 
કરે છે. સ્ત્રીને માટે પોતાનું શરીર વેચીને તે પારકાને તાબેદ્દાર ખને છે 
તથા વિવેકને પણુ ત્યાગ ફરે છે. સ્રીને માટે આસક્તિ, અત્યત નસ્તા 
તથા પરાધીનતાને તે અ'ગીકાર કરે છે. સ્ત્રીને માટે તે લોભીયો થાય છે, 
સ્વધર્મ છાંડે છે તથા તીર્થયાત્રા આદિથી વિસુખ રહે છે. સ્ત્રીને માટે શુજા- 
શુભનેો વિચાર સર્જથા કરતો નથી અને સ્ત્રીનેજ અનન્ય ભાવથી તન; 
સન), ધન અર્પણુ કરે છે. સ્રીને માટે પરમાર્થનને ડખાવીને સ્વહિત ભૂલે 
છે તથા ઉશ્વિર પ્રત્યે મુતક્ત બનીને કામખુદ્ધિવાળા થાય છે. સ્ત્રીને માટે 
ભક્તિને છોડે છે, વિરડિત છાંડે છે અને સાયુન્યસ્ુડિતને પણુ તુચ્છ માને 
છે. કેવળ એક સ્ત્રીને માટે આખા ખ્રહ્માંડને પણુ તે હીન માને છે તથા સખ'બી 
જનોને દુછ જેવાં લેખે છે. આ પ્રમાણે તે સ્ત્રીને માટે અ'“તરમાં પ્રીતિ 
રાખીને સર્વસ્વની પણુ દરકાર કરતો નથી, એટલામાં સ્ત્રી અકસ્માત્‌ મરણુ 
પામે છે. પછી તેના મનમાં શે।ક વધી જય છે અને તે એમ કહે છે: 
“ હા દૈવ! હુવે મારો સઘળો સસાર વિનાશ પામ્યો ! સખ ખધીઓને 
સમાગમ તેો। પ્રથમથીજ છોડયો અને હુવે ઘરભ ગ થયો; માટે હુવે સ'સા- 
રની માયાનો ત્યાગ કરૂં ” એમ તે ડુ:ખથી કહે છે. સ્ત્રૉોના શબને ખોળામાં 
સૂવાડીને તે પોતાનું પેટ અને છાતો ઝુઢે છે તથા સર્વ લે।કોના દેખતાં 
લજ્જા છોડીને તેના ગુણા સ'ભારી પ્રશંસા કરે છે. તે કહે છે કે, “મારૂં 
આખુ ઘર ડ્ખી ગયું, હવે પુન: મારે સસાર માંડવો નથી” એમ કહી 
લાંબે સાદે આકોશ કરે છે. શોકના વધવાથી તેને વાયુ ઉપડી મગજ 
ભમી જાય છે તથા સર્વ સસારના અણુગમો! ઉપજવાથી તે નેગી ખની 
જાય છે. કદાચ નો તે ખાવો ખની ખહાર જતો ન રહે તો! પુન: બીજી 
વાર લગ્ન કરે છે અને તે દ્વિતીય સખ'ધની સ્ત્રીમાં તેનું મન ખહુજ 
મગ્ન થઈ ન્તય છે. આ પ્રમાણે તેનો દ્વિતીય સખ'ધ થચોા! અને તેમાં 
તેણું આનદ માણુવા માંડયો. હુવે શ્રોતાઆએ આગલે સમાસ શશ્રવણુ 
કરવાને સાવધાન થવું. 
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' (દ્વિતીય સ'બ'ધથી દુર્દશા તથા સ'તાનોાત્પતિ) 


તીય સ'બ'ધ થવાથી તે પ્રાણી પ્રથમનું દુ:ખ ભૂલી 
જે ગયો તથા સંસારમાં સુખ છે એમ માની ૨હ્યો. તે 
ટ અત્યત કુપણુ થયો, પેટમાં પૂરૂં અન્ન પણુ ખાતો નથી 

ક અને પૈસાને માટે પ્રાણુ છોડવાને પણુ તૈયાર 
થયો. કદાપિ ખર્ચ કરેજ નહિ અને ધનસ'ચય વિશેષ કરતો રહે, ત્યારે 
તેના અ'તરમાં સદ્ધાસના તો હોયજ કયાંથી ? પોતે ધર્મમાં કોડી ન ખચે 
અને બીને ખચ્ત્તો હાય 'તેને પણુ વારે તથા સર્વદા સાધુજનોની 
નિંદા કર્યા કરે. તીથ*, ત્રત, અતીત, અજ્યાગત, ઇત્યાદિ કાંઈ નાણુ 
નહિ અને કીડીના સુખ માંહેલા કણુના પણુ વીણી વીણીને સંગહ કરે. 
જાતે પુણ્ય કરી શકાય નહિ અને બીજાએ કરેલું પુણ્ય દેખી શકાય 
નહિ; એટલે બીજાઓથી થતા પુણ્યકર્મ'ને ઇને તેનો ઉપહાસ કરે. દેવર્નું તથા 
ભક્તનું ખ'ડન કરે, શરીરનું ખળ વાપરી સર્વને ખેદ પમાડે તથા નિષ્ઠુર 
વચન બોલીને સર્વ પ્રાણીઓનાં અતર લેદી નાંખે. નીતિના ત્યાગ કરીને 
અનીતિથી વતે અને ગર્વ યુક્ત ચહેલેો રહે. પૂર્વનેનાં શ્રાદ્ધ ન કરે અને 
તેઓને છેતરે તથા કુળદેવતાને ગમે તે રીતે ઠગે. ગોરણી માનીને 
પોાતાનીજ ખહેનને જમાડે અને પોતાની સ્ત્રીને પીચરથી તેડવા આવેલા 
તેના ભાઈને એટલે પોતાના સાળાને જમાડી ખ્રાહ્દાણુભાજનના રૃપમાંજ 
માની લે. ઢુરિકથા કદિપણુ ગમે નહે, દેવની દરકાર રાખે નહિ અને 
સ્નાન-સ'ધ્યા કરવાનું પ્રચો જન શું! એમ લે કહે. મનસાં પારકા ધનની 
અભિલાષા રાખીને પારકી થાપણ્‌। અનામત રાખે અને પાછળથી વિશ્વા- 
સઘાત કરે તથા તારુણ્યના મદથી ઉન્મત્ત ખનીને છકી નય. જુવાનીનું 
જેર અ'ગમાં વ્યાપી જવાથી અને સાહુસ કર્મનો વેગ રોકી ન શકવાથી 
ન કરવાનું મહાપાપ પણુ તે કરે છે. બીજીવારનો સખ'ધ લઘુવયની સી 
સાથે થયો! અમને મનમાં ધીરજ રાખી શક્યો. નહિ; એટલે કામવાસનાના 
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પ્રખળથી ધર્મ પત્નીસાથેનો પવિત્ર સખ'ધ ભૂલ્યો. પછી તે સા-ખહેન. 
પણુ વિચારવા ન લાગ્યો; પરઆઔગમન કરીને પાપી થચેો! તથા રાજ- 
દરખારમાં દ'ડાયો, તોપણુ એ વ્યસન છોડયું નહિ. પરસ્્રીને નનેવાથી તેના 
સમાગમની અભિલાષા મનમાં સ્ફેરે તથા અનીતિ આચરીને પુન: સુનઃ 
દુ:ખી થાય. આ પ્રમાણે હદ બહાર પાપકર્મ કરવાથી અને શુભાશુભનેો 
લેદ ન રહેવાથી એ દોષાના પરિણામે તેના શરીરમાં રુર્ષર રોગે। ઉત્પન્ન 
થયા. સર્જ ગમાં રોગ વ્યાપી ગયો; તે ક્ષયરાગી ખન્યો અને કરણીનાં 
ફળ સત્વર ભોગવવા લાગ્યો. એ દુ:ખથી તેના આખા શરીરકપર ગરમી 
કટી નીકળે છે, નાક બેસી જાય છે અને બીજા ઉત્તમ લક્ષણે! ઝુલક્ષ- 
ણ્‌1ના રૂપમાં ફેરવાઈ નય છે. શરીરમાં ક્ષીણુતા આવવાથી વ્યાષિ ઉષજે 
છે તથા જુવાનીમાં ખુઢાપો દેખાય છે. આખા શરીરના સાંધાઓમાંથી. 
ચસકા નીકળે છે, અ'ગની કાંતિ કરમાઇ નય છે તથા અશસપ્તિને લીધે 
તે વૃદ્ધસરખા થરથર ધ્રૂજે છે. તેના હાથ પગ ઇત્યાદિ ખવાઇ-સડી જાય 
છે, “આખા શરીરમાં ક્રીડા પડે છે; તે જેઇ નાના મોટા સર્જ લેકકેા 
તેના સુખ ઉપર થૂ'કે છે. ઝાડો અતિસાર જેવો છુટી પડવાથી ચ્રારે 
કોર વિષ્ટાની રુર્ગ'ધ ફેલાઇ જય છે અને જીવન ટકાવી ન શકે એટલે! બધે 
તે નખળે પડે છે. પછી તે કહે છે કે, “હે ઈશ્વર ! હુવે મરણુ આપ ! કેમકે 
જીવને કષ્ટ ખહું થાય ઇે. કોણુ જાણુ મે કેટલાં પાપ કર્યાં હશે ?” 
દુઃખ સહુન નહિ થવાથી તે ચોધાર આંસ્રુએ રડે છે અને જેમ જેમ 
પોતાનું શરીર નીરખીને ન્નુવે તેમ તેમ તે દીનતાથી ટળવળે છે. આમ 
તે શરીરે ઘણુ! દુ:ખી થયો અને તેમાં વળી ચાર લોકોએ તેનું સર્જ 
દ્રવ્ય લૂટી લઇને તંની પૂરી દુર્દશા કરી દીધી. આ પ્રમાણું આ લોકનું 
કર્તવ્ય તેનાથી સધાર્યું નહિ તથા પરલોક પણુ ખગડચયો ! પ્રારબ્ધની 
વિચિત્રતા ઉપજી અને મળમૂત્ર ચૂંથવા લાગ્યો, એટલામાં તેન પાપ- 
કેના છેડે દુઃખો ભોગવવાથી આવ્યો; એટલે વૈદે તેને એપધે પચાર 
ચાલુ કયે! અને તેથી તેનો રોગ પ્રતિદિન હુઠવા લાગ્યો. તે મરણુ- 
પથારીએ પડેલે! ખચ્ચો, તેનો નવો જન્મ જાણું થચો1 અને ઢુવે માણુ- 
સાઇમાં આવતો જાય છે એમ લોકો બોલવા લાગ્યા. ત્યારખાદ તેણે. 
ઝ્રીને તેડાવીને સુન: ધરસ'સાર ભોગવવા માંડચે1; પરન્તુ પાછી વળી: 
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સ્ત્રાર્થબુદ્ધિ ધારણુ કરી, ધનનો સ'ચય કર્યો, પુનઃ વૈભવ સ'પાદન કર્યો; 
પરન્તુ સતાનવિના ઘરની શોભા શી ? એવા વિચારથી પોતાનું ધર- 
ઝુલ-વ'શ ડૂબેલું માની ખેદ પામ્યો. પુત્ર ન હોય તેથી ટડુ:ખી રહ્યા કરે 
અને વાંઝીયાનું સુખ કોઇ ન્નેતું નથી તથા વાંઝીયો કહે છે; માટે પુત્ર 
નહિ ને પુત્રી થાય તોપણુ ડીક, એમ ઈચ્છવા લાગ્યો. સ'તાનાત્પત્તિ 
માટે અનેક પ્રયત્નો આદર્યા, ઘણા દેવોની માનતા-ખાધા-આખડી લીધી, 
તીર્થયાત્રાઆ કરી, ત્રતો અને અપવાસેો। કીધા અને જાણે ત્રાગું' કરવા 
બેઠો. પ્રથમની વિષયવાસનાનું વિસ્મરણુ થઇને હવે વાંઝીયાપણાનું દુ:ખ 
તેને સાલવા લાગ્યું; તેવામાં મુલદેવતાની મુપા થવાથી તેને સ'તાન થયું. 
એ ખાળકઉપર તે દ'પતિ ખહુજ પ્રીતિ રાખવા લાગ્યાં અને બાળકને 
જરાપણુ કાંઈ થાય તો એ ખન્નેનાો જીવ તલપાપડ થઈ જાય ભને દીર્% 
સ્વરથી રડે. આ પ્રમાણે તે ૬ુઃખી દ'પતિ અનેક દેવતાને પૂજતાં હુતાં; 
એટલામાં પૂર્વના પાપે કરીને તે ખાળક મરણુ પામ્યું, તેથી પતિ-પત્ની 
ઘણાં દુ:ખી થયાં અને સતતિવિનાનાં કહેવાયાં, તથા કહેવા લાગ્યાં કે 
“ઇશ્વરે અસને વાંઝીયાં શા માટે કીધાં વાર્‌ ? આ દ્રવ્ય છે તે અમારા 
શા કામનું? દ્રવ્ય છે તે ભલે ન્ય; પરન્તુ સંતતિ થાય તો ઠીક. 
સ'તાનોાત્પત્તિને માટે સર્વસ્વનેો ત્યાગ કરવો પડે તો પણુ શલે! હુમ- 
ણાંજ હુજી અમાર્‌ વાંઝીયામ્હૅણું ઈંશ્વરકુપાથી ઢન્યુ' હતું; એટલામાં 
નખોદીયા ( જેને સ'તાન થાય પણુ જીવે નહિ તે ) એવું નામ પડયુ. 
એ સ્હેણું કેમ કરી ટાળી શકાય ?” એ ડુ:ખથી આક્રોશ કરવા લાગ્યાં. 
“ખઅમારા વ'શને વેલે કેમ કરમાઇ ગયો વાર્‌ ? હા દેવ ! અમારો વશ 
ડુબી ગયો શું ? ઝુલદેવતાનેો ક્ષોભ થયો ઢહુશે શું? કે જેથી અમારા 
કુલદીપક હાલવાઈ ગયો ! હુવે નને સતાનનું સુખાવલેોકન કેરી શકીશું 
તો ધગધગતા અ'ગારાની ખાઇમાં પગે ચાલીને જઈશું અને ઝુલદેવતાની 
સમીપમાં ગળાની અ'દર ભાંકડી છેઠાવીશું” એવી ખાપષા તેએએ લીખી. 
“ હે માતાજી ! એ થનારા પુત્રને આપના સેવક બનાવીશ અને તેના 
નાકમાં નથ પહેરાવી તેનું નામ “ ભૂતિયા!” કરીને રાખીશ.” આમ ઘણા 
ર્‌ેવાની માનતા લીધી, ઘણા ખાવા-સાધુ શોષી નેયા અને આખાને 
આખા વી'છી ગળી ગયા ! ઘણુ! ઘણુ ભૂતવેદાંના ઉપાયો। કીષા, વાંસો 
લાવીને ઘણાને ધરણાબ્યા અનેં પૂછી ન્નેયુ ; તથા કળાં, થીદળ અને 
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ખાખ્રર્ળાતું દાન આાહ્યણોને દીધું. અનેક જતના હૉગ-સોાંગ કર્યા, હીન- 
પ્રકારના મત્રાની સાધના કરી, તથા પુત્રલેભથી ન કરવાનું કર્યું તે 
પણુ અટછની પ્રતિફૂલતાથી પુત્ર તો થાયજ નહિ. રજેદર્શનના ચોથે દિવસે 
વૃક્ષની હૅઠળ જઇને ન્હાયા, તેથી વૃક્ષ પણુ ખીલેલાં હતાં તે કરમાઈ 
પયા; એવા અનેક દોષો પુત્રલાલસાને લીધે એએ કરવા લાગ્યાં. સર્વ 
સુખાનોા ત્યામ કરીને પુત્રને માટે ઘેલાં જેવાં થઈ બ્રમણુ કરવા લાગ્યાં; 
એટલામાં “ખ'ડેરાવ” નામક દેવ તથા ઝુલરેવી પ્રસન્‍ન થયાં ! હુવે એમના 
મનેોરરથ પૂરા થશે અને સ્રી-પુરુષ (દ'પતિ)ને આન ઉપજશે, તે કથા 
શ્રોતાઆએ સાવધાન થઇને સાંભળવી. 
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( સ'ક્ટપર”“પરાથી 'પરદેશગસન ) 
ષ્કળ સ'તતિ .થઈઇ ત્યાં તેની લક્ષ્મી જતી રહી અને 
બિચારાંએ ભીખ માગવા લાગ્યાં; તોપણુ કાંઇ ખાવાનું 
મળે નહિ. ઘરમાં નાનાં છોકરાંઓ રસે છે, રડે છે; 
દ ખામ કન્યાઓ તથા પુત્રોથી જાણે ઘર ભરાર્ષ્ ગયું. 
એ કારણુથી દિનપ્રતિદિન ઘરનું ખર્ચ વધવા લાગ્યું, આવક હુતી 
તે ઘટી ગઈ અને કન્યાઓ ઉપવર-પરણાવવા લાયક થઈ. તેમનુ 
કન્યાદાન રેવાને માટે તેની પાસે દ્રવ્ય રહ્યું નહિ. તેનાં માબાપ સારી 
સ્થિતિનાં અને ધનવાન હતાં; એટલે આ ભાઇશ્રીની પ્રતિષ્ઠા તથા માન 
પણુ લે'કોમાં વધેલાં હતાં. લોકોમાં ભરમ હતો. કે એ પૈસાવાળે છે, 
પણુ વર્તણુક ખહુ ખર્ચાળ ઢુતી તેથી દિવસે દિવસે તેની સ્થિતિ ૬૨િદ્ર- 
તાવાળી થઈ. આ પ્રમાણે તેનો વશ વિસ્તાર પામવાથી અને ઘરમાં 
ખાનારાં વધી પડવાથી એ પ્રાણીને ચિ'તા તથા ઉત્રેગ થવા લાગ્યાં, તેની 
કન્યાએ પરણુાવા લાયક થઇ તથા પુત્રોને કન્યાવાળાઓને ત્યાંથી માગાં 
આવ્યાં; અને હુવે પુત્ર-પુત્રીઆને પરણાવ્યા વિના ચાલશે નહે એમ 
તેને જણાયું. ન તેનાં છોકરાંઓ અવિવાહિત રહે તે લોકોમાં ચર્ચા થાય 
જ આવાં જન્મદરિદ્રીએ આટલાં બાળકો શા માટે ઉત્પન્ન ક્યો? એ 
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પ્રમાણે લોકોમાં લાજ જાય અને માખબાપનાં નામને કલક લાગે! 
લગ્નના ખચ્ને માટે તેને નાણાં પણુ કોણુ ધીરે ? પ્રથમ જેઓનાં નાણાં 
લીધાં હતાં તેઓને તો! પાછાં આપ્યાં નથી! આ રીતે તેના મનમાં ઉદ્રેગ 
પ્રબળ થઇ આવ્યે. પૂરૂં ખાવાને અન્ન પણુ મળે નહિ તથા સર્જકાળ ચિ'તા- 
તુર રહે. તેની આંટ ધટી ગઇ, ઘરની વસ્તુઓ ગિરવી રાખી અને “હે 
નાથ ! હુવે તો દિવાળુ ફુ-કવાના વખત આવ્યો” એમ તે બોલ્યો. પછી 
તેણુ કાંઇ પરચુરણુ જણુસા વેચીને તથા ઘરનાં દોર-હઢાંખર વેચીને અને 
કાંઈક નાણું વ્યાજે કાઢીને કેટલુંક દ્રવ્ય યુકિતથી એકટુ કર્યું. આમ તેણે 
ત્રઠણુ કરીને લોકોમાં દભ દેખાડી એમ કહેવડાવ્યું કે વડિલોરનું નામ 
રાખ્યું ! પરન્તુ ત્રણુ ખડુ વધી ગ્યું અને માગનારાઓએ ચાંપતી ઉશ્વ- 
રાણી કરવા માંડી; એટલે પછી પરદેશગમન કરવાનો તેણે વિચાર કયે. 
ખે વર્ષ લગી તેણે શરીરનાં ક્ટ વેઠીને નીચ લોકોની નોકરી કરી. પર- 
રેશમાં જઈ તેણે કેટલુંક દ્રવ્ય ભેગુ' કયું, પણુ પોતાનાં ઘરનાં મનુષ્યો 
પ્રત્યે તેનું મન આકનાયુ' તેથી શેઠની રજા લઈને ઘેર આવ્યો. અહીં 
ઘરનાં મનુષ્યો ઘણું કટ પામતાં હુતાં અને તેના આવવાની વાટ ન્નેતાં 
હતાં તથા કહેતાં હુતાં કે, “ એને ઘેર આવતાં આટલા બધા દિવસ 
કેમ થયા 1 અને હે પ્રભુ |! હવે અમારે શું કરવું ? હુવે અમારે ખાવું 
શું ? અને અપવાસો। પણુ કેટલા કરવા ? આવા સાથે અમાર પાનું ક્યાંથી 
પાડયું !” મુટુ ખીજના માત્ર પોતાનુંજ સુખ વિચારતાં તથા તેનાં દુ:ખની 
કલ્પના નહિ કરતાં ઉપર પ્રમાણે બોલતાં હુતાં. મનુષ્યની શકિત ઘરયા 
પછી અતે તેને કોઇ કામ લાગતું નથી. અસ્તુ. આમ તેની માગ્યપ્રતીક્ષા 
કરતા હુતા ત્યાં પરદેશથી ઘેર આવેલે! ધરનાં મનુપ્યોએ તેને ન્ેયે।; 
એટલે “બાપા થાકી ગયા હરો!” એમ બોલતાં તેનાં ખાળકે તેની પાસે 
રોડી ગયાં. તેની સ્રી પણુ પતિને ઘેર આવેલો જણી આનદ પામી તથા 
હુવે દારિવ જ્રીટી ગચુ' એમ માનવા લાગી. તેણું પણુ પરદેશથી 
લાવેલું પોટલું પોતાની આને આપ્યુ. ધરમાં સધળાંઓને આનદ 
ચયા અને કહેવા લાગ્યાં કે, “ ખાપા આવ્યા, ખા્‌પા આવ્યા. અસારે 
માટે ઝબલાં-ટોપી લાવ્યા હશે! ” ચાર દિવસના ચાંદરણાની પેઠે એ 
આનદ પછી પુન: ધરનાં મનુષ્યો ખડખડવા લાગ્યાં કે, “ આ પાછે જચે 
કૅ વળી આપદા જભ્ઞોગવવી પડશે !” પછી એ ઘરનાં મવુષ્યોએ એવો 


૬૮ મીદાસબોાધ-દશક ૩ જે. 


_આકનનન-અાન્‍ન્યગ-ન --૦.---.૦૧-- -ન-- ----અન---. 








નિશ્ચય કર્ચાય કે, “આ જે કૉઇ પરદેશથી કમામને લાવ્યો છે તે અહી 
અમારી પાસે રાખીને એણુ પુનઃ પરદેશ જડું તથા ઘરમાં રાખી. 
ગચેલુ' દ્રવ્ય ખર્ચાઇ ગયુ ન હોય એટલા સમયમાં ખીન્નુ' દ્રવ્ય મેળવીને. 
પાછું ઘેર આવવું !” આવી ૪ંચ્છા સઘળાંઓએદર્શાવી; કેમકે સર્વ કોઇ 
સુખનાં સાથી હોય છે. અત્યત પ્રીતિપાત્ર સ્રી પણુ એવાજ વિચાર 
ઉપર રોરવાઇ ગઈ. પરદેશમાં શ્રમ કરીને તે ખહુ થાકી ગયો હતે. 
તેથી વિશ્રાંતિ લેવાને માટે ઘેર આવ્યો ઢુતો; પરન્તુ ઘેર આવીને. 
વિશ્રાંતિના શ્વાસ તેણુ હુજી તો. પૂરો નાખ્યો નહિ, એટલી અવધિમાંજ 
પુનઃ પરદેશગમનને। પ્રસંગ આવ્યો. એટલે પછી તેણે નેશીને બોલાવી. 
મુહૂર્ત પૂછવા માંડયું; પરન્તુ વેરથી ખહાર પરદેશ જવું તેને ગમે નહિ, 
તેની વૃત્તિ ઘરમાં ચાંટી રહો. છતાં પણુ તેણું થોડોક પૈસો! પ્રવાસના 
ખચ સાટે લીધો તથા ખાવાને માટે ભાથુ ખાંધ્યું અને છોકરાંએ ભણી. 
ગ્રેમદ્રષિથી જેઇ પોતાને માર્ગે પડયે. સ્ત્રીને પણુ નિરખી ન્નેઈ, સ્ત્રીના 
વિચોગનુ બહું દુ:ખ તેને લાગવા માંડયું; પરન્તુ પ્રારબ્ધયોગને લઇને 
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તેના ત્રણાનુખધ છુટયો ! તેનો કઠ ગદગદિત થયે, રુદન રોકી શકયો 
નહે અને ખાળકેો તથા પિતાની વચ્ચે વિચોગ થયો. ને હવે ત્રઠણાનુ- 
બધ ખાકી હશે તો પુનઃ ઘેર આવવાનુ થરો અને આ-છોકરાંએ 
મળશે; નહિ તો આજ છેલ્લો મેળાપ સમજવા એવું તે બાડ્યો. આમ 
બોલીને તે વાહનમાં બેઠો; પરતુ પુનઃ પુન: ધર ભણી નજર કરીને 
જોતો! જય છે, વિચોગનું ફુ:ખ. સહન થતું નથી; પરન્તુ અન્ય ઉપાય 
ચાલતો નથી. પોતાનું ગામ હવે પાછળ રહી ગયુ, સ'સારના ઉદ્ેગોપમાં 
ચિત્ત લાગ્યું, મન ભમી ગયુ' તથા સસારના ફુ:ખદ પ્રસ ગો તથા દેહા- 
ભિમાનથી તે ડ્લેશ પામ્યો. એ પ્રસગે તેને પોતાની માતા સાંભરી 
આવી અને બોલ્યો કે, “ધન્ય ધન્ય માતુશ્રી ! મારે માટે તમોએ કેવાં 
અને કેટલાં કટટ સહન કયો ? પરન્તુ હું એવો મૂર્ખ કે તે જાણી શક્યો 
નહિ. ને આજે તે માતા હાત તો મને કદાષિ પરદેશ સોકલત નહિ 
અને મારા વિયોગથી દુ:ખી થાત, જનેતાના પ્રેમ ધણ્‌।જ વિલક્ષણુ તથા 
[વેશિષ્ટ પ્રકારનો હોય છે. પોતાનો પુત્ર ભિખારી હોય અને વૅભવહીન 
હાય તોપણુ એવા પુત્રનો માતા અંગીકાર કરે છે તથા તેને શ્રસમિત 
થયેલો જેઇને અ'તઃક્રણુમાં તેનાં દુ:ખથી પોતે પણુ ડુ:ખી થાય છે. 
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સસારની અ'દર વિચારપૂર્વક નન્‍ેઇએ તો ખીન્જુ બધું મળી શકે છે; 
પરન્તુ જેના થકી આ દેહુ નિર્માણ થયે! છે તે માતા મળી શકતી નથી. 
ડાકેણુ સરખી હોય તોપણુ તે “મા! ”સ્રીઆ હનર હાય તોપણ 
તે શા કામની ? પરન્તુ માત્ર કામવાસનાને લીધે વ્યર્થ છુ ભૂલાવામાં 
પડયો. એક કામને લઇને સખ'બીએ સાથે અથડાવુ' અને જે સગાં 
હોય તે પણુ વેરી જેવાં લાગે છે; એટલા માટે જેઓ માખાપની સેવા 
કરતા હોય અને નિર્દય એવાં અન્ય સખ'ધીએઓમાં મન પરોવતા ન 
હાય તેને જ ધન્ય છે ! સ્રી તથા બાળકો તો. જન્મારાના સાથી છે; 
પરન્તુ કલ્પવૃક્ષ સરખાં માબાપ પુનઃ પુનઃ કયાંથી મળે ? પ્રથમ આ કહે- 
વત સાંભળતો હતો, પણુ તે વખતે તેના મર્મ સમન્નચો નહિ અને 
રતિસુખના ઝુડમાંજ મન ડૂબી ગયુ'. આ લોકો ખહારથી સગાંસખબ'ષ્રી 
જેવાં દેખાય છે ખરાં, પરન્તુ ખરૂં જતાં વેરી છે ! કેમકે સ્વાર્થને માટે 
સર્વ ભેગાં થાય છે. એવાઓની પાસે પેસે કમાયા વિના ખાલી હાથે 
જતાં અત્યત લજ્જા ઉપજે છે; માટે હુવે ગમે તેમ કરી દ્રવ્ય સ'પાદન 
કરવું, કારણુ કે ખાલી હાથે જતાં દુ:ખ ઉપજે છે” આમ તક વિતક 
કરવાથી તેને ખહું દુ:ખ ઉપનન્યું” તથા તે ચિ'તાસમુદ્રના મહાન પૂરમાં 
જાણુ ડ્રબી ગયો. આ પ્રમાણે તે પુરુષે પોતાનો દેઠુ પણુ કુટુંબના 
પોાષણુ માટે પરતત્ર કરી લીધો તથા ઈશ્વરથી વિસ્ુખ રહી ઝુટુબનેઃજ 
ભારવાઢુક થયો. માત્ર કુટુબનુ'જ પાષણુ કરવાના કાર્ય માં આખો જન્મારો 
વેઠ કરવી અને આયુષ્યના નિરર્થક વ્યય કર્યા પછી અ'તે એકલા જવું ! 
ખાવા વિચારથી તે મનમાં પસ્તાયચે। તથા ક્ષણુમાત્ર ઉદાસ થયો; પરન્તુ 
તત્કાળ માયાની જાળમાં પુન: લપટાયેો।. પોતાની કન્યા તથા પુત્રોતુ 
સ્મરણુ થવાથી મનમાં ખેદ પાસ્યો અને મારાં ખાળકો ખડું ટ્ર રહી 
ગયાં એમ તે વિમાસવા લાગ્યો. પ્રથમનું ફુઃખ સાંભરી આવ્યુ કે જે 
તેણે ભોગન્યું' હતું. પછી તે દીર્ઘ સ્વરથી રુદન ફરવા લાગ્યો. એ 
સ્થળે આમ અરણ્યરુદન કરવાથી તેને કોણુ છાનો રાખે વાર્‌ ? પછી તે 
પોતાના મનથીજ વિચારવા લાગ્યો કે હવે રડવુ' શું કરવા 3 જે જે 
સુખ-ડુઃખો પ્રાસ થાય તે તે ભોગવવાં, આમ બોલીને તેણું મનમાં ધૈર્ય 
ધારણુ કચુ. એ પ્રમાણે મનથી દુ:ખી ખનીને તે પુરુષ પુનઃ પરદેશગમન 
કર્‌ છે. પછી શું થાય છે તે સાવધાન થઇને સાંભળે. 
---ઝ્#્ઝ્ન્--- 


૭૦  શ્રીદાસબોાધ-દશક ૩ જે. 
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કુ (વૃતીય સ'બ'ધથી સ'કટ તથા વૃદ્ધાવસ્થા ) 
યું : નઃ તે પ્રાણી પરદેશમાં ગયો તથા અનેક્ર જાતના શ્રમ. 
“_- વેઠીને પોતાનો ધષેો કરવા લાગ્યો. સસાર આવો 
કઠિન છે અને તે સ'સારનાં કાર્યો કરતાં ખહુ થાકચે।. 
"૧ -- પછી બે ચાર વર્ષ માં તેણુ કેટલુંક દ્રવ્ય મેળવ્યું ત્યાર- 
“જત ખાદ તે પોતાને દેશ આવ્યો; પરન્તુ દેશમાં ડુષ્કાળ 
પડવાથી લોકોને ઘણુ દુ:ખ ભોગવવું પડયુ. કોઈનાં ડાચાં ભૂખથી બેસી 
ગયાં, કોઇની આંખે।માં ખાડા પડયા અને કોઇ દીનવદનથી થરથર ધ્રજવા 
લાગ્યા. કોઈ ગરીખડા સરખા થઇને બેઠા, કોઇને સોજ્ન થયા, કેટલાક 
સરી ગયા તથા પોતાની કન્યાએ અને પુત્રાની સ્થિતિ પણુ તેણુ અક- 
સ્માત્‌ આવી નઇ; તેથી એ ખહુ ડુ:ખી થચે! અને તેને કઠ ગદગદિત 
થયે! તથા રીન વદનથી શે।ક કરવા લાગ્યો. પછી તેનાં ઘરનાં મનુષ્યો 
સાવધ થઇને કહેવા લાગ્યાં કે, “ અમોને ખાવાનું આપો. 7” એમ કહી 
અન્નની આશાથી તેને વળગી પડયાં. પરદેશથી લાવેલી ગાંસડી છોડીને 
તેમાંથી જે કાંઇ મળી ભાવ્યુ' તે ખાવા લાગ્યાં તથા ખાતાં ખાતાંજ 
પ્રાણુ છોડવા લાગ્યાં. દતાવળેથી ખવરાવવા છતાં પણુ તેઓમાંથી ફેટ- 
લાંક ગતપ્રાણુ થયાં અને જે જીવ્યાં તે પણુ અજીણુંથી મરી ગયાં. આ 
પ્રમાણુ તેના ઘરનાં ઘણાંખરાં મનુષ્યો ડુષ્કાળનાં દુ:ખથો વેઠેલી ક્ષુષાને 
લીધે મરી ગયાં; અને એકાદ બે છોકરાંએ ખચ્યાં, તે પણુ પોતાની માતા 
મરણુ પામવાથી નમાયાં થયાં. આમ દુષ્કાળ પડવાથી તેનું' ઘર ખાખા- 
વીખી થઈ ગયુ. પછી દેશમાં અત્યત સુકાળ થયેો।. બાળકોને _ ઉછેરનાર 
ધરમાં કોઈ નહિ અને શ્સેોઇઈપાણી પણુ હાથે કરવાં પડે; તેથી બઢ 
જ્‌ ષ્ઝુ 
ત્રાસ પામ્યો. લોકોએ તેને સમજાવ્યો તેથી પાસે થોડુ દ્રવ્ય હું તે 
ખર્ચષ્તિ તેણે ત્રીજીવાર લગ્ન કર્યું. સુનઃ તે પરદેશ ગયો અને ત્યાંથી 
દ્રવ્ય કમાઇને પાછો! ઘેર આવ્યો, ત્યારે તેણુ નેયુ' કે ઘરમાં તો એ।ર- 
માયાં છોકરાંએ તથા સ્ત્રી (ત્રીજીવારની) સાથે કજીયે। સળગ્યા છે. તેની. 
સ્રી ઉમ્મરમાં આવી હુતી, તેના પુત્રા અદેખાઈ કરતા હતા અને 





સમાસ પ૫ મો-સ્વગ્ુણુપરીક્ષા. હર 


પોતાની શક્તિ ઘટીને ૧ વૃદ્ધ બન્યો હતો. ઘરમાં રોજ છોકરાએ લડતા 
હેતા અને કોઇ કોઇનુ' સાનતું નહોતું. તેને ઓ ઉપર ખડું પ્રીતિ 
ઉપજી હુતી. પરસ્પરના મનમાં વિરોધ વસી ગયો-અઆંટી ગઇ. 
કોઇ વાતને નિર્ણય ઘરમેળે થઇ શકે નહિ; તેથી પ'ચને ભેગા કર્યા. 
પચે જે હિસ્સા નક્કી કર્યા તે છોકરાંએ માન્ય રાખ્યા નહિ અને નિર્ણય 
નહિ થવાથી કજીયો। કરવા લાગ્યા. પિતા પુત્રો વચ્ચે કલહુ થયો, પુત્રોએ 
પાતાના બાપને માર્યો એટલે માતાએ ખમા પાડી. તે સાંભળી ઘણા 
લોકો ભેગા થઇ ગયા તથા કોતુકથી બાલવા લાગ્યા કે, “વાહ ! છેકરા- 
ઓએ ખાપની અચ્છી સેવા કીધી | જેઓને માટે માનતાઓ લીધી 
તથા અનેક પ્રયત્નો કરી કછ વેઠ્યં તે પુત્રો પિતાને કેવા મારે છે, તે 
જુએ તે ખરા !” પાપના છાંટાથી આવો કલહ ઉત્પન્ન થયો તે નેઇને 
સર્વને આશ્ચર્ય ઉપજ્યુ. પછી તે નગરના લોકે એકઠા મળીને એ 
કજીયો। પતાવવા બેડા. આપને છોકરાઓથી જૂદો કર્યો, અને એકે એક 
ભાગ સરખા પાડીને વાંધાનો નિકાલ પચાએ કીધો તથા ખાપને જ્ુ'પડી 
બાંધી આપી. એવામાં તેની સ્ત્રીને સ્વાર્થબુદ્ધિ ઉપજી. સ્ત્રી તરુણુ અને 
પુરુષ વૃદ્ધ હતો; પરન્તુ ખેદ મૂકીને આન'દ માનવા લાગ્યાં. તે વૃદ્ધ 
વિચારવા લાગ્યો કે, મને સ્રી સુદર, ગુભુવાન તથા ચતુર મળી એ 
માર્‌ અહોભાગ્ય છે ! આન'દના વિચાર ઉપજાવી દુ:ખ ભૂલ્યો હતે, 
ત્યાં દેશમાં બડ નગ્યું અને પરચક આવ્યુ. અકસ્માત્‌ તેના ઘર ઉપર 
ધાડ આવી અને તેની સ્્રોને પકડી ગયા તથા ઘરનું રાચરચીલુ' પણુ 
લૂટી ગચા, તેથી એ ખડું ડુઃખી થયો અને રી્ત્ર સ્વરથી રુદન કરવા 
લાગ્યો અને મનમાં ગુણીયલ સુ'રીને સભારવા લાગ્યો. એટલામાં તેને 
એવી ખખર મળી કે, “તમારી સ્રી ભ્રણ થઇ ગઇ! ” તે સાભળવાંજ 
એ "પૃથ્વી ઉપર ઢળી પડયો, તે આમ તેમ આળોટવા લાગ્યો, નેત્રમાંથી 
ગ્મશ્રુ ટપકવા લાગ્યાં અને દુ:ખાનલથી તેનું ચિત્ત દગ્ધ થવા લાગ્યુ. 
તેણુ જે દ્રવ્ય મેળવ્યું હતું તે ત્રીજીવારના લગ્નકાર્યમાં ખર્ચી ના'ખ્યુ', 
તથા દુરાચારી લોકા આને પણુ હરી ગયા. ષાોતે પણુ વૃદ્ધ થયે।, પુત્રોએ 
ઘરમાંથી જૂદો કાઢયો. અહા ! માર્‌' અદણ કેવુ' બળવાન ખની ખેડુ, 
એમ કહી તે ઈશ્વરને સભારવા લાગ્યો. ઢુવે તેની પાસે દ્રજ્ય નથી, સરો 
નથી, ઘર નથી, શક્તિ નથી અને એક ઈશ્વરવિના ખીન્નુ કોઇજ નથી. 
પૂર્વ જન્મમાં કાંઇ ઈશ્વક્નું આરાધન બન્યુ નહતું અને આ જન્સસાં 


૭૨ મીદાસખબોાધ-દરશક ૩ જે. 


વેલવ નેઇને ભૂલી ગચો; પણુ અ'તે વૃદ્ધાવસ્થામાં તે પસ્તાયે. તેનું 
શરીર ખડું ક્ષીણુ થયુ સુકાઇ ગયુ', વાત-પિત્તનો વિકાર પ્રબળ થયો 
અને તેનો કઠ કેક્થી રૂ'ધાઇ ગયે. બાલતાં તેની જીભ અટકવા લાગી, 
કફથી કઠ ઘરઘરવા લાગ્યો, સુખ ગ'ધાવા લાગ્યુ' તથા નાકમાંથી લીંઢ 
વહેવા લાગ્યુ. ડોક પ્રજવા લાગી, આંખસાંથી ચપડા નીકળવા લાગ્યા 
અને વૃદ્ધાવસ્થાની છાયા સપણ દેખાવા લાગી. દાંતની ખત્રીઝી પડી ગઈ, 
તે બોખા થઈ ગયો અને સુખમાંથી વાસ મારતી લાળ ઝરવા લાગી. 
આંખે દેખાય નહિ, કાને સભળાય નહિ, સોઢટેથી બોલાય નહિ અને 
શ્વાસ ચઢી આવે એવુ થયુ. પગ થાક્યા, ટુઢીયું' વાળી બેસે અને 
સુખની પેઠે ગુદટ્ારમાંથી અવાજ થવા લાગ્યો ! ક્ષુધાના વેગ સહુન થાય 
નહિ, વખતસર અન્ન મળે નહિ, મળે તો તે ચવાય નહિ; કેમકે તેના 
દાંત પડી ગયા ઢુતા. ખાધેલા અન્નનું' પાચન થાય નહિ, 'ખાવા ન્તય 
ત્યાં ઉલઢી થાય અથવા ઝાડાવાટે એમને એમ નીકળી નાય. વિણા, 
મૂત્ર, મુખ તથા નાકમાંથી નીકળતે। કષ્ટ તથા ઉલટી વગેરેથી આસપાસ 
એટલી તો ડુગધ પ્રસરેલી ૧હે કે લોકોથી તે વાસ લઇ શકાય નહિ. 
આમ અનેક દુ:ખો તથા અનેક રોગો ઉદભવ્યા અને “ સાઠી ખુદ્ધિ 
નાડી ” જેવું તેને થયુ; તોપપણુ તેના આગુષ્યનાો અ'ત ન આવ્યે..આંખની 
પાંપણ! તથા ભમરોાના કેશ પાકીને ખરી પડયા અને આખા અંગની 
ચામડીમાં સર (કરકોચલી) પડી ગઈ, માંસ લટકવા માંડયું, તેનો દેહ 
પરસ્વાધીન બન્યો; તેના મિત્રે પણુ મરી ષ્રીટી ગયા અને મનુપ્યો કહેવા 
લાગ્યા કે આ મરતો કૈસ નથી ? ! જન્મ આપીને જેનું પાષણુ કયું 
તેએ પણુ વિરુદ્ધ થયા અને અ“તે એ પ્રાણીને વિષમ સમય પ્રાસ થયે. 
તેનું તારુણ્ય ગયુ, ખળ ગયુ, સસારની ઉપાધિએ પણુ ગ% તથા શરીર 
તેમજ સ'પત્તિની પાયમાલી થઈ ગઇ. આખો જન્મારો સ્વાર્થ સાધવામાં 
વ્યર્થ ખાચો! અને અ'તકાળે કેવો કઠિન પ્રસંગ આવ્યો ? સુખને માટે 
તે રીખાથો, પરન્તુ અ'તે દુ:ખી થયો અને છેવટે યમયાતનાનુ' સાલ 
મનમાં પેઠું. આ પ્રમાણે જન્મ કેવળ દુ:ખમૂલક છે; તેમાં દુઃખના ધગ- 
ધગતા અગારા લાગેલા છે, એટલા માટે મતુષ્ય પ્રાણીએ પોતાનું હિત 
સત્વર સાધી લેવુ. અસ્તુ. વૃદ્ધાવસ્થા સર્વને માટે છે; માટે એ દારુણુ 
મસગમાંથી પાર પડવાને પરમેશ્વરને શરણું થઇ રહેવું. જે પશ્ચાત્તાપ 
ગર્જ્વાસ વખતે થાય છે તેજ સુન: વૃદ્ધાવસ્થામાં તથા અ'તકાળમાં કરવે 
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પડે છે. ઈંશ્વિરભક્તિ કર્યા વિના પુનઃ માતાના ઉદરમાં પ્રવેશ કરી ગર્ભ- 
વાસનાં ડુ:ખ વેઠી જન્મ લેવો પડે છે એવો આ સસાર દુસ્તર છે. 
ઈશ્વરભજનવિના જન્મ-મરણુ ટળતાં નથી. હવે ત્રિવિધ તાપ ભોગવવા 
પડે છે તેનું વર્ણન કરવામાં આવે છે. 


સમાસ દ્‌ છો-ઝાષ્ગારે: વ તાપ. 


(શારીરિક તથા માનસિક રોગ ) 

વે તાપત્રયનાં લક્ષણુનુ નિરૂષણુ કરવામાં આવે છે, તે 
શ્રોતાઆએ એકાગ થશમને સાંભળવું. જેમ આર્ત પુરુષ 
જં ઇન્છિત પદાર્થ મળવાથી સ'તુછ થાય છે, તેમ જે 
ત્રિવિધ તાપથી તસ થયેલે। પુરુષ હોય તે સતસ ગથી 
જે શાન્તિ પામે છે. ક્ષુધાથી વ્યાયુળ બનેલાને અન્ન મળ- 
વાથી, તૃષાથી ટળવળતો. હોય તેને પાણી મળવાથી અને કારાઝૃડુમાં પડે- 
લાને ખ'ધમુક્ત કરવાથી સુખની પ્રાત્તિ થાય છે. મહાપૂરમાં તણાઇ જનારને 
પેલી પાર પહાંચાડવાથી અને સ્વપ્નાવસ્થામાં દુ:ખી ખનેલાને નાગૃતિ મળ- 
વાથી સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. કાઇએક મરણુ પથારીએ પડેલાને જીવિત- 
દાન આપવાથી અને સ'કટમાં આવી પડેલાના સકટતુ' નિવારણુ કર- 
વાથી સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. રોગથી પીડાયલે હાય તેને શુદ્ધ તથા 
અતુશવસિદ્ધ એષધ આપવાથી થતી આરીોગ્યપ્રાતિને લીધે તેને આનદ 
થાય છે. આ પ્રમાણે જે પુરુષ સ'સારનાં દુઃખોથી ફુ:ખી થયેલો! હોય 
અને તાપત્રયથી જે ૬ગ્4 થયેલેોષહાય, તેજ પુરૂષ પરમાર્થને માટે અધિ- 
કારી થયો છે એમ જાણવુ. એ ત્રિવિધ તાપ કેવા હાય છે તે હુવે 
કહીએ છીએ તથા તે વિષે એક પ્રમાણુ પણુ ટાંકીએ છીએ. 
કફેરેં:િદિદઃ1ા ઈ. વશ દુઃ થ પ્રાવ્યતે । 

ર્‌ સમય તાવ ગાયે ટુલ ટેષ્ટિના ॥ ૨ || 
સવમૂલેન સંવોગાવ્‌ તુલ હુ સં થ ગાયવે | 
કિસીયસાપસલાવઃ સત્ય વમાષિમોસિક ॥1૨॥ 
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ક (જેરાભમાંરિ કવો છે. ) 
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શુમાશમેન જમળા હેરાંતે ચમ ' તના | 
ચ્યમેનરજાટિ માસજ્યનિ' પૈવાષેલેષિજ” ॥ ર ।. 

પ્રથમ તાપ આધ્યાત્મિક, બીન્ને તાપ આપધિભેતિક અને ત્રીજ તાપ 
આધિદૈવિક કહેવાય છે. હુવે એ ત્રિવિધ તાપો કેવા હાય છે તથા તેનાં લક્ષણે 
જવાં હોય છે, લે વિશદ કરીને વિસ્તારથી કહેવાય છે. પ્રથમ આધ્યાત્મિક 
તાપતું વિવેચન કરીએ છીએ તે સાવધાન થઈને સાંભળે. દેહુ, ઈન્દ્રિયો 
તથા પ્રાણુના થોગથી સુખ-ડુ:ખનો. ને અનુભવ થાય છે તેને આધ્યાત્મિક 
તાપ કહે છે. દેહથી, ઇદ્રિયાથી તથા પ્રાણુથી જે દુ:ખો ઉત્પન્ન થાય છે 
તે આધ્યાત્મિક કહેવાય છે. દેહનાં દુ:ખો તથા પ્રાણુમાંથી જે દુઃખો 
અનુભવાય છે તે હુવે સપણ કરીને ક્હીએ છીએ. ખસ, માથાના ખોડો, 
ક્‌ડ્લીએ, વાળા, શિળી, ઓરી, અછબડા ઉંત્યાદિ દુ:ખો આધ્યાત્મિક 
તાપથી થાય છે. કાખ ( ખગલ )ેમાં થતી માંન્તરી, રતોડીયાં ગુમડાં 
તથા હરસ આદિ વ્યાધિ કે મહાબ્યાષિ આધ્યાત્મિક કહેવાય છે. આંગ- 
ળીની ગાંઠઉપર થતો કોલ્લે, લાપોટીયાં, શિળસ, દાંતના પેઢાના સોને, 
દાઢનું દુ:ખ, દાંતનો સડો, એ ડુ:ખાને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. 
શરીરઉપર કફે્‌।દ્લા ઉડવા અથવા શરીરે સોક થવો અને વાયુના વિકારથી 
અગમાં ચસકા ઉઠવા તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. દાદર, ચાંદાં, પેટ 
ચઢી આવવું, તાલુના રોગ તથા કાન પાકીને ફૂટવા તે આધ્યાત્મિક તાપ 
કહેવાય છે. શ્વેત કુષ્ટ ( સફેદ કોહ ), ગલિત કુષ્ટ, પાંડુરોગ તથા ક્ષયરાગને 
આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. ઘુ'ટણુનો રોગ, બાળક દ્રાષ પીને ઉલટી કરી 
નાખે તે રોગ તથા ચકરીનોા રોમ આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. બીનએ 
કરેલા પેશાબને ઓળ ગવાથી થતો રોગ, ખદ, પેટનું શૂળી તથા આદા- 
૨ીશી અને માથાનો ફુખાવો આધ્યાત્મિક તાપ ડહેવાય છે. કરમ, 
ગર્દન, વાંસો, માથુ અને મ્હાડું' તથા સાંધા તેમજ હાડકામાં થતા દુખા- 
વાને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. મરડો, ઝાડા, ઉલટી; કમળો; ખીલ, 
પીળા કેટકામાં જવરાના છ અથવા પ દાણા ખાંધીને ફોલ્લા ઉપરથી 
ઉતારો કરી રસ્તામાં નાખે છે તે ઓળ'ગવાથી થતાં ગુમડા, માલણુ અને 
પરદેશના પાણીથી થતા રોગોને આધ્યાત્મિક કહે છે. શોષ, ટાઢીયો તાવ, 
નજર લાગવાથી ઉથલે। મારેલો રોગ અને ર્વાડાં ઉસ્નાં થાય છે તેને 
આધ્યાત્મિક તાપ ડહૅ છે. શરદી, ગરમી, તરસ, ક્ષુષા લાગવી, ઉંઘ, 
આમ પડે છે તે રાગ, વિષયતૃષ્ણાથી થતી રુર્ટશા આદિ આધ્યાત્મિક 
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તાપ કહેવાય છે. આળસુ, મૃખ, અપજશીયો, મનમાં ભય પામનારા, 
ભૂલકણુઇ ડુશ્ચિત્તવાળો એવો જે હોય તેને આધ્યાત્મિક તાપથી પીડાયલે। 
જાણુવોા. સૂત્રાવરાધ, પ્રસેહુ, રક્તપિત્ત, પેશાબમાં લોહીનું જવું, મળ 
ગ'ઠાઈ જવો ઈત્યાદિને આધ્યાત્મિક તાપ કહૅ છે. મરડા, ઝાડો, ઉનવા, 
મળાવરેધ અને શું રાગ થયો! છે તે સમજી ન શકાય તેને પણુ 
આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. પેચાટી પડવી; પેટમાં મુમિ ઉત્પન્ન થવા, ઝાડામાં 
આપસ તથા લોહીનું પડવું તથા ખાધેલું અન્ન પાચન થયા વિના એવુંને 
એવું મળદ્વારથી પડવું તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. પેટ ફૂલી જવું, 
હિડકી આવવી, ખાધેલો કોળીઓ ગળે અટકવોા અને નાની સરખી 
ષ્ાડલીથી પણુ અસ્વસ્થ ખની જવું તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે ' છે. ઉચકી. 
આવવી, ગળામાં ખોરાક અટકવેો; પિત્તનો ઉછાળો; જીલ ઉપર કાંટા 
કાંટા થઈ આવવા, સળેખમ અને ઉધરસ એ આધ્યાત્મિક તાપ ડહેવાય 
છે. દમ, શ્વાસ, હાંક્ણુ, પડજીભ, કરૂ, એક પ્રકારનો જ્વર ( સોાવા જવર ) 
અને સ'તાપ ઉત્પન્ન થવા તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. કોઇએ 
સિ'ટ્ર ખવરાવી દેવાથી ગભરાટ થવો અથવા ગળામાં ફેાલ્લે। પડવે। તેને. 
ખાધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. ઘટસર્પ, જીભ ઝડી જવી, સુખમાંથી નીક- 
ળતી દુીધ, દાંતમાં કીડ લાગવી તથા દાંત પડી જવા તેને આધ્યાત્મિક 
તાપ કહે છે. પથરી, નસકેરી ફૂટવી, ગડમાળ, આંખતું અકસ્માત ફૂટવુ 
અને પોતાનાજ હાથે પોતાની આંગળી કાષવી તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે. 
છે. ઓચિ'તી કળતર ઉપડે, ચસકા નીકળે, દાંત ઉખડી જાય, હાઠ તથ 
જીભમાં કાંઇ દુ:ખ ઉપજે તે આધ્યાત્મિક કહેવાય છે. કાનનાં, નેત્રનાં અને 
એવાં અનેક હુ:ખાથી શૈક ઉત્પન્ન થાય તથા ગશ*માંથીજ જે અ'ધ થયો 
હોય, અને નપુસ કત્વ એ આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. આંખર્તું ફુલું, છારી, 
પડદો, સોતીયેો, નેત્ર દેખીતાં સારાં હાય છતાં દેખાય નહિ તે, રાત્રે દેખી 
શકે નહિ તે રતાંધળાપણું, ડરુશ્થિત્ત, બ્રમિષણ્ તથા મૂખત્વ એ આધ્યાત્મિક 
તાપ કહેવાય છે. સુંગા, ખ્હેરા, જન્મથીજ તૂટેલા હોઠવાળા, ડટુંઠા, લ'ગડા, 
કુખડા એ આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. માંજરી આંખોવાળા, ખડુ ઠી ગણા, 
અચકાતી ચાલવાળા, ઝુરૂપ, લાંબા નાકવાળા, નાક તથા કાનવગરના અને 
ખહુ જુશ અથવા ખડું સ્થલ રારીરના આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. તોતડા, 
ખબોખડા, અશક્ત, રોગી, બેડોળ, ઝુટિલ, મત્સર કરનાર, ખાધરા; આકરા 
સ્વભાવના ઈત્યાદિને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. સ તાપ કરનાર, પશ્ચાત્તાપ 
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કરનાર, સખ્યા કરનાર, કામનાવાળા, અદેખાઈ કરનાર, તિરસ્કાર કરનાર, 
પાપી, ડુર્ઝુંજ્રી, વિકારવાળા એને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. લચક પડવી 
તથા પગના સાંધા ઝલાઈ જવા ઇત્યાદિ રોગા આધ્યાત્મ્કિ તાપ કહેવાય 
છે. સ્રીના પેટમાં થતે! છોડ, ગર્ભ'આવ, સ્તનપાક, સન્નિપાત અને સાંસા- 
રિક અગવડોને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. નખર્નું ઝેર, મુપથ્યથી થતી 
જખસની ગાંઠ, કાળી ફેાડલીયો અને દાંતખીલી બેસી જવી તે આધ્યાત્મિક 
તાપ કહેવાય છે. પાંપણ! ખરી પડે તે, ભમરો સૂજી આવે તે, આંજણી 
થવી, ચસમાનેો ઉપયોગ કરવાની જરૂર પડે તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય 
છે. શરીરઉપર તલ થાય છે તે, ધોળાં ચાઠાં, મસા, ચ્સ્“ખીલ, ચિત્તબ્રમ 
આદિ આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. અ'ગ કુલી જવુ, અ'ગમાંથી ખરાબ 
વાસ નીકળવી, કેશ ખરી પડવા તથા સુખમાંથી લાળ ઝરવી તે આધ્યા- 
ત્મિક તાપ કહેવાય છે. અનેક જાતની ચિ'તાથી તથા ૬: ખોાથી અથવા 
કોઇ પણુ વ્યાધિવિના ટળવળ્યા કરવુ' તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. 
વૃદ્ધાવસ્થાની અનેક આપદાએઓ, અનેક રોગો! તથા દેહની ક્ષીણુતાને 
આધ્યાત્મિક તાપ ડડૅ છે. અનેક વ્યાધિથી, દુ:ખોથી તથા ભાગથી મનુપ્ય 
શૈકવશ અની ટળવળે છે તેને આધ્યાત્મિક તાપ ડહે છે. આવા આ 
આધ્યાત્મિક તાપ પૂર્વના પાપસ'સ્કારને લઇને થાય છે. તે દુઃખના સગુદ 
જેવો છે. તેનું વર્ણન કરતાં પણુ ખૂટે એમ નથી. વિશેષ શું કહીએ ? 
શ્રોતાઓએ સગક્ષેપમાં સમજી લેવુ. હુવે પછી આપધિલૈોતિક તાપનું 
વિવેચન કરીએ છીએ. 


-------કન્‍્ન----------- 
સમાસ ૭ મો-ઝઅાધિમોતિજ તાપ. 
----લક્ક્સ્ઝ્ઝક્---- 
(ચરાચર ભૂતોથી દુઃખ ) 
છળના સમાસમાં આધ્યાત્મિક તાપનાં લક્ષણુ કહ્યાં. 
હુવે આધિભોાતિક તાપ વિષે કહીએ છીએ. 
૮૮ દ અ ફ ૧૧ 9 હ 
ન કે.છછો સવેમૃતેન લંવોમાત્‌ લુ હુ: લ થ ગઝાયતે । 
5 કિતીયતસાપરસતા૧ઃ સસ્યં એેવાધિમોતિજ ૨1 
સર્વ ભૂતોના સ'ચોગથી સુખ-દુ:ખ ઉપજવા માંડે અને મનોાભ'ગ થાય 
તેને આષિલભૈોાતિક કહે છે. ત્યાર હુવે આધિલૈતિક તાપના લક્ષણુ્વું નિર્‌- 
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પણુ વિસ્તૃત રીતે કરીશું; જેથી કરીને ત્રિવિધ તાપનું સ્વરૂષ સ'પૂર્ણું 
અનુભવમાં ખાવી શકશે. માગે" ચાલતાં ઠેસ વાગે, ષગમાં કાંટા 
ભોૉંકાય, (શસથી) જખમ પડી ન્તય, શરીરમાં ફાંસ વાગે; ફાંસ અદર 
રહી જાય તેને આધિભોાતિક તાપ કડે છે. કોઈઇ-કાહ કરનારી અથવા 
શરીરમાં ખજવાળ ઉત્પન્ન કરનારી વનસ્પતિનો સ્પશ થવા અને મપ- 
માખીના દશ થવા તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે. કીડી, મચ્છર, 
ડાંસ, ભમરો પ્રત્યાદિના દંશ થાય અથવા ચટકા ભરે કે બળતરા ઉષજે 
તે આધિભોાતિક તાપ કહેવાય છે. ડાંસ, મકોડા, એક પ્રકારનો પક્ષી તથા 
માંકડ આદિ કરડે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. સર્પ, વી'છી, વ્યાષ્ર, 
વર્‌, સુતર અને સાખરથી જે ત્રાસ પહોંચે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય 
છે. જગલી ગાય, ભેસ, રીંછ, જગલી હાથી તથા ડાકેણુના વળગાડથી 
થતી ઘેલછાને આધિભાતિક તાપ કહે છે. જળમાં મગરી ખે'ચી ન્નય તે, 

જળમાં અકસ્માત્‌ ડૂબી જાય તે અથવા જળના પ્રવાહમાં તણાઈ જાય તે 
આાધિભોતિક તાપ કહેવાય છે. અજગર આદિથી, મગર વગેરે જળચરોથી 
તથા અનેક વનચ્ચવરોથી જે દુ:ખ ઉપજે તેને આપિલેાતિક તાપ કહે છે. 

ઘોડા, ગધેડા, અળાદ; કૂતરા, શિયાળ, ખિલાડા, સુવર આદિ દુષ્ટ તથા 
ફર પ્રાણીએથી જે કષ્ટ પહોંચે તે આષિશાતિક તાપ કહેવાય છે. આવાં 
કર્કશ, ભચાનક તથા ઘણી રીતે દારુણુ ડુ:ખ ઉત્પન્ન કરનારા અનેક 
જીવોથી જે દુ:ખ ઉપજે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. ભીંતો તથા 
દીવાલે પડી જાય, ટેકરીઓ, ભોંયરાંઆ નીચે દખાઈ જવાય અને વૃક્ષે. 
ભાંગીને શરીરઉપર તૂટી પડે તેને આપિશાતિક તાપ કહેવાય છે. કોઇના 
શાપથી, ફોઇએ કરેલા કામણુ- હુમણુથી કે ચેટફથી ગાંડા થઇ જવાય 
તેને આશ્વિશાતિકે વાપ કહે છે. કોઇ હેરાન કરે, કોઇ બ્રષ્ટ ઝરે અને 
કોઇ પકડી જય તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. કોઇ વિષપ્રથોગ કરે, 
કોઇ કલ'ક લગાડે અને કોઇ કેદ કરી લે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. 
કોઈ વિષારી વૃક્ષનો સ્પર્શ થઇ નાય, ભીધાસુ' ઉડી આવે અને પૂમા- 
ડાથી ગભરાટ ઉપને તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. ષ્રગધગતા અગારા 
ઉપર હાશ મૂકાઝ જાય, પત્થર તળે હાથ દબાઇ જાય અને દેપડતાં 
રાડતાં અચકાઇને પડી જવાય તેને આાષિભાતિક તાપ કહે છે. વાવ, મૂવા, 
તલાવ, સરવર, ખાબોચીયાં, નદીકિનારે વગેરે સ્થળે અકસ્માત પડી 
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જવાય તે આપિભાતિક તાપ કહેવાય છે. કિલ્લાઉપરથી અથવા ઝાડ- 
ઉપરથી પડી જવાય અને તે ડુ:ખથી આક્રોશ (રુદન) કરવો તે આધિ- 
ભૈતિક તાપ કહેવાય છે. સખત ટાઢથી હાથ, પગ, હાઠ વગેરે કોટી 
જાય; હાથ-પગનાં આંગળાંઓ વચ્ચેના ભાગ પાણીથી સડી ન્તય તેને 
આાધિભેતિક તાપ કહે છે. ખાન-પાનના પ્રસ'ગમાં ઉષ્ણુ રસેોથી જીભ 
સડસડી જાય, દાંત કડક્ડે તથા દાંતમાં ફાટ પડે તે આધિભેતિક તાપ 
કહેવાય છે. ખાલ્યાવસ્થામાં પરાષીનતા વેઠાય, કડવાં વેણુ તથા માર સહન 
કરવા પડે અને અન્ન-વસ્ર વિના ટળવળવું પડે તે આધિભોતિક તાપ 
કહેવાય છે. સાસરિયાંમાં ભૂલ પડવાથી સ્રીનતિને ચૌટીયા, વી'છકડા, 
ઠોાસા તથા ડામ આદિ ખમવાં પડે અને રડવું રોકી શકાય નહિ તેને 
આધિભાતિક તાપ કહે છે. ભૂલ થઈ જવાથી કાનની ખુટ ઝાલે, આંખમાં 
હોંગ નાખે તથા સર્વકાળ ખાંડાની ધાર ઉપર ચલાવે તેને આપષિલે- 
તિક તાપ કહે છે. દુર્જનો અનેક પ્રકારના માર મારે અને પીચરીયા- 
આથી ખડુ ટ્ર રહીને તે સર્વ આપત્તિઓ ખમવી પડે તેને આષિભૈાતિક 
તાપ કંડે છે. કાન તથા નાક છેદી નાંખે, ખળાત્કારથી પકડીને પુરી રાખે 
અને અપરાધમાં આવવાથી દઝાડી દે એ આધિલૈેતિક તાપ કહેવાય છે. 
દેશમાં પરચક ચઢી આવીને સ્ત્રીઓને પકડી ન્તય તથા નીચજાતિના 
મનુષ્યને આપી દે; પછી ત્યાં તે સ્રીઓ દુર્દશા ભોગવી મરણુ પામે તેને 
આપધિભોતિક તાપ કહે છે. આધ્યાત્મિક તાપના સમાસમાં વણવેલા અનેક 
શગા ઉત્પન્ન થવાથી વૅદો તથા પ'ચાક્ષરી બાલાવવા પડે તેને આધિ- 
ભોતિક તાપ કહે છે. અનેક વ્યાધિના નિવારણુ માટે ખળાત્કારથી દારુણુ 
*ોષધેોર ખવરાવે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. અનેક વનસ્પતિના રસે 
અને કવાથ આદિ કડવાં આઓષધે લેતાં અણુગમાો ઉપઝે તે આધિભોાતિક 
તાપ કહેવાય છે. જુલાખ આપે, ઉલટીનું ઔષધ આપે, કઠિન પથ્ય પળાવે 
અને અતુપાનમાં ભૂલ થવાથી વિપત્તિ વેઠવી પડે તેને આધિજૈાતિક તાષ 
કહે છે; શસ્ત્રવડે ગાંઠ ઉપર કાપા પાડવામાં આવે, ડામ દેવામાં આવે 
અને તે દુ:ખથી જે વિકળતા ઉપજે તેને આપિસેોતિક તાપ કંકુ 
છે. આકડાનું કે થારનું દ્ધ લગાડવામાં આવે, ભીલાસું મૂકે, શિરાઓનું 
છેદન કરે, રક્ત ચુઝ્ી લેનારી રૂમડી મૂકવામાં આવે તેને ' આપધિશેોાતિક 
તાપ કહે છે. રોગો ઘણા છે અને એષધે પણુ ઘણાં છે. કહેવા બેસીએ 
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તો પાર ભાવે નહિ. શ્રારાંશ એ કે રોગ તથા એષપથી મનુધ્ય-પ્રાણીને 
જે ખેઠ ઉપજે છે તેને આષિભાતિક તાપ કહે છે. કે।ઇઇ ભુવાને તેડાવવાથી 
તે ધણુ છે અને ધૂમાડી આપે તથા મારે કે પીડા આપે તેને આધિ- 
જોતિક તાપ કહે છે. ચોર કે લૂંટારા લોકો પધાડુ' પાડીને લેકેનાં મનને 
દુખવે છે તથા લૂટી લે છે તેને આષિભાતિક તાપ કહે છે. અગ્નિની 
ઝાળથી દાઝી જવાય અને તેને લીધે જે ટળવળાટ થાય તથા વિહ્વળતા 
ઉપજે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. આગ લાગવાથી અનેક સુ'દર 
ઘરો તથા રત્ન-જવાહિંર આદિ આભૂષણુ તથા કિ'મતી વસ્ત ખળી 
જાય છે તેને આપિભેપમતિક તાપ કહે છે. જાત નાતનાં ધાન્યો, અનેક 
પદાર્થો, જાત જાતનાં પશુ-પ'ખી, વાસણુ! તથા દ્રવ્ય અને મનુપ્યો અગ્નિ- 
પ્રલયમાં ખળાને ભસ્મ થાય એવી આગ લાગે અથવા કોઇ લગાડે અને 
તે પ્રસંગે કાંઇ નુકસાન થાય અથવા ખળી જવાય તેને આધિભૉતિક તાષ 
કહે છે. ખેતરમાં અગ્નિ લાગવાથી અનાજ ખળી ન્તય તથા શેરડી પણુ 
ખબળી જાય તે આપધિભાતિક તાપ કહેવાય છે. આ પ્રમાણું અગ્નિના 
આઘાતે! પણુ ઘણા હાય છે અને તેનાથી ચિત્તમાં દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય 
છે તેને આધષિભાતિક તાપ કહે છે. જોઇ પદાર્થ ખોવાઈ નાય, ભૂલી 
જવાય, ઢોળાઈ જાય, સડી જાય, ઓગળી નાય કૈ ગળી જય, ફૂટી જાય, 
હાથમાંથી પડી નય અથવા મળવો અશકય થાય અને તેનાથી જે 
દુ:ખ ઉપજે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. મનુપ્ય સ્થાનભ્રપ્ટ થઈ નય, 
પશુઓ ખોવાઈ જાય અને કન્યાપુત્રો ગુમ થઈ ન્તય; તેથી જે ડુ:ખ 
ઉપજે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે. ચોર અથવા વેરી અકસ્માત 
આવીને મારી નાખે, ઘરખાર લૂટી જાય અને ગાયોના ધથુનું હુરણુ કરી 
જાય તે આપિશ્ઞાતિક તાપ કહેવાય છે. અનેક નાતનાં પધાન્ચોનની કાપણી 
કરી જાય, કેળનાં વૃક્ષા કાપી નાંખે વાડીઓમાં મીટુ' નાખીને ફૂળ- 
ફૂલની ઉત્પત્તિ વણુસાડી નાંખે અને આ રીતે અનેક જ્ાતનાં નુકસાન 
કરે તે આાધષિભોતિક તાપ કહેવાય છે. ફાસીયા, કલેજું” ખાનારા, નજર- 
અ'ધી કરનારા, લૂંટારા, ધતારા, ભામટાએ, પારકાં પોટલાં લખાવનારા, 
દાગીના કાઢી લેનારા ઇત્યાદિ તરફથી જે ત્રાસ પહાચે છે અને અનેક 
વસ્તુએ ઉ'દરા તાણી જાય છે જેથી જે દુ:ખ થાય છે તે આષિભેોતિક 
તાપ કહેવાય છે. અકસ્માત વિજળી પડવાથી, ઝાકળ કે હીસ-ખરકૂ પડ- 
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જે સ'કટ ઉપજે તે આખિભાતિકઝ તાપ કહેવાય છે. પાણીના પુરમાં 
ઉત્પન્ન થતી ગાળ ચકરીમાં, પાણીના ધોધમાં, પાણીના પ્રવાહમાં, પાણીના 
પૂરમાં લાકડાએ અને કચરો તણાઈ જાય છે તેમાં વીંછી, કાનખજુરા 
તથા અજગરે પણુ તણાઈ જાય છે, અને તેમાં મનુંષ્યપ્રાણી પણુ પડી જાય તથા 
તણુ।તો। તણાતો કોઈ ખડક આગળ અથવા બેટ આગળા આવીને અટકે અને 
ડ્બતો ડૂબતો અકસ્માત ખચી જાય તે માધ્રિભાતિક તાપ કહેવાય 
છે. મનગમતો સસાર ન હોય, સ્ત્રી કદરૂપી, કર્કશા તથા કૂર હાય, 
નયા વિધવા હાય ભને પુત્ર મૂખ હોય તે આષધિભાતિક તાપ કહેવાય 
છે. ભૂત-પિશાચની ખાધા થાય, કોઇ ડુટ્ટ વાયુ શરીરઉપરથી જાય; 
પિશાચસાધનાના મંત્રમાં કાંઈ ભૂલ થવાથી ગાંડપણુ ઉપજે, કેઈ ખ્રહ્ધા- 
ભૂત શરીરમાં પ્રવેશ કરીને પીડા આપે અથવા શનિદેવની ભીતિ લાગ્યા 
કરે તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય છે. અનેક ગ્રહોની પીડા, ઘાતવાર, ઘાત- 
તિથિ, ઘાતચ'દ્ર, કાળચોાઘડીયુ', ઘાતનક્ષત્ર આદિ આધિિભાતિક તાપ કહિ- 
વાય છે. છીક આવવાથી, ડેડગલોાલી અ'ગઉપર પડવાથી અને કાગડો, 
પિંગલા, હોલા; કલાલી એવાં અપશુકનીયાં પક્ષીઓનાં શુકન 
થવાથી મનમાં જે કટ ઉપજે તે આધિભોાતિક તાપ કહેવાય છે. કોઇ વેષ- 
ધારી જેશી કાંઇ ભવિષ્ય કહી જાય તેથી મનમાં ચિ'તા રહ્યા કરે અને 
દદ સ્વપ્નાંથી જે દુ:ખી થતો રહે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે. શિયાળ 
ખરાડા પાડે, કૂતરાંઓ રુદન કરે અને બીજા એવાં અનિઇટ ચિન્હાથી ચિ'તદ 
વષે તે આષધિભોતિક તાપ કહેવાય છે. ઘરથી ખહાર નીકળતાં અનેક 
ન્તતનાં અપશુકનથી સનાભ'ગ થઇ ખેદ ઉપજે તે આધિભાતિક તાપ 
કહેવાય છે. કેદમાં પડીને અનેક દુ:ખો સહન કરવાં પડે તથા તે ૬ુ:ખોાથી 
દીન બનીને જે બીન્નને આશ્રયપાત્ર જણાય તથા અનેકાનેક $ુ:ખાથી જે 
કૂ ક ફ# 
દુ:ઃી ખની નાય તે આધ્વિભાતિક તાપ કહેવાય છે. રાજદરબારમાં શિક્ષા 
પામવાથી જેને રસીવડે બાંધીને ચાખુકના ક્ટકા મારે છે અને ઉંડી 
ખાર્કમાં નામી દઇને ઉપરથી માર મારે છે તથા તપાવીને લાલચોળ 
કરેલા લોઃખ'ડના તવાઉપર ઉભો રાખીને જે માર મારે છે, તે આપિ- 
ભોતિક તાપ કહેવાય છે. ચાબુકનો, વડની જટાઓને, અપાનદ્વાર (ચુદા)માં 
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સેખ ઠોકીને મારે છે તે, દારૂના પીપ પાસે આંધીને તે દારને આગ 
લગાડીને પછી મારે છે તે, ચારે બાનનુથી સુશ્કેટાટ બાંબીને જે માર 
મારે છે તે, લાકડીના માર, ડૉંસાના માર, ગળચી પકડીને મારે છે તે, 
ગુહઠણુ પેટમાં ભરાવીને માર મારે છે તે, વગેરે મારને આષધિભાતિક તાપ 
કહૅ છે. લત્તાપ્રહાર, થષ્પડનો માર, છાણુનાો માર, કાંકરા તથા પત્થરનોા 
માર અને ખીજ અનેક જાતના સારને આપિભોાતિક તાપ કહે છે. ઉચે 
ઢાંગીને મારે છે તે, ચાંટીયા ભરીને મારે છે તે, હાથ વાંસાતરકફ્‌ ખાંબીને 
મારે છે તે, વૃક્ષનાં મૂળ સાથે બાંષીને મારે છે તે, ફરતી ચોકી બેસા- 
ડીને મારે છે તે અથવા કેદ રાખે છે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે. 
નાકમાં સુનાનુ રાઇનું કે મીઠાનું તીક્ણુ પાણી રેડે અને ગોળનું પાણી 
રડીને દુ:ખ આપે તે આધિભેોતિક તાપ કહેવાય છે. જળાશયમાં ડખાડી 
દે, હાથીના પગતળે ખાંધીને નાખી દે, કાઢી સેલે અને અનેક પ્રકા- 
રનાં દુ:ખ દે તે આધિભાતિક તાપ કહૅવાય છે. કાન, નાક, હાથ, પગ; 
જીભ, હેઠ ઇત્યાદિ કાપી નાખે તે આધિભેાતિક તાપ કહેવાય છે. તીર 
મારી વીંધી નાખે, શુળાઉપર ચઢાવે, આંખા અને વૃષણુ કાઢી લે અને 
સઘળા નખોમાં સોય ભોંકે તેને આષિભાતિક તાપ કહે છે. રોજ રાજ 
કાંટામાં વજન કરીને જે રીતે વજન ઘટતું જાય તે રીતે દુ:ખ આપ્યા 
કરે, ડુંગર ઉપર ચઢાવીને નીચે ધકેલી દે અથવા તોપના ગોળાથી 
ઉડાવી દે તે આષિભાતિક તાપ કહેવાય છે. કાનમાં ખૂ'ટીઓ ઠોકે, 
અપાનદ્વારમાં મેખ મારે અને શરીરની ચામડી ઉતારી લે તે આધિ- 
ભાતિક તાપ કહેવાય છે, નખથી શિખાસુધી આખા શરીરની ખાલ 
( ચામડી ) કાઢી લે, ટૉચી ટૉચીને મારે અથવા ગળામાં ફાંસે। ફે આંકડો 
ભરાવે અને સાણુસી લગાવી ફુઃખ આપે તે આષિભોતિક તાષ કહેવાય છે. 
સીસું પાય, ઝેર ખવરાવે, માથું કાપી નાખે અથવા ઘરન॥ પાયા હેઠળ 
દાઢી દે તે આષિલેોાતિક તાપ કહેવાય છે. શિક્ષા કરતી વખતેં પગમાં ધગ- ' 
જાસો પહેરાવી તેની અદર “ કાકી ડો ' નામના પ્રાણીને છોડી સેલી પછી _ 
નાડી બાંધી લે અથવા પગનામાની અ'દર ખિલાડી છોડીને નાડી ખાંખી 
લે, અને અનેક ફુઃખ આપીને ક્ાંસીએ લટકાવે તેને આપધિભેાતિક તાપ 
કહે છે. કુતરાથી, વાઘથી, ભૂતથી, સુસરીથી, શસ્થી અથવા તે! વિજળી 
પડવાથી મરલુ પાસે તે ભાસિલોતિક તાપ કહેવાય છે. નસો ખેચી લે, 
દા, ૧૧ 


૮૨ -  'શ્રીદોસબાધ-દશક ૩ જે. 


મસોલેો] સળગાવી ખાળી મૃકે અને આમ જે અનેક વિપત્તિઓ વેઠવી 
પડે તેને આધષિભાતિક તાપ કહે છે. મનુષ્યની, દ્રજ્યની, વેભવની,; મહ- 
ત્વની, પશુઓની તથા અન્ય પદાર્થાની જે હાનિ થાય તે આષિભાતિક તાપ 
કહેવાય છે. બાલ્યાવસ્થામાં માતા મરણુ પાસે, યુવાવસ્થામાં પત્ની મરણુ પાસે 
અને વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્ર-પુત્રીએ મરણુ પાસે તે આધિભોાતિક તાપ ક્હૅવાય 
છે. દુ:ખ, દારિધ્રિ, દેવું, પરદેશમાં ભાગી જવુ, લૂંટાઈ જવુ, વિપત્તિમાં આવી 
પડવુ' અને વર્જિતત અન્નનું ભોજન કરડું તે આષિભાતિક તાપ કહેવાય છે. 
“કોગળીયાનોા રોગ થવે; ચુદ્ધમાં હારી જવુ, સ્વજનોને ક્ષય થવે તેને 
આધ્રિભાતિઝ તાપ કહે છે. વખત ખારીક આવે, ડુષ્કાળ પડે, નઠારા 
સમય માવે, આખર્‌ના રક્ષણુ સાટે પણુ મન શ_કાવાછીુ રહે, ઉદ્વેગ 
તથા ચિ'તાથી મન અસ્વસ્થ રહે તે આપધિલભેોતિક તાપ કહેવાય છે. 
ઘાણીમાં કે ચિચાડામાં સપડાઇ ન્ય, પેડા નીચે દખાઇ જાય અથવા 
અગ્નિમાં પડી જાય તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે. હુથીયારોથી ઘાયલ 
થાય; વનપશુઓ ભક્ષણુ ડરી જાય અથવા કેદમાં સપડાઈ ન્તય તે 
આપિભેાતિક તાપ કહેવાય છે. અનેક પ્રકારના ઝુગ્રાસવાસથી ગભરાઈ નય, 
અપમાનથી શરમાઇ જાય અને શેોડ્ને લીધે સુકાતો ન્નય તે આધિ- 
ભૌતિક તાપ ઝ્ડેવાય છે. આ પ્રમાણે આધિભેોાતિક તાપ યથાર્થ કહી 
રેખાડીએ તો તેમાં દુ:ખાોના પર્વત ન્તણે રહેલા છે; પરન્તુ શ્રોતાઓએ 
આટલા ઉપરથીજ તેની કલ્પના કરી લેવી. 


સમાય ૮ મો--ઝઆાધિટેવિજ તાપ. 


( યસયાતનાએ। ) 
|] થમ આધ્યાત્મિક તાપનુ' વિવરણુ કરવામાં આવ્યું, તે 
પછી આપષિભાતિક તાપ વિષે વિવેચન થયું અને હવે 


આપધિદેવિક તાપતુ વર્ણુન કરીએ છીએ તે સાવધાન 
થઇને સાંભળો. 


શુમાસુમેન વમેળા ટેદાસે થમ”ાતના | 
સ્વમનરવા(- મોતાબ્યામ- ચેવાપિફેવિજમ | ? । 
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નજ ઝં મુદ 


શુભાશુભ સાને લઇને દેહુપાત પછી ગત્રાણીને ક યમયાતના લક 
પડે તથા સ્વર્ગનરકાદિ જ્રોગવવાં પડે તેને આધિદેવિક તાપ્રા.કહે છે. 
અનેક પ્રકારના દોષોા-પાતકો, મદાંધ બનીને અવિવેકથી કરવામાં આવે 
છે; પરન્તુ તે દુ:ખદાયક થઇને યમયાતનાઓ ભોગવાવે છે. મનુષ્યપ્રાણી 
શરીરના, દ્રબ્યના, મનુષ્યોના, રાજ્યના અને અનેક સાધનાના બળથી 
ન કરવા ચોગ્ય કાર્ચાઃ કરે છે. વાસ્તવિક નીતિ છોડીને અયોગ્ય કર્મા 
કરવાથી યમયાતનાઓ જ્ઞાોગવતાં જીવ ન્ય છે. સ્વાર્થબુદ્ધિથી અ'ધ ખનીને, 
અનેક જાતના અભિલાષ રાખવાથી કઝુખુદ્ધિવશ્ થઈને મનુષ્ય પારકી 
ઉપજીવિકાનુ, પારકી જમીનનુ, પરધનનુ તથા પરદારાનું હરણુ કરે છે. 
ગમે તેમ ઉન્મત્ત બનીને જીવઘાત, ઝુઢુ બધાત કરીને મિથ્યાચારથી વતે છે 
તેથી યમયાતનાઓ લેોગવવી પડે છે. મર્યાદા મૂકી ચાલવાથી ગામના 
લોકોને ગામનો અધિપતિ દ ડે છે અને નીતિ-ન્યાયનુ ઉલ્લ'ધન કર- 
વાથી દેશના લોકોને દેશનો અધિપતિ ૬ ડે છે. દેશાધરિપતિથી કાંઇ અપ- 
રાધ થઈ નાય તો તેને રાન દ ડે છે અને રાજનો અપરાધ હોય તો 
તેને દેવ દ ડે છે. અનીતિથી સ્વાર્થવશ ખનીને રાન્ન પાપાચરણુ કરે 
તો “ રાજ્યના અ'તે નરક ”7 કહેલુ છે. રાજા રાજનીતિના ત્યાગ 
કરે તો તેને યમ ભયકર ફ૬ુ:ખ દે છે અને યમ ને નીતિના ત્યાગ કરે 
તો તે ચમને દેવતાઓ ૬ ડે છે. આવી સયાંદા દેવાધિદેવે નિયત કરેલી 
છે, એટલામાટે નીતિ-ન્યાયથી વર્તવું. નીતિ છોડીને વર્તવાથી યમયાતના 
ભોગવવી પડે છે. દડ દેવાને માટે પરમાત્માએ યમને યોજ્યો છે, એટલા 
સાટે તેને આધિદેવિક તાપ કહે છે; અને તે ત્રીને ( આખિદેવિક ) તાપ 
યમયાતનાને। ધણે।જ અસહ્ય છે. શાસ્ત્રમાં યમદ 'ડ-યમયાતનાના અનેક 
ગ્રકાર વર્ણ ચેલા છે. તે ભોગવ્યા વિના ચાલતુ નથી. તેને આપિદેવિક 
તાપ કહે છે. શરીરમાં અપ્રમાદ થવાથી યમયાતનાનાં જે કઇ વેઠવાં પડે 
છે તે શાસ્રમાં સ્પછ કરીને કહેલાં છે. લિગદેટુ સ્વર્ગ માં ગયા પછી તેને 
સ્થલ દેહમાં પ્રવેશ કરાવીને પાપ-સુષ્યના પ્રમાણુમાં જીવને સુખ-ડુ$ખે 
ભોગવાવે છે. પુણ્યકર્સાનાં બળથી સ્વર્ગમાં જતનતના વિલાસ ભોાગ- 
વાવે છે અને પાપકર્સાનાં પ્રખળથી અનેક પ્રકારનાં અસહ્ય ડુ:ખા ભોગ- 
વાવે છે, એમ શામાં કલ્યુ' છે. તે વિષે અવિશ્વાસ રાખવા નહિ-નેને 
અસત્ય માનવુ નહિ. જેએ વેદભગવાનની આજ્તાનુસાર વતે" નહિ તથા 
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શ્રાહુરિની ભકિત કરે નહિ તેને યમ જે યાતનાઓ ભોગવાવે છે તેને આધિ- 
દૈવિક તાપ કહે છે. “ અક્ષોભ ' નામના નરકમાં અસ'“ખ્ય જીવોને; જ્તુનપ 
ક્ીડાઓ જેમાં ખદખદે છે તેની અદર હાથ-પગ ખાંબીને યમ નાખે છે; 
ખાતુ નામ સૈરવનરક છે અને તે આધિકેવિક તાપ કહેવાય છે. ખહુ 
લાંબા છતાં જેનું સુખ સાંકડું છે અને જેમાં અત્યત ડર્ગ થ્‌ ભરી રહે 
છે તે “ ઝુભીપાક ' નામના નરકથી જીવને જે કટ મળે છે તેને આધિ- 
દૈવિક તાપ કહે છે. તસ ભૂસમિઉપર ચલાવે, ખળતા સ્ત'ભોની સાથે ખાથ. 
ભરાવે અને અનેક નાતના સાણુસાઓ શરીરે લગાડે તેને આધિદેવિક 
તાપ કહે છે. યમદ'ડ ભોગવવામાં અપાર દુ:ખ સમાયલુ છે અને પાપી. 
પુરુષોને તે ક્ાગવવુ પડે છે તેને આધિદેવિક તાપ કહે છે. "ૃથ્વીઉપર: 
મારના અનેક પ્રકાર છે; પરન્તુ યમયાતનાઓ તો તેથી _ પણુ કેડ ઠેન હોય 
છે. તે માર અખડ પડે છે તેને આધિદેવિક તાપ કહે છે. યમો ચારે 
તરફ્થી તાણુ-ખેચ કરે, ઝોકાં ખવરાવીને પાડી નાખે, ઘસડીને માર 
મારે તેને આધિદવિક તાપ કહે છે. એ ડુ:ખ ભોગવતાં ઉઠવાની, બેસ- 
વાની, રડવાની અને પડનાની ક્રિયા થઈ શકે નહિ અને દુ:ખ ઉપર 

દુ:ખ ભોગવવું પડે તેને આષિદેવિક તાપ કહે છે. કાણી આક્રોશ કરે, 


ડુસકાં રે, ચિ'તાથી હાાડપિજર જેવો થઇ જાય તે આધિદૈવિક તાપ 
ડેવાય છે 
ર 


કહેવાય છે. યમયાતનામાં કેણું કઠોર વચના સાંભળવાં પડે છે અને ભય- 
કર માર ખમવેો પડે છે તેના ઘણા! પ્રકાર છે. પાપી પુરુષા તેનાથી. 
ત્રાસ પામે છે તેને આધિદૈવિક તાપ કહે છે. ઉપર રાજદ'ડના 
વિષે કહેવામાં આવ્યુ તેનાથી ચમદ'ડ ખડું પ્રચંડ હાય છે અને તેની 
છી. 


ચાતનાએઓ દારુણુ હાય છે. આધ્યાતિ ત્મક તથા આધિશભોતિકથી આધિદૈવિક 
તાપ ઘણુ! અસહ્ય છે અને તે અશ્રે સક્ષેપથી જાણુવાને માટે કહ્યો છે. 


તરવડા: હ ૨5%ઝૂેૂ- ઝના 
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સમાલ ૨ મા-મરટનિ ને ન્પળ. 


2 રે કાણા 

પ ૪ ( સરણુથી કોઈ બચતુ' નથી ) 

ક આ ; કંસાર એક એવો તૈયાર સવાર છે કે તે મરણુતરક્‌ 
ક કમ રલો છે અને આાયુષ્ની જે જે ઘડી જાય છે 


તે તે ઓછી થતી નાય છે. કાળનો સમાગમ નિત્ય 
થયા કરે છે, ભાવિની ખખર પડતી નથી અને 
ડા પોતપોતાનાં કર્માનુસાર મનુ'યેો અનેક દેશોમાં 
સરણુ પામે છે. સ'ચિત ક્માના શેષ ભાગ સંપૂર્ણ થાય કે પછી એક 
ક્ષણુના પણ વિલખ થતો નથી અને આંખ ઉદ્યાડભીડ કરી ન હે!્ય એટલી- 
વારમાંજ દેઢુનો ત્યાગ કરી જવુ પડે છે. કાળના ટ્રતો અકસ્માત પકડીને એક 
સરખો માર મારે છે અને મ્ૃત્યુપ'થે લઈ જય છે. મૃત્યુની આગળ કેમનું 

બળ ચાલતું નથી, કોઇ બચાવી શકતું નથી; કેમકે વહેલે-મોાડે સર્વની એજ 
ગતિ હાય છે. મૃત્યુસમયર્પી ઠાવકી લાકડીના એવો સન્‍ત્જડ કટકે 
માથામાં પડે છે કે તેથી રાન્ન-મહારાજાજેવા નેરાવર મનુષ્યો પણુ જીવી 
શકતા નથી. મૃત્યુ એમ ન જાણે કે આ ફર છે અને આ રણુસ ગ્રામમાં 
યુદ્ધ કરનારો ચોદ્ધો છે !: આ કોધી છે, આ પ્રતાપી છે અને આ ઉગ્ર 
સ્વભાવના મહા ડુટ છે એમ મૃત્યુ ન નણુ. આ ખળવાન છે; આ પન- 
વાન છે અને આ સર્વગુભ્ુસપન્ન છે એમ મૃત્યુ જાણુછું નથી. વિશ્વમાં 
આ વિખ્યાત છે, આ શ્રીમંત છે અને આ અદ્ભુત પરાકમી છે એમ 
મૃત્યુ જાણુતું નથી. આ સજ છે, આ ચક્રવતી મહારાજ છે અને આ 
અનેક પ્રકારની યુકિતએ કે થોજનાઓને જાભુનારો છે એમ ગૃત્યુ જાણૂતુ 
નથી. આ આઢલા ઘોડાનો, આટલા હાથીઓના અથવા અસુક મનુષ્યોને 
માલિક છે એમ મૃત્યું જણુતું' નથી. લોકમાન્ય, રાજનીતિસ તથા મેટ 
પગાર ખાનારા પુર્ષની દરકાર મૃત્યુને હોતી નથી. દેશાઈ ઓની, વેપા- 
રીઓની અને મસ્ત રાળઓની પરવા મૃત્યુ રાખતું નથી. આ સુદ્રાધારી 
છે, ઉદ્યોગી છે, પરનારી છે અથવા રાજકન્યા છે એવુ મૃત્યું જનણુતું નથી. 
કાર્યકારણુ, થણાયલ અને સર્વ વર્ણામાં શ્રેછ એવા બ્રાહ્મણુને ખૃત્યુ મૃકતુ' 
નથી. આ ખુઠ્ડિમાન છે, આ વિદ્વાન છે અને જનસમૂહ્ડને દોરવનારો સર્વે 
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ગુણુસ પન્ન પુરુષ છે એમ ઝં મૃત્યુ જાણુતું, નથી. આ ચતુર છે, આ 
ખહુશ્રત છે અને આ સજ્જન તથા સમર્થ પંડિત છે એમ મૃત્યું વિચા- 
રતું નથી. પુરાણિક, વેદિક, યાજ્તિક કે નશી, અગ્નિહોત્રી, શ્રોત્રિય, મ-ત્ર 
-ય-ત્રવાળા, શાસ્ષસ પન્ન, શાસ્તસા, સસ, સર્જન ઇત્યાદિ ભેદ મૃત્યુ સમ- 
જતુ નથી. ખ્રહ્મટુત્યા, ગાોહત્યા તથા સ્ીઢુત્યા કે ખાળહત્યા મૃત્યુ સમ- 
જતું નથી. આ રાગજ્તાની છે, આ તાલનજ્તાની છે અને આ તત્ત્વસ્રાની ઝે 
તત્ત્વવેત્તા છે એવુ” મૃત્યુ જણુતું નથી. ચોગનો અભ્યાસ કરનારને, સ'ન્યા- 
સીને તથા થોગખળવડે જેએ મૃત્યુને કેટલોક સમય રોકી શકે છે એવા 
સમર્થ ચોાગગીજનોાને પણુ છેવટે મૃત્યુ લઇ નય છે. આ સાવધ છે, આ સિદ્ધ 
છે અને આ પચાક્ષરી સુપ્રસિદ્ધ વૈદ્યરાજ છે એવું કાંઇ મૃત્યુ નણૂતું નથી. 
આખા ગોસ્વામી છે, આ તપસ્વી છે, આ મન ઉપર અ ુશ રાખનારો છે 
ઝે ઉદાસીન છે, એમ મૃત્યુ જાણુતું' નથી. આ ક્રષીશ્વર છે, આ દિગ- 
ખર છે અને આ સમાધિસ્થ છે એમ પણુ મૃત્યુ નણુતુ નથી. હઠયોગી, 
રાજ્યોગી, વિરક્ત, ખ્રહ્મચારી, જટાધારી, નિરાહારી, યોગેશ્વર, સત, 
મહુત કે ગુમ થઈ જવાની વિદ્યા જાણુનારને પણુ મૃત્યુ છોડતું નથી. 
આ સ્વાધીન છે કે પરાધીન છે એવુ કશું પણુ નહિ જાણુતાં સર્વને 
સહાર મૃત્યુ કરે છે. કોઇ મૃત્યુષથે પડયા છે, કોઇ અર્ષ માગે 
ગયા છે અને કોઇ વૃદ્ધ થઇ મરી ગયા છે. ખાળક, તરુણુ;, સુર, ઉત્તમ 
લક્ષણુવાળા; ખહુબાલે સર્વના આધાર, ઉદાર, સુંદર, ચતુર, યુષ્યશીલ, 
હુરિકથા કરનાર, સત્કર્મ કરનાર ઈત્યાદિ ભેદ મૃત્યુ નનણુતું નથી; અર્થાત્‌ 
સર્વનું ભક્ષણુ કરી જય છે. અસ્તુ. મૃત્યુથી જાણુ ખચી શકયો છે ? વહેલે 
જ મોડે પણુ અખિલ વિશ્વના જીવોને _મૃત્યુપ થે જવુંજ છે ! જરાયુજ, 
સ્મડજ સ્વેદજ, ઉદભિન્જ એ ચારે ખાણુામાં જે ચારાશી લક્ષ જીવયોનિ 
છે, તેમાં ઉત્પન્ન થએલા જીવોને મૃત્યુ અવશ્ય ખાઇ જરે. મરણુના 
ભચથી નાસ્રી જવાથી મરણુ ટાળી શકાતું નથી. કોઇપણુ ઉપાયવડે મૃત્યુથી 
ખચી શકાય એમ છેજ નહિ. આ સ્વદેશમાં કે પરદેશમાં છે અને આ 
નિત્ય ઉપવાસ કરનારો છે, એવું કાંઈપણુ મૃત્યુ સમજતું નથી. સોટા 
સે।ટાને, શકર અને વિષ્ણુને; એટલુંજ નહિ પણુ ઇશ્વરનો અવતાર એવા રામ-- 
દુપ્સાદિકોને પણુ મૃત્યુ છોડતું નથી ! જે જાયું તે જવાનું છે; એટલામાટે 
અમારા ખા કથનથી શ્રોતાઓએ કેપ ન કરવો. સર્વ જાણુ છે આ કે 


સમાસ હ સો-મૃત્યુનિરૂપષુ- ૮૭ 





સૃત્યુલાક છે. આ મૃત્યુક્ષાક છે એમાં કાંઇપણુ સ'દેહુ નથી અનેતે નાના 
સોટા સર્વ કોઇ સારી પેઠે સમજે છે. કદાચ સદેઢુ રાખવામાં આવે તે 
તેથી શું આ મૃત્યુલોક છે, તે નથી એમ ઠરશે ? નહિજ. ત્યારે આ 
લોકમાં જે જન્મ લે છે તે મરણુ પામરીજ. આમ છે એટલા માટે આ 
નરદેહુનુ સાર્થક કરી લેવું અને મરણુ પછી કીર્તિ અવશેષ રહે એ પ્રમાણે 
વર્તવુ'. બાકી તે! નાના કે સોટા સર્વ કોઈ મૃત્યુ પામવાના છે એ વાત 
અસત્ય નથી. પુષ્કળ વૅભવવાળા, લાંબા આયુષ્યવાળા, અગાધ મહિસમાવાળા 
એવા ઘણા મનુષ્યો મૃત્યુપથે ગયા છે. ઘણા પરાક્રમી, કપટકર્મમાં 
મુશ'” એવા અને રણુસ'ગ્રામમાં યુદ્ધ કરવામાં શૂર એવા ઘણુ! નરે મૃત્યુપ થે 
ગયા છે. ઘણા ખળવાળા, ઘણા આયુષ્યવ'ળા અને ઉંચા મુળમાં જન્મેલા 
રાના મહારાજનએ મૃત્યુપથે ગયા છે. અનેક મનુષ્યોનું' પાલન કરનારા, 
ઝુષ્ધિના ચાલાક અને ચુક્તિ કે તક ચલાવનારાઓ પણુ ચાલ્યા ગયા છે. 
વિદ્યાના સાગરજેવા, બળના પર્વતજેવા અને ધનમાં ન્નણેુ મુબેર જેવાઓ 
પણુ ચાલ્યા ગયા છે. પુરુષાર્થ કરનારા, તેજસ્વી અને વિશાળ કાર્યો કર- 
નારા પણુ ચાડ્યા ગયા છે. શસ્ર ધારણુ કરનારા, પરોપકારી તથા અનેક 
પ્રકારથી ધર્સનું સ'રક્ષણુ કરનારા એવા ઘણુ પુરુષા ચાલ્યા ગયા છે. ખહુ- 
પ્રતાપી, કીર્તિવાળા તથા નીતિવત રાજાએ પણુ ઘણુ ચાડ્યા ગયા છે. ઘણા 
મતવાટ્રીઆ, પ્રયત્નવાટીએ અને ખહુ બહુ વાદ-વિવાદ કરનારાએ ચાલ્યા 
ગયા છે. પ'ડિતનાં જુથો, શબ્દોની લડાઈ કરનારા વૈયાકરણી તથા અનેક 
મતોઉપર વાદ કરનારાઓ ચાલ્યા ગયા છે. તપસ્વીઓનાં ટોળાં, ઘણા 
સન્યાઝીએ તથા સારરૂપ વિચાર કરનારા તત્ત્વસ સુરુષા પણુ ચાલ્યા ગયા 
છે. ઘણા સ'સારી જીવડાએ, ઘણા વેષધારીઓ અને જાત જાતની વિચિત્ર 
લીલા દેખાડનારા સ્વચ્છ'દી પુરુષો ચાલ્યા ગયા છે. ખ્રાહાણુઇના સસુદ્ાય 
ગયા, ધણા આચાર્યો. ગયા; અરે ! ઘણા! ઘણા ગયા છે; કેટલા ગયા તે 
યથાથ શી રીતે કહીએ ? અસ્તુ. આ પ્રમાણું સર્વ કોઈ આ લોકને 
છોડીને મૃત્યુપથે ચાલ્યા ગયા છે; પરતુ એઓજ માત્ર મૃત્યુથી બચી ગયા 
છે કે જેઓ આત્મસાન સ'પાદન કરીને સ્વસ્વરૂપાકાર થયા છે |! 


“-----ક્સ્ઝૂ4૪ક્ક્ક------ 


પગમાં 
સમાસ ૧૦ મો-વેશચ્યાનિ પળ. 


સાર એ મહાન પૂર આવેલી નઢી જેવો છે અને તેમાં અસ“ખ્ય 
ય જળચર પ્રાણીઓ રહે છે તથા તેમાં વસતા ઝેરી સાપો ફરડ- 
વાને માટે દોડે છે. તેમાં આશા; .સમતા તથા રેહખુદ્ધિની 

ક» ખેડી, ઇત્યાદિ મગરીઓ સનુખ્યને સન્‍્માગ્'થી વિખ્ટો પાડીને 
દુઃખ તથા સ'કટમાં નાખે છે. અહુકારરૂપી નક ( મગર ) મનુષ્ય પ્રાણીને 
પાતાળમાં ખેચી જને ત્યાં તેને - ડૂખાડી દે છે; તેમાંથી તેનો છૂટકે 
થઈ શકતો નથી. કામરૂપી નાગણુ ગળે એવી લપટાઈ જય છે કે તે 
કેમે છુટી શકતી નથી. ઈખ્યા વળગેલી હોય છે તે ત્યજાતી નથી, મદ 
મત્સર સાળા પડતા નથી અને મનુષ્ય બ્રમણામાં ગોથાં ખાયા કરે છે. 
વાસનારૂપી ઝેરી નાગણુ ઝુડાછી વાળીને ગળે એવી વળગી ખેસે છે કે, 
તે વારવાર વિષનું વમન કર્યા કરે છે અને ભયકર જીડ્વા વારવાર 
ખહાર કાઢતી રહે છે. આ સ્થિતિમાં મનુપ્ય સસારના ભાર પોતાના 
માથે મિથ્યા વ્ડારી માર્‌ માર્‌ કર્યા કરે છે; અને મિથ્યા મષત્વને લીધે 
પોતે ડૂબતો હોય છતાં પણુ કુલાભિમાનથી ફૂલાઇ જઈએે એ બાજે મૂકતો 
નથી. બ્રાન્તિરૂપી અધકાર પડવાથી તથા શભિમાનરૂપી ચારાએ લૂટી 
લેવાથી અહકાર પ્રબળ થવાથી જાણે તેને ભૂતખાધાજેવું થાય છે. જન્મ-- 
મરણુના પ્રવાહુમાં ઘણાખરા આમ તણાઈ જાય છે; તેમાંથી જેએ પરમાત્માની 
માર્થના આર્ત તથા દીર્ઘ સ્વરથી કરે છે તેઓ પોતાની શ્રદ્ધાના બળથી 
ઉગરી જાય છે. એવા ભક્તજનાને આ સ'સારસાગરની પેલી પાર પહાંચા- 
ડવામાટે કશ્વિર કૃટી પડે છે; અને જેએ ઈશ્વેરભકિતિવિનાના હોય છે તેઓ 
ખિચારા એ જન્મ-મરણુના પ્રવાહમાં ઘસડાઈ નાય છે. ભગવાન ભાવના 
ભૂખ્યા છે, શ્રદ્ધા જઇને દોડી આવે છે અને સ કટના સમયમાં ભડ્તનું 
રક્ષણુ કરે છે. જેની ભગવાન ઉપર ગ્રીતિ છે તેની ચિતા ઈશ્વર રાખે છે 
અને પાતાના દાસના સ'સારફુઃખનું તે નિવારણુ કરે છે. જેઓ ઈશ્વરના 
અ કિત છે તેઓને સદા સુખ તથા આન'દજ છે અને એવા ભાગ્યવાન 
ભક્તો ખરેજ ધન્ય છે. જેની પાસે જેવો ભાવ હોય છે તે પ્રમાણે તેની 
પાસે દેવ વસે છે; કેમકે પ્રાણીમાત્રની અ'દર રહેલા ભાવને તે અ'તરસાક્ષી 


૮૮ મીદાસબાધ-દશક ૩ જે. 











સમાસ ૧૦ સેઃ-ચરાગ્યનિર્પણ. વ ટ્ટ 


જાણુતો હોય છે. ભજે છશ્વર પ્રત્યેના ભક્તિભાવ માત્ર બહારથી દેખાડવાનેઇ,. 
અને નામનો હાય છે, તો ભગવાન પણુ મહાન ઠમ ખની જાય છે ! ઈશ્વર 
જેવાસાથે તેવો થાય છે. તેની લીલા આશ્ચર્યજનક છે. જે તેને જેવીરીતે 
ભજે છે, તેને તેવીરીતે ઈશ્વર સતોષ આપે છે. કશ્વર પ્રત્યેના ભાવ ને 
લેશ પણુ ઓછે થઇ ન્ય તો -ઈ-શ્ચવર પલુ તે ઓછા ભાવવાળા ભડ્તથી 
ટૂર થઇ ન્નય છે. દર્ષણુમાં પ્રતિખિ'બ દેખાય છે તે પણુ જવો નેનાર હોય 
તેવુજ દેખાય છે. આમ થવાનું કારણુ જેનાર પોતે છે. નનેનાર જેવી ક્રિયા 
કરતો હોય તે પ્રમાણુ દર્પથુમાં પણુ થાય છે. નનેનાર જે ભઝુટિ ચઢાવી 
નેતા હાય તો દર્ષણુમાં દેખાતું પ્રતિખિ'મ પણુ તેવુ'જ કરે ! નેનાર કોષ 
કરી નનેવા જાય તો તે પણુ તેમ કરે અને ન્નેનાર હુસી પડે તે। તેને પણુ 
આન'દ થતો જણાય. જેવો ભાવ પ્રતિખિખમાં પ્રકટ થાય છે તે પ્રમાણેજ 
દેવને માટે સમજવા્તું છે: ભક્ત જે રીતે દેવને ભજે છે તે રીતે દેવ તેને કૂળ 
આપે છે. પસ્માર્થ માર્ગની અદર ભાવનાના બળથી ભડિતની દુકાનો સોદ્યરૂપી 
ચટા વચ્ચે સન્જનાના સમાગમથી ખોલવામાં આવે છે. જેએ શ્રદ્ધાયુક્ત થઇ 
ભગવાનના ભજનમાં લીન થાય છે તેઓ કશ્ચષરને જઇને મળે છે; અને 
શ્રદ્ધાના બળથી તે ભક્તના પૂર્વનનેનો પણુ ઉદ્ધાર થાય છે. ભક્તો પોતે 
તરી નાય છે અને લોકોને પણુ તારનારા થાય છે. ભકતજનોની કીર્તિ 
સાંભળીને જેએ અભકત હાય છે તેએ પણુ ભકત બની ન્ય છે. જએ 
હુરિભજનમાં તત્પર થયા તેઓની જનેતાને ધન્ય છે અને તેવાએએજ 
માત્ર જન્મ લીધાનું સાથક કયું છે. જેનું રક્ષણુ ભગવાન પાતે કરે છે એવા 
ભક્તોની મહત્તાનું કેટલું વર્ણન કરીએ ? એ ભકતો ડુ:ખથી તરી નય 
છે. અન'ત જન્મો લીધા પછી છેવટમાં આ નરહેટુ પ્રાસ થાય છે અને 
એ નરદેહુના ચોગથી જન્મ-મરણુ ટળીને ભગવાનનાં દશન થાય છે. 
એટલા માટે જેમણે થીટુરિને પોતાના કરી લીધા તેઓને ધન્ય છે ! તેઓએ 
અનત જનન્‍્મોમાં કરેલું પુણ્ય ઉદય પામ્યું એમ સમજવું. આચુષ્ય એ એક 
રત્નની પેટીસમાન છે. એ પેટીમાં ભજનરૂપી અમૂલ્ય રત્ના રાખેલાં છે. 
તે રત્ના મશ્વરારપણુ કરીને સ્વરૂપાન'દ લૂંટવા ! ઈશ્વરનો ભકતો સાંસા- 
રિક વેલવમાં ઉતરતા હોય છે તોપણુ તેઓને બ્રહ્યાદિકથી તશ્રેછ સમજવા; 
જેમકે નિરાશા-વેશગ્યના. બાધથી તે સર્જદા સ'તુષ્ટ હોય છે. એક ઈશ્રનેો!જ 
બાશ્નય ભકતો પકડી રાખે છે અને સસારની આશાઓને ત્યાગ કેરે છે; 


હ૦ . શ્રીદાસબોાધ-દશક ૩ જે. 
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સ'સારનાં દુ:ખો વિવેકના ચોગથી પરમસુખજેવાં ભાસે છે, સસારનાં. 
સુખોાને તો માત્ર પઢતસમૂખો-વેદિયાહેોરજેવા-વળગી પડે છે. જેમની લગની. 
ચંશ્વિરમાં લાગી ગઈ છે તેઓ સ્વાન દસુખના - અનુભવ લે છે અને એ. 
આન'દનો ખજાનો લેોકિક દષ્ટિથી પર છે ! ઈશ્વરભકતો એ અક્ષય સુખના 
અનુભવથી સુખીયા હાય છે, સ'સારનાં ડુ:ખા તેઓ ભૂલી ન્નય છે અને. 
શ્રીરંગ (કશ્વિર)ના રંગ આગળી વિષયર ગ કેવળ તુચ્છ લાગે છે. એ 
ભક્તોને નરદેહરૂપી પેટી મળી હોય છે. તેઆએ ઈશ્વરનો સગ કર્યી 
હાય છે, ત્યારે ખીન અભાગિયા પામર મનુષ્યો નરદેહુને વ્યર્થ ખોઈ 
રે છે. અનાયાસે કરીને નરદેહરૂપી પેઢી પ્રાસ થયા છતાં તેને કેોડીજેવી 
ગણીને ક્રે'કી દે, તે પ્રમાતે અભકતો આચુષ્યને વ્યર્થ ગુમાવે છે. અનેક 
જન્મપર્યત તપશ્ચયૉ કરવાથી પારસમણિની પ્રાસિ થયા છતાં તેનો ઉપ- 
યોગ હૈવહીન હાય તે કરી જાણુતો નથી; તેમ સતુપ્યપ્રાણી સ સારમાં 
જન્મીને માયાની ન્તળમાં લપટાઇ *્તય છે અને કાંઈ પણુ સાર્થક કર્યા 
વિના અતે ખાલી હાથે ચાક્યો નય છે. આ નરદેહુના સમાગમથી 
પુષ્કળ જીવા ઉત્તમ ગતિ પામ્યા છે અને કેટલાક બિચારા અસ જીવે 
જન્મ-મરણુને આષીન પણુ થયા છે. આ નરદેહનું સાર્થક સત્વર કરી 
લેવું નેઇઈએ અને સતસમાગમ કરવો નેઇએ; કેમકે પૂર્વજન્મોમાં નીચ- 
ચોનિની અદર ઘણાં દુ:ખો ભોગવેલાં હોય છે. કયો સમય કેવો આવશે. 
તેનો કાંઈ ભરોસો! નથી. જેમ વ્રક્ષઉપર પક્ષીઓ એકત્ર થઇને પાછાં દશે 
દિશાઓમાં ઉડી ન્તય છે, તેમ આ સર્વ વૈભવને માટે સમજવુ. કેણુ 
જાણુ કેવા વખત આવશે ? પુત્ર, કલત્ર ઇત્યાદિ સર્જ વણુસી જતાં વાર 
નાહ લાગે ! ને ઘડી (ઘટિકા) હાલ આપણે નેઇએ-અતુભવીએ છીએ 
તે કાંઈ આપણુને પાછી મળવાની નથી. તે તો આપણા આયુષ્યમાંથી 
ઓજા થઈ ગઈ ! અને દેહપાત થયા પછી ( સત્કર્મ ન કર્યા હોય તો ) 
નીચયોનિમાં પુનઃ જન્મ લેવાનુ નિર્માણુ થયેલુ' છેજ ! કુતરા અને સૂવર 
ઇત્યાદિને નીચયોનિમાં જન્મીને ત્યાં અનેક વિપત્તિ વેઠવી પડે છે. એ 
યોનિમાં ઉત્તમ ગતિ પમાતી નથી. ગભભ્વાસનાં અન'ત દુ:ખો ભોાગવીને- 
ઘણાં કષ્ત્રો ભોગવીને, હે મનુષ્ય ! ઘણા પરિશ્રમથી તથા કાંઇક સુભ્ાગ્યને 
લીધે એ કષ્ટમાંથી તું છુટી શકયો છે. પ્રથમ તેં ખહુ ખહુ ડુઃખો! સહુન 
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કથા છે. ત્યાં તારૂં કોઇ સાથી નહોાતુ' અને હુવૅ પછી પણુ તારે એકલાજ 
જવાનુ છે ! કોનાં મા-ખાપ, ભાઇ-ખ્હેન, કોનાં સગાં, કોની ઓ અને. 
માનાં છોકરાં છેયાં ! આ ખધું માયામય છે એમ તું નાણુ; સુખના સાથી 
છે એમ સમજ. એમાંથી કોઈપણુ સુખ-દુ:ખમાં ભાગ પડાવે એવાં નથી. 
સસાર કેવો! અને મુલનુ' અભિમાન પણુ શા ખપતું ? નકામો વ્યાકુળ 
શા માટે થાય છે? આ પન, ધાન્ય અને લક્ષ્મી અશાશ્ચત છે ! કોનુ ધર 
અને કોનો સસાર ? શા માટે પરિશ્રમ વેઠે છે ? આખો જન્મારો ભાર 
ઉપાડીને અ'“તે સર્વ ત્યજીને જઈશ ! જુવાનીના સમદ શા કામનો ? 
વૈભવ શા ખપનો ? હાવ-ભાવનાો આન દ પણુ શેના ? આ સર્વ સૃગ- 
જળના સરખુ અથવા ખાજીગરના ખેલના જેવુ અસત્ય છે ! આ ચાલતી 
ક્ષણુમાં મરણુ આવશે કે તત્કાલ પરમેશ્વરથી વિખટો પડી જશ. “મારૂ. 
માર્‌|' કરવાથી તે' અનેકવાર જન્મ-મરણુ ભોગવ્યાં છે અને લાખોની 
સ“ખ્યામાં મા-ખાપો, ઓઓ, કન્યાઓ તથા પુત્રાસાથે સખ ધ ન્નેડષરો છે- 
અને તોડયો પણુ છે ! પ્રારબ્ધના ચોગથી ગા સર્જ તને આવી મળ્યાં છે. 
એકજ સ્થળમાં જન્મ્યાં છે, તેઓને તે' પોતાનાં કરીને માન્યાં એવો તુ 
કેવા પઢતમૂર્ખ ! જ્યાં તારું આ શરીર પોતાનું નથી ત્યાં ખીનનનોા 
વિચારજ શે। ? માટે હુવે એક ભગવાનનોજ આશ્રય શ્રદ્ધાયુકત થકને 
લઈ લે. કેવળ પેટનેજ માટે નીચ લોકોની સેવા કરવી, તેઓની ખુશામત 
કરવી, તેઓનાં વખાણુ કરવાં અને તેઓની મર્યાદામાં રહેવુ એ શું ? 
પેટ ભરવાને માટે જે અન્ન આપે છે તેને પોતાનો દેહ પછુ વેચી 
નાખવો અને જેણે આ મનુષ્યજન્મનોા ઉત્તમ લાભ આપ્યો તે પરમાત્માને 
ભૂલવા એ શું? જે પરમેશ્વરને સર્વ જીવોની ચિતા નિરતર હાય છેઃ 
અને જેની સત્તાથી વર્ષાદ વરસે છે તથા સમુદ્ર મર્યાદા રાખી રહ્યો છે,. 
જની સત્તાથી શેષનાગ "ૃથ્વીનાો ભાર ઝીલી રહ્યા છે, જેની સત્તાથી સૂર્ય 
પ્રકાશ આપે છે તથા કેવળ સત્તામાત્રથી જે આખી સૃષિનાો વ્યવહાર. 
ચલાવી રહ્યા છે; આવા પરમકૃપાછી દેવાષિદેવ, કે જેની લીલા યથાર્થ 
સમજી શકાતી નથી અને જે સર્જ જીવોની સ'ભાળ કૃપાહેષ્ટિ રાખીને લે છે,,. 
આવા સવાત્મા જે શ્રીરામચ'દ્ર પ્રજ્ુ ! તેનું જજન-પૂજન છાડીને જેઓ 
વિષચસુખાસાં નિમગ્ન રહે છે તે પ્રાણીએ ડુરાત્મા છે અને કરે છે તેવુ 
ભોગવે છે ! એક રામવિનાની જે જે આશા તે તે નિરાશારૂપ સમજવી.. 
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વ્યર્થ “મારૂં મારૂં” કરવાથી કાંઇજ વળતું નથી. જેને જન્મ-મરણુનેદ 
શ્રમ નનેઇતો હોય તેલ વિષયચિ તન ક્યાં કરવુ ! જીવને વિષય ન મળે તો 
તે ટળવળે છે! આન દઘન રામચ'દ્રને છોડીને જેનું મન વિષયનું ચિ તન 
કરે છે, તે વિષયના કીડાને સમાધાન કયાંથી મળે ? જેને સુખ-પ્રાસિની 
ઇચ્છા હોય તેણે કશ્વરભકિત કરવી અને દુઃખતુ' મૂળ એવાં જે સગાં 
-સબ'ધીઓ, તેઓનો (આસક્તિનો), ત્યાગ કરવે।. જ્યાં વાસના વળગી કે 
દુ:ખ પણુ તે સાથેજ વળગે છે; માટે જેણે વિષયવાસનાના ત્યાગ ક્યે 
સેનેજ એક સુખી સમજવો. ર સુખ _વિષયજન્ય છે છે તે તે પરમ ડુ:ખ 
ઉપજાવના૨ ન્તણુવુ'. એ વિષયસુખ પ્રથમ મીઠુ લાગે છે; પરતુ પરિણામે 
શોક ઉપનાવનારૂં થાય છે. માછલાંને ગળ ગળવામાં સુખ લાગે છે; પરન્તુ 
તે ગળ ખેચી કાઢતાં ગછી' ફાટી જય છે. વળી ચારો લઇને દોડી જતાં 
હુરણુને સુખ લાગે છે; પરન્તુ પાછળ રહી છેોડેલા પારષીના ખાણુથી તે તે 
વીંધાઇને પડી જાય છે. વિષયસુખાની મીઠાશ પણુ એવીજ છે. પ્રથમ 
સુખના આભાસ જણાય પરન્તુ પરિણામ નઠારું આવે; એટલામાટે 
ઈંશ્વરભક્તિમાં પ્રીતિ રાખવી. આટલું સાંભળીને શ્રોતા પૃછે છે કે; “મહા- 
રાજ ! આ નચ્દેહનું સાર્થક શું કરવાથી થાય ? અને યમલે।કની યાતનાઓ 
કેમ ટાળી શકાય? તે મકુપા કરીને કહા. પરમાત્મા ક્યાં વસે છે, તે શું 
કરવાથી મળે છે અને દુ:ખમૂળ આ સસાર શી રીતે છટે તે કહો. 
નેશ્ષયપૂર્વક બલગવદ્પ્રાસિ થઈને અધોગતિ ટાળી શકાય એવોા 
ઉપાય આપ જુપામૂર્તિ આ દીનદાસને દર્શાવશે।.' વક્તા ( સમર્થ ) કહે 
છે કે _ એકાનિષ્ઠપણાથો ભગવદભજન કરવુ, તેથી અવશ્ય સમાધાન 
થશે. ? શ્રોતા કહે છે કે; “ ભગવદભજન કેમ કરવું, મનને ડ્યાં સ્થિત કરવું 
અને ભગવદ્ભજનનું લક્ષણુ શું ? તે મને કહો. મ્જ્ા પ્રમાણે દીનવદનથી 
કહીને શિષ્યે સદગુસ્નાથના ચરણુ ટૃહતાથી પર્યા અને કહે ગદ્ગદિત 
થઇને જન્મ-મરણુતું દુ:ખ સ ભારવાથી અશ્રપાત થયે1. શિષ્યના આવે 
અનન્ય ભાવ ન્નેઇને ભાવપૂર્વ ક શ્રીસદગુરુરેવ ખોલ્યા કે કે; “ હુવે અમે નવવિષા 
ભક્તિનું જે નિરૂ્પણુ કરીશું તેથી સ્ત્રાનદનાો અનુભવ તને મળશે. ' 
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ન ય જય શ્રીગણુનાથ ! આપ વિદ્યાવૅલવમાં સમર્થ છે 
2 માટે મને અધ્યાત્મવિદ્યાના પરમાર્થ કથન કરવાની 
મ કેઝ્યેન- શક્તિ આપો. જેનાથી સર્વ સિદ્ધિઓ પ્રાસ થાય છે અને 
9 સ ફ્ફર્તિર્પે મનનને માટે જેનાથી મન પ્રવર્તે; છે, તે 
વદમાતા શારદાને નસું છ. હવે જે પરથી પણુ પર છે તથા જેની 
કુપાથી જ્તાનવિચાર સમજાય છે તે શ્રીસદ્ગુરુનાથનું સ્મરણુ કરું છુ. ભગ- 
વદભજન કેવી રીતે કરવું ? એ પ્રશ્ન શ્રોતાએ ઘણુ! સારો પૂછયો છે; માટે 
તેનું સમાધાન અનેક શાસ્રો તથા ઞ'થાના આધારથી કરીએ છીએ. હવે 
શ્રોતા જનોએ સાવધાન થઈને નવવિધા ભક્તિનું નિરૂપણુ સાંભળવું અને તે 
શ્રવણુ કરીને પાવન થવુ. 
ગ્રયળ શરમને વિષ્ળોઃ સ્મરળં પાહ્સેવન- । 

અર્ચન વંટ્નં ટ્ાર્સ્ય લશ્યમાસ્મનિષેટ્નય્‌ ॥ ૨ ॥। 
હેરિનું શ્રવણુ, કીર્તન, સ્મયણુ# પાદસેવન, અર્ચન, વદન, દાસ્ય, 
સખ્ય તમને ભાત્મનિવેદન, એમ ભક્તિના નવ પ્રકાર છે. એ નવ- 
વિધ શક્તિમાંથી પ્રત્યેક શક્તિનું વિવિચન એકેક સસમાસમાં કરીએ છીએ 
તે શ્રવણુ કરવા માટે શ્રોતાઓએ સાવધાન થવું. પ્રથમ ભક્તિ એટલે હરિ- 
કથા, ષુરાણુશ્રવણુ તથા અધ્યાત્મવિદ્યાનું અનેકવિધ નિરૂપણુ તથા શ્રવણુ 
કરતાં રહેવું. કર્મમાર્ગ, ઉપાસનામાર્ગ, જ્ઞાનમાર્ગ, ચુરુકકિતને! સિદ્ધાન્ત- 
માર્ગ, ચોગસાગ, વૈરાગ્યમાર્ગ ઇત્યાદિ સાંભળતાં રહેવું. અનેક ગતોનાં, 
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શ્મનેઝ તીર્ચોનાં અને અનેક દાનોનાં માહાત્મ્ય સાંભળતાં રહેવુ. અનેક 
સાહાત્મ્યો, અનેક સ્થાનો, અનેક મત્રો-સાધનો, અનેક તપો તથા પુરશ્ર- 
રણુ। સાંભળતાં રહેવુ. ટ્ધનોા આહાર કરનારા, નિરાહારી રહેનારા, મૂળા- 
હાર કરનારા, વૃક્ષનાં પાંદડાંઓના આહાર ઝરી રહેનારા અને અનેક જાતને 
આહાર કરી રહેનારા કેવા હાય છે તે ન્નણુવુ. ઉષ્ણુતામાં રહેનારા, શીતળ 
જળમાં વસનારા, ઠંડીમાં રહેનારા, અરણ્યમાં વસનારા, પૃથ્વીની અ'દ૨ 
વસનારા અને આકાશમાં વાસ કરનારા કેવા હોય છે તે સાંભળવું. જપી, 
તપી, તામસચોગી, અનેક પ્રકારના નિગ્રહુ કરનાર હઠચોઃગી, શાડતમાર્ગીઃ 
( દેવતાપ્રોત્યર્થ મદ્યપાન કરનારા ), અઘાશયોગી કેવા હોય છે તે સાંભળવું. 
ખેચરી, ભૂચરી; ચાંચરી અને અગાચરી એવી ધ્યાનસમયની ચાર સુદ્રાઓ;* 
ચોગમાર્ગનાં ચારાશી આસને, અનેક ચમત્કારો, લક્ષસ્થાનો, પિંડત્તાન 
તથા તત્સ્વત્ઞાન એ સર્જ જાણુવુ' નનેઇએ. અનેક દેહાની રચના, અનેક જાતની 
સ્મણિરચના; ભૂગોળરચના ઈત્યાદિ જાણુવુ' જોઇએ. ચ'દ્રમડળ, સૂર્ય મ'ડળ, 
તારામંડળ; ગ્રહુમડળ, મેઘમ ડળ; એકવીસ સવગ, સસ પાતાળ વગેરે 
જાણુવું જઇએ. આ્રહ્યા, વિષણુ, મહેશ, ઈ-દ્ર, દેવતાઓ, ત્રષિએ', વાયુ, 
વરુણુ અને ઝુબેરનાં સ્થાનો જાણી લેવાં નેઇએ. નવ ખ'ડો, ચોદ ભુવને, 
અષ્ટ દિકપાલોનાં સ્થાનો, અનેક ગહુન વનો તેમજ ઉપવનો એ પણુ 
જાણવું જેઈએ, ગણુ, ગ'ધર્વ, વિદ્યાધર; યક્ષ, કિન્નર, નારદ; તુંખુરૂ, અણ 
નાયકાએ અને સગીતવિચારવિષે જણુવું જેઈએ. રાગસાન, તાલન્તાન, 
નૃત્યસ્ાન; વાદ્યત્તાન, ઉત્તમ એવા અમૃતકાળનું જ્તાન અને પ્રસંગનું જ્ઞાન 
જાણી લેવું. ચાદં વિદ્યા, ચોસઠ કળા, સામુદ્રિક લક્ષણ।, ખત્રીસ લક્ષણે! 
અને અનેક કળાઓ કેવી હાય છે તે શ્રવણુ કરવું. મતો, ઔષધિઓ; 
મણિઓ, ટુચકાઓ, સિદ્ધિઓ, અનેક વલ્લી શરમને એઆષધિઓ, ધાતુઓ, 
મ્સાયનેો, માત્રાઓ અને નાડીજ્તાન શ્રવણુ કરવું. ક્યા દોષથી કયો રોગ 
ઉદભવે છે; કેવા આઓષપષપ્રથોગવડે ક્યો રોગ મટાડવેો! અને ક્યા ઓષ- 
1ધપ્રયાગને! કયો ચોગ સિદ્ધ કરે છે તે સાંભળવું. રોરવ આદિ ઝુ'ભીપાક 
નરક, યમલોાકની અનેક યાતનાઓ, સ્વર્ગ -નરકનાં સુખ-ડુ:ખે કેવાં 
હાય છે તે સાંભળવું, નવવિધા શક્તિ, ચતુર્વિધ ઝુડ્તિ કેવી હોય છે અને 
સુંઝ્ત કેમ કરી પામી શકાય છે તે સર્વ સાંભળવું. પિડ-ખ્રહ્યાંડની રચના, 
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* સમર્થ રામદાસ સ્વામીની અગોચરી મુદ્રા હતી. 4 સિદ્ધાસન હતું. 
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તત્ત્વવિચાર અને સારાસારવિચાર કેવા હોય છે તે શ્રવણુ કરવુ. સાચુ- 
જ્યતા સ્ુક્તિ કેમ થાય છે, મોક્ષ કેમ મળી શકે છે, તે માટે અનેક મતોર્નું 
સશોધન કરતા રહેવુ. વેદ, શાસ, સુરાણી, મહાવાક્ય (તત્ત્તમસિ વગેરે)નું 
વિવરણુ અને સ્થલ, સૂક્મ, કારણુ તથા મહાકારણુ એ તનુચતુધ્યનું 
'નિરસન શી રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કશ્વુ. આ પ્રમાણે આ સર્વ શ્રત્રણ 
ક્રવુ' ખરૂ; પરન્તુ તેમાંથી સારનું શોધન કરી લેવુ અને જે કાંઇ અસાર 
રાય તેનો ત્યાગ કરવે। તેનું નામ શ્રવણુભડિત છે. પરમાત્માનાં સગુણુ 
ચશસ્ત્રિ ( અવતાર-ચરિત્રો) સાંભળવાં અથવા અધ્યાત્મસાનવડે નિર્ઝું જુના 
શોધ કરવો, તે શ્રવણુભક્તિનાં લક્ષણુ છે એમ જાણવુ. સગુલુ દેવનાં ચરિત્રો 
તથા નિર્ગુબુનાં તત્ત્વ-ય'ત્રો એ ખન્ને પરમ પવિત્ર છે ન સાંભળવાં. 
“જયન્તિઓ, અપવાસો;, અનેક સાધને, મત્ર, ય'ત્ર, જપ, ધ્યાન, કીતિં, 
સ્તુતિ, સ્તવન, ભજન આદિ અનેક પ્રકારો સાંભળવા. આ પ્રમાણે 
સગુણુતું શ્રવણુ અને નિર્ગુંભુનું અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળવું તથા ભેટ્ટ- 
“ભાવ ત્યજીને ભકિતર્નું મૂળ શોધવુ. વિભકિતનું રહુસ્ય જણુવુ'. આ સમાસમાં 
શ્રવણુભક્તિનું નિરૂપણુ કર્યું. હવે કીર્તનભક્તિનાં લક્ષણ કહીએ છીએ. 


સમાસ ર્‌ ઝો-જે તનમસ્તિ. 











તાએઓએ ભગવડભજનના વિષે પ્રશ્ન કર્યો અને નવધા ભડિત 
છે એમ કહેવામાં આવ્યુ] તેમાંથી પ્રથમ શ્રવણુભડિતનુ 
નિરૂપણુ થઈ ચડયું, ઢુવે ખીજી કીર્તનભકડ્તિ સાંભળે।. 
ન પરમાત્માના સગુણુ સ્વરૂપનું કીર્તન કરીને ભગવદકીર્તિ 
નખારવી અને પોતાની વાણીને નિર તર ચોગ્ય પ્રકારે 5શ્વિરકીર્તન 
કરવામાં ચોજવી. પુષ્કળ ગ્રથા વાંચીને ગ્રથોાના અર્થને કડાગ્રે 
શારણુ કરવા અને ભગવફકથા નિરતર ઝરતા રહેવું. પોતાના 
આત્ય'તિક સુખના સ્વાર્થ સાટે એકવાર કરેલી ટુરિકથા- પુન: પુન: કરવી 
'અને હુરિક્થાવિના સર્વથા ન રહેવુ. નિત્ય નવા ઉત્સાહથી અત્યત 
પ્રયાસ ટુરિકથાના વિષે કરવે। અને હુરિનામવાષથી . આખે . ખ્રહ્મગાલ 
જરો દેવો. મનપૂર્વક આદર તથા રુચિ રાખીને હશ્કિર્તન માટે સર્વદા ' 
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ઉતાવળા અને તત્પશ રહેનુ'. ઈશ્વરને કીતન ખહુ પ્રિય છે, કીર્તનથી 
સમાધાન થાય છે અને બા કળિયુગના વિષે ઘણુ મતુષ્યોને કીર્તઃનવડે 
તરી જવાનો ઉપાય મળે છે. ઈશ્વરનું ધ્યાન વિવિધ અને વિચિત્ર પ્રકા૨થી 
તથા અલ કારા અને આભૂષણ્‌ાાસહિત અ'ત:કરણુમાં ધ્યાનમૂતિ” લાવીને હરિ- 
કથા કરવી. પરમાત્માનાં યશ અને કીર્તિ નું વર્ણન તથા તેના પ્રતાપને 
મહિમા આદરપૂર્વક કરવા-ગાવાથી ભગવદ્ધક્તોના આત્મા સ'તુષ્ટ થાય. 
છે. કથા, અન્વય, વ્યાખ્યાન, નાસવાષ, કરતાલ, ગીતપ્રબધ અને ભાષણુ 
કરવુ'. તાલ, મૃદંગ; સગીત, નૃત્ય, તાનમાન અને નાનાપ્રકારની કથાના 
અતુસ ધાન જુટવા ન પાસે એમ હરિકીર્તન કરવુ. કરુણુરસયુક્ત કોર્ત- 
નના ઉત્સાહમાં આવી જઈ એવુ કીર્તન ઝરવુ' કે જેથી શ્રોતાઓના શ્રવણુષુટ 
આન'દથી ભરાઈ નાય. કપ, રોમાંચ, સ્કુરણુ અને પ્રેમાશ્રસહુત ગાન કરીને 
દેવક્ારમાં સાષ્ટાંગ નસસ્કાર કરવા, પદો, દોહુરા, *લેક, પ્રખધ, પધાટિ, 
ઝુદ્રા, અનેક છ'દો, વીરશ્રીનું શાષણુ તથા પ્રસ ગાનુસાર વિનોદ કરવા. 
અનેક નવરસિક તથા શઞુગારિક એવાં ગઘ-પદ્યાત્મક પ્રાસ્તાવિક પ્રવચનો 
શાસ્રના આધ્રારથી કરવાં. ભકિત, જ્ઞાન અને વૈરાગ્યનાં લક્ષણુ, નીતિ-ન્યાય 
અને સ્વધર્સનું રહ્ષણુ તથા સાધનમાર્ગ અને અધ્યાત્મનિરૂપણુ એ સર્વ 
યથાર્થ રીતે દર્શાવવાં. પ્રસગાનુસાર હરિકથા કરીને સગુણુપપાસક લેકકેમાં 
સગુણુ પરમાત્માની કીર્તિનોા પ્રચાર કરવો અને નિર્ઝુંશુની ઉપાસના 
વણુંવવાને પ્રસંગ મળે ત્યારે અધ્યાત્મવિદ્યાસબ'ધી વ્યાખ્યાન કરવુ. 
પૂર્વપક્ષનાો ત્યાગ કરીને સિદ્ધાન્તનું” નિરૂપણુ કરવુ' અને અવ્યવસ્થિત 
પ્રકારે ખટુ બોલવું નહિ. વેદનું પારાયણુ કરવુ; લે[કોની આગળ પુરાણુ 
સ'ભળાવવુ અને માયા તથા ખ્રદ્દાનું વિવરણુ સાંગોપાંગ કરવુ. ખ્રાહા- 
ણુત્વનું રક્ષણ આદર સાથે કરવુ. ઉપાસના તથા ભક્તિનાં સાધનો તથા 
ગુરુપરપરા જાળવી રાખવાં, ચલાયમાન થવા દેવાં નહિ. વેરાગ્યતું તથા 
સાનનાં લક્ષણુનું રક્ષણુ કરવું. પરમદક્ષ તથા ચતુર પુરુષ સર્વ સ ભાળે 
છે. સાંભળવાથી સ'દેડુમાં પડી જવાય અને સત્યસમાધાન કે વિશ્વાસ 
ઉડી જાય તથા નીતિ-ન્યાયનાં સાધનનો ભગ થાય એવુ કાંઈ પણુ 
કીર્તનમાં બાલવુ' નહિ. સશુણુક્થાને કીર્તન કહે છે અને અદ્રેતનું' વિવ- 
રણુ થાય તેને અધ્યાત્મનિરૂપણુ કહે છે; એવા નિર્યુંભુનિરૂપણુના અધ્યાત્મ- 
વિવેચનના પ્રસંગમાં સચુણુનુ ખ'ડન નહે કરતાં તેનું રક્ષણુ કરવુ. 
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ભસ્તુ. વકતૃત્વના અધિકાર ઘણે એાટો હેય છે. સામાન્ય મનુષ્યમાં તે 
સત્યતા હોતી નથી; એટલા માટે વકતા અનુભવી હોવા જોઇએ. કોઈનું ખડન 
કર્યા વિના જ્ઞાનદાન આપે, વેદની આજઝ્તાના ભગ ન થાય એમ કહે અને 
પ્રાણીમાત્રને જે ઉત્તમ સનન્‍્માર્ગ તરક દોરે એવે વકતા નેઇએ. અસ્તુ. સર્વ 
વાદવિવાદ ત્યજીને ઈશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાવા એનું નામ ભગવદ્ધજન 
છે અને તે ખીજી કીર્તનભકિતિ કહેવાય છે. કીર્તનથી મહાન દોષો નાશ પાસે 
છે, કીર્તનથી ઉત્તમ ગતિ મળે છે અને કીર્તનથી પરમાત્માની પ્રાતિ 
થાય છે એમાં કાંઈપણુ સ'શય નથી. કોર્તનથી વાણી પવિત્ર થાય છે, કીર્ત- 
નથી પાત્રતા આવે છે અને હરિકીર્તનથી પ્રાણીમાત્ર સુશીલ અને સદા- 
ચરણી થાય છે. કીર્તનથી મનની ચ ચળતા ટળે છે, કીર્તનથી નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિ 
થાય છે અને કીર્તનથી શ્રોતાવકતાના સ દેહના નાશ થાય છે. દેવર્ષિ નારદ 
સદા-સર્વદા હુરિકીર્તન 'કરે છે અને એ હરિકીર્ત્નથીજ નારદજીને 
નારાયણુની પદવી મળી છે; એટલા માટે હરિકરીતનનેો મહિમા અગાધ છે. 
કીર્તનથી પરમાત્મા પ્રસન્ન થાય છે. સધળાં તીર્થો, તથા જગદાત્મા પોતે 
હેરિકીર્તનમાં નિવાસં કરે છે. 
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0? છળના સમાસમાં કીર્તનભકિતનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું, 
જી કે જે સર્વ લેકોને પાવન ડરનારૂં છે. હુવે ત્રીજી ભકિત 
જેઈ સ્મરણુશકિત વિષે સાંભળો. પરમાત્માનું સ્મરણુ કરવુ, 
ઈશ્વરનું નામ નિરતતર જપતા રહેવુ' અને નામસ્મરણુના 
પ્રભાવથી સમાધાન પામવું. નિત્યનિયમથી પ્રાત:ક1ઃ૧માં, 
સધ્યાન્હુકાળમાં અને સાય'કાળના વિષે એમ સર્વકાળ નામસ્મરણુ કરવું. 
સુખ, ડુ:ખ, ઉદ્દેગ કે ચિતા અથવા આન'દરૂપ હોઇએ ત્યારે નામસ્મર- 
ણુવિના કદિ પણુ રહેવુ' નહિ. હર્ષના સમયમાં, વિષમ વખતમાં, પર્વ- 
કાળમાં, પદ્ષાત્તાપની વેળાએ, વિશ્રાંતિ વખલે અને નિદ્રા લેવાના સમયમાં 
નામસ્મરણુ કરવુ. ફોઇ સુક્કેલીના સ'ચોગમાં, સંકટના સમયમાં, મતિ 
સુ'ઝાઈ ગઇ હાય ત્યારે, સસારની અનેક ખટપટો વેળા અને ડુર્દશાના 
દ્વા ૧૨ ક : 
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પ્રસંગમાં નામસ્મરણુ કરવુ. ચાલતી વેળા, બોલતી વખત, ધ'ધે1 કરવાના 
સમયમાં, ખાન-પાનના સમયમાં, સુખના વખતસાં અને અનેક નાતના 
ઉપભોગ ભાગવતી વેળા નાસસ્મરણુ ભૂલવુ' નહિ. સ'પત્તિ અથવા 
વિષત્તિ જે કાંઇ કાળગતિ પ્રમાણે ભોગવવી પડે ત્યારે નામસ્મરણુની 
સ્થિતિનો! ત્યાગ ન કરવો. વેભવ, સામર્થ્ય કે સત્તાનાખળથી અનેડ પદા- 
થાની પ્રાત્તિતા વખતમાં અને પુષ્કળ ભાગ્યલક્ષ્મીના ઉપભાગવખતે નામ- 
સ્મરણુ છોડવુ નહિ. પ્રથમ અસ્ત અને પછી ભાગ્યના ઉદય થાય, 
અથવા પ્રથમ ભાગ્યોદય થઇ પછી તેનો અસ્ત થઇ દારિધ્ર આવે તથા 
ગસે તેવો કહિન પ્રસગ આવે તોપણુ ઈશ્વરના નામનુ સ્મરણુ છોડવું 
નહિ. નામસ્મરણુથી સક્ટોનાો નાશ થાય છે, વિધ્લોનું નિવારણુ થાય 
છે અને ઉત્તમ એવુ અવિનાશી પદ મળે છે. ભૂત, પ્રેત, પિશાચ 
આદિની પીડા તથા મત્રસાધનામાં થઈ ગયેલી ભૂલથી ને ઘેલછા વળગે છે 
તે નામસ્મરણુથી દ્વર થાય છે. નામસ્મરણુથી વિષની ખાધા મઢે છે, ચૅટક 
ટૂર થાય છે અને અ'તકાળે ઉત્તમ ગતિ થાય છે. ખાલ્યાવસ્થામાં, તારુ 
ણ્યદશામાં, કઠિન પ્રસગમાં, વૃદ્ધાવસ્થામાં અને અ'તકાળમાં તથા સર્વ- 
કાળમાં નામસ્મરણુ કરવુ. શ્રીકાશીવિશ્વેશ્વર ભગવાન શકર નામસ્મરણુના 
મહિમાને નણે છે અને સર્વ લેાકોને તેના ઉપદેશ સુકિતક્ષેત્ર વારાણુ- 
સીમાં કરે છે; એવા રામ નામને મહિમા છે. વાલ્મીકિએ “ રામ રામ ” 
ને ખદલે “ મરા મરા ” એવે અવળા જપ કર્યો, તોપણુ તેઓ 
સત્તર તરી ગયા અને શ્રીરામચ દ્રજીનું ભાવિચરિત્ર શતકેોટિ રામાય- 
ણુમ ગર્ણુંવવાનો અધિકાર મેળવ્યો. હુરિનામના પ્રભાવથી અનેક આઘા- 
તાથી જૂટીને પ્રહલાદજી તરી ગયા તથા નારાયણુના નામથી અનામિલ 
પણુ પાવન થચે.. રામનામના ખળથી પત્થર પણુ તર્યા, અસ'ખ્ય ભકતોને 
ઉદ્ધાર થયો અને જેએ મહાપાતક્રી હુતા તે પરમપવિત્ર થયા. પર- 
સેશ્વરનાં નામો અનત છે, તેનું' સ્મરણુ નિત્ય નિયમસાથે કરવાથી તરી 
શાકાય છે અને નામસ્મરણુ કરવાથી યમ-ધર્મના દ ડના તાપ વેઠવો 
પડતો નથી. ભગવાનનાં હનર નામામાંથી કોઈપણુ એક નામનુ સ્મરણુ 
કરવાથી જી'દગી સાર્થક થાય છે અને નામસ્મરણુ કરનાર પોતે પુણ્યશાળી 
અને છે. ખીજું કાંઈ પણુ કર્યા વિના મતુષ્યપ્રાણી માત્ર રામનામનું રટન 
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યાં કરે, તો ઈશ્વર સ'તુછટ થઇને પોતાના ભક્તની સ'ભાળ લે છે. જે 
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નિર'તર નામસ્મરણુ કરે છે તેનુ' શરીર સુણ્યરૂપ છે એમ જાણુવુ. નામ- 
સ્મરણુથી મહાદોષાના પર્વત હોય તોપણુ તેનો નાશ થાય છે. નામ- 
સ્મરણુનેો જે અગાધ મહિમા છે તે વાણીથી વર્ણુંવી શકાતો નથી. નામ- 
સ્મરણુથી અસ”ખ્ય જનો ઉદ્ધરી ગયા છે; એટલુંજ નહિ પણુ સાક્ષાત્‌ 
ચ'દ્રમાલિ એવા શકર પણુ હુલાડુલવિષથકી સુકત થઇ શક્યા છે. નામ- 
સ્મરણુના અધિકાર ચારે વર્ણુને છે. નામસ્મરણુ કરવામાં નાના સોટાને 
કશે! ભેદ નથી અને જડ તથા મૂઢ એવા જના પણુ નામસ્મરણુના 
પ્રતાપથી સસારસાગરને તરી પેલી પાર નાય છે. એટલા માટે અખડ 
નામસ્મરણુ કરવુ, શ્વરના સ્વર્‌પનું મનમાં ધ્યાન ડરવું; એનુ નામ 
ત્રીજ સ્વાભાવિક “ સ્મરણુભકિત ” છે 
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'“( ચા [| છળના સમાસમાં નામસ્મરણુના લક્ષણુનું નિર્પણુ થયું. હવે 
સે. ચાથી ભકિત “પાદસેવન” વિષે સાંભળો. સદગતિને માટે કાયા, 
(“ક વાચા અને મનોભાવવડે શ્રીસદ્યુરુનાથ ભગવાનના ચરણુની 
સેવા કરવી તેને પાદસેવન કહે છે. જન્મમરણુના કણપ્રદ આવાગમનને ટાળ- 
વાને માટે શ્રીસદ્ગુરુના ચરણુનું અનન્ય શરણુ ગ્રહીને રહેવુ તેને પાદસેવન 
કહે છે. શ્રીસદ્ગુરુનાથની કૃપા(વેના આ ભવસાગર તરવાને માટે ખીશ્ને કોઇ 
પણુ ઉપાય છેજ નાહિ; એટલા માટે શ્રીસદગુરુચરણુની સે સેવાનું શીઘ્ર અવલ- 
અન કરવુ. સસ્તુ જે બ્રહ્મા તે સદગુઝ્જ દેખાડે છે અને તે પછીજ સર્વ 
સારાસારનો વિચાર સમનઇને પરખ્રહ્મસખબ ધી નિશ્ચય અ“તરમાં ઠસી રહે 
છે. દૃષ્ટિથી જે જેઇ શકાય નહિ તથા મનથી કલ્પી શકાય નહિ અને 
અહકાર, અભિમાન કે દેહખુદ્ધિના ત્યાગ કરવારૂપ સંગત્યાગ ક્યા 
વિના વસ્તુ અનુભવી શકાય નહિ. અતુલવ લેતી વેળા સગત્યવ્ગ હોતો 
નથી અને સ ગત્યાગઃ વેળાએ અનુજવ દેખાતો નથી. આ વાત અતુ- 
ભવીઓજ ચથાથ* જાણે છે; ખીજાઓને તો તેમાં ચુચવાડોજ ઉપજે ! 
%*સગત્યાગમમાં અનુભવનો અભાવ હોય છે અતે અવુભશવમાં અનુભવ, 
અવુભવિતા તથા અનુભાવ્ય એ ત્રિપુટી હોવાથી સગત્યાગ યતા નથી, 
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સગત્યાગ અને આત્મનિવેદન; વિદેહુસ્થિતિ અને અલિસતા, સહજસ્થિતિ 
અને ઉન્સની,' વિત્નાન એ સસક ( સાતે ) એકરૂપજ છે. આ સર્વથી 
જલિન્ન નામાભિધાનેો તથા સમસાધાનનાં સ'કેતવચનેો એ સર્જ 
પાદસેવનભકિતથી સમન્તવા લાગે છે. વેદ, વેદગર્ભ, વેદાંત, સિદ્ધ, 
સિદ્ધભાવ; ગર્ભસિદ્ધાન્ત, અનુભવ, અનુભવની વાત, અનુભવનુ' કૂળ. 
તથા સત્યવસ્તુ ( ખ્રહ્ષા ) એ સર્વ ઘણુ કરી અનુભવનાં અગ છે અને 
તે સર્વ સ”તસમાગમથી સમજી શકાય છે. ચોથી જે પાદસેવનભકિત 
તેના પ્રસંગમાં ગોપ્ય ( પયખ્રહ્મા ) પ્રકટ થાય છે. તે પ્રકટ છતાં પણુ 
જાણુ નથી અને ગુસ હોવા છતાં પણુ ભાસે છે. ભાસ આભાસથી ભિન્ન એવો. 
એ ગુરુગમ્ય માર્ગ છે ! માર્ગ છે છતાં તે આકાશની માફક શાન્યજેવે 
હાવાથી પૂર્વઃપક્ષર્પી શકાએથી ભરેલો છે અને તે જેવા જતાં મળતો 
નથી. અલક્ષને લક્ષી શકાય તેમ નથી. લક્ષથી જેને લક્ષી શકાય અને 
ધ્યાનથી જેને ધ્યાઇ શકાય, તે ( પરષ્રહ્મ ) જ શાસ્ત્ર-ગુરુ અને આત્મ- 
પ્રતીતિવડે પોતેજ થઇ જવુ નનેઇએ. અસ્તુ. આ ખધા અનુભવના માર્ગ 
છે અને તે સારાસારવિચારથી સમજી શકાય છે અને સત્સ ગના ચોગથી 
સત્ય વચનાના અનુભવ શળે છે. સત્ય જેવા જતાં અસત્ય નથી અને 
અસત્ય નવા જતાં સત્ય નથી, સત્યાસત્યનુ' જેવાપણુ' નેનારાની પાસેજ 
છે ! દ્રછા, દર્શન અને ટૃશ્ય એ ત્રિપુટીના અભાવ થતાં સમાધાન દ્ર 
નથી. અનેક પ્રકારનાં સમાધાનો નેવા-ન્‍ાણુવાને માટે સદગુરુ અવશ્ય 
નેઇએ. સદ્ગુરુચરણુના આશ્રય લીધા વિના સન્‍્માગ કદિ પણુ મળતો 
નથી. ખીના પ્રયોગો, સાધને પ્રયત્નો, વિદ્યાભ્યાસ સમદિ સર્જનુ' અવ- 
લખન કરવામાં આવે તોપણુ જે કાંઇ ગુરુગમ્ય માગ છે તે મળી શકતો 
નથી. જેના અભ્યાસવડે અભ્યાસ થઇ શકે નહિ, જે સાધનથી અસાધ્ય 
થાય છે તે શું સદગુરુની કુપાવિના જાણી શકાશે ? નહિજ. મારે જ્તાન- 
માર્ગ જાણી લેવાને સત્સંગ કરવો અને સત્સગવિના ગુસ્ગમ્ય માર્ગ 
જાણુવાની વાતજ ન કરવી. સદ્્‌ગુરુનાથના ચરણુનુ' સેવન કરવુ” તેને પાદ- 
સેવનભકિત કહે છે. આ ચોથી ભકિતના લક્ષણુનુ' નિરૂપણુ થયુ. દેવ, 
ઠ્ાહ્ઘમણુ અને સત ચુરુષાો એ સર્વના વિષે ભજનને સદ્ભાવ દઢ શાખવે।; 
પરન્તુ આ સર્વ કથન જનરૂઢિને અતુસરતું કહેવાય; એટલે કે ખરી પાદસેવન- 
ભક્તિ તે! સદશુરુચરણુની સેવાનેજ કહે છે. એવી જે “ પાદસેવન' 


સસભાસ પ મેો-અચશ્ચનભકિત. 1-2 


૧ 


કપ “લીક --૦.--૦૧૮--૦૪ - જ *ત-નતાટઇ- ૨ ત ૩:-૦.૦૦..તાહન- લાત. ૬૪.૪ -..ુતાલડ ૪૭. કોભપ્ાતા- ૦4.૯૭ 2. -તગગકરાતનભા# ક#૮ -* _..-.ઝ.-૨૭ “નજ' ડર સસહત : ...&૦--ઝનન--નઝજા, સ “ઝ- “૨ 


નામની ચોથી ભકિત તે ત્રણે લોકને પાવન કરનારી છે; જે કરવાથી 
સાધકને સાચુજ્યસુકિતની પ્રાત્તિ થાય છે. એ ઉપરથી એમ નિશ્ચય થયો 
જે આ ચોથી પાદસેવનભકિત સર્વથી શ્રેણ છે અને એવડે અનેક મનુષ્યો 
સ'સારસાગરની પેલી પાર જઈ શકે છે. 


સથાવ ૧ મથો-ઝર્ચતમારિ. 


“૪૦૪5૪૬5 ઝન 
છળના સમાસમાં ચોથી ભકિત પાદસેવનનાં લક્ણુનું 
નિરૂપણુ થયું. હુવે પાંચમી ભર્ચનભકિતત લક્યપૃર્વ ક 
સાંભળો. પાંચમી ભક્તિનું નામ અર્ચન છે. અર્ચન 
ત્ઝઝતે એટલે દેવતાર્ચન અર્થાત્‌ શાઓકત પૂન્તવિધાનથી 
દેવતાર્ચન કરવુ' જેઈએ. અનેક- આસનો તથા સાહિત્ય-સામગ્રી તેમજ 
વસ્ત્રાલકાર અને આભૂષણુ।થી માનસપૂન્ન અથવા મૂર્તિનું ધ્યાન કરવું 
તેને અર્ચનભકિનિ કહે છે. દેવ, ઘ્રાહ્યાણો, અસ્તિ; સાધુ-સ'ત; અતિથિ, 
સ'ન્યાસી, મહાત્મા તથા ગાયત્રીની પૃન્ત કરવી તેને અર્ચનશડિત કહે છે. 
ધાતુ, પાષાણુ તથા મૃત્તિકાની મૂતિઓનું પૂજન, ભગવાનની છબીનું પૂજન 
તથા સત્પુરુષોના પૂજનને તેમજ પોતાના ઘરમાં દેવતાનું પૂજન કરવું તેને 
અર્ચનશક્તિ કહે છે. શિલા, સસાંકિત, નવાંકિત, શ્ાલિગ્રામ શકલ, 
ચકાંકિત, લિગ; સૂર્ય કાંત, સામકાંત, ખાણુ, તાંદળ; નર્મ દેશ, ઊરવ;, ભગ- 
વતી, મલ્હારી,; સુંજા, નૃસિહ, વનશ કરી, નાગ; સિક્કા, આદિ અનેક 
દેવતાઓની પૂન્તને અચનભડિત કહે છે. ગણુપતિ, સરસ્વતી, શ્રીવિઠ્ઠલ- 
મૂતિ, રંગનાથ, જગજ્ઞાથ, તાંડવમૂર્તિ, શ્રીરંગજી, હનુમાન, ગરુડ આદિ 
સૂતિએની પૂના દેવતાર્ચનમાં કરવી. મત્સ્ય, ફર્મ, વરાહ, મૃસિ'હુ, વામન, 
પરશુરામ, રામ; કૃષ્ણુ અને હુયગ્રીવમૂર્તિની પનત દેવતાર્ચનમાં કરવી. 
કેશવ, નારાયણુ, માધવ, ગોવિ'દ; વિષ્ણુ, મધુસૂદન, ત્રિવિક્રમ, વાસન, શ્રીધર; 
હુંષીકેશ, પદ્મનાભ, દાસોાદર, સકર્ષ ભુ, વાસુદેવ, પ્રસુસ્ન, અનિરુદ્ધ, પુરુ- 
વોત્તમ, અધેોક્ષજ, નારસિહ, અશ્ચુત, જનાર્દન અને ઉપેદ્રમૂર્તિની પૂશ્ત 
રેવતાર્ચનમાં કરવી. હરિ-હુરની અનત સૂર્તિએ।, શગવત જગદાત્સા 
જગદીશની સૂર્તેીએ તથા શિવબ-શકડિતની મૂર્તિઓની પૂજા રેવતાર્ચનમાં 
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કરવી. શ્ચત્થનારાયણુ, સૂર્ય નારાયણુ, લક્ષ્મીનારાયણુ, _ ત્રિમલ્લનારાયણુ,. 
શ્રીહરિનારાયણુ, ગઆાદિનારાયણુ તથા રોષશાયી પરમાત્માની મૂતિની પૂજ. 
દેવતાર્ચનમાં કરવી. આ પ્રસાણે પરમેશ્વરની મૂર્તિઓ વેવા જઇએ તો પાર 

વિનાની છે. તેઓનું અર્ચન કરવુ તેને પાંચમી અર્ચ-નભડિત કહે છે. એ. 
ઉપરાંત પોતાના મુળના જે ધર્મ હોય તેની પરપરા પણુ છોડવી નહિ અને. 
ઉત્તમ અથવા સધ્યમ હોય તે પ્રમાણે કરું. અનેક દેવ તથા દેવીઓની 
પૂજા પણુ ઝુળપર્મ પ્રમાણે કરવી. અનેક તીર્થક્ષેત્રોમાં જવું; તીર્થસ્થ દેવ- 
તાઓતું પૂજન કરવું ને અનેક ઉપચ્ચારોવડે પરમાત્માની વજા કરવી.. 

પચામૃત, ગંધ, અક્ષત, યુપ્પ, પશિમલદ્રવ્યો, ધૂપ, દીપ, કર્પૂર આદિવડે 
પરમેશ્વરનું પૂજન કરવુ. અનેક જાતનાં નેવેઘ, અનેક ફળા, તાંખલ, દક્ષિણુ!, 
અનેક અલ_કારો, દિવ્ય વસ્રો, વનમાલાએ!, પાલખી, છત્રી, સુખાસન, 
મેઘાડ'બર, સૂર્ય મુખી, ધ્વનપતાકાએ, તાલ, સૃદંગ, અનેક જાતનાં વાદ્ય, 
ઇત્યાદિસહિત ઉત્સાહુપૂર્વ ક પરમેશ્વરનો ઉત્સવ ભડતોનાં ટોળાં એકત્ર કરીને 
ભક્તિભાવસાથે કરવે।. વાવ, કૂવા, સરોવર, દેવાલચે।, શિખરે, રાન્ન'ગણે,. 
તુલત્તીનાં વન તથા ભૉંચરાં, મડ, પર્સ શાળા, પરસાળ, સત્તાવીસ સોાતીની 
નક્ષત્રમાળા તથા અનેક જાતનાં વસો, નત નાતના પડદા, ચ'દરવા, રત્ન- 
જડિત તોરણુ।ા, હાથી, ઘોડા તથા ગાડીઓ ખનાવી દેવમ દિરમાં સમર્પલુ 
કરવાં. અલ'કારો તથા તે રાખવાની પેટીઓ, દ્રવ્ય તથા તે રાખવાની 
તીજેરીએ, અન્ન, ઉદક તથા તે ભરવાનાં પાત્રા લઇને દેવમ દિરમાં 
અર્પણુ કરવાં. વતો, ઉપવને।, પુષ્પવાટિક એ, તપસ્વી લેકે માટે પણું ઝુઢી. 
એ સર્વ બનાવીને દેવદ્વારમાં અપ ણુ કરવાં. તે પરમેશ્વરની યથાર્થ-સાંગ 
પૂજા કહેવાય છે. શુક, સારિકા, મોર, ખતક, ચક્રવાક, ચકોર, કોકિલા, 
ચિતલ, હુરણુ આદિ પશુ-પક્ષિએ દેવાલયમાં અર્પણુ_ કરવાં. કસ્તુરી- 

મૃગ, ખિલાડાં, ગાય, ભે'સ, ખળદ, વાંદરાં તથા ખીજ અનેક પદાર્થો તથા 
છોકરાએ દેવમદિરમાં સમર્પષ_ણુ કરવાં. કાયા, વાચા; મન, ચિત્ત-વિત્ત,. 
જીવ--પ્રાણુ તથા સદભાવથી ઉશ્વિરનું પૂજન કરવુ તેને અર્ચનભકિત કહે 
છે. એજ પ્રમાણે સદશુરુનું ભજન કરીને અનન્યભાવથી સદગુરુના શરણુ. 
થઇને રહેવુ' તેને ભગવદભજન કહે છે અને તે પાંચમી અર્ચનભકિત છે. 

નને આ પ્રકારથી યથાર્થ પૃન્ન ન બની શકે તો! પછી માનસપૃનન કરવી. 
પરમેશ્વરની માનસપૃન્ત અવસ્ય કરવી નેઇએ, મનથી ભગવાનનું 'પૂજન: 


સસાસ ૨ ઠડ્ો-વ'દનભકિતિ. ૧૦૩ 





કરીને ક્લ્પનાપૂર્વક સર્વ વસ્તુએ સમર્ષલુ કરવી એ માનસપૂન્ાનું લક્ષણુ 
છે. જે જે વસ્તુ પોતાને પ્રિય હોય તે તે વસ્તુની કલ્પના કરીને પરમાત્માને 
અપષપણુ કરવી. એ રીતે ભગવાનની માનસપૂજા થવી જઇએ. 


અ ાાણઇપાણઇના-વજી, 


સમાસ ૬ ટ્ઠો-: વનમ. 


ન----૦૦૬૯૦-૦-૦--૦-૦૦૫ 


છળના સમાસમાં પાંચમી અચનભક્તિના લક્ષષુર્તુ 
નિરૂપણુ થયું. હવે છઠ્ઠી વદનભક્તિના વિષે સાવ- 
પાન થઈને સાંભળો. વ'દનભડકિત છઠ્ઠી છે. દેવને 
નમન કરવું તથા સત, સાધુ અને સન્જનોને નમ- 
સૂર્યને, દેવને તથા સદગુરુને ભાવથી સાછાંગ નમસ્કાર 
કરવા. દેવની અનેક પ્રતિમાએની આગળ તથા સદગુરુના ચરણમાં સાણાંગ 
નસસ્કાર કરવા ચોગ્ય છે. અન્ય સ્થળે કરવાના નમસ્કાર પ્રકારનો વિચાર 
અષિકાર ન્નેઇને કરી લેવે।. છપ્પનકોટિ વિસ્તારવાળી પૃથ્વીના વિષે વિષ્ણુ 
ભગવાનની મૂ(તતિઓ છે, તેઓને સાછાંગ નમસ્કાર પ્રીતિપૂર્તક કરવા. શકર, 
વિપયુ તથા સૂર્યનારાયણુના દશનથી દોષોનો નાશ થાય છે; એવીજ રીતે 
હનુમાનજીને નિત્ય નિયમથી નમન કરવુ. 

મજર? રેષશાયી ચ માવેરો મા નતિસ્તથા | 

ણ્તેપાં ટ્રેને વુળ્યં સિત્યસિયમે વિશેષતઃ ।1૨॥ 

ભકત, ત્તાની, વૅરાગ્યવાળા, મહાત્માઓ, તપસ્વી, ચોગી તથા સત્પાત્ર 

પુરુષોને નનેઈને શીધ્ર નમસ્કાર કરવા. વેદ-શાસ્રના જ્ઞાતા, સવ, પ'ડિત, 
યુરાણિક્, વિદ્ધાન્‌ , યાજ્ઞિક, વેદિક, પવિત્ર આચરણુવાળા એવાઓને નમ- 
સ્કાર કરવા. ન્યાં વિશેષ ગુણુ નનેવામાં આવે ત્યાં સદ્ગુરુનું' અધિષ્ટાન 
માનીને તેઓને અત્યત આદરપૂર્વક નમસ્કાર કરવા. ગણુપતિ, સરસ્વતી, 
દેવીઓ, હુરિ-હુરના અવતારની મૂર્તિઓ અને ભિન્ન ભિન્ન આફજારથી 


ઘણા દેવા છે તે કેટલા કહીએ ? સર્વ દ્વેવને નમવાથી ભગવાનને તે નમન 
પહોંચે છે, તે વિષે એક વચન છે તે સાંભળે. 








૧૦૪ મીદાસખોધ-દશક ૪ થે. 





આજાડાસ્વસિલે ઊપે થયા ચચ્છાસ સાચર- | 
સવેરેવનમરજારઃ વેતશવે પ્રસિ મચ્છસિ ॥ 

એ કારણુથી સર્વ દેવોને અત્યત આદઃસાથે નમસ્કાર કરવા; કેમકે 
સર્વત્ર ભગવાનનું અધિષાન માનવાથી પરમ સુખ જણાય છે. દેવ તથા 
દેલોનાં અષિછાન તથા સત્પાત્ર અને સદ્ગુરુનાં અધિણાન એ ખત્તે સ્થાનમાં 
નમસ્કાર કરવા. નમસ્કાર કરવાથી લીનતા આવે છે, મનમાં રહેલા 


અ 


વિકલ્પનો નાશ થાય છે અને નમસ્કાર કરવાથી અનેક સત્પાત્ર પુરુષો 
સાથે સ્નેહુ ખ'ધાય છે. નમસ્કાર કરવાથી દોષો જતા રહે છે, અન્યાયની 
ક્ષમા મળે છે અને સમાધાનમાં ભગ થયે: હાય તો તે પુનઃ સાંધી 
શકાય છે. મસ્તક નમાવવા જેવે1 બીશ્ને કોઇ દડ નથી એમ ઘણા લોકો 
કહે છે; એટલા માટે નિરતર દેવ તથા ભક્તોનું વદન કરવુ. નમસ્કા 
કરવાથી કૃપા ઉભરાઈ ન્તય છે; પ્રસન્નતા પ્રમળ થાય છે અને સાધકની 
ઉપર ગુરુદેવ સ“તુછ થાય છે. સ'પૂ્ણુ રીતે નમસ્કાર કરવાથી દોષના 
પર્વત નાશ પામે છે અને સખ્ય પરસેશ્વર જુપા કરે છે. નમસ્કાર કર- 
વાથી પતિત હાય તે પાવન થાય છે, સત પુરુષોનું શરણુ મળે છે અને 
જન્મ-મરણુતનુ દુ:ખ ટળે છે. જે કોઇ સોદો અન્યાય કરીને આવ્યો 
હાય અને તે સાણાંગ નમસ્કાર કરે તો તેનો અન્યાય સમથ પુરુષોએ 
ક્ષમા કરવો જેઈએ; એટલા માટે નસસ્કારથી વધારે ચોગ્ય એવું અન્ય 
કશુ નથી. નમસ્કારથી મનુષ્યમાં સદ્ખુદ્ધિ ઉપજે છે. નમસ્કાર કરવામાં 
દ્રવ્ય, શ્રમ આદિ કાંઈજ સામગ્રીની જરૂર હોતી નથી. નમસ્કાર કરવા 
જવો સુગમ ઉપાય ખીશ્વે નથી; માટે અનન્યભાવથી નમસ્કાર કરવા. 
વ્યર્થ ખીન્ત સાધનોને! શ્રમ શા માટે કરવો! નેએ ? સાધક ભકિત- 
ભાવથી નમસ્કાર કરે એટલે તેની ચિ'તા સાધુને થાય છે અને સાધુ પુરુષ 
તે સાધકને સ્ુકિતના માગમાં દોરીને તેના મૂળ સ્થ્રાનમાં લઈ જઇ 
સ્થિર-સ્થિત કરે છે; એટલા માટે નમસ્કાર એટલે વ'દન ભકિત શ્રેઇ છે. 
નમસ્કારથી મોટા સોટા સત્પુરુષો પ્રસન્ન થાય છે. આ રીતે અહી 
છઠ્ઠી વદનભકિત સ્પછટ કરીને કહેવામાં આવી. 


આના... ..., 6 








સમાસ ૭ સોા-દાસ્યશક્તિ. ' ૧૦૫ 








પે છળના સમાસમાં છઠ્ઠી વ'દનભક્તિર્નું લક્ષણુ નિરૃપણુ 
8/ કરવામાં આવ્યું. હવે સાતમી દાસ્યભકિત લક્યપૂર્વ ક 
ક સાંભળે. આ દાસ્યભકિતમાં જે કાંઇ કાર્ય" હોય તે દાસ- 


પ ખોઇ ક 





નાજ ૦ ભાવથી કરવું અને દેવદ્વારમાં સવદા સન્‍ન્નિધ રહેડું, 
રવનું વૈભવ સ'ભાળડું, કાંઇપણુ ઓછું પડવા ન રેવું અને ઉત્તરોત્તર 
ભજનમાં વૃદ્ધિ કરવી. ત્રુટેલાં દેવાલયો પુનઃ સુધારી લેવાં, સરોવરો! પાછાં 
અબ'ધાવવાં મને પર્મ શાળાઓ તથા ઉતારાનાં સ્થળો ચલાવવાં. અનેક 
જી્ણુકાર્ચોના જીર્ણોદ્ધાર કરવો અને દેવદ્રારનું જે કાર્ય હોય તેં સત્વર 
કરવુ, હાથી, રથ, ધોડા, સિ'હાસનેો, ચોકીઓ; પાલખી, સુખપાલ, પલગ, 
હીંડોળા, વિમાન ઇત્યાદિ નવાં કરાવવાં. ઉંચી છત્રીઓ, ચામરેો, સુર- 
જસુખી, અખ્દાગિરી અને પતાકાઓઆ આદરસાથે નવાં કરાવીને સંભાળી 
કાખવાં. અનેક જાતનાં વાઢુનાો, બેસવાનાં ઉત્તમ સ્થાનો અને અનેક 
સુવર્ણમય આસને પ્રચત્ન સાથે કરવાં. ઘરો, એરડાએ, પેટીઓ, કોટીએ।, 
જોથળીએ, ઘડાએ અને સંપૂર્ણ દ્રન્યો યત્નપૂર્વક રાખવાં. ભોંયરા, 
લાંયતળીયાં, વિવરો, અનેક ગુસ દ્વારા અને અમૂહ્ય વસ્તુઓના ભડાર 
શ્રમસહિત કરવા. અલ'કારો, આભૂૃષણે!ઇ દિવ્ય વસ્ત્રો, અનેક મનોહર રત્નો, 
અનેક ધાતુનાં તથા સુવર્ણુનાં પાત્રો ઇત્યાદિ યત્નપૂર્વક કરવાં. સુપ્પવાટિકાઓ, 
ખબગિચા, અનેક વૃક્ષનાં વનો કરવાં અને એ સર્વ વૃક્ષોને પાણી પહોચાડવાની 
વ્યવસ્થા કરવી. અનેક પશુઓની શાળા, અનેક પક્ષીઓની ચિત્રશાળા અને 
અનેક વાઘો તથા નાટકશાળાએઓ અને ઘણા ગવેયા રાખવા. પાકશાળા, 
ભોજનશાળા, સામગ્રીધર, ધર્મશાળા, સુનારાઓ માટે પરસાળ આદિ 
વિશાળ સ્થળે કરવાં. અનેક પરિમલ દ્રવ્યોના સ્થળો, અનેક ખાઘ રૂળોાનાં 
સ્થળા તથા અનેક રસોનાં સ્થળા યત્નથી કરવાં. અનેક વસ્તુઓનાં અનેક 
' સ્થાનો, ભાંગી ગયેલ હોય તેને પાછાં નવાં કરવાનાં ડામ અને દેવના વેશવને 
માટે કરવાનાં એવાં એવાં અનેક કાર્ચો. વાણીથી કેટલાં કહીએ ? સર્વ 


સ્થળે અત્યત આદરસાથે દાસશાવથી તત્પર રહેવાથી કામકાજમાં ભૂલ 
કૈ વિસ્મૃતિ પડશે નહિ. જય તિએ, પર્વ હીએઓ અને ઉત્સવો આકદ્દિ 






૧૦૨ શ્રીદાસબાધ-દશક ૪ થે. 





પ્રસગે ઉત્તમ વેભવ ચલાવવે।, કે જે જોઇને સ્વગના દેવે પણુ તટસ્થ 
થાય. દેવનો વૈભવ આમ ચલાવવો તથા દાસભાવથી ઢલકામાં હલકુ 
કામ દેવદ્રારમાં કરવુ અને પ્રસંગાનુસાર સર્વદા સાવધ રહેવું. દેવદ્રારમાં 
જે જે કાંઈ નનેઇએ તે -ડરતજ લાવી આપવું અને ઉમંગ સાથે સર્વની 
સેવા કરવી. પગ ધોવાને માટે, સ્નાન ડરવા માટે, આચમન માટેનાં 
સાહિત્ય તથા ગધ, ચોખા, વસ્રો, આભૂષણ્‌।ા, આસને, જળ, અનેક 
પ્કારનાં ફૂલો, ધપ, દીપ, નેવેદ્ય તૈયાર રાખીને સૂવાને માટે ઉત્તમ સ્થળે, 
શીતલ જલ, તાંખુલ ઇત્યાદિ સજ્જ રાખવાં તથા રાગ-રગ સાથે ગાયન 
કરવુ. પરિમલ દ્રવ્યો, અત્તર, સુગ'ધી તેલે।, જાત જાતનાં ફળો, એ 
સર્વ પાસે રાખવાં. દેવકાર લી“પી-ગુ'પી સ્વચ્છ રાખવાં તથા પાણીનાં 
પાત્રો ભરી રાખવાં. વસ્ત્રો સારી રીતે પ્રોઇ લાવવાં, સર્જ પ્રકારની ચિતા 
રાખવી, સર્વની ખખર રાખવી, અતિથિનોા સત્કાર કરવો, તેતનું' નામ 
સાતમી દાસ્યભકિત છે. સર્વનાં મન ઠરે એવાં કરુણાયુક્ત સ્તુતિકારક 
વચનો બોલવાં. આવી આ સાતમી ભકિત ચથામતિ વણુંહવી દેખાડી છે. 
તે જે પ્રત્યક્ન આચરી ન શકાય તોપણુ માનસપૃનની રીતિથી આ 
દાસ્યભકિત કરવી નેઇએ. આ પ્રમાણે જેમ પરમેશ્વરનું દાસ્ય કરવું તેમજ 
સદ્ગુરુ્નું પણુ દાસ્ય કરવું અને તે પ્રત્યક્ષ ન ખની શકે તો માનસ- 
પૂન્તના પ્રકારથી કરવું. 





ક. ક. . 
સમાસ ૮ મો- જરવ્યમાવેઃ . 
- -:-----્ઇ૪“-------- 
છળના સમાસમાં સાતમી દાસ્યભક્તિનું લક્ષણુ કહ્યું. 
હુવૅ સાવધાન થઇ આઠમી સખ્યભક્િત સાંભળો. 
પરમાત્માની સાથે પ્રેમથી નેડાઇ જઇને પરમરનેહુ 
ખાંધવો, એ આઠમી સ'ખ્યભકિતનું લક્ષણુ છે એમ 
જાણુવુ(. પરમેશ્વરને જે અત્યત પ્રિય વાત હોય લેને 





હઉ 


અનુઞરીને પાતે વર્તવુ, એમ કરવાથી ભગવાનસાથે સ્નેહ ખ'ધાય છે. 
ભકિભાવ, ભજન, નિરૃષણુ, કથાકીતન તથા ભડતોનુ' પ્રેમયુક્ત ગાયન 
ભગવાનને ખછુજ ગસે છે; માટે પોતે પણુ એમજ વર્તવુ, એટલે કશ્વિરને 


સસમાસ ૮ સેો-સ'ચભક્તિ. ૧૩૭ 
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ગમતી વાત હાય તે પ્રમાણે કરવાથી ઈશ્વર સાથે સ્નેઠુ બ ધાય છે. ઈશ્વ- 
રનો સ્નેહુ સ"'પાંદન કરવાને માટે પોતાનું સુખ પણુ છેડી રેવું, અનન્ય- 
ભાવથી શરણુ થવુ અને શરીર પલુ ઈશ્વરેચ્છાને અર્પષ'ણુ કરી દેવુ. 
પાતાના સસારની વ્યયાઓ તજીને પરમાત્માની ચિ'તા કરવી. નિર્ષણુ, કથા- 
કીર્તન તથા વાતો પણુ ઈશ્વરનીજ કરવી. પરમાત્માસાથે સ્નેહ ખાંધવાને 
માટે સગાંસખ'ધીએઓ સાથે પણ્‌ વિખુટા પડવુ, સર્વ કાંઇ અર્પણુ કરવુ 
અને છેવટે પ્રાણુ પણુ અર્પભુ કરી દેવે।. પોતાનું સર્વ જાય તો પણુ શલે, 
પરતુ ઈશ્વરસાથેનો સ્નેહુ કાયમ રહેવો નએઇએ. એટલી ખધી પ્રીતિ ઈશ્વરમાં 
લાગવી તેનું નામ સખ્યભક્તિ. દેવ એટલે પોતાનોાજ પ્રાણુ, માટે પ્રાણનો 
નાશ ન કરવો એ પરષમપ્રીતિતું લક્ષણુ છે. આવી ન્ાતનું પરમસ'ખ્ય 
ઈશ્વરની સાથે થાય ત્યારે ઈશ્વરને પણુ એ ભક્તની ચિતા લાગે છે; જેમકે 
પાંડવોને લાક્ષાઝહુમાંથી ખળતા ઉમ્રારી ભૉંયરામાંથી બહાર કાઢયા હુતા. 
દેવ સ્નેહથી ખ'ધાયલો। રહેવાને માટેની મુ'ચી આપણી પાસેજ છે. જેવા 
શબ્દ બોલીએ તેવા પ્રતિધ્વનિ સભળાય છે. નને આપણુ અનન્યભાવથી દેવન 
શરણુ થઈને રહીએ તો દેવ આપણુને સત્વર મળે છે. આપણે નને દેવથી 
ક'ટાળીને દ્ર રહીએ તે! દેવ પણુ આપણાથી ક'ટાળીને દ્ર૨ રહે છે. 


“ ચે યથા માં ત્રવઘન્સે તાંસ્સચેવ મગાન્યદય્‌ '' (મસ) 

જેવુ' જેનું ભજન, તેવુ' દેવનુ' પ્રસન્ન થવુ; એટલા માટે એ ખધું 
આપણી કૃતિઉપર આધાર રાખે છે. આપણા મનને ગમતી વાત ન થાય 
એટલે શ્રદ્ધા આછી થાય છે; પરન્તુ એમ થવામાં વાંક આપણેજ છે. મેધ 
ચાતક ઉપર પ્રસન્ન થતો! નથી તોપણુ ચાતકની નિછા અડગ રહુ છે; 
ચ'દ્ર ઉદય થવામાં વિલખ લાગે તોપણુ ચકોરનાો અનન્ય ભાવ ઘટતો! નથી; 
આવુ સ'ખ્યત્વ હાવું ન્નેઇએ. વિવેડથી ટેક નાળવી રાખવો નેઈએ અને 
ભગવાન ઉપરની મમતા છોડી દેવી ન નેઇઈએ. કશ્વરનેજ સખા, માતા, 
પિતા, સગે।, ઝુટું ખી, વિદ્યા, લક્ષ્મી, ધન-વિત્ત આદિ સર્વ કાંઇ છે એમ 
માનવુ. કશ્ધરવિના ખીન્ને કોઇજ નથી એમ ખધા બોલે છે; પરતુ એ 
ખોાલનારાઓની નિછા કાંઇ એવીજ ટૃઢ હોતી નથી. સણહ્ઠે એમ ન કરવું 
અને ઉશ્વિર્ની સાથે સાચુ' સ'ખ્ય કરવુ તથા અતઃડરણુમાં પરમાત્માને. 
વાસ્ર દૃઢ કરવે1ા. પોતાની ધારણાને માટે ઈંશ્વિરઉપર ફ્ોધ કરવે। એ લક્ષણ 


સખ્યભક્તિનું નથી. જે પરમેશ્વરની ઇચ્છા હોય તેજ ઇશ્છા પોતાની પણ 
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રુ --15:42:12312100-38:5-121:2908223295:04)43:464421₹::%21₹:12103:14ન્‍2૪-1251૪%47 તનકાલ: 34213૦૩૫મા ૦ના ૪ ૭ન૯૫-ાઇ-૦૦-:-4૩૧-ન.ન્‍”.-૪૦૦૪, નાન “ન_નવન-ઝાય. 4,૦૦૦ ન્‍-૪”૯૦૦૦૦-૧૧૦ન્‍૩૭-૦નન્‍..................ન.... ...ન..-........ ૭-૦૦-૦૮૦૦ ૦જનનઓા્ન૦નરં 


સાનવી; એટલે પછી પરમાત્મા સહેજ ફુપા કરશે. પોતાની ઇચ્છાને માટે 
શ્વરનો સ્નેહ ત્યજવો નહિ, ઈશ્વર ડરે તે ખરૂં એમ માનવુ”, સશ્વરની 
ઇચ્છા અને પોતાની ૪ચ્છા એકજ માનવી. 3શ્વરની છુપા આગળ માતાની 
ઝુપા કાંઇજ નથી; કેમકે વિપત્તિના વખતમાં માતા બાળકના વધ કરે છે. 
મશ્વિરે કોઇ ભકતને! વધ કર્ચા હાય એવુ દીઠુ' કે સાંભળ્યું નથી. શર- 
ણુાગતને આશ્રય આપનારો દેવજ છે. દેવ એ ભડ્તનો પક્ષ લેનારો છે, દેવ 
પતિતને તારનારો છે અને દેવ અનાથને સહાય આપનારે છે. દેવ 
અનાથનેો પક્ષપાતી છે, અનેક સ'ક્ટોમાંથી રક્ષણુ કરનારા છે, લે અ'ત- 
રસાક્ષી ભગવાન ગજેદ્રને માટે પણુ દોડી ગચે! હતો. દેવ જુપાનેો સાગર 
છે, દેવ કરુણાના સસુદ્ર છે, ભક્તજનોને દેવ ભૂલતો નથી. દેવ પ્રીતિ શખી 
જાણુ છે, એ દેવથી મૈત્રી કરવી ન્નેઇએ. સગાંસબ'ધીઓ કોઇ પણુ કામ 
આવવાનાં નથી. ને લગવાન સાથેનો સ્નેહું અને પ્રીતિ ત્રટે કે છટ્ટે નહિ 
તો ભગવાન પણુ શરણાગતનેો ત્યાગ કરે નહિ. એટલા માટે પરમાત્માની 
સાથે સખ્ય કરવુ, મનની વાત ૩શ્વરને કહેવી; આ આઠમી સભ્યભકિતનુ' 
લક્ષણુ છે એમ ન્નણુવું. “ જેવો। દેવ તેવોજ શુરુ ' એમ શાસ્ત્ર કહે છે; મારે 
સ'ખ્યભક્તિ સદુરુની પણુ કરવી. 


_શમાસ ૨ મા-ઝાલ્નસિન વનમા . 


છળના સમાસમાં આઠમી સખ્યભક્તિનું લક્ષણ 
ન કહેવામાં આવ્યું. હુવે સાવધાન થઇને નવમી આત્મ- 
થઈ... 7 નિવેદનભડિત વિષે સાંભળો. નવમી નિવેદનભકિત 
ઉં * જણુવી. આત્મનિવેદન શી રીતે કરવુ ? તે સ્પષ્ટ 
ચમક કરીને કહીશું. નિવેદનનુ” લક્ષણુ સાંભળે. નિવેદન 
એટલે આત્મસમર્પણુ કરવું તે. તત્ત્વનુ' વિવરણુ કરવાથી એ ખધું સસજી 
શકાય છે. “ હું ભક્ત છું ” એમ કહેવુ' અને વિભડ્તર્પે કશ્વરને ભજ- 
વાની એ સર્વ રીતિ વિલક્ષણુ ન્ણુવી. લક્ષણુ છતાં વિલક્ષણુ, જ્ઞાન છવાં 
અસ્ાન અને ભડ્ત છતાં વિભક્ત તે આતું નામ ! ખરૂં જનેેતાં ભક્ત 
એટલે જે પરમાત્માથી વિભડત નહિ લે અને વિભકત એટલે ભકત નહિ 
તે! આ વાતનુ સમાધાન યથાથ વિચારવિના થાયજ નહિ; એટલામાટે 
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વિચાર કશવેો અને દેવ કોણુ છે તેને આળખવો. અ'તઃપ્રદેશમાં પ્રવેશ 
કરીને પોતેજ પોતાને શે।ધ લેવે।. હું કોણુ છું ? એ વાતને। નિર્ણય તત્ત્વના 
વિચાર અથવા પ"પૃથકરણુ કરવાથી થઈ શકે છે અને ચાખ્ખુ' સમનાય છે 
કે “ હું” એવી કોઇ વસ્તુજ નથી ! તત્ત્વવડે તત્ત્વના નિરાસ કરવાથી 
અથવા તત્ત્વમાં તત્ત્ત મળી જવાથી કે લય પામવાનું જ્તાન થયા પછી “હુ” 
ને અવકાશજ ડયાં રહ્યો? આ પ્રમાણે આત્મનિવેદન સહજમાં થઇ જાય. 
સર્વ કાંઇ તત્ત્વરૂપેજ ભાસે છે અને તેનો નિરાસ વિવેકવડે થાય છે. પ્રષૃ- 
તિને છટી પાડવાથી આત્માજ અવશિષ રહે છે. એમાં “ હું ” જાણુ છે ? 
એક પરમેશ્વર જ્ુખ્ય છે અને બીજી આ જગતના આકારે પ્રછુતિ અર્થાત 
માયા દેખાય છે; એટલે કે બ્રહ્મ અને માયા વિના “ હું ” નાસક- “ ત્રીન્ને 
ચોર” વચ્ચે ક્યાંથી આવ્યો ? આ વાત સિદ્ધ હોવા છતાં પણુ મિથ્યા 
દંહાભિમાન વચમાં ઉપન્ત્યા ડરે છે; પરન્તુ યથાર્થ વિચારી ન્નેતાં તેવુ 
કશુંજ નથી. તત્ત્વવિચારની દૃછિથી ન્નેતાં આ પિડડબ્રહ્માંડ કેવળ તત્ત્વ- 
રચના છે અને અનેક વ્યક્તિઓ તત્ત્વાથી ખનેલી વિશ્વના આકારમાં 
વિસ્તરી રહી છે. તત્ત્વોનું નિરસન “ હું તત્ત્વોને સાક્ષી છું ” એવા વિચારથી 
થઇ શકે છે અને “સર્વ આશ્યર્‌ ત્ર ” એવી આત્મપ્રતીતિ પછી એ 
સાક્ષિત્વ પણ ડયાં રહ્યું? આદિમાં અને અતતમાં કેવલ આત્માજ છે ! “ હું ” 
વળી શેના ? આત્મા એક છે, સ્વાન'દ ધન છે, “ અદ્‌ આલતા ” એવું વચન છે, 
તો પછી પોતે આત્માથી ભિન્ન ક્યાં રહ્યો ? “ લોફ્‌ ફેસ!” એટલે હું તેજ-કેવળ 
આત્મા છુ'! એ વચનનું રહુસ્ત્ર જાણી લેવાથી પોતે કોઇ અન્ય છે એમ 
કહેતું નથી. આત્મા નિર્ગુંછ્ુ તથા નિરંજન છે, તેનાથી અનન્યતા થવી 
નેઇએ. અનન્ય એટલેં અન્ય નહિ તે! પછી તેમાં “ હું ” શેને? 
આત્મા એટલે અઠ્ેત. ન્યાં ટ્રેત કે અદ્વેતજ નથી ત્યાં પછી “ હુપણું ” 
ક્યાં રહે છે? આત્મા પૂર્ણંત્વથી પરિપૂર્ણ છે. ન્યાં ચુણાગુણુ છેજ નહિ 
એવા કેવળ નિર્ગુ'ભુના વિષે “ હું ” કોણુ અને ક્યાંથી આવ્યો! ? ત્વ'પદટ, 2૮ 
તત્પદ અને અસિપદનેોા નિર્ણય થઈ જવાથી સર્વ ભેદાલેદનાો નિરાસ 
થઇને કેવળ એકજ શુદ્ધ ખ્રહ્મા અવરેષ ૨હે છે, ત્યાં પછી “ હું ” ડ્યાંથી 
 - જશ્યમલ” એ મહાવાકય માંહેલા રજવદ્‌ અને શસ્પજ્‌ નો બેદ (જર 

વર્‌ વડે ) ટાળી નાખવાથી અને “ તેતુ' છે” એ જેક્ય થયા પછી શુદ્ધ ભહા 

અવશિજ રહે છે; એટલે પછો ત્યાં “હું” કાઇ રહેતો નથી. 
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આવે ? જીવ-શિવની ઉપાષિનોા નિરાસ થયા પછી જીવ કેોણુ અને શિ” 
જકોણુ ? સ્વસ્વરૂષમાં બુદ્ધિ દહ થયા પછી “ હું? વળી શેનો? “હુ” 
સિથ્યા છે અને દેવજ સત્ય છે; દેવ અને હરતી ભાવ અનન્ય છે એટલે 
રેવ અને ભડ્ત એ એકજ છે, એ વચનનો યથાર્થ અભિપ્રાય અનુભવી- 
ઓજ જાણી શકે છે. આતનું નામ “ આત્મનિવેદન ” છે. ત્તાનીએનું એનાર્થ 
સમાધાન થાય છે. આ નવમી ભડિતનું લક્ષણુ કહેવામાં આવ્યું. પ'ચભૂતોમ' 
જેમ આકાશ તેમ સર્વ દેવોમાં એકજ જગદીશ અને તેવીજ રીતે સર્વ 
ગકારની એટલે નવવિધા ભડિતમાં વિશેષ કરીને આ નવમી આત્મનિવેદન- 
ભકિત ગ્રેછ છે. આ આત્મનિવેદનભડિત ન ખની શકે તો! જન્મ-મરણુ 
ટળતાં નથી. આ વચન સત્ય તથા સિદ્ધ છે, અસત્ય નથી. આવી જે 
આા નવવિધા લડિત તે આચરવાથી સાયુન્યસુકિત પામી શકાય છે અને 
કલ્પના અ“તે પણુ સાયુજ્યસ્રુડિતનો નાશ નથી. ઔજી ત્રણે સુકિતઓને નાશ 
થાય છે પણુ ચોથી સાયુજ્ય સુકિતના નાશ થતે! નથી. ત્રણે લેક 
નનિર્વાણુ પામ્યા પછી પણુ સાયુજ્યસમુક્તિ નાશ પામતી નથી. વેદ-શાસ્ત્રમાં 


જુ 
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અધી મળીને ચાર સ્ુડિતએ કહી છે. તેમાં ત્રણુના નાશ થાય છે અને 
ચોથી સાચુજ્યસ્રુકિત અવિનાશી છે. એ ચારે સુડિતમાં પહેલી સુક્તિ 
“ સલેોકતા ” છે, બીજી સુડિત “ સમીપતા ” છે, ત્રીજી મુક્તિ “ સરૂ- 
પતા ” છે અને ચોથી સુડ્િત “ સાયુજ્યતા ” છે. આવી આ ચત્વાર 
એટલે ચાર સુડ્િતિઓ ઉશ્વવભજન કરવાથી સનુષ્ય પ્રાણીથી પામી શકાય 
છે; તે વિષેનું સપછ વિવેચન શ્રોતાએએ હવે પછી શ્રવણુ કરવું. 
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કેટ દિ બ્રહ્મ નિરાકાર છે. ત્યાં સ્કૃતિરૂપ અહકાર ઉત્પન્ન થાય છે. 
એ અહકાર પચભૂતોનું મૂળ છે. તેનો વિચાર આઠમા 
દશકમાં કરવામાં આવરે. એ અહકાર વાચુરૂપ છે. તેની 
પછી તેજનું સ્વરૂપ છે. તે તેજના આધારથી જળ આવરણુરૂપે 

-ક્ન્ક ફેલાયું છે. એ આવરણુાદડના આધારથી શેૈષનાગે આ "ૃથ્વી 
ચુ કરી છે અને તે છપ્પન કોટિના વિસ્તારવાળી છે. એ પૃથ્વીની 
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કુર 
આસપાસ સાત સમુદ્ર છે, વચમાં અત્ય'ત વિશાલ એવો સેરુપર્વત છે 
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અને તેના પરિવારરૂપ અષ્ટ દિક્પાલો વિ'ટાઇ રહ્યા છે. એ મહા મેરુપર્વત 
સુવર્ણના છે, તેના આધાર પૃથ્વીને છે અને તેની પહાળાઇ ચારાસીહજાર 
ચોજનની છે. તેની ઉચાઇ અમર્યાદ છે. સાળહજાર યોજન તે "પૃથ્વીમાં પેઠેલે 
છું અને તેની આસપાસ લોકાલેોક પર્વતોના ઘેરો છે. તેની આ તરક 
હિમાલય પર્વત છે, જે પર્વતમાં પાંડવો ગળી ગયા હતા અને તેમાંથી યુધિછિર 
તથા તમાલનીલ ( જૃષ્ણુ ? ) આગળ ગયા હતા. ત્યાંથી ખાગળ વધવાને 
માર્ગ નથી. વશ્ચે શીતલતાના સુખને લીધે મોટા મોટા સપા પડેલા 
છે, તેઓ પણુ જાળું પર્વતજેવા દેખાય છે. તેની આ તચક્‌ છેવટે અદ્રિકા- 
શ્રમ તથા બદ્રિનારાયણુ છે. ત્યાં મહાન તપસ્વીએ દેહત્યાગ કરી નિર્વાણ 
પામવાને માટે જય છે. તે પછી ખદ્રિકેદાર છે, જેનાં દશન નાના મોટા 
સર્વ કોઇ કરી આવે છે. આ પ્રમાણે મેરુ પ્જતનાો આ ખધે વિસ્તાર છે. તે 
સેરું પવ"તની પીઠઉપર ઉ'ચાં ઉંચાં ત્રણુ શિખરે વાંકી લીટીથી છે. તેની 
ઉપર પરિવારની સાથે બ્રહ્મા, વિષ્ષુ અને મહેશ રહે છે. ખ્રહ્યારા'ગ પર્વ તને! છે; 
વિષ્ણુકુંગ પાચ એટલે મરકત મણિનેા છે અને શિવશુગ સ્ફાટિકમણિને 
ખનેલે। છે, તેનું નામ કૈલાસ છે ! વિષ્ણુશુગનું નામ વેકુઠ છે, ખ્રહ્મદાગ નામ 
સત્યલોક છે. એ ત્રણેની નીચ “ અમરાવતી ? નામનું ઇંદ્રનું નિવાસસ્થળ 
છે. ત્યાં ગણુ, ગ'ધર્વ, લોકપાલ, તેત્રીસ કોટિ સર્વ દેવતાએ અને આ રીતે 
ચૌદ લેક સુવર્ણાચલ મેરુપવતને વી'ટાઈ રહ્યા છે. ત્યાં કામધેનુ છે; 
કલ્પતરુનાં વનો છે અને ડૈકઠેકાતુ અમૃતનાં સરાવશેો છે. ત્યાં સુષ્કળા 
ચિ'તામણિ છે, હીરા તથા પારસમણિની ખાણેુ!ા છે અને ત્યાં સુવર્ણ્‌ની 
જમીન ચમકે છે. પરમ રમણીય પ્રભા ફેલાઇ રહી છે, નવરત્નાોના પાષાણુની 
ત્યાં શિલાઓ છે અને ત્યાં આખે! સમય હઢુર્ષમય અથવા આન દમચ 
હોય છે. ત્યાં અમૃતનાં ભોજન છે, દિવ્ય સુગધ તથા દિવ્ય પુષ્પા છે અને 
અણનાયકાએ તથા ગ'ધર્વો ત્યાં નિત્ય ગાયન કરે છે. ત્યાં તાર્ણ્ય સદા કાયમ 
રહે છે, રોગ કે વ્યાધિ થતા નથી અને ત્યાં જરા કે મરણુના ભય નથી. 
ત્યાં એકથી એક સુ'8ર તથા એકથી એક ચતુર અને ધીર, ઉદાર તથા 
શૂર એવાઓ વસે છે. ત્યાં જ્યોતિરૂપી દિવ્ય દેહુ છે; વિધલ્લતાજેવાં 
સ્વરૂપ છે અને યશ, કીર્તિ તથા પ્રતાપ પારવિનાના છે. આવું એ સ્વર્ગ- 
ભુવન સર્વ દેવોનું નિવાસસ્થાન છે. એ સ્થાનનો મહિમા જેટલે વર્ણુવીએ 
એટ્લે એછેોજ છે | આ મૃત્યુલોકમાં રહી જે જે દેવનું ભજન કરવામાં 
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આવે તે તે દેવના લોકમાં વાસ મળે છે અને કતી ગ્ષિ આ 
લક્ષણુ છે. લેોકસાં વસે તે સલોકતા, દેવની સમીપ વસવું તે સમીપતા, 
સ્વરૂપમાં રહેવું તે સરૂપતા, એ ત્રીજી સુક્તિ છે. દેહી જીવ રવરૂપ થાય 
એટલે તેને શ્રીવત્સલાંછન; કોસ્તુભમલિ તથા લક્ષ્મી એ વિનાનાં બજા 
સર્વ ચિન્હો શ્રીવિષ્યુસ્વરૂપનાં મળે છે, આ સરૂપતાનું લક્ષણુ છે. આ 
બધાં સ્વર્ગનાં તથા ત્રણે સુક્તિનાં સુખા જ્યાં સુખી માાણીના પુણ્યના 
સ'ચય હોય ત્યાં સુષધી ભોગવાય છે અને પુણ્યના ક્ષય થયા પછી પાછા 
નીચેના લેપકોપમાં જીવને ધકેલી દે છે તથા દેવતાએ! પોતપોતાના લેોકેમાં 
સ્થિત હોય છે; _એટલા માટે ત્રણે સુક્તિઓઆ નાશવાળી છે અને સાચુન્ય- 
ઝુક્તિ શાશ્ચત છે, તેનું નિરૂપણુ હુવે કરીએ છીએ તે સાંભળો. કલપના 
અતે ખ્રહ્માંડનો નાશ થશે, પર્વતોસાથે પૃથ્વી ખળીને ભસ્મ થઈ જરે,. 
ત્યારે સઘળા દેવો! પણુ જતા રહેશે. પછી સુકિતઓ શેની રહેશે ? ત્યારે 
તો કેવળ નિર્ગુ ણુ પરમાત્માજ નિશ્ષળ રહેશે; ફા માટે કૈવળ નિર્ગુંણુ 
પરમાત્માની ભક્તિજ અચળા એટલે શાશ્ચત છે' અને એતનુંજ નામ પ 
ન્યસુગ્તિતિ છે. નિર્યુ ણજુમાં અનન્ય થઈ જવાથી છે મળે છે 

નિર્ઝુ ણુમાં મળી જવાથી-લીન થઇ જવાથી કે તદાકાર થવાથી સાચુન્ય- 
સુક્તિનું સુખ મળે છે, આ _નિ્ડું ણુભક્તિ છે. સચુણુભક્તિ ચલાયમાન છે, 
નિ્ઝુણુલક્તિ શચચલ છે અને આ અધી વાતોનું રહુસ્ય કે મર્મ સદ્ગુસુને 
શરણુ જવાથી સમજી શકાય છે. 


છે કુ 








--સ્જ્વ્જ્ક્---- 
સમાક ૧ છો-મુ નનશ્રય. 
( સદ્‌ગઝુરુસેવાવિના મોક્ષ નથી ) 





ય જય શ્રીસદ્ગુરુનાથ ! આપ પૂર્ણું કામ પરમપુરુષ આત્મારામ 
“જ. છે. આપને મહિમા અનિર્વચનીય છે. તેનુ વર્ણન થઈ 
રઝ શકે તેમ નથી. જે વસ્તુ (પરખ્રહા) જાણુવી વેદને પણુ કઠિન 
છે અને જે શખ્દથી સમજી કે સમજાવી શકાય તેમ નથી, 
તે-એ અલભ્ય વસ્તુના લાભ આપના પ્રસાદથી સારા 
શિષ્યને સઢુજમાં થઈ જાય છે. જે ચોગગીજનોાનું પરમ રહસ્ય છે, જે 
ભગવાન શ'કરતુ સુખ્ય વિશ્રાંતિસ્થાન છે અને જે પરમ વિશ્રામનો પણુ 
વિશ્રામ અને ગુહ્ય તથા અગાધ છે, તે ખ્રહ્દા આપની મૃપાને લીધે પોતે 
જીવ-ખ્રહ્મરૂપ થઈ જાય છે અને ડુર્ઘંટ એવા આ સસારની અગવરેને 
લીધે પરાધીન ખનતે। નથી. ઢુવે સદ્ચુરુના કૃપા-પ્રસાદથી ચ્રુરુ-શિષ્યનાં 
લક્ષણુ। કહીશું; તે પ્રમાણે સુસક્ષુ શિષ્યે સદગુરુના શ્રરણુ જવું. સર્વ' વર્ણામાં 
ગુરુપદને ધારણુ કરવાનો અધિકાર માત્ર બ્રાહ્ઞાણુનેજજ છે; માટે ખ્રાહ્ાણુ 
ક્રિયાથી હીન થયો હોય તો!પણુ અનન્યભાવથી ખ્રાહાણુનેજ શરણું થરને 
રહેવું. અહો! આ ખ્રાહાણેપને માટેજ પોતે નારાચણું અવતાર લીધા 
છે અને વિષ્ણુ ભગવાન શ્રીવત્સલાંછન (ભૃગુએ મારેલી " લાતનુ ચિન્હ) 
ધારણુ કરી રહ્યા છે; ત્યાં ખીજાનો શે! પાડ ? ખ્રાહ્ાણાના વચનને 
ત્રમાણુભૂત ગણીને શૂદ્રોના ખ્રાહ્દાણુ થઇ શકે છે (1) અને ષાતુ-પાષાણુની 
સૂતિઓમાં ખ્રાહ્ાલુએ ભણેલા સત્રેપથી દેવત્વ પ્રક્ટે છે. ઉપનયનના 
દા. ૧૩ 
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સસ્કારવિનાના હાય ત્યાંસુધી શૂદ્રવત્‌ ગણાય છે અને ઉકત સસ્કાર 
થાય એટલે તેનો ઔ્મે જન્મ માનીને પછી દ્વિજ કહેવાય છે. સર્જ વર્ણને 
ખ્રાહ્ઘાણુ પૂન્ન્ય છે એવી સુખ્ય વેદ્ટાસ્ા પ્રમાણુ છે. વેદવિરહિત જામ. તે 
અગ્રમાણુ ગણુ।ય છે અને અગ્રસાણુ ભગવાનને પણુ પ્રિય નથી. ખ્રાહ્મણુ 
દ્વારા યોગ, યાગ, તરતો, દાસે, તીર્થાટનો અંને કર્મ માગ સાધી શકાય 

છે. ખ્રાહ્ણાણુવિના એ સર્જ થઇ શકે નહિ. ખ્રાહ્મણુ સાક્ષાત્‌ વેદસ્વરૂપ છે, 
ખ્રાહ્ણાણુ પ્રત્યક્ષ ભગવાનનુ ર્‌પ છે, ખ્રાહ્વણુના વચન માત્રથી સર્વ મને।- 
રથો પૂણુ થાય છે. ખ્રાહાણુર્નું પૂજન કરવાથી ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ થાય છે 
અને શુદ્ધ થયેલું ચિત્ત ભગવાનમાં પરેોવાય છે. ખ્રાહ્મણુના ચરણુનુ' તીર્થ 
લેવાથી ત્રાણીએ ઉત્તમ ગતિને પામે છે. ખ્રહ્માભોજનમાં પણુ ખ્રાહ્યણુ પૃન્ત્ય 
ગણાય છે, અન્યવર્ણ્‌ને કોઇ પૂછતુ-પૂજતું' નથી; પરન્તુ ભગવાન તો 
માત્ર ભાવના ભૃ'ખ્યા છે. ખીજી વાતો સાશ્રે એમને કામ નથી. અસ્તુ. 
દેવતાઓ પણુ ખ્રાહ્મણુને વદન કરે છે ત્યાં ખિચારાં મનુષ્યો કેણુ માત્ર ! 
બ્રાહ્મણ નને મતિમ દ હાય તોપણુ ત્‌ જગદ્ર' ગણાય છે. અતિશદ્ર 
સમર્થ એવે શબ્ટસ્તાતા હાય તોપણુ તે શા ખપનેો ? તેને ખ્રાહ્મણુની 
સન્ઞિધિમાં તેડી જઇને ખ્રાહ્મણુસમાન પૂજવા એ ખની શકેજ નહિ. જે 
કાંઇ લેોકવિરુદ્ધ કરવામાં આવે તે વેદને માન્ય નથી; એટલા માટે 
એવું પાખડમતના નામથી એળખાય છે. અસ્તુ. જેઓ હરિ-હરના દાસ 
છે તેઓને ખ્રાહ્ાત।!માં વિશ્વાસ હોય છે. ખ્રાહ્માણુભજનથી ઘણાઓ 
પાવન થઈ ગયા છે. કદાચ તસે એમ કહેરે। કે માત્ર ખ્રાહ્મણુની સેવા- 
થીજ રેવાધિદેવને પામી શકાતું હોય તોપછી સદગુરુ કરવાનું પ્રયોજન 
શું ? તેનું સમાધાન એ છે કે, સદગુરુના શરણે ગયા વિના ્રહ્મસ્સાનની 
પ્રાસિ થતીજ નથી. સ્વધર્મ-કર્સના પ્રસંગોમાં ખ્રાહ્માણુ પૃન્ન્ય તા છેજ; 
પરન્તુ ન સાન સળતું નથી અને ખ્રહ્મત્તાન સ'પાદન કર્યા વિના 
જન્મ-સમરણનુ દુ:ખ ટળતું નથી. સદગુરુની કૃપાવિના બ્રહ્મત્તાન કદાપિ 
થવાતું નહે ગને સદગુરુના બાધવિના અનત્તાન પ્રાણીઓ સ સસારના 
પ્રવાટુમાં તણાઈ ગયા છે. જે જે કિયા ત્તાનવિરહિત કરવામાં યે, તે તેતે 
જન્મ ધારણુ કરવાના કારણુભૂત ખને છે; એટલા માટે દહનિશ્ષયપૂર્વ'ક 
શ્રીસદગુસ્નાથના ચરણુનાો આશ્રય લેવો. પરમાત્માના દર્શનની જેને 
અભિલાષા હાય તેણે સત્સગ કરવે।. સત્સગવિતા ભગવાન મળે તેમ 
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નથી. સદ્ગુરુની સેવા વિનાનાં ખીજા' અનેક સાધનો બ'ધનરૂપ છે અને 
'સફશુરુની જુપાવિના એ સર્વ સાધને વ્યર્થ થાય છે. કાર્તિકસ્નાને, 
'સાઘસ્નાને,, ત્રતો, ઉઘાષનોા, દાનો, ગોરાંજન એટલે ભગવત્પ્રીવ્યર્થે 
પોતાનુ'જ દહુન કરી લેવું તે, ધૃન્નપાન એટલે વૃક્ષમાં અવળા ટી ગાઇને 
“નીચે ધણી લગાવી તે પ્રસ્નનું પાન કરી તપ કરવુ તે, પ'ચાગ્નિ એટલે 
ઉનાળામાં ચારેતરફ અગ્નિ પ્રજ્વલિત કરી તેની વચ્ચે બેગ્રી મસ્તકઉપર 
સૂર્યનો તાપ સહેન કરવો તે, હુરિક્થા, પુરાણુશ્રવણુ, નિરૂપણુ, તીર્થાટન, 
રવતાર્ચન, સ્નાનસ'ધ્યા, દર્ભાસન, તિલક, માળા, ગોપીચ'દન, છાપા- 
તિલક, અધ્યપાત્રે, સપુછ, ગોકર્ણું, ગ્રહાદિકની આરાધના માટે મ-ત્રા- 
ક્ષરસહિત ત્રાંબાના પત્રાઉપર અસુક આપૃતિ કાઢી મ-ત્ર-યત્રનો પ્રયોગ 
કરે છે તે, અનેક પ્રકારનાં સાહિત્યો તથા તેની શે।!ભા; ઘટાનાદ; 
'સ્તોત્રપાઠે, સ્તુતિ, આસન, મુદ્રા, ધ્યાન, પ્રદક્ષિણા, નમસ્કાર, પ'ચાયતનપૂન્ન, 
મૃત્તિકાના લક્ષ શિવલિગ ખનાવી તેની બિલ્વપત્રાદિથી યથાસાંગ પૂજા 
કરવી તે, ઉપવાસ, નિત્યનિયમ પાળવા તે ઉંત્યાદિ કર્મો નિછાપૃર્વક કરવાથી 
તે તે કર્માનુસાર ક્લપ્રાસિ ભોગવવી પડે છે. જે કાંઇ ખરેખરૂં રહસ્ય 
છે તે મનુષ્મ-પ્રાણીએ કેવળ ભૂલી ગયા છે. અતરમાં ફળની આશા 
રાખીને યસ-યાગાદિ કર્મો કરવામાં આવે તે પાતાનીજ ઇચ્છાએ જન્મ- 
સમરણુની સરત કખૂલ કરવા સરખુ છે. અનેક પ્રયત્ના કરીને ચૌદ વિવ્વાના 
અભ્યાસ ઢરવામાં આવે તથા રિદ્ધિ-સિદ્ધે પ્રસન્ન થઇ હોય, 
તોપણુ શ્રીસદ્ચુરુનાથની કુપાવિના સ્વહિતનું સંપાદન કરી શકાતું નથી 
અને યમપુરીનો અનર્થ ટળતો નથી. જ્યાંસુધી જ્તાનપ્રાતિ થઇ નથી ત્યાં 
સુષી જન્મ-મરણુના કેરા ટળતા નથી અને સદચુરુની કૃપાવિના અધો- 
ગતિ અથવા ગભવાસ ચુકે તેમ નથી. ધ્યાન, ધારણા, સુદ્રા, આસન, 
ભકિતભાવ અને ભજન તથા અન્પ્ર સર્વ વાતો! ખ્રહ્માસાન પ્રાસ થયા 
વિના નકામી છે. સદચુરુની ઇુપા સપાદન કરી લેવાનું સુખ્ય કામ મૂકી 
દઇને વ્યર્થ ન્યાં ત્યાં ભટક્યા કરવું તે અધ મનુષ્ય આમતેમ કાૂંક્ં 
મારીને પછી ઉ'ડી ખાડમાં અથવા કૂવામાં પડે તેના જેવું છે. જેમ નેત્રમાં 
અજન આંજવાથી ગુપ્ત ખજાનો નઇ શકાય છે તેમ સફગુરુના વચન 
માત્રથીજ જ્ઞાનનો પ્રકાશ થાય છે. સદગુરુ કર્યા વિનાનો જન્મ_નિષ્ક્‌ળા છે, 
સદ્શુરુવિના સર્જ ફુ:ખરૂપ છે અને સદ્ગુરુવિના તાલાવેલી કશાથી શમ- 
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વાની નથી. સદચુરુનાથનો વરદહુસ્ત મસ્તક ઉપર સ્પર્શ કરે કે તત્કાળ 
પરમાત્મા પ્રકટ થાય છે અને સંસારનાં અન'ત દુ:ખોનોા નાશ થઇ જાય છે.. 
પ્રથમ સમર્થ સજત-મહાત્મા સુનીશ્વરા થઇ ગયા, તેઓને પણુ સ્તાનવિજ્ા- 
નનો વિચાર સદ્ગુરુદ્રારાજ પ્રાસ થયો છે. શ્રીરામ, જૃુષ્ણુ આદિ કશ્ચરા- 
વતારી સુરુષા પણુ ગુરુભજનમાં અત્યત તત્પર હુતા. સિદ્ધ, સાધુ, સત 
પુરુષાએ પણુ સફ્ચુરુની સેવા કરેલી છે. સમસ્ત સ્ટ્છિના ચાલક એવા ખ્રહ્યા;. 
વિષ્ણુ, મહેશ પણુ સફ્ગુરુપદના આગળ શાંક સરખા છે ! સદ્ગુરુથી એમતુ' 
મહુતત્વ વધારે નથી. અસ્તુ. જેને મોક્ષની ઇચ્છા હોય તેણે સદચુરૂ કરવા; 
જેમકે સદગુરુ કર્યા વિના મોક્ષપ્રાસિ થાય એ વાત કલપાંતે પણુ ખનવા- 
યોગ્ય નથી. સદગુરૂ કેવા હોવા જેઈએ ? સદ્ગુરુ ખીન્ન ગુરુએ સરખા. 
હોતા નથી, જે સદ્ચુરુની મૃપાથી શુદ્ધ સ્ાનનો પ્રકાશ થાય છે તે સદ- 
ગુરુની ઓઆળખાણુ હુવે પછીના સમાસમાં કહેવાશે; તે શ્રોતાઓએ અનુ- 
કમે શ્રવણુ કથવું. 
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આ યુક્તિઓ દેખાડે છે તેઓ પણુ ગુરુ કહેવાય છે; 
પરન્તુ એ કાંઈ સચોક્ષદાતા ગુરુ નથી. નજરખ'દી તથા 
ચેટકવિદ્યા આદિ અનેક ચમત્કારો તથા અસ'ભવિત 

335 કોતુકો એ ગુરુઓ શિખવે છે. ઔષપધિપ્રયોગેો) કીમિચે।, 
નજરબ'દી તથા કેવળ દૃણિથી ૬ઇઈચ્છિત વસ્તુ પ્રાસ કરી લેવાનો માર્ગ દેખાડે 
છે. સાહિત્ય-અલ કારશાસ્ત્ર, રાગસ્ાન, ગીત, નૃત્ય, તાનમાન તથા અનેડ 
પ્રકારનાં વાઘયૉ શિખવનારા પણુ એક પ્રકારના ગુરુ છે. પચાક્ષરી વિદ્યા 
તથા ક્રેઈ્પણુ પ્રકારવડે પેટ ભરવાની વિદ્યા એવા ગુરુઓ શિખવે છે. જે 
જે સ્ાતિનો જ જે વ્યાપાર હોય, તે તે ઉદરપાષણુને માટે શિખવનારાઓ 
પણુ ગુરુ કહેવાય છે; પરન્તુ એઓ કાંઈ સદ્શુરુ નથીજ. આપણાં માતા- 
પિતા પણુ ખર્‌ જેતાં ગુરુજ છે; પરન્તુ આ લભવસાગરની પેલીપાર 
પહોંચાડનાર સદગુરુ તો જૂદાજ હાય છે. ગાયત્રીમ'ત્રના ઉચ્ચાર કહેનાર 
વસ્તુતઃ: ઝુલચુરુ કહવાય છે; પરન્તુ જે જ્ઞાનવિના સ સારસ્ાગર તરી જવાય 
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'એમ નથી, તે જ્તાનદાતા સદ્શુરુ તો જૂંદાજ હાય છે. જે બ્રહમાસાનનેદ 
ઉપરેશ કરે, અજ્તાનરૂપી અ'ધકારનો નાશ કરે તથા જીવાત્મા અને પર- 
'માત્માનું, જીવ-શિવનું, પશ્વિર તથા ભગતનું એકય કરી દે તેજ સદ્શુરુ 
છે. ઈશ્વર તથા ભપ્ત વિભપ્્ત એટલે જૂદા થઈ ગયા હાય, જીવત્વ તથા 
: જશિવત્વના કારણુથી દ્રેતલાવનો જે પ્રારર્ભાવ થયે! હાય, ત્યાં જીવ-શિવની એ 
"ભિન્નતા ટાળીને ઉભયનું જે એકય કરે, બન્નેને એકજરૂપ કરે તેજ સદૃશુરુ 
છે. ભવભયરૂપી વ્યાઘ્ર પચવિષયરૂષી છલ'ગ મારીને જીવરૂપી વત્સને 
'શિવરૂપી ગાયથી વિખુટું પાડે છે, તે ડુર્ષર પ્રસંગમાં જે ઉગારી લઈને 
ગોાવત્સને અર્થાત જીવ-શિવને મેળવે તે સફગુરુ છે. માયાની ન્તળમાં સપ- 
ડાયલા પ્રાણીઓને તેમજ સ'સારનાં વિવિધ ૬ુ:ખોાથી ફુ:ખી થયેલાઓને 
જે સુકત કરે તેને સદ્ગુરુ ન્તણુવા. વાસનારૃપી નદીના મહાપૂરમાં 
ડખી જતાં જેઓ ગભલરાયલા હોય, એવાઓને ઉગારી લેવા માટે જે કૂદી 
“પડે તેને સદગુરુ ન્નણુવા. ત્તાન-દાન આપીને જે ગભવાસતું' મહાન 
'સ'કટ તથા ઈંચ્છાખ'ધન સત્વર ઢાળે છે તે સદ્ઝુરુસ્વામી કહેવાય છે. શબ્દના 
ગૃઢાર્થને વિશદ્ટ કરીને સારરૂપી સત્ય વસ્તુનું જે દર્શન ડરાવે તેજ સદ્‌- 
ગુરુ અનાથના રક્ષક છે. બિચારો એક્દેશી જે જીવ તેને સાક્ષાત્‌ ખ્રદ્ય 
કરી દે, અને વચનમાત્રથીજ જે સ'સારનું સ કટ ટાળી દે તેને સદગુર્‌ 
ન્તણુવા. વેદના છેક અ'દરના ભાગમાં રહેલું રહુસ્ય તારવી કાઢીને શ્રવ- 
ણુઠ્દારા પોતાના શિષ્યને, માતા જેમ બાળકને વ્હાલથી કોળીયો ભરાવે તેમ 
ઉપદેશર્પે આપે તેને સદ્ગુરુ નણુવા. વેદો, શાસ્ત્રો તથા પ'ડિતોના અનુભવ 
એકજ હાય છે અને તે સર્વનું એંકય શ્રીસદગુરુસ્વર્ૂપે થડ રહ્યું છે. જે 
સર્વથા સરદેહુનો નાશ ડરે, જે સ્વધર્મ તું પ્રતિપાલન આદરથી ફરે, જે 
વેદવિરહિત વલ્ગના કરી ન્ણે નહિ તે સદગુરુ છે. જેણુ મનને જીત્યું 
નથી અથવા જે સ્વચ્છ'દે વર્તનારો છે તે સદ્ગુરુ નથી; પરન્તુ પાછળ 
પડેલો લેોભીએ ભિક્ષુક છે. શિષ્યને જે સાધનમાં ન લગાડે તથા »દ્રિ- 
ચદમન ન કરાવે, એવા ગુરુઓ કેડીના ત્રણુ મળે તોપણુ તેને ત્યજવા. 
જે કોઈ પરમત્તાનના ઉપદેશ આપે અને અવિદાનો સસૂળ ઉચ્છેદ કરે 
તથા ઈંદ્રિયદમન્તું પ્રતિપાદન ક»રે તેને સદગુરુ જાણુવા. કોક દ્રવ્યના 
વેચાયલ્ઞા હોય છે, કોઈ શિષ્યના અ કિત ખઅનેલા હાય છે અને કેને 
“્ડુલકી આશાંએ દીન. કરી મૂક્યા હોય છે. જે જે વાત શિષ્યને ગમતી 
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હોય તે તે વાત ખુશામત સાથે કરે એવી ડુષ્ટકામના, એવા કહેવાતા. 
ગુરુઓના ગળે વળગેલી હોય છે. જે ચુરુ રાખરખાવટવાળે હોય તે અધ- 
સથી પણુ અધસ છે, ચોર છે, ઠંગારો છે અને કેવળ દ્રવ્ય ધૂતી લેનારા. 
છે એમ જાણુવું. જેમ દુરાચારી વૈદ્ય રોગીથી દખાઈ જઇને છેવટે તેને 
પ્રાણુ લેનાર નીવડે છે. તેવો ચુરુ ન હાવો! ન્નેઈએ કે જેનાથી દેવ તથા. 
ભકતમાં અતરાય વધે અને જે માયાના બ'ધનમાં વધારે સપડાવે ! ન્યાં. 
૨૭ ખ્રહ્યસ્તાન હોય અને સ્થલ ક્રિયા સાધનરૃપે હોય તેવાજ સદ્ગુરુ ખરે 
ખજાનો પ્રત્યક્ષ નજરે દેખાડી શકે છે. બહારથી જે ઠાલો ભષકે દેખાડે 
અને કાનમાં મ-ત્ર કુ-કે, આટલીજ જેના જ્ઞાનની સીમા, તેઆ બિચારા 
ભગવાનથી ઘણા ટ્ર છે એમ ન્ણુવું. ગુરુપ્રતીતિ, શાઅપ્રતીતિ અને 
આત્મપ્રતીતિ એ ત્રણુ પ્રકારથી જેલ અનુભવ લીધો હોય તેજ સદગુરુને 
ઉત્તમ લક્ષણુવાળા નનણુવા અને સુમુક્ષુએ એવા સદગુરનાજ શરણે 
આદરપૂર્વક જવું. જે અ્ક્દૈતના નિરૂપણુમાં સમર્થ વકતા હોય છતાં પણુ 
વિષયલોલુપ હાય, એવા ગુરુથી કાંઈ સાર્થક થતું નથી. નિરૂપણુનો જેવે 
પ્રસંગ તેવુંજ માત્ર બોપ્લનારો તથા અનુભવજન્ય નિશ્ચયાત્મક જ્તાન. 
જને થયું નથી તે ગુરુ કહેવાય નહિ. નિરૂપણુના સમયમાં સામર્થ્ય અને 
સિદ્ધિની વાતો આવતાં જેના મનમાં દુરાશા ઉપજે છે અને અનેક 
ચમત્કારોની વાતોથી જેની બુદ્ધિ ડોલાયમાન થાય છે તથા જેના મનમાં. 
એમ થાય છે કે; “ પૂર્વે જ્ઞાની, વિરક્ત અને ભકત એવા થઈ ગયા કૈ; 
જએ કકશ્ચિસ્તુઈવ બન્યા તથા સિદ્ધિના ચોગથી જેઓનું સામર્થ્ય 
અદભુત હતું, એવા પુરુષો ક્યાં અને હાલના કાળના અમારા જવા કયાં ? 7 
શા પ્રમાણે સામર્થ્યસિદ્ધિના અભિલાષ રાખનાર સદગુરુ કહેવાય નહિ 
અને એ કામનાથી ભગવદભજન કરનારને 5શ્વરની પ્રામિ પણુ થતી, 
નથી. નઠારા પ્રકારની હલકી આશાઓનેો તદન નાશ થાય તોજ મશ્વિર- 
માત્તિ થઈ શકે. જેઓ મનમાં ડુરાશા રાખે છે તેએ કામનાવાળા ક્ષુદ્ર 
એવા શખ્ટસાતા છે, તેઓ કાંઈ સદગુરુ નથી. કામનાને લીધે ઘણા સાનીએ. 
ઠગાયા છે, ગાંડા બન્યા છે અને કેટલાકે મૂર્ખ ખનીને કામનાની ઝંખના 
કરતા કરતા મરણુ પમ્યા છે. કાંઈ પણુ કામના વિનાના એવે। સ'ત સુરુષ 


જાદાજ પ્રકારનો હોય છે અને તેનો મત હંમેશા સર્વથી શભિન્નજ હોય. 
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કે, આત્મસ્વરૂષનો ખનાનેો સર્વ“કોઈના છે, છતાં પણુ દેહાજિમાનની પરા- 
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ધીનતા નહિ ષછુટવાથી ઇતર લેકે ઈશ્વરીય માર્ગથી વિમુખ થઇ જાય છે. 
સિદ્ધિ તથા સામરથ્યનું સ'પાદન કરવાથી દેહુની મહત્તા વિશૅષ પ્રબળ 
થાય છે અને દેહખુદ્ધિ દ્રિચુત્તિત થાય છે. આત્મસ્વરૂપની પ્રાસિનું અક્ષય 
સુખ છોડી દઇને જે સામથ્ય-સિદ્ધિને ઇચ્છે તે મૂર્ખ છે; કેમકે કામના- 
સરખુ' અન્ય કાંઈ પણુ ડુ:ખ છેજ નહિ. ઈશ્વરપ્રાત્તિવિનાની ખીજી જે 
કામના રાખવામાં આવે તેથી અનેક નાતનાં દુ:ખો વેઠવાં પડે છે અને 
અતે એ પ્રાણીનું પતન થાય છે. શરીર પડવાથી તેમાં રહેલું સામર્થ્ય 
પણુ જતું રહે છે અને કામના વશ થવાને લીધે ઈશ્ધરપ્રાસિના માગથી 
પણુ વેગળા રહે છે. એટલા માટે જે કેવળ કામનારહિત હોય અને જેની 
દૃહખુદ્ધિનો નિશ્ષય થઈ ચકેલે હાય એવા સદગુરુદ્રારાજ આ ભવસાગરને 
તરીને પેલીપાર જઇ શકાય છે. સદગુરુનું મુખ્ય લક્ષણુ એ છે કે, તેમ- 
નામાં શુદ્ધ-પ્રહ્મસરાન હોવું નેોઇએ અને નિશ્ચયપૃર્વક અ'ત:કરણુર્નું 
સમાધાન થયેલું હોવું નેઇએ અને તેમણે સ્વરૂપસ્થિતિ સામ્ય કરેલી હોવી 
જોઇએ. પ્રબળ વરાગ્યવાળા, ઉદાસીન નિવૃત્તિવાળા તથા સ્વધર્માચરણુના વિષે 
ખાસ કરીને તે નિર્મળ હોવા નેઇએ. અધ્યાત્મશ્રવણુ, હરિકથાનિરૂપણુ, 
નિરતર પરમાર્થનું વિવરણુ, સારાસારવિચાર ઇત્યાદિ જેમનામાં હાય 
તેમનાથકી નવવિધા ભક્તિનો આધાર અન્ય ઘણા મનુષ્યોને મળી શકે છે. 
એટલા માટે જે નવવિધા ભક્તિનું સાધન કરે છે તેજ સાચા સદગુરુ છે 
એમ ન્નણુવું. જના અત:કરણુમાં શુદ્ધ ખ્રહ્મસ્રાન હોય છતાં પણુ જે બહા- 
રથી શ્રદ્ધાપૂર્વક ઈશ્વરભક્તિ ડરે છે તેવા સદગુરુદ્રારા ઘણા! લોકોને ઉદ્ધાર 
થાય છે. ન્યાં ઉપાસનાનો આધાર નથી તે પરમાથમાર્તને આધારવિનાનેા 
સમજવે; કેમકે ક્મથાગના અવલખનતિના અનાચાર વધવાથી લેકે 
બ્રટ થાય છે. એટલા માટે ત્તાન, વેરાગ્ય તથા ભજન, સ્વપર્મ કર્મ 
અને સાધન, કથાનિરૂપણુ, શ્રવણુ, મનન, નીતિ, ન્યાય, મર્યાદા, એ 
સર્વમાં નેને એક પણુ ન્યૂન હોય તો અન્ય ગુણ્‌ાથી તે વિલક્ષણુ દેખાય 
છે. એ કારણુથી સદગુરુસ્વરૂપના વિષે એ સર્વ ગુણે! વિલસતા હોવા ન્નેઇએ 
અને હાય છે! એ સદ્ચુરુનાથ ઘણા શિષ્યોના પાલનકર્તા હાય છે અને 
એઓ ને ઘણા ઓની ચિ'તા હાય છે. સમર્થ સદ્ગુરુનાથની પાસે સાધને પણુ 
અનેક હોય છે. સાધનોને સ્વીકાર કર્યા વિના કેવળ પરમાર્થની પ્રતિછા 
રેખાડનાર પછી તરતજ બ્ર થાય છે; એટલા માટે ટ્ૂશ્દશી” મહાત્માઓઆએ 
સાધનને સ્વીકાર કરેલો છે. જેઅ ખાચાર અને ઉપાસનાને છેડે છે 
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 સ્તેઓ બ્રદ્ તથા અભક્ત દેખાય છે. ખળ્યું એ મહ'તપણુ'! એવાઓની 
કોણુ પરવા કરે છે? જ્યાં કર્મ કે ઉપાસનાનો અભાવ હોય ત્યાં બક- 
વાદ કરવાનુ કૂપ્વી «નય છે, એવી ફલ કિત ટોળીની સસ્કરી સખસારી 
ઝૃહુસ્થો પણુ કરે છે. નીચનાતિનોા ગુરુ કરવો તે પણુ એવુંજ ક્લ'કિત 
કામ છે. નીચન્નતિનોા ગુરુ ખ્રહ્મસભામાં ચોરની પેઠે છુપાઇ રહે છે. ખ્રહ્ા- 
સભાની સમક્ષ એવા નીચનાતિના ગુરુનું તીર્થ લઇ શકાતું નથી અને 
લેવાથી પ્રાયશ્ચિત્ત કરવુ પડે છે. તીથપ્રસાદનો ત્યાગ કરવાથી નીચતા 
દેખાઈ આવે છે અને અકસ્માત ગુરૂભડકિતના નાશ થઇ નય" છે. ને 
ગુરુની મર્યાદા નાળવવા જાય તો બ્રાદ્દાણા ક્ષાભ પામે છે, અને 
ખ્રાહ્માણાની મર્યાદા કિવા ખ્રાહ્મણ્યનું રક્ષણુ કરવા નાય તો ગુરુ ક્ષાભ પામે 
છે. આમ બન્ને પ્રકારથી સ ક્ટ ઉત્પન્ન થવાથી પસ્તાવો કરવે। પડે છે; 
એટલા માટે નીચન્નતિના ગુરુ થઇ શકેજ નહિ. તથાપિ પોતાના મનને 
નીચન્તતિને। ગુરુ કરવાના છદ લાગ્યોજ હોય તોપણુ એકલાજ બ્ર 
થવું; પરન્તુ ખઓન્તઓને બ્ર ન કરવા. અસ્તુ. એટલી વાત નિઃસ'શય 
છે કે ગુરુ સ્વજનતિના હોવો જઇએ, એટલે કે નીચનાતિનોા ન હોવે! નેઇએ; 
નહિ તો બ્રષ્ટાચાર થાય છે. જે જે કાંઈ ઉત્તમ ગુણુ! છે તે સર્વ સદ્‌- 
ગુરુમાં હોવા નેઇએ; તોપણુ સદગુરુને આળખવાને માટે કેટલાંક લક્ષણે! 
કહોએ છીએ. એક ગુરુજ માત્ર હોય છે, એક સ-ત્રગુરૂ હોય છે, એક 
યત્રગુરુ હાય છેં, એક ત-ત્રગુરુ હોય છે, કેક ઉસ્તાદને પણુ ગુરુ કહે છે, 
કોઈ રાજગુરુ કહેવાય છે, એક મઝુલગુરુ હોય છે, કોઇને માનેલે। ગુરુ હાય 
છે, એક વિદ્યાગુરુ કહેવાય છે, એક કુવિદ્યાગુરુ પણુ કહેવાય છે, કોઈ અસદ્‌- 
ગુરુ કહેવાય છે અને કોઇ ન્નતિને દડ દેનાર નાતિગુરું હોય છે, એક 
માતાગુરુ, એક પિતાગુરુ, એક રાજચુરુ, એક રૅવગચુરુ અને એક સર્વ 
કળાઓને જાણુનાર જગદ્ગુરુ કહેવાય છે. આ પ્રકારના ૧૭ ગુરુઓ કહેવામાં 
આબાવ્યા અને એ સિવાય ખબીન્ત પણુ ગુરુઓ છે તેને વિચ્વાર હુવે સાંભળે।. 
એક સ્વમગુરુ, એક દિક્ષાચુરું એક પ્રતિમાગુરુ અને એક પોતેજ પોતાને 
શુરુ કહવાય છે. જે જે જાતિના જે જે વ્યાપાર તે તે તેના ચુરુ કહેવાય; 
એ રીતે નેતાં અનેક ગુરુઓ થઇ જાય. અસ્તુ. આવા અનેક ગુરુએ 
અને અનેક સતોને। વિચાર થયો; પર'તુ મોક્ષદાતા ચુરુ તો જૂદાજ હોય 
છે. જેમનામાં સદ્વિવાાના અનેક સદ્ગુણ! હોય અને જેએ દયાળુ હાય, 
તેએજ સાચા સદ્શુરુ છે એમ જાણુવુ. 
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દ ગ્‌ છળના સમાસમાં સદ્ગુરુનાં લક્ષણુ્નું નિરૂપણુ સ્પષ્ટ 
૮ // કરીને દેખાડયું. હુવે સતશિષ્યનાં લક્ષણુ સાવધાન થઇને 


ઝૂ સાંભળો. સફગુરુવિનાનો સતશિષ્ય હોય તોપલુ 
નમ 7.49 તે વ્યર્થ છે અને સત્શિષ્ય ન હાય તો સદ્ચુરુનેદ 
શ્રમ વ્યર્થ જાય છે. ઉત્તમ ભૂમિ ખેડવા છતાં પણુ તેમાં સાર્‌ બીજ ન 
વવાય અથવા ઉત્તમ ખીજ હોવા છતાં પણુ ને ભૂમિ સારી ન હાય તો 
જેમ શ્રમ વ્યર્થ ન્તય છે; તેમ સતશિષ્ય સુપાત્ર છતાં ગુરુ તેને માત્ર 
મત્ર-તત્રજ શિખવે તો તેને ઇઢ્લોક કે પરલોક એ બેમાંથી કશુંજ 
સાધ્ય થતુ' નથી. વળી સદ૬ૃચુરુ સપૂર્ણુ ફુપા કરે છતાં શિષ્યજ અનધિકારી 
હાય તો તે પણુ ભાગ્યશાળી પિતાના ભિખારી પુત્રની પેઠે નણુવુ. આ 
પ્રમાણું એકના અભાવે ખીજુ નિરર્થક થાય છે અને પરલેોકના સાર્થ- 
કથી વિસુખ થવાય છે. એટલા માટે જે સદગુરુ અને સતશિષ્ય એમ 
ચોગ હોય તે ત્યાં શ્રમ કરવો પડતો! નથી શને ખન્નેના પ્રચત્ન 
સફળ થાય છે. ઉત્તમ ભૂમિ અને ઉત્તમ ખીજ છતાં પણુ તે જેમ પર્જન્ય- 
વિના ઉગ્રતું નથી; તેમ સદ્ગુરુ અને સતશિષ્ય હોય તેોપણુ અધ્યાત્મ- 
નિરૂપણુવિનાની સ્થિતિ થાય છે. ખેતરની વાવણી કરી હોય અને તેમાં 
ધાન્ય ઉગ્યું હાય છતાં પણુ સ'ભાળનગિના જેમ તે વ્યર્થ ન્તય છે તેમ 
સાધનવિના સાધકની દશા થાય છે. જ્યાંસુધી પાક આપણા હાથમાં આવે 
ત્યાંસુધી તેને માટે સર્જ બ્યવસ્થા કરવી પડે છે, માટે પાક આવ્યે! હોય 
તોપણુ સ'ભાળ લીધા વગર સ્વસ્થ ન બેસવુ; આ રીતે આત્મસ્તાન થર્યું 
હોય તોપણુ સાધન કરવુ' નેઇએ. એક વખત પેટભરીને જમ્યા હોઇએ 
તોપણુ અન્નસામગ્રી રાખવી; તે સુજબ સાધન, અભ્યાસ અને સદગુરુ, 
સતૂશિષ્ય અને સતૂશાસઅવિચાર તથા સત્કર્મ અને સદ્ધાસનાથી ભવસા- 
ગરનો પાર પામી શકાય છે. સદ૬ઉપાસના, સત્કર્મ, સદ્કિયા અને સ્વધર્મ, 
સન્સગ અને નિર'તર નિત્યનિયમ એ સર્વને! ન્યાં ચોગ હોય ત્યાં શુદ્ધ 
સાન સ્થિર થાય છે. તે વિના પાખ'ડવાદની પ્રવૃત્તિ લોક્સસુદાયમાં પ્રબળ 
થઈ પડે છે. આ સ્થિતિનો દોષ શિષ્યને ઘટતો નથી. એ ખધુ” 


૧૨૨ થીદાસખબેપ્ધ-દશક પ સે. 








ઝાર 9 2 સ# -ક---નથ.૦૦૦૦-તાન-.--૦-૦૦-#-... -- *- સતાન “ય સઃ અકસમાત, 
ક --- ક *૦ ૦૦૪-૦૦૦૦... ૦-૦૦- --- શ કન ૨ર -- -ૂ-*------ ર#ઝનઅનટટ ૧. ૭નતાયસઇ---જી-------તન *- ક-- -- ૨ -મ્ત્ન્‍્સ્‍્ક- ૦૦૦ 


સદ્ગુરુને આધીન છે. સદચુરુ જે ધારે તો અનેક પ્રયત્નાવડે શ્ચિષ્યના 

ભવગુણાને ખદલી શકે છે. સદગુરુથી અસત્શિષ્ય સતૂશિષ્ય_ 
છે; પરન્તુ સત્‌શિષ્યથી અસદ્ચુરુ સદગુરુ થઇ શકે « 
જે શિષ્ય નને ગુરૃને સુધારી શકે તો પછી ગુરુનું મહત્ત્વ કયાં રહ્યુ' ? 
એટલા માટે સદ્ગુરુ હોય તોજ સતન્માગની પ્રાત્તિ થાય. સફગુરું ન. 
હાય તો. પાખડમત પ્રવર્તે. અહોં સદ્ગુરુજ માત્ર કારણુ છે 
અને અન્ય સર્વ નિષ્કારણુ છે; તોપણુ સતૂશિષ્યને એળખવાનાં 
લક્ષણુ કહીએ છીએ. સદગુરુના વચનમાં પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખી અનન્ય- 
ભાવથી સદગુરુના શરણુ થકને રહેવુ તેજ સુખ્યત્વે કરીને સતૂશિષ્યતું લક્ષણુ 
છે અને તેનેજ સત્ૂશિષ્ય નાણુવા. શિષ્ય નિર્મળ, આચારશીલ, વિરકત- 
અનુતાપી, નિછાવાળેો, શુચિષ્મત, સર્વવાતે મધ્યમ પ્રકારનો; ઉવ્યોગી, 
પરમદક્ષ, અલક્ષ;, બ્રહ્માને લક્ષને એવો, અત્યત ધીર, ઘણુ! ઉદાર, પરમાર્થ 
વિષયમાં અતિતત્પર, પરોપકારી, મત્સરવગરનેો, અર્થના ગઢ તત્ત્વને 
જાણી શકે એવા, પરમશુદ્ધ તથા સાવધ, અગાધ સદગુણુ।વાળા, ખુદ્ધિ- 
માન્‌ , પ્રેમી ભકત, નીતિમર્યાદાથી યુકત, યુકિત તથા ખુદ્ધિવાળે, નિત્યા- 
નિત્યનો વિચાર કરી નાણુનારો, ધૈય વાળો, ટૃઢત્રતવાળો, ઉત્તમ મુળમાં 
જન્મેલો, પુણ્યશીલ, સાત્તિક; સદ્ગુરુને ભજનારો, સાધન કરનારો સાધક, 
વિશ્વાસવાળોા, દેહને કષ્ટ આપનારા અને પરમાર્થને વધારી ન્ાણુનારા 
હાવો જેઈએ. વળી શિષ્ય સ્વતત્ર, વિશ્વનો મિત્ર, સુપાત્ર, સર્વવાતે 
ગુણી, સદ્વિદ્યાવાળે, સદભાવવાળે।, અ'ત:કરણુ જેનું પરમ શુદ્ધ છે એવા 
હાવો નેકઈએ. શિષ્ય અવિવૅકી, ગર્ભશ્રીમંત ન હોવો નનેઇએ તથા 
શિષ્ય સંસારનાં ૬ુઃખાથી દેહના વિષે સતસ હોવો જેઇએ. જે કોઈ 
સંસારનાં ડુ: પ દુ:ખી થયેલો હોય અને જે ત્રિવિધ તાપથી દગ્ધ 
થયેલો હાય, તેજ પરમાર્થ માર્ગનો અધિકારી થયો એમ ન્ણુવુ. જેણે 
ઘણું ડુ: ભોગવ્યું હોય તેનામાંજ વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે; સસારનાં 
દુ:ખોને લશનેજ વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિ છે. જેની પાછળ સ સારનેો ત્રાસ 
હોય તેનામાં પયમાર્થ પ્રત્યે વિશ્વાસ ઉપજે છે અને એ વિશ્વાસના ખળ- 
થીજ તે સદગુરુચરણુનો આશ્રય પકડે છે. અવિશ્વાસથી જેણું સદગુરુના 
આશ્રચ છાડી દીધો એવા ઘણા મનુષ્યો લવાર્ણુવમાં ડૂબી ગયા છે 
અને સુખ-ડુ:ખર્‌ૂપી જળચરોએ તેઓને ફ્રાડી ખાધા છે. માટે જેને 
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દૃઢ વિશ્વાસ હોય તેનેજ સત્શ્િષ્ય ન્તણુવો અને વિશેષે કરીને સોક્ષ- 
માર્ગના અધિકારીઓમાં તેને અગ્રગણ્ય કહેવો. જે સદચુરુના વચનથી 
શાન્નસિ પામી ચુક્યો હોય તેને સાચુજ્ય સુકિતના અધિકારી સમજવે. 
સસારનાં દુ:ખોથી તે કદાપિ ફુ:ખી થતો નથી. સદ્શુરુથી પણુ જેને 
રવ શ્રેણ લાગે છે તે અભાગિઓ છે અને વેભવના કાંટામાં સામથ્યની 
ઘેલછાથી તે કૂસાયલે। છે. સદગુરુસ્વર્પજ નિત્ય છે અને સદગુરુના 
અભાવે ન હુરિ-હરાદિક સગુણુ દેવોને શ્રેછ માને છે તે અભાગિયેો છે; 
કેમકે કલપના અ'તમાં સગુણુ દેવોાતું સામર્થ્ય ચાલતું નથી. માટે સદ્‌- 
ઝુસ્તું સામર્થ્ટડ અધિક છે કે જે સામરથ્યની આગળ ખ્રહ્યાદિક દેવે 
કાંઈજ નથી; પરન્તુ ૨ક એવા અક્પખુદ્ધિ મનુષ્યો તે જણુતા નથી. સદ- 
ગુરુદેવની તથા દેવતાઓની જે તુલના કરે તે શિષ્ય દુરાચારી નાણુવે।;. 
તેના અ'તરમાં બ્રાન્તિ ઉપજવાને લીધે સિદ્ધાન્ત વાત જાણી શકતો નથી. 
મનુષ્યોએ ભાવનાવડે દેવને કલ્પીને મત્રાવડે તેનામાં દેવત્વ આણેધું 
છેદ પરન્તુ સદ્ગુરુસ્વરૂપ તો ઈશ્વરથી પણુ કલ્પી શકાય તેમ નથી. 
એટલા માટે દેવથી કોટીગણા વધારે એવા સ'પૂર્ણૂરીતે સદ્ચુરુજ છે; કે 
જેમને વર્ણુંવતતાં વેદ-શાસ્રોમાં ઝગડા ઉઠયા છે. અસ્તુ. સદૃગુરુપદથી 
વિશેષ ચહિયાતું અન્ય કશુંજ નથી; તો પછી માયાજનિત દેવસામરથ્ય 
તે કેટલું ? જેના ઉપર સદ્શુરુની કૃપા થઈ છે તેની આગળ ખીન્નનુ 
સામર્થ્ય ચાલી શકે નહિ. સ્તાનના ખળથી તેણે વેભવને તૃણુતુલ્ય તુચ્છ: 
માનેલું હાય છે. સદગુરુછુપાના બળથી અને અપરેક્ષ સાનના પ્રબળથી 
માયાસાથે અખિલ બ્રહ્માંડ તેના કાંઇ લેખાસાંજ હેતું નથી. સત્શિષ્યનો. 


જૂ 


વૈભવ આવો હોય છે તથા સદગુરૂના વચન ઉપર તેનો દૃઢ વિશ્વાસ હોય 
છે; તેથી સ્વત:જ દેવાપિદેવ ( સદગુરુ) ખની જાય છે. અતુતાપવડે અત: 
કરણુ તપ્ત થવાથી ચિત્તશુષ્ધિ થયા પછી સદગુરુના વચનથી શાન્તિ 
પામીને એવા સતશિષ્યાો સદગુરુના વચનને અનુરૂપ ચાલવા--વર્તવા માંડે, 
એટલે ખ્રહ્માંડ ઉ'ધું વળી જાય તોપણુ તેમને! શુદ્ધ ભાવાર્ય-અચળ ગુરુ- 
ભકિત ચલાયમાન થાયજ નહિ. સદગુરુના શરણું ગયેલા સતૂશિષ્યો આવા 
નિવડે છે અને સદાચરણી ખનીને શુદ્ધ સંશ્વરસ્વરૂપ થઇ નય છે. જેઓના. 
અ'તરમાં આવે! સદભાવ હાય તેઓજ સોક્ષમાર્ગના વિંભાગી સમજવા; 


બીજાઓને તો વેષધારી અને હૉગી અસતૂશિષ્ય જાણુવા. વિષયમાં જેને. 
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સુખ લાગતું હોય અને રેખાદેખીથી લોકિકરીતે જેએ પરમાર્થ સ'પા- 
હવા ઇચ્છતા હાય, એવા પઢતમૂખખ અસત્શિષ્યો દેખારેખીથીજ સદ્‌- 
શુરુના શરણે જાય છે. એવાઓની વૃત્તિ પ્રપચના વિષયમાં અનિ- 
વાય થાય છે તથા તેઓ સસારની ન્તળમાં લપટાઈ જાય છે; તેથી 
પરમાર્થ ચર્ચાનો વિચાર મલીન થાય છે. પરમાથ* વિષયમાં આલસ્ય 
અને સાંસારિક વિષયમાં પ્રીતિ રાખવાથી તેઓ કેવળ કુટુંબના 
ભારવાહુક મજૂર જેવા થઈ ન્ય છે. સંસારનાં સુખોમાં આનદ 
માની લઇને પરમાર્થનના માર્ગની મશ્કરી કરવાથી તે બ્રાન્ત, મૂઢ તથા 
સદખુક્ધિવાળા થઇ કેવળ કામી ખની જાય છે. જેમ સુવ્વરને સુગ'ધી 
દ્રન્યનું વિલેપન તથા જેમ પાડાને ચ'દનનુ' મર્દન કરવું વ્યર્થ જાય છે, 
તેમ વિષયલેલુપ પુરુષને વિવેકયુક્ત બ્રહ્મસ્તાનના બોધ કરવો વ્યર્થ છે. 
ગધેડો ઉકરડામાં આળોાટીને જેમ આનદ માને છે તેથો તેને સુગ'ધી- 
દ્રવ્યોનું લેપન કરવું વ્યર્થ છે અને અ'ધારામાં ઉડનારા ઉલૂકને જેમ 
હુંસની પ'કિત અયોગ્ય છે, તેમ વિષયદ્વારમાં પેઠેલેો મનુષ્ય અધ:પત- 
નની ઉડી ખાડીમાં પડે છે. એવાને સત્સંગમાં તથા ઈશ્વર- 
ઊાકિતમાં પ્રોતિ ક્યાંથી હોય ? જેમ ફૂતર્‌ ઉપરના દાંત દેખાડી હાડકું 
ચાવ્યા કરે છે, તેમ વિષયમાં મગ્ન થયેલે। તે પુરુષ વિષયસુખને માટે 
ટળવળે છે. એવા શ્વાનને જેમ ઉત્તમ અનન તથા મર્કટને જેમ અજહા- 
સન છાજતું નથી, તેમ વિષયાસકત મતુષ્યને જ્તાનાપદેશ કરવાથી તે 
ટકી શકતો નથી. ગધેડાં ચારવામાંજ જેનો આખો જન્મારો ગચેો 
પડાય એવા ધોખી અથવા ઝુ'ભારને જેમ પંડિતોની સભામાં પ્રતિષ્ઠા 
મળતી નથી, તેમ વિષયાસક્ત પુરુષથી પરમાર્થપ્રાપત્તિ થઇ શકતી નથી. 
જેમ રાજહસોના સમૂહુની અંદર અપવિત્ર કાગડો આવીને પોતાને હુસ 
મનાવવાનો ડોળ દેખાડી બેસે છતાં તેનું ધ્યાન વિછા ઉપરજ હોય છે, 
તેમ વિષયી પુરુષ સન્‍્જનોની વચ્ચે પોતાને સન્જન મનાવવાનો »ાળ 
રેખાડે તોષણુ તેનું મન તે। વિષયરૂપી વિછામાંજ હોય છે. જેમ કોઇ બગલમાં 
સ્ત્રીને લઇને કહે કે, “ મને સન્યાસી કરે! ! ” તેમ વિષયાસકત ચુરુષ 
જ્ઞાનની ઠાલી વાતોજ કરે છે. અસ્તુ. આવા પઢતમૂખ અસતશિષ્યે 
અદ્દેત સુખને શું નનણુવાના હુતા ! એવા નરકના કઝીડાએ તે પોતાની 
“પાપી ઇચ્છાથી નરકનાંજ ડુ:ખોા ભોગવે છે. વેશ્યાની સેવા કરનાર જેમ 
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ઉપદેશક, થઈ શક્તો નથી, તેમ વિષયાધીન પુરુષ પણુ ભક્તરાજ કહી. 
શકાય નહિં. ખિચારા વિષયલેોાલુપજનોાને જસ્ઞાનસાથે સબ'ધ શો ? તેઓ 
' તો વળ વાચાળ ખનીને શાખ્દિક બડબડ કરવામાં ફ્સાઈ જાય છે. 
ખાવા શિષ્યોને પરમનષ્ટ, હલકામાં હુલકા, હીન, અવિવેકી, ડુષ્ટ, ખળ, 
જુહુદ અને ડુર્જન જાણુવા. આવા પાપી, અત્યત અપરાધીજનોને સાટે 
ભતુતાપ-પશ્ચાત્તાપ ઉપજવોા એ એક પ્રાયશ્ચિત્ત છે. એવાઓએ પુન: 
સદગુરુના શરણું જઈને સેવાથી સતોષ પમાડવો અને સદ્ગુરુજુપાનુ” 
સ'પાદન કરીને પુનઃ શુદ્ધ થવુ. જેણે સ્વામીદ્રોહ કર્યો તે યાવચ્ચ'દ્ર નર- 
કમાં પડે છે. તેને પછી સ્વામી (સદ્દશુરુ ) પ્રસન્‍ન થયા વિના તે નર- 
કમાંથી છુટવાના બીજને કોઈ પણુ ઉપાય જડતો! નથી. સ્મશાનવેરાગ્ય 
ઉપજવાથી સદગુરુના ચરણમાં દ'ડવત્‌ કરે તેથી કાંઇ જ્તાનાપદેશ ટકી 
શકતો! નથી. શ્રદ્ધાના આવિર્ભાવ ઉપરથી રેખાડીને સદગુરુદ્રારા મ'ત્ર 
લઇને મ'ત્રનેજ માટે બે દિવસને માટે શિષ્ય ખને, એવા અસતશિષ્યાો ગસે 
એટલા ગુરુ કરે તોપણુ તે તો પાખ'ડવાદી અને ખહુબાલા તથા નિર્લજ્જ અને 
છે. તે કયારેક રડે છે, કયારેક પડે છે, ક્યારેક વેરાગ્યનો ઢૉંગ કરે છે, 
કયારેક અહુભાવ પ્રકટાવે છે અને જ્ઞાની હોવાનો ડોળ ઘાલે છે. આ 
પ્રમાણ કોઇવાર તે વિશ્વાસ દેખાડે છે અને કોઇવાર ઘુરકી ઉઠે છે, એમ 
અનેક પ્રકારના રંગ તથા ઘેલછાને દેખાડે છે. તેનામાં કામ, કોધ, મદ, 
મત્સર, લોભ, મે।હુ, અભિમાન, કપટ અને તિરસ્કાર આદિ અનેક 
વિકારો રહેલા હાય છે. અહુ'કાર, દેહાભિમાન, અનાચાર, વિષયોને સ ગ, 
સાંસારિક વિષયવાસના તથા અ'તરમાં ઉદ્દેગ હોય છે. દીર્ધ સૂત્રી, જુતક્, 
પાપી, ઝુકર્મી|, મુતકી વિકલ્પયુક્ત, અભક્ત, અશ્રદ્ધાવાન, શીઘ્ર કેપ 
કરનારો, નિર્દય, પારકાના ઘાત કરનારો, હુદયશૂન્ય, આળસુ, અવિવેકી, 
વિશ્યાસ વગરનો, અવિચારી અને જ્હેમને વળગી રહેનારો એવે તે હોય 
છે. આશા, મમતા, તૃષ્ણા, કલ્પના, ઝુખુદ્ધિ, દુષ્ટ વૃત્તિ, ફુર્વાસના, અલપ- 
ખુદ્ધિ અને વિષયકામનાએઓ તેમના હૂંદયના વિષે વસે છે. ઇચ્છા, ઈર્ષ્યા, 
અને તિરસ્કારવાળેો તે નિ'દા કરવામાં આદર સાથે પ્રવૃત્ત થઇને રેહાભિમાનથી 
તથા જ્ઞાનના ઘમ'ડથી ખરાડા પાડતો ફરે છે. તે બૂખ તરસને સહન ઝરી 
શડ્તો નથી, નિદ્રા તેના અ'મુશમાં હોતી નથી અને તેના મનમાંથી 
મુટુખની ચિતા મટી જતી નથી એવો વે બ્રાન્તિમાં પડી નય છે. 
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વાણીથી પુષ્કળ ખડખડ કર્યા કરે પણુ અ'તરમાં વેરાગ્યનો લેશ ન હાય 
અને અતુતાપ તથા ધૈયથી સાધનને માગ તે સ્વીકારતો નથી. ભક્તિ, 
કૈરાગ્ય અને શાન્તિ તેનામાં હોતાં નથી; સદ્વૃત્તિ, નચ્રતા અને દય 
પણુ હાતી નથી; મુપા, કરુણા કે સતોષ પણુ હોતો નથી અને સદ્ખુદ્ધિ 
સતો! હોયજ નહિ. દેહુદમનમાં આળસુ, પરમારથવિષયમાં જુપણુ અને કઠિન 
હદયવાળા તે પોતાનું આચરણુ સુધારી શકતો નથી. લોકે! સાથે જે 
વિનયથી વર્તતો નથી અને જે સજ્જનોમાં અપ્રિય છે અને જે હમેશાં 
પારકા દોષને નયા કરે છે; સર્વદા જાડું બોલનારો, ખનાવટી વાતે! કર- 
નારો શને મન, વચન ને કર્સમાં જેની એકવાકયતા નથી એવે તે 
પારકાને પીડવામાં તત્પર હાય છે; અને સર્પ કે વી'છછી સરખા ઝેરી જ તુની 
પેઠે અમંગળ શખ્દરૂપી દશવડે સર્વના અ'ત:કરણુને ભેદી નાંખે છે. તે 
પોતાના અવગુભ્ાને સતાડે છે, ખીનનને કઠોર શક કહે છે અને વગર 
કારણે અન્ય પ્રતિ શુણુ-દોષનું આળ ચઢાવે છે. પોતે પાપાત્મા છતાં 
ઔનાઓ પ્રત્યે દયા રાખતો નથી અને હિ'સા કરનારા દુરાચારી મનુષ્યોની 
પેઠે તે પારકા દુ:ખથી ડુ:ખી થતો નથી. એવા અધમ સનુષ્યો પાયકાં 
દુ:ખને જાણી શકતા નથી અને ફુર્જનથી દુ:ખી થચેલાને વધારે દુ:ખી 
કરીને તેમાંજ પોતાના મનથી આનદ માને છે. પાતાના દુ:ખને માટે 
મનમાં ઝુર્યા કરે તથા પારકાતું દુ:ખ જેઇને રાજી થાય, એવા મતનુપ્યને 
ચમલે।કની પ્રાપ્તિ થાય છે તથા યમના ડતો! તેને માર મારે છે. અસ્તુ. 
આવા ખિચારા મદાંધ લેકેોને કશ્વરપ્રાસ્તિ કેમ થાય વાર્‌ ? તેઓને પૂર્વ 
જન્મનાં પાતકેને લીધે સદ્ખુદ્ધિ ગમતી નથી. એવા લોકોને તો દેહના 
અતકાળમ્॥ાં ન્યારે શરીરનાં સર્વ ગાત્રો ક્ષીણ થાય છે અને સગાં- 
સખધીએ જ્યારે તેનો ત્યાગ કરે છે ત્યારેજ ખરેખરી ખખર પડે છે. 
અસ્તુ. ઉપર વર્ણવેલા અવચુત્જાથી વેગળા એવા જે સતશિષ્યો હોય તેએ જ 
શ્રદ્ધાવડે કરીને સ્વર્પાન'દના સુખને અનુભવે છે. જ્યાં અશ્રદ્ધા ઉપજે છે ત્યાં 
કુલાભિમાન પણુ ઉપજે છે અને એવા પ્રાણીઓ સસારના સંગથી વ્યર્થ 
શ્રમિત થાય છે. જે વિષયના સ'ગથી જન્મ-મરણુનું દુ:ખ પ્રાપ્ત થયું, તેજ 
વિષયવાસનાને જે પુનઃ દૃઢતાથી વળગી રહેવામાં આવે તે તેથી જન્મ- 
મરણનું દુ:ખ પુન: પ્રાસ થાયજ. “ સ'સારના સ'ગથી સુખપ્રાસિ થયાનું કયાંય 
પણુ નેયું કે સાંભળ્યું નથી” એડું સમજવા છતાં પણુ જેએ પોતાનું 
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અકલ્યાણુ સાધે છે તેએ જાતેજ ડુ:ખી થાય છે. જેએ સ'સારમાં સુખ 
સાને છે તે પ્રાણીઓને મૂહમતિ સમજવા. એવા પઢતમૂર્ખાએ નાણી- 
જેઇને આંખવિચામણાં કરે છે. સસાર ભલે સુખેથી કરવો, પરતું પર- 
માર્થના વિષયમાં થોડી ઘણી પણુ પ્રગતિ કરવી ન્નેઇએ; સઘળાજ પરમાર્થ 
ડૂબાડી દેવો એ સર્વથા ચોગ્ય નથી. આ પ્રમાણે ગુરુ-શિષ્યને આળખવા 
માટેનું નિરૂપણુ થયું. હુવે ઉપદેશનું લક્ષણુ કહીશું. 
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વે ઉપદેશનાં લક્ષણુ સાંભળો. અ લક્ષણુ અનેક પ્રકારનાં અને 
અસ”ખ્ય છે. તે સઘળાં તો કોણુ અને કોને કહી શકે એમ 
છે ? માટે તેમાંથી થોડાંક અત્રે કહું છું. અનેક માણુસો અનેક 
સમત્રાસો ઉપદેશ કરે છે. કોઈ નામમ'ત્ર કહે છે તો કોઈ 
પ્રણુવમ'ત્રના જપ કરાવે છે. કોઈ શિવમ-ત્ર તો કોઇ લભવાનીમ-ત્ર, કોઇ 
વિપ્ણુમ'ત્ર તો કોઈ મહાલક્ષ્મીમત્ર, કોઈ અવધતમ'ત્ર તો કોઇ ગણુશમ-ત્ર 
અને કોઇ માર્ત'ડમ'ત્ર ઉપદેશે છે. કોઇ મત્સ્યમત્ર તો કોઇ કર્મમત્ર, 
જાઈ વરશાહમ'ત્ર તો કોઇ નૃસિહુમત્ર, કોઈ વામનમત્ર તો કોઈ ભાગ વ- 
મ'ત્ર અને કોઈ રઘુનાથમત્ર તો કોઇ કૃપ્સુમત્ર કહે છે. કોઈ ભેરવમ-ત્ર 
તો કોઇ મલ્કારીમ ત્ર, કોઇ હુનુમતમત્ર તો કોઇ યક્ષિણીમ ત્ર, કોઈ 
નારાયણુમ'ત્ર તો! કોઇ પાંડુરંગમ'ત્ર અને કોઈ શિવમ'ત્ર જણાવે છે. એ 
સિવાય શેષમ'ત્ર, ગરુડમત્ર, વાચુમત્ર, વૈતાળમત્ર, ઝેોટિગમત્ર, એવા 
એવા અસએેક મ-્રો છે. તેનું કયાં સુધી વર્ણન કરીએ ? બાળામ-ત્ર. બગલા- 
સત્ર, કાળીમત્ર, કકાળીમ'ત્ર, ખટુકમ'ત્ર, એવા વિવિધ શકેતએના 
વિવિધ મગ્રેો છે. ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપના જેટલા દેવો છે તેટલા 
ભિન્ન ભિન્ન મ'ત્રા પણુ છે. તેમાંના કેટલાક સહેલા છે, કેટલાક 
કહિન છે, કેટલાક વિચિત્ર છે અને કેટલાક ખેચર આદિ અઘોર 
બીન્નેના છે. નનેબા જઈએ તે ખૃથ્વીપરના દેવોની ગણુના કોણુ કરી રકે 
એમ છે? અને વાણી તે કેટલાકનું વર્ણુન કરી શકે? એકથી ચઢતી 





૧૨૮ શ્રોદાસબોધ-દશક પ મો. 
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એક એવી સમ-ત્રમાલાએ પણુ અસ ખ્ય છે. માયાની અદ્ભુત કળાને કોણુ 
કળી શકે એમ છે ? કેટલાક મ'્રાથી ભૂત ઉતરી જાય છે, કેટલાક મત્રોથી 
શગ નિબ્ત્ત થાય છે, કેટલાક મત્રોથી ટાઢીએ તાવ તથા વિંછી અને 
સાપતું વિષ ઉતરે છે. આવા નાના પ્રકારના સ'ત્રોના ઉપદેશ આપવામાં 
આવે છે. કોઈ “ શિવ, શિવ” નો ઉચ્ચાર કરવાનું ક્ડે છે તો કોઇ 
“હુરિ હુરિ” નો સત્રેચ્ચાર કરવાનું કહે છે, અને કોઈ “વિઠ્ઠલ 
વિઠ્ઠલ” કહેવાનો ઉપદેશ આપે છે. એક કુષ્ણુ મૃષ્ણુ કહેવાનું કહે છે, 
તો એક વિષ્ણુ વિષ્ણુ કહેવાનું કહે છે અને એક નાશાયણુ નારાયણુ કહે- 
વાનો ઉપદેશ આપે છે. કોઇ અચ્યુત અચ્યુત કહેવાનું કહે છે તો કોઈ 
અનત અનત કહેવાનું કહે છે; અને કોઇ દત્ત દત્ત કહ્યા કરવુ એમ કહે 
છે. એક રામ રામકહેવાનું કહે છે, એક “જોર્ત્‌ ઓર્મ્‌” કહેવાનું કહે 
છે, તો એક સેઘક્યામનાં જે અનેક નાસા છે તેનું સ્મરણુ કર્યા કરવું એમ 
છે. એક કહે છે કે ગુરુ ચુરુ કહેવુ, એક કહે છે કે પરમેશ્વર પરસેશ્વર 
તો! એક કહે છે કે વિધ્રહર (ગણેશ ) તું ચિ'તન કર્યા ડરવુ'. એક 
જે શિવ શિવ કર્યા કરવું, એક કહે છે કે વિષ્ણુ વિષ્ણુ બોલ્યા કરવુ, 
ક» કહે છે કે અધોક્ષજનો મ'ત્રોચ્ચાર કર્યા કરવો. એક કહે છે કે 
કહ્યા કરવુ, એક કહે છે કે કેશવ કેશવ બોલ્યા કરવુ, તો 
છે કે બાગવ ભાર્ગવ કહ્યા કરવુ. એક વિશ્ચનાથ વિશ્વનાથ બોલાવે 
છે, એક મલ્હારી મદ્હારી કહેવાનું કહે છે અને કોઇ તુકાઈ તુકાઈ * 
એવે જપ કરાવે છે. એતુ તે કૈટલુક વર્ણુન કરીએ ? શિવ શકડિતનાં અનત 
નામા છે અને સર્વ ગુરુઓ પોતપોતાની ઈચ્છા અને સ્વભાવ પ્રમાણે તેના 
ઉપદેશ આપે છે. કોઈ ખેચરી, ભૂચરી, ચાચરી અને અગોચરી એવી 
ચાર સુદ્રા : જણાવે છે; અને કોઇ નાના પ્રકારનાં આસનો ખતાવે છે. 
જોઇ ચમત્કારિક દેખાવો ખતાવે છે તો કોઇ અનાહુત 4 ધ્વનિ સંભળાવે 

% તુકાઇ તુલન્નપુરની દેવીને કહેવામાં આવે છે. 

2 શુદ્રા-વિષચોથી દ્રજ્ટિને હદાવીનતે એક વિશેષ પદાર્થપર એક વિશિષ્ઠ 
પ્રકારથી એકામ્ર કરવી તે. 

4- અનાહૃતધ્વનિ-પ્રાણીના દેયમાં દશ પ્રકારના ધ્વનિ સતત થયા ડરે છે. 
સાધારણુ ધ્વનિઓ જે બહાર સંભળાય છે તે આધાતથી ઉત્પન્ન થાય છે; પરતુ 


શરીરની અંદરના ધ્વાનિઓઆની દશા એવી નથી, તેથી તેમને અનાહતધ્વનિ કહે- 
વામાં આવે છે. 
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સમાસ ૪ થો-મ'ત્ર અને ઉપદેશના પ્રકાર. શર્ટ 








છે અને કૈટલાક ગુરુઓ શરીરન્તાની હોય છે તેએ શરીરનુ જ્ઞાન કરાવી 
આપે છે. કોઇ કર્મ માર્ગ બતાવે છે; કોઇ ઉપાસના કિ'વા ભકિત- 
માર્ગ ખતાવે છે અને કોઇ અણાંગયો।મ»# તથા નાના પ્રકારનાં ય'ત્રાની-- 
માહિતી આપે છે. કોઇ તપ કરવાનુ કહે છે; કોઈ અજપાજપ* કરવાનું 
કહે છે અને કોઇ તત્ત્વત્તાનનું' પ્રતિપાદન કરે છે. કોઈ મૂર્તિની ઉપા- 
સના કરવાનું ડડ છે; કોઇ નિર્ગુ ણુ પરખ્રફહાનું પ્રતિપાદન કરે છે અને 
જાઇ તીથાટન કરવુ એવા ઉપદેશ આપે છે. કોઇ મહાવાકયો - ખતાવી 
તેના જપ કરવા એમ કહે છે. ક જે છે તે સર્વ ખ્રછ્ણષાજ છે એવે 
ઉપદેશ કરે છે. કોઇ શાકતમાર્ગ ખતાવે છે; કોઇ સુક્તિમાર્ગની પ્રતિછા 
કરે છે અને કોઇ ભક્તિપૂર્વક ઇદ્રિયોાનીજ પૂન્ત કરાવે છે. કોઇ વશીક- 
રણુ, સ્ત'ભન, સોહુન અને ઉચ્ચાટન બતાવે છે તો કોઇ નાના પ્રકારની 
જાદુવિદ્યાનું નિરૂપણુ કરે છે. ખસ આ ઉષદેશના પ્રઝર છે. હુવે બીજા 
ફેટલાડતનુ વર્ણન કરીએ ? આવા ભિન્ન લિન્ન પ્રકારના અસ ખ્ય ઉપ- 
દેશે! છે. આવા અનેક પ્રકારના ઉપરેશે। છે; પરતુ તે સર્જ જ્ઞાન વિના 
વ્યર્થ છે. આ વિષયમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ જણાવે છે કેઃ- 
ફર જસ્‌ 

નાના શાલ ઘરેછોજો નાના લેવતપૂગનમ્‌ ।। 

ઝાલ્મજાને વિના યાષે લર્વવપે સિરમેજય્‌ ।॥ € ।। 

રવશાષાથમાંઘા થે ઝન્યે ચ મદ્વો મવા? ॥ 

ન્ષષ્શસમાસ્તેગવે ત્રીવાનાં સ્રાંવચેતતાય્‌ । ૨ ॥। 

નશિ જાનેન તરસ પવિત્રમિટ્સુસવય્‌ ।। 


તાત્પર્ય કે--સ્ાનની સાથ્રે સરખાવી શકાય એવી પવિત્ર અને 
ઉત્તમ ખૉજી કોઈ પણુ વસ્તુ જગતમાં નથી; માટે પ્રથમ આત્મજ્ઞાન 


ઇન જન્રજન-:.---...-ન્‍-૭/-સ્‍ઝલનલાક૨૦--ઝ ૪. 








»« યમ, નિયમ, આસન, , ગાણાયાસ, પ્ત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને 
સમાધિ એ યોગનાં અદ અંગ છે. આ આડે અગ સાધવાથી ષોગસિદ્ધિ થાય 
છે. ચિત્ત%ત્તિના નિરોધ એ ગોગ છે. 4 સપ્તચક્ો. શરીરમાં ગુદાદારથી લઇને બહ્મ* 
૨ પર્વત સાત સ્થાતોમાં સાત ચકો છે. * ગ્રાણીના શ્વાસોચ્છ્ાસની સાથે , વદ 
ના વનિ સતત થયા કરે છે તેને અજપા ગાયત્રી કહેવામાં આવે છે. -:- “પ્રકા 
%્રર, 7” “ અજ "્રજ્ાસ્નિ; 7“ લસ્ગમસિ, 7? “અચમાસમા ત્રણ ” એ ચાર 
મહાવાકયો ક્રમરાઃ ત્રડગ્વેદ, યજુર્વદ, સામવેદ અને અયર્વ વેદનાં છે. 

ણ. ૧૪ 





૧૩૦ શ્રીદાસબાધ-દશક પ સે. 





પ્રાસ ડરવું જોઈએ. સર્જ ઉષરેશેમાં આત્મસાનનેો ઉપદેશજ શ્રેષ્ઠ છે; 
એમ ભગવાને પોતે પણુ અનેક સ્થળે કહ્યુ છે. 
ચય્ય જ્ય ગ વળેસ્ય શાને હેહે પ્રાહિછિલમ્‌ ।। 
તસ્ય હાલસ્ય «ાસોડ્ટં મે ગન્માનિ ગન્મતિ ।। ૨ ।। 
ચાર સુખવાળા ખ્રહ્મા પણુ આત્મજ્ઞાનના સ'પૂર્ણુ મહિમા જાણુતા 
નથી, તો'પછી ખિચારા જીવે તો તેને શી રીતે જાણી રકે ? સર્વ તીર્થ 
કરી સ્નાન-દાન કરવાનું જે કૂળ છે તેના કરતાં પણુ જ્ઞાનના મૂળની 


ચોગ્યતા કોટિંગણી અધિક છે; -સાઢે આત્મજ્ઞાન કડઠિનમાં કડિન છે. એ 
સ્તાનનાં લક્ષણા! આગળ કહું છું તે સાંભળો. 


સમાય રે મો--ઝતેજ બવમ નાં માં વાણ જ્ઞાન. 











સુધી સત્ય જ્તાન પ્રાસ ન થાય ત્યાં સુધી સર્વ 
નિષ્કૂળ છે. જ્ઞાન સિવાય મનની વ્યામુળતા જતી 
નથી. જ્ઞાનનું નામ લેતાંજ મનુપ્ય બ્રમમાં પડે 
છે. એ “ જ્ઞાન ' શબ્ટનો અર્થ શું ડરે? એ 
ક જાણવાને સૌ કોઈ ઇચ્છતા હરશે; માટે તે કુમશ: 
ઝમ જણાવુ છું. ભૂત; ભવિષ્ય અને વર્તમાન એ 
ત્રણે કાળને અચૂક રીતે જણુવા એને પણુ જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે; પરતુ 
તે કાંક સત્ય જ્ઞાન નથી. પુષ્કળ વિદ્યાધ્યયન ટ&વામાં આવે, સંગીતજ્ઞાન-- 
રાગસ્તાન પ્રાસ થાય; વૈદિક થાય, શાસ્ત્રાધ્યયન કરે, વેદાધ્યયન કરે તો તે પણુ 
સાન નથી. નાના પ્રકારના ઉદ્યોગોર્નું સ્ાન, નાના પ્રકારના રીતરિવાન્નેનું 
સાન, નાના પ્રકારની પરીક્ષાનું સાન એ પણુ કાંઈ સત્ય ત્તાન નથી. 
નાના પ્રકારની સ્રીઓની પરીક્ષા,નાના પ્રકારના મતુપ્યોની પરીક્ષા, નાના પ્રકા- 
રના વ્યવહારની પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય સ્તાન નથી. બિનજ્ન બભિજ્ઞ ઘોડાની 
પરીક્ષા, ભિજ્ન લિજ્ઞ હાથીની પરીક્ષા અને ભિન્ન ભિજ્ઞ પ્રકારના જીવાની 
"પરીક્ષા એ કાંઈ સત્ય સાન નથી. લિજ્ઞ ભિન્ન પશુઓની પરીક્ષા, ભિજ્ઞ 
શિન્ઞ પક્ષીઓની પરીક્ષા અને ભિન્ન ભલિજ્ઞ પ્રાણીઓની પરીક્ષા એ કાંઈ 
સત્ય જ્ઞાન નથી. જૂદાં જૂદાં વાહનોની પરીક્ષા, જૂદાં જૂદાં વસ્તોની 





સમાસ પ મે-અનેક પકારના બાહ જ્ઞાન. ૧૩૨ 





પરીક્ષા અને જૂદાં જૂદાં શઓની પરીક્ષા એ કાંઈ સત્ય સ્ાન નથી. 
જૂદી જૂદી ધાતુઓની પરીક્ષા, જૂદાં જૂદાં નાણાંની પરીક્ષા, જૂદાં 
જૂદાં રત્નોની પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી. જૂદા જૂદા પાષા- 
ણની પરીક્ષા, જૂદાં જૂદાં લાકડાંની પરીક્ષા, જૂદાં જૂદાં વાઘ્યોની પરીક્ષા 
એએ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી. નાના પ્રકારની ભૂમિની પરીક્ષા, નાના 
પ્રકારનાં જળની પરીક્ષા અને નાના પ્રકારની સતેજ વસ્તુઓની પરીક્ષા 
એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાત નથી. નાના પ્રકારના રસોની પરીક્ષા, નાના 
પ્રકારનાં ખીન્નેની પરીક્ષા અને નાના પ્રકારના અઝુરેની પરીક્ષા એ પણુ 
કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી. નાના પ્રકારનાં પુષ્પોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં 
કળાની પરીક્ષા, નાના પ્રકારની વનસ્પતિની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્ય 
સતાન નથી. નાના પ્રકારના વ્યાષિઓની પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં દુ:ખોાની 
પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ચિન્હાની પરીક્ષા એ પણુ કાંક સત્ય ત્તાન નથી. 
નાના પ્રકારના મત્રોની પરીક્ષા; નાના પ્રકારના ચત્રેની પરીકા, નાના 
પ્રકારની મૂતતિઓની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્ય ત્તાન નથી. નાના પ્રકા- 
રનાં ખેતરોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ઘરોની પરીક્ષા અને નાના પ્રકા- 
રનાં પાત્રોની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્ય સાન નથી. નાના પ્રકારની 
ભાવી પરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન કાળની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના તર્કોની 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્ય સ્તાન નથી. શિન્ન ભિન્ન અતુમાનોાની 
પરીક્ષા, ભિન્ન લિન્ન નિશ્ચયોની પરીક્ષા અને ખીજી પણુ નાના પ્રકા- 
રની પરીક્ષા એ કાંઇ સત્ય જ્તાન નથી. નાના પ્રકારની વિદ્યાની પરીક્ષા, 
નાના પ્રકારની કળાની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના ચાતુયની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ 
સત્ય જ્ઞાન નથી. ભિન્ન ભિન્ન શબ્દોની પરીક્ષા, ભિન્ન લિન્ન અર્થોની 
પરીક્ષા, જિન્ન ભિન્ન ભાષાની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ યથાથ જ્ઞાન નથી. 
નાના પ્રકારના સ્વરોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના વણુની પરીક્ષા અને નાના 
પ્રકારની લેખનશૈલીની પરીક્ષા એ "ણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી. ભિન્ન ભિન્ન 
મતોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના સાનની પરીક્ષા, નાના પ્રકારની વૃત્તિના 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી. નાના પ્રકારનાં રૂ્પેતી પરીક્ષા, નાના 
પ્રકારના રસોઈની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના સુગધે!ની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ 
સત્ય જ્ઞાન નથી. ભિન્ન ભિન્ન સૃષ્ટિની પરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન વિસ્તાર- 
પરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન પદાથે!ની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્યજ્ઞાન નથી. 


૧૩૨ શ્રીદાસબાધ-દશક પ સે. 








પરિસિત ભાષણુ કરડું, સમચોાચિત ઉત્તર આપવે।, શીધ્ર કેવિતા રચવી. 
એ પણુ કાંઈ સત્ય સ્રાન નથી. નેત્રપલ્લવી ( આંખ અથવા પાંપણે! હુલા- 
વીને સસ્તા કરવી તે ), કરપલ્લવી ( હાથ અને આંગળીઓવતી સસ કરવી. 
તે ), સ્વરપલ્લવી, નાદકળા, ભેદકળા અને સ કેતકળા એ પણુ કાંઇ યથાર્થ 
સાન નથી. કાવ્યઝકુશળાતા, સગીતકળા, ગાયનકળા; નૃત્યકળા, સભાચાતુર્ય,. 
વક્તૃત્વ એ પણુ કાંઇ યથાર્થ જ્ઞાન નથી. ભાષણુની ચતુરાઈથી મનુષ્યોને 
મોહિત કરવાની કળા; રમવાની કળા, રસાળ ગાયનકળા, હાસ્ય, વિનેદ,,. 
કાવ્યઝુશળતા એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી. નાના પ્રકારના ગુણ્‌।, ચિત્ર- 
કળા; નાના પ્રકારનાં વાદ્યો વગાડવાની કળા, સ ગીતકળા અને ખીજી 
પણુ નાના પ્રકારની કળાઓ એ પણુ કાંઈ સત્ય સ્તાન નથી. આ પ્રકારની. 
યાસઠ કળા અને તે સિવાયની નાના પ્રકારની કળા, ચોદ વિદ્યા અને 
ગના સ્વાભાવિક ગુણ! એ કાંઇ સત્ય સ્તાન નથી. અસ્તુ. સકળ કળામાં. 
પ્રવીણુતા અને સર્વ વિઘાની અભિસ્તતા એ સર્વ ખાદ્ય કૌશલ્ય છે; પરતુ 
તને “યથાર્થ ઝ્તાન' કહી શકાય નહિ. 

'મ। સર્વ સ્તાન છે એવો ભાસ થાય છે ખરે; પરતુ સુખ્ય જ્ઞાન 
તો એથી જૂદુ'જ છે. એ જ્ઞાનમાં ખાદ્ય પ્રકૃતિના તો જરાપણુ સ'સર્ઝ 
હોતો નથી. અન્યના મનની વાત જાણુવી એજ સત્ય જ્તાન હાય એમ. 
લાગે છે; પરતુ તે પણુ કાંઇ સત્ય સ્તાન-આત્મજ્ઞાનનું લક્ષણુ નથી. એક 
મહા અનુભવી સત્પુરુષે માનસ પૃન્ત કરતાં કરતાં કાંઇક ચૂક કરવાથી એક 
બીન્ત માણસે તેને બૂમ પાડીને કહ્યું કે, “ અરે ભાઈ ! એમ નથી; તસે અહીંઆં 
ભલી ગયા. ” આ પ્રકારે જે કોઈ અન્યના મનના વિચાર જાણે છે તેનેજ 
સાધારણ લોકોમાં પરમ જ્ઞાની કહેવામાં આવે છે; પરતુ જે દ્વારા મોક્ષની 
પ્રાસ્તિ થાય છે તે જ્ઞાન તે કાંઈ આ નથી. જ્ઞાન પણુ પુષ્કળ પ્રકારનાં 
કાવાથી તેનું વર્ણુન કરવા બેસીએ તો તે પૂર્ણ થાય એમ નથી; પરતુ 
જના થોગથી સાયુન્ત્યસ્ુકિત પ્રાસ થાય છે તે જ્ઞાન તો એ સર્જ જ્ઞાનોથી 
ભિન્નજ હોય છે. હુવે શિષ્ય પૃછે છે કે, “ તે જ્ઞાન કેવું હાય છે ? 
શાંતિનાં લક્ષણા! શું ? એ સર્વ મને સ્પછ કરીને સમજાવે. ” આ શુદ્ધ 
સાાનનું આગલા સમાસમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે; માટે શ્રોતાએએ 
તે પ્રત્યે ધ્યાન આપડું ન્‍ેઇએ. 
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સના ૬ ફ્ો-શુટ્ જ્ઞાનનાં ઝક્ષળ. 


રરર તે 6 ૧*- _-._. 9. "તાદા 

વે સત્ય સ્તાનનાં લક્ષણ્‌ા। સાંભળો. સ્તાન એટલે આત્મ- 
સાન. આપણે આપણું પોતાં દર્શન કરવું એનુ' નામજ 
ખરૂં જ્ઞાન છે. પ્રથમ સુખ્ય દેવતાને એ ળાખવે!, સત્ય 

ર  ક્વરૂપ સમજી લેવું અને નિત્ય શું તથા ભનિત્ય શું તેને 
વિચાર કરવો એનું નામ જ્તાન. જ્યાં દશ્ય ડકૃતિ લય પામી ન્ય છે, જ્યાં 
પચભૂતોના સમસ્ત ખેલે પૃરા થાય છે; દ્વેત સ પૂર્ણતઃ: નછ થાય છે; તેનુ 
'નામ જ્તાન છે. જે મનને અને ખુદ્ધિને પણુ શગમ્ય છે, ન્યાં તર્કન ન' પણુ કાંઇ 
ચાલતું નથી; જે સ્થાન પરા વાણીથો ₹* પણુ પર છે; તેન્‌' નામ જ્ઞાન 
છે. જ્યાં દશ્યનું કાંઇ પણુ ભાન ર રહેતું નથી, ન્યાં વૃત્તિઓઆથી 2: જણાતાં 
સ્ાન પણુ અસ્તાન ખની જાય છે; તેનેજ અત્યત શુદ્ધ-સ્વરૂપત્તાન કહે- 
વામાં આવે છે. તુર્યાવસ્થા એ- ઇતર ત્રણે (નનગૃતિ, સ્વસ અને  સુષુસિ ) 

અવસ્થાની સાક્ષીભૂત છે, તેથો તેને પણુ સ્તાન કહેવામાં આવે છે; પરતુ 
તે પણુ વૃત્તિજ્ઞાન-પદાર્થસ્ઞાન હોવાથી મિથ્યાજ છે. દશ્ય પદાર્થના જ્ઞાનને 
પદાર્થ જ્ઞાન યા અવે છે અને શુદ્ધ સ્વરૂપના જ્તાનનેજ સ્વરૂપસાન 
ઝહેવામાં આવે છે. ન્યાં કોઇનુ, પણુ અસ્તિત્વ હાય નહિ ત્યાં સર્વ સા- 
ક્ષિત્વ કયાંથી સાય ? સાટે તુર્યાવસ્થા ( સમાધિ) ના ક પણુ શુદ્ધ- 
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# ચારે પ્રકારતી વાણીએઓમાં સૌથી મોરી તાન વાણી છે. 2૮ “ ઝછશ્રજ્ઞા- 
સમિ ?-' € બહ્ાસ્વર્પ છું એવું સાન પણ ભહ્મસ્વરૂપની પ્રામિ થયા પછી 
રહેૅનું નથી અને ન્ન્યાં સુધી આતું તાન રહે ત્યાં સુધી તે પણુ અનત્તાનજ છે. 
ન- અવસ્થા ચાર છે:-ન્નગૃતિ, સ્વમ, સુષુપ્તિ અને તુરીય અથવા તુર્યા. #નગૃતિમાં 
જીવ સર્વ” પ્રકારના બાલ વ્યવકારા કરે છે. સ્વપ્રમાં સવ ઇદ્રિયોનો લય યદ *તય 
છે અને કેવળ મનજ સર્ગ વ્યવહાર કરે છે. સુયાંપ્ત એટલે ગાઢ નિદ્રા. આ અવ: 
સ્થામાં સર્વ ઇદ્રિયાનો અને મનનો પણુ અન્તાનમાં લય થઇ નનય છે અતે જીવ 
“કેવળ મટ અવસ્થામાં રહે છે. આ ત્રણુ અવસ્થાએ અત્તાનથી ઉત્પન્ન થાય છે: 
પરતુ તુર્યાવસ્થામાં જવને સ્વસ્વરૂપનું તાન થાય છે અર્થાત્‌ તેતે એવો અનુભવ 
થાય છે કે & ખહાસ્વરૂપ ખં. પરતુ એ ત્તાન પણુ ઉપાધિ સહિતજ છે, શુદ્ધ 
-સાન એ પણુ નથી. તેની પછી ઉન્મની અવસ્થા છે, જેમાં મનનો પણુ લય 
થઈ નય છે. 





૧૩૪ શ્રીદાસબોાધ-દશક પ સે!* 
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સાન કહેશે નહિ. સાન એટલે અહદૈત અને તુર્યા તો પ્રત્યક્ષ દ્વેતજ છે. 
સાટે શુદ્ધ સાન તે! સર્વદા નિરાછુજ હાય છે. શુદ્ધ સ્વરૂપમાંજ આપણું 
હાવુ' એજ શુદ્ધ સ્વરૂપનું” લક્ષણુ છે અને એનુ'જ નાસ સ્વરૂપસ્ઞાન 
છે; એ વાત શ્રોતાઓએ લક્ષ્યમાં રાખવી. મહાવાકયનાો ઉપદેશ સારે 
છે; પરતુ તેનો કાંઇ જપ કહેવામાં આવ્યો નથી, સાધકે તેના વિચાર 
કરવો નેઇએ. સમહાવાકય એ સર્વ ઉપદેશનેો સાર છે; પરંતુ તેમાંનો 
વિચાર ગ્રહણુ કરવો નનેઇએ. તેના કેવળ જપથી કાંઇ બ્રાંતિના અ'ધકાર 
દર થતે। નથી. મહાવાકયનાો ખરો અથ ગ્રહણુ કરવામાં આવે તો 
આપણે ખરેખર પરચખ્રહ્મા ખનીએ છીએ; પરંતુ જે તેનો માત્ર જપજ 
કરતા રહીએ તો તે વ્યર્થ શ્રમજ છે. મહાવાક્યનું વિવરણુ કરવું એ 
ઝુખ્ય જ્ઞાનનું લક્ષણુ છે. લક્ષાંશથી આપશે પણુ શુદ્ધ સ્વરૂપજ છીએ. 
આપણ્‌।જ આપણુને લાભ થવા ( અર્થાત્‌ હું કોણ છું તે નાણુવુ, 
આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ થવી ) એ જ્તાન પરમ દુર્લભ છે. આ જ્ઞાન આદિ. 
અને અતમાં સવત: સ્વય'ભૃસ્વર્પજ હાય છે. જ્યાંથી આ સર્વ પ્રકટ થાય 
છે અને ન્યાં આ સર્વનો લય થાય છે; તેનું સાન થતાંની સાથેજ 
બ્રાંતિનું ખ'ધન તટી જાય છે. મત અને મતલેદતનું કુટુખ ત્યાં નણબ્રષ્ 
થઇ જાય છે અને સૂક્મ વિચારપૂર્વક ન્નેતાં ત્યાં સર્વ એકયજ દૃણિગાચર 
થાય છે. વેદાંતમત પ્રમાણે જે આ ચરાચરનું મૂળા છે અને ને નિર્મળ 
તથા શદ્ધસ્વર્પ છે તેનું નામજ સતાન છે. આપણા મૂળ સ્થાનની શોધ 
કરવા માંડી એટલે અજ્ઞાન આપાઆપજ નણ થાય છે. આનેજ શોક્ષદા- 
યક ખ્રહ્મસ્રાન કહેવામાં આવે છે. આપણુને ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરીએ 
એવે અ'તરમાં સર્વાત્મભાવનેો ઉદય થાય છે અને તેને લીધે એકદેશી- 
યતા સ'પૂર્ણત: ન થાય છે. હું કોણુ ? એવે હેતુ ધરી નેવા જઈએ 
તા આપણે દેડથી ભિન્ન છીએ એમજ પ્રતીત થાય છે; અને ઉંડાણુથી 
નિશ્ચયપૂર્વક જઇએ તે! સ્વરૂપ તેજ છું એવી પ્રતીતિ થાય છે. 

અસ્તુ. મ્ાચીનકાળમાં અનેક મહાષુરુષા આ રાનથીજ સુક્ત થક 
ક્યા છે. વ્યાસ અને વસિધસમાન મોટા સોટા સુનિઓઆ, શુક, નારદ 
સમાન સમાધાનીએ અને જનકાદિક સમાન મહાત્તાનીખો આજ ત્તાનથી 


* '-અઇત્‌ અને શુહ્સ્વરૂપ-ત્રહ્ન, અયાંત્‌ અઈ ત્રણ એટલે હું શુદ્ધસ્વરૂપ છું 
એનો અનુભવ થવા એ શુદ્દ સાન છે. 
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તરી ગયા છે, વામદેવાદિક ચોગીશ્વર, વાલ્મીકિ અને અત્રિ . આદિક 
ત્રપીશ્વરા, તેમજ વેદાંત તથા અધ્યાત્મજ્ઞાનના કેવળ સાગરર્‌પ શૈૌનકાદિક 
મહાપુરુષો પણુ આ ત્તાનથીજ પરમાત્મપદને પ્રાસ થયા છે. સનકાદિક 
ત્રષિ, આદિનાથ, મત્સ્થેન્દ્રનાથ, ગોરક્ષનાથ ઇત્યાદિ અનેક યોગીઓ કે 
જેએ અગાધ ત્તાનના ભ'ડારર્પ હતા, તેઆ પણુ આજ સ્તાનથી સકત 
થઈ ગયા હતા. જે સ્તાન સિદ્ધ, સુનિ અને તત્ત્વસાની એ સર્વના 
હુંદયના હુદયર્‌પ છે; જે સ્તાનના સુખથી મહાદેવ સદા સર્વદા ડોલતા 
રહેતા હતા; જ સ્તાન વેદો અને શાસ્ત્રોના સારરૂપ છે; જે સાન ગુરુપ્રતીતિ 
અને આત્મપ્રતીતિના વિચારનો વિષય છે; જે સ્તાનની ભકતોને પાતપાતાના 
ભાવ પ્રમાણે પ્રાસિ થાય છે; સાધુ, સત અને સજ્જને જે સ્તાનવડે ભૂત; 
ભવિષ્ય અને વર્તમાનને ન્તણ્‌ી શકે છે; જે સાન વધારે ગુહ્ય છે, તે જ્ઞાન 
હવ કટુ છું. જ સ્તાન તીર્થથી, ત્રતથી, તપથી, દાનથી, ધસ્રપાનથી,* 
પ'ચાસ્નિસાધનથી;,ક કિવા ગોરાંજનથી# પ્રાસ થતું નથી; અને જે જ્તાન 
સર્વ સાધનોના કૂળરૂપ છે, તે જ્ઞાનનું હુવે વર્ણન કરૂં છું. તેના ચેપ્ગથી 
સર્વ સ શયોનું મૂળ સર્જથા છેદાઈ ન્તય છે. ભાષા છપ્પન છે અને તે 
સવ ભાષાઓમાં ગ્રથા છે. તેમાં સુખ્યત્વે કરીને વેદાંતનુંજ નિરૂપણુ છે; 
પણુ તે સર્વને ગ્ઢાર્થ માત્ર એકજ છે. ( અને તે એ કે જ્તાનપ્રાસિ 
કરવી. ) સુરાણ્‌ા જેને સમજી શકતાં નથી, ન્યાં વેદની વાણી સ્ત'ભિત 
થાય છે, તે ( જ્ઞાન )નુંજ હવે હું ગુરુષુપાથી વર્ણન કરીશ. સે સસ્કૃત 
ભાષા નનેઈ નથી, મરાઠીમાં પણુ મારી ગતિ નથી તેમ હુવે સસ્જૃત કે 
પ્રાદૃત નનેઈતી પણુ નથી; કારણુકે મારા સ્વામી કૃુપાસહુવર્ત માન મારા હૃદયમાં 
રહેલા છે. વેદાભ્યાસ કર્યા સિવાય, શ્રવણુની ખટપટ કર્યા વિના, કેઈ 
પણુ પ્રકારનો પ્રયાસ કર્યા વિના, સદગુરુની દુપાજ મને સુમિછ થઈ પડી છે. 

કેવળ મરાઠી ગ્રથા કરતાં સસ્કૃત ઞથે શ્રેઇ છે અને તે સસ્જુત 
ગ્રથેમાં પણુ વેદાંતવિષયક ગાથે ઉત્તમ અને શ્રેછ છે. કોણ પણુ વિષય 
વેદાંતના જેવા ક્રેછ નથી; કારણુકે તેમાં અત્યત ગૃઢ રહસ્ય રહેલું પ્રતીત 
થાય છે. અસ્તુ. આવા વેદાંતના સારાંશ જે અતિ ગહુન પશ્માથ, તેતું 
કઈ પોતાના શરીરને ઉંધુ ટાંગી નીચે કરેલા ધમાડાનુ પાન કરવું તે.ન- ચારે તરફે 
અમિતાપથા અને ઉપરથી સર્યતાપથી તપ્ત થઈ તપ કરવું તે. » ભ્રમવાનને માટે પાતાના 
દેહને અમિથી બાળને તે. 


૧૩૬ શ્રીદાસબોધ-દશક પ સે।. 





---ક---:ર૧૦-૦૦---ણણઇ૦ “તતાઇ-૩ત૮૫૭૯ કથ -.---ઝ-.-------.-----.- નલ કાન---ર ના તાતા, નસળ,..તમ જાના, ..... ત - આ-૦૦૦-૦----૧ ન. ળ-_--...ન૦.--૦-૦૧-.---૦ ૦નાળાજ-૦ --મ૦છ પ... 


વર્ણન હુવે તું સાંભળ. અરે ! ગહુનમાં પણુ ગહઢુન એવું સદગુરુનું વચન છે 
એ તું લક્ષ્યમાં રાખ. સદગુરુના વચનથી શાંતિ મળે છે. સદ્શુરુનું વચન 
તેજ વેદાંત, સદ્ગુરુનું વચન તેજ સિદ્ધાંત અને સદ્ગુરુનું વગરન તેજ 
પ્રત્યક્ષ આત્માનુભવ છે. મારા ગુરુનું જે અત્યત ગહુન વચન છે, જેના 
ચેઈગથી મને પરમ શાંતિ મળી છે અને જે મારા હૃદયનું ગુહ્ય છે તે 
જે તું મારા તરક્‌ લક્ષ્ય આપશે તો તને હુમણાં ને હુમણાંજ કહીશ. ત્યારે 
શિષ્યે લાન વદન કરી “ કહા? એમ કલ્યું અને હાથવડે તેમના ચરણુ 
પકડયા; એટલે શ્રી ગુરુદેવે બોલવાનો પ્રારંભ કર્ચ. “ ઝટ ત્રજ્ઞાસ્તિ ' એ 
મહાવાકય છે અને તેનો અર્થ અતકેર્ય છે તે પણુ અહાંઆં કહું છ; 
કારણુકે અહીંઆં પણુ ગુરુ-શિષ્યનું એક્યજ છે. હે શિષ્મ ! તું એનું રહસ્ય 
સાંભળ. તું પોતેજ ખ્રહ્્ા છે, એ સબ ધમાં સ દેહ કિવા બ્રમ ધારણુ 
કરીશ નહિ. ભકિત નવ પ્રકારની છે, તેમાં સખ્ય આત્મનિવેદન છે. તેનું 
હુવે હું પૂર્ણુ વર્ણન કરૂં છું. નિર્માણુ થયેલાં પચ ભૂતો! અને ઈદ્રિચો 
કલ્પાંતે કમે કેમે નાશ પામે છે. પ્રકૃતિ અને પુરુષ પણુ ખ્રહ્મજ થાય છે. 
દૃશ્ય પદાર્થો લય પામ્યા એટલે આપણુ પણુ તે રૂપમાં નથી. અએકય 
રૂપમાં મૂળાથીજ એંકય હોય છે. ત્યાં સર્વ અએકયજ હાય છે, ત્યાં સૃષ્િની 
વાત સુદ્ધાં હોતી નથી, તો પછી પિંડ અને બ્રહ્માંડ તો દેખાયજ કયાં ? 
સ્રાનાસ્નિ પ્રટીસ થયો! એટલે ટૃશ્યરૂપી સઘળે। કચરો ખળીને ભસ્મીભૂત થાય 
છે અને તદાકારમાં ભિન્નત્વનું મૂળજ નણ થાય છે. શમિથ્યાત્વનું ભાન થતાંજ 
વૃત્તિ મદલાક જાય છે; અને વૃત્તિ ખદલાતાંની સાથેજ સવે દશ્યો નટ થઇ જાય 
છે. આ પ્રકારે સડ્જજ આત્મનિવેદન થાય છે. સદશુરુ પ્રત્યે આવી એકનિછા 
રાખવામાં આવે તો પછી તને ચિતા શેની ? તેનાથી વેગળા રહેવુ' નેક એ 
નહિ. અભકત ખનવુ નેઈએ નહિ. હવે આતુંજ દ્રઢહીકરણુ કરવાને માટે 
સદગુરુનુ' ભજન કર. સદગુરુના ભજનથી તને અવશ્ય સમાધાન પ્રાપ્ત થશે. 
હૈ શિષ્ય |! આતુ'જ નામ આત્મસ્તાન છે. એનાજ ચોગથી સમાધાન પ્રાસ 
થાય છે. સ'સારભયનુ ખધનજ મૂછમાં મિથ્યા છે. હું દેડડ ક એમ ને 
માને છે તેને આત્મઘાતક ગણુવોા નેઇએ. દેહાભિમાનથી તે જન્મ-મરણ 
વારવાર ભાગવતે રહે છે. 

હે શિષ્ય ! તું ચારે દેહાથી ભિન્ન છે; ડું જન્મ-કર્મથી ભિન્ન 
છે અને સ'પૂર્ણુ ચરાચર સ્ષટિની અ“તર્ખાહ્ય વ્યાપી રહેલો છે. કોઇને 
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પણુ ખધન છેજ નહિ. આ સરવ લોકો દેહાભિમાન દ્રઢ કરીને 
બેઠેલા છે તેથી તેએ બ્રાંતિમાં ભૂલેલા છે. હે શિષ્ય ! એકાંતમાં બેસવુ, 
સ્વસ્ત્રૂપમાં વિશ્ચાંતિ લેવી અને તેના ચોગથો સદા પરમાર્થમાં પાર- 
ગત થવુ ઈછણ છે. શ્રવણુ અને મનન અખ'ડ કરવામાં આવે તે।જ 
સમાધાન પ્રાસ થાય છે અને સમાધાન થાય એવો વૅરાગ્ય પ્રદીસ 
થાય છે. હે શિષ્ય ! સ્વચ્છ'દતાપૂર્વક રહેવાથી, અમર્યાદ રીતે વર્તઃવાથી 
અને ઇદ્રિચોને છૂટી મૂકી દેવાથી તારા મનની વ્યાજુળતા નટ થશે નહિ. 
જેમ ખહઢુ કિ'મતી મણિ રાજ્યના બદલામાં આપવાથી રાનય મળે છેજ, 
તેમ જેને વિષયો પ્રત્યે વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે તેને પૂર્ણુ' જ્ઞાનની પ્રાસિ 
થાય છેજ. હે શિષ્ય ! એકાગ્ર ચિત્તથી સાંભળ. હવે હું ભવિષ્ય કટુ છું. 
જે પુરુષને જેનું ધ્યાન લાગી રહે છે તેને તે વસ્તુ પ્રાત થાય છે%; માટે 
અવિદ્યાનો ત્યાગ કરી સુવિધા ગ્રહુણુ કરવી. તેના થોગથી જગદ્ર'ઘ જે 
પરમેશ્વર તેની પ્રાતિ સત્વર થઈ શકે છે. સન્નિપાતનુ' દુ:ખ લાચુ પડે 
એટલે ખોટાં દશ્યો દ્રષ્ટિગાચર થાય છે, પરતુ તેપર ઔષધ લેવામાં આવે 
તો આરોગ્ય મળી આન'દ થાય છે; તેજ પ્રમાણે અજ્ઞાનના સન્નિપપતથી 
દ્રષ્ટિને જે મિથ્યા દૃશ્ય દેખાય છે તે જ્ઞાનરૂપી શવષધ લેવાથી ચિત્તને 
કદિ પણુ દેખાતુ નથી. જે માણુસ મિથ્યા સ્વસ્નથી આરડવા લાગે છે તેને 
જાગૃત કરતાં તે પૂર્વ સ્થિતિમાં આવી નિર્ભય ખને છે. મૂળથીજ ખોટું 
એવુ દૃશ્ય બ્રાંતિને લીધે ખર્‌ લાગે છે અને તેથી દુ:ખ થાય છે; પરતુ 
ખોટાથી ખરાનો લય થવો શકય નથી. સ્વસ એ જાગૃતિમાં મિથ્યા છે 
એ વળી સત્ય છે, પણુ નિદ્રિત મનુષ્ય તો તેથી બ્રમમાંજ પડે છે; 
પરતુ તે નાગૃત થયો એટલે પછી તેને કાંઇ ભયજ નથી. અવિઘારૂપી 
નિદ્રા ખહુજ ગાઢ હોવાથી સમગ્ર અંગમાં બ્રમ વ્યાસ ચઈ નાય છે; 
માટે શ્રવણુ અને મનનદ્રારા માણુસોએ સ'પૂર્ણું જાગૃત થવુ' જેઇએ. જાગૃ- 
તિની જેને પ્રતીતિ થઈ હાય તેનાં લક્ષણા! સાંભળ. અત:કરણુથી વિષયો 
પ્રત્યે પૂણુ" વિરકિત એ જાગૃતિનું એક લક્ષણુ છે અને જેનામાં આ વિર- 
કિત નહાય તેને સાધક-અભ્યાસીજ સમજવે. તેણ પોતાના મહત્ત્વનુ 
અભિમાન છોડી અભ્યાસ કરતા રહેવુ'; અને જે સાધન પણુ કરતે1 ન 
હોય તે સિદ્ધપણાના અભિમાનથી ખાહ્ા છે એમ સમજવુ. તેના કરતાં 
સમુક્ષુ ત્રેઇ છે અને તે જ્ઞાનનો અધિકારી છે. 
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હુવે શિષ્યે પ્રશ્ન કર્યો કે બદ્ધ અને સુમક્ષુનાં લક્ષણુ। કેવાં છે ? અને 
રૂ, છી. જૂ જો 
સાધક તથા સિદ્ધને કેવી રીતે ઓળખવા ? એના ઉત્તરો! શ્રાતાને આગ- 
ળના સમાસમાં આપેલા છે; માટે શ્રોતાઓએ કથા પ્રત્યે લક્ષ્ય આપવુ. 








નં 
દિ 
નં 


ચર સ્ક્ષિમાં અનત જીવો ભરેલા છે; પરતુ 
ગમાં સમાવેશ છે. તેનાં લક્ષણ્‌। સાંભળ. 
ચાર કેણુ કે!ણુ ? બદ્ધ, સુસુક્ષુ, સાધક અને ચોથે 
સિદ્ધ, એ ધ્યાનમાં રાખ. આ ચાર સિવાય ચરાચરમાં 
પાંચમો। કોઇ નથી. અસ્તુ. હુવે આ સર્વનું ₹પછ્ટીકરણુ કરૂં 
છું. બગ્ધ એટલે કેણુ ? સુમુક્ષુનાં લક્ષણ્‌। શું ? સાધક અને 

સિદ્ધને કેવી રીતે ઓળખવા ? શ્રોતાએ સાવધ થવું અને પ્રથમ ખદ્ધ કેવા 
હય છે તે સાંભળવું. ઝ્ુઝુક્ષુ, સાધક અને સિદ્ધનેો નિર્દેશ આગળ કરવામાં 
આવ્યો છે. અંધારામાં આંધળાને આંખવિના દશે દિશા શુન્ય થઇ જયાં ત્યાં 
અ'કારજ દેખાય છે; તેવો જે હોય તેને બદ્ધ સમજવે. ભપ્ત, જ્ઞાતા, 
તપસ્વી, ચોગી, વિરક્ત, સન્યાસી સામે આવેલા હોવા છતાં પણ જેને 
સ્ૂઝત્રા નથાં; કર્મ શું અને અકર્મ શું ? એ જેને સમનાતાં નથી અને 
દિસતાં નથ; ધર્મ શું અને અધર્મ શું ? એ જેને સમનતા નથી અને 
દિસતા નથી; પરમાર્થનેો સુગમ માગ જેને સમનતતો નથી અને દિસતો 
નથી; તેને બદ્ધ સમજવો. તેને સદ્શાસ્ત્ર દેખાતું નથી; સત્સગતિ 
સ્રઝતી નથીઃ સત્પાત્ર દેખાતું નથી અને પવિત્ર સન્‍્માર્ગ પણુ 
સૂઝતા નથી; ત સારાસારવિચાર સમજતો નથી; સ્વધર્માચાર જાણુતે 
નથી; પરોપકાર, દાન અને પુણ્યને પણુ નાણુતો! નથી. તેનામાં પ્રાણી 
માત્ર પ્રત્યે દયા હોતી નથી; તેનો દેહુ પવિત્ર હેતો, નથી. લોકોનું' સમા- 
ધાન કરવાને માટે તે પૃદુ ભાષણુ પણુ કરતો નથી. તે ભક્તિ જાણુતે। નથી; 
સ્રાન જાણતા નથીં: વરાગ્ય નણુતો નશ્રી; ધ્યાન ન્તણુતે। નથી; મોક્ષ ન્નણુતો 
નથી; સાધન ન્તણુતો નથી. તે નિશ્ષયાત્મક દેવને આળખતેો નથી; સતોના 
જણાવેલા વિચાર સમજતે નથી; માયાનો ખેલ સમજતો નથી. જે પ૨- 
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માર્થ લક્ષણુ જાણુતો નથી; જે અધ્યાત્મ નિરૂપણુ સમજતે નથી; જે 
પોતાનું સત્ય સ્વરૂપ જાણુતો નથી; તે બદ્ધ છે. જે જીવર્નું જન્મમૂછા 
નાણુતો નથી; જે સાધનોનું ફળ જાણુતો નથી; જે શુદ્ધ ત-્વ જાણુતેો 
નથી; તેનું નામ ખદ્ધ છે. જે ખ'ધન ઝેવાં હોય છે તે જાણુતો નથી;. 
જને સુક્તિનાં લક્ષણ! ત્તાત નથી; જે અદ્ભુત વસ્ડુ-પરખ્રહાને ઓળખતો 
નથી; તેનું નામ ખદ્ધ છે. જે શાસ્રરહુસ્ય નાણુતો નથી; જે ખરા સ્વાર્થને 
જાણુતો! નથી; પોતે ખ'ધાચેલે છે એમ જે જાણુતો નથી; તેનું નામ બદ્ધ છે.. 
જેને આત્મસ્તાન પ્રાસ થયેલુ' હોતું નથી; તીર્થ, ત્રત, દાન, પુણ્ય કાંઈ જ 
જ જાણુતોા નથી; તે ખદ્ધ છે. જેને દયા નથી, કરૂણા! નથી, સરળતા 
નથી, સૈત્રી નથી; શાંતિ નથી, ક્ષમા નથી; તેનું નામ ખદ છે. ન્યાં 
સાનનાજ અભાવ હોય ત્યાં જ્ઞાનનાં લક્ષણે! કયાંથી હોય ? જેનામાં અનેક 
પ્રકારના રુર્ગુણુ ભરેલા હોય તેનું નામ બદ્ધ છે. નાના પ્રકારના દોષ 
કરવામાં જેને પરમ સતોષ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેની વિષયવા- 
સના પ્રભળ હોય છે તેનું નામ ખદ્ધ છે. જેનામાં કામ, કોધ ષુષ્કળ 
હાય છે; જે પરમ ગવિટ હોય છે; જે અતિ મદોન્મત્ત હાય છે; 
જેનામાં મનસ્વી ડ્ેષ અને મનસ્વી ખેદ હોય છે; તેનું નામ બદ્ધ છે. 
દર્પ, ૬દ'ભ; વિષય; લોભ, કર્કશતા અને અશુભતા જેનામાં વિચેષ હાય 
છે; તેતું' નામ ખદ્ધ છે. વ્યભિચાર, મત્સર, અસૂયા, તિરસ્કાર, પાપ, વિકાર 
આદિ તઅવચુત્ાએ જને ઘેરી લીધો હોય તે ખદ્ધ છે. બદ્ધ પુરુષ અભિમાન, 
લુચ્ચાઇ, દૉંગાઇ, હુ કાર, ઝુસપ અને દુષ્કર્સાનો ભડાર હોય છે. કપટ, 
વાદવિવાદ, કુતર્ક, ભેદ, ફરતા, નિર્દયતા આદિ ડુર્ગુંભ્‌ા। તેનામાં અધિક 
હાય છે. નિદા, દ્વેષષધ અધર્મ, અભિલાષા, આદિ અનેક પ્રકારના 
દોષો તેનામાં વિશેષ હાય છે. તેનામાં બ્રણતા, અનાચાર, નણતા, 
મતાંધતા, અનીતિ, અવિચાર, આદિ દુર્ગુણ અષિક હાય છે. તે 
શતિ નિષ્ઠુર, ઘાતકી, હત્યારો, પાતકી અને કફોષી હોય છે અને અનેક 
ઝુવિદ્યાઓ નાણું છે. ડુરાશા, સ્વાર્થ, કલહ, અનર્થ, દુર્મતિ અને વેર લેવાની 
વૃત્તિ આદિ દોષો તેનામાં વિશેષ હાય છે. તેનામાં કલ્પના ષુષ્કળ હોય 
છે, ઇચ્છા વિશેષ હોય છે, તૃષ્ણા અતિ હાય છે, વાસના ઘણી હોય છે, 
સમતા ઘણી હાય છે અને ભાવના ધણી હોય છે. તે મોટો વિકલ્પી, સેપ્ટે 
વિષાદી, મહા પ્રપચી અને અનેક પ્રકારની ઉપાષિઓસાં પડનારો હાય 
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છે અને તેનામાં ઝુવિદ્યા પ્રત્યે અત્યત પ્રેસ હાય છે. તે અત્યત વાચાળ, 
અત્ય'ત પાખ'ડી, મહા ફુર્જન, મહા ઢોંગી, મહા ચાડીખોર, મહા લુચ્ચો 
હાય છે. તેનામાં અત્યત અવિ'વાસ, અત્ય'ત બ્રસ;, અત્ય'ત બ્રાંતિ, અત્ય'ત 
અન્તાન, અત્યત ચ'ચળતા અને અત્ય'ત આલસ્ય હાય છે. તે અત્યત છુપણુ, 
અત્ય'ત લુચ્ચો, અત્યત અદેખો, અત્યત તોફાની, અત્યત ડુષ્કમીં અને 
અત્ય'ત અવ્યવસ્થિત હાય છે. તે પરમાર્થ વિષે અસ્તાન હાય છે, તે પ્રપ- 
ચત્ુ' જ્ઞાન પુષ્કળ ધરાવે છે, તે પોતાના ચિત્તને સ્વસ્થતા આપી શકતે! નથી. 
તે પરમાર્થનો અનાદર કરે છે, પ્રપ'ચનેો! અત્યાદર કરે છે, તેની સાંસા- 
રિક જ-નતળ ભારે હોય છે. તેને સત્સંગ મધુરો લાગતો નથી, સ'તનિંદા 
અતિ પ્રિય હાય છે અને દેહાભિમાનની બેડીમાં તે ખ'ધાયેલે। હોય છે. 
તે હાથમાં દ્રવ્યની જપમાળા રાખે છે, તેને સદાસર્વ્‌દા સ્રીઓનુ' ધ્યાન હાય 
છે અને તેને સત્સ'ગનો સદા ડુષ્કાળ હોય છે. તે આંખથી દ્રવ્ય અને 
સ્રીનેજ જુએ છે, કાનથી દ્રવ્ય અને સ્ત્રીનીજ વાત સાંભળે છે અને દ્રવ્ય 
તથા સ્ત્રીનુજ ચિતન કરે છે. તેની કાયા, વાચા, મન, ચિર, વિત્ત, જીવ 
અને પ્રાણુ, એ સર્વ દ્રવ્ય અને સ્ત્રીનુજ ભજન કરે છે. તે સર્વ કંદ્રિ- 
ચોને દ્રવ્ય તથા સ્રીપરજ એકાગ્ર કરે છે. તે આમ તેમ એક પળ પણુ 
જવા દેતો નથી. તેને દ્રવ્ય અને દારા એજ તીથ, દ્રવ્ય અને દારા એજ 
પરમાર્થ અને દ્રવ્ય તથા દારા એજ સર્વ સ્વાર્થ હોય છે. તે સસાર 
સિવાય કોઇ પણુ ખાખતસાં સમય જવા દેતો નથી; તેને સર્જકાળ 
સ'સારનીજ ચિતા હાય છે; તેને કથા વાતાં સૈ। તેજ હાય છે. તે નાના 
પ્રકારની ચિ'તા કરે છે; તે નાના પ્રકારની વ્યાઝુળતામાં પડે છે; તે નાના 
પ્રકારનાં દુઃખોને બોન્ને પીઠંપર લે છે અને પરમાર્થનોા ત્યાગ કરે છે. તે 
સર્વ કાળ દ્રવ્ય અને દારાનું ભજન કરતો! હાય છે; ઘડી, પળ, નિમિષ- 
માત્ર પણુ તેના હૃદયમાં ખીજી વાત હોતી નથી. તીશ્, યાત્રા, દાન, 
સુણ્ય, હુરિડ્થા, મ'ત્ર, પૂજન, જપ, ધ્યાન, એ સર્વનો સમાવેશ તેને 
દ્રવ્ય અને દારામાંજ થાય છે. ન્તગૃતિમાં, સ્વસમાં, રાત્રિદ્વિસ ખા 
પ્રમાણે વિષય પ્રત્યે તેના અધ્યાસ લાગી રહેલો હોય છે. ક્ષણુભર પણુ 
આ અધ્યાસમાંથી તે સુક્ત હોતો નથી. આવાં ખદ્ધનાં લક્ષણા! હોય 
છે; પરતુ તે સુમુક્ષુૂની સ્થિતિમાં પલટાઈ નાય છે એ વાત લક્યમાં 
રાખને. આગળના સમાસમાં તેનું' પણુ નિરૂપણુ સાંભળે. 
ભતનાાસઝેન્નઝે- સન. 6-૯: ઝાળ ઓરતા 


સમાસ ૮ મો-સ્રમુક્ષુના લક્ષણ. * ૧૪૨૧ 
સમાસ ૮ મો-સુછુક્ષુનાં ઝક્ષળ. 


સાર-મદના ગુણુથી અને અનેક પ્રકારના નીચ ડુર્યું ણુ।થી- 
જેનું સુખાવલેોકન કરતાં પણુ પાપ લાગે છે; એવે બદ્ધ 
પ્રાણી સ્વચ્છ'દતાપૂર્વક વર્તવા લાગે એટલે કાલાંતરે તેને 
ખેદ ઉત્પન્ન થાય છે. તે સ'સારનાં દુ:ખોાથી ડદુ:ખિત થાય 
છે; ત્રિવિધ તાપોથી તસ થાય છે અને અધ્યાત્મનરૂપણુ સાંભ- 
ળવાથી તેની વૃત્તિ ખદલાય છે. તે સ'સાર પ્રત્યે ઉદાસીન થાય છે, તેનું 
મન વિષચોથી ત્રાસ પામે છે અને હુવે સસારલાલસા પૂરી થઇ એમ 
તે બોલી ઉઠે છે. પ્રપંચ સર્વ નાશવ'ત છે; તેને માટે કરેલા શ્રમે। નિષ્કૂળ 
થાય છે; હુવે તો! કાંઇક કાળ સાર્થક કરૂં એવે! તેને પશ્ચાત્તાપ થાય છે. 
તેના અ“ત:કરણુમાં વ્યાકુળતા થાય છે અને મારૂં સમગ્ર જીવન વ્યર્થ 
ગયુ' એમ તે બોલે છે. પૂવે કરેલા સર્વ નાના પ્રકારના દેષનુ તેને 
સ્મર્ણુ થાય છે અને આગળ આવીને અ'તઃકરણુમાં ઉભા રહે છે. પાચોાની 
તો ગણુત્રીજ નહિ હોવાથી યમની યાતનાનુ સ્મરણુ થાય છે અને તેથી 
મનને ભય ઉત્પન્ન થાય છે. 

તે આ પ્રકારે પશ્ષાત્તાપ્ર ડરે છેઃ-“ મે સુણ્યના વિચાર કર્ચોય નથી; 
પાપના તો ડુંગર વષી ગયા છે; હુવે આ ડુસ્તર સસાર શી રીતે તરૂ ? 
સે મારા દોષો છૂપાવી શલાભલાના દોષ કાઢયા. હે દેવ ! સે સંત, 
સાધુ, સજ્જનની વ્યર્થ નિદા કરી. નિ'દા સમાન કોઈ દોષ નથી, તે 
મારાથી પુષ્કળ થયા. મારા ડુર્ગુંજ્ાથી આકાશ સુદ્ધાં ડૂબવા લાગ્યું છે. મે 
સ'તોને એળ'ખ્યા નહિ; ભગવાનની પૃજા કરી નહિ; અતિથિ-અભ્યાગ- 
તોને સ'તુષ્ટ કર્યા નહિ; શરીરને કટ આપ્યું નહિ; પરોપકાર કર્ચોચ નહિ; 
કામના મદથી પર્માચારનુ રક્ષણુ પણુ ક્યું નહિ; પૂર્વનાં પાપા આવીને 
ઉભાં રહ્યાં તેથી મારા હાથથી સુણ્ય થયાં નહિ; મારૂં મન સદા આડે 
માર્ગેજ લાગી ૨હ્યું; મે ભક્તિમાતાને ડૂબાડી દીષી; શાંતિ વિશ્રાંતિને 
ભગ કર્યો; મે મૂખતાથી સદ્ખુદ્ધિ અને સદ્ાસનાને બ્રટ કરી; મે' વ્યર્થ 
દોષ કર્યા; હુવે હું' જીવન સાર્થક શી રીતે કરૂં ? વિવેક-વિચાર તે! કહિ 
મારી પાસે આજ નહિ. હવે શુ' ઉપાય કરૂં ? પરલેોકને શી રીતે 








૧૪૨ શીદાસબોધ-દશક પ સે!. 
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પ્રાસ થાઉં ? દેવાધિદેવને શી રીતે પ્રાસ કરૂં ? માન અને પ્રતિછા પ્રાસ 
કરી ખરી; પરંતુ સદ્શાવ ઉત્પન્ન થયો નહિ. કર્મની ખટપટ કેવળ દેખાવ 
પૂરતી અને દાંશિક રીતે કરી. પેટને માટે કીર્તન ક્યું અને ખજરમાં 
રેવ માંડયા. * હે દેવ ! મારી ખોટી ખુદ્ધિને તો કેવળ હુ'જ જાણું છું ! 
સે અતરમાં અભિમાન યાખી ડૈવળ બોાલવામાંજ સિકલિમાતપિ' દર્શાવ્યું. 
અતઃકરણુમાં ધનની ઇચ્છા રાખી ધ્યાનસ્થ થઇને બેઠો. શખ્દાડ'બરથી લે।કેોને 
કૂસાવ્યા. ઉદરની ચિ'તા ધરી સ'તોને ગંઇ આપ્યું નહિ. મારા અ'તરમાં 
'નાના પ્રકારના દોષો ભરેલા છે. મે સત્યને તો! ઉચ્છેદજ કર્યેડ; મે અસત્યનુ'જ 
પ્રતિપાદન કર્ઝુ; સે પેટ ભરવાને માટે આવાં નાના પ્રકારનાં કર્સા કર્યા.” 
આ રીતે જેના અતઃકરણુમાં પશ્ચાત્તાપ થાય છે અને જે અધ્યાત્મ- 
નિરૂષણુ સાંભળીને પોતાની સર્વ ચાલ ખદલી નાખે છે, તેનેજ શાસ્ત્રમાં 
સુસુક્ષ કહેવામાં આવે છે. જે સન્‍્માર્ગ ગ્રહણુ કરે છે, સત્સ'ગની વાંછના 
કર છે, સસાર પ્રત્યે વિરકત્‌ થાય છે, તૅનુંજ નામ સુમુક્ષુ છે. _% એમ 
કહે છે કે મોટા મોટા સાર્વભૌમ રાજાઓ સુદ્ધાં નાશ પામ્યા છે, તા તેમની 
આગળ મારો વૈભવ તે શા હિસાખમાં ? સાટે હવે સત્સગને। માર્ગ જ ગ્રહણુ 
કરૂં, તેનું નામ સુમક્ષુ છે. જે પોતાના રુર્યું ણુ જાણે છે; વિરકિતના બળથી 
પોતાને ઓળખે છે, જે દુ:ખાતિરેકથી પાોતાનીજ નિદા કરે છે, તે સુસુશ્નુ છે 


ષ્ડ્* 





૧#૦ક-૦- -ક -#નરહલનાતનાતાાનાત ઉક, ૨% #* “બહ: 


શું હું ઢોંગી ? શું હુ અનાચારી ? અરે હું કેટલે અતુપકારી ી 
શિ ત જૂ જજ ક જ જય 
એમ જે કહે છે તેનું નામ સુમુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે કે હું પતિત છું, 


ચાંડાળ છું, હું દુરાચારી છું, ડુછ છું, હું પૂરેપૂરો પાપી છ તેનું નામ 


સુસુછુ :-. જ એમ કહે છે કે હું અભક્ત છું, હું દુર્જન છું, હું નીચમાં 
નીચ છું, હ માતાને પેઠે કૈવળ પત્થરજ પડયો છું, તેનું નામ સસલા 
છે.જે. અમ કડ છે જેહ _ દુરભિમાની છુ, અત્ય'ત કોધી છ મારામાં 


વહા 


નક વ્યસનેો ભરેલાં છે, તેનું નામ સુમુલ્રુ છે. જે એમ કહે છે કે હુ 
ળું છું, હું કામચોર છ, હું કપટી છુ, હું ખીકણ કણુ શુ, હું મૃખ છું, 
અવિચ્ચાર્‌” છુ, તે સુમક્ષુ છે. જે એમ કહે છે કે હું નિ નિરુપચોગી છ) 
વાચાળ ફં ડડ પાખડી 58, હુ ડું નિદાખોર 88, ડડ દુર્ઝુદ્ધિ છુ; ડડ 
કપઢી છુ, તેનું નામ સુસક્ષુ છે. જે એમ કહે છે કે હું કાંઈ સમજતો 

“ ધન પેદા કરવાને માટે લેકે બન્નરામાં, મેળાઓમાં અને રસ્તાપર મૃતિંઓ 
માખે છે; કે જેથી લેકેો તેતે પૈસા ભેટ કરે, પરતુ આ મહા પાપકર્મ છે. 


કા ઠં 


સમાસ ૮ મે।-સુમુક્ષુનાં લક્ષણ. ૨૪૩ 
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ી, હુ સવથ સર્વથી કૅનિછ ષ્ટુ અને જે પોતાનાજ દુર્ઝુનનાનુ' વર્ણન કરે 

દ મુમુક્ષુ ક જે એમ કહે છે કે હું મલિન છુ ડું અઘોરી છું, હું 
મે પ્રકારે નીચ છું અને હુ સ'પૂર્ણત: અનધિકારી છું, તે સુચક 
છે. જે એમ કહે છે કે હુ કેટલે સ્વાર્થી છુ? મે કેટલા ખધા અનર્થો 
કર્યા છે ! અરે સે' જરા પણુ પરમાર્થ કર્ચ. નથી, ત મુમુક્ષુ છે. *ે 
એમ કહે છે કે ડું રુર્ઝુજઞાનો રાશિ છુ, હું ડુષ્કમીં છો, હું આળસુ 
છ, હું ભૂમિપર માત્ર ભારરૂપ છુ, તે સુમુલ છે. 

આ પ્રકારે જે પોતાનીજ યથ્રેચ્છ નિદા કરે છે, હૃદયમાં સ'સારથા 
ત્રાસ પાસે છે, સત્સ'ગની ઇચ્છા કરે છે, તેનું નામ મુમુતશ્રુઃ છે. જે એમ 
કહે છે કે હુ' અનેક તીર્થો ફર્યો, શમદમનો મે' અભ્યાસ કર્યો; અનેક 
પ્રકારના ગ્રથોામાંનુ રહુસ્ય નેયું; પર'તુ તેથી મારા મનનું સમાધાન થતું 
નથી, અ. સર્વ સ'દેઠયુકત છે અને એમ ડડીને જે સંતોને શરણે 
જાય છે, તેનું નામ સુમુક્ષ છે. દેડાભિમાન છોડી, મુલાભિમાન છેડી, 
તેમજ દ્રબ્યાભિમાન અને માનાભિમાન છોડી સતચરણુમાં જે અન- 
ન્યભાવે શરણે જાય છે, તેનું નામ મુમુક્ષુ છે. અહંતાનો ત્યાગ કરી 
જે પાતાનેજ અનેક પ્રકારનાં દ્રષણા આપે છે અને મોક્ષની ઇચ્છા પરે 
છે, તે જીચુજુ છે. જેનું મન સોટાઈથી લજ્જા પાસે છે, જ પરમાથને 
માટે ઝુઝે છે; જેને સત ચરણુમાં વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય છે, તેનું નામ 
સુસુક્ષુ છે. સાંસારિક સ્વાર્થ છોડી, પરમાર્થની ઇચ્છા ધરી સજ્જનોનેો દાસ 
થઇશ એમ જે કહે છે, તેતું' નામ સુસુક્ષુ છે. આવો માણસ મૃસુક્ષુ હાય 
છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી અને આટલાં લક્ષણ્‌ાદ્વારા તેને ઓળખવો. 
આગળ સાધકનાં લક્ષણા! જણાવ્યાં છે, તે તરક્‌ શ્રોતાએ લક્ય આપવુ. 








૧૪૪ મીદાસબોાધ-દશક પ સે. 
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નુખ છળ સક્ષેપમાં સુમુક્ષુનાં લક્ષણા! વર્ણુંવ્યાં છે. હુવે. 
રા ક ષા [૪ સાધકનાં લક્ષણુ! શું છે તે એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ કરો. 
ક વષ. ડુર્યુજ્ષોનો ત્યાગ કરી જે સતોની સંગત કરે છે તેને 
ક્ર કે સાધક કહેવામાં આવે છે. સ'તાને શરણું જને જે 
ર્ન ક તેમનું અભય-વચન પ્રાસ કરે છે તેને શાઅમાં 
જે ન સાધક કહેવામાં આવ્યો। છે. જેણું આત્મસાનનો ઉપ- 
દશ ગ્રહણુ કરેલો હોય છે, જેનાં સંસારનાં ખધનેો તૂટી ગયેલાં હોય. 
છે અને જે આત્મસાનને દ્રહતર કરવાને માટે અભ્યાસ કરે છે તેને 
સાધક કહેવામાં આવે છે. જેને શ્રવણુ કરવાને પ્રેમ હાય છે, જેને. 
અક્વેતનિર્પણુ મધુર લાગે છે, મનન કરીને જે તેના સર્જ અર્થો ધ્યાનમાં 
રાખે છે તેનું નામ સાધક છે. જ્યાં ન્યાં સારાસારવિચાર ચાલતો 
હાય ત્યાં આવીને જે સાંભળે છે અને સર્વ સ'શયોનુ' નિરસન ટરી 
નિશ્ચય ધારણુ કરી જે આત્મસાનનીજ શે કરે છે. અનેક પ્રકા*ના 
સ'શયોની નિવૃત્તિ કરવાને માટે જે સ'તોની સ'ગત ડરે ઇ, ન્‍ે પાતાના 
અનુભવની અને ગુરુ પાસેથી મળેલા ઉપદેશની એકવાક્યતા કરે છે,* 
વિચારપૂર્લક જે દેઢાભિમાનની નિવૃત્તિ કરે છે, આત્મબુદ્ધિ દ્રઢ રીતે 
ધારણુ કરે છે અને શ્રવણુ તયા મનન કરે છે તેનું નામ સાધક છે. 
જ દૃસ્ય સાનના વિચારપૂર્વક ત્યાગ કરી આત્મજ્તાનનેજ ટઢતર રીતે 
ધારણુ કરે છે અને જે વિચારપૂર્વક શાંતિ રાખે છે, તેનું નામ સાધક 
જે દ્વૈેતખુદ્ધિનો ત્યાગ કરી દઇને અદ્વેત વસ્તુ (પરખ્રહ્મ ) નાં સાધ- 
।નો અભ્યાસ કરે છે બને અભેદની સમાષધિ લગાવે છે, તેનું નામ 
ધક છે. જે જીણું અને જર્જર થયેલા _આત્મસાનનો જીભુદ્ધાર કરે છે, 
કન્યાં સુધી સત્સંગતિ થતી નથા ત્યાં સુધા સ'દેડ નિભ્નત્ત થઈ શકતા 
નથી; કારણુ ક સંશયેો નિનત્ત કરવાની શકેત સત્સગતિમાંજ છે. સત્સંગતિ કરી 
સાધક આત્માનુભવ, શાસ્્રાનુભવ અને ગુરુ-અનુભવ, એ ત્રણેની એકવાકયતા કરે છે. 
અર્થાત્‌ અતે તેને પ્રતીત થાય છે “કે ખુદ પોતાનો અનુભવ, શાસ્રસિદ્ધાંત અતે 
ગુરુદારા ગ્રામ થયેલો ઉપદેશ, એ ત્રણુ એકજ છે. 
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અને વિચારપૂર્વક ભવસાગર તરી નાય છે, તેનુ નામ સાધક છે. જે 
અધ્યાત્મનિરૂપણુના ચોગથી ઉત્તમ સાધુના લક્ષષ્ઠા અગીકાર કરે છે અને 
પ્રત્યેક રીતે તદાકાર થાય છે, તેનુ' નામ સાધક છે. જે ડુષ્કમાને ત્યાગ 
કરે છે, સત્કર્માની વૃદ્ધિ કરે છે અને આત્મચ્થિતિને દ્રહતર કરે છે તેનુ' નામ 
સાધક છે. જે કિવસાનુદિવસ ડુર્ગું જુ છોડતો નનય છે, ઉત્તમ જુણુ।ને 
અભ્યાસ કરતે! જય છે અને આત્મસ્વરૂપમાંજ તન્મય થાય છે, તેનુ નામ 
સાધક છે. દ્રઢ નિશ્ષયના બળથી આ દ્રશ્ય જગતનુ અસ્તિત્વ છતાં પણુ 
જ મનુષ્ય તેમાં ખ'ધષાઇ ન રહેતાં સદા પાતાના આત્મસ્વરૂપના અશ્યા- 
સમાં લીન રહૅ છે, તેનુ' નામ સાધક છે. જે પ્રત્યક્ષ માયા પ્રત્યે દુર્લ- 
ક્ષ્ય કરે છે અને દ્રષિવડે દેખી શકાય નહિ એવી વસ્તુ ( પરબ્રહ્ધા ) ને 
અ'તરમાં જુએ છે, જે આત્મસ્થિતિનુ' ધ્યાન ધરે છે, તેનું' નામ સાધક છે. 
જ વસ્તુ માણુસોથી ચુસ હોય છે, મન જેની કહપના સુદ્ધાં કરી શકતું 
નથી તે વસ્તુને જે દ્રહતર રીતે પ્રાસ કરે છે; તેનું નામ સાધ૪ છે. જેનુ 
વર્ણન કરતાં વાણી બધ થઈ જાય છે અને જેને નેવા જતાં દ્રછા અધ 
અની નાય છે, તેને નાના પ્રકારની યુક્તિ પ્રયુકિતથી જે સાધ્ય કરે છે, 
તેનુ નામ સાધક છે. સાધ્ય કરવા જઈએ તે! જે વસ્તુ સાધ્ય થતી નથી 
અને નવા જઇએ તો જે જણાતી નથી, તેને જે અનુભવથી અ'તરમાં 
આણે છે, તેનું નામ સાધક છે. જ્યાં મન લય પામી જાય છે અને 
«યાં તક લગડા ભની નય છે, તેનો જે નાના પ્રકારના પ્રયત્નોથી 
અતુભવ મેળવે છે, તેનું નામ સાધક છે. સ્વાનુભવના ચોગથી જે વાત 
વાતમાં પણુ પરખ્રહ્માને અનુજવે છે અને જે આપોઆપ તદાકાર ખને 
છે, તેનુ નામ સાધક છે. જે અનુભવના પ્રકાર નરણે છે, ચોગગીઓનાં 
લક્ષણુ જેને વિદિત હોય છે અને જે સ'સારથી અલિસ્ રહીને કમચોગી 
ખને છે, તેનું' નામ સાધક છે. ઉપાધિને ટ્ર૨ કરી અસાધ્ય વસ્તુ જે પર- 
ઠાહ્મ તેને જે અભ્યાસદ્વારા સાધ્ય કરે છે અને જે આત્મસ્વરૂપપરજ 
દ્રહ ભાવ રાખે છે, તેનુ નામ સાધક છે. ઈશ્વર અને ભક્તનું મૂળ જે 
સાધી કાહે છે અને જેને તે તત્કાળ પ્રાસ થાય છે, તેનુ' નામ સાષક 
છે. વિચારપૂર્વક જેઈએ તો જે અદશ્યજ થચેલેો હોય છે, જે સ્વચ' 
લયજ પાખેલેો હોય છે અને જેનું સ્થૂલ શરીર દ્રષિગાચર થાય છે; 
પરતુ જે સ્વય દેખાતો નથી તે સાધક છે. જે દેહાશિમાનને દ્ર૨ કરી 
દા. ૧૫ 
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પોત્તાના સત્ય સ્વરૂપને શોષી કાઢે છે અને જે તુર્યાવસ્થાને પણુ એ ળ'ગી 
જાય છે, તેનુ' નામ સાધક છે. જે ઉન્મની નામક અ્રહોક્યની પાંચમી અવ- 
સ્થા પછી પોતાને પોતાની અખડ ભેટ થયાનો અતુભવ લે છે, તેનુ” 
નામ સાધક છે. 

જે કે્‌તનો સ'ખ'ધ તેડી નાખે છે, દ્રશ્ય જગતના ન્નેનાર તરીકેનું. 
દ્રછાપણુ-સાક્ષીપણુ પણુ પોતાનું જે છિન્ન ભિન્ન કરી નાખે છે, દેહમાં 
હાવા છતાં પણુ જે વિદેહી ખને છે, તેનું' નામ સાધક છે. જેની સ્થિતિ 
અખડ આત્મસ્વરૂપમાં હાય છે, દેહના જેને અહુકાર હોતો! નથી, જેના 
સકલ સ'શયો નિવૃત્ત થઇ ગયેલા હોય છે, તેતું' નામ સાધક છે. પચ- 
મહાભૂતોના વિસ્તાર જેને સ્વમવત્‌ ભાસે છે અને નિર્ઝુંજુ એવા જે 
પરખ્રહ્યા તેસનામાંજ જેની નિશ્ચયપૂર્વક સ્થિતિ હોય છે, તેનું' નામ સાધક 
છે. જેમ સ્વસમાં લાગેલો ભય જાગૃતિમાં નાશ પામે છે તેમ આ દ્રશ્ય 
સર્વ સિથ્યા છે એવે! જેના નિક્ષય થયેલો હાય છે, તેનુ' નામ સાધક 
છે. લોકોને માયાની પ્રત્યક્ષતાજ શાશ્ચત પ્રમાણુ જેવી લાગે છે; પરતુ 
સાધક સ્વાનુભંવથી તેને અપ્રમાણુ બનાવી દે છે. નિદ્રા ત્યાગી જાઝૃત 
થયેલો! મનુષ્ય જેમ સ્‍્વસમાંના ભયમાંથી સુકત થાય છે, તે પ્રમાણુ જે 
સાધક હોય છે તે માયાનો ત્યાગ કરી આત્મસ્વરૂપમાં પ્રવેશ ડરે છે. 
અત:કરણુમાં જેની આ પ્રકારની સ્થિતિ દ્રઢ થયેલી હોય છે, બહાર જેણે 
નિઃસ્પૃહુતા રાખેલી હોય છે અને જેણે સસારની મમતાને ત્યાગ કરેલે। હોય 
છે, તેનુ' નામ સાધક છે. જે કામથી સુકત હાય છે, જે કોધની પાસેથી નાસી 
જુટેલેો હોય છે, મદ અને મત્સરને જેણે એક ખાન ફે કી રીષેલા હોય છે, તેનુ” 
નામ સાધક છે. જે ઝુલાભિમાનનો ત્યાગ કરે છે, જે લોકલજ્જાને લજાવે 
છે અને જે વિચારપૂર્વક પરમાર્થની ધુમ મચાવી મૂકે છે, તે સાધક 
છે. જે અવિદ્યામાંથી નાસી છુટે છે, પ્રપચમાંથી બહાર નીકળે છે અને 
જાઇ જાણુ નહિ તેવી રીતે લોભના પઝામાંથી મુક્લ થાય છે; તે સાધક 
છે. જે મસોટાઇને લત્તાપ્રહાર કરે છે, વેભવને ઢાંકી કાઢે છે અને વિચ- 
કિતના ખળથી પ્રતિછાને ફેકી દે છે, તેનું નામ સાધક છે. જે ભેદ- 
ભાવની તો કસ્‍્મરજ ભાંગી નાખે છે, જે અહંકારને ઝટકારી નાખે છૅ 
અને જે સ'શયરૂપી શત્રુને ટાંગ પકડીને પટકી નાખે છે; તેનું' નામ 
સાધક છે. જે વિકલ્પને ઠોર મારે છે, જે ભવસાગરને એક સપાટાની 
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-સાથે ઉરાડી રે છે અને જે સર્વ જીવોનો વિરોધ તોડી નાખે છે, તેનુ 
નામ સાધક છે. જે ભયને ધુતકારી કાહે છે, જે કાળના પગ તોડી નાખે 
“છે અને જે જન્મમૃત્યુના શિરચ્છેઠઠ કરે છે, તેનું નામ સાધક છે. જ 
રૃહાભિમાનપર આકેમણુ કરે છે; સકદપ પર હલ્લો કરે છે અને કલ્પ- 
“નાપર તો એકદમ છાપાોજ મારે છે, તેનું નામ સાધક છે. જે વિધ્નાને 
મારે છે, લિ'ગદેહુના ટુકડેટુકડા કરી નાખે છે અને વિચારના બળથી 
પાખ'ડને ઘેરી લે છે, તેનું નામ સાધક છે. જે ગર્જ પ્રત્યે ગર્જ ખતાવે 
છે, સ્વાર્થને અનર્થ માં ના'મી દે છે અને નીતિ તથા ન્યાયથી અન- 
'થનાં મૂળા ખાદી કાઢે છે, તેનું નામ સાધક છે. જે મોહને વચ્ચેથી 
"ચીરી નાખે છે, જે દુ:ખની ચિદરડીએ ઉડાવી દે છે અને જે શોકના 
ટુકડેટુકડા કરી ફેકી દે છે, તેનું નામ સાધક છે. જે દ્વેષને દેશપાર કરે 
છે, અશ્રદ્ધાનું ગળું દાબી 'દે છે અને જેના ભયથી કુતકનાં આંતરડાં 
તૂટી જાય છે, તે સાધક છે. સાનથી જેને વિચાર વિશાળ થાય છે, વિચાર 
વિશાળ થવાથી જેને નિશ્ચય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને જે વેૅરાગ્યથી અવ- 
ગુણના સહાર કરે છે, તેનું નામ સાધક છે. જે સ્વધર્મથી અપધર્મ'ને 'ે'કી 
રે છે, સત્ક્મેથી ડુષ્કમેને ઉડાડી દે છે અને વિચારથી અવિચારને 
આવૃત્ત કરી દે છે, તેનું' નામ સાધક છે. જે તિરસ્કારને ચીરી નાખે છે, 
ક્રેષને ઉખેડી નાખે છે અને આન'દથી દ્વેષતે પગ નીચે દાબે છે, તેનુ 
નામ સાધક છે. જે ક્રોધપર ઘેરો ઘાલે છે, જે કપટને તો અ'દરને 
અ'દરજ ફટી નાખે છે અને જે વિશ્રના સવ લોકોની સાથે પોતાનુ” સખા- 
પણું માને છે, તે સાધક છે. જે પ્રવૃત્તિના ત્યાગ કરે છે, મિત્ર-સુહૃદોની 
સગત પણુ છોડી દે છે અને જે સર્વ સ ગપશ્ત્યાગથી સ્તાનયોગને સાખે 
છે, તેનુ નામ સાધક છે. જે વિષયરૂપ ઠંગને ઠગે છે, જે કુવિઘાને ઘેરી લે 
છે અને જે આતરૂપી ચારેના પઝામાંથી પોતાની જતને સુક્ત કરી નાખે 
છે, તે સાધક છે. જે પરાધીનતાપર ક્રોષિત થાય છે, જે મમતાપર કુપિત 
થાય છે, જે દુરાશાનાો એકદમ ત્યાગ ફરે છે, જે મનને સ્વરૂષમાં હુડ- 
'સૈલી દે છે, જે યાતનાની પાછળ ચાતનાને છોડે છે, જે અભ્યાસ તથા 
મ્રયત્નની પ્રતિછા કરે છે, જે સાધનમાગ'થી અભ્યાસનો સગ કરે છે, જે 
[ઉદ્યોગને સાથેજ રાખીને ચાલે છે અને પ્રચત્નનેજ પોતાનો સહાયક 
'બનાવે છે, જે સ્રાવધ, દક્ષ, નિત્યાનિત્યનો વિગ્ચાર કરનાર, સર્જ સ'ગને 


૧૪૮ મીદાસખોાધ-દશક ષ સે. 








પરિત્યાગી અને એક માત્ર સત્સ'ગનેજ સાધનાર હોય છે, તે સાષક છે.. 
જે યત્નપૂર્વક સ'સારને પાછળ હઠાવી દે છે, જે વિચારપૂર્વક ગઝૃહુસ્થા- 
શ્રમની જ'નનળને ફે'કી દે છે, જે શુદ્ધાચા૨રથી અનાસારને નષબ્રટ કરી. 
નાખે છે, જે ભૂલને ભૂલી જાય છે, આળસ કરવામાં જે આળસ કરે છે 
અને જે ઝુચિત્ત થવા પ્રત્યે મુચિત્તવાળા હોય છે પણુ સાવધ હોતે. 
નથી, તેનુ' નામ સાષક છે. 


અસ્તુ. સાધક પુરુષ અધ્યાત્મ-નિરૃપસુનુ' શ્રવણુ કરી ડુર્ગુંત્નાના ત્યાગ. 
કર્‌ છે અને ઉત્તમ માગ ગ્રહુણુ કરે છે. તે પ્રયત્નપૂર્વક સવસ્વને। ત્યાગ. 
કરે છે અને પરમાર્થ સાગનુ' સાધન કરે છે. હુવે સિદ્ધ કેવા હોય છે તે. 
આગળના સમાસમાં સમનનશે. અત્રે એક સ'શય ઉત્પન્ન થચો કે જે 
માણુસ નિ:ઃસ્પૃહુ હાય છે તેજ સાધક ખને છે અને સ'સારી માણુસ 
કૉઈ ત્યાગ કરી શકતે! નથી; ત્યારે તે સાધક ન થઈ શકે ? આ શકાનુ 
સમાધાન પણુ આગળના સમાસમાં કરવામાં આવે છે; માટે તે ધ્યાન- 
"ર્વ ક શ્રવણુ કરો. 





જમાત ૧૦ સો-સિટ્ટ 2 ૨ષ૫નાં ઝક્ષળ. 
જો વેન કહેવામાં આવ્યુ' છે કે સંસારી માણુસ ત્યાગવિના સાધક 
હર થઈ શકે નહિ ? તેના વિચાર આ પ્રમાણુ છે. સાંભળે.. 
સન્‍્માગ* હોય તે ગ્રહુણુ કરવા અને મુમાર્ગ હાય તેને. 
ત્યાગ કરવા, એ સ'સારીને ત્યાગ છે. ફર્ઝીદ્ધિના ત્યાગ. 
કર્યા સિવાય કાંઇ સુખુદ્ધિ પ્રાસ થતી નથી; માટે ડુર્ઝ દ્ધિને 
તિલાંજલિ આપવી એ સ સારીને। ત્યાગ છે, એ લક્ષયમાં 
રાખને. પ્રપચને અનિષ્ટ માની ન્ત્યારે મનથી વિષયને।. 
ત્યાગ કરવામાં આવે છે; ત્યારેજ આગળ પરમાર્થ માગને આશ્રય મળે છે. 
અશ્રદ્ધાના પણુ ત્યાગ થઇ શકે છે, સશયને। પણુ ત્યાગ થઇ શાકે છે;. 
અન્તાનનો પણુ ત્યાગ થઈ શકે છે; પશ્લુ ધીમે ધીમે થઇ શકે છે. આ 
પ્રમાણ સૂક્મરીતે અ તસ્થ ત્યાગ નિ:સ્પૃહુ અને સ'સારી એ ઉભય અક- 
સરખી રીતેજ કરી શકે છે. ફેરકમાત્ર એટલે।જ છે કે નિ:સ્ષૃહઠુ. ( વિરક્ત ), 
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નારણ દરવાન રાતામાણાનાતમા કેડ 


પુરુષ ખાહ્ાત્યાગ અખષિક કરી શકે છે. સ'સારી મનુષ્ય પણુ પ્રસ'ગાનુસાર 
થાડો થોડા બાહાત્યાગ કરી શકે છે; કારણુ કે નિત્યનિયમ અને શ્રવણુ એ 
પણુ થોડાઘણા ખાહ્ાત્યાગ શિવાય થઈ શકતાં નથી, માટે ત્યાગ સ્રિવાય 
સાણુસ સાખક ખની શકેતો નથી એજ શ _કાનુ' સમાધાન છે. હુવે આગળ 
કથાનુસ ધાન એકાગ્ર ચિત્તે શ્રવણુ કરો. પૂવે સાધકને શી રીતે આળખવે 
તેનુ' નિરૂપણુ કર્યુ. હુવે ચિદ્ધનાં લક્ષણે! કહું છું. 

જે સાધક બ્રહાસ્વરૂપ ખનીને રહ્યો છે, જેને સ શય બ્રહ્માંડની બહાર 
ગચો। છે અને જેનો નિશ્ચય કિ'ચિતૂ પણુ ડગતે। નથી તેનુ' નામ સિદ્ધ 
છે. આ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી કે ખદ્ધસ્થિતિમાં જે ડુગ હોય છે તે 
દુર્યુ જુ જેમ સુમુક્ષુ દશામાં હોતા નથી, તેજ પ્રમાણે સુઝક્ષુ દશાનાં 
લક્ષણા સાધક દશામાં હોતાં નથી. સાધકની વૃત્તિ પ્રથમ શ'કાશીલ હાય 
છે; પર'તુ પાછળથી તેની શ'કાની નિવૃત્તિ થાય છે, માટે શ્રોતાએએ જે 
'શ'કારહિત હોય તેનેજ ખરો સિદ્ધ જાણુવેો. સ'શયરહિત જે ત્તાન તે 
સિદ્ધનુ' લક્ષણુ છે. સિદ્ધને સશય સ્પર્શ જ શી રીતે કરી શકે ? એને 
વિચાર કરા. કર્મ માર્ગ સર્વ સ'શયથી ભરૅલે। છે; સાધનમાં સ શય મિશ્ર 
થયેલો છે; સર્વમાં સશયનુ સ્રાઃાનય ગ્રસરેલુ'જ હોય છે. માત્ર સિદ્ધજ 
નિ:સ દેહુ હાય છે. સ શયથી ત્તાન ખાટું ખને છે; સશયથી વૈરાગ્ય મિથ્યા 
અને છે; સ'શયથી ભજન વ્યર્થ. થાય છે; સ શયથી સર્જ નિષ્કૂળા થાય છે. 
'સ'શયથી દેવ વ્યર્થ થાય છે; સ'શયથી ભાવ મિથ્યા બને છે અને સ'શ- 
ચથી સ્વભાવ વ્યર્થ થાય છે. સશયથી વ્રત વ્યર્થ થાય છે; સ શયથી 
'લીર્થ વ્યર્થ થાય છે; સ'શયથી પરમાર્થ વ્યથ' થાય છે. સ'શચથી ભક્તિ 
વ્યર્થ થાય છે; સશયથી પ્રીતિ મિથ્યા થાય છે; સગયથી સ ગતિ નિષ્કૂળ 
થાય છે અને સ'શયથી માત્ર સશયજ વધે છે. સ'શયી માણુસનુ' જીવન 
વ્યર્થ છે; સશથીને। નિશ્ચય વ્યર્થ છે; સશયીનાં સર્જ કામો! વ્યર્થ છે. 
સ'શચીની પોથી વ્યર્થ; સ શયીની વ્યુત્પત્તિ વ્યર્થ અને નિશ્ચય ન હોવાથી 
સ'શચીની ગતિ પણુ વ્યર્થ છે. સશચીની દક્ષતા વ્યર્થ; .સશચીનોા પક્ષ 
વ્યર્થ અને સશચીનું સર્જ જ્યુર્થ જઇ તેને મોક્ષ પણુ થવાનેઃ 
નહિ. સ'શયીનુ' સ'તપણુ' વ્યર્થ; સ'શયીનું પાંડિત્ય વ્યર્થ અને નિશ્ચય. 
વિનાના સ્'શયી મનુષ્યની ખહુંશ્રતતા પણુ વ્યય હોય છે. સ શયીની મહત્તા 
વ્યથ; સશયીની વિદ્ધત્તા વ્ય્શ અને નિશ્રમ નહિ હોવાથી સશયીનુ 
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સાન પણુ વ્યર્થ છે. નિશ્ચય સિવાય જાઈ પલ પણુ વાતને રતિ માત્ર પણુ 
સત્ય કહી શકાય એમ નથી. માણુસે। વ્યર્થ સ'શયના પ્રવાહમાં પડે છે. 
નિશ્ચય વિનાનું જે ભાષણુ તે પણુ સર્વ કટાળાભરેલુ' લાગે છે. સ'શય- 
પૂર્વક બોલવું એ નિરર્થક વાચાળપણુ' અને વ્યર્થ અડખડાટજ છે. 
નિશ્ષય વિનાનો જે ખડખડાટ તે માત્ર વિટ ખનાજ છે. સ'શયથી સમ!ઃ- 
ધાનનેા સ પૂર્ણ નાશ થાય છે; માટે સશયરહિત જે ત્તાન તેજ નિશ્ચય- 
પૂર્વક સસાધાન છે અમને તેજ ખરેખર સિદ્ધનુ' લક્ષણુ છે. ત્યારે શ્રોતાએ 
એવે પ્રશ્ષ ક્યો કે નિશ્ચય કેને કહેવો નિશ્ચયનાં સુ'ખખ્ય લક્ષણ્‌ા। મને 
કહો. માટે નિશ્ચયનાં લક્ષણ્‌। વર્ણવું છુ તે સાંભળો. સુખ્ય દેવ કેવો 
છે ? તેનોજ સાત્ર વિચાર ડરવે।. અનેકે પ્રકારના દેવાનુ' ચિ'તન 
કુરતા બેસવું નહિ, જેણે ચરાચરની ઉત્પત્તિ કરી છે તેનોજ માત્ર 
વિચાર કરવે।. શુદ્ધ વિચારથી પરમેશ્વરની ઓળખાણુ કરવી. સુખ્ય દેવ 
કાણુ ? ભકતનાં લક્ષણુ શાં ર? એનો વિચાર કરી, અસત્યની શેધ છોડી. 
સત્યની શેધ કરવી. પ્રથમ આપણા દેવને ઓળખવો, અને હું કોણુ ? 
એ ન્નેઈને સર્વ સ'ગ પરિત્યાગ કરી ખ્રહ્મસ્વરૂપ થઈ રહેવુ. ખ'ધનરૂપી 
સશય તોડવો, મોક્ષરૂપી નિશ્ચય ધારણુ કરવા અને પચભતોને વ્યતિ- 
રક કરી તેનો અન્વય કેવી રીતે થાય છે તે નેવું. પ્રકૃતિની મર્યાદા 
૩્યાં સુધી છે ? એ પૃર્જૂપક્ષના પ્રથમ સિદ્ધાંતના પ્રથમ વિચાર કરવેદ 
અને પછી સ્વસ્થતાપૂર્વક મશ્વરનેો વિચાર કરવા. દેહાભિમાનને લીધે 
સશય ઉપજી આવીને તે સમાધાનનો નાશ કરે છે; માટે આત્મસ્વરૂપનોા 
નિશ્ષચ ડગવા દેવો નહિ. આત્મસ્રાન એ મૂળથીજ સિદ્ધ હોવા છતાં 
દેહાભિમાન સ શયને વધારે છે; એટલા માટે આત્મનિશ્ષયથી સમાધાન 
રાખવું. દેહબુદ્ટિ દ્વનું સ્મરણુ થ્યું કે તરતજ વિચારશશુદ્ધિ નટ થાય છે; 
એટલા માટે હું આત્મા છુ એવી બુદ્ધિ દ્રહતર રીતે ધારણુ કરવી. આત્મ- 
બુદ્ધિના નિશ્ચય થવો! એજ મોક્ષરૃપી લક્ષ્મીમાં સ્થિતિ છે; એટલા માટે 
“ અરમાત્ળ '“ હું આત્મા છું ' એ શબ્દોને કદિ પણુ વિસરવા નહિ. 
આ પ્રમાણે નિશ્ચયનાં લક્ષણુ। કહ્યાં; પરતુ સત્સંગ વિના એ સમજશે 
નહિ. સતોને શરણે જવાથીજ સર્વ સશચો નષ થાય છે. 

અસ્તુ. હવે સિદ્ધનાં લક્ષણુ। સાંભળો. સુ'ખ્યત્વે કરીને જે શિ 
દેહ હોય છે તેનેજ સિદ્ધ કહેવામાં ભાવે છે. સિદ્ધ સ્વરૂપમાં દેહુજ 
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હાતો નથી, તો પછી તેમાં સશય તો હોયજ કયાંથી ? માટે હે શિષ્ય ! 
સિદ્ધ પુરુષો નિઃસ દેહુ હોય છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખન્ને. દેહને લીધે 
અનેક લક્ષણ! ઉત્પન્ન યાય છે; પરંતુ દેહાતીતનાં લક્ષણ! શી રીતે 
'વર્ણુવી શકાય ? આંખથી જે દ્રષિગાચરજ થતે ન હાય તેનાં લક્ષણે 
વણુંવવાં શી રીતે ? પરબ્રહ્મ મૂળથીજ સિદ્ધ અને નિર્મળ છે તો પછી 
તેને લક્ષણ્‌! કેવાં ? લક્ષણુ એટલે ગુણુ તથા આકારનુ' વર્ણન; પરતુ 
વસ્તુરૂપ જે પરખ્રહ્દા એ તો મૂજાથીજ નિર્ગુણુ અને નિરાકાર છે, માટે 
ખ્રહ્ાસ્વરૂપનાં જે લક્ષણુ। છે તેજ સિદ્ધસુરુષનાં લક્ષણ્‌! છે. તથાપિ, જ્ઞાન 
દશકમાં સિદ્ધનાં લક્ષણા જિજ્તાસુને પરિચય થવાને માટે જણાવ્યાં છે; 
માટે પ્રસ્‍તુત સમાસમાં અહો વ્યાખ્યાન સમાસ કરૂં છું. ન્યૂનાધિક્યને 
માટે શ્રોતાએએ ક્ષમા આપવી. 





પક ------૦------------કનસાન--.-.-આાસજાાનાન-----------. 
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હૈ 


દર 





વે ચિત્તને સ્થિર કરો. આટલીવાર સુધી કહ્યું તેને બરાબર 
] ધ્યાનમાં રાખો અને ક્ષણુભર એડાગ્રચિત્ત કરીને બેસે।.* 
ઝક પધારો કે આપણે કોઇ એકાદ ગામ કિ'વા દેશમાં રહેવાનુ 
જ છે, તો ત્યાંના પ્રભુ ( સત્તાધીશ )ને મળ્યા સિવાય સુખ 
શી રીતે મળશે ? માટે ન્યાં રહેવુ' હાય ત્યાંના પ્રભુની 
સુલાકાત કરવી ન્નેઇએ. આમ કરીશું તાજ આપણુને સર્વ 
પ્રકારે માન મળશે. જે આપણે ત્યાંના પ્રભુની સુલાકાત ન લઇએ તો ત્યાં 
અઆપણુને માન શી રીતે મળશે ? આપણી મહત્તા નછ થતાં પણુ કાંઈ 
વાર લાગશે નહિ; મપ્ટે રાનથી લઈને ર'ક પર્ય”ત, ત્યાં જે કોઈ આગે- 
વાન હાય તેને મળવુ જેઈએ, એ વાત વિચારશીલ મનુષ્યોની જાણમાં 
હાય છે. તેને મળ્યા વિના ને આપણે તેના નગરમાં રહીએ તો. રાજ- 
દૂતો આપણુને બેકાર તરીકે પડ્ડશે અને ચોરી કરેલી નહિ હોવા છતાં 
પણુ આપણે માથે ચોરીનુ' આળ આવરે; એટલા માટે શાણા માણસે 
પ્રભુને મળવાની વાત ધ્યાનમાં રાખવી. ને તે એમ નહિ કરરો તો 
તેનો સારો સસાર ધળષધાણી થઇ જશે. ગામમાં પટેલ મોટે હાય 

% શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી શ્રોતાઓને કહે છે 'ે, પૂર્વે કષુમય સસાર, 
ત્રિવિધ તાપ, નવધા ભકિત, વિરકત સદ્મુરુ, સચ્દિષ્ય અને ચુદ્ધત્તાન પ્રશતિ જે 
વિષયોનુ' વર્ણન થઇ ચૂકયું છે તેને _ મનમાં સાચવી રાખવુ' નનેઇએ. તેને આ 
કાને સાંભળી પેલે કાને કાઢી નાખવું જઇએ નહિ. તેઓ શ્રોતાઓને સચના આપે 
છે કે હવે ચિત્તને એકાગ્ર કરીને બેસો; કારણુ કે આગળ અધ્યાત્મનિરૂપષુ કરવામાં 
આવનાર છે. 
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છે; તેના કરતાં સૂબા, મેપ્ટો હોય છે અને સૂબા કરતાં . રાજા 
મોટો હોય છે, એ લ્ાક્યમાં રાખને. એક રાષ્ટ્રના સ્વામિ તે રાજા 
અને અનેક શજાઓનો પતિ તે મહારાન અને જે સહારાજા- 
એઓનેોા પણુ રાજ હોય છે તે ચક્રવ્તિ કિવા ચ્રાર્વજભોમ કહેવાય છે. 
જાઇ નરપતિ હોય છે, કોઈ ગજપતિ હાય છે, કોઇ અશ્ચપતિ હાય છે; 
પરતુ આ સર્વમાં ચક્રવતિ” રાજાજ મોટો ગણાય છે. આ સર્જ વિશ્વને 
નિમાણુકર્તા એક બ્રહ્મદેવ છે; પરતુ તે બ્રહમાદેવનો નિર્માણુકર્તા કોણુ છે ? 
બ્રહ્મા, વિષ્યુ અને શ'કરને નિમાણુકર્તા પ્રભુ તેમનાથી પણ મોટો છે; 
સાટે તેનેજ નાના યત્નાથી ઓળખવો નેઈએ. તે દેવને નને એઓળખ- 
વામાં આવે નહિ તો! યમયાતના નિવૃત્ત થાય નહિ. તે ખ્રહ્યાંડનાયકની 
ભેટ થાય નહિ એ આપણે માટે ઇટ નથી. જેલ સર્વને પેદા કર્યા છે 
અને જેણું આ સમગ્ર બ્રહ્માંડ નિર્માણુ ક્યું" છે, તેને જેણુ ઓળખ્યો નથી 
તેને પતિત માનવો નેઇએ, માટે પરમેશ્વરને ઓળખવો અને જન્સર્નું 
સાર્થક્ય કરી લેવુ. નને પરમેશ્વરના પરિચય ન થતો હાય તો સતોની 
સ'ગતિ કરવી નેઇએ. આમ ડરશો! એટલે પરમાત્માની પ્રતીતિ થશે. 
જે ભગવાનને ઓળખે છે તેનેજ સત કહેવામાં આવે છે. કયી વસ્તુ 
શાશ્વત છે અને કયી વસ્તુ અશાશ્ચત છે તેને નિર્ણય તેજ ન્ણે છે. 
પરસેશર અચળ અને અટલ છે એવે! જેના અ'તરમાં નિશ્ચય હોય છે, 
તેનેજ સાધુ અને ખ્રહ્મત્તાની ન્નણુવા. જે વસે છે તો લે।કોમાંજ, પરતુ 
વાતો કરે છે પરલેોકની અને. જેના અ'તઃકરણુમાં સત્ય સાન જાગૃત હોય 
છે તેજ સાધુ છે. પરમાત્મા નિર્યુણુ છે એમ જનાણુવું તેનેજ ક્ષાન કહે- 
વામાં આવે છે; તેથી જે કાંઇ ભિન્ન હાય તે સર્વ અસ્તાન છે. લોકો ઉદર- 
પોષણુને માટે જે નાના પ્રકારની વિદ્યાઓ ભણે છે તેને વિગ્માન કહેવામાં 
આવે છે; પરતુ તેથો કાંઇ ખરૂ સાર્થકય થતું નથી. "પરમેશ્વર એક છે 
એસ જાણુવુ' તેનુજ નાસ જ્તાન છે અને તે સાનજ સાર્થ છે; બાકી 
સર્વ વિદ્યાઓ વ્યથ અને ઉદર ભરવા માટે છે. જન્મભર ઉદર ભયે; દેહનું, 
સરક્ષણ કર્યું, તોપણુ અ'તકાળે સર્વ વ્યર્થ જાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે પેટ 
ભરવા માટેની જે વિદ્યા હોય તેને સદ્ધિઘા કહેશે! નહિ. સર્વ બ્યાપઝ આવે! 
જે પરખ્રહમા, તે જે વિદ્યાદ્ધારા તત્કાળ પ્રાસ થાય છે તેનું નાસમજ ખર જ્ઞાન છે.. 
આવું જ્ઞાન જેની પાસે હોય તેનેજ ખરે જ્તાનનાન જાણુવો અને લેનીજ 
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પાસે જઈને સમાધાનનો ઉપાય પૂછવો નનેઈએ. અજ્તાનીને અજ્ઞાની મળે. 
તો સ્તાનના લાભ ક્યાંથી થાય ? ભિખારીને ભિખારી મળે તો શ્રીમ'તાઈ 
ક્યાંથી ઉદ્દભવે ? રોગીની પાસે રોગી જાય તો. તેને આરોગ્ય શી રીતે 
પ્રાસ થાય ? ડુર્ભળની પાસે ફુબળ જાય તો તેને આશ્રય ક્યાંથી મળે ?' 
પિશાચની પાસે પિશાન્ચ ન્તય તો ફળપ્રાસિ શી થાય? ઉન્મત્તને ઉન્મત્ત 
મળે તો તેને સમનવે કેણુ ? ભિખારીની પાસે ભિક્ષા માગવામાં ભવે, 
સન્સાર્ગહીનની પાસે સન્‍્માગ માગવામાં આાવે અને મુષ્સુપક્ષની પાસે 
પ્રકાશ માગવામાં આવે તો તે શી રીતે મળે? અખુદ્ધની પાસે ખુદ્ધિ 
લેવા જનાર તે સુખુદ્ધ ૨ી રીતે થશે ? ખ'ધાયલાને ખ'ધાયલો જને 
મળવાથી કાંઇ સુષ્ત થતે। નથી. રેહીની પાસે દેહી જાય તો તે વિદેહી 
શી રીતે થાય ? જ્ઞાની સિવાય ઝ્તાનમા" મસળવા અશકચ છે; એટલા 
માટે સ્તાતાને ખોળી કાઢી તેનોજ અનુગ્રહ પ્રાસ કરવો અને તેની પાસેથી 
સારાસારનું સ્તાન સ'પાદન કરવું. અસમ કરવાથી જીવને મોક્ષપ્રાસિ થાય છે. 
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વે જે ઉપરેશવડે સાચુજ્યસ્ુક્તિ પ્રાસ થાય છે તૅ 
ઉપદેશનાં લક્ષણા! સાંભળો. જૂદા જૂદા મતોનું સાન 
કાંઇ ઉપયોગી નથી. જેમ ધાન્ય વિનાનું ભૂસું ખાઈ 
શકાતું નથી તે પ્રમાણે ખ્રહ્યત્રાન વિનાના ઉપદેશમાં 


કાંઇ વિશેષતા નથી. ફાવે તેટલી કડબ કાપો; તેમાંથી કાંઇ દાણા મળતા 
નથી; છાશને વલોવ્યાથી માખણુ મળતું નથી; ચોખાનું ધોવણુ પીવાથી 
કાંઇ ટ્ધનો સ્વાદ આવતે! નથી; કૂળની છાલ ચાવવાથી કાંઇ કૂળનેો 
સ્વાદ આવતે! નથી; કૂચા ચાવવાથી કાંઈ શેરડીના સ્વાદ આવતે! નથી; 
કાચલી ચાવવાથી કાંઈ કોપરાનો સ્વાદ આવતો નથી; તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્ા- 
જ્ઞાન વિનાને। ખીને અનેક પ્રકારનો ઉપદેશ વ્યર્થ-- અસાર છે. કેોઇપણુ 
શાણ્‌!ા માણુસ સંસારને છોડી અસારનું સેવન કરશે કે ? હવે નિર્ગુ શુ એવા 
જે પરષખ્રહ્મ તેનું નિરૂપણુ કરં છું; માટે શ્રોતૃમ'ડળે અ'તઃકરણુ સ્વસ્થ કરું. 
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સર્વ સૃષ્ટિની રચના પચભૂતોઃ માંથી થચેલી છે; પરતુ તે સર્વકાળ ટકવી 
નથી. એ રચનાના ભબાદિમાં અને અ«તમાં તો નિર્યુંથુ ખ્રડ્ાજ રહે છે અને 
તેથી તેજ શાશ્ચત છે. ખાક્ી પચભૂતે।માંથી થયેલા જેટલા દશ્ય પદાથ છે તે 
તો સર્જ નાશવત છે. આ નાશવત ભૂતોને પરમાત્મા શી રીતે કહી શકાય ? 
મનુષ્યને ' ભૂત ? કહેવામાં આવે તો તેને પણુ ખોટું લાગે છે, તો પર- 
સેશ્વર તો સર્વ જગતને! નાયક છે અને તેનો મહિમા તે ખ્રહ્માદિક પણુ 
જાણી શકતા નથી; તો પછી તેને ભૂતોની ઉપમા શી રીતે આપી શકાય ? 
ભૂતો સમાન પરમેશ્વર છે એમ કહીએ તો તે મોટો દોષ છે. આ વાત 
સર્વ મહાપુરુષોને વિદિત છે. પૃથ્વિ, જળ; તેજ, વાયુ, આકાશ, એની 
ખહાર અને અ'દર જગદીશ્વ૨જ વ્યાસ છે. પ'ચભૂતાનો, નાશ થાય છે, 
પરતુ પરમાત્મા અવિનાશી. છે. જે -ામ-રૂપ છે તે સર્જ બ્રમ દે. નામ- 
રૂપથી ભિન્ન એવું જે ગુહ્યતત્ત્વ છે તેને તો અનુભવથીજ ન્ણુવું જોઇએ. 
પાંચ ભૃતોા અને ત્રણુ ગુણા! મળીને આઠ પ્રકારની પ્રકૃતિ છે, એ વાત 
લક્યમાં રાખો. આ આઠ પ્રકારની પ્રરુતિનેજ દશ્ય કહેવામાં આવે છે. 
આ ટશ્ય નાશવત છે એમ વેદો અને ઉપનિષદૉ કહે છે અને નિર્ઝુંણુ- 
ઠ્રહ્મ શાશ્વત છે; એ તો સાતાઓને વિદિતજ છે. જે શસ્રથી કાપવા જતાં 
કપાતો નથી, જે અસ્તિથી ખાળવા જતાં અળતો નથી, જે પાણીમાં આગળતોા 
નથી, જે વાયુથી ઉડી જતો નથી, જે પડતો પણુ નથી અને ન૪ પણુ 
થતો! નથી, જે બનતો પણુ નથી અને ખગડતેો! પણુ નથી; તે પર- 
બ્રહ્મા છે. જેની કોઇ પણુ જાત નથો, જે સર્વથી નિરાળા છતાં સદા 
સર્વદા અસ્તિત્વમાં હોય છે, જે દેખાતો નહિ હોવા છતાં સર્વત્ર 
સ'ચાર કરી રહ્યો છે, જે સૂક્મ પે સર્વત્ર ભરેલે। છે? તે પરખ્રથ્યા છે. 
જટલું દેખાય તેટલુંજ નેવું, એવી આપણી દ્રષિને ટેવ પડેલી હોય છેઃ 
પશ*તુ જે ચુસ અને ગઢ હાય તેનું પણુ સાન સેળવવું નનેઇએ. જે પ્રકટ. 
દેખાય છે તે અસાર છે અને જે શુસ છે તેજ સારરૂપ છે એ વાત 
ધ્યાનમાં રાખવી જોઇએ. આ વિચાર ગુરુસુખથીજ સારી રીતે સમનતય 
છે. જે સમજાતો નથી તેને વિવેકમળથી સમજી લેવે। જોઈએ. જે દેખાતો 
નથી તેને વિચારબળથી નવો નેઇએ. જે જાણુવામાં આાવતો નથી તેને. 


કમ ઇઝ ગ--૦ / ઇજા 0--નમઇ-પણણ-મનજ૦જ૮-૦ શ ₹-કરાતાણન૦ 0૪૨. _હાક-ટ4 .. .2.૮:-૭મ૦૦૫૦૪૩ “ન .- 
જગા .નતખ્ાનજ-ક--ગટ-૧--૦ ૦. 


#* સત ર્સુસ્‍ર શાળ સેન મલ વાય: । 
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૧૫૬ - મીદાસબોાધ-દશક ૬ ફો. 


વિચારશષ્તિથી જાણી લેવો! જઇએ. જે ગુસ હોચ તેને પ્રકટ કરવો જેઈએ. 
“અસાધ્ય હોય તેને સાધ્ય કરવો જેઇએ. કઠિન હોય તેને. સારી રીતે 
અભ્યાસ કરવો ન્નેઈએ. વેદ, બ્રજ્માદેવ અને શેષ પણુ જેનું વર્ણન કરતાં ચાકી 
ગયા છે, તે પરખ્રહ્યાને પ્રાસ કરવો નતેઈએ. તે પરબ્રહા અધ્યાત્મવિદ્યાના 
શ્રવણુથી પ્રાસ થાય છે. તે પૃથ્વી નથી; જળ નથી; તેજ નથી; વાયુ નથી. 
રગઠ્ઠારા પણુ તે ઓળખાતો નથી, કારણુ કે તે અવ્યક્ત છે. સત્યદેવ તો 
માત્ર તેજ છે; બાકી તો લોકોએ પોતાના અજ્ઞાનથી અનેક દેવતાન્માની 
ઝ્લ્પના કરી લીષી છે અને જેટલાં ગામ છે તેટલા દેવ છે. આ પ્રમાણે 
પરમાત્માનો નિણુંય થયે. તે દેવ નિર્ગુણુ છે એ વાત સમન્નઇ ચકી. 
'હુવે સ્વચ' આપણી પોતાની શોધ આપશે કરવાની રહે છે. આ મારો 
દેહુ છે એમ આપણે કહીએ તોપણુ દેહુ તો ભિન્નજ ઠૅરે છે, એ વાત 
લક્ષ્યમાં રાખો. મન મારૂં છે એમ કહીએ તો મન પણુ આપણાથી પખૃથ- 
કજ ઠરે છે. દેહના વિચાર કરવા જઈ એ તે। તે પણુ સર્વ તત્ત્લાનાોજ વિસ્તાર 
છે. તત્ત્લા તત્વોના સહાર કરે એટલે છેવટે શું રહે ? આત્માજ. છે 
તેમજ તો. ખિલઝુલ સ્થાનજ નથી; માટે તે તરક્‌ જેવાનું તો કાંઇ કાર- 
ણુજ નથી. તત્ત્વો તો! પોતપોતાને સ્થાને ચાલ્યાં જાય છે. માણુસ શરી- 
રરૂપી પોટલીને ન્યારે ઉપર ઉપરથી જુએ છે ત્યારેજ તે તેને ખાંધેલી 
જણાય છે; પરતુ જ્યારે તે ઉડા વિચાર કરે છે ત્યારે તેને એ પાટલી 
જણાતીજ નથી. શરીર એ તત્ત્વોનું પોટલું છે અને શાશ્વત ન્નેપ્રએ 
તો એક આત્માજ છે. આપણે તો કાંઈ છીએજ નહિ. ન્યારે આપણું 
પોતાનુ'જ ઠેકાણુ' નથી ત્યારે જન્મ-મૃત્યુની તો વાતજ શી? પરખ્ાહ્મમાં 
નોવા જઇએ તો પાષ પણુ નથી અને પુણ્ય પણુ નથી. પાપ-પુણ્ય, 
ચમયાતના, એ તો નિ્ગુ'ભુમાં હોતાંજ નથી; અને જે નિર્ગું ણુ તેજ આપણુ, 
તો પછી જન્મ-મશણુનું અસ્તિત્વ ક્યાંથી હાય ? “ દેઠ હું 3 ' એવી 
ખુદ્ધિથી ખદ્ધ થયેલો મનુષ્ય આવે! વિચાર કરવાથી સુક્ત થાય છે અને 
તે દેઠ્ઠાતીત થચોા! એટલે મોક્ષપટને પામે છે. આપણુ અને નિર્ગુણ 
આત્મા એકજ છીએ, આવી પ્રતીતિ થઇ એટલે જન્મનું સાર્થ ક્ય થાય છે; 
માટે આવો વિચાર પ્રથમજ કરવો જેઈએ. જેમ નાઝૃત થવાથી સ્વસ 
-ણ થાય છે તેમ વિચારપૂર્વક જેવાથી દશ્ય નટ થાય છે. આત્મસ્વરૂપ 
'તરકફ્‌ વૃત્તિને વાળનાર પ્રત્યેક પ્રાણી તરી જાય છે. સ્વાપણુ. કરવું, પોતેજ 





સમાસ ૩ જે-માથાની ઉત્પત્તિ. પછ 
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ર્રેષ ન શ્હેવુ, એનુ નાસ આત્મનિવેદન છે. પ્રથમ આત્મા અને અના- 
ત્માનો વિચા૨ સાંભળવો; પછી એ વિષયમાં આગળ વષવા માટે સડગુ- 
સના ચરણુપ્ની સેવા કસ્વી; આથી સદગુરુની જૃુપા થઇને આત્મનિ- 
વેદન થાય છે. આત્મનિવેદન થયુ' એટલે શુદ્ધ અને શાશ્ચત વસ્તુ જે 
પરમાત્મા તેજ આપશું, એવો આપણા અ'ત:કરભુમાં બાધ થાય છે. 
ખાદ્યાસ્રાનથી અ્રહાસ્વરૂપજ થવાય છે અને સ'સારનાં દુ:ખો ઉડી ન્ય છે. 
આ સ્થિતિને પ્રાસ થયેલો! માણુસ નિક્ષિ'ત થઇને દેહને પ્રારબભ્ધપર છેડી. 
દે છે; આનેજ આત્મજ્ઞાન કહે છે, એનાથીજ સમાધાન મળે છે અને 
એ ત્તાનથીજ જીવ પરષ્ાહાથી અશસિજ્ન થઈ રહે છે-સાચા ભગત ખની 
જાય છે. હવે તેને કાંઇ પણુ સ્પૃહા રહેતી નથી. થવાનુ" હાય તે થાએ, 
જવાનુ હોય તે જાઓ, જન્મ-મૃત્યુ વિષેની તેના મનની શકા નિવૃત્ત 
થઈ ગચેલી હાય છે. હુવે તેને સંસારમાં ડૂબવાનું ટન્યુ. પરમેશ્વર અને 
ભપ્તનુ એક્ય થયુ. તેણે સત્સ ગવડે પરમાત્માને ઓળખ્યો. 


સમાસ ર્‌ ગો--।યાનો ડવ્પાર . 
ઝે --ૃતક્ક્ક્ન---- 

જાશની પેઠે આત્મા પણુ સદાકાળ સર્વવ્યાપી, અત્યત 
ધન, નિર્મળ, નિશ્વળ અને નિર્ગું'ભુ છે. જેના કદિ 
પણુ ખ'ડ થએલા નહિ હોવાથી જે સદા અખ'ડ છે, 
જે અન'ત કરતાં પણુ અનત છે, જે ગગન કરતાં 

જે ે પણુ સોટો છે, જે સૂક્મ કરતાં પણુ સૂક્મ છે, જે 
રેખાતો પણુ નથી અને ભાસતેો પણુ નથી, જે ઉત્પન્ન પણુ થતે। નથી અને 
લય પણુ પામતો નથી, અને જે આવતે પણુ નથી અને જતો પણુ નથી, 
તેજ પરચખ્રહ્મ છે. જે ચળતો પણુ નથી અને ઢળતો! પણુ નથી, જે તૂટતો 
પણુ નથી અને ફૂટતો પણુ નથી, અને જે બનતો પણુ નથી અને બગ- 
ડતો પણુ નથી, ન પરખ્રહ્મા છે. જે સદાસર્વ'દા પ્રત્યક્ષજ રહે છે, જે શુદ્ધ 
અને નિર્મળ હોય છે અને જે સર્જનાં અતઃકરણુમાં, આકાશમાં અને 
પાતાળમાં ષણુ વ્યાપી રહેલો! છે, તે પરબ્રહ્મ છે. તે નિર્ગુંથુ બ્રહ્મા અવિનારી 
છે. જેના નાશ થાય છે તે સચુણુ-ત્રિગુણાત્મક માયાજ છે. ભા જગતમાં 
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સચુણુ અને નિર્ગુંજ્ુ એ ઉભશચતનુ” મિશ્રણુ થયેલુ છે. જેમ ક્ષીર અને 
નીરનો વિવેક રાજહુસ કરે છે, તેસ આ મિશ્રણુનો વિવેક ચોગેશ્વરોજ 
કરે છે. જે જે જડ વસ્તુએ હાય છે તે તે સર્વ પચભૂતોમાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલી હોય છે અને તેમાં આત્મા વ્યાસ હાય છે. લે નિત્યાનિત્યનેા 
વિચાર કરવાથી સમન્નય છે. જેમ આપણે શેરડીમાંના રસ ગ્રહુણુ કરીને 
ફૂચાને ફેકી દઈએ છીએ, તેજ પ્રમાણે જગતમાંથો જગદીશને વિચા- 
૨થી ઓળખવો જેઇએ. શેરડીના રસ તે! નાશવત અને પાતળે છે 
અને આત્મા તો શાશ્વત અને નિશ્ચળ છે. વળી એ રસ તો! અપર્ણ -એકજ 
જગ્યાએ રહેલો છે અને આત્મા તો! સર્વ સ્થળે પરિપૂર્ણ છે. આત્મા 
સમાન નને કોઈ વસ્છુ હોત તો તે દ્રછાંત આપવાને કામની થઈ પડી હોત; 
પરતુ તેવી કોઇ વસ્તુ નહિ હોવાથી ગસે તે દ્રછોત લઇ જે તે પ્રકારે 
સમજવવુ' પડે છે. આવી રીતે સર્જત્ર ખ્રહમાતતત્વ ભરેલુ છે તો! પછી 
તેમાંથી માયા શી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે ? એને। ઉત્તર એ છે કે જે રીતે 
આકારમાં વાયુની લહુરી ઉત્પન્ન થાય છે તે રીતે. વાયુમાંથી તેજ ઉત્પન્ન 
થયું; તેજમાંથી આપ-જળ ઉત્પન્ન થયુ; જળમાંથી ભૂગોળ નિર્માણુ થયો. 
આ ભૂગોાળામાંથી કેટલાં પ્રાણીઓ ઉત્પન્ન થયાં તે કહી શકાતું નથી; પચતુ 
તેના આદિ અને અ'તમાં બ્રહ્માજ વ્યાપી રહેલો છે. જે જે વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે તે સર્વ નાશ પામે છે; પરતુ મૂળમાં બ્રહ્મ તો હોય 
છે તેવો ને તેવાોજ ભરપૃર રહે છે-વધતેો ઘટતો નથી, જેમ ઘટ ઉપજવા 
પૂત પણુ આકાશ હાય છે, ઘટની મધ્યે પણુ આકાશ હોય છે અને તે 
ટૂટી જવાથી આકાશ નાશ ન પામતાં જેમનું તેમ રહે છે; તેજ પ્રમાણે 
પરષ્રહ્ા એ સ'પૃણું; અચળ અને અટલ હોય છે. આ ચરાચર જગત તે 
પરછખ્રહ્માની મધ્યેજ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે. જે જે વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે તે સર્વમાં ખ્રહ્માજ વ્યાપેલો હાય છે અને તે સર્વને 
નાશ થયા પછી જે રોષ ૨હે છે, તે પણુ અવિનાશી પરખ્રહ્માજ છે. આવે 
જે અવિનાશી ખ્રહ્મ છે તેનેજ ત્તાતા પુરુષા ગ્રડણુ કરે છે. તત્તલાનુ 
તત્ત્વામાંજ નિરસન કરીને પોતામાંજ પોતાને પામે છે. એજ તત્ત્વા 
એક ખીન્ત સાથે મળવાથી તેને “ દેઢુ ' એવું નામ અપાય છે. તેના 
સાતા પુરુષો આ તત્ત્વોવડેજ તત્ત્વોનું” સારી રીતે શેન કરે છે. 
તત્ત્વાની પૂરેપૂરી શોધ થઈ એટલે દેહાભિમાન હાય પામી જાય છે 


સમાસ ૩ જો-માયાની ઉતપત્તિ. ૧૫૯ 


અને આપણે વિચારપૂર્વક નિર્ઝુણુ બ્રહ્મમાં અભેદ થઇ જઇએ છીએ. વિચાર- 
પૂર્વક રેટુ તરફ જેઈએ તો તત્તવો તત્ત્વોમાં મળી «ય છે અને 
& આપણે ' એવી કોઇ વસ્તુ આપણુને જણાતીજ નથી. આપણે કેણુ 
એવી ને આપણે શોધ કરવા લાગીએ તો આપણે માયાનાજ બનેલા 
છીએ એમ દેખાય છે. તત્ત્વાના નાશ થયો! એટલે વાસ્તવમાં રહેછે જ શું ? 
માત્ર એક નિર્ગુણુ પરબ્રહ્મ. આપણુ અભાવ થઇ જાય છે અને નિર્ગુણ 
અહ્વજ સત્ય ઠરે છે; આત્મનિવેદનનાો મર્મ માત્ર આજ છે. તત્વોનો 
લય થતાંની સાથેજ ફડું-તુંપણાનાો બ્રમ નટ થાય છે. હુ'પણાને સ્‍ેવા 
જઇએ તો તે મળતું નથી. માત્ર નિર્ગુ ણુ બ્રહ્માજ અટલ છે અને તેજ 
આપણુ છીએ; પરતુ આ જ્ઞાન ગુરુ સિવાય પ્રાસ થતું નથી. સાર શું 
ખને અસાર શું ? એની શોધ કરવામાં આવે એટલે અસાર નીકળી નાય 
છે અને પછી સાર અર્થાત્‌. નિર્ગુંગ્ુ બ્રહ્મજ શેષ રહે છે. પૂર્વે જે ખ્રહ્મર્નુ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું તેજ સર્વમાં વ્યાસ હાય છે. સર્વનો સ પૂર્ણું 
નાશ થયા પછી જે રેષ રહે છે, તેજ શુદ્ધ બ્રહ્મ છે. વિચારપૂર્વક સર્જ 
તત્વોનું '"ૃથક્કરણુ કરીએ એટલે સત્યાસત્યના નિર્ણુંય થઈ .નળય છે 
અને આપણે આપણુનેજ ભૂલી ગયા હતા એમ વિદિત થાય છે. હુપણું 
આપણે પોતેજ કલ્પૅલું હોય છે અને વિચારપૂર્વક તપાસીએ તો હુંપણુ 
જેવી કોઈ વસસ્‍્તુજ શેષ રહેતી નથી. હુંપણું નટ થયું એટલે આપણે 
સ્વત:જ નિર્ઝુણુ આત્મા ખની જઇએ છીએ. તત્વોનું નિરસન થયુ એટલે 
નિર્ગુણુ આત્મા તેજ આપણે એવી પ્રતીતિ થાય છે, તોપછી હુંપણું 
તો રહેજ શાનું ? હુંપણું તત્વોમાં ગયું એટલે રોષ સહજ નિગુણુ 
આત્મા શહ્યો. આ નિર્ચુંણુ આત્મા તે હુંજ છુ, એવી ભાવનાથી આત્મ- 
નિવેદનને અનુભવ થાય છે. આત્મનિવેદન થયુ; પરમાત્મા અને 
ભક્તની એકરૂપતા થઈ, એટલે તે દ્રેત છોડી દઇ ખરે શકસ્ત ખને છે. 
નિશુણુ ખ્રહ્મને જન્મ પણુ નથી અને મરણુ પણુ નથી. નિગુંભુને પાપ 
પણુ નથી અને પુષ્ય પણુ નથી. તે નિર્ગું જુની સાથે એકરૂપ થયા 
એટલે આપણે સુક્ત થઈએ છીએ. તત્ત્વોમાં ચુંચવાઇ પટવાથીજ પ્રાણી 
સ'શયના વમળમાં પડે છે અને પોતે પોતાનેજ ભૂલી ન્નય છે; અને 
“ જોડ ?' “ જોડણ્મ્‌ ? ( હું કોણ, ' “ હું કોણુ ૪) એમ બોલવા લાગે છે. 
માણુસ તત્ત્વોમાં ગુ'ચવાઇ પડે છે એટલે તે “જડમ ' કહે છે અને 


૧૬૦ થરીદાસબાધ-શક ૨ ડો. 


જ્યારે વિચારપૂર્વક શોધન કરે છે ત્યારે તે “ શૉડફમ્‌ ' “ કોડ્ફમ' 
( અર્થાત્‌ હુંજ પચ્ખ્રહ્ા છુ' ) બોલે છે અને તતૃપ થયો. એટલે “ અણ ' 
(હું ) અને “ સોઇ ' ( તેજ હું ), એ ઉશય પણુ નણ થાય છે. પછી આ. 
પૃથ્વીમાંજ તે સ'ત સત્યસ્વરૂપ ખને છે. તે દેઠુવાળા હોવા છતાં ષણુ દેહા- 
તીત થાય છે એ વાત લક્ષમાં રાખો. વિષ્ય ગહુન હોવાથી એકવાર 
કહેવાથી સ'શયની નિવૃત્તિ થતી નહિ હોવાથી વારવાર પુનરુક્તિ કરવી. 
પડે છે; અને તેથી પ્રસગાનુસાર મારે પણુ બે!લવું પડચુ' છે. તો શ્રોતાએ।. 
તે માટે મને ક્ષમા કરશેો.** 








સ-1સ જે થો-ત્રનાનિક્વળ. 
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ક. 'જ ત ઝુગનાં સત્તર લાખ અઠ્ઠાવીશ હુજાર વર્ષા, ત્રેતાયુગનાં 
દ્કિદિ ખાર લાખ ઇન્તુ હનર વર્ષો, દ્રાપરયુગનાં આઠ લાખ 
. . ચાસઠડ હુજાર વર્ષો અને કલિયુગનાં ચારલાખ બત્રીસ 
“રૂ5 - હનર વર્ષો; ચારે યુગો મળીને તેતાળીસ લાખ વીશ 
ઝે પી 


ક, *'-- 
2 ચાફ્યા જાય છે ત્યારે બ્રહ્માના એક દિવસ થાય છે. 
ય ખાવા ખ્રફ્પાએ હુન્નર થાય છે ત્યારે વિષ્ણુની એક 
ઘડી થાય છે. ભવા વિષ્ષુ હજાર થાય છે ત્યારે ઈશ્વરની એક પળ 
થાય છે. આ વાત લક્ષમાં રાખો. આવા કશ્વર એક હુનર થાય 
છે ત્યારે શક્તિની અર્ષ પળ થાય છે. આવી કાળગણુના સર્વ 
શાસ્્રોમાં જણાવેલી છે. ?₹ આત્રી શક્તિએ અનત થાય છે. અન'ત 
શ્રી સમય રામદાસે સ્વ્ય' ખુલાસો કરી દીધા છે. લેકાતો સશય નિજત્ત કરવાને 
માટે તેમને વારવાર એકની એક વાત કહેવી પડી છે. 
» અતુચુમસઇશાળ વિનસેમં વિયાતઇમ્‌ | 
વિતામ ૬૩1: આખ વિષ્ળૉધારજમેવ ૧ ॥ ૨ ॥ 
વિશ્ળોસ્જ્લટ્શ્ઞાળે 








વજસેયં મણેશ્્યરમ્‌ ॥ 
મહેશ્ય₹સદ્સ્ાળ શાચેસ્ધ વરં સચેસ્‌ ॥ ૨ ॥ 


હુજાર વર્ષો થયાં, આવા ચાર ચુગા જ્યારે હુજાર વખત 


_ સસ્ાસ ૪ થો-બમાનિર્પશુ. ર 


રચનાઓ થાય છે અને લય પામે છે, તોપણુ પરબ્રહ્મ તો હોય છે 
તેવા અખડ એકરસજ રહે છે. તેની સ્થિતિમાં પશિવર્તન થતું 
નથી. વાસ્તવમાં પ*્ષ્રજ્ઞાને વળી સ્થિતિ કેવી ? પરતુ આ એક બોલ- 
લાની પદ્ધતિ છે, પરબ્રહ્મના સ્વરૂપ વિષે વિવેચન કરતાં વેરો અને. ઉપ- 
નિષરદો સુદ્ધાં “ ત્રેતિ' “સેતિ ' (ન ઈતિ, ન ઈતિ-ઓએવેોા તે નથી, એવે 
તે નથી ) કહે છે. ચાર હુજાર સાતસે' સાઠ વર્ષા કલિયુગનાં વ્યતીત 
થઈ ચુક્યાં છે. “ શેષ રહેલા કલિયુમની વાત આ પ્રમાણે છે. હવે કઢિ- 
યુગનાં ચાર લાખ સત્તાવીસ હજાર બસે' આલીસ વર્ષો બાકી છે; તેમાં 
સ'પૂર્ણૂ વર્ણસ કરતા થવાની છે. આવી ચરાચરની રચનામાં એકથી એક 
સોટા પડેલા છે. એના વિચાર કરવા માંડીએ તો પાર આવે નહિ. કોઈ 
કહે છે કે વિષ્ણુ મોટા, કોઇ કહે છે કે શકર સોટા અને કૈઇ કહે છે કે 
સર્વમાં શક્તિ માટી છે. આ રીતે સા પોતપોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે બોલે 
છે; પરતુ કલ્પાંલે આ સર્વ નાશ પામશે. “૧૬૪ તસ્નઇ ? એટલે “જેટલું દેખાય 
છે તે સર્જ નાશ પામશે ' એમ શ્રતિમાંજ કહ્યુ' છે. સર્જ લેક પોત- 
પોતાના ઉપાસ્ય દેવનુ' અભિમાન રાખે છે; પરતુ સત્યના નિશ્ચય તો 
સાધુજનાજ કરી શકે છે. સાધુ એકજ નિશ્ચય જણાવે છે કે આત્મા 
એકજ છે અને તેજ સર્વત્ર બ્યાપી રહેલો છે. શેષ આ સર્વ સાચા- 
મય છે. તમે એમજ વિચારી જુએ કે ચિત્રમાં સેના કાઢેલી છે તેમાં 
મોટો કોણુ અને નાના કોણુ ? આપણે સ્વપ્નમાં પુષ્કળ વસ્તુએા નેઇએ 
છીએ અને નાની સોટીની કલ્પના પણુ કરીએ છીએ; પરતુ નગૃત થયા 
પછી તેની શી સ્થિતિ થાય છે તે જુખએા | જાગૃત થયા એટલે પછી નાનુ 
કાણુ અને સોટું કોણુ ? નાતું સાટું તો માત્ર સ્વમસાંજ રહેલું હોય છે. 
તે પ્રમાણું આ સર્વ જગત્‌ માયાનોાજ વિસ્તાર છે; તેમાં મોટો અને નાનો 
જાણુ ? નાના સોટાનો આવે નિશ્ચય જ્તાનીએજ કરી શકે છે. પ્રાણી 
જન્મ્યા પછી “ હું સોટો છું, હું મોટો છું ' એમ કહેતો કહેતો મરણુ 
પાસે છે; પર'તુ એના ખરે વિચાર તો મહાત્માએજ કરી શકે છે. જેને 
ગાત્મસ્રાન થાય છે તેજ મહાપુરુષ છે એમ વેદોએ, શાઓબએ, સપુરાત્ાએ. 
( ભા સખ્યા શ્રીમદ્‌ દાસબાધના રચનાકાળની છે; એમાંથી યુષિદ્િરિના શઢ " 

૩૦૪૪ ખાદ કરવાથી વિકમ સંવત્‌ ૧૭૧૬ મળી આવે છે. ખા ગ્રચની રચના : 

સ'વત્‌ ૧૭૧૬ ની લગભ્રગ થઈ હતી. 
દા. ૧૬ 


વૃદ્ર્‌ મીદાસબોધ-દશક ફ ફો. 


અને કેન “તોએ પણુ કહ્યું છે. તાત્પર્ય એ છે કે નાં શના 
પરમેશ્વરજ છે. તેના ઉદરમાંજ શ'કર૨ અને વિષ્ણુ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને શિ, પામે છે. તે નિર્યુજ્ુ છે, તે નિરાકાર છે, તેની 
ઉત્પત્તિ નથી, તેની સ્થિતિ નથી અને તેનો નાશ પણુ નથી. સ્થળ; 
મર્યાદા ઇત્યાદિ સર્વ વિચારા તો તેની આ તરફના છે. નામ, રૂપ, 
સ્થાન, માન ઉત્યાદિ સર્વ અતુમાન માત્રજ છે. ખ્રહ્ાકલ્પના અ'તકાળે* 
એ સર્વનો લય થઈ જશે. ખ્રહ્મા એ પ્રલયથી ભિન્ન છે, ખ્રહ્યા એ નાસ- 
રૂપથી અલિસ છે, ગમે તે કાળમાં ખ્રહ્દા તો એકજ સ્થિતિમાં હોય છે. 
આ્છ્ય્નું જે નિરૂપણ કરે છે-ખ્રહ્દાને જે સ પૂર્ણ રીતે ઓળખે છે, તેનેજ 
ખ્રહ્યાવેત્તા ખ્રાહ્ભણુ સમજવો. 





માસ મદા ઝને ત્રહ્નું ।ન પંખ. 
“કૃપ £---- 
વે શ્રોતાએ એવેપ પ્રશ્ન કર્યો કે માયા અને ખ્રદ્દા કેવાં 
છે ? તો હવે તેમનું નિરૂપણુ શ્રવણુ કરે. બ્રછ્યા એ 
નિર્ઝુ ણુ અને નિરાકાર છે અને માયા એ સગુલુ 
અને સાડાર છે. ખ્રહ્યાને આદિ અને અત નથી 
અને માયાને તેવી મર્યાદા છે. ખ્રહ્વા એ નિર્મળ 
પ અને નિશ્ચળ છે અને માયા મલિન અને ચપળા 
છે. ખ્રહ્ઘા કેવળ નિરુપાષિક છે અને માયા એ ઉપાધિરૂપ છે. માયા 
દ્રદિગાચર થાય છે અને ખ્ય ગ્ગોપચર થતો નથી. માયાનો ભાસ 
થાય છે અને ખ્રહ્મયાાના ભાસ થતો નથી. કદતપાંત કાળે-માયાનેો 
નાશ થાય છે અને બ્રહ્મનો નાશ થતો નથી. માયા ૨ચ્ાય છે પણુ બ્રછા 
રચાતો! નથી. માયાને લય થાય છે પણુ ખ્રહમાનો લય થતેો નથી. માયા 
અજ્ઞાનને રુચે છે અને ખ્રહ્મ અજ્ઞાનને રુચતે। નથી.માયાને જન્મ હોય છે અને 
આ્રહ્મને જન્મ હોતે! નથી. માયાને મૃત્યુ છે; બ્રહ્માને મૃત્યુ નથી. માયાર્નું સવરપ 
મનમાં આણી શકાય છે અને બ્રહ્માનું સ્વરૂપ મનમાં આણયુ આણી શકાતું 
# બ્રહ્માનાં સૌ વર્ષા પૂરાં થયા પછી જે પ્રલલ થાય છે તેને “અહા કદપાંત' 
કહેવામાં આવે છે. 





સમાસ પ મે-માથા અને આહાનુ નિરૂપણુ. - ૧૬૩ 


નથી. માયા ફૂટે છે, બ્રહ્દા ફૂટતો નથી. માયા તૂટે છે, બ્રહ્મા તૂટતો 
નથી. માયા મલિન થાય છે, ખ્રહ્દા મલિન થતો નથી; તે તે! સદા 
નર્મ લજ શહે છે. માયા વિકારી છે, ખ્રહા નિર્વિકાર છે. માયા સર્વ. 
કાંઈ કરે છે અને બ્રહ્મ કાંઈ કરતાજ નથી-અકર્તા છે. માયા ભિન્ન 
ભિન્ન સ્વરૂપો પારણુ કરે છે અને બ્રહ્ાનું કાંઇ સ્વરૂપજ હોતું નથી. 
સાયા પચભૂતાત્મક હોઈ અનેક સ્વર્પયુકત છે અને બ્રહ્મા શાશ્વત એક- 
રૂપ હોઈ એકજ છે. આ સર્વ માયા અને ખ્રહાના વિચાર વિચારવ'ત 
લોકોને માહિત હાય છે. માયા નાની છે અને ખ્રહ્ા મોતે છે. માયા 
અસાર છે અને બ્રહ્મ સાર છે. માયાને આદિ અત હાય છે અને 
બ્રહ્મને તે નથી. માયાના વિસ્તારના પડદાથી બ્રહમા આલવૃત્ત હોય છે; 
પરતુ સાધુજન તેને ખોળી કાઢે છે. આપણે જેમ શેવાળ હડાવી પાણી 
લકએ છીએ, પાણી છોડીનૅ દ્ધ લઇએ છીએ; તેમ માયાને છોડી દઇ 
પરખ્રહ્માનાજ અનુભવ લેવે ન્નેઈએ. ખ્રહ્ા આકાશની પેઠે નિર્મળ છે 
અને માયા પૃથ્વીની પેઠે મલિન છે, છ્રહ્યા કેવળ સૂક્મરૂપ છે અને 
સાયા સ્થૂલર્‌ષ છે. ખ્રહ્મ ચુસ છે અને માયા પ્રત્યક્ષ દ્રછિગાચર થાય 
છે. ખ્રહ્મ સર્વ સ્થળે સ્મ છે અને માયા વિષમરૂ્‌પ છે. માયા દશ્ય છે, 
્રહધા અદશ્ય છે. માયા મૂર્તેમત છે અને બ્રહ્મા અમૂર્ત છે. માચામાં 
બે પક્ષ છે, બ્રહ્મમાં ખિલઝુલ પક્ષજ નથી. માયા પૂર્વપક્ષ કિવા શ'કા- 
રૂપ છે અને બ્રહ્મ નિશ્ચય કિ'વા સિદ્ધાંતરૂપ છે. માયા મિથ્યા છે અને 
બ્રહ્મ સત્ય છે. બ્રહ્મને કાંઈ હેતુ નથી અને માયાને હેતુ છે. બ્રહ્મ અખડ 
ઘન ભરેલો છે અને માયા પચભૂતોની બનેલી હોવાથી પોચી છે. ખ્રહ્દ 
નિરતર નવયોવનસ'પન્ન અને તરુણુ રહે છે અને માયા જીણું તથા જજ'૨ 
ખની જાય છે. માયા આકારને પ્રાતત થાય છે, પરતુ બ્રહ્યા આકારને પ્રાસ 
થતો નથી. માપામાં ઘટાડો થાય છે, ખ્રહ્મમાં ઘટાડો થતો નથી. માયામાં 
ખિગાડ થાય છે, બ્રહ્મા જેવો1 ને તેવોજ રહે છે-તેમાં બિગાડ થતો નથી. 
બ્રહ્મ સદાસર્જદ્દા અસ્તિત્વમાં હોચ છે અને માયાનો નાશ થતાં તે લય 
પામી નય છે. બ્રહ્ઞામાં સંકલ્પ હોતો! નથી, માયામાં તે છે. માયા કકડેોર 
છે અને બ્રહ્મ કોમળ છે. માયા અલ્પ છે અને ખ્રહ્મા વિશાળ છે. માયા 
સર્વકાળ હોતી નથી અને બ્રહ્દા સર્વકાળ હોય છે. બ્રહ્માનું શખ્કથી વણન 
કરી શકાતું નથી અને માયાનું વર્ણુન કરી શકાય છે, કાળની બ્રહમા પાસે 


૧૬૪ હાસબાધ-હશક ૬ કે. 





જવાની સકટ્ટર નથી, પરતુ બ્રહ્મા માયાપર ઝડપ મારી શકે છે. ભિન્ન 
ભિન્ન સ્વરૂપોમાં, ભિન્ન ભિન્ન વર્ણામાં માયાજ વ્યાસ છે. તે સર્વ 
નશ્વર છે, પરન્તુ બ્રફ્ઞ તે! જેવા ને તેવો અભ ગજ રહે છે. 

અસ્તુ. જે ચરાચર અસ્તિત્વ પષરાવે છે તે સર્જ માચા છે અને 
તેની અદર અને ખહોાર પરમેશ્વર વ્યાસ છે. આકાશ જેમ પાણીમાં હોવા 
છતાં પાણીને સ્પર્શ કરતું નથી, તે પ્રમાણે પરમાત્મા સર્વ ઉપાખિઓથી 
સ'પૂર્ણુત: અલિસ્ત છે. આ માયા અને ખ્રછ્ાનું' વિવરણુ સતોના સ્ુખથીજ 
સારી રીતે સમજાય છે; તેમના શરણુમાં જવાથી જન્મ-મરણુ છૂટી જાય 
છે. સતોના મહિમાનો પાર નથી; તેમની કૃપાથી પરમાત્માની પ્રાસિ 
સહુજ થાય છે. 





સમા" દ્‌ ડૉ-જાણે: નિ પળ. 





હ્ય સ્ટષ્ટિની પૂર્વે] હોય છે-તે સમચે સ્રછિ ખિલકુલ 
હીતી નથી; પરતુ હુમણાં આ સ્છિ દેખાય છે, તે 


કટે તે સત્ય કે મિથ્યા? શ્રોતાએ વક્તાને વિનતિ કરી કે 
છ હક આપ સર્વજ્ત અને સર્વથી સમર્થ છે, માટે મારા 





ને આ સ'શયની નિવૃત્તિ કરે. ત્યારે વક્તા સર્વજ્ 
અને ઉદાર હોવાથી આગળ બોલવા લાગ્યો. હુવે કથા પ્રત્યે લક્ષ્ય આપી 
તેને પ્રત્યુત્તર સાંભળો. “ ઝીવમૂત: થનાતન;. 9 એવા શખ્દો ગીતામાં છે; તે 
દ્વારા તો! સૃદિ સત્ય પ્રતીત થાય છે; પરન્તુ “ મદૃઇ તન્નઇ ' એ શખ્દો- 
દ્વારા સૃષ્ટિને મિથ્યાત્વ પ્રાસ થાય છે, ત્યારે તેની સત્યાસત્યતાનોા નિવેડો 
જુવી રીતે કરવો ? તેને સત્ય કહેવામાં વિરાધ આવે છે, કેમકે તેને 
નાશ થાય છે; અને સિથ્યા કહીએ તોપણુ વિરોધ આવે છે, કેમકે તે 
પ્રત્યક્ષ દેખાય છે; માટે સત્ય શું છે તે ડહુ' છુ. આ સૃષ્ટિમાં અજ્તાની 
અને જ્ઞાની એવા અસ“ખ્ય લેકે છે; તેથી સમાધાન થતું નથી. ભજ્તાની- 
એને મત સાંભળો: તેએ કહે છે કે સ્છિ શાશ્ચત છે; દેવ, ધર્મ, તીર્થ, 
ક ગીતામાં શ્રી કૃષ્ણે કશુ" છે કે, “ સમૈવાસો ગોવજોજે ગીવમૂત: રનાલન:” 
અર્થાત્‌ સૃણ્માં જીવરૂપ જે- કાંઈ છે તે મારાજ અશ છે અને અવિનાશી છે. 


સમાસ ૬ કફોો-સૃછિનુ' નિર્પખુ- ૧૬૫ 


ન્રત, એ સર્જ સત્ય છે; પરતુ સર્વ સ્તાનીએના રાન્ન શ્રીકૃષ્યુ કહે છે કે 
૮ કૂલીસ્ગ પ્રસિસાજૂઝા 7 ( પ્રતિસાપૂન્ન મૂર્ખાઓને માટે છે ) અને સછિ પણુ 
સત્ય નથી, કારણુ કે પ્રહ્મથકાળે તેના નાશ થાય છે. તેપર અન્તાની કહે છે 
કે “તે તું સ્નાન, સ'ધ્યા શા માટે કરે છે? ગુરુભષ્તિ, તીર્થાટન મત્યાદિ 
કરવાનુ શુ પ્રચાજન ? ” એને જ્ઞાની આ પ્રમાણે ઉત્તર આપે છે:- 
લીર્થે તીર્ષે સિમેજં ત્રજ્યુંટ્‌ં જરે વુરે લચ્વા તાર વાર્‌: | 
વાહે વાહે ગાયતે યશ્વમાથઃ વોષે થોષે માસવે ચંટ્રચૂરઃ ૨21 
અર્થાત્‌ “તીર્થે: તીચે પવિત્ર બ્રાહ્મણના સસુદાય હાય છે, તે સમુદા- 
ચમાં તત્ત્વત્રાન સખ'ધી વાદવિવાદ ચાલે છે, તે વાદવિવાદથી સત્યનું જ્તાન 
થાય છે અને સત્યસ્ાનથી શ્રી મહાદેવનુ' દર્શન થાય છે; ” આવુ શ્રી- 
શ'કરનું કથન છે, તેમજ ગુરુગીતામાં શ્રીશ'કર સદફગુરુની ઉપાસનાનું 
'વિવેચન કર્યું” છે. ગુરુની ભકિત કેવી રીતે કરવી ? તો તેનો ઉત્તર એ 
છે કે પ્રથમ તો તેને આળખવે। અને પછી વિવેકથી સ્વય' તેના રૂપમાં 
લીન થઇ જવુ. ગુસ્ગીતામાં સદગુરુનું વર્ણન આ પ્રમાણે છે:- 
મ્રક્ાનન્ટ્‌ વરમુલટં જેવ શાનગૂર્તિ 
ન. વાત મમનલરશં તશ્વતસ્યાટિ ૩૬થમ્‌ । 
માવાતીલ ત્રિગુળરદિતં લવ્ુરં તે નમાતિ | ૨ ।। 
અર્થાત્‌ “ બ્રહ્માનદમાં નિમસ રહેનાર, અત્યત સુખપ્રદ, જ્ઞાનની કેવ- 
ળમૂ્તિ, દ્રદ્રથી અલિપ્ત, આકાશવત્‌ નિર્મળ, પરખ્રહ્ય તે ટુ'જ-એ મહા- 
વાકયપર લક્ષ્ય રાખનાર, અઠ્ડિતીય, નિત્ય પવિત્ર, અચલ, સર્વ ખુદ્ધિના 
સાક્ષિભૂત, સર્વ ભાવોથી અતીત, ત્રણુ ચુણ્ાથી રહિત, એવા જે સદ્ગુરુ 
તેને મારા નમસ્કાર હા.” આવા સદગુરુનું ધ્યાન ધરતી વખતે સૃષ્ટિ અને 
મિથ્યા ભાસ રહી શકતે! નથી. આ પ્રકારે જ્ઞાની જ્યારે સદગુરુનું સત્ય 
સ્વરૂપ દર્શાવી સૃષ્ટિને મિથ્યા નિશ્ચિત ડરે છે ત્યારે અજ્ઞાની અષિક 
વિવાદ કરવાને તૈયાર થાય છે અને કહે છે કે, “ કેમ ૨ ! તું શું મૃષ્ણુ 
પરમાત્માને અજ્ઞાન સિદ્ધ કરે છે? ગીતાના “ ઝોીવમૂસ: ચનાતન: ” 
એ શબ્દો શી રીતે સિથ્યા કહી શકાય ? ” આ પ્રકારે અજ્ઞાની આક્ષેપ કરી 
જપીતાના મનમાં ખિન્ન થાય છે, ત્યારે જ્ઞાની કહે છે કે, “ ગીતામાં 
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શ્રી ૃષ્યુ જે કહ્યું છે તેના મર્મ તું' જણુતો! નથી; તેથી તુ' આ મિથ્યા 
વિવાદ ઉઠાવે છે. 7” શ્રી મૃષ્ણુ કહે છે કે;-“ગશ્રરમઃ સયજકાળામ્‌” “ સર્વ 
વૃક્ષોમાં અશ્ચત્થ હું છું-પીપળે એ મારીજ વિભૂતિ છે. ” પરતુ પીપ- 
ળાના વૃક્ષને છેદવામાં આવે તો તે તરતજ છેદાય છે અને વળી તેએ જ 
કહે છે કે:-- 
નેનં સિન્ટ્ાસ્ત શણાળિ નેન ર્રૃતિ ૧1૧૧ । 
નચેનં જેર્યન્સ્યાપો ન શોયયતિ માર્સ । ૨ ।। 
અથાત્‌ “ મારૂં સ્વરૂપ શસ્ત્રોદ્ારા કાપી શકાતું નથી, અગ્નિથી બાળી 
શકાતું નથી, જળથી ભી-નાતું નથી, પવનથી શોષી શકાતું નથી;” પરતુ 
પીપળો ( કૈ જેને શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન પોતાની વિભૃતિ કહે છે ) તે તે! 
શસ્ત્રથી કાપી શકાય છે, તે અગ્નિથી ખળી નાય છે અને પાણીથી 
શી'નનય છે; માટે તે નાશવત છે. જે છેદાય છે, ખળે છે, ભી'નનય છે અને 
નણ થાય છે; તેનું પરમેશ્વરની સાથે એક્ય શી રીતે થઈ શકે? 
માટે આ સર્વનો મર્મ સદગુરુના સુખથીજ સમજાય છે. શ્રીષુષ્યુ ભગ- 
વાન કહે છે કે, * રસ્દ્રિયાળા મનશ્રાસ્મિ-ઇન્દ્રિયામાં મન હું છુ” ' અને વળી 
ક્‌ જ. ઉ પ ફે હ અ. 52 ૫5 અ. 
તેજ કહે છે કે “ મન ચ ચળ છે માટે તેને મારવુ. ' શ્રીદૃષ્યુ ભગવાને 
ખામ શા માટે કલ ? તો તેનો ઉત્તર એ છે કે જેમ કાંકરા આદિ રાખીને 
અબોધ ખાળકેને મૂળાક્ષર શીખવવામાં આવે છે; તેજ પ્રકારે શ્રીમૃષ્સુ 
ભગવાને અબોધ સાધકેને ગીતાઠદ્દારા સાધનમાઝ દર્શાવ્યો છે. આ 
રીતે તેમનાં વચને. માં જે પરસ્પર ભેદ પ્રતીત થાય છે તેના મર્મ તેમને 
વિદિત છે; તેજ પ્રકારે તારો આ દેહાભિમાનનો વાદ નિરુપયોગી છે. 
વદ; શાસ્ત્ર, શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, એ સર્વનાં વચનોાસાં આવેોજ પરસ્પર વિરોધ 
દૃષ્ટિગાચર થાય છે. તે સર્વની એકવાકયતા સદગુરુના વચનથીજ થાય. 
છે. વેદ જ્ઞાસ્રોના ઝઘડા પાંડિત્યથી તોડે એવા કેણુ છે ? સાધુપુરુષ 
સિવાય કોઇથી તેનો ડલપાંતે પણુ નિવેડો આણી શકાય એમ નથી. શ'કા- 
અને સમાધાન, એ શાઅમાં સશ્ષેપમાં નિર્દિષ્ટ કરેલ હાય છે, તેનો નિશ્ચિ- 
# રામદાસ સ્વામાના આ ઉદાહરણુદારા પ્રતીત થાય છે કે શિક્ષાની વત -: 
માન કિન્ડઃગાર્ડન પ્રણાલિ ( બાલોધાન શિક્ષણુપહતિ) જેને લેકે પ્રથમ યરોપમાં 
શોાધાયેલી માને છે, તે આપણુ દેશમાં પર્વે પ્રચશ્ષિત હતી. આપણાપૃર્વ નને નેસ-- 
ગક સાધનોથી શિક્ષા આપવાનું કામ સારી રીતે ન્નણુતા હતા. 


સમાસ ૨ ફો-સષ્ટિનું નિર્પણુ- ૧૬૭ 


તાર્થ સાધુસુખે સમજાય છે. બાકી વાદવિવાદ કરવા જઈએ લો એક 
એકથી ચહે એવા વાદવિવાદ કરી શકાય એમ છે અને વેદશાસ્ો તે 
અપાર છે; માટે વાદવિવાદ છેડીને સ્ાન પ્રાસ કરો, જેથી અનુભવદ્વારા 
તસને અ્ાહાન'દની પ્રાત્તિ થશે. એકજ કલ્પનાના ઉદરમાં અનત સણછિએ 
થાય છે અને લય પાસે છે, તો પછી તે સ્રછિની વાત સત્ય શી રીતે 
માનવી ? ભક્તો કલ્પનાથી દેવ કરે છે અને તેની દ્રઢતાપૂર્વક ભકિત 
કરે છે; તેમજ તે દેવપર કાંઈ સ'ક્ટ આવે તે ભકત ડુ:ખથી વિષૂલ 
થાય છે. લેકે! પત્થરના દેવ ખનાવે છે, તે એકાદ દિવસ તૂટી જતાં 
ભકતને ઘણું ડુ:ખ થાય છે. તે રડે છે, કલ્પાંત કરે છે અને ભૂમિપર 
પછડાય છે. કોઈ દેવતા ઘરમાં ને ઘરમાં ખોવાઇ નાય છે, કોઇ દેવને 
ચેો૨ ચોરી જાય છે, કોઇઇ દેવને દુછ્ટ લોકો! નણી નેઇને ભાગી નાખે 
છે, કોઈ દેવતાને બ્રષ્ઠ કરી નાખવામાં આવે છે, કોઈ દેવતાને પાણીમાં 
નાખી દેવામાં આવૅ છે અને કોઈ દેવતાને પગતળે દાખવામાં 
આવે છે. આખા કારણુથી લોકો કહે છે કે, “ શું કહીએ ? આ વીર્થનના 
મહિમા ઘણુ! મોટો હતો; પરતુ પેલો ડુરાત્મા સોપ સત્યાનાશ 
કરી ગયેો।. હવે કોણુ જાણું એનુ સત્ત્વ ક્યાં ચાલ્યુ ગયું ? 7” * એક રેવ 
સોનીએ ઘડેલેો હોય છે, એક દેવ ઢાળનારે ઢાળેલે! હાય છે અને એડ 
દેવ સલાટે પત્થરને કો!તરેલે હોય છે. નર્મદાના કાંઠાપર અને ગડકી 
નદીપર લક્ષાવધિ દેવો! પડેલા હાય છે. તેમની ગણુના કેોણુ કરી શકે 
એમ છે ત્યાં તેવા અસ'“ખ્ય પાષાણા પડેલા હાય છે. ચકવીર્થ-માં 
અસ'ખ્ય ચક્રાંકિત દેવતાઓ પડેલા છે, પણુ તેમાંથી કોઈ એક દેવતા મનમાં 
નિશ્ચિતજ થતે। નથી. ખાણુ, પત્થર, ત્રાંભાનાણુ, સ્ક્ાટિક ઇત્યાદિને મદિ- 
રમાં પૂજવામાં આવે છે. આવા નાના પ્રકારના દેવ હોય છે. તે ખરા 
છે કે ખાટા તે તો કેોણુ જાણે ! રેશમનેો દેવ ( અન'ત) કયો તે તૂટી 
ગયો, ત્યારે હુવે મૃત્તિકાનો દેવ બનાવ્યો. કોઈ ભકત કહે છે કે; “ ભાઈ, 
અમારા દેવ બહું સાચા હતા; તેઆ અમને વિપત્તિમાં ધણી સહુધ્ય 
કરતા હુતા અને સદા અમારા મનોરથ પૂણું” કરતા હુતા; પરતુ હુવે એમનુ 
સત્ત્વ ચાલ્યુ ગયુ છે. શું કરીએ ? જે થવાનુ' હતું તે થયુ. જે લલા- 

% ગમા ઉદાહરષ્યુદ્ારા તે સમયના ધાર્મિક અત્યાચારની સારી રીતે પ્રતી તે 
યાય છે. આ અત્યાચારા બહુધા મુસલમાનોના હાથથી થતા હતા. 
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ટમાં લખ્યું હોય તે ઈશ્વરથી સુદ્ધાં મટતું નથી. 7 અરે સૂર્ખ ! ધાતુ, 
પત્થર, માટી, ચિત્ર અને કાછાદિમાં તે દેવ કેવા ? તને બ્રાન્તિ પડી છે. 
એ તો માત્ર આપણી કલ્પનાજ છે. કર્માતુસાર કૂળા મળે છે અને સત્ય 
દેવ તો. કેઈઈ ખીન્નેજ છે. વેઠ, શાસ્ર અને પુરાણુ કહે છે કે બા સૃષ્ટિ 
જવળ માયાનો બ્રમ છે અને તે સર્વથા મિથ્યા છે. સાધુ-સતો અને 
મહાનુભાવોના પણુ આવાજ અતુભવ છે. પરમેશ્વર તો એ પચસમહા- 
ભૂતોથી નિરાળા છે અને સૃષ્ટિ મિથ્યા છે. સૃષ્ટિની પૂવે, સૃષ્ટિની વર્ત- 
સાન સ્થિતિમાં અને સૃષ્ટિના સ હઠારકાળે પણુ પરમાત્મા તો! વિઘમાનજ 
હાય છે. તેના આદિ અને અ'તમાં તે અવિનાશીજ રહેલો! હોય છે. આવે 
સર્વનો નિશ્ચય છે, એમાં કાંઇ પણુ સશય નથી. સ'થોગ અને વિયોગ 
એ કલ્પનાર્‌ષપ છે. એક કલ્પનાના ઉદરમાં આઠ સ્ૃષિએ જણાવવામાં 
આવે છે અને તે આ પ્રમાણે છે:- 

પહેલી કલ્પનાસ્રણિ; બીજી શબ્દસ્ષિ; ત્રીજી પ્રત્યક્ષસ્ટ્ણિ; આ સર્વને 
વિદિતજ છે. ચોથી ચિત્રલેખનસ્રષણિ; પાંચમી સ્વપ્નસ્ૃષિ; છઠ્ઠી ગ'ધર્વ- 
સૃષિ ( આકાશમાં જે નગરાકાર અને જીવાકાર વાદળા ટૃણિગાચર 
થાય છે તે ); સાતમી ન્વરસ્રછિ અને આઠમી ટૃષ્ટિખ'ધનસછિ 
અથવા નજરખ'દ. આવી આ આઠ સૃષિએ છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખો. 
એમાં શ્રેણ કોણુ ? અને ખરી કેને માનવી ? માટે સૃષ્ટિ એ નાશવ'ત છે 
એસ સત મહતો જાણુ છે. તથાપિ ખરૂં તત્તત પ્રાસ કરવાને માટે સાધન 
તરીકે સગુણાપાસના કરવી નનેઈએ. સગુણુ રૂપના આશ્રયથી, સારાસાર- 
વિચારથી અને સ'તસમાગમથી નિકશ્ચયપૂર્વક નિર્ગું'ભુની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
અસ્તુ. સત્સગદ્દારા આ સર્વનો નિર્ણય થાય છે. નહિતર ચિત્ત વિકૃત 
થઇ સશયમાં પડે છે. ત્યારે શિષ્યે કલ્યું કે, “સૃષિ મિથ્યા છે એ સમજુ 
તો પડી; પરતુ આ દક્ય જ્યારે મિથ્યા છે ત્યારે તે દેખાય છે શા મારે ? 
દૃશ્ય પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટિગોચર થાય છે તેથી તે સત્ય લાગે છે. સ્વામી મહા- 
રાજ ! આની સમજ પાડો. ” આનો સમર્ષક ઉત્તર આગળના સમાસમાં 
આપવામાં આવેલો છે, તે શ્રોતાઓએ શ્રવણુ કરવો! નેઇએ. તાત્પર્ય એ 
છે કે, “ સ્રછિને મિથ્યા નનણુવી અને તેમ ન્તણુવા છતાં પણુ સચુલુની રક્ષા 
કરવી; આવું આ અનુભવનુ' રહુસ્ય અનુભવીજ જાણે છે. ” 
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ફિ સ ઝુ નથી સર્વ દશ્ય મિથ્યા ઠ્યું”, તો પછી ભજન શા 
કા માટે કરવુ' નેઇએ ? તેના ચોગથી શું પ્રાસ થાય છે ? 
એ મને નિરૂપણુ કરીને કહે. ઝસ્ાન કરતાં જ્યારે 
જોર સોટી વસ્તુ નથી તો પછી ઉપાસના ( ભસ્તિ ) 
શા માટે કરવી નેઇએ ? ઉપાસનાથી માણસોને શી 
વસ્તુની પ્રાત્તિ થાય છે ? નિર્ઝુણુ એજ સખ્ય સાર 
છે-તેમાં સચુણુ ચષ્ટિગોચર થતો નથી, તો પછી તેનું ભજન કરવાથી 
કૂળ શું ? તે જણુપે।. દૃશ્ય જ્યારે નાશવત છે ત્યારે ભજન શા માટે 
કરવું : ખરાને છોડી ખોટાની ભકિત શા માટે કરવી ? અસત્યની ન્યારે 
ગ્રતીતિ થઈ ચકી ત્યારે પછી નિયમ શા માટે જણાવ્યો છે ? સત્ય છોડીને 
નકામી માથાકૂટ શા માટે કરવી ? નિર્ગુંણુથી મોક્ષપ્રાસ્તિ થાય છે એવે! 
જ્યારે પ્રત્યક્ષ અતુભવ મળે છે, તો પછી હે સ્વામી મહારાજ ! સગુયુ 
દ્વારા શી પ્રાસિ થવાનો સ'શવ છે ? પ્રથમ તો આપ સગુણુ-સાકાર 
નાશવ'ત છે એમ જણાવા છે અને વળી આપજ કહા છે કે ભજન 
કરો; પરતુ ભજન શા સાટે કરવુ' ? મડારાજના ડરથી બોલી રાકતા 
નથી; બાકી જરા પણુ સમજાતું નથી. સાધ્ય પ્રાસ થાય તો પછી સાધ- 
નની પાછળ શા માટે રોડડું ? આવા શબ્દો શ્રોતાના સુખમાંથી નીકળવા 
લાગ્યા. શ્રોતાની આ શ'કાનો હુવે વક્તા ઉત્તર આપે છે. 

“ ગુરુવચનતું પ્રતિપાલન કરવુ' એજ પરમાથ નું સ્ુ'ખ્ય લક્ષણુ છે. 
ગુરુવચનનોા ભગ કરવાથી અવર્ય હાનિ થાય છે; માટે ગુરુની આરા 
શિરસાવ'ઘ કરવી અને સગુણુપપાસના માન્ય કરવી. ” ત્યારે શ્રોતાએ 
કહુ' કે, “ આ સગુણુા।પપાસના ઈશ્વરે શા માટે અમારી પાછળ લગાડી 
દ્રીખી છે ? સચુણુનું ભજન કરવાથી શું લાભ થાય છે ? કિવા તેનાથી 
શેના સાક્ષાત્કાર થાય છે ? કિવા ભજન ફરવાથી શું ભાલપટ્ટંપર લખેલે। 
લેખ ઈશ્વર ભુ'સી નાખે છે ? જે કાંઇ થવાનું હોય તેં તો ચયા વિના 
રહેતું નથી, તો! પછી લેકોને ભજન કરવાથી લાભ શે! ? આવે વિચાર 
કરવામાં આવે તો કોઇ પણુ વાત સચુક્તિક લાગતી નથી. ઈશ્વરની 
આસજ્તા પ્રમાણુજ છે. તેને અપ્રમાણુ કોણુ કરી શકે એસ છે ? પરતુ તેનું 
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મૂળા 3 તે મને જણાવે।. ” આ ઉપર વકતા બોલ્યોઃ ત્યારે તો જ્ઞાનનાં 
લક્ષણુ ખરાખર ધ્યાન દઇને સાંભળ. તારે કાંઈ પણુ કરવુ પડે છે કે 
નહિ ? ભોજન કરવું પડે છે, પાણી પીવું પડે છે, મલમૂત્ર ત્યાગ 
કર્યા વિના પણુ ચાલતું નથી. તું લોકોનું સમાધાન કરે છે, 
પોતાનાં અને પારકાને એળખે છે તે પછી ભજનજ ન કરવુ” 
એ રાન તે કેવું ? જ્તાન અને વિવેકથી સર્વ મિથ્યા તો સમ- 
જાયુંજ; પરતુ કશું પણુ છેડી શકાયું નહિ, તો પછી હે ખાપ 1! કહે 
નેઇએ ભજનેજ શાં પાપ કર્યા ? સાહેબના પગ આગળ તો તું ખુશીથી. 
પડે છે અને જાણી ખુજીને નીચ ખને છે, તો! પછી માત્ર દેવનેજ નસ- 
સ્કાર કરવા નહિ એ જ્તાન તે કયાંતું ? શ'કર, વિષ્ણુ તથા બ્રહ્માદિક તેદ 
તેના આજ્તાધારક છે અને તું તો કેવળ એક ૨ ક મનુષ્ય છે.તું તેનું ભજન 
ન કરે તેથી તેનું શું જવાનું હતું ? આપણા ઝુલનો ઝુલદેવતા રઘુ- 
નાથ છે, રઘુનાથ એઝ અમારા પરમાર્થનું સાધન છે. તે સમર્થાનેો સમર્થ 
છે અને તે દેવ જેવાને સુકત કરવાને શકિતમાન છે. અમે તેના સેવક 
છીએ, તેની સેવા ડરતાંજ અમને ત્તાન પ્રાસ થયું છે. તેમ છતાં જે તેના- 
પર અશ્રદ્ધા રાખશે તેનું પતન થશે. ગુરુ જે સારાસારનોા વિચાર બતાવે 
છે તેને મિથ્યા શી રીતે કહી શકાય ? પરતુ તને એ વિચાર શું કહીએ? 
ચતુર સુરુષાનેજ એ માહિત છે. જેમ રાજપદથી શ્યુત થવું એ ફર્ભા- 
ગ્યનું લક્ષણુ છે, તેમ મહાપુરુષોના મનથી ઉતરવુ એ પણુ રુર્ભાગ્યર્નુ 
લક્ષણુ છે. હું' મહાસુરુષ છુ, એમ જે ધારે છે તે બ્રહ્મસ્તાની નથી; વિચાર- 
પૂર્વક નનેઇએ તો તે દેડાભિમાની છે એમ પ્રત્યક્ષ જણાઇ આવરો. જે પ૨- 
મેશ્વરની ભકિત કરતો નથી અને કરતો નથી એમ કહેતો પણુ નથી, 
તેના મનમાં સ'દેડ રહેલો છે એમ માનવું. તે જ્ઞાન પણુ નથી અને 
ભજન પણુ નથી; એ તો કેવળ દેહાભિમાન છે એમાં સદેહુ નથી. તારૂં 
ઉદાઢુરણુ એમાં પ્રત્યક્ષ છે; માટે એમ કરીશ નહે; પરતુ રઘુનાથની 
ભકિત કરજે અને તેના આશ્રયથી સત્યસ્રાન પ્રાસ કરજે. તે ડુર્જનોને 
સ'હાર કરે છે; તે ભકતજનોનોા અઆાધાર છે; આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત 
છે. તેની કૃપાથી આપણુ મનોરથો સિદ્ધ થાય છે; વિધ્નાનો સમૂળ નાશ 
થાય છે અને અતુભવ પ્રાસ થાય છે. રઘુનાથનું ભજન કરવાથીજ મને 
સાનપ્રાસિ થઇ છે; રઘુનાથના ભજનથીજ મારૂં મહત્વ વૃદ્ધિ'ગત થચું છે; 
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માટે તારે પણુ પ્રથમ તે કરવું નેઈએ. આ સારા અતુભવની વત 
છે, છતાં તે તને સત્ય લાગતી નથી; તે! તારે તેનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ લેવા 
નોઈએ. શ્રીરઘુનાથનું સ્મરણુ કરી કાર્ય કરશે તા તે તત્કાળ દ્ધ થશે. 
રામ એજ સર્વને કર્તા છે એ વાત નિર'તર હૃદયમાં રાખવી. પોતાની 
જાતને કર્તા ન સાનતાં રામને કર્તા માનવો-એ સચશુણુ-આત્મ 
નિવેદન ભકિતનું લક્ષણુ છે; અને નિર્યુણુ-આત્મનિવેદનમાં તો. સ્વય' 
નિર્યું ણુ ખની-અનન્ય ખની જવું પડે છે.*_ પોતાની નતતને કર્તા 
માનવાથી કાંઈ પણુ ખનતું નથી, એની પ્રતીતિ ન્નેઇતી હાય તો 
અત્યારેજ મળી શકે એમ છે. યદિ તું કહોશ કે હું કર્તા સુ, તો 
તું સકટમાં આવી પડશે; અને રામ સર્વનો કર્તા છે એમ કહીશ. 
તો તને યશ, કીર્તિ અને પ્રતાપ પ્રાસ થશે. માત્ર ખોટી ભાવના- 
થીજ દેવની સાથે અ'તર પડે છે. દેવ કર્તા છે એવી ભાવના કરવાથી 
તેની ઇુપા પ્રાસ થાય છે. આપણે તો બે દિવસના પરેોણુા। છીએ અને 
દેવ તો અન'ત કાળનો છે. આપણુને બહુ તો પાંચ પચાસ માણસો 
ઓળખતા હશે; પરતુ દેવ તો ત્રેલોક્યને માહિત છે એવી ભાવનાથી જે 
રઘુનાથની ભકિત કરે છે તેને પુષ્કળ લોકો! માન આપે છે. ખ્રહ્યાદિક દેવ 
સુદ્ધાંત પ્રભુની ભકિતમાં તત્પર રહે છે. અમે ભકતો નને સ્ાનના જેરપર 
ભકિતનો આદર ન ફરીએ તો અસે અભડતપણાના દોષથી અવશ્ય 
પતન પામીશ; અને એમ છતાં પણુ નને પરમેશ્વર અમારી ઉપેક્ષા કરે 
તો પછી તેની મોટાઇની વાત તેજ જાણે ! અપ્રમાણિક્તા એ કાંઇ મોટા- 
એને ભૂષણુ।સ્પદ નથી. દેહુને ભકિત લાગી એટલે વિચારાંતે દેઢાભિ- 
માન શેષ રહેતું નથી. સાધુ પુરુષોના હૃદયની આવી સ્થિતિ હાય છે. જે જે 
ઉત્પન્ન થાય છે તે સર્જ મિથ્યા છે એમ રામભજનથી સમજાય છે. 
સાનીઓના મતથી સર્વ દર્ય સ્વપ્નવત્‌ છે. જેમ સ્વઝમાંનેો વિચાર સિથ્યા 
હાય છે તેજ પ્રમાણે આ સૃષ્ટિની રચના પણુ મિથ્યા છે. દૃશ્ય છે તે સર્જ 
સિથ્યા છે એ વાત સાધુજનોને માહિત છે; ત્યારે શ્રોતાને શકા ઉત્પન્ન 
થઇ કે સર્વજ નને મિથ્યા હોય તો તે આપણને ટૃષ્િગાચર શા કારણુથી 
થાય છે ? આને ઉત્તર આગળના સમાસમાં આપવામાં આવ્યે છે. 





* સચુણુ-ગત્મનિવેદનમાં સર્વસ્વનો પૂણુ ભાર ગ્રભુપર રહે છે ગ્મને 
માણુસ સ્વય' કેવળ નામનો રહે છે; પરતુ નિમુસુ-આત્મનિવેદનમાં તો મનુષ્ય. 
પોતે પણુ પૂર્ણારામ ખની જય છે. 
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શ્ય માત્ર જે મિથ્યા હોય તો તે ટદૃછિગોર2 કેમ થાય છે ? 
એવે પ્રશ્ન પૂવે" શ્રોતાએ કર્ચા. હુતો. તે પ્રશ્નના ઉત્તર 
હુવે આપું છું તે લક્ષ્ય દરને સાંભળે. જે દેખાતું હોય 
તેનેજ સત્ય માનવું એ કાંઇ જ્તાતાનું દર્શન નથી. તેને તો 
માત્ર જડ, મૂઢ અને અત્તાન જીવોજ સત્ય માને છે. માત્ર 
તું હોચ એટલાજ આધારપર કોટયવધિ ગ્ર'થાને અસત્ય ઠેરવવા અનૅ 
 મહુ'તોની વાતો! પણુ મિથ્યા માનવી એ યુકત નથી. “ જે મને 
ય છે તેજ સત્ય છે, તેમાં ખીજુ કાંઈજ ચાલી શકે એમ નથી ” 
1 સ'શયમાં કદિ પણુ સપડાવું નહિ. મૃગ મૃગજળને જુએ છે એટલે 
ગ્રમિછ થઈ ને તેની તરક દોડે છે; પરતુ તે જળ હોતું નથી, તે તો 
' સિથ્યાજ હોય છે, પરતુ તે પશુને શું કહેવું ? રાત્રિમાં સ્વપ્ન 
ળી તેમાં પુષ્કળ દ્રવ્ય મળે અને તેદ્વારા પુષ્કળ લોકોની સાથે લેવડ- 
ક કરવામાં આવે; પરંતુ શું તેથી તેને સત્ય માનવું ? એકાદ કુશલ 
1કાર એકાદ અદ્ભુત ચિત્ર લૈયાર કરે, તો! તેને નેતાંની સાથેજ તેપર 
તે ઉત્પન્ન થાય છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો તે મસિથ્યાજ હેય છે. અનેક 
મો, હાથી, ઘોડા રાત્રે નેવામાં આવે તો મન મોહિત થઈ જાય છે; 
3 દિવસે ન્નેતાં માત્ર કંટાળા ભરેલાં ચામડાંજ દછિગાચર થાય છે. 
.ણુ અને ડ;છની અનેડ પૂતળીઓ ખનાવવામાં આવે છે; તે નેવામાં 
1 સુદર લાગે છે; પરતુ તે હોય છે તો નિર્વજ ! દેવળના શિખ- 
| સ્રીઓની મૂરતિ” કોતરેલી હોય છે. તે મૂર્તિઓ અંગ વાંઝું કરીને 
દી નજરથી મનુષ્યો તરક જુએ છે અને તેમના તે હાવભાવ નેઈને 
'યનું મન તલ્લીન થઈ ન્ય છે; પરતુ તે સર્વમાં આપણ એ માત્ર 
॥સ-દેખાવ-રૂપજ છે. ખર્‌' જેતાં તો તે ચુનો, રેતી અને રગ 
દે વસ્તુરૂપજ છે. નટો દશાવતારને। ખેલ કરવા લાગે છે ત્યારે તેમાં સુદર 
મો ખાવૅ છે અને તે પરમ ઝુશલતાથાી નેત્રકટાક્ષ ફે”કે છે; પરતુ તે સર્વ 
'ગજ હોય છે. સ્રછિ નાનારંગી હોઇ અસત્ય છે; તે માત્ર ખહડુરૂપીને 
' છે. તને દૃશ્ય સત્ય લાગે છે; પરતુ એ તારી અવિદ્યા અને અન્તા- 
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નને લીધેજ છે, એ વાત .લક્ષ્યમાં રાખ. મિથ્યા વસ્તુ સત્ય જેત્રી લાગે 
છે; પર'તુ તેને વિચારપૂર્જ ક નેવી નતેઇએ. વિષુત દૃષ્ટિથી જે દેખય તેને સત્ય 
શી રીતે માનવુ ? ઉપર નેઇએ તો આકાશ ઉંધુ જણાય છે અને 
પાણીમાં નેઈએ તો તેજ આકાશ ચત્તું માલૂમ પડે છે. તેમાં ચાંદરણાનેદ 
પ્રકાશ જણુપ્ય છે; પરતુ તે સર્જ મિથ્યા હાય છે. રાનન ચિત્રકારને 
બોલાવે અને અનેક માણુસોનાં આબેટુબ સુતળાં તેયાર કરાવે, તો તે 
નનેતાં તે માથુસો! પ્રત્યક્ષજ ઉશ્ઞા છે એવો ભાસ થાય છે; પરતુ તે 
સર્વ કૃત્રિમ હેય છે. આંખમાં મૂળનું કોઈ ચિત્ર ( પ્રતિખિગ ) હાતું 
નથી. જ્યારે નત્યારે જે જે જઇએ છીએ ત્યારે ત્યારે તે તે દેખાય છે, તો 
પછી તે આંખમાં પડેલુ" પ્રતિખિ'બ ખરૂં શી રીતે કહી શકાય. જેટલા 
પરપોટા ઉઠે છે તેટલાં સુખા દેખાય છે અને પછી ક્ષણુમાં તે ફુટી જાય 
છે; તો પછી તે સર્જ સુખા મિથ્યા નહિ તો બીન્જુ શુ? હાથમાં બેચાર 
નાની આરસીએઓ લઈએ તો તેટલાં રૂપા તેમાં પ્રતિખિ'બિત થાય છે; 
પરતુ તે સર્જ મિથ્યા હાય છે અને ખરૂં રૂપ તો માત્ર એકજ હોય છે. 
નદીને કાઠે કાંઠે બોાન્ને લઇ જઈએ તો ઔન્ને બાજે ઉલટો નદીમાં દ્રષિ- 
ગોચર થાય છે અથવા આપણે બાલીએ તો અકસ્માત્‌ પ્રતિધ્વનિ ગજવા 
લાગે છે. કૂપ, સરોવર છત્યાદિકના પાણીમાં નેઈબએ તો તેમાં પશુ, પક્ષી, 
મનુષ્ય, વાનર, નાના પ્રકારનાં વૃક્ષો અને પાંદડાંના સસમ્રદાય દ્રછિગાચર 
થાય છે. એક તલવાર લઈને ફ્રેરવવા લાગીએ તો તે એકની બે જણાય 
છે; કિવા દોરી ખેંચીને છોડીએ તો બે દોરી હોય એવો ભાસ થાય 
છે; કિવા કાચના મહેલમાં સભા બેસે તો પાસેજ બીજી સભા બેડી હોય 
એમ જણાય છે; કિવા દીપકોની અનેક પક્તિઓ ગોઠવવામાં આવે તો 
છાયા પણુ અનેક પડેલી દેખાય છે. આવા નાના પ્રકારના ભાસ હાય 
છે તે ખરા સમાનજ લાગે છે; પરતુ તે ખરાજ છે એવો ભરોસો શી 
રીતે રાખવા ? એજ પ્રમાણું માયા પણુ ગારુડી વિધા સમાન મિથ્યા 
છે; છતાં તે ખરી હાય એવી લાગે છે, માટે સ્ાતાએ તો તેને સત્ય 
માનવીજ નહિ. જે આપણે અસત્યનેજ સત્ય માનીએ તે! પછી સારા- 
સાર-વિચાર ચી રીતે થઈ શકે ? તાત્પર્ય એ છે કે માથાના ખેલ સર્જ 
મિથ્યાજ છે. ગારુડી વિદ્યા પુષ્કળ લોકોને ખરી લાગે છે; પરતુ અતે 
સત્ય જેવા જતાં તે અસત્યજ ઠરે છે. તેજ પ્રમાણે રાક્ષસાની માચા 
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દેવોને પણુ ખરી લાગે છે. મારીચ રાક્ષસ કપટથી સૃગતું સ્વરૂપ ધારણુ 
કરીને આવ્યો ત્યારે રામે તેની પૂડ પકડી હુતી, આ રાક્ષસે! પૂર્વને 
રહુ બદલી નાખે છે; એકના અનેક થાય છે. રક્તના ખિ[દુમાંથી** 
રાક્ષસો ઉત્પન્ન થાય છે; તેએ સ્વતઃજ નાના પ્રકારના પદાર્થ. અને ફળ 
અન્યા* હુતા અને તેમણે દ્વારકામાં પ્રવેશ કર્યો. હુતો. આવા કપટરૃપી 
અનેક દૈત્યોને શ્રી મૃષ્ણું માર્થા હતા. રાવણુનું કપટ કેવું હતું તે તે 
જુઓ ! તેણે માયાવી મસ્તકે કર્યા' હુતા; અને વળી કાલનેમિ-ના 
આાશ્રમમાંને ચમત્કાર ઘણુ।જ અપૂર્વ, ટુતો ! આવા નાના પ્રકારના કપટ- 
ખુદ્ધિના દેત્યો દેવાને પણુ પત કરતા નહોતા, ત્યારે શકિતએ પ્રકટ થઈ 


# અહી સહી રાક્ષસોનો શ્રી રામચદ્રે પાતાળમાં વધ કર્યો, તે વખતે તેમનાં 
જેટલાં રક્તબિ દુ પડતાં તેટલા નવા અહી મહી પુનઃ ઉત્પન્ન થતા, એવી એક 
કથા છે. 2»: આ કયા નજેમિનિ ભારતમાંના વત્સલાહરશુ-ચરિત્રનતે અનુલક્ષીને છે. 
તે સમયે શ્રીમૃષ્ણુની આત્તાથી ધટૉોત્ક્ચે દારકામાં સર્વ પદાર્થો રાક્ષસરૂપી બનાવા 
દીધા હતા. 4- રાવણે પ્રથમ ગોકર્ષ્યું ક્ષેત્રમાં ત્રી શ'કરની પાસે મહાન તપશ્ચયાં કરી 
અને પોતાનાં મસ્તકો પૈજી એક એક મસ્તક છેદન કરી તેની આહુતિ આપી. આ 
પ્રકારે નવ મસ્તકા છેદાયા પછી બઅહ્મદેવ તેની ઉપર પ્રસન્ન ચયા અને તેને એવો 
વર આપ્યો કે, તને ન્યારે ન્નેઇશે ત્યારે પુન: મસ્તકે! પ્રાપ્ત થરો; તે પ્રમાણે તેને 
સસ્તક્રાો પુનઃ પૂવવત્‌ પ્રાપ્ત થયાં. ત્યાર પછી શ્રીરાસચદ્રે યુહ્મ'્યે તે એક એક 
કરીને છેલ્ન કરવા માંડયાં, ત્યારે તે નવાં નવાં ઉત્પન્ન થવા લાગ્યાં, તેના સબ - 
ધમાં વાલ્મીકિ રામાયણુમાં આ પ્રમાણે ઉલ્લેખ છેઃ-- 

સરકા ચાન્યત્રાવખવ્વાત્યયં ફિર: ॥ 
લર્ફિપ્ર ઈ.પદય્તેન ₹રમિળ ન પજરળણા |” ॥ 
છિલીચં રાવળ 2-5 બચસિ આજો: 
ડિ-રુમછ્ત્ર ચ તજ્છીર્ષ પુનરેથ ગર ચતે ॥ ૧૬ ॥ 
સુજજારત્‌--સર્મ: ૨૦૮ 

ડ કાલનેમિની કયા વાટમીકિ રામાયણુમાં બિલકુલ નથી; પરતુ અધ્યાત્મ 
રામાયણુમાં છે. લદ્ષમણુ મૂચ્કિત થયા અને હનુમાન દ્રોણુગિરિ પર્વતપરની વન- 
સ્પતિ લાવવાને નીકળ્યા તે સમયે રાવણે તેમના માર્ગમાં વિધ્ર નાખવાને માટે 
તે કામપર કાલનેમિ રાક્ષસની નિમણક કરી, ત્યારે તેણે કપટથી ત્રાષિનું' સ્વરૂપ 
ધ્રારણુ કરી માયાવી આશ્રમ તેયાર કર્યો હતો. હનુમાન તૃષાકરાંત થયેલા હોવાથી 
ત્યાં ઉતર્યા; પરતુ તેનુ' કપટ તેમતે શીદ્ય સમન્નયાથી તેમણું તેનો વધ કે 
અને આગળ ગ્રયાણુ કર્યું. 


સસાસ ૮ સેો-દશ્યનું નિર્સન. વય 
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તેમનો સ'હાર કર્યો, આવી રાક્ષસોની માયા દેવોને પણુ સમજાતી નથી. 
તેમની કપટવિઘાની લીલા અઘટિત છે. 


મનુષ્યોની ગારુડી વિઘા, રાક્ષસોની કપટવિવઘા અને ભગવાનની નાના 
પ્રકારની વિચિત્ર માયા, એ ત્રણે સત્ય સમાનજ જણાય છે; પરતુ તેમને 
વિચારપૂર્વક ત્વનેવામાં આવે તો તેએ લય પામી નાય છે. તે હાય છે 
મિથ્યા, પરતુ નિરતજર સત્ય સમાન ભાસે છે. આ માયાને ખરી કહીએ 
તો તે દ્રછિગાચર થાય છે. આ ઉભય પક્ષના આદર કરીએ તે મનને 
જાઈપષર પણુ શ્રદ્ધા ચાટતી નથી; પરતુ તે કાંઇ સત્ય નથી. માયાને 
વિચાર મિથ્યા છે. બાસુ ! જે દેખાય છે તે સ્વપ્નપ્રાય છે, એ લક્ષ્યમાં 
રાખ. તથાપિ અઘાષિ ને તને ભાસજ સત્ય લાગતો હાય તો બાપુ! 
તેમાં તારી એક ચુક થયેલી છે તે સાંભળ. જે દૃશ્યાભાસ છે તે અવિ- 
ઘાત્મક છે અને તારા દેઢુ પણુ અવિદ્યાત્મકજ છે; માટે તેમાં આ અવિ- 
ચાર પ્રવેશ્યો. આ અવિઘયાત્મક લિ'ગદેહને લીધેજ દૃષિથી દૃશ્ય નનેઈ 
શકાય છે અને મન તેના ભાસપર ચાટી જાય છે. અવિદ્યાજ અવિઘાને 
જુએ છે, તેથી તેને તેનાજ વિશ્વાસ ખેસે છે; કારણુ કે તારો * સમગ 
દેહ અવિદ્યાનાજ ખનેલે। છે. આ દેહુ તેજ હુ' એમ લાગવુ, એજ દેહા- 
1ભિમાનનુ લક્ષણુ છે અને તેને લીધે દશ્ય એજ પ્રમાણુ એમ લાગે છે. 
આ તરફ દેહુને સત્ય માનવામાં આવે છે અને પેલી તરક્‌ દૃશ્યને સત્ય 
માનવામાં આવે છે; આથી પ્રબળ શ'ડાને અવકાશ મળે છે. દેહુખુદ્ધિને 
દ્ર રીતે ધરી રહી, ખીટતાથી ખ્રહ્ાને જેવા જઇએ ત્યારે દ્રસ્ય પરષ્રહ્મના 
માર્ગમાં આડે આવે છે. હુવે થાય છે એમ કે આપણે દશ્યનેજ સત્ય 
માની લઇએ છીએ અને તેજ નિશ્ચય મનમાં દ્રઢ થઈ બેસે છે. અહો, 
આા કેવડી સોટી ભૂલ થાય છે ? અસ્તુ. હુંપણાથી આપણે કાંઇ ખ્રહ્ાની 
પાસે પહોંચી શકતા નથી. દેહ્ખુદ્ધિને લીધેજ મનુષ્ય દૃસ્યપર શ્રદ્ધા રાખે 
છે. હાડપિ'જરમાં માંસના લોચા છે; તેમાં જે બ્રહ્માના વેભવ નન્‍ેેવાની આશા 
રાખે છે તે ખરો સ્ાતા નથી-તે અધ કેવળ મૂ છે. દ્રછિથી જે જે 


% દૃસ્‍્ય અવિધાત્મક છે અને આ તરપૂ તારો દેઠ પણુ અવિધાત્મડજ છે. 
આવી દશામાં તારા અવિધાત્મક શરીરને ( અને શરીરનેજ તુ “હું' માને છે એટલા 
ભાટે ) અવિદ્યાત્મક દસ્ય જગત્‌ યદિ સત્ય જણાય તો તે કાંછ ચમત્કારિક વાત 
નથી-સાધારણુ વાત છે. 


૧૭૬ થીદપ્સબેપ્ધ-દશક '€ હો. 





દેખાય છે અને મનને જે જે ભાસે છે તે સર્જ કાલાંતરે નાશ પાસે છે;: 
માટે પરખ્રહ્ા એ ટદશ્યથી અતીત છે. પરખ્રથા શાશ્વત છે અને માયા 
અશાશ્ચત છે, આવેોજજ નિર્ણય અનેક શાસ્રોમાં નિર્દિટ કરેલો છે. હવે 
આગળ દેહખુદ્ધિનાં લક્ષણ્‌।નું નિર્પણુ કરવામાં આવ્યું છે શને બ્રમમાં. 
પડેલો જે હું તે કાણુ તે પણુ જલારવ્યું છે; માટે હું કોણુ તે «તણી. 
લેવુ અને ચિથ્યા હુ'પણુ ત્યાગીને પરમાત્મામાં અનન્ય થવું, આથી 
આપોાઆષપજ સસમાધાન-શાન્તિ થઈ રહેશે. 


સમાય ૨ મો-સાર થન. 


ષ્કળ દ્રવ્ય ઘરમાં ભરેલું હાય પરંતુ તે સેવકોની નાણુમાં. 
હોતું નથી; તેમને તો માત્ર ખહારનીજ માહિતી હાય 
છે. જે કાંઈ ખરો ભડાર હોય છે તે તો ગુસ્ જ રાખી 
સેલેલો હોય છે અને ખહાર અનેક પદાર્થા. દેખાય છે; 
નનન પરંતુ ચતુર માણુસો વિચારપૂર્વક નાણુ છે કે ખરૂં ષન 
તે અ'દરજ છે. તે પ્રમાણે દૃશ્ય માયિક હાય છે છતાં તેને સર્વ લેકે 
સત્યરૂપે જીએ છે; પરતુ વિચારવ'ત લેકે તો! તેમાંનું શુહ્ય જુએ છે. અદર 
બોન પદાથ ભરીને ઉપર પ્હાણા।ા ભરવામાં આવે તો લેકે કહે છે કે 
આ સરોવર ભરેલું છે, પરતુ સમર્થ પુરુષોને ઉંડાણુની સત્ય વાત વિદિત 
રાય છેઃ તેજ પ્રમાણે જેઓ સમર્થ અને જ્ઞાતા હોય છે તેઓ પરમા- 
થનેજ સ્વાર્થ જાણે છે અને ઇતર માણસે! દશ્ય પદાર્થોનેજ સ્વાર્થ 
માને છે. મજુરા હોય છે તે ભારજ ઉંચકે છે અને મોટા માણુસો રત્ન- 
જડિત દાગીના પહેરે છે. કર્મના થોગાયાગ પ્રમાણે જે જેને ક્‌ાવે તે તેને 
સાર્ડ લાગે છે. કે।ઈ લાકડાં કાપી લાવીને નિર્વાહુ કરે છે અને કોઇ છાણાં 
વેચીને નિર્વાહુ ચલાવે છે; પરતુ રાજાની સ્થિતિ તેવી હોતી નથી, કારણ 
જુ તે સત્ત્વને ગ્રહુણુ કરે છે. વિચારવ'ત માણુસો પાલખીમાં બેસે છે અને 
તેમની સાથેના ઈતર માણુસોા ભાર ઉંચકી ઉંચકીને મરે છે. કોઈ દિવ્ય 
અન્ન જજે છે તે કોઈ વિછાજ શોધ્યા કરે છે; છતાં બધાજ પોતપો- 
તાના કર્મનું અભિમાન રાખે છે. સોટા માણુસો સાર ગ્રહણુ કરે છે અને 
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સિથ્યાભિમાનીઓ અસાર ગ્રહણુ કરે છે. ખા સારાસારવિચાર સ્ઞાની- 
ઓને માહિત હોય છે. પારસ, ચિ'તામણિ, એ ગુસ હોય છે અને કાંકરા 
તથા હેક જ્યાં ત્યાં દ્રછિએ પડે છે. સુવર્ણ અને રત્નોની ખાણુ ગુસ 
હેય છે અને પત્થર, માટી સર્વત્ર પ્રસરેલી હોય છે. દક્ષિણાવર્તી શખ, 
હક્ષિણાવતી' વેલ અને અમૂલ્ય વનસ્પતિઓ ગુસ હોય છે; ત્યારે છીપ, 
દીવેલા અને ધ'તુરા જ્યાં ત્યાં ટછિગાોચર થાય છે. ક્ટ્ષતરું કયાંય જણાતું 
નથી અને અરણીનાં ઝુંડ ન્યાં ત્યાં હાય છે. ચ'દનનુ વૃક્ષ નેવા જઇએ 
તો! મળતુ નથી; પરતુ બોરડી અને ખાવળનાં વૃક્ષો જેઈએ તેટલાં 
હાય છે. કામધેનુ કેવી હાય છે તે તો માત્ર ઇદ્રજ જાણુ છે, બાકી પૃથ્વી 
પર હોરોનોા કાંઇ તોટો નથી. સોટા મોટા રાનએ સોટા સોટા વેભવેોા 
ભોગવે છે અને ઇતર માણુસાને પોતાના કર્માનુસાર માત્ર અન્ન-વસ્રજ 
મળે છે. લોકો અનેક પ્રકારના વ્યવસાય કરે છે અને સર્જ પોતાને 
શ્રીમંત જણાવે છે; પરતુ કુબેરની બરાખરી કોઈથી થઇ શકતી નથી. 
એજ પ્રમાણે ચોગીશ્વરજ માત્ર યથાર્થ જ્તાની હાઈને તેજ ચુસ અર્થ 
( પરમાત્મા ) પ્રાસ કરે છે; ખાકી ભિન્ન ભિન્ન મતોમાં ગુ'ચવાઇ પડેલા 
લોકો તે! માત્ર પેટનાજ ચાકર હાય છે. આ કારણુથી તેમને સાર જણુપ્તો 
નથી અને અસાર જણાય છે; _ પરતુ આ સારાસાર્‌વિચાર સાધુ-સ તોને 
માહિત હોય છે. ખીજાઓનુ' તો કહેડુંજ શું ? તેમને તો સત્ય અને 
અસત્ય સમનાયજ શાનું ? સાધુ સતોનાં લક્ષણ્‌। સાધુ-સ'તોજ ન્નણે છે. 
ભૂગર્ભમાંનું જે દ્રવ્ય દણિગાચર થતું નથી, તેને જેવાને માટે જેમ આંખમાં 
અજન આંજવું પડે છે; તેજ પ્રમાણુ પરમાત્મા ચુસ છે, મપ્ટે સજ્જન- 
સગતિથી તેની શેઉધ કરવી. રાજાની પાસે હોઇએ એટલે સહજ 
શ્રીમ'તાઇ પ્રાસ થાય છે; તે પ્રમાણે સત્સગ કરીએ એટલે સદ્ધેસ્તુ જે પર- 
ખ્રહ્મ, તેની પ્રાપ્તિ થાય છે. સારા માણુસને સારી વસ્તુજ મળે છે અને 
દુષ્ટાને દુર્ગતિ પ્રાસ થાય છે તથા વિચારવાન પુરુષોને વિચાર પ્રાસ 
થાય છે. જે જે દ્રષ્ટિગોચર થાય છે તે તે સર્જ અશાશ્ચવત છે અને અગ્યુત 
( કદિ પણુ ચ્યુત ન થાય એવો ) અન'ત પરમાત્મા તો આ ટક્યથી 
અલિસજ છે. લે પરમાત્મા દશ્યથી અલિપ્ત પણુ છે અને દશસ્યની અદર 
પણુ છે. સર્વ ચરાચરનેો આત્મા તેજ છે અને વિવેકવિચારથી આપણુને 
તેની પ્રતીતિ થાય છે. સ સારને। ત્યાગ કર્યા સિવાય અને પ્રપચની ઉપાધિ 
છોડયા સિવાય પણુ વિચારથી જીવનસાક્લ્ય કરી શકાય છે. આ અનુ 
દા. ૧૭ 
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ભવતુ ભાષણુ છે અને એ અનુભવ વિચારથી પ્રાસ થાય છે. શા અનુ- 
શવ જેઓ ગહુણુ કરશે તેઓ શાણા બનશે એમાં કાંઇ સશય નથી. 
અતુભવ અને અનુમાન, ઉધાર અને રોકડ, માનસપૂજ નને પ્રત્યક્ષ 
દશન એમાં મહુદઅ'તર છે. ભાવિ જન્મમાં સત્કર્માનું ફ્‌ળા મળવાની વાત 
એ ઉધારનોા વિષય છે; પરતુ સારાસારવિચારનુ ફળા (સુકિત) તો! તત્કાળ 
( આ જન્મમાં ) જ મળી નાય છે. આ લાભ તાત્કાલિક હાય છે. એના 
ચોપગે સંસારમાંથી પ્રાણી છુટે છે અને જન્મ મરણુની સર્વ શકા તૂટી 
જાય છે. તે આજ જન્મમાં અને અત્યારેજ સ'સારથી અલિસ થઈ શકે 
છે અને નિશ્ચલ સ્વરૂપની સાથે તદાકાર થઈ સોક્ષ પ્રાસ કરી શકે 
છે. આ વાતની નને સ'દેટુપૂર્વક ચુથાચુ'થ કરીશ તે! તત્કાળ પતન 
પામીશ. જે જૂડું બોલતો હોય તેને ઉપાસનાના સોગન છે ! આ કથન 
સર્વથા યથાર્થ છે કે મનુષ્ય વિવેકબળથી સત્વર સુષ્ત થઇ શકે છે 
અને સંસારમાં હોવા છતાં પણુ તેનાથી અલિસ રહી શકે છે.પરમા- 
ત્મા નિર્યુ ણુ છે અને તેમાં આપણુ તદૂપ થઇ) શકીએ છીએ, એવે। વિચાર 
કરવાથી પર્ણ શાંતિ પ્રાસ્ત થાય છે. દેહધારી હોવા છતાં વિદેહી રહેવું, 
કર્યા છતાં અકર્તા રહેવું, એ જીવન્સુક્તનાં ખાસ લક્ષણુ। છે અને ન 
જીવન્સુક્તાજ જાણુ છે. બીજાઓને એ વાત સત્ય લાગતી નથી અને 
તેમાં અનુમાનથી સશય પડે છે; પરતુ તે સશયનું મૂળ સદગુરુના 
વચનથી તૂટી નાય છે. 


ક---------- ઉ, 
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નુભવની વાત પૂછવા જઇએ તો લેકે! કહે છે કે તે 
અકથનીય છે; માટે તે કેવો હોય છે તે મને જણાવે. 
મૂગો ગોળ ખાય તો તે જેમ તેની મિષ્ટતા વર્ણવી 
શકતે નથી, તેમજ કહે છે કે અનુભવ પણુ વર્ણવી 
શકાતો નથી. આનું કારણુ શું છે તે આપ દર્શાવે. 
જે તે મનુષ્ય તેને અગમ્ય કહે છે અને હું પણુ 
તેનો અનુભવ કરી શકતો નથી; મારતા મનના 
વિચાર સ્થિર થાય એમ કરે. આવે ક્રોતાને પ્રશ્ન છે. “શભ પ્રત્યુત્તર 
શું છે તે જણાવું છું; તે લક્ષ્ય દઇને શ્રવણુ કરો. જે સમાધાનતું સ્થાન 
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અથવા પ્રત્યક્ષ અનુભવજ છે તેનુ' હુવે સ્પટ વર્ણન કરીશ. જેનુ શખ્દ- 
ક્રારા નિરૂપણુ થઈ શકતું નથી અને જે બોલ્યા સિવાય સમજતો. પણ્‌ 
“નથી, જેની આગળ કલ્પના પણુ પાંગળી બની નાય છે તે પરઠષ્રદ્દા છે 
એમ સમજવું. તે વેદાંતનું રૂઢ તેજ છે અને સ'તસમાગસથી સ'પૂર્ણત: 
“સમજાચ છે. અસ્તુ. હવે ગ'ભીર શાંતિનુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ. હુવે અનુ- 
“ભવની વાત અને અનિર્વાચ્ય વસ્તુ જે પરખ્રહ્મા, તેનુ' નિરૂપણુ ડરીએ છીઓએ; 
માટે તે લક્ષ્યપૂર્વક શ્રવણુ કરે. જે કહી શકાય એમ નથી તે કહેવું અને 
સીઠાશ જણાવવાને માટે પ્રત્યક્ષ ગોળજ ખઆાપવો, એ કામ સદ્ગુરુ 
(સિવાય બીના કોઇથી પણુ થઈ શકતું નથી. જે માણુસ પાતાનીજ શોધ 
કરે છે તેને સદગુઝ્ની જુપાનો લાભ મળે છે. સદગુરુની કૃપા થઇ એટલે 
આપોાઆપજ પરખ્રહાની પ્રતીતિ થાય છે; એટલા માટે બુદ્ધિપૂર્વક દ્રઢ 
નિશ્ચય કરી પ્રથમ આપણે કોણુ એની શોધ કરવી, જેથી અકસ્માત, 
સંમાધિ લાગે છે. આપણા મૂળની ખરાબર શેષ કરવામાં આવે ત્યારે 
આપણું એહિક જીવન માચિક પ્રતીત થાય છે; માટે ખરી શાંતિનું કારણુ 
પરબ્રહ્મજ છે. પૃર્વપક્ષમાં આત્માને સર્વસાક્ષી કહ્યો છે; પરતુ સિદ્ધ 
પુરુષો તો પૂર્વ પક્ષ છોડી સિદ્ધાંતનેજ ગહુણુ ડરે છે. સિદ્ધાંતપર આપણે 
જ્યારે લક્ય આપીએ છીએ ત્યારે પ્રતીત થાય છે કે આત્મા સર્વસાન્ની 
નથી; કિંતુ “અવસ્થા ' જ સર્વસાક્ષી છે અને આત્મા તો તેથી અલિસ 
અર્થાત્‌ અવસ્થાતીત છે. જ્યારે પદાથત્ઞાનના લય થઇ ન્ય છે અને 
દ્રછા ( પરમાત્માને નનેનાર ) દ્રછાની અવસ્થામાં રહેતો નથી ( અર્થાત 
જયારે તે પણુ સ્વય' બ્રહ્મમાં લીન થઇ નાય છે) ત્યારે હુંપણાનો નિશે। 
ઉતરી જાય છે. હુંપણાનેો લય થઇ જવો એજ અનુભવનું લક્ષણુ છે- 
એટલા માટે તેને અનિર્વાથ્ય-સમાધાન કહેવામાં આવે છે; કારણકે જ્યારે 
હુંપણું' કિંચિત્‌ પણુ રહેતું નથી ત્યારે સમાષાનનુ' વર્ણન કરશે કેણુ ? 
તે વણુન ગમે તેટલું વિચારપૂર્વક કરેલુ' હાય તેોઇઉપણુ તે માચિક અને 
વ્યર્થ છે. શબ્દમાં અદર અને ખહાર સર્વત્ર અર્થ જ વ્યાસ હાય છે. 
શભ્દદ્વારા અર્થ સમજાય છે અને અર્થપર વિચાર કરવામાં આવતાં 
શબ્દ વ્યર્થ થર જાય છે. શબ્દ ચશ્રાર્થ અર્થ સમજાવે છે; પરતુ તે 
સ્વચ' તે મિથ્યાજ હોય છે. શખ્દટ્વારા બ્રહ્માની પ્રતીતિ થવા લાગે છે 
અને ખ્રહાની પ્રતીતિ થઇ એટલે શબ્ઠ નણ થાય છે. શખ્ટ પોકળ હાય 
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છે અને અર્થ ઘન હોય છે. જેમ ભૂસામાંથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે 
૦ છ. જૂ. 
છતાં ધાન્વ ગહુણુ કરીને ભૂસાને નાખી દેવામાં આવે છે; તેમ શબ્દ ચ 
ભૂસું છે અને અર્થ એ ધાન્ય છે એ લક્ષ્યમાં રાખો. જેમ છેોતરાંમાં 
વીટાઇને કઠિન દાણા રહે છે, પણુ કઠિન દાણામાં છોતરાં રહેતાં નથી; તેજ 
પ્રમાણું પરખ્રહ્મમાં શબ્ટ એ છોતર્‌ છે. શબ્દ તો બાલાઈને અટકી નય 
છે; પરતુ અર્થ તો એ શબ્દ બોાલાયાની પૂવે" પણુ હોય છેજ. એટલા 
માટે અર્થને કોઇની પણુ ઉપમા શે।ભતી નથી. જે પ્રમાણું આપણે ભૂસું નાખી. 
દરને ધાન્ય ગ્રહણુ કરીએ છીએ, તેવી રીતેજ આપણે વાચ્યાંશનો ત્યાગ 
કરીને શુદ્ધ સ્વાનુભવથી લક્ષ્યાંશરૂપી ધાન્યને ગ્રહણુ કરવું નનેઈએ. ટશ્યથી 
અલિસ એવા ખ્રહ્મને વિષે જે કાંઈ બોલવામાં આવે તેને વાચ્યાંશ કહેવામાં 


શૂ 


આવે છે અને તેનો જે અર્થ હોય છે તે શુદ્ધ લક્ષયાંશ છે; એ વાત 
લક્ષ્યમાં રાખવી. આવે જે શુદ્ધ લક્યાંશ તેજ પૂર્વપક્ષ છે એમ સમ- 
જવું. સ્વાનુભવ અલક્ય હોવાથી તે લક્યમાં આવી શકતો નથી. જેને 
ખઆાકાશની ઉપમા આપી શકાતી નથી અને જે અનુભવના પણુ સારર્‌પ 
છે, તેને “લક્યાંશ' કહેવો એ પણુ કલ્પનાજ છે. જે મિથ્યા કલ્પનાથી 
ઉત્પન્ન થયે છે તેમાં સત્યતા આવી ક્યાંથી ? માટે તેમાં અનુભવને 
સ્થાનજ નથી. દ્વૈતભાવ સિવાય અનુશવ લેવાની વાતજ કરવી વ્યર્થ છે; 
માટે અતુભવને તો બિલઝુલ સ્થાનજ નથી. અનુભવથી ત્રિપુટિ ( ભોક્તા, 
લાગ અને ભેોગ્વઃ દ્રષ્ટા, દ્રષ્ટિ અને દ્રસ્ય; જ્ઞાતા, ત્ાન અને રૉય; એ 
ત્રિપુટિ ) ઉત્પન્ન થાય છે. અટ્તમાં ડત લન#્જાયમાન થાય છે; માટે તેને 
“અનિર્વાચ્ચઢ' એજ શખ્દ શોભે છે. દિવસ રાતને પરિમિત કરનાર મૂળા 
વસ્તુ સૂર્ય છે. તે સૂર્ય જ જ્યારે સ'પૂર્ણુ ત: નષ્ટ થાય ત્યારે દિવસ અને 
રાત્રિને સ્થાનજ કયાં રહે ? તેજ પ્રકારે શખ્દાચ્ચાર કરવા વા સન રહેવું 
એતું મૂળ ઓંકાર છે; તે ઓંકારનોજ સ'પૃર્ણુત: લય થાય તે! પછી 
ઉચ્ચાર રહૅજ કયાંથી ? તે પ્રમાણે અનુભવ અને અનુભવ લેનાર એની મૂળ 
ઉત્પત્તિ માયામાંથીજ થએલી છે; તે માયાજ ન્ન્યારે ન રહે ત્યારે તેની 
તો વાતજ શી કરવી ? ખ્રહ્યા અને આપણે જે એક બન્તથી ભિન્ન હોઇએ. 
તો અતુભવનોા વિચાર જણાવવાને કાંઇ વાંધો નથી; પરતુ શભિન્નતાની 
વાત વાંઝીઆની કન્યાની પેઠે સિથ્યા છે. આદિથીજ ભિન્નતાનું | નામ 
નથી. ઉદાહુરણાર્થ અજન્મા-જન્મને પ્રાપ્ત ન થનાર આત્મા-નિદ્રાવસ્થામાં 
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હેતો, તેણે સ્વપ્નમાં સ્વપ્ન નેયું અને સસારડુ:ખથી ત્રાસ પામી . તે 
સફગુરુને શરણું ગયો. સફગુરુની છુપા થવાથી તેનો સસાર મિથ્યા થયો 
અને સ્તાન પ્રાસ થવાથી તેણે અસ્તાનનોા નાશ કર્ચ. હતું તે નહતું થયું, 
નહિ હતું તે નહિપણામાં લય પામ્યું અને હતું નહતું એ ઉભય નષ્ટ 
થઇને જે કાંઈજ નોતું તેજ માત્ર શેષ રહ્યુ. શૂન્યતાની પણુ પેલ્લી તરફનું 
જે શુદ્ધ ત્તાન તેના દ્વારા તેને શાંતિ પ્રાસ્ત થઈ અને સહજ સ્થિતિમાં 
એક્યરૂપથી અભિતજ્તત્વ પ્રાસ થ્યું. અદ્વેતનું નિર્પણુ થવા લાગ્યાથી 
કૈતની વાત નષ્ટ થઈ અને જ્ઞાનની ચર્ચા થતાંની સાથેજ જાગૃતિ 
ઉત્પન્ન થઇ; માટે હુવે શ્રોતાએ સાવધ થઈ અર્થ પ્રત્યેજ લક્ષ્ય આપવું, 
કારણુકે એનું રહસ્ય સમન્તતાં (દયમાં શાંતિની પ્રતીતિ થવા લાગશે. તે 
અજન્માએ જેટલું કથન કયું તેટલુ સ્વમની સાથે ચાલ્યું ગયું અને 
'શબ્દાતીત તથા અનિર્વાચ્ય સુખ શેષ રહ્યું. તે શખ્ઠાતીત સુખમાં 
શખબ્દવિના એકતા હાય છે. ત્યાં અનુભવ અને અનુભવકતાંનું અસ્તિત્વજ 
હોતું નથી: પરતુ તે અજન્મા ત્યાં સુધી ન પહાંચતાં નનગૃત થઈ ઉઠયે।! 
તાત્પર્ય તેણે સ્વપ્નમાં સ્વપ્ન નનેયું અને તે સ્વપ્નમાંજ જાગૃત થઈ ગયે. 
તેની આંખ ખુલી ગઇ અર્થાત્‌ તે પોતાની મૂછા સ્થિતિ સુધી પહાંચી 
શક્યો નહિ ! ઠીક. આ નિરૂપણુને અપિક સ્પછ કરીને બતાવીએ છીએ, 
જુ જેથી તે યથાર્થ પ્રકારે સમનાય. 

આ ઉપર શિષ્ય કહે છે કે, “હા, મહારાજ ! એને અવશ્ય પુન: 
સમન્નવા કે જેથી મૂળ વાત સમન્નય. મને સમનાવવાને માટે ડરેલ્યુંજ 
નિરૂપણુ સુન: કરે. તેની કુચીના મને અતુભવ કરાવો. અજન્મા એટલે 
જન્મને પ્રાસ ન થનાર. તે કૈણણુ છે ? તેણ સ્વપ્ન કેવું જેયું ? અને સ્વપ્નમાં 
તેણુ શું શું કર્યું ? તે મને કહો. ” શિષ્યનો આવે આગ્રહ નનેઈ સ્વામીએ 
પ્રત્યુતર આપવાનો આર'ભ કર્ચ, સાટે હવે તે શ્રાતાએ લક્ષ્ય દને સાંભ- 
ળવો. તેમણે કહ્યુ: હે શિષ્ય ! હુવે તું ખરાખર લક્ષ્ય આપી સાંભળ. 
અજન્મા તે તુંજ છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખ. હુવે તે” સ્વપ્નમાં સ્વપ્ન 
કેવું નયું તે પણુ જણાવું છું. સ્વસમાં સ્વસનાો વિચાર તેજ આ સસાર 
છે એ વાત તું લક્ષ્યમાં રાખ. તેમાં તેં સારાસારવિચાર કર્યો અને 
સદગુરુને શરણું જઈ શુદ્ધ નિરૂપણુ કરી તું હમણાં તેની ચર્ચા કરવા લાગ્યો 
છે. એ ચર્ચાનો અતુભવ મળતાં બાલવુ' સર્વ અબ'ધ થઇ જાય છે. આ 
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શાંતિયુક્ત વિશ્રાસ એજ ચથાર્થ જાગૃતિ છે. સ્ાનપ્રતિપાદનની ખટપટ 
પૂરી થઈ અર્થ પ્રકટ થાય અને તેમાંનો અથ ગ્રહુણુ કરત્રામાં આવે એટલે. 
અત:કરણુમાં અનુભવ આવે છે. તને લાગે છે કે આ જાગૃતિ છે અને- 
સને અનુભવ પ્રાતત થયો છે; પર'તુ આ પર્ણ બ્રાંતિ છે. એનો અર્થ તો. 
એવે છે કે હજી તારી બ્રાંતિ ખિલમુલ નિવૃત્તજ નથી થઇ. અનુભવ અતુ- 
ભવમાંજ લય પાસે અને અતુભવ વિનાજ અતુભવ મળે, એ પણુ સ્વઝ- 
માંથી જાગૃતિને પ્રાસ્ત થવું નથી; કારણુ કે જાઝૃત થયા પછી પણુ તું કહે. 
છે કે, “ અજન્મા હુંજ છું. ” આ પરથી સમળ્ય છે કે તારા સ્વઝરૂપી 
સસારની લહરી ઢુજી ગઇ નથી. જેવી રીતે સ્વપ્નમાં જાગૃતાવસ્થા પ્રતીત 
થાય છે તેવી રીતે તને લાગે છે કે મને અનુભવ પ્રાસ થઈ ગયો છે; 
પરતુ વાસ્તવમાં તે પણુ સ્વપ્નજ છે અને બ્રમર્‌પ છે. જાગૃતિ તો તેથી. 
ઘણી ટર છે, તે તો દર્શાવીજ શી રીતે શકાય ? ત્યાં તો! વિવેકની ગ્રહ- 
ણુશક્તિજ ખૂટી જાય છે. અસ્તુ. એ એક એવી શાંતિ છે કે જે દર્શાવીજ 
શકાતી નથી, જે અકથનીય છે. આજ નિ$શબ્ટ અર્થાત્‌ ખ્રહ્માની એ।ાળ- 
ખાણુ છે. આ શાંતિનું વર્ણુન કરી શકાતું નથી એ વાત લક્ષ્યમાં રાખ. 
ગ્મેથી નિઃશબ્દ અર્થાત્‌ ખ્રહ્મતું લક્ષણુ ઓળખશે. 
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દ્રાનાના મૂછી પુરુષ, એક દાંતવાળા, ત્રણુ નયનોવાળા 
( જેનાં સૂર્ય, ચદ્ર અને અગ્નિ એ ત્રણુ નેત્રો છે એવા), 
ચાર ખાહુવાળા અને હાથમાં ક્રસી ધારણુ કરનારા ગનના- 
નનને હું નમસ્કાર કરૂં છુ. જે પ્રકારે ઝુબેરની પાસેથી 
ધન, વેદદ્વારા પરમાર્થ અને લક્ષમીથી સૌભાગ્ય પ્રાસ 
થાય છે, તેજ પ્રકારે આદિદેવ મ'ગલમૃતિ શ્રી ગણેશજીદ્રારા સકલ વિઘાએ 
પ્રાસ થાય છે. આ વિદ્યાઓઆવડેજ લેકે! કવિ, પ'ડિત, સનત, સાધુ ઇત્યાદિ 
ખને છે. જેમ શ્રીસ'તોનાં બાળકો નાના પ્રકારના અલ'કારાથી સુંદર 
દેખાય છે, તેવી રીતે મૂળા પુરુષ (ગણેશ )ની કૃપાથી વિદ્વાનોને વિદ્યા પ્રાસ 
થાય છે. વિદ્યાના પ્રકાશ કરનારા પૂર્ણુંચદ્રરૂપી જે ગણુશદ્વારા બાધસગુદ્ર 
ઉભરાવા લાગે છે તેમને હું નમસ્કાર કરૂં છુ. તેઓ કવ્ત્વના આર ભરૂપ 
છે, તેઓ મૂળ પુરુષ અને મૂલારભ છે; તેએ પરાત્પર અને આદિ 
અ'તસાં સ્વચ'ભૂ છે. જેમ સૂર્યંથીજ મૃગજળ ચમકે છે તેમ શ્રીગણેશજી- 
ક્રારાજ ઈચ્છામુમારી સરસ્વતી પ્રકટ થાય છે. આ માયારૃપી શારદાને 
જે મિથ્યા કહે છે,તેને પણુ તે પાતાના માયાવીપણાથી સોાહિત કરી દે 
છે અને તેને પરમાત્માથી ભિન્ન તરીકે પ્રકટ કરે છે. ( અર્થાત્‌ વક્તા 
આ્છાનું નિરૂપણુ કરતો હોવાથી ખ્રહમાથી ભિન્ન થાય છે. ) તે દ્વેતની જનની 
છે, તે અદ્દેતની ખાણુ છે અને તેણે મૂળા માયાના રૂપમાં અન'ત ખ્રહ્માંડોને 


આવૃત કરેલાં છે. તે એક એડું અજીરનુ વૃક્ષ છે કે જે પ૨ અન'ત 
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અછ્યાંડા અ જીરની પેઠે લાગેલાં છે ! કન્યારૂપથી તે મૂળા સુરુષની માતા છે ! તે. 
વેદની માતા છે અને આદિ પુરુષની સત્તા છે. તેને હુ વદન કરૂં છુ. 
હુવે હું' તે સમર્થ સફ્ચુરુનુ' સ્મરણુ કરૂં છ, કે જેમની કુૃપા- 

દ્રષ્ટિથી એવી આન દવૃષ્ટિ થાય છે કે જેથી સ'પૂર્ણું સૃષ્ટિ આન 'દમય ખની 
જાય છે. તે આન'દના આપનાર છે, સાયુજ્ય સુક્તિના નાયક છે; કેવલ્ય 
પદના દેનાર છે અને અનાથોના બધુ છે. ચાતક જેમ સેઘની તરફ દિ ટ 
કરી ખૂરોાને માટે આતુરતાથી રટન કયાં કરે છે, તેવી આતુરતાથી મોક્ષની 
5ચ્છા રાખનાર સાધક જ્યારે સદ્‌ગુરુ પ્રત્યે ભક્તિ રાખી કરુણાની 
પ્રાર્થના કરે છે ત્યારે તે કુપાધન સદ્યુરુ સાધકપર પ્રસન્‍ન થાય છે. સદ્‌- 
શુરુ સ'સાર્સસુદ્રમાં _નોકારૂપ છે છે. તે ભાવિકોને અતિ પ્રચંડ વમળેોમાં 
આધારરૃપ છે. તે તેમને પોતાના બોાધડ્દારા સંસારમાંથી સુક્ત કરે છે. 
તે કાળના નિય'તા છે, સકટોથી છોડાવનારા છે અને ભાવિકોની પરમ 
સ્નેહાળ માતાસમાન છે. તે પરલેોકના આધારરૂપ છે; તે વિશ્રાંતિના સ્થાન- 
રૂપ છે છે અને સુખનું આનદદાયક અખાશ્રચસ્થાન છે. આવા પૂણુ સદ્ગુરુ 
કે જેનાદ્ધારા ભેદનુ' બધન તૂટી જાય છે તે પ્રભુને દેહાભિમાન _વ્યજીને 
હું સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરૂં છુ. અસ્તુ. હવે સાધુસત; સજ્જન અને શ્રોતા- 
જનોને નમસ્કાર કરીને હું કથાને પ્રારંભ કરૂં છુ. સાવધાન થઇને સાંભળે. 

સસાર ક એક સાટુ સ્વ છે. એમાં માોહુવશ લોકો એવી બૂમ 
પાડયા કરે છે કે આ મારી કાંતા છે; આ મારૂં ધન છે અને આ મારાં 
ખાળકે। છે. સિર ના અસ્ત થઈ જવાથી પ્રકાશ લુસ થઈ ગયે છે 
અને સમસ્ત ખ્રહ્યમાંડ અ'ધકારથી વ્યાસ થઈ ગયું છે. સત્ત્વનું ચાંદરણુ 
રહ્યું નથી કે જેથી કાંઇ માર્ગ દ્રછિગાચર થાય. ભ્રાંતિને લીધે લોકે 
પોાતાનેજ ઓળખતા નથી. દેટાાભિમાનથી લેકે નિદ્રામાં ધારતા પડેલા છે 
અને વિષયસુખને માટે ખહુ આકદ કરી રહ્યા છે. આ પ્રકારે નિદ્રામાંને 
નિદ્રામાંજ કોણુ જાણે કેટલાએ મરી ચક્યા છે. અનેક તો પેદા થતાંજ 
પાછા ઉ'ઘમાં પડયા છે. આ પ્રકારે અસ'“ખ્ય લોકો આ સજસારમાં આવે 
છે અને જાય છે. આવી રીતે અનેક માણુસો અન્તાનરૂપી નિદ્રાવસ્થામાં 
રહી પરમાત્માને નહિ ન્ાણુવાને લીધે ભટકી ભટકરીને આવાગમનતનું કણ 
ભોગવી રહ્યા છે. આ ડ૪્ને દ્રર કરવાને આત્મત્તાનની આવશ્યકતા છે 
અને એને માટેજ આ અધ્યાત્મગ્રથ “ ટાસબોાધ 7” રચાયો છે. 
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સર્વ વિદ્યામાં અધ્યાત્મવિઘા શ્રેણ છે. એના સબ'ધમાં ભગવદ્‌- 
ગીતાના દશમા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે:- અષ્યાત્તવિયા વિચાનાં વાર: 
પ્રવટ્તામશમ્‌ । આમ હોવાથી અધ્યાત્મવિદ્યાને તેજ મનુષ્ય સમજી શકે છે 
જે જે પોતાની સર્જ ઇંદ્રિયાને મનસહિત તેમાં નિચોાજિત કરી રે છે. જે 
પુરુષનું. મન ચ ચળ હાય છે તે અધ્યાત્મવિદ્યાથી કાંઇપણુ લાભ પ્રામ 
કરી શકતો નથી. પરમાર્થી પુરુષાએજ અધ્યાત્મવિદ્યાના વિચાર કરવે! 
ઈએ; કારણુ કે તેથી તેમની પરમાર્થ વૃત્તિ દ્રઢ થાય છે. પરમાર્થમાં 
જેનો પ્રવેશ થયેલો હોતો નથી તે અધ્યાત્મગ્રંથને સમજી શકતો નથી. 
ભલા, નેત્રવિના તે કોઈ કાંઈ નેઈ શકે ખરા ? ઘણા લેકે કહે છે કે, 
“ પ્રાકૃત ભાષા કાંઇ સારી નથી. સાશા માણુસાએ તો તેને સાંભળવી પણુ 
જોઈએ નહિ; ” પરતુ મૂર્ખાએ અર્થાન્વયની સરલતા જાણુતા નથી. જે 
પ્રકારે લોઢાની પેટીમાં નાના પ્રકારનાં રત્ના ભચા હાય છે અને કોઈ 
અજ્તાન માણુસ તેને લે[હું નનણીને તેને ત્યાગ કરી દે છે; તે પ્રકારે એવા 
બ્રાન્ત પુરુષો પ્રાકૃત ભાષામાં પ્રકટ કરેલા વેદાન્તતત્ત્વના પોતાની મ'દ- 
ખુદ્ધિને લીધે ત્યાગ કરી દે છે. * અનાયાસ ધન મળે તેને। ત્યાગ કરવે। 
એ મૂખતા નહિ તો ખીજીુ શું છે ? અ'દરનું દ્રવ્ય લમ લેવું નન્‍ેદએ. 
ઉપરની પેટી ગમે તેવી હોય તેનો તો વિચાર પણુ ન કરવા ન્નેઇએ. 
આંગણામાં પડેલો પારસ; માર્ગમાં પડેલો ચિતામણિ અને કૂવામાં લાગેલી 
દક્ષિણાવર્તી વેલીને સે! કઇ લઇ લે છે; તે પ્રકારે નને પ્રાકૃત ભાષામાં 
સુગમ રીતે અને અનુભવચુક્ત અદ્વેતનિરૃપણુ ક્યે હાય અને તેથી આપ- 
ગુને અનાયાસ અધ્યાત્મસ્ાનનો લાભ થતો હોય તો તે અવશ્ય સળા- 


' તતા ૦. હરુ--૦૦૦૯૦બ-૨નસહન્ઝનરનસનનજ_ 


#* શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી અને શ્રી ગોસ્વામી તુલસીદાસ ઉંત્યાદિ મહા- 
ત્માઆઓઆએ મરાડી, હિદી આદિ પ્રાકૃત ભાષાઓપર અનત ઉપકાર્‌ કર્યા છે. તેમણે 
પોત પોતાના સમયમાં પ્રાકૃત ભાષાઓના દેષી અદૂર્દશી સસ્કૃતત્ત પંડિતોને પોતાના 
અલોકિક સામર્થ્યથી ચકિત કરી નાખ્યા હતા અને તેમના મનમાં તાકત ભાષાઓ 
પ્રત્યે ભકિત ઉત્પન્ન કરી હતી. મહાત્મા તુલસીદાસજને ન્ત્યારે એક સસ્રૂતના 
હિમાયતીએ પૃછયું કે, “ “આપ આપના ત્રથે સસ્કૃતમાં કેમ નથી લખતા ? ” 
ત્યારે તેમણે શાંતિપૂર્વક ઉત્તર આપ્યા 'કે:-- 

“કા “ ભાખા ' કા સંસ્કૃત, ગ્રેમ ચાહિયે સાંચ; 
કાલ નને આવે કામરી, કાત્તે કરે કમાચ. 
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વવા જેઈએ. સ'તસસાગસ કરવાથી વિધાલ્યાસનો શ્રમ નહિ કરના 
છતા પણુ સર્વ શાસ્ષ્સાન સુલભ થઇ જાય છે. જે વિધાજ્યાસથી. 
પ્રાત થતું નથી તે સ'તસસાગસક્ટારા ગ્રાસ થાય છે અને સર્જ 
શામ્મોતું સાન અતુભવમાં આવી નય છે; માટે સતસમાગમ એજ ત્તાન. 
પ્રાસ કરવાને સુ"ખ્ય ઉપાય છે. જ્ઞાન સેળાવવાને સાટે '"પાંડિત્ય પ્રાસ. 
કરવાનો શ્રસ કરવા એ વ્યથ છે. જીવનનું સાર્થ કય કરવાને મર્મ તો. 
તેથી જુદોજ છે. 
માયામેટાથ વતેન્સે ઘથે છ્જો ન લરયઃ ।। 
પાત્રટ્યે થયા શાઘં સ્વાટ્મેલો ન વિષ્યલે । ? ।। 

અથાત્‌ “જેમ ભોજનની એડ્જ વસ્તુ બે ભિન્ન ભિન્ન પાત્રોમાં 
મૂકવાથી તેના સ્વાદમાં ફરક પડતો નથી, તેમ ભાષાના ભેદો અનેક હોવા 
છતાં તેથી કરીને શર્થમાં કશે। ફેર પડતો નથી. ” ભાષાભેદથી અર્થમાં 
કાંઇ ત્રુટિ આવી શકતી નથી અને આપણે સખ્ય કામ તો અર્થનની સાથેજ 
હોય છે. * વાસ્તવમાં પ્રાકૃતભાષાવડેજ સસ્કુતનું મહત્ત્વ છે; નહિ તો 
સસ્કૃતના ગુસ્ત અથે[ને સર્જ સાધારણુ શી રીતે સમજી શકે ? હુવે એ વાત 
રહેવા દો. આપણે ભાષાની વાત જવા દઈને કહેલા અર્થ-નેજ ગ્રહણુ કરવા 
જોઇએ અને સાર વસ્તુને ગ્રહુણુ કરીને ઉપરનાં છાલ તથા ફ્રોતરાંને કે'કી 
દેવાં નેઇએ. અથ એજ સાર છે અને ભાષા તો ફેર છે. લોકે 
ભાષાની માથાકૂટ અભિમાન સહિત કરે છે; પણુ એવા નાના પ્રકારના 
અઅશભિમાનેજ મોક્ષનો માર્ગ રોકી લીધો છે. લક્ષ્યાંશની શોધ કરતી. 
વખત વાચ્યાંશની વાતજ શા માટે કરવી નેઇએ ? આપણે ભગ- 
વાનના અગાધ માહેમા જાણુવા નનેઈએ. જેમ મૂકસ્થિતિત્રાળાના બાલ. 
સૂ[ગાનેજ વિદિત હોય છે તેમ સ્વાનુભવની વાત સ્વાનુભવીજ ન્નણી શકે 
છે. અધ્યાત્મવિદ્યાને સમજનારા શ્રોતા વિરલજ મળે છે. તેમને ઉપરેશ 
કરવાથી વાણીને આન દ થાય છે. જેમ રત્નપરીક્ષકને રત્ન ખતાવવાથી 
આનદ થાય છે તેમ જ્ઞાનીની સાથે ત્તાનની વાર્તા કરવાથી પણુ ખહુ 
નદ ઉપજ છે. જ માણુસ માયાની નાળથી ટ્ષિત ચિત્તવાળા ખની નાય. 
છે તેને અધ્યાત્સાનિરૂપણુથી કાંઇ પણુ લાભ થતે। નથી; કાશણુ કે તેને. 
# ભાર્તેન્દુ બાબુ લંશ્શ્રિદ્ર પણુ એક સ્થાને કશું છે ક, “ વાત સારી 
હાવી નેઇએ-પછી ભલે ભાષા ગમે તે હાય. ” 








સમાસ ૧ લે-માયાની શોધ. ૨૧૮૭ 
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તેનો અર્થજ સમજાતો! નથી. થીમૃષ્થુ શગવાન ગીતામાં કહે છે કેઃ- 


ચ્યવલાથા્મ ત - સિરિજર ગુર્નંટ્ન 
વ- સાશા ક્ષનલાથ શુજૂયોડ્ય્યવલાયના- ।। 

વ્યવસાયને લીધે જેની ખુદ્ધિ મલિન થઇ ગઇ છે તેને આધ્યાત્મનિરૂપણુઃ 
સમળાતું નથી; કારણુ કે તેમાં તો ખહ સાવધાનતાની આવશ્યકતા છે. 
જેમ નાના પ્રકારનાં રત્ના અને સીક્કાએ કદ્વષિત ચિત્તથી ( પરીક્ષા 
કયાવિના ) લેવામાં આવે તા હાનિ થાય છે અથવા પરીક્ષા કરવાની. 
શકિત ન હોવાથી જેમ લે।કો ઠગાય છે; તેમ અધ્યાત્મનિરૂપણુ પણુ મનને 
એકાગ્ર કર્યા વિના સમન્તતું નથી. તેને ઉપર ઉપરથી ન્નેનાર ભલેને ગમે. 
તેટલે! પ્રયત્ન કરે; પર'તુ તેને પ્રાકૃત ભાષા પણુ સમજાતી નથી. ભાષા 
ગસે તે હોય; પરતુ તેમાં' અધ્યાત્મનિરૂપણુના વિષય હોય અને અનુ- 
ભવને રસ ભરેલો હોય તો તેને સસ્કુત કરતાં પણુ ગ'ભીર સમજવી 
જેઈએ. તેનુ શ્રવણુ કરવુ' એજ અધ્યાત્મશ્રવણુ છે. માયા અને બ્રહ્માની 
પ્રતીતિ કરવી એનેજ અધ્યાત્મ કહેવામાં આવે છે; તેમાં પ્રથમ તો. 
માયાનુ' સ્વરૂપ જાણી લેવું ન્નેઇએ. 

માયા સગુણુ અને સાકાર છે, તે સર્વ રીતે વિકારી છે અને તેને. 
પચભૂતોના વિસ્તાર રૂપજ માનવી જેઈએ. માયા દશ્ય છે, દ્રછિગાચર 
થાય છે, ભાસમાન છે; પરંતુ એ ક્ષણુભ'ગુર છે. વિવેકદ્રછિવડે નનેવાથી. 
એ નણ થઇ નય છે. એ માયાજ અનેક વિશ્વરૂપ ખનેલી છે, એ માયાજ 
વિપગુસ્વર્ષ બનેલી છે,* એ સાયા અનત છે, તે ખહુ રૂપવાળી અને 
બહુ રંગવાળી છે, તેજ ( સગુણુ ) ઈશ્વરના આધારરૂપ છે અને તે 
અભ ગ તથા અખિલ જણાય છે. સ્ૃણિની રચના એ માયાજ છેઃ આપણી 
કટ્પના પણુ માયા છે. સ્તાનવિના તે કોઇ પ્રકારે તોડી તૂટતી નથી.. 
અસ્તુ. આ માયાનું સક્ષિસ વર્ણુન થયું. હુવે આગળના સમાસમાં ખ્રહ્મનુ” 
નિરૂપણુ કરવામાં આવરો કે જેવડે માયા તરતજ નટ થઇ જાય છે. 





અ ક્રર્ણુ કે વિષ્ય સચુણુ ખછા છે અતે અહમ માયાની ઉપાધિથીજ સગુણુ 
ચાય છે અર્થાત્‌ માયાજ વિષ્ણુનું રૂપ છે. 


૮ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૭ સો. 
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શાસ ૨ ત્રો-ત્રનાનેહ્પળ. 


---તત્્ક્્ડથ્ક્ક્સ્્ક------ 
ધુ લોકો કહે છે કે બ્રહ્મ નિર્ગુ જુ, નિરાકાર; નિઃસંગ, 
નિર્વિકાર અને અપરંપાર છે. શાસ્ત્રોમાં ખ્રહ્મયને સર્વવ્યાપક, 
અનેકમાં એકરૂપે વાસ કરનારા અને શાશ્ચત કહ્યો 
છે. તે અચ્યુત, અનત, સર્વદા પ્રકાશિત; કટપનારહિત 
અને નિર્વિકલ્પ છે. તે આ દ્રશ્યથી પર છે, શૂન્યત્વથી 
ઝૂ.“ શ્વણુ અલિસ છે અને ઈંદ્રિયોવડે જણી શકાતો નથી. 
ઠહાદ્રષ્ટિવરે રખાતો નથી, તે મૂર્ખની સમજમાં આવતો નથી તેમજ 


સાધુપુરુષ વિના ખીજાના અનુભવમાં આવતો નથી. તે સૈથી મોટો છે, 
તેની સમાન ખીજ કોઈ શ્રેછ નથી તેમજ ખ્રહ્ા; વિષ્ણુ, મહેશ આદિને 
માટે પણુ તે અગોચર અને સૂક્મ છે. શખ્દક્વારા તેને નેવે! વર્ણું વવામાં 
આવે છે તેથી પણુ તે ભિન્ન છે; પરતુ અધ્યાત્મશ્રવણુના અભ્યાસથી તે 
પ્રાસ થાય છે. તેનાં અનત નામે! છે; પરતુ વાસ્તવમાં તે નામથી અતીત 
છે. તેનું કારણુ કાંઈ નથી ભને તેને દ્રષ્ટાંત આપીએ તે પણુ શોભતાં 
નથી. ખ્રહ્માસસાન ખીજ કોઈ સત્ય નહિ હોવાથી તેનું દ્રછાત આપી 
શકાતું નથી. શ્રતિ એવે સિદ્ધાંત દર્શાવે છે કે:-યતે! વાનો સિવસ અવ્ાવ્વ 
સનયા સટ | ઠ્રહ્મનું વણુંન કરવામાં વાચા _કુિ ત થાય છે અને મનડ્ડારા 
પણુ તે અપ્રાપ્ય છે-અર્થાત્‌ મન પણુ તેને પ્રાસ કરી શકતું નથી. મન 
કલ્પનારૂપ છે; ખ્રહ્મમાં કલપના નથી; તો પછી મન તેને કેવી રીતે પ્રામ 
કરી શકે ? જેથી ઉપલું શ્રતિવાકય ચથાર્થ છે. હુવે નને આપ એમ કહો 
કે ને મનદ્વારા ષણુ અપ્રાપ્ય છે તે કેવી રીતે પ્રામ થઇ શકે? તે ગતો એનો 
ઉત્તર એ છે કે સદચુરુવિના એ કામ થઈ શકતું નથી. ભડાર તો ભરેલા 
છે; પરતુ તેનાં તાળાં ખપધ હોવાથી ન્યાં સુધી મુઃચી હાથમાં ન આવે 
ત્યાં _ ધી કાંક ષણુ પ્રાત થતું નથી. આ ઉપર શ્રોતા વક્તાને પૂછે છે કે, 
“ તે। પછી ઝુ'ચી કયી છે તે મને અતાવોને ? ” વકતા ડે છે કે, 
સદગુરુની કૃપા એજ કુચ છે. ” તે કુચીવડેજ ખુદ્ધિ પ્રકાશિત થાય 
છે અને જ્વૈતનાં કબાટ એકદમ ખુલી જાય છે. તે પરખ્રહ્મમાં સુખને 
પારાવાર નથી; પરતુ તેમાં મનની ગતિ નથી એટલા માટે મનોાલય થયા 
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સમાસ ૨ જો-બ્રાહાનિર્પણુ- ૧૮૯ 





_નળસદાતઇમાતસારક,-નન «૪ “-૩૦* તબ૦ નડ" ૦૦૨. 


સિવાય ત્યાં કોઇ સાધન કામ આવતાં નથી. મનના નાશથીજ તેની પ્રાસિ- 
થઇ શકે છે ભને વાસનાના ક્ષયથીજ તૃપ્તિ થઇ શકે છે. કલ્પનાના ચતુ- 
કાઇ એમાં ચાલી શકતી નથી. તે પરાવાણીથી પણુ પર છે, મન-ખુદ્ધિથી 
અગોચર છે અને સર્વસ'ગ પરિત્યાગ કરવાથી તે સત્વર મળે છે. 
આપણે -અહુ'ભાવનાો સંગ છેડીને પછી તેને નેવા જોઇએ. જે આ. 
કથન પ્રમાણ્‌ અનુભવ લેશે તેને આન'દ થશે. આપણે એટલે હુપણુ 
અને હુ'પણું એટલે જીવપાણુ. જીવપણું એટલે અજ્ઞાન અને અજ્ઞાન આવ્યું 
એટલે સ'ગ જડાયેો.. તે અજ્ઞાન-સગને ત્યાગ કરવાથીજ નિ:સ ગ-પર- 
' અહ્યની સાથે એકય થાય છે. કલપના વિના બ્રહ્મની પ્રાતિ કરવાનો એજ 
પ્રકાર છે. “ હું ખરેખર કોણુ છુ ? ” એ ન જાણુવું એનું નામજ' 
અત્તાન છે. આ અજ્ઞાનને નાશ થવાથી પરખ્રફહ્મની પ્રાતિ થાય છે. રેટુ- 
ખુદ્ધિની મહત્તા પરબ્રહ્મની આગળ ચાલી શકતી નથી. ત્યાં તો અહ ભાવને 
અતજ આવી નય છે. ત્યાં રાય અનેર ક એક સમાનજ છે. સ્રી હા કે 
પુરુષ હો, સર્વનું ત્યાં એકજ પદ છે. ખ્રાહ્યાણુના ખ્રહ્મા શુદ્ધ હોય અને 
શદ્નનો બ્રહ્મ અશુદ્ધ હોય એવો ભેદ ત્યાં નથી. વળી રાનાને ્રહ્ા 
ઉચ્ચ હોય અને પ્રજાના બ્રહ્મ નીચ હાય એવેો લેદ પણુ ત્યાં નથી. 
ત્યાં સર્વને માટે એકજ ખ્રહ્ા છે. ત્યાં અનેડત્વ નથી. રક હે વા બ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ, મહેશ આદિ દેવતા હો, સરવ તેની તરક્જ જાય છે. સ્વર્ગ, 
મૃત્યુ અને પાતાળ એ ત્રણે લોકોના સમગ સ્તાતાઓને માટે વિશ્રાતિનું 
સ્થાન માત્ર તેજ એક છે. ત્યાં ચુરુ અને શિષ્ય એ ઉભયને માટે એકજ 
પદ છે. ત્યાં લેદાભેઠ નથી; પરતુ તે સ્થાન પ્રાસ કરવા માટે દેટાાભિઃ 
માનના સબધ છોડવા નેઈ એ. દેહખુદ્ધિના અત થઈ ગયા પછીજ સૈને 
ત એક *“ વસ્તુ ' ની પ્રાતતિ થાય છે. શ્રતિનું વચન છે કે “ છક નરણ 
ક્રિતીત્ર નાસ્તિ ” બ્રહ્મ એકજ છે, બીન્ને નથી. સાધુઓ તો પૃથક ખૃથક 
જણુય છે; પરતુ જ્યારે તેઓ સ્વરૂપમાં મળી જાય છે ત્યારે તેઓ સર્વ 
મળીને એકજ “ દેહાતીત ' વસ્તુ બની ન્ય છે. ખ્રહ્મ જેમ નવીન નથી 
તેમ જૂનો પણુ નથી. તે ન્યૂન પણુ નથી અને અધિક પણુ નથી. જે 
તેના વિષયમાં ન્યૂનતાની ભાવના કરે છે તે દેહબુદ્ધિનો ફૂતરો છે ! દેહુ- 
બુ્ધિરૂપી સ'શયજ સમાધાનનો ક્ષય કરે છે. દેહબુદ્ધિ થવાથીજ સમાધાન 
પ્રાસ કરવાનો કાળ ચૂકી જવાય છે. દેહુને શ્રેણ સમજવો એ દેહખુડ્ડિનુંજ - 
લક્ષણુ છે; શાણા માણુસોા તો. દેહુને મિથ્યા માની તેની નિદા ડરે છે. 





ન કડ નટ કતા, જ લ. નાન" પ ૧૪ -૦-૦ -. 
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૧૦ મીદાસબાધ-દશક ૭ સે. 





રહુ મરણુને પ્રાસ થાય ત્યાં સુધી જે મનુષ્ય દેહાભિમાન રાખે છે, તે 
'પુનર્જન્મને પ્રાસ થાય છે. મનુષ્ય પ્રાણી એવો અસ્તાન છે કે તે દેહની 
ક્ષણુભ'ગુરતાને નહિં સમજતાં ઉલટો તેને શ્રેણ માને છે અને તેથી કરીને 
પોતાની શાંતિ ખુએ છે. સ તલે કો ક્હૅ છે કે હિત દેહાતીત છે અને 
'રહખુદ્ધિથી અવશ્ય અહિત થાય છે. ચોાગીઓને પણુ ને પોતાના સામ- 
'થ્યનું અભિમાન આવી જાય તે! એ દેહાભિમાન તેમને માટે પણુ વિધ્ન- 
કારક નિવડે છે. જ્યારે દેટુખુદ્ધિનો નાશ થાય છે ત્યારે પરમાર્થ'ની સિદ્ધિ 
થાય છે અને દેડાલિમાનને લીધે ખ્રહ્માથી પૃથકતા થાય છે. વિવેક મનુ- 
'ષ્યને “ વસ્તુ ' ની તરફ ખેચે છે અને દેઠાભિમાન તેને ત્યાંથી નીચે 
પાડે છે. અહુતા મનુષ્યને પરમાત્માથી પૃથફ કરે છે; એટલા માટે વિચ- 
ક્ષણુ મનુષ્યોએ દેહખુદ્ધિનાો ત્યાગ કરીને યથાર્થ' રીતે પરછ્રહ્મામાં લીન 
થઈ જવુ નેઈએ. આ ઉષર શ્રોતા પ્રશ્ન કરે છે કે, “સત્ય બ્રહ્મ કોણુ છે ?” 
“વકતા આનો ઉત્તર આપે છે કે:- 

“ વાસ્તવમાં ખ્રહ્મ એકજ છે; 7” પરતુ તે અનેકર્પે ભાસમાન થાય 
છે-અનેક મતાનુસાર ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે અતુભવ પ્રાતત થાય છે તેવી 
તેની માન્યતા થાય છે અને તેવેોજ તેનો વિશ્વાસ બેસે છે. વાસ્તવમાં 
તો ખ્રહ્દા નામ અને રૂપથી અતીત છે. તથાપિ નિર્મળ, નિશ્ષળ, શાંત 
અને નિજાનદ આદિ તેનાં પુષ્કળ નામો છે. અરૂપ, અલક્ય, અગોચર, 
અચ્ચુત, અનત, અપર પાર; અદશ્ય, અતકર્ય, અપાર, એવાં પણ તેનાં 
અનેક નામો! છે. વળી નામરૂપ, જ્યોતીર્‌પ, ચૈતન્યરૂપ, સત્તારૂપ, સ્વસ્વ- 
રૂપ; સાક્ષીરૂષ, એવાં પણુ નામો છે. શૃદ્ધ, સનાતન, અવે'શ્વર, સર્વ, 
સવાંત્મા, જગન્જીવન, એવાં પણુ નામો છે. સડજ, સદોદિત, ગ], બુદ્ધ, 
સર્વાતીત, શાશ્વત, શબ્દાતીત, એવાં પણુ નાસ! છે. વિશાળ, વિસ્તીર્ણ 
વિશ્ચાંતર, વિમળ; વસ્તુ; વ્યોમાઝર, આત્મા, પરમાત્મા, પરસેશ્ષર, એવાં 
પણુ નામે! છે. પરમાત્મા, સાનધન; એકરૂપ, પુરાતન, ચિદ્રપ, ચિન્માત્ર, 
એવાં પણુ તે નામરહિત પરમાત્માનાં નામો! છે. તેનાં આવાં અસ”“ખ્ય નાસે 
છે; પરતુ તે પરમેશ્વર પોતે તો નામથી અતીત છે, માત્ર તેનો નિર્ણય 
ઝુર્વાને માટેજ આ નામો રાખેલાં છે. આદિષુરુષ અને વિશ્રાંતિની પણુ 
વિશ્રાંતિ એવો જે આત્મારામ તે તો એક પરખ્રહ્મજ છે-ખીને નથી. અસ્તુ ! 
હવે શાસ્રના આધારે ચોદ ખ્રહાનાં લક્ષણુ દર્શાવીએ છીએ; એટલે પછી 
અસત્ય ખ્રહ્મયાને તારવી ખાજુએ મૂકવાથી સત્ય ખ્રહ્ઞાના તરત પત્તો લાગશે. 
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કી ; તાઓ સાવધાન થઈ નાએ; કેમકે હુવે તે આ્રહારરાન 
ફઝ. બતાવી છીએ કે જેથી સાષકોનું સમાધાન થશે. જેમ 
| રત્ન ખોળતાં પ્રથમ ઉપશની માટી એક ખાનું કરવી 
1 [ પડે છે, તેમ સત્ય બ્રહ્મનો નિશ્ચય થવા આ ચોદ 

શ-----'“ સાચથિક આઅ્રહાનું લક્ષણુ અહી દર્શાવીએ છીએ. પદાર્થ ન 
હાય તો તેતો સ'કેત ( નામ નિશાન ) થતો નથી, દ્વેત વિના ટષ્ટાંત 
સ'ભવતું નથી, તેમજ પૂર્જપક્ષવિના સિદ્ધાન્ત-ઉત્તરપક્ષ હોતો નથી; 
મારે પ્રથમ અસત્ય વાતોને! ઉપાડ કરી પછી તેમાંથી પરખી પરખીને 
( તે અસત્યને ) ત્યાગ કરતા જવું; એટલે સત્ય વાત અન્ત:કરણુમાં 
સહુજ સમજાઇ જશે. અસ્તુ! હવે ચોદ ખ્રહ્મનું વર્ણન કરીએ છીએ. 
શ્રોતાઓએ ! સાવધાન થઈ જાઓ. આ વર્ણન સાંભળવાથી સત્ય સિદ્ધાન્ત 
વિદિત થઈ જશે. 

શ્રતિએઓમાં એ ચોદ બ્રહ્યાનો નિર્દેશ આ પ્રમાણે છે:-(૧)શખ્દ *્રહ્ય; 
(ર)ડ્કં એ એકાક્ષરબ્રહા; (૩) 'ખ' (આકાશ)ષ્રહા; (૪) સર્વ બહ; (પ) 
ચેતન્યખ્રહ; (૬) સત્તાબ્રહા; (૭) સાક્ષેષ્ાફા; (૮) સગુણુષ્ાફા; 
(૯) નિ્ઝ્ણુબ્રહમા; (૧૦) વાચ્યક્ફ; (૧૧) અનુલવખ્રહા; (૧૨) 
આનન્દબ્રહા; (૧૩) તદાકારખ્રહ; (૧૪) અનિર્વાચ્યબ્માહમ, 

એ પ્રમાણું એ ચૌદ ખ્રહ્માનાં નામ કહ્યાં, ટુલે સશક્ષેપમાં એમના 
સ્વરૂપનું રહુસ્ય સાંભળે. જે બ્રહ્માના અનુભવ થતો નથી પણુ માત્ર 
શખ્દથીજ નિર્દેશ થઇ શકે છે, તેનું નામ “ શખ્દષ્રહ્ય.' 3કારને ફેન 
એવો “ એકાક્ષર ખ્રહ્મા ' કહે છે. “ “ખ' બ્રહ્મ ' એટલે આકાશ ખ્છા-એ 
મહુદાકાશની પેઠે વ્યાપક રહે છે. હુવે “ સર્વ ખ્રહ્ય 'નો મમ સાંભળો. 
એ સર્વખ્રહા ' માટે શ્રુતિના આશય એવે છે કે પચભૂતના ચમત્કા- 
૨થી જે કાંઇ આ દેખાય છે તે ચસૂર્વ ખ્રહાજ છે. “સર્ષ આસ્યેટં ત્રણ” 
એજ “સર્જ ખ્રહ્મ' છે. હુવે ચૈતન્યખ્રહા ' એટલે શું તે સાંભળે. 
પચભૂતાત્મક માયામાં જે (બ્રહમા) ચેતના લાવે છે તે “ચૅતન્ય ખ્રહા ? છે. 
ચૈતન્ય ઉપર જેની સત્તા છે તે “સત્તાખ્રહ્મ' કહેવાય છે અને એ સત્યને 
જે જાણે છે તે “ સાક્ષિબ્રહા' છે. એ સાક્ષિત્વમાં જ્યારે ત્રણુ ગુણુને 
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અઆારોપ થાય છે ત્યારે તે “ સગુણુ ખ્રહ્ય ' કહેવાય છે. જેમાં ગુણુ 
વગેરે કઇ પણુ હોતું નથી તે “ નિર્ગુંભુ બ્રહ્મ ' છે. જે વાણીથી દર્શાવી 
શકાય છે, પણુ અતુભવી શકાતું નથી તેનું નામ “ વાચ્ય ખ્રહ્યા ? છે; 
અને જે અનુભવમાં આવે છે પણુ વાણીદ્વારા વર્ણુંવી શકાતું નથી તેનું 
નામ “ અતુભવષ્રછ્ ' ડહેવાય છે. આનન્દ કે જે વૃત્તિના પર્મ છે, 
છતાં જે વાણીવડે કહી શકાતું નથી તે “ આનદ ખ્રહ્ા' કહેવાય છે. ભેદા- 
ભેદ વગરની જે તદાકારતા તે “ તદાકાર ખ્રહ્ધા ' છે. “ અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્યતું 
તો શું વર્ણુંન કરીએ ?૩્મકે તે તો વાણીનો વિષય નથી ? એટલે કે વાણીને 
વિષય નહિ થનાર તે “ અનિર્વાચ્ય ખ્રહમા ' છે. 

ખા જે ચદ બ્રહમ વર્ણુવ્યાં, તે સમજાયા પછી સાધકે બ્રમમાં પડતા 
નથી. શાશ્ત ખ્રહ્માને આળખી લઈ; માચથિક બ્રહ્મને અશાશ્ચવત જાણી તજી 
દેવો. હુવે ચોદે બ્રહ્મનો સિદ્ધાંતનિણુંય ઝહીએ છીએ. 

“શખ્દખ્રફા' ને તો સાત્ર શખ્દો સાથેજ સખ'ધ છે. તે અનુભવર[હેત 
છે; માટે શાશ્વત હોઈ શકે નહે. જે ક્ષર પણુ નથી અને અક્ષર પણુ નથી, તેમાં 
“ જી એ એકાક્ષર ખ્રછ્૩ ' ક્યાંથી આવ્યું ? ( એટલે કે એ પણુ અશાશ્વત 
છે ) એમાં શાશ્ચવતપણું દેખાતું નથી. “ 'ખ' ખ્રહ્દા' એટલે આકાશની 
સાફ્ક શૂન્ય અને શૂન્યને તા જ્ઞાનથી નાશ થાય છે; એટલે એને પણુ 
શાશ્વત ખ્રહ્મા કહી શકાય નહિ. હવે “ સર્વ બ્રહ્મ 'નો વિચાર કરો. એટલુ” 
તા સર્જ કોઇ જાણે છે કે સર્વનો ( પચભૂતાત્મક સર્વ દૃશ્યનો ) નાશ 
થઈ જાય છે અને વેદાન્તશાસ્ત્રમાં ક ( સર્વનાશને ) “ કલ્પાન્ત ' અથવા 
તા “ બ્રહ્મપ્રલય ' કહે છે; માટે “ સર્વબ્રહ્મ' પણુ નશ્ચર ડયું-એ પણુ 
શાશ્વત નથી. વિચક્ષણુ પુરુષો અચલમાં ચલન, નિર્ગુભ્ુમાં ગુણુ અને 
નિરાકારમાં આકાર હાય એમ માનતા નથી. પચભૂતાત્મક એટલે કે 
પચભૂત--નિસિત સર્વ નશ્યર છે એમ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, તો પછી * સર્જ 
ખ્રહ્મ' હોયજ કયાથી ? ( અર્થાત્‌ તે પણુ શાશ્ચત નથી. ) અસ્તુ ! 
જ્યારે સર્વના નાશ થઈ જરે તો પછી (શેષ) રહેશે કેપણુ 1 હવૅ 
“ચૈતન્ય ખ્રહા' જુઓ; “ચૈતન્ય બ્રહ્મા જેને _ચતના આપે છે, તે પ'ચભૃતા- 
મક રચના-સવ ખ્રહ્મજ જો નશ્વર છે તો પછી ચૈતન્ય કયાં રહ્યું ? 
લે એ “ ચૅતન્ય બ્રહ્મ ? પણુ અશાશ્ચત સિદ્ધ થયું. હવે જ્યારે પ્રજા- 
“તનય અને સર્વજ નથી તો પછી વાસ્તવમાં સત્તા ક્યાં રહી? આમ 
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“સત્તા બ્રહ્મ પણુ અશાશ્ચત છે. હુવે “ સાક્ષિ ખ્રહ્ઠણ' નો વિચાર કરીએ. 
જ્યારે સત્તા નથી તો સાક્ષી શેના ? એટલે કે સાક્ષિબ્રહ્ા પણુ નશ્વર-અશા- 
શ્વત ઠર્યું. “ સગુણુ ખ્રહ્મ' તો પ્રત્યક્ષજ નશ્વર છે, એટલે એને માટે 
વિશેષ પ્રમાણુની આવશ્યકતાજ નથી. ઠીક! હુવે “ નિ્ગુંણુ ખ્રહ્મા ' લઇએ; 
 _ગ્રયમ તો ન્યારે ગુણુજ નથી તો પછી “નિગુણુ ' એ નામજ કયાંથી 
આવ્યું ? શુ' ચુણુવિના ગૌરવ પ્રાસ થતું ક્યાંય દીઠું છે ? નહિંજ. 
માટે “નિર્ગુણ ખ્રહ્મ ' તો તદન વ્યર્થ છે. આ '“નિર્ગુંણુ ખ્રહ્મ' તો 
એવું ઠર્યું કે જેમ કોઈ કહે કે માયા તો મૃગજળ જેવી છે; અથવા 
કાંઈ આકાશની કલ્પના કરે તો તે ક્યાં સુધી સત્ય થક શકે ? અસ- 
ત્યજ-અશાશ્ચષત ઠરે. નને ગામજ ન હોય તો પછી સીમાડે 
ઝુયાંથી હોય ? અગર ને જન્મજ નહિ હોય તો જીવાત્મા ક્યાંથી આવશે ? 
અથવા તો અક્‌તને ક્વૈતનીં ઉપમા કેમ બેસતી આવશે ? નહિજ આવે. 
એવીજ સ્થિતિ ગુણુ વિના “નિર્ગુંણુ ખ્રહ્ઘ'ની છે. જેમ માયા વિના સત્તા 
હાતી નથી, પદાર્થ વિના સાક્ષિત્વ ઘટતું નથી અને અવિદઘા વિના 
ચૈતન્ય હાઈ શકતુ નથી; તેમજ ગુણુ વિના “નિગુલુ ખ્રહ્મા' પણુ 
હાઈ શકતુ નથી. અસ્તુ ! સત્તા, ચૈતન્ય, સાક્ષી, ઇત્યાદિ સર્વ ગુણુથીજ 
( અસ્તિત્વમાં ) છે, તે! પછી જે નિર્ઝુ જુજ છે તેમાં ગુણ કયાંથી આવે ? 
નજ ગાવે. વળી જેમાં ગુણુ નથી તેને “ નિર્ગુંણુ ' એવી સસરા આપવી, 
એ એને અશાશ્ચવતજ સિદ્ધ કર્યા જેવું છે. ( એટલે કે નિર્ગુંણુ બ્રહ્મ પણુ 
અશાશ*વત છે.) હુવે “ વાચ્ય બ્રહ્મ નજુએ. “ નિર્ગુંષુ બ્રહ્મ ' જેમ પોતાના 
નામથી અશા*વત સિદ્ધ થર્યું, તેમ આ “વાચશ્ત્ર અહા” પણુ પોતાના 
નામથીજ અશાશ્ચત છે. કેમકે વાશ્ચાની ગતિ તો ઉપર જે ખ્રહ્નોનું ખ'ડન 
કયુ-જેમને અશાશ્ચત ઠરાવ્યાં-તે વિષચોસુષીજ છે. હુવે “ આનન્દ ખ્રહા'ને 
વિચારીએ. આનન્દ એ વૃત્તિનીજ ભાવના છે અને વૃત્તિ તે। પ્રત્યક્ષ નશ્વર 
છે; એટલે “ આન'દ ખ્રહ્મ ' પણુ પ્રત્યક્ષ અશાશ્વતજ છે. હુવે “તદાકાર બ્રફા 
લ્યો. તદાકાર થઇ જતાં વૃત્તિ પૃથક રહેતીજ નથી અને વૃત્તિ વિના “તદા- 
કાર? એવી ભાવના કયાંથી થઈ શકે? એટલે આમ “ તહાઝર ખ્રહા ? 
પણુ કંઈજ નથી. ( અશાશ્ચત છે. ) હુવે રેષ રહ્યુ' “ અનિર્વાચ્ય બ્રહા. ? 
પણુ એ “ અનિર્વાચ્ય ' એવો નામ-નિર્દેશ, વૃત્તિ હાય તોજ થઈ શકે 
અને ખ્રહામાં તો નિવૃત્તિ આવી નાય છે; માટે “ અનિર્વાથ્ય રહ્યા ? પણુ 
દા. ૧૮ 


૧૯૪ શ્રીદાસબાધ-દશક ૧૭ સો. 





શાશ્વત ખ્રહ્મ નથી. તાત્પય કે બ્રહ્મનો નામનિર્ટશજ થઈ શકતે! નથી. 
અસ્તુ ! નિવૃત્તિ દશા કે જે અનિર્વચનીય છે, તેજ ( તેનું નામજ ) 
“ ઉન્મની ” અવસ્થા છે; અને એજ દશા ચોગીઓની નિરુપાધિક વિશ્રાન્તિ 


છે. જે વસ્તુમાં નામ, રૂપ, ગુણુ, વૃત્તિ, ઈત્યાદિ ઉપાષિ રહેતી નથી, 
તેજ ત્તાનીઆની “ સહજ સમાધિ ' છે. એનાથીજ ભવસાગરના આાધિ- 
વ્યાધિ ટ્ર થાય છે. ન્યાં સર્વ ઉપાધિનો લય થઈ જાય છે તેજ “સ સિદ્ધા- 
ન્ત' છે; સિદ્ધાન્તજ નહિ પણુ એજ “ વેદાન્ત ' છે અને આત્માનુભવ 
પણુ એજ છે. અસ્તુ ! આવું જે શાશ્ચત ખ્રહ્યા, જેમાં માયા કે બ્રમ રહી 
શકતાં નથી, તેના મમ અનુભવી પુરુષો! સ્વાતુભવથીજ નણે છે. સ્વાનુ- 
ભવવડે કલ્પનાનો નાશ કરી પછી અતુભવનો આન'દ લૂંટવા જેઈએ 
નિર્વિકલપની કલ્પના કરવાથી કલ્પના સહુંજજ નષ્ટ થાય છે; અને પછી 
કાંઈ પણુ ન રહેતાં (પરમાત્મર્‌પ થતાં) કરોડો કલ્ષ સુધી રહી શકાય છે. 
કલ્પનામાં એક મોટો ગુણુ છે અને તે એજ કે, એને ન્યાં લગાવીએ ત્યાં 
એ લાગી નાય છે. ને આપણે તેને પરમાત્મસ્વર્પમાં લગાવીએ તો 
એનો પાતાના લય થઇ નાય છે અને આપણુ પણુ તદ્પ ખની જઈએ 
છીએ. નિર્વિકસ્પની કલ્પના કરવાથી કલ્પના પોતે નષ્ટ થક જાય છે. 
રૂ.૨. ક ન ૪ ૪% છૂ અ. ફે જ. 

તેને નિ:સંગમાં લગાવીએ તો. તે પાતે નિ:સગ થઈ ન્ય છે. અસ્તુ ! 
“ખ્રહ્ય' એ કક પદાર્થ નથી કે જે હાથમાં મૂકી દેવાય. એ તો માત્ર 
સદગુરુના જ્ઞાનાપદેશથીજ અનુભવમાં આવે છે. હુવે આગળ પાછુ' એનુજ 
નિરપણુ કરીએ છીએ; એથી “કેવળ ખ્રહ્મ'-“શુદ્ધ ખ્રહ્મ' ઝટ સમન્નઈઇ જશે. 


----- -------૨૬નન્‍૯૪૦૭ -- 


સમાસ જે થો-શ૪ ત્રહ્. 


"% ખ્રહ્મ તા આકાશથી પણુ અધિક નિર્મળ, નિરાકાર? 
વિશાળ અને વ્યાપક છે. એકવીસ સ્વર્ગ અને સાત પાતાળ 
મળીને એક એક બ્રહ્માંડ થાય છે. એવાં અન'ત ષ્રહ્યાંડોમાં એ 
નિર્મળ ખ્રહ્મ વ્યાપી રહેલ છે. અન'ત ખ્રહ્યાંડાની નીચે ઉપર, 
સર્વ ઠેકાણુ એ વ્યાષ્ત છે. એના વિના એક અણુ જેટલી 
ર જગ્યા પણુ ખાલી નથી. આ તો સર્વ કેઈ ન્નણે છે 
જુએ “ શુદ્ધ ખ્રહ્મા' જળમાં, સ્થળમાં, કાષ્ઠમાં, પાષાણુમાં સર્વ ઠૈકાણે છે. 
એવું કો પણુ પ્રાણી નથી કે જેમાં એ શુદ્ધ ખ્રહ્મા ન રહ્યું હાય. જેમ જળમાં 
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જળચર રહે છે, એજ પ્રમાણું સ'પૂર્ણુ પ્રાણી માત્ર એ બ્રહામાં રહેલાં 
છે. પણુ બ્રહ્માને જળની ઉપમા ઠીક નથી; કારણુ કે જળ મર્યાદિત છે. 
જળની ખહાર૨ પણુ રહી શકાય છે અને ખ્રહ્દા તો અમર્યાદિત છે. એનાથી 
જૃથફ થઈને કોઇ ક્યાંય રહી શકતું નથો. જે કોઈ આકાશથી ખહાર 
“જતા રહેવા ઇચ્છે તો તે કેવી રીતે જઇ શકે ? નજ જઈ શકે; કેમકે 
આકાશ તે! ચારે તરક્‌ ભરેલું છે. એજ પ્રકારે એ “ અનન્ત? નો. અન્ત 
નથી. એ સર્વમાં અખડ રીતે ભરેલુ' છે, સમગ્ર શરીરે લપટાએલું છે, 
સર્વની નિકટ રહ્યા છતાં એ ગુપ્ત છે. સો એમાં રહે છે પણુ એને એળ- 
“ખતા નથી. જે કાંઇ દેખાય છે તે તો ભાસ છે. એ કાંઇ પરબ્રહ્યાતુ' પિછાન 
નથી, વાદળાં વગેરેથી કોઇ કોઇ વખત આકાશ મલિન જેવું દેખાય છે 
પણુ એ ખરાખર નથી-વસ્તુત: આકાશ તો નિર્મ ળાજ છે. આકાશ તરફ 
“જ્યારે આપણે ખડુવાર સુધી નેઇ રહીએ છીએ ત્યારે ચકાકારે કઇક 
ઇમતું દેખાય છે, પણુ વાસ્તવમાં તે ક'ઇજ નથી હોતું-એ તે મિથ્યા 
“ભાસ છે; એજ પ્રકારે આ દશ્ય ( સૃછિ ) પણુ જ્તાનીઓને મિચ્ષા દેખાય 
છે. જેમ નિદ્રામાં આવેલુ સ્વષ્ન જાગી ગયા પછી મિથ્યા લાગે છે, 
'તેમ મનુષ્યને જ્ઞાનરૂપ જાગૃતિ પ્રાસ થતાં સ્વસતુલ્ય અ સકળ દશ્ય 
(સસાર) મિથ્યા જણાવા માંડે છે. માટે સ્વાતુભવથી ત્તાનરારા જાગૃત 
થવું, એટલે પછી આ સર્વ દૃશ્ય પોતાની મેળેજ મિથ્યા જણાવા લાગશે. 
અસ્તુ. હુવે એ ગુ'ચવણુ જેમની તેમ પડી રહેવા દો. જે ખ્રહ્માંડર્થ! 
પર છે તેનેજ સ્પછ કરીને સમજાવીએ છીએ. 

ખ્રહ્મ બ્રહ્માંડમાં એતગ્રોત છે; પદાર્થમાત્રમાં વ્યાસ છે અને અ શ- 
માત્રથી સર્વમાં વિસ્તૃત છે. ષ્રહ્યાંડમાં સૃછિ ભાસે છે. અને ગૃછિમાં 
ખ્રહ્મા છે. અનુભવ થતાં તે અ'શમાત્રથી ભાસે છે. તે અશશમાત્રથી સૃષ્ટિની 
અદર છે અને જે ખહાર છે તેની મર્યાદા તો કોણુ કહી શકે તેમ છે ? 
કેમકે સપૂર્ણ ખ્રહ્ા ખ્રહ્માંડના ગર્ભમાં શી રીતે સમાઈ શકે ? અમૃતીમાં 
( ચરણામૃત ભરવાના નાના પાત્રમાં ) સ'પૂર્ણ આકાશ કેમ સમાવી શકાય ? 
નજ સમાવી શકાય; તેથીજ કહીએ છીએ કે એનો ક'કકે અઠ છે. એ 
પ્રમાણે બ્રહ્મા સર્વમાં મળેલું છે પણુ તે હાલતું નથી; એ તો વ્યાપકતાથી 
સર્વમાં પરિપૂર્ણ ભરેલુ' છે. આકાશ જેવી રીતે કાદવથી અલિસ રહે છે; તેમજ 
એ ખ્રહ્મા પચભૂતોમાં મિશ્રિત છતાં તે પ'ચભૂતોથી પૃથકૂ-બલિસ છે. 
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હ્મને માટે કોઈ દૃણાત નથી; પણુ સમન્તવવા માટે દષ્ટાંત દેવું પડે છે.. 
' વિચાર કરીએ તો માત્ર આકાશસાંજ તે ટછણાંતની કઈક સામગ્રી મળી. 
[વે છે. શ્રતિમાં “ અં ત્રહ, અને સ્મૃતિમાં “નમન એમ કહેલુ છે; 
યી તેને આકાશની ઉપમા આપી શકાય તેમ છે. જે પિત્તળમાં કાળાશ. 
હાય તો. પછી તે શુદ્ધ સુવર્ણજ છે; ( સુવર્ણ કહી શકાય ) તેમ ને. 
1કાશમાં એડ શૂન્યત્વ ન હાય તો! એજ ખ્રહ્મ છે. એ રીતે ખ્રહ્યાને ગગન 
નું કહી શકાય છે અને માયાને પવન જેવી સમજવામાં આવે છે. પવન 
રીરને સ્પશ્દ 8૨ છે પણુ તે આંખવડે દેખાતો નથી. માયાર્તું પણુ. 
1જ છે. શબ્દ-સ્ષિની રચના ક્ષણે ક્ષણુ થયા કરે છે, પણુ તે વાયુની પેઠે 
નર થતી નથી--ચાલ્યા કરે છે. 

અસ્તુ ! આ પ્રમાણે માયા ચિથ્યા છે, શુદ્ધ ખ્રહ્મજ માત્ર શાશ્ચત છે 
ને તે સર્જમાં વ્યાસ છે. તે શુદ્ધ ખ્રહ્મ "પૃથ્વીનું ભેદક છે છતાં કઠિનઃ 
1; એ એટલું મૃડુ છે કે તેમાટેખીજી ઉપમા નથી. પૃથ્વી કરતાં જળ 
ડુ છે, જળ કરતાં અસ્તિ વિશેષ મૃદુ છે અને અસ્તિ કરતાં વાયુ અધિક 
છે એ ધ્યાનમાં રાખવું. એ વાયુ કરતાં આકાશ વળી ખહુ મૃદુ છે 
તે ખ્રહ્મા તો તે આક્રાશ કરતાં પણુ અધિક મંદુ છે, બ્રહ્મ 
વું મૃદુ છતાં વજ સુદ્ધાંન ભેદી નાખે છે, તેપણુ તેની 
ડુતા જેવીને તેવી રહે છે. તે મૃદુ પણુ નથી અને કઠિન પણુ નથી. 
,વું નિસ્પમ ખ્ રહ્યા સર્વત્ર ભરેલું છે. ખ્રહ્મ પૃથ્વીમાં વ્યાસ છે, 
તણું પૃથ્વીનો નાશ થતાં બ્રહ્મનો નાશ થતો નથી. એજ પ્રમાણું એ 
1માં રહે છે, છતાં જળ સુકાઇ જાય તોપણુ તે સુકાતું નથી, એ બ્રહ્મ 
સ્રેમાં રહ્યા છતાં હાલતું નથી અને ગગનમાં રહ્યા છતાં કળાતું-ભાસતું 
વ. આખા શરીરમાં વ્યાપ્ત છતાં તે જણાતું પણુ નથી. સમીપમાં છતાં દરજ 
| આ કેવી આદશ્થયની વાત છે !! એ બ્રહ્મ આપણી સામે છે, ચારે 
રે રહેલું છે, આપણે રાત દિવસ નનેઇએ છીએ તે પણુ તેમાંજ. અદર, 
ઝાર, સર્વ જગા ઉપર એ પ્રત્યક્ષજ છે એમાં ફાંઇજ શક નથી. આપણે 
ની અ'દરજ છીએ; આપણી શ'દર અને ખહાર પણુ તેજ છે; તે આકાશની 
ઝ સર્વ દૃશ્ય પદાર્થોથી નિરાછી છે. જ્યાં કાંઇપણુ જણાતું નથી ત્યાં 
ગુ તે ભરેલું છે. જેમ આપણું દાટેલું ધન આપણી નજરે ન પડે તેમ 
' અખ્રહ્દા અદશ્ય ૨હ્યું છે. જે પદાર્થ દૃષ્ટિગોચર થાય છે તે સર્વની પાર 
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“બદા રહેલું છે. આ કોકડું અનુભવેજ ઉકેલાય છે. આકાશ જેમ સ પૂર્ણ 
ન્દૃશ્ય પદાર્થને છેડી ખીન્ન સર્વ સ્થળે, આગળ-પાછળ, ઉપર-નીચે, ચારે- 
કેરે વ્યાપી ૨દ્યું છે; તેમ એ ખ્રહ્મા પણુ સર્વત્ર સમરસ ભરેલું છે. રૂપ 
“અને નામવડે જેના જેનો નિદેશ થાય છે તે તે સર્વ મિશ્મા-બ્રમ માત્ર 
છે; અને એ નામ-રૂપથી પર જે ગઢ-ખ્રહ્મા-તત્ત્વ છે, તે તો અનુભવીએ જ 
જાણું છે. જેમ આકાશમાં ધમાડાના સોટા બટા પર્વતો દેખાય છે, તેમ 
માયા પોતાનુ ઇન્દ્રનજ્નળ દેખાડે છે. એ માયા અશાશ્ચત છે. ષ્રહ્ન શાશ્ચત 
છે અને તે સર્વ જગાએ સદા-સર્વદા વ્યાપી રહેલું છે. જુઓ ! પુસ્તક 
“વાંચતી વખત તે શક્ષરામાં પણુ વ્યાપી રહેલું છે અને કોમળતાથી 
'નેત્રમાં પણુ પ્રવેશેલું છે. કાનથો શબ્ઠ સાંભળતી વખત, મનથી વિચાર 
કરતી વખત, મનની અ'દર અને બહાર ખરેખર બ્રહ્મજ ભરેલું છે. 
'સાગ્માં ચાક્ષતી વખત પ્રથમ એ ખ્રશ્નનેજ પગ અડકે છે. તે સમગ્ર 
અ'ગને સ્પર્શી રહ્યું છે. આપણે જ્યારે કોઇ વસ્તુ હાથમાં ગ્રુણુ કરીએ 
છીએ ત્યારે પણુ એ ખ્રશ્નજ પ્રથમ આપણા હાથમાં આવે છે. વિશેષ શું 
કહીએ ? સર્વ કન્દ્રિઆ અને મન, સદા-સર્વદા એ ખ્રહ્યમમાંજ રહેલાં હાવા 
છતાં તેને ઓળખી શકતાં નથી. એ ખ્રહ્દા સમીપમાંજ છે, પણુ ન્‍નેવા જતાં 
તે નજરે પડનું નથી. એ રીતે જે દેખાતું નથી તેજ બ્રહ્મ છે. 

અસ્તુ ! એ ખ્રહ્માની પ્રાત્તિ, દશ્યનું નિરસન કરતાં સ્વાનુભવથી% થાય 
છે. અતુભવગમ્યજ છે. સ્તાનટણિએ નેવાની વસ્તુ ચ્મ-ચક્નુથી દેખાતી 
“નથી; અ'તરના અનુભવની વાત અ'તર (હૃદયની) ની વૃત્તિજ જાણી શકે 
છે. સ્જસાક્ષિણી એક તુર્યાવસ્થાજ માત્ર એ ખ્રહ્યાને, માયાને અને અનુ- 
ભવને ન્તણુનારી (ન્તણી શકે તેવી) છે. એનું સાક્ષિત્વ વૃત્તિનું કારણુ છે. 
(એટલે કે વૃત્તિ તુર્યામાં રહે છે.) એ પછી ઉન્મની અવસ્થા અથાંત્‌ નિવૃ- 
સ્તિની દશા છે. એ ઉન્મની અવસ્થામાં વિત્તાન (સ્ાાતૃત્વ) પણુ લય પામી 
"જાય છે. એ ઉન્મની અવસ્થામાં અઝ્તાન નટ થઈ જાય છે, જ્ઞાન પણુ 
રહેતું નથી અને વિજ્તાન-વૃત્તિ પરખ્રહ્દમાસાં લીન થઈ જય છે 1 એજ 
“પરખ્રજ્ન છે. એમાં કલ્પનાને અ'ત આવી જાય છે. એજ યોગીજનોરનું 
એકાન્ત -વિશ્રપુમ છે. એ અનુભવથીજ જાણી શકાય છે. 
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સમસ ૧ મો-રેતટ્ઝઃતા સું [નશ વન. 

પર વણુંવ્યું તે શુદ્ધ બ્રહ્મ અનુભવમાં આવ્યુ; પરન્તુ હુવે. 
લક્ષ્ય માયા તરક ખે ચાઇ રહ્યું છે. ખ્રહ્માના અન્તઃકરણુમાં. 
અતુજવ થાય છે અને માયા પણુ પ્રત્યક્ષ જણાય છે; તો આ 
દ્ેતતાવ શી રીતે ટળશે ? એજ વિચારવાતું છે. ત્યારે 
હુવે મનને સાવધાન કરી એકાગ્રતાથી સાંભળે કે માયા 
અને ખ્રહ્મને કોણુ જણુ (જાણી શકે) છે ? ષ્રહ્મનો સ કલ્પ 
સત્ય છે અને માયાને। વિકલ્પ મિથ્યા છે; એવી રીતે દ્વેતની કટપના 
મનજ કરે છે.* માત્ર એક તુર્યાવસ્થામાંજ સાયાને અને ખ્રહ્મને ન્ણે છે. 
એ સવ જાણે છે માટે એને સર્જસાક્ષિણી કહે છે. તુર્યા “ સર્વ ' જાણે 
છે; પણ્‌ જયાં “ સર્વ ' છેજ નહિ ત્યાં ન્નણુરે કાણુ ? અને કેને નતણુરે ? 
સ'કહ્પ-વિકક્પની સ્ૃષિ તો મનનાજ ગર્ભમાં ઉત્પન્ન થઈ છે અને એ. 
મન તો! અતે મિથ્યા ઠરે છે; ત્યારે હવે સાક્ષી કોણુ છે ? સાક્ષિત્વ, 
ચતનતા અને સત્તા, એ ગુણ્‌। માયાના સ્તરભાવને લીધે ખ્રહ્ઘા ઉપર વ્રથાજ 
આર્‌ાપાયલા છે. જેમ ઘટાકાશ, મઠાકાશા અને મહાકાશ, એવા લેદ પડ- 
વામાં ઘટ. અને મઠ કારણુરૂપ છે; પરન્તુ વસ્તુત: આકાશ તો એકજ છે; 
તૅમ ખ્રહ્મમાં ચુણુનેપ આરોપ થવામાં માયાજ કારણુરૂપ છે-ખાકી ખ્રહ્મા તે 
નિર્ઝુ શુ છે. ન્યાં સુધી માયાને સત્ય માનવામાં આવે છે ત્યાં સુધી ખ્રછ્ામાં 
સાક્ષિત્વ છે; પરન્તુ માયાનો અને અવિદ્યાના નિરાશ થતાં, પછી ફત 
કયાં સુધી રહી શકે ? એટલે મન જ્યારે નિ:સત્વ થાય છે (ઉન્મની અવસ્થા 
પ્રાસ થાય છે ) ત્યારે તુર્યાવસ્થારૂપ સ્તાન અસ્ત થઈ ન્તય છે. જેનાથી 








“ રિ" કદ છે કે માયા શું અને બહમ શું? તે તો નરણ્યું; પરતું માયા 
અને ખાહ્મના ર્દેતનું નિર્સન શી રીતે થશે # ઉત્તર:-માયા અતે બઅહછાની કલ્પના 
કાતે થાય છે # મનને. એ કલ્પના મરી જતાં-મનોશભૃત્તિ લય પામતાં અથવા એમ 
કહા ક ઉન્મતી અવશ્થા પ્ર!મ થતાં, પછી દૈત કેવી રીતે રહે ? પ્રશ્ર:-પરન્તુ એ 
કલ્પના મટે કેમ ? મટાડવી કવી રીતે ? ઉત્તર:-કલ્પનાથી કલ્પના મટે છે. ષહમાની 
કલ્ષના તે શુદ્ટ કલ્પના છૅ-સક$પ છે, માયાની કલ્પના તે શબલ કલ્પના અથવા 
અશુદ્દ કલ્પના છે-વિકલ્પ છે, હવે પ્રથમ સકલ્પથી વિકક્પતો નાશ કરે, એ પછી 
સંકલ્પ પાતે ખહ્મમાં લીન થઈ જરી અતે પછી શહ અદ્મની પ્રાપિ થરો. 


સમાસ પ સો-દ્રેતકલ્પનાનુ' નિર્સન. ફશ 
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ટ્ૈતના ભાસ થાય છે તે મનજ ન્યારે નિઃસત્વ-ન હાય તેવું થઈ ગ્યું, 
તે! પછી ટ્ૈત-અટ્રૈતડું અનુસ'ધાન ક્યાં શહ્યુ' ? તાત્પર્ય કે દ્રેત-અટ્દેતની 
કલ્પના એ વૃત્તિનું ચિહ્ન છે, વૃત્તિ નિવૃત્ત થઈ જતાં ઠદ્ૈતનો પત્તોજ 
લાગતો! નથી. (તે નટ થઈ નાય છે.) એ વૃત્તિરહિત જસ્ાન એજ પૂણુ શાન્તિ 
છે. ત્યાં માયા અને બ્રહ્માના સ'બ'ધ ષ્ુટઢી-તટી નજય છે. આ માયા અને 
ખ્રહ્મના ઝગડો મનેજ કલ્પ્યો છે-ત્રાડી ખરી રીતે ખ્રહ્યા તો કટ્પનાતીત 
છે. એને જ્તાનીજ નણ છેં. જે મન અને બુદ્ધિથી અગમ્ય છે, જે કલપ- 
નાથી પણુ પર છે, તેનો યથાર્થ અનુશત્ર કરતાં દ્વૈત ક્યાં રહી શકે ? 
દ્રેત તરફ દછિ કઃચાં બ્રહ્મ દેખાતું નથી અને બ્રહ્મ તરક્‌ નેતા ટત 
દુખાતું' નથી-જત નણ થઇ ન્તય છે; કેમકે દ્વૈત અને અ્ડદેતનો ભાસ માત્ર 
કલ્પનાથીજ છે. માયાનું નિવારણુ કલ્પનાજ છે, ખ્રહ્યાનું સ્થાપન પણુ કલ્પ- 
નાજ કરે છે અને સશય ઉઠાવવા તથા સ'શયનો નિરોધ ફરવા, એ 
કામ કરનારી પણુ કલ્પનાજ છે. બધન પણુ કલ્પના કરે છે, સમાધાન 
પણુ કલ્પના કરે છે અને ખ્રહ્મ પ્રત્યે ધ્યાન પણુ કલ્પનાજ લગાડે છે. 
કલ્પનાજ દ્વૈેતની માતા છે, દ્વૈતને ટાળવાના જ્ઞાનરૂપ પણુ એ કલ્પનાજ છે, 
જીવને ખ'ધન તેમજ સુક્તિ પણુ કલ્પનાથીજ થાય છે. અસ્તિત્ત્રમાં પણુ ન 
હોય એવાં બ્રહ્માંડાને પણુ કલ્પનાજ અ'ત:કરણુમાં નનેઈ શકે છે. ક્ષણુવાર 
નિર્મળા આત્મસ્વરૂપની ભાવના પણુ કલ્પનાજ કરે છે. ક્ષણુવારમાં તે 
ચિતાતુર ખની જાય છે, તે! ક્ષણુવારમાં સ્ક્િર પણુ ખની જાય છે અને 
પાછુ ક્ષણુવારમાંજ વિસ્મિત થઈને વિચાર કરે છે. તેને ક્ષણુમાં સમજ 
પડે છે અને ક્ષણુમાં તે ગભરાઈ જય છે. આ પ્રમાણું નાના પ્રકારના 
વિકારો કલ્પનાજ ઉત્પન્ન કરે છે એ વાત લક્મમાં રાખો.કફ્પનાજ જન્મનું 
મૂળ છે, કલ્પનાજ ભક્તિનું ફળ છે અને કરપનાજ મોક્ષને આપનારી પણુ છે. 
અસ્તુ. આવી આ કલ્પના ચોગ્ય સાધનના થોગથીજ સમાધાન અપે છે 
અથવા તો તેજ અધઃપાતતું કારણુ પણુ થાય છે; માટે સર્વનુ' મૂળ માત્ર 
. કેલ્પનાજ છે. એને નિસૂળ કરવામાં આવતાં ખ્રહાપ્રાત્તિ થાય છે. શ્રવશુ, 
મનન અને નિદિધ્યાસનના ચોગથી સમાષાન પ્રાસ થાય છે અને મિથ્યા 
કલ્પનાનો ભાસ લય પાસે છે. શુદ્ધ બ્રહાના નિશ્ચય ડેર્જોય કે કલપના 
જીતાઈ એસ સસજલું. એ નિશ્ચય થચો! એટલે સર્જ સ'શચેો! નિવૃત્ત 
થઇ જાય છે. સિથ્યા કલ્પનાનો ઢૉંગ સત્યની આગળ ટકીજ શી રીતે 
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શકે ? સૂર્યપ્રકાશથી જે પ્રમાણે અષધકાર લય પામે છે, તે પ્રમાણે સાનના 
પ્રકાશથી સિથ્યા કલ્પનાનો નાશ થાય છે અને પછી દ્વેતનો સ'બ'ધ આપે।- 
આપજ તૂટી જાય છે. મૃગથીજ જેવી રીતે સૃગને (અને પાળેલા હાથીથી 
જગલી હાથીને) પકડવામાં આવે છે; કિવા આકાશમાં જેમ ખાણુથીજ 
ખઆાણુને કાપી નાખવામાં આવે છે તેમ કટપનાથીજ કલ્પનાનુ' નિરસન થાય છે. 

શદ કલ્ષના ખળવાન થઇ કે તેનાવડે શખલ ( ઓપાધિક-મિથ્યા 
-મલિન ) કલ્પના કેવી રીતે નષ્ટ થાય છે, એ વાત હુવે હું સપણ કરીને 
સમજવું છુ; માટે એકાગ્ર ચિત્તે શ્રવણુ કરે. શુદ્ધ કલ્પનાનું લક્ષણુ એ 
છે કે તે પોતાની મેળેજ નિર્ગુંજુની કલપના કરે છે અને સત્સ્વરૃપર્નું 
વિસ્મરણુ થવા દેતી નથી. તે નિરંતર સત્સ્વરૂપમાંજ જેડાયલી હાય છે; 
તે ક્વૈતનું નિરસન કરે છે અને નિકશ્ષયનું સાન આપે છે. જે અટ્દૈતની 
કલ્પના કરે છે તે શુદ્ધ કલ્પના છે અને જે દ્વૈતની કલ્પના કરે છે 
તે અશુદ્ધ કલ્પના છે. આ અશુદ્ધ કલ્પનાનેજ “ શખલ ? કહેવામાં 
આવે છે, એ વાત લક્યમાં રાખે. અક્તનો નિશ્ચય કરવો એ શુદ્ધ કલપ- 
નાનો સાર છે. ટ્વૈતની ભાવના કરનારી શખલ કલ્પન! વ્યર્થ છે. ન્યાં અદ્દેત 
કલ્પનાના પ્રકાશ થચે। કે તરતજ દ્વેતનો નાશ થાય છે અને જ્યાં 
ક્વેતના નાશ થયો કે તત્કાલ શબલ કલપના પણુ નણ થાય છે. કલ્પનાથી જ 
ક્લ્ષના નાશ પામે છે; એ વાત ચતુર માણસોએ ધ્યાનમાં રાખવી. શખલ 
કલ્પના ગઈ એટલે પછી જે શુગ્ધ કલ્પના હોય છે તેજ શેષ રહે છે. 
શુદ્ધ કલ્પના કે જે સ્વરૂપની કલ્પના કરે છે તે સ્વય' તેનુંજ સ્વરૂપ છે; 
અને તે સ્વરૂષની કલ્પના કરતાં તે સ્વય' તદ્રપ થઈ નાય છે. કલ્પનાર્તું 
મિથ્યાત્વ પ્રકટ થતાં સહુજજ તદ્પતા શાવી ન્તય છે; અને આત્મનિ- 
શ્રય થતાં કલ્પનાનો લય થઇ ન્ય છે. જે પ્રકારે સૂર્યાસ્ત થતાં અ'ધ- 
કાર છવાઇ જાય છે તે પ્રકારે જે ઘડીએ નિશ્ચય ડગે છે તેજ ઘડીએ 
કેત ઉભરાઈ આવે છે અને જ્ઞાન મલિન થતાં અજ્ઞાન વ્યાપી રહે છે, 
એ વાત લક્ષ્યમાં રાખા; એટલા માટે શ્રવણુ અખ'ડ ચાલુ રાખડું. અસ્તુ. 
હુવે આ વાત છોડો. એકજ વાતથી હુવે હું શકાર્નું નિવારણુ કરૂં છું કે, 
જેને ટ્રેતનો ભાસ થાય છે તે ખરેખરે “તુ નથી, એ હું ખાત્રી- 
પૂર્વક જણાવું છું. આથી પાછલી શ'કા પણુ નિવૃત્ત થઈ અને આ વિષય 
પણુ સમાસ થયો. હુવે શ્રોતાઆએ આગળને માટે સાવધાન થવું જઇએ. 

- : -----નનનઝગાનાવ 5:6૯: ઝા: ઝાળન-............ -...... 


સમાસ ૬ ઠ્રો-મૃક્ત કોણ છે ? ૨૦૨ 


સમાય ૬ ટ્ો-સુત્ત જોળ છે ? 








તા કહે છે કે, જે સર્વત્ર વ્યાપી રહેલો છે અને જેના 
વિષે કશી પણુ કલ્પના ચાલી શકતી નથી એવા અદ્દેત 
ખ્રહ્માનું નિરૂપણુ કરીને આપે મને ક્ષણુભરને માટે તદા- 
કાર ખનાવી દીધે। છે; પરન્તુ હું તદાકાર બનીને ફેવળ 

સ“ છાછ્ાજ થઈ રહેવા ઇચ્છું છું અને ચચળપણાને પ્રાત 
થઇને પુન: કદિ પણુ સસારમાં આવવા ચહાતે! નથી. તે સુખ કલ્પનાથી 
પણુ રહિત છે અને તેમાં સ સારનાં દુ:ખો નથી; માટે તે ચુખરૂષજ થઇ 
જવાવું ન્નેઇએ. અધ્યાત્મ શ્રવણુ કરવાથી ખરૂં ન્તેતાં તો વળી પાછું ખ્રહ્યાજ 
થઇ જવાવું જેઇએ, પરન્તુ અહીં તો વળી પાછુ વૃત્તિ ઉપર આવર્વું 
પડે છે, ( એક વખતજ નહે પણુ ) સદા-સરવદા અચક આવવું પડે છે. 
હું ક્ષણુબરને માટે ઉંચે ચઢી ખ્રહ્દા ખની બેસું ણુ; પરતુ પછી તત્ક્ષણુજ 
પુન: વૃત્તિમાં આવીને પડું છું. એકાદ ઉડનારા કીટકના પગમાં દોરી 
ખઆંધવામાં આવે તો ત જેમ ઉચે ઉડે છે, પર'તુ છેવટે પાછે નીચેજ 
પડે છે; તેની પેઠે હું' પુનઃ પુનઃ કેટલીકવાર આાવાગસન કર્યા કરૂં ! ઉપ- 
દેશ પ્રસગે તદાકાર થતાંજ આ શરીર પડવું જોઇએ કિવા આ આપણું 
અને આ પરાયાતું એવો ભેદભાવ નટ થઇ જવે। નેેઇએ; એવું ન થાય 
ત્યાંસુધી “ હું કેવળ બ્રહ્માસ્વરૂપ થયો છું ” એમ કહેતાં લજ્જા ઉત્પન્ન 
થાય છે. બ્રહ્મરૂપ થયા પછી પુન: સ'સારમાં આવવું એ તો વિપરીતજ 
જણાય છે. જે સ્વત:જ બ્રહ્ારૂષ થચો હાય તે પાછો આવેજ શી રીતે ? 
માટે આ જ્તાન મને પ્રશસ્ય લાગતું નથી. કાં તો બ્રહ્મસ્વર્પમાં મળી જવું 
કે કાંતો સ'સારમાંજ રહેવું ઉચિત છે. ખન્ને તરફ તે કેટલા ધક્કા ખાવા ? 
અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળવા સમચે સ્તાન પ્રબળ થાયછે (તે. એટલા સુધી 
કે શ્રોતા સ્વરૂપમાં તદાકાર થઈ ન્ય છે, ) અને તે પછી તે સ્તાનનો લય 
થઈ જાય છે અને પછી તેજ ખ્રહારૂપ ( મનુષ્ય ) ને કામ ક્રોધ ઘેરી લે 
છે. તેને પૂણુ સ્વાર્થની પણુ પ્રાસતિ થતી નથી અને પૂર્ણ પરમાથની 
પણુ પ્રાસિ થતી નથી. આ પ્રકારે તે ઉભયથી વ'ચિત થાય છે. આવું 
ઠાહ્ય થવું તે શું કામનું ? સ'સારમાં મન લાગતું નહિ હોવાથી એથી તો 


૨૯૨ શ્રીદાસબાધ-દશક ૭ મો. 








ઉલટું દારિવર પ્રાસ થાય છે, લોકોનું ત્ઠણુ થાય છે અને તેથી વ્યવહાર 
ડૂબે છે. બ્રહ્માનદ ભોગવવા સમયે ઝૃહુનાં કાર્યો તેને પાછળ ખેચે છે 
અને સાંસાશ્કિ કાર્ચેય કરતી વખવે તેને ખ્રદ્દયામાં પ્રીતિ ઉત્ન્પન થાય છે. 
સસારના ખેચાણુથી ખ્રહ્દાસુખ નછટ થાય છે અને સ્તાનના ચોગથી સ'સા- 
૨ના સ્ત્રાદ પણુ જાય છે. આ પ્રમાતુ આ ઉભય સુખો અપૂ્ણુંજ રણે છે- 
એક પણુ પ્રકારનું સુખ પૂર્ણુ રીતે મળતું નથી. આકારણુથી મારૂં ચિ'ત 
ચચળ થઇ ગયું છે; એક સ્થાને સ્થિર રહેતું નથી. શું કરવું તેના કાંઇ 
પણુ નિશ્ચય કરી શકાતો નથી. સારાંશ કે શ્રોતા એવી વિનતિ કરે છે કે; 
હું બ્રહ્ઘાકાર પણુ થઈ શકતે] નથી અને ખીજી તરક સ'સારમાં પણુ વિદ્ 
આવે છે ત્યારે હુવે કેવી રીતે રહેવું ? હુવે વષ્ત્તા તેનો સુદર પ્રત્યુત્તર 
આપે છે; તે માટે શ્રોતાએએ ક્ષણુભર એકાગ્ર ચિત્તે સાંભળવું. 

વક્તા ઉલટો શ્રોતાને પ્રશ્ન કરે છે:-“ જે જ્ઞાની ખ્રહ્મ ખની કર્મ કર્યા 
વિના જડની પેઠે પડયા રહે છે તેજ શુ મોક્ષ પામે છે ? વળી વ્યાસાદિ 
જે કર્મયોગી હુતા તેઓ શું ડૂબી ગયા ? ” વક્તાના આ પ્રશ્ષપર 
શ્રોતા નિવેદન કરે છે કે, “શ્રતિ કહે છે કે શુક અને વામદેવ એ બેજ અદ્યાપિ 
સુકત થયા છે. વેદે ઉકત બે જ્તઞાનીઓઆનેજ સ્ક્ત માન્યા છે; અન્ય સર્વ 
સ્ાનીઓને તેણે ખદ્ધ બનાવી દીધા છે ! હુવે વેદ વચનપર અશ્રદ્ધા શી 
રીતે કરી શકાય” ? આ પ્રકારે શ્રોતાએ વેદના આધારથી પ્રત્યુત્તર આપ્યો 
અને પરમ શઆગ્રહુથી ઉકત બેનેજ સુડત સિદ્ધ કર્યા. આ ઉપર વકતા કહે 
છે કે:-“ નો એમ કહેવામાં આવે કે સમગ્ર સૃષ્ટિમાં માત્ર બેજ જણુ 
મુક્ત થયા છે તો તેમાં ઉણુપ કોને આવે છે ? અનેક કષિ, સુનિ; સિદ્ધ, 
ચોગી, આત્મસાની અને અસ'“ખ્ય સમાધાની થઈ થયા છેઃ- 
ત્રહાટનાર૬વ૧રાશરપુંરરીજન્યાલાવરીયસુજશોનવમીપ્યટાર્મન્યાન્‌ ॥ 
₹૩માંગટ્ાઝેનવતિણવિમીયળાટ્‌ીન્‌ શુળ્યાનિમાન્ય મમામવતાન્ય્મ 1મે।1૨॥ 
જવિફેરિરવરિણઃ પ્રવુરઃ વિષ્વજાયનઃ ।। 
ગાયિક્ષેત્રાડ્ય કુમિજ થયલ: જરમાગનઃ । ૨ ॥ 

અથાત:-પ્રહ્લાદ, નારદ, પરાશર, પુ'ડરીડ, બ્યાસ,અ'બરીષ, શુક,રૈ નક, 
ભીષ્મ, દારભ્ય, રુકમાંગદ, અર્જીન, વસિણ, વિભ્રીષણુ, આદિ મહાત્માએદ 
તથા સુણ્યવાન ભગવદભક્તોનુ સ્મરણુ કરવું; તેમજ કવિ, હુરિ, અત- 
રિક્ષ, પ્રખુદ્ધ, પિષ્પલાયન;, આવિહેોત્ર, દુમિલ, ચમસ અને કરભાજનરું 


સમાસ $ ક્ો-સુક્ત કોણ છે? ? ૨૦૩ 


લિ સ્મરણ કવ. બ સિવાય બીજા પણુ મહાત્માએ સુક્ત થઈ ગયા 
છે. બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર આદિ દેવર્ષિ તથા વિદેઠુ ( જનક ) આદિ 
કાજષિ પણુ સઝ્ુક્ત થઈ ગયા છે. ને કેવળ શુકદેવ અને વામદેવજ 
સુકત થયા તો શેષ આ સર્વ ડૃખી ગયા કે ? એ તો મૃખતાભરેલુ 
જ કહેવાય. આઉપર શ્રોતા કહે છે:-“ તો! પછી વેદ આમ શા માટે 

હે છે ? શું આ વેદને સિથ્યા કરી શકો છો ? ” 

વકતા ઉત્તર આપે છે:-વેદે તો એને પૂર્વપક્ષ કહ્યો છે-ઉઠા- 
હ્રણુ આપ્યાં છે; પરંતુ લેકે તેને ગહણુ કરી બેસી રહે છે. સાધુ, 
પડિત્‌ અને શાણા માણુસેને આ કથન માન્ય નથી. કદાચ ક્ષણુભરને 
માટે એને માન્ય પણુ કરવામાં આવે તો પછી વેદનું સામર્થ્ય કયાં રહ્યું ? 
પછી તો એમજ સિદ્ધ થાય છે કે વેરો કોઈનો પણુ ઉદ્ધાર કરી શકતા 
નથા,અને નને વેદોમાં સામથ્ય ન હોય તો પછી તેનો ભાવ પણુ કોણુ પૂછે ? 
માટે એમ ખની શકે નહે. વૅદોમાં અવશય લોકોનો ઉદ્ધાર કરવાનુ 
સામરથ્યં છે. વેદાધ્યયન કરનાર માણુસને મહાપુષ્યાત્મા માનવામાં આવે 
છે, તો! વેદોમાં સામર્થ્ય કમી છે એમ કેણુ કહી શકે તેમ છે ? વેદ, 
શાસ્ત્ર અને પુરાણુનું સુદેવવશાત્‌ શ્રવલુ થાય તે। મનુષ્ય પાવન થાય છે, 
એમ સાધુ પુરુષાએ જણાવ્યું છે; એટલુંજ નહિ પણુ તેનો શ્લોક, અર્ષે 
“કેક, શ્લે।કતું એક ચરણુ કે એક શભબ્ઠ કાનપર પડે તોપપણુ નાના 
રદોષા નણ થાય છે. વેદોમાં, શાસ્રમાં અને પુરાણ્‌।માં આવાં વચનોની 
માલ્ષિકાની માલ્િકા છે. વ્યાસની વાણીએ આાવેા અગાષ મહિમા 
વર્ણવ્યો છે. તેમાંના એક શબ્દ સાંભળવામાં આવે તોપણુ તત્કાલ મતુ- 
પ્યદેહુ પાવન થાય છે. આવે ગ્રથોાનો મહિમા ઠૈકઠેકાણું વર્ણવ્યો છે. ને 
બે સિવાય ખીને કોઈપણુ માણુસ ઉદ્ધાર પામ્યો ન હાય તે! પછી આ. 
જણાવેલા મહિમામાં અર્થ શે! ? શ્રસ્તુ. ચતુર અને સુસ્ત -સાણુસા તો 
આ સર્વ સમજે છે અને ખીજાઓને તે! આ માત્ર ખડબડાટજ લાગે છે. 
વેદ, શાસ્રો અને સુરાણે। ખોટાં શી રીતે થઇ શકે ? ઉકત બે માણુસો। સિવાય 
ત્રીજના ઉદ્ધાર તેમના સિવાય કે।ણુ કરશે ? જે પ થઈ કાશવત્‌ 
પડી રહે તેજ માત્ર સુક્ત થાય છે એમ ને તું કહે તો તે પણુ યથાર્થ 
નથી; કારણુ કે સ્વય' શુકદેવ કે જેને તું સુકત માને છે સેપલે પણુ નાના 
પ્રકારે આત્મબાધ આપ્યો છે. શુક સુઝ્ત છે એમ વેરોએ મકથ્ચું છે તે 





૨૦૪ શ્રીદાસબાધ-દશક ૭ સો. 
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સત્ય છે; પરંતુ તેઓ પણુ સર્વદા ખ્રહ્માકાર-કેવળ ઉત્થાનરહિત નહોતા. 
શુકાચાર્ય ચોગીશ્વર હેતા. તેઓ ને સદાકાળ ખ્રહ્ાસ્વરૂપ રહી નાગૃત અવ- 
“સ્થામાં ન આવતા હાત તો તેઓ _ સારાસારવિચારતું કથન કરી શક્યાજ 
"નહાત. જે કેઇ બ્રહ્માસ્વર્પ થાય તે સદાકાળ લાકડા સમાન નિક્ષેટજ 
રહેતો હોય તો પછી શુકદેવે તો પરિક્ષતની આગળ આાખુ' ભાગવત કહ્યુ 
છે! અધ્યાત્મનિર્પણુ_ કરતી વખતે સારાસારને ખહુ વિચાર કરવે। પડે 
છે અને ટદૃણાંતોને માટે ચરાચર સ્ૃષ્િને હુંઢવી પડે છે. ક્ષણુભરને માટે 
અછ્ઢા થઇ જવું પડે છે અને ક્ષણુ-માત્રમાં સપૂર્ણું દ્રશ્ય સૃષ્ટિને હું'હવી 
પડે છે તથા અનેક દૃછણાંતો આપીને કથનને સમજાવવું પડે છે; અને 
આજ પ્રકારે શુકદેવે ભાગવત આદિતુ નિરૂપણુ કર્ું' છે, પરતુ તેથી 
શું તેઓને કદિ પણુ ખદ્ધ કહી શકાય તેમ છે ? 

આથી આ વાત સિદ્ધ છે કે સદગુરુના ઉપદેશથી સર્વ કર્મ કરતા- 
કાછવત્‌ નિચેછ ન પડી રહેતાં-છતાં સાયુજ્યસ્ુકિત મળે છે. આ સ'સારમાં 
કેટલાક માણુસો સુક્ત હાય છે, કેટલાક નિત્યસ્ુક્ત હાય છે અને 
જ્ટલાક જીવન્મુકત હોપ્ય છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી. કેટલાક ચોગી 
જોય છે, કેટલાક વિદેડુમુકત હાય છે અને કેટલાક સમાધાની હોય છે. 
જે માણુસો સચેતન-દેહુની શુદ્ધિવાળા-હાય છે તેઓ _જવન્સુકત હાય છે; 
જેએ અચેતન હાય છે તેએ વિદેહુસુકત હોય છે અને તે સિવાય જઓ 
ચોગીશ્વર હોય છે તેઓ નિત્યસ્રુકત હોય છે. સ્વરૂપનો બાધ થવાથી ને 
સ્તબ્ધતા પ્રાત થાય છે તેને તટસ્થ અવસ્થા સમજવી. આ તટસ્થતા 
અને સ્તખ્ધતામાં દેહનો સખ'ધ કાયમ રહે છે.** સ્ુકિતતું કારણુ સ્વાનુ- 
ભવ છે અને શોષ સર્વ વ્યર્થ છે. આપણે સ્વાનુભવથીજ તૃષ્ત થવુ 
જોઈએ. (અર્થાત્‌ સ્વાનુભવ-તૃપ્ત માણુસજ વાસ્તવિક સ્ક્ત છે; પષ્કી તેની 
હીલચાલ નેઈને ભલે કેઇ તેને ખદ્ધ કહ્યા ડરે. ) એક માણુસ ક'ઠંપર્યત 
જમીને તૃપ્ત થયો હોય અને તેને કોઇ ક્ષુષાતુર કહે, તો તે તેના કહે- 

મિ કી થયા પછી નિશ્રેણ પડી રહેવુ' એ શિષ્યના મત અનુસાર 
મુકિતનુ' લક્ષણુ છે અને હાલવુ-ચાલવુ' એ ખદ્દનું લક્ષણુ છે; પર'તુ સદ્ઝસ્‍્ના મત 
-ત્રમાણે હીલચાલ કરવી અથવા સ્ત”્ધ રહેવુ કિવા તટસ્થ રહેવું, એ દેહના કારણુથી 
દેહના ધર્મ રપે છે. દેઠબુહ્ે રાખવાથી કાઇ મુકત થઈ શકતો નથી. નને કપઈ કહે 
“ક” હું મુક્ત છું” તો તે વાસ્તવમાં બદ્ધ છે. 








સમાસ ૬ કૉ-સુક્ત કાણુ છે? ૨૦૫ 





કી તે કાંઇ ક્ુધાતુર થશે નહિ. સ્વરૂપમાં મૂળે દેહજ હોતે નથી તે. 
કી સ'રહુ તો હોયજ શાનો ? બદ્ધ અને સુડતની ભાવના તો કેવળ 
ઝપર્યતજ છે અને દેહાભિમાન રાખીને તો બ્રહ્મા, વિષ્ણુ તથા મહેશ. 
દ્ધાં મુકત થઇ શકતા નથી; તો. પછી શુકદેવની સ્ુકિતની તે! ગણુનાજ 
? જેમકે સુક્તપણાની ભાવના એજ બખદ્ધતાનું લક્ષણુ છે; જેથી કરીને. 
સુકત ' અને “ખદ્ધ' એ ઉભય વ્યર્થ છે. સત્સ્વરૂપમાં તો “ બદ્ધ 'ની. 
વના પણુ નથી-એ વાત સ્વતઃ સિદ્ધજ છે. જેમ ખાપણ્‌ પેટની સાથે. 
લા ખાંધીને પાણીમાં તરી શકતા નથી, તેમ આપણે સુકિતનું અભિ- 
ન રાખીને પરમાત્મામાં પણુ ભળી-રહી શકતા નથી. જે માણુસ “હું' 
ગુ।થી 'છુટી જાય છે તેજ સુકત થાય છે; પછી તે મૂક હો વા બોલતો. 
પરંતુ તે સ્ુકતજ છે. જે કોઇ કાળે જરાપણુ ખ ધનમાં આવી શકતે. 
મી તેને માટે સ્ુકિતની ભાવનાજ શાથી ઉત્પન્ન થાય ? ( અર્થાત્‌ જ્યાં 
'ધન હાય છે ત્યાંજ સ્ુક્તિની ભાવના પણુ હાય છે. ) તેના સખ- 
માં વિચાર કરવા જઇએ તે ગુણુની સર્વ વાતજ વ્યર્થ છે. 
થર મુર રતિ વ્યાશ્યા શુળતો મે ન વસ્તુતઃ ॥। 
શુળસ્ય માયા હત્વાન્ન મે મોજણો ન યંષનમ્‌ ॥ ૨ 

. ( અર્થ :-ખદ્ધ કિવા સ્રુકત, એ શબ્દ ગુણુનેજ લાગુ પડે છે; મારા ખ્રહ્ય- 
રૂપને લાગુ પડતા નથી. ગુણુ!તું મૂળ કારણુ માયા છે. મને મોક્ષ પણુ 
મી અને બધન પણુ નથી. ) 

જે પરમ શુદ્ધતત્ત્વત્તાતા હાય છે તેને મપ્ટે બદ્ધ અને સુકતનોા ભેદ. 
મી. બધન અને સુક્તિ એ સર્વ સાયાનેજ ખેલ છે. ન્યાં નામ અને રૂપ 
ણુ નણ થઈ ન્નય છે ત્યાં સ્ુડ્તિ તે ક્યાંથી શેષ રહે ? ત્યાં તો ખ'ધન 
ને સુડ્િતિનું સ પૂર્ણુ ત: વિસ્મરણુ થઈ જાય છે. “ત્યારે પછી ખરી રીતે 
દ્ધ અને સુકત કાણુ છે? ' એવે શ્રોતાએ પ્રક્ષ કર્યો. એને ઉત્તર એ. 
જુ દેહાભિમાન એજ માત્ર બાધક છે. એ દેહાભિમાનજ જીવને. 
બી લે છે. તાત્પર્ય એ છે કે માયાથી પર એવા એ વિશ્રાંતિસ્થાનનુ. 
વન કરવામાં આવતું નથી ત્યાં સુધી આ અહુ તાનુ કટ વળગેલુજ 
ડૅ છે; કારણુ કે સર્જ બ્રમ એ અહતામાંજ રહેલેોજ છે. અસ્તુ. આ 
[રણુથી ખ'ધન અને સુડિત એ સર્વ કલ્પનાના શિક્પરજ ગાવે છે. 
“ આ ફલહ્પના સત્ય છે ? આ સર્વ સૃગજળ છે. માયાના કારણુથી આ 


ર૦ શ્રીદાસએાધન્-દ્રશક ૭ સે. 











સર્વ આડ'ખર મિથ્યા ઉભો! થયેથે। છે. જ્તાનરૂપી નજાગૃતિ આવતાંજ આ 
સર્વ માયાનું સ્વસ તત્કાળ સિથ્યા ખની જાય છે. સ્વઝમાં કોઈ બદ્ધ 
થાય વા સ્ક્ત થાય તેથી કાંઈ ન્નગઝૃદવસ્થામાં તે તેવા રહેતો તથી. ત 
ઝાનો ? કોણુ ? અને કેવો થયો ? તેની કૉઈપણુ સમજ તેને સ્વસાવ- 
સ્થામાં પડતી નથી, માટે જેમને આત્મજ્ઞાન થયેલું હોય છે તે સર્વ 
લોકો સ્ક્તજ છે. શુદ્ધ જ્ઞાનથી નોવા જઇએ તો સુક્તિ સુદ્ધાં સ પૂર્ણતઃ 
ત્યથજ હાય છે. બદ્ધતા વા સ્ુક્તિની ભાવના રેહખુદ્ધિની સાથેજ રહે 
છે; પરતુ સાધુજન તો દેહાતીત “ વસ્તુ ' હોય છે, માટે તેમનામાં 
અબ'ધન વા સુક્તિની ભાવનાજ રહેતી નથી. અસ્તુ. હુવે આગળ સાધનનુ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, તે માટે શ્રાતાઆએ સાવધાન થઇને શ્રવણુ કરવું. 


સમાવલ ૭ મો--સતાધનન તનિશ્રય. 








ર2૬... 
અખ્રહ્મની કલ્પના પણુ કેવી રીતે કરવી ? કારણુ કે તે 
તો સ્વભાવથીજ નિર્વિકલ્પ છે. ત્યાં કલ્પનાને નાસે 
તો મીડુ'જ છે. કલ્પના કરવા જઈએ તોપણુ તે કલ્પ- 
નાના હાથમાં આવતે! નથી. મન તેને ઓળખી શ્રકતુ 
નથી અને ઉલટું બ્રમમાં પડી નાય છે. દ્રછિ તેને 
જોઈ શકતી નથી અને મન તેને નણી શકતુ નથી. 
અ પ્રમાણે તે દ્રષિગાચર પણુ ન થાય અને ભાસ- 
માન પણુ ન થાય, તો. પછી તેને ઓળખવો કેવી રીતે ? તેને જેવા 
જઈએ તો તે નિરાકાર હોવાથી ત્યાં મનની પ્રવૃત્તિજ રદ થઈ પડે છે; 
અને કલ્પના કરવા જક એ તો સર્વત્ર અ'ધકાર ભરેલે। પ્રતીત થાય છે. 
કલ્પના કરવાથી ખ્રહ્મા કાળા જણાય છે; પરતુ તે તો કાળા પણુ નથી અને 
ગોરે પણુ નથી, તે રાતો! પણુ નથી, પીળા પણુ નથી અને નીલવર્ણું પણુ નથી. તે 
વર્ણુરડિત છે. તેને ૨ગ નથી, રૂપ નથી અને તે ભાસથી પણુ અલિત્ છે. 
હુવે જેને મૂળમાં રૂપજ નથી તેને ઓળખવો કેવી રીતે ? જે દ્રષિ- 
ગોચર થતો નથી તેની ઓઆળખાણુ કેવી રીતે કરવી ? તેને આળ'ખવાને 
પ્રયત્ન કર્વો એ તો! માત્ર શ્રમ જેવુંજ લાગે છે. તે નિ્ગુંણુ વા ગુણા- 
તીત છે, તે અદૃશ્ય વા અવ્યક્ત છે અને તે પરમ પુરુષ અચિ'ત્ય વા 
ચિ'તનાતીત છે. 





સમાસ ૭ સો-સાધતનોા નિશ્ચય. ' ૨૦૭: 





શાવિન્સ્વાવ્યશ -પાય 1નચ ભાચ સુળાસ્મને । 
લમસ્વગચ ખાર તયે શળે તમ? । ૨ ॥ 

(અથ:-અચિ'ત્ય, અવ્યકત;, નિશુણ, ગુણાત્મક અને અખિલ જગતના 
પ્રત્યક્ષ આધારરૂપ એવુ જે બ્રહાસ્વરૂપ તેને નમસ્કાર હા.) 

હુવે એવા અચિ'ત્યનું ચિતન, અન્યડ્તનું ધ્યાન-સ્મરણુ અને નિગુ- 
ણુની ઓળાખાણુ, એ સર્વ શી રીતે ફરવાં ? જે દગ્ગોચર થતોજ નથી, 
જે મનને પણુ પ્રાસ થતો નથી, એવે! જે નિગુણુ તેનું દર્શન શી રીતે 
કરવુ' ? અસ ગનો સ'ગ શી રીતે કરવો ? અ'તચિક્ષમાં રી રીતે રહેવુ ? 
વાણીને જે અગમ્ય છે તેનું પ્રતિપાદન શી રીતે કરવુ' ? નને અચિ ત્યનુ 
ચિંતન કરવા માંડીએ, નિર્વિકલ્પની ક#્પના કરવા લાગીએ અને અદ્વૈતનુ 
ધ્યાન કરવાને પ્રવૃત્ત થઇએ તો ટ્રેતજ આગળ આવીને ઉભું રહે છે; 
અને ધ્યાન કરવાનુ છેડી દઇએ તો પ્રથમ સ'ખધજ તૂટી જાય છે અને 
યુન: સોટા સ શયમાં પડવુ' પડે છે. વળી કૈતના ભયથી અ'ત:કરણુમાં 
અના વિચારજ ન કરીએ તો સમાધાનનો અતુભવ કદિ પણુ પ્રાસ 
થવાને નહિં; માટે અભ્યાસ કરવાને પ્રવૃત્ત થઇએ તોજ અભ્યાસ થાય 
છે. અભ્યાસ થવાથી ખ્રહ્મની પ્રાપ્તિ થાય છે અને શાશ્વત--અશાશ્ચતના વિચા- 
૨થી સમાધાન થાય છે. ખ્રહ્માનુ' ચિ'તન કરવા જતાં ઉલટી ક્તની ઉત્પત્તિ 
થાય છે અને ચિ'તન ન કરીએ તે કાંઈ સમન્નતુંજ નથો. વિચાર વિનાની 
કેવળ શૂન્યાવસ્થામાં રહીએ તોપપણુ સશયમાં પડવું પડે છે; માટે 
વિચાર કરતા રહેવુ જેઈએ. ત્તાનક્રારા માયાથી બચવું ન્નેઇએ અને 
અહુ ભાવનો ત્યાગ ડરવા જેઇએ; પરતુ પચાતી એ છે કે તેનો ત્યાગ થઇ 
શક્તો! નથી. પરખ્રહ્મ અદ્દેત છે. તેની કલ્પના કરતાંવેતજ કૈતની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. ત્યાં હેતુ અને દ્રછ્ટાંતનું કાંઇ પણુ ચાલતું નથી. તેનું સ્મરણુ 
કરતી વખત ર્મરણુતું વિસ્મરણુ કરવુ જેઇએ, કિ'વા વિસ્મરણુ થતાં પણુ 
તેનુ' સ્મરણુ રહેવુ જઇએ. તે પરખ્રહ્મની પિછાન કરી તે પિછાનને પણુ 
ભૂલી જવી નેઇએ. તેને ન મળવાથી તે મળે છે અને ભેટવા જવાથી તે 
દ્ર ભાગે છે; આવી આ મૂગાપણાની અદ્ભુત વાત છે. તેને સાધ્ય કરવા 
જઇએ તે તે સાધ્ય થતો નથી તેમ છોડવા જઇએ તો છૂટતો નથી; તેના 
આપણી સાથે ચિર સબ'ધ નેડાચેલેપ છે તે કદિ પણુ તૂટવાનો નથી. તે 
સદા સર્વદા અસ્તિત્વમાંજ હોય છે; પરંતુ તેને નવા જઈએ ત્યારે તે 
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ટ્ર ખસી જ્ય છે; અને તેના તરફ નેેઈએ નહિ ત્યારે તે ન્યાં ત્યાં. 
( સર્વત્ર ) જણાઈ રહે છે. તેનામાં ઉપાય એ અપાય ( વિદ્મ ) ખને છે અને 
અપાય એ ઉપાય ખને છે. આ વાત અનુભવ વિના સમજાય એવી નથી. 
તે ન સમનતતી વખત સસળાય છે અને સમજાતી વખત નથી સમજાવતી. 
તે નિવૃત્તિપદ જૃત્તિનો ત્યાગ કરીનેજ પ્રાસ કરવુ' નનેઇએ. તેનુ' ખ્યાન. 
કરી શકાતુ' નથી, તે1 પછી ચિત્તમાં તેનું ચિ'તન તે શી રીતે કરવુ' ? 
તે પરબ્રહ્મ મનમાં પણુ સમાઈ શકતો નથી. તેને જળની ઉપમા પણુ 
શી રીતે આપી શકીએ ? કારણુ કે તે તો નિર્મળ અને નિશ્ષલ છે. 
સમગ્ર વિશ્વ ડૂખઓી નય તોપણુ તે બ્રહ્મા તો કારોનો કોરોજ રહે છે. 
તે પ્રકાશ સટશ પણુ નથી તેમ અ'ધકારસમાન પણુ નથી; તે હવે તેને 
જાના જેવા જણાવીએ ? આવે તે ખ્રહ્મા નિરજન છે. તે કદિ પણુ 
દૃશ્યમાન થતો નથી તે! પછી તેનુ' અનુસ'ધાન શી રીતે કરવું ? તેની 
શોધ કરવાથી કાંઈ પણુ નણી શકાતું નથી અને મન સ દેહમાં પડે છે. 
આવી દશામાં મન ગભરાઈને સત્ય સ્વરૂપનો અભાવ માનીલે છે 
( અર્થાત્‌ નાસ્તિક ખની જાય છે ) જને કહે છે કે તેનું' અશ્તિત્વજ નથી; તો 
પછી તેને કેવી રીતે નેઇએ અને કયાં જઈએ ? તેનું અસ્તિત્વજ નથી એ વાતને 
ને સત્ય માનીએ તો! વેદ અને શાસ્ત્ર અસત્ય ઠંરરે; પરતુ ન્યાસાદિકની કૃતિ 
(ગ્ર'થ) વ્યર્થ“ શી રીતે થઇ શકે ? માટે તેને મિથ્યા પણુ કડી શક્તા નથી. 
અનેક માણસોએ ત્તાનનાં જે સાધના દર્શાવ્યાં છે તે કદાપિ મિથ્યા થઇ 
શકતાં નથી. “ગુરુગીતા” એ અદ્દેત જ્ઞાનનો ઉપદેશ છે. તે મહાજ્ઞાન શકરે 
પાજતીને આપેલુ છે. શ્રી અવધૃતે “અવધૂત ગીતા” ૨ચી ગોરક્ષને તેનું 
શ્રવણુ કરાવ્યું છે; તેમાં પણુ સ્તાનમાર્ગનો ઉપદેશ આપ્યો છે. વિષ્ઝુએ 
રાજહુ'સનું સ્વરૂપ ધારણુ કરી ખ્રહ્ઘાને જે ઉપદેશ આપ્યો છે તે “ હુસ- 
ગીતા ”ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. ખ્રહ્યાએ નારદને ચતુઃ“લોકી ભાગવતને 
ઉપદેશ આપ્યો છે અને તેનેજ પાછળથી વ્યાસે ઘણા વિસ્તારથી જણા : 
વ્યો છે. વસિણ ત્કષિએ યોગવાસિછઇમાં શ્રીરામચ'દ્રને વસિછસાર કહ્યા 
છે અને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને અર્જીનને સમશ્લોકી ગીતા કહી છે. અ 
પ્રકારે ક્યાં સુધી વર્ણન કરીએ ? અનેક ત્રષિઓએ અનેક ગ્રથોામાં આ 
અહ્દૂતત્તાન દર્શાવ્યું છે અને તે અથથી ઇતિ પર્યત સ'પૂર્ણુંત: સત્ય છે. 
વસ્તુસ્થિતિ આવી હાવા છતાં પણુ આત્મસાન મિથ્યા છે, એમ કહીએ 
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તો પતન થાય છે; પરંતુ અરા લોકોને આ વાત સમજાતી નથી. જ્યાં 
રોષની ખુદ્ધિ ખૂટી જાય છે, ન્યાં ક્રતિને માન સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે, તે 
સ્વરૂપશ્થિતિને જ્ઞાનનું અભિમાન રાખી ખતાવી શકાતી નથી, જે વાત આપણે 
સારી રીતે સમજી શક્તા ન હોઇએ તેને મિથ્યા શા માટે કહેવી નેઇએ ? 
તેને સદ્ચુરુના સુખથી દ્રઢતાપૂર્વક શીખવી નેઇએ. 

સિથ્યા વાત સત્ય ભાસે છે અને સત્ય વાત મિથ્યા પ્રતીત થાય 
છે તથા મન અકસ્માત્‌ સદેહુસાગરમાં ડૂબી નાય છે. મનને કલ્પના 
કરવાની આદત હોય છે, પરતુ તે બ્રહ્મની કલ્પના કરી શકતું નથી; તેથી 
સ'શય છહુંપણાને માગે" દોડે છે. માટે તે હુંપણાના માર્ગનેજ 
છેડી , દેવો નનેઈએ અને પરમાત્માને મળવું જેઇએ; તથા 
સાધુની સગતિથી સ'દેહુના સમૂળ નાશ કરવો જેઇએ. વળી 
એ હુંપણું શસ્રથી તૂટતું નથી, ફોડવા જઇએ તે તે કૃટતું નથી અને 
છોડવા જઇએ તો તે કોઈ પણુ ઉપાયથી છૂટતુ' નથી. એ હુંપણાને લીધેજ 
ખ્રહ્માની પ્રતીતિ થતી નથી. હુંપણા।ાથીજ ભક્તિના લય થાય છે અને 
હુંપણુાપથીજ વેરાગ્યની શક્તિ નષ થાય છે. હુંપણાથી પરમાર્થ ડૂબે છે 
અને હુંપણાથીજ સસાર પણુ સારી રીતે ચલાવી શકાતો નથી. યશ, 
કીર્તિ ભને પ્રતાપ એ સર્વનો એક હુંપણાથીજ નાશ થાય છે. હુંપણા- 
થીજ મૈત્રી તૂટે છે; હુંપણાથીજ પ્રીતિ ઘટે છે અને હુંપણાથીજ મનમાં 
અભિમાન આવે છે. હુંપણાથી વિક#પ ઉઠે છે, હુંપણાથી કલહુ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને હુંપણાથીજ એકતાનો પ્રેમ તૂટે છે. હુંપણું કોઇથી પણુ 
સહન થતુ નથી, તોપછી શ્ર શી રીતે સહન કરી શકે ? માટે જે 
માણુસ હુંપણાનો ત્યાગ કરીને રહે છે તેજ સમાધાની ( સમાધાનને 
પ્રાસ થચેલો ) છે. એ હુંપણાનોા ત્યાગ શી રીતે કરવો ? ખ્રહ્મનો અનુભવ 
૨ી રીતે લેવો અને સમાધાન ક્યા પ્રકારે તથા શી રીતે પ્રાસ કરવું ? 
હુંપણાને વિવેકથી ઓળખી તેને! ત્યાગ કરવો! ન્નેઈએ, બ્રહ્મા બની ખ્રહમાનેો 
અતુભવ લેવો જેઇએ અને નિ:સગ થઇ સમાધાન પ્રાસ કરવું નેઇએ. 
હુંપણાનો ત્યાગ કરી જેને સાધન કરતાં આવડે છે તે સમાધાનીને પરમ 
ધન્યવાદ ઘટે છે. હું સ્વત:જ ખ્રહાસ્વર્પ અની ગયે! છું તો હુવે સાધન કરે 
કાણુ ? એવી કલ્પના મનમાં કરવા માંડીએ તો કલ્પનાજ ઉપસ્થિત થાય 
છે. બ્રહ્મના સબ'ધમાં કલપના ચાલતી નથી. તે તેની આ તરફજ અટકી 

દા, ૧૯ 
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ઉભી સહે છે. આમ હોવા છતાં પણુ જે પુસ્ષ તેને શોધ કરીને જુએ છે 
તેજ ખરેખરા સાધુ છે. નિર્વિકલ્પ પરખ્રહમાની કલ્પના કરવી ન્નેઈએ; 
પરતુ સ્વય' કલ્પક ખનવું ન્નેઇએ નહિ. ( અર્થાત્‌ આપણુને એવી કરપના 
રહેવી ન જેઈએ કે આપણે જેની કલ્પના કરીશ છીજો તેનાથી અસે 
જાઇ ભિન્ન વસ્તુ છીએ. ) આ પ્રકારે હંપણાનાો ત્યાગ કરવો ન્નેઇએ. 
્રહ્મવિદ્યાના સુખમાં પોતે હોવા છવતાં પોતે ક'ઇજ નથી, એ વાત «ન 
સતુષ્ય દક્ષ અને સમાધાની હાય છે તેજ સમજે છે. જેની ઝ૯પના કરીએ 
તે આપણે મૂળાથીજ છીએ એ વાત લક્ષ્યમાં આણી એટલે કટપનાના 
નામ પર તો સીડુ'જ વળે છે. પાતાના પદથી ચલિત ન થતાં સાધન 
તેમજ ઉષાય કરવા નનેઇએ. આમ કરવાથીજ અલિસપણાને। માર્ગ પ્રાસ 
થાય છે. રક્ત રાજ્યપદપર આરૂઢ હોય એટલે આપોઓખાપજ સર્વ સત્તા 
ચાલે છે; તે પ્રમાણે ખરેખર આપણે સાધ્ય થઇનેજ સાધન કરવાં નનેઇએ. 
સાધન દેહને શિર આવે છે અને આપણે તે! મૂળેજ દેહુ નથી. આ 
પ્રકારે આપણે કર્મ કર્યા છતાં પણુ સહેજે અકર્તા ખની શકીએ છીએ. 
“ આપણે દેહુ છીએ ” એવી કલપના કરવામાં બાવે ત્યારેજ સાધનને 
ત્યાગ કરી શકાય છે. ( દેહાભિમાન વિના સાધનને! ત્યાગ કરી શકાતો 
નથી. ) સાધનના ત્યાગથી દેહાભિમાનના દોષ લાગે છે. જ્યારે “આપણે 
સ્વભાવથીજ દેહાતીત છીએ તો પછી દેહુ ક્યાંથી આવ્યો ? તેને આપણે 
દેહુ પણુ કહી શકતા નથી અને સાધન પણુ કહી શકતા નથી. “ આપણે ' 
સ્વય' નિં:સદેડુ છીએ. દેડ હોવા છતાં પણુ આ વિદેહુની સ્થિતિ છે. 

સાધન વિના “ ખ્રહ્ય ” બનવાથી દેટુની મમતા છુટતી નથી અને 
ઘ્હ્યાસ્ાનના નિમિત્તથી ઉલટું આલસ્ય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. આમ પરમા- 
થના નિમિત્તથી આલસ્ય ઉત્પન્ન થાય છે; ધ્યાનના નિમિત્તથી ઉ'ઘ આવે 
છે અને સુક્તિના નિમિત્તથી દોષ લાગી સ્વચ્છ'દતા ઉદભવે છે. નિરૂપ- 
ણુના નિમિત્તથી નિંદા થાય છે; સ'ભાષણુના નિમિત્તથી વાદ ઉપસ્થિત 
થાય છે અને ઉપાધિના નિમિત્તથી ગમાં અભિમાન આવી ન્તય છે. 
તેજ પ્રમાણે ખાહ્ારાનના નિસમિત્તથી અંગમાં આલસ્ય પ્રવેશે છે અને 
તેથી મનુષ્ય કહે છે કે સાધનની ઘેલછા શા માટે કરવી ? 


કિ વરોમિ જ રચ્છાનિ શિં શણાામિ સ્ચગામિ જિશ્‌ ।। 
જ્ઞાત્મના પૂરિલં સરવે મટાવર્યાથુના યથા ।। ? ।। 
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( અર્થ:-શું કર્‌ ? ક્યાં જાઉ'? શું ગહણુ કર્‌ અને શું ત્યાગુ' ? 
કારણુ કે જલપ્રલયના ઉદકની પેઠે સર્વત્ર આત્મસ્વરૂપજ ભરેલું છે. ) 
. ભા બ્રહ્માની પૂણુ સ્થિતિનું તે આલસ્યવશ ખાતાની ઉપર આરોપણ 
કરે છે ભાખે સ્વય' પોતાના હાથે પોતાનાજ પગમાં કુહાડો મારે છે. તે 
ઉપાયને અદલે અષાય કરી બેસે છે, પોતાના સત્ય હિતથી વંચિત રહે 
છે અને સુક્તિના ખહાનાથી અધિક ખદ્ધ થાય છે. આ લેકે માને છે 
ક સાધન કરતાંજ અમાર્‌ સિદ્ધપણું નટ થશે અને આ કારણથી તેમને 
“સાધન કરવું ઇટ લાગતું નથી. કિવા “જુએ ને આ સોટા સાધક થઇને બેઠો 
છે તે” એમ લેકે બોલે તેની તેને લાજ લાગે છે; પરતુ ખ્રહમદિકસુદ્ધાં 
સાધન કરે છે તે વાત તે નાણુતો! નથી. 

અસ્તુ. હુવે આ અવિદ્યાની વાતો રહેવા દો. વિઘા છે તે અભ્યાસથીજ' 
સાધ્ય થાય એવી છે અને' અભ્યાસથીજ અનાદિ એવા પૃર્ણું બ્રહ્માની 
પ્રાતતિ થાય છે; માટે હુવે અભ્યાસ કેવા કરવો! ? તથા પરમાર્થનું સાધન 
શું છે ? એવે શ્રોતાએ ને પ્રશ્ન કર્યો હતો! તેનો ઉત્તર તેમને આગળના 
સમાસમાં આપવામાં આવ્યો છે અને પરમાર્થનું સાધન પણુ જલાવ્યુ' છે. 





સમાસ ૮ મો-શ્રવખમાંડેમા. 








વે પરમાર્થનું સાધન શું છે અને શાના ચોગથી સમા- 
ધાન પ્રાસ થાય છે તે સાંભળો. પરમાર્થનું મુખ્ય 
સાધન શ્રવણુ છે એ વાત અવશ્ય લક્ષ્યમાં રાખો. 
શ્રવણુથી ભક્તિ પ્રાસ થાય છે, શ્રવણુથી વિર્સાકેત ઉત્પન્ન 
દડ ગ્યઝેટ' થાય છે અને શ્રવણુથી વિષચોા!ની આસક્તિ તૂટે છે. શ્રવ- 

ક. છુથી ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે, શ્રવણુથી ખુદ્ધિ દ્રઢ થાય છે, 
અને શ્રવણુથી અશજિમાનની ઉપાધિ નષ્ટ થાય છે. શ્રવણુથી નિશ્ચય થાય છે 
શ્રવણુથી મોહુનેો લય થાય છે અને શ્રવણુથીજ અ'ત:કરણુનું સમાધાન થાય 
છે. શ્રવણુથીજ શ'કાનું નિવારણુ થાય છે, શ્રવભુથીજ સ શયતું નિર્સન થાય 
છે અને શ્રવણુથીજ આપણુને સદ્ગુભુની પ્રાપ્તિ થાય છે. શ્રવણુથીજ સને- 
નિગહુ થાય છે, શ્રવણુથીજ સમાધાન થાચ છે અને શ્રવણુથીજ દેટુખુ- 
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બુદ્ધિનું બ'ધન તૂટે છે. શ્રવણુથીજ હુ'પણું' નષ્ટ થાય છે, શ્રવણુથીજ ભચર્નું: 
નિવારણુ થાય છે અને શ્રવણુથીજ અનેક પ્રકારના અપાયો ભસ્મીભૂત . 
થઈ નાય છે. શ્રવણુથીજ કાર્યસિદ્ધિ થાય છે, શ્રવણુથીજ સમાધિ લાગે 
છે અને શ્રવણુથીજ પરમ શાંતિ પ્રાસ થાય છે. સત્સગ મળે અને શ્રવણુ. 
થાય એટલે તેના ચોગથી આત્મસ્ાન પ્રાસ થાય છે અને શ્રવણુથી આપણે 
તદાકાર ખની જએ છીએ, શ્રવણુથી જ્ઞાનની વૃદ્ધિ થાય છે; શ્રવણુથી ખુ દ્વિને। . 
વિકાસ થાય છે અને શ્રવણુથીજ વિષચોના પાશ તૂટી જાય છે. શ્રવણુથી. 
વિવેક પ્રાત થાય છે; શ્રવણુથી સાનની વૃદ્ધિ થાય છે અને શ્રવણુથીજ સાધકને 
ઘહ્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ થવા લાગે છે. શ્રવણુથી સદબુદ્ધિ પ્રાસ થાય છે, શ્રવણુથી 
વિચારની જાગૃતિ થાય છે અને શ્રવણુથી મન ભગવાનમાં નિમમ થાય છે. શ્રવ- 
ણુથી ખરાખ સ'ગત છૂટી ન્ય છે, શ્રવણુથી વાસનાને ક્ષય થાયછે અને શ્રવણુથી 
એકદમ ભયનો નાશ થાય છે. શ્રવણુથી મોઢુ નષ્ટ થાય છે, શ્રવણુથી સ્કર્તિ 
ઉદ્ભવે છે અને શ્રવણુથી પૂર્ણુંખ્રહ્મનો નિશ્ચયપૂર્વક અનુભવ થાય છે. શ્રવ- 
ણથી ઉત્તમ ગતિ પ્રાસ્ત થાય છે, શ્રવણુથી શાંતિ મળે છે અને શ્રવણુથી 
[નવૃત્તિનું અચળ પદ હસ્તગત થાય છે. શ્રવણુસમાન શ્રેછ ખીજી કોઈ 
પણુ વસ્તુ નથી. શ્રવણુથી સર્વ કાંઇ સાધ્ય થાય છે. સસારરૃપી પ્રવાહમાં 
શ્રવણુ એજ નોૉકારૂપ છે. 

ભંજન ( ભક્તિ )ના નવ પ્રકાર છે; પરતુ સૈથી પ્રારંભનું ભજન તો 
શ્રવણુજ છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી. કોઇ પણુ કાર્યને આર ભ શ્રવણુ- 
કારાજ થાય છે. શ્રવણુથી સ્વત:જ શ્રવણુરૂપ ખની સર્વ કાંછ નિશ્ચિત કરી 
શકાય છે. પ્રવૃત્તિ અર્થાત્‌ સસાર અને નિવૃત્તિ અર્થાત્‌ વૈરાગ્ય, એ ઉભ- 
ચમાંથી કશાની પણુ પ્રાત્તિ શ્રવણુ સિવાય થતી નથી, એ વાતનો સર્વને 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ છે. શ્રવણુ સિવાય કાંઈ સમજાતું નથી એ વાત સર્વ 
લોકોને વિદિત છે, એટલા માટે શ્રવણુ કરવુ' એ પ્રથમ પ્રયત્ન છે. આખા 
જન્મમાં જે વાત કદિ સાંભળેલીજ હોતી નથી તે વિષે સશય ઉત્પન્ન 
થાય છે; પરન્તુ તે શ્રવણુથી ટળે છે અને તેની ખરાખરી ખીજી કોઇ 
પ'ગુ વસ્તુ કરી શકતી નથી. ગસે તેટલાં સાધનોના વિચાર કરીએ પણુ 
શ્રવણુની ખરેોબરી કોઇ પણુ સાધન કરી શકતું નથી અને વાસ્તવમાં શ્રવણુ 
(સવાય કોઈ પણુ કામ થતું નથી. જ્યાં સુધી સૂર્ય દ્રષ્ટિગાચર થતે। નથી 
ત્યાં સુધી સર્વત્ર અ'ધકારજ પ્રસરેલો હોય છે; તેજ પ્રમાણે શ્રવણુ વિના 
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ને છે. નવધા ભકિત, ચતુર્વિધા સુકિત અને સહજસ્થિતિ ઇત્યાદિ કોઇ 
[થુ વિષયમાં શ્રવણુવિના કશુંજ સ્તાન થતું નથી. વિષિયુક્ત ષદ્રકર્મનું 
1ન તેમજ સુરશ્ષરણુ અને ઉપાસના કેમ થાય છે; તે વાત શ્રવણુવિના 
[સજાતી નથી. અનેક પ્રકારનાં ત્રત, અનેક પ્રકારનાં દાન, અનેક પ્રકા- 
નાં તપ, અનેક પ્રકારનાં સાધન, અનેડ પ્રકારના ચોગ અને અનેક પ્રકા- 
નાં તીથાટન શ્રવણુવિના સમનાતાં નથી. અનેક પ્રકારની વિઘા અને શરીર- 
1ન, અનેક પ્રકારનાં તત્ત્વાના વિચાર, અનેક પ્રકારની કળા તથા ખ્રહ્મા- 
1ન, એ શ્રવણુ સિવાય પ્રામ થતાં નથી. અઢારે ભાર વનસ્પતિ જેમ માત્ર 
કક પાણીથીજ વધે છે તથા જેમ એક રસથીજ સમસ્ત જીવોની ઉત્પત્તિ 
'થ છેં, જે પ્રમાણે સર્વ જીવોને માટે પૃથ્વી એકજ હાય છે, સર્વ 
વોને સ્રટે સૂર્ય એકજ હોય છે અને પ્રાણીમાત્રને 
1ઢે વાયુ પણુ એકજ હાય છે, જેમ સર્વ જીવોને માટે આકાશ એક% 
[ય છે અને સર્વ જીવોતું વાસ્તવ્ય એક પરષ્રહ્મમાંજ હોય છે; તેમ 
વ જીવોને માટે ત્રેણ સાધન પણુ માત્ર એકજ છે અને તે માધન તે 
વણુ છે, આ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી. ભૂમડલપર અનેક દેશ, અનેક ભાષા 
ને અનેક મતો છે. તેમની ગણુના પણુ કરી શકાય એમ નથી; પરતુ તે 
વને માટે પણુ શ્રવણુ સિવાય કોઈ બીજું સાધન નથી. શ્રવણ્‌થી વેરાગ્ય 
-સ થાય છે, શ્રવણુથી બદ્ધના સુક્ષક્ષુ થાય છે અને અ'તે સુમુક્ુના 
।ધક બની નિયમપૂર્વક સાધન કરે છે; અને જ્યાં આત્મબાધ થયો એટલે 
સાધકજ પછી સિદ્ધ થાય છે એ વાત પ્રસિદ્ધજ છે. શ્રવણુમાં એવે 
ત્કાલિક ગુણુ છે કે જેઓએ મહારુછ અને ચાંડાલ હોય છે તેઓ પણુ 
રયશીલ ખની જાય છે. શ્રવણુથી ડુર્ખુ દે અને ડદુરાત્મા પુણ્યાત્મા ખને 
' આ રીતે શ્રવણુનો મહિમા અગાધ છે. તેનું વર્ણન કરવું અશકય છે. 
મ કડેવાય છે કે તીર્થ અને નતનું કૂળ ભવિષ્યમાં મળે છે; પરતુ 
ગણુના સ'બ'ધમાં તેવે। પ્રકાર નથી. શ્રવણુથી તો આપોઆપ અને પ્રત્યક્ષ 
૧પ્રાપ્તિ થાય છે. અનેક પ્રકારના રોમ અને અનેક પ્રકારના વ્યાપિઓ 
મ શ્રેણ એઓષધિથી તત્કાળ નાશ પાસે છે, તેમ શ્રવણુ&3ારા પણુ માન- 
મક અશુદ્ધિની શીવ્ર નિવૃત્તિ થાય છે. જ્યારે શ્રવણુ કરેલા વિષયને! અર્થ 
મજાય છે ત્યારે આપાઆપજ ભાગ્યશ્રી પ્રકટ થાય છે અને સખ્ય પર- 
.ત્મા સ્વાનુભવમાં આવે છે. 
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બ સનનનું ફળા છે; ગરણુ કે થવણુ કરતી વખત અર્થ સમજવામાં. 
સાવધાનતા રાખવામાં આવે, તો પાછળથી મનનદ્વારા નિદિધ્યાસ લાગે છે- 
અને તત્પશ્ચાત્‌ પરમ શાંતિ પ્રાસ થાય છે. જે કાંઇ શ્રવણુ કરાવવામાં 
આવે તેનો અર્થ વિદ્ધિત થતાં સમાધાન પ્રાસ થાય છે અને ત્યારેજ 
મનને સશય નિવૃત્ત થાય છે. સ દેહજ જન્મનું મૂળ છે, પરતુ શ્રવણુથી. 
તે સમૂળ નટ થઇ નય છે અને પછી સહેજજ સત્ય સમાધાન ( પરમ 
શાંતિ ) પ્રાસ થાય છે. જ્યાં શ્રવણુ-મનન ન હોય ત્યાં સમાધાન ક્યાંથી 
હાય? ત્યાં તો માત્ર ઝુકતપણા।ના અભિમાનની બેડીજ પગમાં પડી રહે છે. 
સુમુક્ષુ હો, સાધક હો કિવા સિદ્ધ હો; પર'તુ શ્રવણુ વિના તેને ખદ્ધ સમજવા. 
શ્રવણુ અને મનનથીજ ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ થાય છે. જ્યાં નિત્ય શ્રવણુ થતું 
નથી ત્યાં વિપરીત સ્થિતિ છે એમ સમજવું અને આવા સ્થળે સાધકોએ 
એક ક્ષણુભર પણુ રહેવું નહિં. જે માણુસ શ્રવણુનું સાધન કરતે નથી તે 
પરમાર્થ શી રીતે પ્રાસ કરી શકશે ? શ્રવણુવિના પાછળનું કરેલું સર્જ 
વ્યથ થાય છે; એટલા માટે શ્રવણુ કરવું નનેઇએ. એ સાધનમાં મન 
નિમસ કરવું જેઈએ અને નિત્ય-નિયમોાનું પાલન કરી સસારસાગરથો 
પાર જવું નેઇએ. આપણે જે પ્રમાણું અનજ્ન-જળ વારવાર ગ્રહુણુ કરીએ 
છીએ, તે પ્રઝરે એકજ વાતનું શ્રવણુ વારવાર ડરવું જેઈએ. આમ કર- 
વાથી સદેઢુ નિબૃત્ત થાય છે. જે મનુષ્ય આલસ્યવશ થઇને શ્રવણુને। અના- 
દર કરે છે, તેના હિતની અવશ્ય હાનિ થાય છે. આલસ્ય રાખવું એ પર- 
માર્થ ડખાવવા સમાન છે, માટે નિત્ય શ્રવણુ કરવુંજ ન્નેઈ એ. હુવે શ્રવણુ 
જુવા નિયમોથી કરવું અને કેવા ગ્રથેાનું કરડું તે આગળના સમાસમાં 
ખતાવવામાં આવશે. 
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વે શ્રવણુ કેવી રીતે કરવું તે બતાવું પ; માટે શ્રોતાએ 
એકાગ્ર ચિત્ત કરડું. એકાદ સ'ભાષણુ કાનપર પડવાથી 
શાંતિના ભગ થાય છે અને એકદમ નિશ્ચય ડગી જાય 
છે; માટે માયિક અને નિશ્ષયશૂન્ય સ'ભાષણુનો અવશ્ય 
ત્યાગ કરવો નેઈએ. એક ગ્ર'થમાં એક સિદ્ધાંત પ્રતિ- 

પાદન કરલે! હોય છે અને ખીન ગ્ર“થમાં તેનું ખ'ડન 
કરવામાં આવેલું હોય છે, આથી તે વિષયનો સ'શય વૃદ્ધિ'ગત થાય 
છે અને જન્મભર જતો નથી; માટે જેમાં સમસ્ત સ શચોની નિવૃત્તિ 
થાય છે અને સર્વ શ'કાએ નણ થાય છે, એવા અદ્દેત મતના અને 
વેદાંતના સોક્ષદાયક ગ્ર'થાનુંજ શ્રવણુ કરવુ. જે મોક્ષનો અધિકારી 
હાય છે તેજ પરમાર્થનેો માર્ગ ગ્રહણુ કરે છે અને તેનેજ અઝૈત 
ગ્રથા પ્રત્યે અ'ત:કરણુમાં પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. જેણે ઈહેલોકનો ત્યાગ 
કરેલો હોય અને જે પરલોકનોા સાધક ખનેલે। હાય, તેણુજ અદ્દેતશાસ્રને 
વિચાર કરવે।. જેને અદ્દેત નેેઈતું હોય તેની આગળ ક્વેત મૂકવામાં આવે 
તો તેથી તે શ્રોતાનું મન ક્ુબ્ધ થઈ નાય છે. પ્રિય વિષયનું શ્રવણુ મળે 
તો તેથી પરમાન'દ પ્રાસ થાય છે, નહિતર સાંભળતાં ક'ટાળા ઉત્પન્ન 
થાય છે. જેવી જેની ભક્તિ હાય છે તેવીજ તેની પ્રીતિ વધતી જાય છે. 
તેની આગળ ખીન્ન વિષયનું વર્ણન કરવામાં આવે તો! તે તેને પ્રશસ્ત 
લાગતું નથી. પ્રીતિતું લક્ષણ એ છે કે પાણી જેમ આપોઆપ ઢાળ પડતી 
જગા તરકફ્‌ નય છે તેમ તે અ'તઃકરણુમાં આપાઆપજ ઉદ્ભવે છે. 
આત્મજ્ઞાની પુરુષને તેજ ગ્ર'થ પસ'દ પડે છે કે જેમાં સારાસારને 
વિચાર હોય. જેની મુલદેવી ભગવતી હાય તેને સસશતી કામની છે, 
તેની આગળ ઇતર દેવતાની સ્તુતિ જરા પણુ ઉપયોગી થઈ પડતી નથી. 
અનત ત્રત કરનાર ( સકામ) પુરુષને માઢે ભગવડ્ગીતા- ( નિષ્કામતાના 
ખાધ ) ને કાંઇ પણુ ઉપયોગ નથી, તેમજ સાધુષુરુષોને ર્છાની આશાને 
બાધ ગમતો નથી. વીરક'ક્ણુને લઈ ને તેને જે કોઈ નાકમાં પહેરે તે! તે 
જરાપણુ શોભશે નહિ. જ્યાં જે વસ્તુનો ઉપચોગ છે ત્યાંજ તે વસ્તુ રહેવી 
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નઈએ; તે સ્થાને ઓજી ભળતીજ વસ્તુ જરા પણુ ઉપચેોગી થઇ પડશે 
નહિ. જે ઞ*થમાં જે તીર્થનો મહિમા ગાવામાં આવ્યો હોય તે ગ્ર'થ 
તેજ તીર્થમાં વાંચવાથી તેતું મહુત્ત્ત છે; ભળતાજ સ્થાનમાં તેને વાંચવામાં 
આવે તો! ઉ'ધાતું ચત્તુ થઇ જરે. મલ્હાર સ્થળનું માહાત્મ્ય દ્વારકામાં 
વાંચવામાં આવે, દ્વારકાનું માહાત્મ્ય કાશીમાં વાંચવામાં આવે અને કાશીરનું 
માહાત્મ્ય વ્યકટેશમાં વાંચવામાં આવે તો તે શૈેાભતું નથી. આવાં ઉદાહરણ 
પુષ્કળા છે. જે વીર્થ્ું વર્ણન હોય તજ તીર્થમાં ત સાર્‌ લાગે છે. તે પ્રમાણે 
સ્રાનીઓને અરેત ગ્ર"થાનીજ અપેક્ષા હાય છે. થોગીની બાગળ ઝુમારિકા; 
રત્નપરીક્ષકની શઆગળ પાષાણુ અને પ'ડિતની આગળ ડફ સહિત ગાયન 
શોભતું નથી. વેદવેત્તાની આગળ તત્ર મ'ત્ર, નિસ્પૃહની આગળ ફૂળાશ્રતિ 
કિવા સ્તાનીની આગળ કામશાસ્ત્ નનો ગ્રંથ શેો।ાભતેો। નથી. ષ્રહ્યચારીની 
અાગળ નાચનારી સ્ત્રી, અધ્યાત્મનિરૂપણુમાં રાસક્રીડા, કિ'વા રાજહુ સની 
આગળા પાણી શૈભતું નથો; તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્મત્ઞાનીની આગળ સુંગારિક 
પુસ્તક મૂકવામાં આવે તો તેથી તેનું સમાધાન શી રીતે થશે ? રાજાએ 
ભિખારીની શ્રાશા રાખવી, અસૃતની આગળ છાશની બડાઈ સારવી અને 
સ'ન્યાસીને “ મ ચાંડાલણી ”તું ત્રત કરવાનો ઉપદેશ આપવે। 
શ્રાભતો! નથી. કર્મનિછને વશીકરણુ મંત્રનો જપ કરવાતું કહીએ અને 
કિ રાશ. વેદાંતના બોધ કરવા જઈએ તો અવશ્ય મનોાભ ગ 
થરે એ પ્રત્યક્ષ છે; તેજ પ્રમાણું પરમાર્થ-સાધન કરનારાઓને આત્મ- 
સ્રાન પ્રાસ ન થાય તો! કેવળ ગ્રથોથીજ તેમનું સમાધાન થશે નહિ. 
અસ્તુ. જેમને પોતાનું' હિત સાધવાની ઇચ્છા હોય તેમણે તો નિરતર 
અહદ્દત ગ્રથોાતુ'જ અવલોકન કરવું જઇએ. જેમણું આત્મસ્ાનપરજ સતત 
ચિત્ત રાખ્યું હાય તેમણે તો અટૈતનોાજ વિચાર કરવા જેઈએ અને 
એકાંત સ્થાનમાં બેસી સમાધાન પ્રાપ્ત કરવુ નઇએ. અનેક ખાન્નુથી 
વિચાર કરીએ તોપણ અર્ેત ગ્રથ કરતાં શ્રેણ ગથ ખીન્ને કોઇ પણુ 
જણાતો નથી. તે ખરેખર પરમાથી* પુરુષને માટે એક નોકાજ છે. 
ઇતર જે હાસ્યવિનોદનાં નવરસથી ભરેલાં પ્રાપચિક પુસ્તકો છે તે પ૨- 
માર્થને માટે ઉપયોગી નથી. જેના યોગથી પરમાર્થની વૃદ્ધિ થાય છે, 
અ'ગમાં વિરકિત ઉત્પન્ન થાય છે અને ભકિતનાં સાષન પ્રિય લાગે છે 
તેનું નામ ખરો ગ્ર*થ છે. જેનું” શ્રવણુ કરવાથી ગર્વ નછ થાય છે કિવા 
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બ્રાંતિના લય થાય છે અથવા મન એકદમ ભગવાનમાં લીન થઇ નાય 
છે; જેના ચોગથી ઉપરતિ થાય છે, સર્જ અવશુણુા ટ્રર થાય છે અને 
અધોગતિ અટકે છે; તેનુ'જ નામ ખરો ગ્રથથ છે. જેના ચોગથી 
ઘેય આવે છે, જેના ચોગથી પરોપકાર વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને જેના ચોગથી વિષય વાસના ક્ષય પાસે છે; તેનુજ નામ ખરે 
ગ્રંથ છે. જે ગ્રંથના ચોગથી પરલેોકનાં સાધનો હસ્તગત થાય છે, 
જે ગ્થના ચોગથી ત્તાનની પ્રપ્તિ થાય છે અને જેના યોગથી રેહ 
પાવન થાય છે; તેનુ'જ નામ ખરો ગ્ર'થ છે. થો! અનેક પ્રકારના હાઇ 
તેમાં અનેક પ્રકારનાં વિષાનો અને કળશ્નતિએઓ નિર્દિષ્ટ કરેલી હોય છે; 
પરતુ જેના થોગથી વિરકિત ઉત્પન્ન થતી નથી તે ગ્ર“*થ ગ્ર“થના નામને 
પાત્રજ હોતો નથી. જેમાં મોક્ષવિના કફળશ્રતિ જણાવવામાં આવેલી હોય 
તે ડુરાશાનીજ પોથી છે. તે વાંચવાથી માત્ર દુરાશાજ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. 
જે ઞથ વાંચવાથી માત્ર લોભજ વૃદ્ધિ'ગત થયા કરે તેમાં વિચાર-વિવેક 
તો હોય કયાંથી ? તેમાં તો ડુરાશારૂપી ભૂતોજ બેઠેલાં હાય છે અને 
તેથી અધોાગતિજ પ્રાસ થાય છે. ફળશ્રતિ સાંભળીને જે એમ કહે કે 
હું શાવિ જન્મમાં ફૂળ પ્રાસ કરીશ, તેને જન્મરૂપી અધો.ગતિજ પ્રાસ થાય છે. 
પક્ષીઓ નાના પ્રકારનાં ફૂળ ખાય છે અને તેમાંજ તેએ તૃસ હાય છે; 
પરતુ ચકોર પક્ષીના મનમાં તો સદા અમૃતજ રહેલુ' હોય છે. એ પ્રમાણે 
સસારી માણુસ સસારનીજ ઇચ્છા રાખે છે; પરંતુ જે ઈશ્વરના શ 
હાય છે તેઓ તો ઉશ્વરનીજ ઈચ્છા કરે છે. 

સ્ાનીને પોતાની ૪ચ્છાનુસાર જ્ઞાન નેઇએ છે, ભકતને પોતાની ઇચ્છા- 
નુસાર ભજન નેઈએ છે અને સાષકને પોતાની ઇચ્છાનુસાર સાધન 
જનેઈએ છે. પરમાથી"ને પરમાર્થ નેઈએ છે, સ્વાર્થી“ને સ્વાર્થઃ નનેઇએ છે 
અને મૃપણુને અત:કરણુપૂર્વક દ્રવ્ય નેઇએ છે. થોગીને થોગ ન્નેઈએ છે, 
ભાગી ( વિષયી જને ) ને ભોગ જેઇએ છે અને રોગીને રોગ હુરણુ 
કરનારી માત્રા *ેઈએ છે. કવિને કવિતા નઈ એ છે, તકવાદીને તર્ક" 
જોઇએ છે અને ભકતને મનની શાંતિ પ્રાપ્ત કરાવી આપનાર આચરણુ 
અતિ પ્રિય લાગે છે. પ'ડિતને વ્યુત્પત્તિ નેઇએ છે, વિદ્વાનોને અધ્યચન- 
પર પ્રીતિ હોય છે અને કળાવાનને નાના પ્રકારની કળાએ પસદ પડે છે. 
હરિદાસને કીર્તન ગસે છે,પવિત્ર મતુષ્યને સ્નાન સખ્યા પ્રિય લાગે છે અને 
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કર્મનિઇને ત્રત-અતુષ્ઠન પસદ પડે છે. પ્રેસી મનુષ્યને કરુણા ન્નેઇકે 
છે, વિચક્ષણુને દક્ષતા જોઇએ છે અને ચતુર મનુષ્યને ચતુરાઇપર પ્રીતિ 
હાય છે. ભક્ત હોય છે તે મૂર્તિનું ધ્યાન કરે છે અને ગાયનકળાને 
જાણુનારો તાલ--સુરપર ધ્યાન આપે છે. ચોગાશ્યાસી પિ'ટસ્ઞાન જુએ છે; 
તત્ત્વજ્ઞાની તત્ત્વસ્ાન જુએ છે અને નાડીજ્ઞાની માત્રાસાન જીએ છે. વિષયી 
મનુષ્ય કામશાસ્્ર જુએ છે, પચાક્ષરી જારુમ'ત્ર જાએ છે અને યાંત્રિક 
હોય છે તે આસ્થાપૂર્વક અનેક પ્રકારનાં યત્રો જુએ છે. વિદ્ષષકને વિનોદ 
ગમે છે; ઉન્મત્તને અનેક પ્રકારના ચાળા પસદ પડે છે અને તામસી 
મનુષ્યને પ્રમાદજ પ્રિય લાગે છે. મૂખ- માણુસ નાદથી લુખ્ધ થાય છે, 
નીચ હાય તે છિદ્ર નૈયા કરે છે અને પાપી મનુષ્ય પાપખુદ્ધિ ધારણ 
કરે છે. કોઈ માણુસને રસિક નિરૂપણુ નેઇએ છે, કોઇને ગાથા ( વ્યર્થ 
વિસ્તાર ) નેઇએ છે અને કોઇને સાદી ભોળી ભક્તિજ જેઇએ છે. વેદિક 
હોય છે તે વેદજ જુએ છે, શૂર હાય છે તે યુદ્ધનીજ શૈષધમાં હાય છે 
અને કોઈ પોતાની ઇચ્છાનુસાર અનેક પ્રકારના ધમા જુએ છે. સુક્ત હાય 
છે તે સૃક્તોની લીલા કેવી હાય છે તે જુએ છે, સર્વ સ મનુષ્ય સર્વની 
કળાને જુએ છે અને જ્યોતિષી હોય છે તે પિંગળા (પક્ષીનું નામ છે) ને 
નેઈને ભવિષ્ય વર્ણન કરવાને ૪ચ્છે છે. આવાં દ્રછાંતો કેટલાંક આપીએ ? 
સર્વ માણુસો પોતપોતાની ઇચ્છાનુસાર સદા ગ્રથાનું' પરિશીલન અને 
શ્રવણુ કરે છે; પરતુ જેના ચથોગથી પરલે।કનુ' સાધન ન થાય તેને 
ખરૂં શ્રવણુ કહેવું નેઇએ નહિ. જેમાં આત્મજ્તાન ન હોય તે શ્રવણુ માત્ર 
વિનોદજ છે. મિષણ્ઠતા વિના મીઠાઈ, નાક વિના સૉંદર્ય અને સ્તાન વિના 
નિર્ૃપણુ કહી શકાય નહિ. ખસ ખહુ થયું, હુવે એનો વિસ્તાર કરવાની જરૂર 
નથી. સ'ક્ષેપમાં એટલુંજ કહેવાનુ' કે જે પારમાર્થિક ગથ હાય તેનુજ 
માત્ર શ્રવણ કરવું. પારમાર્થિક ગ્રથ સિવાયની ઇતર સર્વ કલ્પનામિશ્રિત 
»થા વ્યર્થ છે. જેમાં સારાસાર અને નિત્યાનિત્યનેો વિચાર જણાવવામાં 
આવ્યો હાય તે ગ્ર“થના શ્રવણુથી સૃક્તિ મળે છે. 


----------------ખ્બ્નઇ----------------.- 
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સિથ્યા છે તે સત્ય થઇ બેઠુ' છે અને સત્ય છે તે અસત્ય 
બની ગચું છે ! આ સર્વ માયાનીજ લીલા છે ! સત્ય. 
ઓળખવાને માટે અનેક પ્રકારનાં નિરૂપણુઃ કરવામાં 
આવ્યાં છે, તોપણુ અસત્યની પ્રખળતા નષ્ટ થતી 
નથી. અસત્યનો કોઇએ પણુ ઉપરેશ નહિ કર્યા છતાં 
ઝન 5 અતઃકરણુમાં તે (અસત્ય) જ છવાઈ ગું છે અને દ્રહ 

ન” થઈગયું છે; સત્યના તો પત્તો પણુ લાગતો નથી. 
વેદ, શાસ્્રો તથા સપુરાણુ। સત્યના નિશ્ચય કરે છે; તયાપિ સત્ય સ્વર્ષનેો 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ થતો! નથી. પ્રત્યક્ષ આપણી દ્રછિ સામેજ એવી વિષરીત 
ઘટના ખની રહી છે કે, “ સત્ય ' શ્ાશ્ચત હોવા છતાં પણુ ૯ કાઇ રહ્યું છે; 
અને “સિથ્યા તત્ત્વ” નશ્વર હોવા છતાં પણુ સત્ય ખની બેડું છે ! સ'તનેા 
સમાગમ કરી અધ્યાત્મવિદ્યાનો વિચાર કરવામાં આવે તો આપણુને તત્કાળ 
પ્રતીત થાય છે કે આ સર્જ માયાનો ખેલ છે. પૂર્વાક્ત અધ્યાત્મવિદ્યાના 
નિરૂપણુથી આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ કરાવવામાં આવી છે અને પરમાર્થ-નાં 
લક્ષણ્‌। દર્શાવવામાં આવ્યાં છે. પરમાર્થ-સ્તાનથી સમાધાન પ્રાસ થાય છે, 
ચિત્ત ચૈતન્યમાં લીન થાય છે અને હું તેજ સુખ્ય “ વસ્તુ ?' પુ એમ 
સ્તાન થાય છે. આટલું સ્રાન પ્રાસ થયેથી ત્તાની સુરુષ શરીરને પ્રારબ્ધને 
ભરોસે છેડી દે છે. બાધથી તેના શ શય મટી જાય છે અને તે જાણી 
જાય છે કે આ કલેવર મિથ્યા છે; માટે નેઈએ તો એને હુમણાંજ નાશ 
થઇ નાય અને જેએ તો જીવતું રહે. જત્તાનીએ શરીરનું મિથ્યાત્વ જાણુતઃ 
હાવાથી તમને દેહુ પવિત્ર થાય છે; જેથી ન્યાં પણુ તેના અત આવી 
જાય છે તે સ્થળ પુણ્યભૃૂમિ ખની જાય છે. સાધુઓના પધારવાથી તીર્ચ 
પણુ પાવન થાય છે અને સાધુઓથી તેનો મહિમા વધે છે. જે તીર્થમાં 
સાધુજનેો ન નાય તેનુ' અસ્તિત્વ પણુ વ્યર્થ છે. ભાગીરથી, ગોદાવરી, 
મુખ્ણા એવી પવિત્ર નદીઓના તીરપરજ પોતાનો દેહ પડે તો સારૂં એવી 
ઈચ્છા ઇતર જનોની હોય છે; પરતુ સાધુજને તે નિત્ય સુષ્તજ જાય. 
છે. ઉત્તરાયલ્રુમાં મશવું સારૂં અને દક્ષિણાયનમાં મરવું ખરાબ, એ સર્વ 
બ્રમ સ'શયી માણસોને હેય છે. સાધુ લો સદા-સર્વ હા નિ:સશયજ હેય 
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છે. ઉત્તમ ગતિ પ્રાતત થવાને સાટે મૃત્યુ સમચે શુકલપક્ષ હોવો ન્નેઇએ; 
ઉત્તરાયણુ હોવું નનેઈએ, ઉત્તમ ગહા હોવા જઇએ, દિવસ હોવો નેઈએ 
અને પ્રભુસ્મરણુ થવું નેઇએ; પરન્તુ ચોગીઓને એ વસ્તુઓની પણુ ગરજ 
નથી. કારણુ કે તેએ પુહચવાન હોવાથી જીવત દશામાંજ સુષ્્ત ખની 
રહેલા હોય છે અને પાપને તથા પુણ્ચને પણુ તિલાંજલિ આપેલી હોય છે. 

દેહુનો અ'ત સારી રીતે થાય, દેહુ સુખથી છુટે એટલે અજ્તાની 
તેને ધન્યવાદ આપે છે; પરતુ તેમનો આ મત વિપરીત છે. અ'તકાળેજ 
કશ્વિરનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, એવી કલ્પના કરીને તેઓ પોતાને 
હાથેજ પોતાનો ઘાત કરે છે. જીવિતાવસ્થામાંજ પરમાત્માની ભક્તિ કરીને 
જીવનતુ સાર્થક્ય નહિ કરતાં જીવનને વૃથા ગુમાવવામાં આવે, એટલે પછી 
અ'તકાલે ભગવાન કયાંથી મળશે ? ધાન્યને ને વાવવામાંજ ન આવે તો 
તે ઉગે કયાંથી ? જેમ વેપાર કરવામાં આવે છે તેો।જ પછી તેમાંથી નકેા 
મળે છે, તેમ જીવનપર્યત -શ્વરને ભન્યા હોય છે તોજ માણુસને સ્ુડિત 
મળે છે. “ આપ્યા સિવાય મળતું નથી ' અને “ વાવ્યા સિવાય કૂળતું નથી, ” 
એ કહેવત તો સજની જાણમાંજ છે. નોકરી કર્યા વિનાજ કોઈ હરામી 
માણુસ શેઠની પાસે પગાર માગે એ જેમ વૃથા છે, તેજ પ્રમાણે અભકત 
મતુષ્ય જીવનકાળમાં ભકિત કર્યા વિનાજ અતકાળે સુકિતને ઇચ્છે છે, તે 
વૃથા છે. જીવિતાવસ્થામાંજ ને ભગવદભકિત કરવામાં ન આવે તો મરણ 
પછી જ્ક્તિ કયાંથી મળે ? અસ્તુ. જે જે જેવું જેવું કાર્ય કરે તેને તેને 
તેવું તેડું કૂળ મળે છે. તાત્પર્ય એ છે કે, ને ભગવદભજન કરવામાં ન 
આવે તો અ'તકાળે માણુસ પાવન થતો! નથી. દેહ સુખથી છુટે તોપણ 
ભકિત વિના પ્રાણી અધોગતિનેજ પ્રાસ થાય છે; માટે સાધુ પુરુષા જીવિ- 
તાવસ્થામાંજ પોતાના જન્મનું સાર્થક્ય કરી લે છે; જે જીવન્સુકત પ્રાણી 
છે તેનું શરીર રાનમાં પડો વા સ્મશાનમાં પડો, તોપણુ તે ધન્યજ છે. સાધુને 
દેહ દુ:ખમાં પડે વા તેને શ્વાનાદિક ખાય તો સામાન્ય માણસોને 
પોતાની મદખબુદ્ધિને લીધે તે સારૂં લાગતુ નથી અને અત સારા આવ્યેા 
નહિ એમ સમજીને એવા લોકો ડુ:ખી થાય છે; પરતુ તે ખિચારા 
અસાની હોવાથી તેમને ખરે મર્મ સમન્નતે નથી. ખરી રીતે જેણે જન્મજ 
લીધો નથી તેને મૃત્યુ આવેજ કયાંથી ? એણે તો વિવેકબળથી ખુદ 
જન્મ અને મૃત્યુનેજ મારી નાખેલાં હોય છે. સ્વરૂપાનુસ'ધાનના કારણુથી 
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તેની આગળ માયા તો રહી શકતીજ નથી. બ્રહ્ા, વિષ્ણુ, મહેશ આદિ. 
પણુ તેની ગતિ નતણી શક્તા નથી. જીવ'ત અવસ્થામાંજ તે સુઆ સરખા 
હાય છે અને મશણુને મારીનેજ તે જીવન ગાળતા! હોય છે. વિવેકની 
પ્રબખળતાને લીધે તેને જન્મમૃત્યુનુ' સ્મરણુજ થતુ નથી. તે ખીન્ન મનુ- 
ષ્યોના જેવોજ દેખાય છે; પરતુ હોય છે બીન્નજ પ્રકારનો. તે જગતમાં. 
વ્યવહાર કરતો હાય તેમ જણાય છે ખરા; પરતુ વાસ્તવમાં તે તેનાથી. 
અલિસ હોય છે. તેના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં દશ્ય પદાથોને! તે! સ્પર્શ પણુ નથી. 
અસ્તુ. આવા જે સાધુ પુરુષો હાય છે તેમની સેવા કરવાથી સર્વ લેકે 
સુકત થઇ શકે છે. 

સદગુરુના મૃપાપાત્ર સાધકે એકવાર જાણી લીધેલા વિવેકનુજ વારવાર 
ચિંતન કરવું નનેઇએ; કારણુ કે એમ કરવાથી અધ્યાત્મવિદ્યામાં તેની ખુદ્ધિના 
પ્રવેશ થાય છે. હુવે અ'તે ' સાધકોને એટલુંજ ખતાવવાનુ છે કે શુદ્ધ 
અરૈતના નિરૂપણુથી જેવું સમાધાન સાધુ પુરુષને થાય છે તેવુંજ સમા- 
ધાન તમને પણુ પ્રાસ થશે. જે માણુસ સતોને શરણું જાય છે તે પોતે 
પણુ સતજ ખની ન્ય છે, અને પોતાની કૃપાના બળથી અન્ય માણસોને 
પણુ તે તારે છે. આવો સ'તોનેો મહિમા છે. સ તોની સ ગતિથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
થાય છે; માટે સ'તેઈની સ'ગતિ કરતાં શ્રેણ એવુ ખીન્નું કેઈ; પણુ સાધન 
નથી. ગુરુભકિતના આધારથી, અધ્યાત્મવિધાના વિચારથી અને નિષ્કામ 
કર્સદ્વારા શુદ્ધ થયેલા અ'તઃકરણુથી નિશ્ચયપૂર્વક મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. 
સદગુરુની ભકિત પરમાર્થ નુ' જન્મસ્થાન છે. સદ્ગુરુની ભકિતથી અકસ્માત 
સમાધાન પ્રાપ્ત થાય છે. દેઢુ મિથ્યા છે એમ સમજને તેનુ સાર્થઝ્ય 
કરવુ'જ જેઇએ. ભકિતથી સદગુરુના મનને સતોષ આપવા ન્નેઈએ. માતા 
જમ હુરેક પ્રયત્ન કરીને ખાળકને ઉછરે છે તેની પેઠે માત્ર એક સદ્‌- 
ગુરુજ શરણુાગતની ચિતા કરે છે; માટે જે માણુસથી સદૃગુરુની સેવા ખની 
શકે છે તેને ધન્ય છે. સદ્ગુરુ સિવાય ખીન્ન કોઇથી પણુ સમાધાન પ્રાપ્ત 
થતું નથી. ઉપલી વાત જેને સત્ય લાગતી ન ષોય તેણું ગુરુગીતા જેવી. 
તેમાં સદાશિવે પાર્વતિને ઉત્તમ પ્રકારે સફૃગુરુનો મહિમા જણાવ્યો છે; 
માટે પરમભકિતપૂર્વક માણુસે સફચુરુ-ચરણુની સેવા કરવી ન્નેઇએ. જે 
સાધક આખા ગથમાંના વિચારપર મનન કરી નેશે તેને નિશ્ચયાત્મક જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત થરે. જે ગ્ર'થમાં અદ્ેત મતતુ' પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલુ હોય, 
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તે ગ્ર'થને મારૃુત-સામાન્ય ગણુરે। નહિ. અર્થની દ્રષ્ટિથી તેને સત્ય વેદાંત- 
ર્ૂપજ માનવો નેએ. પ્રાકૃત ગ થદ્વારા પણુ વેદાંતનુ' સ્તાન થાય છે; 
સપૃણું શાઓની વાત તેમાં પણુ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે અને તેનાથી પણુ 
ચિત્તને પરમ શાંતિ મળે છે. જેમાં જ્ઞાનના ઉપાય ખતાવવામાં વ્યા 
જોય તે ગ્રથને પ્રાકૃત ગણુવોજ ન જેઈએ; પશતુ મૂર્ખ માણુસાને આ 
શી રીતે સમન્નય ? “ વાંદરા જકોપરાંના સ્વાદ શું નણે ?'' અસ્તુ. સોએ 
પાતપોાતાના અધિકાર પ્રમાણે માનવુ'. સોલી છીપમાં હોય તેથી તેને ક્ષુદ્ર 
સમજવુ નહિ. જેને શ્રતિ “ નેતિ નેતિ ” ક્ડૅ છે અને જેના સખ'ષમાં 
ભાષાની વ્યુત્પત્તિ ચાલી શકતી નથી, એવે! જે પરખ્રહ્મ તે વાસ્તવમાં 
અબાદિ-અ તથી રહિત અને અનિર્વાશ્ય છે. 
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આલ ૧ છો-પરમાસ્માન તિશ્રય. 
“અત કક 

વે શ્રોતાએએ સાવધ થઇ વિમલ અને શુદ્ધ ઝ્તાન 
જેમાં ભરેલું છે એવો ગુરુ-શિષ્યનો અતિશય સુલભ 
સ'વાદ શ્રવણુ કરવો. શાસ્રો અનેક છે તેમને નનેવા 
જઇશું તો આયુષ્ય પહાંચનાર નથી અને અ'તઃકર- 
ણુમાં તો સ શયતું દુ:ખ વધતુંજ જાય છે. ચૃષ્ટિમાં 
નેવા જઇએ તો મોટાં મોટાં અને પુણ્યદાયક તીર્થે 
અન'ત છે. તેમાંનાં કેટલાંક સુગમ છે અને ઝેટ- 

ર૦ લાંક હુર્ગ મ છે તથા કેટલાંક દુષ્કર છે. આ સર્વ તીર્થો 
કરે એવો! માણુસ આ જગતમાં કેણુ છે વારૂ ? આપણું જન્મભર તીર્થા- 
ટન ડરતા રહીએ તોપણુ વીર્થા કરે પૂરાં થાય એમ નથી. અનેક પ્રકા- 
રનાં દાન, અનેક પ્રકારનાં તપ, અનેક પ્રકારના યોગ અને અનેક પ્રકા- 
રનાં સાધનો, એ સર્વ કેવળ પરમાત્માને માટે કરવાં પડે છે. દેવાધિદેવ 
પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવાને માટે ફૂાવે તેટલો શ્રમ કરવેો॥ અને એમ 
કરીને તેની પ્રપપ્તિ કરવી એવે! સર્વનો મત હાય છે. એ ભગવાનને 
પ્રાપ્ત કરવાને માટેજ અનેક પ'થ અને સત નીકળેલા છે; પરતુ તેનુ 
સ્વરૂપ કેડું છે ? "ૃથ્વીપર દેવો તો એટલા ખધા મનાય છે કે તેમની 
ગણુના પણુ કોઈ કરી શકે એસ નથી. તેઓમાંથી કોક એકજ દેવતાનેદ 
નિર્ણય નકકી નથી. ઉપાસનાએ પણુ અનેક પ્રકારની ચાલે છે. જેની 
કામના એકવાર જેનાથી પૂર્ણ થઈ તે માણુસ તેજ દેવને માની બેસે છે. 
રવો પણુ પુષ્કળ છે; તેમ તેમના શકત પણુ પુષ્કળ છે. કષિખો 
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પણુ અનેક છે અને તેમના મતો પણુ ભિન્ન શિન્ન છે; માટે એ સર્વમાં 
સત્ય શું છે, તે કાઈ સમજાતું નથી અને એક નિશ્ચય થતો! નથી. સર્જ 
શાસ્ત્રો માંહામાંહે તકરાર કરી રહ્યાં છે અને વચ્ચે મ્મેકમત જેવું કાંઈ 
પણુ નિશ્ચિત થતું નથી. અનેક શાસ્રોમાં અનેક ભેદો છે. મત-મત વચ્ચે 
વિરોધ દ્રષ્ટિગાચર થાય છે. આવે વાદ કરતાં કરતાં પુષ્કળ લોકા 
સ્વધામ પહોંચી ગયા છે. હુજારાોમાં કોઈક એકાદ માણુસજ પરમાત્માને 
વિચાર કરે છે; પરતુ તે પરમાત્માનું કૈ.તુક કાંઇજ સમજાતું નથી. પરતુ 
“ સમનતુ નથી ' એમ બોલવા જતાં પણુ તરતજ અહંતા આપણી પૂઠ 
પકડે છે અને અહુ'તા વળગી એટલે દેવ દ્રરજ રહે છે. અસ્તુ. આ વાત 
અહાં રહેવા દઇને હુવે આ વાત કહીશું કે, જેને માટે અનેક પ્રકારનાં 
સાધન કરવાં પડે છે તે પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર શી રીતે થાય છે અને 
પરમાત્મા કોને કહેવો ? તેને કેવી રીતે ઓળખવો ? તેનુ નિરૂપણુ હવૅ 
કરવામાં આવશે. 

જેણુ આ સર્વ ચરાચર જગત્‌ નિર્માણુ કર્યા છે, જેણે સ્છિ આદિ 
વ્યાપાર ચલાવ્યા છે; તેને સકળને। કર્તા અને અવિનાશી કહે છે. તેણેજ 
મેઘની પક્તિઓ ઉત્પન્ન કરી છે; તેણેજ ચદ્રખિખને અમૃતકળા પ્રદાન 
કરી છે અને સૂર્યમ'ડળને તેજ તેણેજ આપ્યુ છે. તેણુજ સસ્નુદ્રની પણુ 
મર્યાદા ખાંધી છે; તેણેજ શેષને સ્થાપિત કચે1 છે અને તેનીજ કળાના 
પ્રતાપથી સકળ નક્ષત્રા અતરિક્ષમાં બ્રમણુ કરી રહ્યાં છે. ઉદદભજ, 
જરાયુજ, અ'ડજ અને સ્વેદજ એ ચારે પ્રકારનાં પ્રાણી; તેમજ પરા; 
પશ્ય તી, મધ્યમા અને વૅખરી એ ચારે પ્રકારની વાણી, તથા ચોરાશી 
લક્ષ ચાનિ અને ત્રણે લેક, એ સર્વને જેણે નિર્માણુ કર્યા છે તેનું નામ 
પરમાત્મા છે. ખ્રહ્યા, વિષ્ણુ અને શકર એ તેના અવતાર છે. એ 
નિશ્ચયાત્મક સિદ્ધાંત છે. મ'દિરમાંના દેવ ઉઠીને કાંઈ સર્વ જીવાની 
ઉત્પત્તિ કરી શકતા નથી; કિ'વા આ સમગ્ર ખ્રહ્માંડ નિર્માણુ કરવાની તેમ- 
નામાં શક્તિ નથી. દેવો સ્થળે સ્થળે છે; પરતુ તેમણે કાંઈ આ પૃથ્વીને 
ઉત્પન્ન કરી નથી. ચદ્ર, સૂર્ય, તારા, મેધ એ પણુ કાંઈ તેમનાદ્ધારા ઉત્પન્ન 
થયા નથી. એ સર્વનો કતા તો પરમાત્માજ છે ભને તેને નોવા જઈએ. 
તા તે નિરવયવ છે. તેની કળા અને તેની લીલાનું કૌતુક બ્રહ્માદિક "ણુ 
સમનળાતુ' નથી. અત્રે એક શકા ઉભી થાય છે તેની નિવૃત્તિ આગલા 
સમાસમાં કરવામાં આવી છે; માટે હવે શ્રોતાઓએ તે તરક લક્ષ્ય આપવું. 
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અવકાશ એટલે કે જે ખાલી જગ્યા છે અને ન્યાં કોઈ પણુ વસ્તુનું 
અસ્તિત્વ નથી તેને આકાશ કહેવામાં આવે છે. તે નિર્મળ છે. તેમાં 
પ્રથમ વાયુનો જન્મ થયો. વાયુમાંથી અન્નિ ઉત્પન્ન થયો; અગ્નિમાંથી 
જલ ઉત્પન્ન થયું. આ તેની અઘટિત ઘટના તો જુઓ ! ઉદઠ્ઠકમાંથી 
પૃથ્વી ઉત્પન્ન થઇ અને તે સ્તભ વિનાજ ઉભી રહી ! એવી જેની અ૬- 
જુત કલા છે તેનું નામજ “ દેવ ' છે; છતાં વિવેકહ્ીન પુરુષો પરમેશ્વરે 
ખનાવેલી આ પૃથ્વીના ગર્ભમાંથી જે પાષાણુ ઉત્પન્ન થાય છે તેને દેવ 
કહે છે ! એવા મનુષ્ય આ વાત નથી નાણુતા કે આ સ્રષિનેો નિર્માણુકર્તા 
દેવ તો તેની પૂર્વે પણુ હેતો; અને ત્યાર પછીજ તેની આ સત્તા વિસ્તાર 
પામી છે. ઘડાની પૂર્વે તેનો ખનાવનાર ઝુભાર હોય છેજ. ઘડા પોતેજ 
કાંઈ કુભાર નથી. તેની પેઠે પરમેશ્વર પણુ જગતની પૂર્વથીજ છે. તે 
કદાપિ પાષાણુ ખની શકશે નહે. ધારો કે એક માણુસ માટીની સેના 
અનાવે;, પરતુ તેને ખનાવનાર ( નિમિત્ત કારણુ વા કર્તા ) તો તે સેનાથી 
અલિસજ છે; કારણુ કે કાર્ય અને કારણુ એ ઉભય એક બની શકતાં નથી. હા, 
ને કાર્ય અને કારણુ એ ઉભય । પ-ચભૂતાત્મક છે તો પ'ચભૂતાત્મક દ્રષિથો તે એક 
થઈ શકે છે; પરતુ _ જ્યાં નિગરુણુની વાત છે ત્યાં કદાપિ એ પ્રમાણુ ખની 
શકતુ નથી. કારણુ કે કાર્યકારણુની એકતાને સખ-ધ પચભૂતો સુધીજ 
છે; એટલા માટે આ સમગ્ર સૃષ્ટિના જે કોઇ કર્તા છે તે આ સૃણિથી 
સર્વથા પૃથક્‌ છે, એમાં લેશ પણુ શ'કા નથી. જે પુરુષ દોર્‌ીવતી કાની 
સુતળીઓને નચાવતા હાય તે પોતેજ કાછની પુતળી કેવી રીતે હોઇ 
શકે ? “ છાયામડપ ” માં ખતાવવામાં આવતી સેનાની છાયા 
ખરી સેનાના જેવીજ લાગે છેઃ પરતુ જે એકજ માણુંસ આ સર્વ 
તમાસેો। કરે છે તે માણુસજ શું તે સેનામાંની કોઇ પણુ વ્યક્તિ ખની શકે 
છે ? એજ પ્રમાણે પરમેશ્વરે રૃષ્ટિને નિર્માષુ કરી છે; પ*તુ તે કાંઈ 
સૃષ્િરૂપ નથી. જેણે નાના પ્રકારના જીવા ઉત્પજ્ કર્યા છે. ક પોતેજ 
૬9વ શી રીતે બની શકશે ? જે પદાર્થને જે બનાવે તેજ પદાર્થ તે શી 
રીતે ખની શકે ? છતાં બિચારા વિવેકહીન પુરુષો નર્થ સરેહુમાં પડ્યા 
રહે છે. ધારા કે સૃષ્ટિની પેઠે કોઇ એકાદ સુદર મદિર બ'ધાવે; પરંતુ 
શુ' તે મદિર બ'ધાવનાર પોતેજ મ'દિર્રૂપ ખની જરે ? આજ પ્રકારે 
જેણું જગત્‌ ૨્યુ' છે તે જગતથી સવથા નિર્લેપ છે; પર'તુ કેટલાક માણસે! 

દા, ૨૦ 





૨૨૬ મીદાસબોાધ-દશક ૮ સે!. 





'? સક. - કા અાનાન-ર૦-૪2૦- પ૦ ૭-૦ તરાનરન---સ૦નન૦ઝનઆતા 











સમૂખ્'્તાથી કહે છે કે જગત્‌ એજ જગદીશ છે. સારાંશ, જગદીશ નિર્લેપ 
છે અને જગતની રચના એ તેની કલા છે. તે સર્વમાં છે ખરો; પરતુ 
સર્વથી નિર્લેપ રહીનેજ તે સર્જમાં વસે છે. 

અસ્તુ. પચભૂતોર્પી કાદવથી આત્મારામ સર્વથા અલિસત્ત છે. અજ્તા- 
નને લીધેજ માયારૂપી બ્રમ સત્ય જણાય છે. માયાની ઉપાધિ અને જગ- 
તનો આડખર એ સર્વ સત્ય છે એમ છેજ નહિ. સર્જ જગત્‌ મિથ્યા 
હોઇને સર્વથી પર એવે જે પરમાત્મા તેજ સર્જની અ'તર્ખાહ્ય વ્યાપી 
રહેલો છે અને તે અતરાત્માજ સત્ય છે. તે અ'તરાત્માનેજ આપણે 
“ રેવતા ' કૅહી શકીએ છીએ; ઉતર સર્વ અસત્ય છે. આજ વેદાંતનો 
મર્મ છે. પ્રત્યેક પદાર્થ અને પ્રત્યેક વસ્તુ નાશવંત છે એ તો પ્રત્યક્ષ 
અનુભવની વાત છે; માટે જે અવિનાશી ભગવાન તે આ સર્વથી અલિસજ 
છે. પરસેશ્વર પવિત્ર અને અચલ છે એમજ સર્વ શાસ્ત્રો કહે છે; માટે 
તે અચલને કદિ પણુ ચ'ચલ કહેશે। નહિ. તેને ગમનાગમનની અને જન્મ- 
મૃત્યુની ઉપાધિ લગાડવાથી આપણે મહાપાપના ભાગી ખનીએ છીએ. 
પરમાત્માને જન્મ અને મૃત્યુ છેજ નહિ. તે સ્વય અમર છે અને સત્તા 
પણુ અમર છે; એટલે પછી તેને મૃત્યુ ક્યાંથી હોય ? જન્મવું-મરવું, 
અઆવવું-જવુ, સુખ-૬ુ:ખ ભોગવવું, એ સર્વ તે પરમાત્માનાં કાર્યો છે 
અને તે કર્તા સર્વથી અલિસ્ત છે. અ'ત:કરણુ, પચ પ્રાણ, અનેક તત્ત્વોનુ' 
શારીરિક સ્તાન ઇત્યાદિ સર્વ ચ ચલ છે, માટે તે પરમાત્મા નથી. 

તાત્પય એજ કે જે કલ્પનારહિત છે તેજ પરમાત્મા છે અને 
વાસ્તવમાં તેનામાં પરમાત્માપણાની કલ્પનાજ નથી. (અર્થાત્‌ “પરમાત્મા- 
પણા ” માં તો કલ્પના આવી જાય છે અને તે તો કલ્પનાતીત છે.) 
એના ઉપર શિષ્યે એવી શ'કા કરી કે, “પરમાત્મા કલ્પનાતીત છે તે! પછી 
તેણુ આ બ્રહ્માંડ શી રીતે ૨ચ્યું' ? કવત્વથી કર્તા કારણુ-કાર્યમાં આવી 
જાય છે. * દર્શનથી જે પ્રકારે દ્રષ્ટા અનાયાસ દ્રશ્ય બની ન્નય છે તે 
* કતાને “ કર્તા” કહેવાથીજ તેનામાં કવૃત્વ ગણુ આવી ન્નય છે અને 
જેનામાં મુણ્‌ હોય છે તે તો કાર્ય છે. આ રીતે કારણુ ( કતા ) જ કાર્ય બની 
ગચ છે. દ્રણામાં દર્શનનો ગુણુ વા લમં હોવાથી તે પોતે પણુ અન્યનું દ્રશ્ય 
અને છે; જેમકે ઇંદ્રિયો વિષષોની દ્રછા છે, . પરતુ તે પોતે મતના દ્રસ્‍્યરૂપ બની રહી 
છે-અર્થાત ઇંદ્રિયોને મનદારા નવે શકાય છે. 





સમાસ ૨ ભજે-માયાના અસ્તિત્વમાં શ'કા. ૨૨૭ 


શકન. નનાળીકનાત-ઝ૨.૪૧મઆતધાળાકઇ-તરખલર૮-૦.લદત... ઇ ૧ તાકાત તાાત.0નાપતનાતકનતતામતયન- પાત મરગણનનમાનડનરનાક-રતમન-૦.તઆતમ-તાક...ક-૩મ..ડ.તકાાલન ન. ૮૦, 3. અ કતાર “*૭૦-4-૦૦૦૦૦નાળઇ૪ /મનબ્યાઇનશગણઇકલરારાનગભલાણરગઝકાતાઇનાસલાઇાકનાઇ -નઉનનગાલામાના-- નઇ, 





“જાણુ છે, તેની ઓઆળખાણુ શી છે અને તે પરમાત્મા સગુણુ છે વા નિર્ગુણ 
તે મને જણાવે. કેટલાકો કહે છે કે જે ખ્રહ્નો ઇચ્છા માત્રથી આ સિ 
ઉત્પન્ન કરી છે તે સિવાય સૃષ્િકર્તા ખીનને કોણુ હોય ? અસ્તુ. આ પ્રકા- 
રની અનેક વાતો! છે, પરતુ હે સ્વામિન્‌! આ સર્વ માયા કયાંથી ઉત્પન્ન 
થઇ તે હુવે આપ સને ખતાવે।..” આ ઉપર વક્તા કહે છે કે, “ ટીક, 
હુવે બ્રહ્મમાંથી માયા કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઇ તેનુ સ્પટટ નિરૂપણુ કરવામાં 
અઆાવરે; માટે શ્રોતાઓએ તેના શ્રવણુમાં પોતાનું ચિત્ત સ્થિર કરવુ, 
જથી ચિત્તનું સમાધાન થશે.” 








સમાલ ર૨ ઝો-માથાના ઞાસ્તઃ-માં રવા. 
વ ક્ાતાએ એવે પ્રશ્ન ડર્ચેદ ઢુતો કે, નિરાકાર પરમા- 
ત્મામાંથી આ ચરાચર માયા કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઇ ? 
તો હુવે તેનો! ઉત્તર આપવે નેઇએ. સનાતન ષ્રહમામાં 
માયા વાસ્તવમાં નહિ હોવા છતાં છીષમાં રૃષાની 
પેઠે અને દારડીમાં સર્પની પેઠે તેના ભાસ 
ખે થાય છે-તેને વિવર્ત કહેવામાં આવે છે. મૂળ પર- 
ખ્રહ્મ કે જે એકજ છે અને નિત્ય, સુક્ત તથા સર્વથા અકિય છે; તેમાંથી 
અસ્પણ અને સૂક્મ એવી આ મૂળી માયા ઉત્પન્ન થ8. 

જાયવેજ પરત્રક નિત્યયુસમાવિક્રિય 

તસ્ય માચાસયાવેશો ગીવમય્યારતાત્મજ | ૨ ।। 

( અથ્હ્ડ-પરખ્રહા આદિ, એક, નિત્યસ્ુક્ત અને અવિકારી છે; તેની માયા 
વિકારાત્મક જીવને આચ્છાદિત કરી નાખે છે.) ખર્ષ એક, નિરાકાર, સકત 
અને નિર્વિકાર હોવા છતાં પણુ તેમાંથી મિથ્યા માયા શી રીતે ઉત્પન્ન થઇ ? 
ખછ્ષ અખ'ડ અને નિર્જુ ણુ હોવા છતાં પણુ લેમાં ઈચ્છા શી-રીતે ઉત્પન્ન થઇ ? 
ઇચ્છા તો સચુણુમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે, નિર્ગુંભુમાં તે ઉત્પન્ન થઇ શક્તી 
નથી. મૂળ પરખ્રહ્યા સગુભુ નથી તેથીજ તેને નિ્ગુંણુ કહેવામાં આવે છે; તે॥ 





૧૨૮ મીદાસબાધ-દરાક ૮ એ. 





પછી તેમાં સગુણુત્વ ટલે ઇંચ્છાશકિત કયાથી ઉત્પન્ન થઇ ? ને ઈ એસ: 
કહે કે નિર્ગું થુ હાય તે ગુલુસપન્ન ષણુ થાય છે; તો એમાં માત્ર તેની. 
મૂખ“તાજ પ્રકટ થાય છે. કેટલાક કહે છે કે નિરાકાર ઈશ્વર કર્તા હોવા 
છતાં પણુ અકર્તા છે; ખિચારા જવ તેની લીલાને શ]' જાણું ? કેટલાક 
કહે છે કે તે પરમાત્મા છે; તેના મહિમા ખિચારા જીવાત્મા શી રીતે. 
જાણી શકે ? આ પ્રમાણે શાસ્ત્રોના અર્થને ઢાંકી દઇને લેકે વ્યર્થ-જ તેનું 
માહાત્મ્ય ગાય છે અને બળાત્કારે નિર્ચુંજ્ુ પરમાત્મામાં, કર્તાપણાને।. 
આરોપ કરે છે કે, “ એ તો કતા હોવા છતાં પણુ અકર્તા છે. ” «યાં 
ખીલઝુલ કર્તવ્યતાજ નથી, ત્યાં.“ કર્તા છતાં અકર્તા ” કહે એવે. 
કેોણુ હાય ? માટે કર્તા અને અકર્તાની વાર્તાજ સજથા મિથ્યા છે. જે 
પ્રથમથીજ નિર્ગું જુ હાય તેમાં કતાપણુ કયાંથી આવ્યું ? અને કર્તાપણુ' 
નથી તો પછી આ સ્ષણિને રચવાની ઇચ્છા કોણુ કરે ? ઘણા માણુસેો 
એમ કહે છે કે, “પરમેશ્વરની ઇચ્છા; ' પરતુ તે નિર્ગુણુમાં ઈચ્છા કયાંથી 
હાય આજ સમજાતું નથી, તો પછી આ સર્વ કોણે ઉત્પન્ન કર્યું ? 
શું એ આપોઆપજ ઉત્પન્ન થયું? ઉશ્વિરવિના એની રચના શી 
રીતે થઇ ? જે આ સર્વ ઈશ્વર વિનાજ ઉત્પન્ન થયું હોય તો પછી 
ઈશ્વચ્નું અસ્તિત્વજ ક્યાંથી હાય ? આથી તે ઉશ્વિરનો અભાવજ સિદ્ધ 
થયો. જે આપણે એમ કહીએ કે આ સૃષ્ટિના કતાં પરમેશ્ચર છે, તે તેમાં 

સગુણુતા લાવવી નનઈઇએ અને તેથી પરમેશ્વરને નિર્ગુણુ કહી શકાયજ 
નહિ. વારુ હુવે પરમેશ્વરને નને મૂછાનાજ નિર્ગુણુ કહીએ તે! પછી સ્ણિ- 
ના કતા કોણુ ? વળી સગુણુ કહીએ તતો તે નાશવ'ત ઠરે છે. એ રીતે 
એમાં પણુ પુન: શ'કા આવી પડી; તો પછી આ ચરાચર ઉત્પન્ન શી 


રીતે થયું ? સાયાજ સ્વત'ત્ર રીતે ત્રિબુવનને નિર્માણુ કરે છે એમ કહીએ 


તો તેમાં પણુ વિરોધાભાસ આવે છે. નને એમ કહીએ કે માયાને 
કાપ એ ઉત્પન્ન કરી નથી અને તે સોલાની. સેળેજ "ફેલાઇ ગઈ છે, તો સ 
પછી પરશસેશ્ચરતું પરમેશચવરપણુંજ રહેતું નથી; અને નો એમ કહીએ કે 

મેશ્વર નિર્ચુ ણુ અને સ્વત$સિદ્ધ છે અને માયાની સાથે તેને ેશૈ। 
સ'બ'ધજ નથી, તો! તે વાત પણુ ઉચિત લાગતી નથી. નને સમગ્ર કર્ત'વ્યતાને 
માયાના મસ્તકપર લાદવામાં આવે તો પછી ભક્તોનો ઉદ્ધાર કરનારા ૫૨- 
મેશ્વરની આવર્યકતાજ રહેતી નથી; અને ને પરમેશ્વર વિનાની એકલી 


સમાસ ૨ જે-માયાના અસ્તિત્વમાં શ'કા. ૨૨૯ 





માચાજ હોય તો તેનો નાશ કોણુ કરે ? અને અસા ભક્તોની સભાળ 
જાણુ લે ? માટે માયા સ્વત'ત્ર છે એમ કહી શકાતું નથી. માયાને નિર્મા- 
'ણુકર્તા એક સવેશ્વર અવશ્ય હાવો નેઇએ. તે ઈશ્વર કેવો છે અને માયા 
“વી છે તે સવિસ્તર ક્હેયું નેઈએ, માટે હુવે શ્રોતાએ સાવધ થક એકાશ્ર 
ચિત્ત કરી બરાબર લક્ષ્ય આપી કથાતનુસ ધાન શ્રવણુ કરવું. જગતમાં જે 
ભિન્ન ભિન્ન અનુભવ પ્રાસ થાય છે તે પણુ હવે કેમશ: જણાવું છું. 
જઝેટલાકો કહે છે કે માયાને પરમેશ્વરેજ ઉસન્ન કરી છે અને તેથીજ 
તે ચાતરક્‌ ફેલાઇ રહી છે. ને ઈશ્વરનીજ ઇચ્છા ન હાત તે! માયા કયાંથી 
આવત ? કેટલાકો કહે છે કે પરમેશ્વર તો નિર્ગુંભુ છે; તો પછી તેનામાં 
કચ્છા કયાંથી ઉત્પન્ન થાય ? અને માયા તો મિથ્યા છે. એ તે। બિલ- 
મુલ ઉત્પન્ન થઇજ નથી. કૈટલાકો કહે છે કે અરે ! માયા પ્રત્યક્ષ દખાય 
છે, તો પછી તે નથી એમ કેમ કહી શકાય ? માયા તો ઈશ્વરની શક્તિ હાઇ 
અનાદિ છે. કેટલાકો ડે છે કે ને તે સત્યજ હાય તો પછી તે જ્ઞાનથી 
નણ શા માટે થાય છે ? માટે તે સત્ય જેવી જણાય છે ખરીઃ પરતુ 
'વસ્તુત: મિથ્યા છે. કેટલાકે કહે છે કે તે મૂળથીજ મિથ્યા હાય તો 
પછી તેના નિવારણુ માટે સાધન કરવાનું પ્રયોજન નહોતું; પર'તુ માયાનો 
ત્યાગ કરવાને માટે ભકિતનું સાધન ભગવાનેજ બનાવ્યું છે. કોઇ કડે છે 
કે એ છે તો મિથ્યા; પરંતુ અસ્તાનરૂપી સન્નિપાત લાગુ પડવાથી એને 
ભય લાગે છે અને તેટલા માટે સાધનરૂપી ઓષપ લેવુ' પડે છે. બાકી 
વસ્તુતઃ: તો! આ ટકશ્ય ( માયા ) મિથ્યાજ છે. કોઈ કહે છે કે અસ ખ્ય 
સાધને જણાવ્યા છતાં અને વિધવિધ મતનો પ્રચલિત છતાં પણુ જે માયા 
છૂટી શકતી નથો તેને મિથ્યા શી રીતે કહેવી ? ખીન્ને કહે છે કે થોગ- 
વાણીએ તેને સિથ્યા કહી છે અને વેદ, શાસ્ત્રો તથા પુરાણાએ તેમજ 
ગ્મન્ય જૂદાં દાં નિર્ષશ્ુ।માં પણુ તેને મિથ્યાજ કહી છે. કોઈ એવું કહે 
છે કે માયાને “ મિથ્યા 7” કહેવાથી તે ચાલી ગઇ હાય એવું ડયાંચ પણુ 
સાંભળ્યું નથી. તેને મિથ્યા કહેતાંજ તે લાગુ પડી ન્ય છે. કોઇ ઉત્તર 
આપે છે કે જેના અ'તઃકરણુમાં અસ્તાન હોય છે અને જેણું સન્‍ત્જનાને 
પશ્ચિય સેળવેલેો હોતો નથી, તેનેજ માયાનો મિથ્યાભાસ સત્ય લાગે છે. 
જે જેવા નિશ્ચય કરે છે તેવાોજ તે તેને ફળે છે. આરસીમાં ન્નેનારને જેમ 
ચોતાનુંજ પ્રતિખિ'બ દ્રષ્િગાચર૨ થાય છે તેવીજ સ્થિતિ માયાની છે. કોઈ 


૨૩૦ શ્રોદાસખાધ-દશાક ૮ સે. 
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।ય કે પીગળેલું હોય તોપણુ છે હા “ ઘી'' જ. કોઈ તેનો ઉત્તર આપે 
કે પરમાત્માના સ્વરૂપને જમેલું કે પીગળેલું ક્યાંય કલ્યું નથી; માટે 
તમાર્‌] આ દ્રષ્ટાંત તેમાં લાગુ પડી શકતું નથી. કોઇ કહે છે કે જેછેતે 
સર્જ બ્રહ્મજ છે, એ સરસ જેને સમજાતો નથી તેના અતઃ કરણુમાંને ભ્રમ. 
હુજી ગયોજ નથી એમ સસમજડું, કોઈ કહે છે કે પરસેશ્વર તો એકજ 
છે, અન્ય કાંઇ છેજ નહિ; લો પછી આ સર્વ ખ્રહ્મજ છે એમ કહેવું એ 
કેવલ આકશ્થર્ય મયજ છે. કોઇ કહુ છે કે એક પરમાત્માજ સત્ય છે, બીજી 
કફજ નથો; એમ કહેવાથીજ આ સર્વ ખ્રહ્મ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. કોક 
કહે છે કે જે કાંઇ છે તે સર્જ મિથ્યા છે અને તેની પેલી તરક જે 

કાઈ શેષ રહ્યું છે તેજ ખરૂં ખ્રહ્મ છે. આવાં વાક્યો તેઆ શાસ્રાધાર 
નણુાવવે છે. કોઈ કહે છે શકે સુવણુના અલ કારો અને સુવર્ણું 
એમાં કશે! ભેદ નથી; માટે તે સખખધી વાદવિવાદ કરવો એ મિથ્યા 
શ્રમ છે. તે પર કાઇ ડે ઉત્તર આપે છે કે આ ઉપમા પણુ એકદેશીય 
હાવાથી પરખ્રહાને તે લાગુ પડતી નથી. સુવણું એ અસુક જાતિને પદાર્થ 
હાવાથી તેની અને અવ્યક્ત એવા તે પરખ્રહ્મની સમાનતા થઇ શકે નહિ. 
સુવણુને જેવાથી તે તેસાં મ્રથમથીજ વ્યકતતા જણાય છે અને અલ'કાર 
તરફ નેધએ તો તે પણુ સુવણુ જ મતીત થાય છે. અર્થાત્‌ સુવણું. પ્રથ- 
મથોજ વ્યકત પદાર્થ છે, જડ છે, એકદેશીય છે અને પીજી છે; ત્યારે 
પર્ણ બ્રહ્મને એવા અપૂર્ણ _ુવર્ણનુ દ્રટાંત શી રીતે લાગુ પડશે $ આખાના 
ઉત્તરમાં કેટલાક કહે છે કે ફો૪ પણુ દ્રષ્ટાંત લ્યે; પરતુ તે એકદેશીયજ 
હાય છે તો! પણુ વસ્તું, અર્થાત્‌ પરખ્રહ્મનું સાન થવાને માટે તેને લેવું 
પડે છે. સસુદ્ર અને તરગોમાં ભિન્નતા ક્યાંથી હોય ? ઉત્તમ, સધ્યમ 
અને કનિછ, એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં દ્રછાંત હોય છે. કોઈ દ્રછાંતથી તો _ જેવું 
હાય છે તેવુંજ સમજાય છે અને કોઈ દ્રછાંતથી ઉલટો વ્યર્થ સ દેહુજ 
વધે છે. આની ઉપર કોઇ કહે છે કે કયાં સમુદ્ર અને ડયાં તરગ ! 
અચલની બરાખરી કાંઇ ચ'ચલ કરી શકે છે ? માચાને કાંઈ સત્ય માની 
શકાય છે ? કોઈ કહે છે કે માયા એ કલ્પના છે અને તેજ લે કેને 
નાના પ્રકારના ભાસ ખતાવે છે; માટે આ સજ ખ્રહ્દષાજ છે એ વાત 
લક્યમાં રાખવી નતેઇએ. ભા રીતે લેકોમાં પરસ્પર વાદવિવાદ ચાલુ 


ણ કિ 


સમાસ ૩ જે-નિઝુ'ણુમાંધી માયા કેવી રીતે થઇ? ૨૩૧ 


ન 


રહેવાને. લીધે મૂળ આશ'કા તો જેમની તેમજ રહી ગઈ; માટે હવે 
તેના ઉત્તમ સાવધતાપૂર્વક સાંભળો. ' 
માયા મિથ્યા છે એ વાત તો પ્રતીત થઇ ચૂ#ી; પરતુ તે બ્રહ્મમાં 
ઉત્પન્ન શી રીતે થઇ? નિર્ગુ'ભે તેને ઉત્પન્ન કરી એમ કહીએ તોપલુ 
તે મૃૂળેજ મિથ્યા છે અને સિથ્યા શખ્દનોા અર્થ તે “ કાંઇજ નહિ ” 
એવે। છે, તો! પછી બનાવ્યું શું અને કોણે ? વળી નિર્ગુ'ગજુ કાંઈ કરે એ 
પણુ અઘટિતજ વાત છે. એક તો! કતાં મૂળથીજ નિરાકાર છે અને ખીન્નુ 
એ કે, તેણું જ કાંક ( અર્થાત્‌ માયા ) બનાવ્યુ' તેનું પણુ અસ્તિત્વ નથી; 
તેમ છતાં શ્રોતાએનેો આક્ષેપ હવે પછીના સમાસમાં નિવૃત્ત કરીશું. 


કમાલ ર્‌ ઝો-નિર ખમાંથી માયા વેતનથી રીતે થર્‌ 


મૂળમાં થયુંજ નથી તેની વાતજ શી કહી શકાય? 
તથાપિ સશય ટાળવાને તે કહું છું. દોરડીને લીધેજ 
સાપની પ્રતીતિ થાય છે, પાણીને લીધેજ તરગેો 
ઉત્પન્ન થાય છે અને સૂર્યને લીધેજ સુંદર સ્ટૃગજળ 
ઉત્પન્ન થાય છે. કલ્પનાને લીધેજ સ્વપ્ન દેખાય છે, 
છીપને લીધેજ ર્‌પાનો ભાસ થાય છે અને પાણીને 
કન લીષેજ ભેજ આવે છે. માટીવડેજ ભીંત થાય છે, 
સસુદ્રવડેજ તર'ગ ઉત્પન્ન થાય છે અને આંખમાંના તિલથી પુતળી દેખાય 
છે. સુવર્ણવડેજ અલ'કાર થાય છે, ત તુવડેજ વસ્ત્ર થાય છે અને કાચખાને 
લીધેજ તેના હાથ પગને વિસ્તાર થાય છે. ઘી હોય છે તોજ તે પીગળે 
છે, ખારા પાણીમાંથીજ મીઠુ થાય છે અને મૂળ બિખ હાય તોજ પ્રતિ- 
ખિ'ખ પડે છે. "પૃથ્વી હોય છે તોજ ઝાડ થાય છે અને વૃક્ષવડેજ છાયા 
પડે છે તથા વીય હોય છે તોજ ઉંચ કે નીચ વર્ણુની ઉત્પત્તિ થાય છે. 

હેવે એટલાં દ્રછાંતાો બહુ થઈ ગયાં. અદ્રેતમાં દેત હોચજ કયાંથી ? 
પરંતુ દ્વૈત સિવાય અદ્વેતના નિર્સશજ કરી શકાતો નથી. કોઈ પણુ વસ્તુ 
હોય છે તોજ તેનો ભાસ થાય છે. દૃશ્ય છે તેથીજ તે દેખાય છે; પરતુ 
અદ્રર્યયું તેમ નથી, તેથી ફરીનેજ તેની ફે!ઈઈ ઉપમા હોતી નથી. કલ્પના 














૨૩૨ મીદાસખોાધ-દશક ૮ સે!. 





વિના હેતુ, દશ્ય વિના દ્રછાત અને દ્વૈત વિના અક્ેત થાયજ શી રીતે ? 
જે ભગવાનની વિચિત્ર કરણીનું શેષથી પણુ વર્ણન થઈ શકતું નથી 
તેણુજ આ અનત બ્રહ્માંડની રચના કરી છે. પરમાત્મા પરમેશ્વર અને 
સકલકર્તા એવો જે ઉશ્વર તેનાદ્વારાજ આ સર્વ વિસ્તાર થયો છે. આવાં 
અન'ત નાસા ધારણુ કરનાર, અનત શકિત નિર્માણુ કરનાર, તેજ મૂછ 
પુરુષ છે એ વાત સુરએ લક્ષ્યમાં રાખવી. તે મૂળ પુરુષનું સ્વરૂપ તેજ 
મૂળ માચા છે માટે સર્વ ઝ્તુત્વ તેનામાંજ આવે છે. 
જાયેજારળવાજેવ્વે દેતુ? મ તિસ્ચ્યતે | 
શુરુષડ સુલહુઃ લાનાં મોવતવ્નેૅ દેગુસ્સ્યતે ।। 

અર્થાત્‌ “કાય, કારણુ અને કતંત્વ એને હેતુ માત્ર એક પ્રકૃતિજ છે 
એમ કહે છે; ” પરતુ આમ પ્રકટ રીતે કહી શકાતું નથી; કારણુ કે તેથી 
ખ્રહ્માપ્રાપ્તિનાં સાધન વૃથા થઈ પડે છે. વિચાર કરીએ તો! સત્ય છેજ 
શું? ઈશ્વર્માંથીજ આ સર્જ ઉત્પન્ન થયું છે એ વાત તો સર્વને કબૂલજ 
છે; પરતુ તે પરમેશ્વરને ઓળખવો ન્નેઈએ. અ'ત:કરણુ તૅટછું પવિત્ર 
નહે હોવાને લીધે સિદ્ધોને માટેનું જે નિરૂપણુ હોય છે તે સાધકોના 
કામનું નથી. અવિદ્યાને લીધે પિડરૂપ ઉપાષિ ધારણુ કરનારને જીવ 
કહેવામાં આવે છે અને માયાને લીધે બ્રહ્માંડની ઉપાધિ ધારણુ કરનારને 
શિવ કહેવામાં ખાવે છે. મૂળ માયાના ગુણુથી પરમેશ્વર બ્રફા 
કહેવાય છે; માટે અનત શક્તિને ધારણુ કરનારી તો મૃળ માયાજ છે. 
આ વાતનું રહુસ્ય અનુભવીઓજ સસજી શકે તેમ છે. મ્ળ માયા તેજ 
મૂળ પુરુષ છે. સર્વના ઈર પણુ તેજ છે. અનત નામાત્મક જગદીશ્વર 

હો ન 
પણુ તેનેજ કહેવામાં આવે છે. આ સર્વ માયાનોજ વિસ્તાર થચેલે! છે; 
પરતુ તે સર્વથા મિથ્યા છે એમ સમજનાર અત્ય'ત વિરલ હાય છે. આ 
મર્મ વર્ણવી શકાતો! નથી, માટે તેને તો સ્વાનુભવથીજ ન્તણુવો જેઈએ. 
વળી સતસમાગમ વિના ગમે તેટલે! પ્રયત્ન કરીએ તેોપપણુ તેની સમજ 
પડતી નથી. માયા એજ મૂળ સુરુષ છે એમ નને કહીશું તો તે સાધકોને 
જરા પણુ રુચશે નહિ; પર'તુ એમ ને ન કહીએ તો અનત નામવાળા 
જગદીશ્વર કોને કહીશું ? નામ અને રપ તો માયા સુધીજ છે, માટે ઉપલી 
કથનમાં કંઇજ સ'ેઢુ જેવું નથી. અસ્તુ. હુવે પાછલી આ આશકા 


સમાસ ૩ જે-નિચુયુત્રાથી માયા કેવી રીતે થઇ? ૨૩૩ 





બકી રહી જાય છે કે નિરાકારમાંથી મૂળ માયા શી રીતે ઉત્પન્ન થઈ? 
“હલે એ વિષે સાંભળે. 

દ્રછિખ ધન (નજરખબ'દી ) ના ખેલની પેઠે આ સર્જ માયા મિથ્યા 
હોવા છતાં આ ખેલ-માયાતું આ કોતક કેવી રીતે થાય છે, તે વાત હવે 
દર્શાવું છુ. જેમ આકાશ નિકશ્ષળ હોવા છતાં પણુ તેમાંથીજ ખા ચ'ચલ 
વાયુ ઉત્પન્ન થયો! છે, તે પ્રમાણિં પશ્માત્મા નિરાકાર છતાં પણુ તેમાંથી 
સૂછામાયા ઉપજી છે; અને એમ છતાં પણુ જેમ વાયુની ઉત્પત્તિથી આકા- 
શની નિશ્ષલતા મટી જતી નથી, તેમ મૂળ માયાના ઉપજવાથી પરમાત્માની 
નિર્ઝુણુતામાં બાધ આવતો! નથી. આ પ્રમાણે આ દ્રછાંતથી પાછળ કહેલી 
શકા ટળી જાય છે. વાયુ જેમ આકાશ કરતાં પુરાતન નથી, તેમ મૂળ માયા 
પણુ નિર્ગુંજુ પરમાત્મા કરતાં યુરાતન ઠરી શકતી નથી. તેને સત્ય (શાશ્વત) 
કહીએ તો તે પણુ યથાર્થ નથી; કારણુ કે તે પુન: બ્રહ્મમાં લીન થઇ નય 
છે. વાયુના જેવુંજ સમાયાતું રૂષ સમજવું. તે ભાસે છે ખરી, પણુ નેવામાં 
નથી આવતી. વાસુ સત્ય છે એમ કહેવા છતાં તેની તરક્‌ નનેવા જઇએ 
તતો તે દ્રષ્િએ ન પડતાં માત્ર ઉડતો ધળ ( અથવા હાલતાં પાંદડાં ) જ 
દ્રદિગાચર થાય છે; તેજ પ્રમાણું મૂળ માયા ભાસે છે ખરી પરતુ 
દ્રણિગાચર થતી નથી. આગળ નેતા પછી એ મૂળ માયામાંથી એટલે કારણુ- 
રૂપ માયામાંથી અવિદ્યાના (કાર્ચરૂપ માયાને) વિસ્તાર થયેલે। છે. વાયુના 
ચોગથી જેમ દશ્ય વસ્તુ (ધળ આદિ ) આકાશમાં $ડે છે તેજ પ્રમાણે 
મૂળ માયાના સચોગથી આ જગત્‌ બ્રમણુ કરી રહ્યું છે. આકાશમાં 
જેમ એકાએક વાદળાં થઇ આવે છે, તેવી રીતે માયાના  ગુષ્ુથી આ 
જગત્‌ ખન્યું છે. આકાશમાં જેમ એકાએક નશ્ચર મેઘ ચઢી આવે છે 
તેજ પ્રકારે બ્રહ્મમાં આ મિથ્યા માયા ઉત્પન્ન થાય છે. વાદળાંને લીધે 
જેસ આકાશની નિશ્ષલલતા નણ થયેલી લાગે છે, છતાં વસ્તુતઃ તે! તે 
જેવીને તેવીજ હાય છે; તેમ માયાને લીધે નિર્ગુ જુ સચુણુ બનેલો લાગવા 
છતાં તે જેવો ને તેવાજ ખન્યો રહે છે. વાદળાં આથે કે નય તોપણુ 
જેમ ગગન તો જેવું ને તેવુ'જ સ્થાયી રહે છે; તેમ માયાના આવવા 
જવા છતાં નિરુંશુ બ્રહ્મ પણુ સગુણુ ન બનતાં જેવાને તેવોજ સ્થિર 
રહે છે. આકાશ જેમ પવતોનાં શિખર ઉપર હાંકેલુ' છે છતાં તે 
કેવળ ભાસજ છે; તેમ નિર્ઝુણુ ખ્રહ્ન પણુ માયાના કારબુથી સગુશુના 


૨૩૪ થીદાસબોાધ-દશક ૮ મે. 
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જેવો ભાસવા છતાં વાસ્તવમાં નિર્ગું જુજ હાય છે. ઉપર નેઈએ તો. 
આકાશમાં સર્જત્ર નીલતા ભરેલી દેખાય છે; પરતુ તેને કેવળ મિથ્યા 
ભાસજ નળણુવા નેઇએ. આકાશ ઉછું અને ચોતરક્‌ પ્રસરેલુ' જણાય છે 
અને તેણે આ સમગ્ર જગતને ચારે તરકૂથી ઘેરી લઇને ખ'ધ કરેલુ 
હાય એમ લાગે છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો તે સર્વ તર્કથી ખુલ્છુંજ 
હાય છે. ટ્રરથી નજેતાં પર્વતમાં નીલતા જેવુ' દેખાય છે છતાં તે કાંઈ 
પવ્તમાં હોતું નથી; તેજ પ્રમાણે નિર્ગુજ્રુ ખ્રહ્મમાં પણુ ગુણના ભાસ 
થવા છતાં તે અલિપ્તજ છે એમ સમજવુ. રથ દેોડવાથી ભૂમિ દોડતી 
હાપ્ય એમ લાગે છે, પરતુ વાસ્તવમાં તો તે અચલજ જોય છે; તેમ બ્રદ્ધા 
પણુ કેવળ નિર્ઝુ ણુજ છે એમ સમજવુ. વાદળાંને લીધે ચદ્ર દોડતો 
હોય એમ લાગવા છતાં જેમ તે દોડતો હોતો નથી પણુ વાદળાંજ દોડે 
છે એ નિઃશંક છે; જેમ ઉપ્ણુ વાયુ (લૂ) કિવા અગ્નિની ન્વાલામાં 
નનેવાથી આકાશ ક પાયમાન થતું હાય એમ જણાય છે છતાં તે જણાવું 
સિથ્યા હોઇને આકાશ તો જેમનું તેસ નિશ્ચળજ હોય છે; તેજ પ્રમાણે 
પરમાત્મસ્વરૂપ નિર્ગુ જુ હોવા છતાં પણુ માયાના કારણુથી તે સગુણુ 
છાય એમ કલ્પનાને લાગે છે, પરતુ તે કેવળ બ્રમ છે. 
નજરખ'ધીના ખેલની પેઠેજ આ માયા ચંચલ છે અને પરખબ્રહ્યા એ. 
જેમનો તેમ નિશ્ષલ તથા શાશ્વત છે. આ પ્રકારે ખ્હ્માએ અવયવરહિત 
છે; પર'તુ માયા કૈ જે પોતે મિથ્યા છે તે નિરાકાર બ્રહ્મને સાકાર જેવા 
દર્શાવે છે. એનો એવે સ્વભાવજ છે. નેવા જઈએ તો આ માયા કેવળ 
બ્રમજ છે; પર'તુ તે સત્ય જેવી લાગે છે. વાદળાંની પેઠે તે પણુ ઉત્પન્ન 
થ્રાય છે અને નાશ પાસે છે. આ પ્રમાણે પરખ્રહા નિર્ગુ ણુ અને અચલ 
છે અને માયા ઉત્પન્ન થાય છે. “હું' એવી જે સ્કૃતિ ઉત્પન્ન થાય છે 
તેજ માયા છે. નિર્ઝુણુમાં તો ગુણુ કે માયા એવું કશુંજ નથી; પર'તુ આ 
માયા77 આત્મસ્વરૂપમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પામે છે.* દ્રષિના 
ગ્રમને લીધે આકાશમાં જેમ એકાદ સૈન્ય જણુય છે, છતાં વાસ્તવમાં તે 
%* ગુણુ એ તો કવલ માયાતેોજ પમારા છે, નિર્ઝુખુમાં એનુ જરાપણુ 
અસ્તિત્વ નથી; પરતુ તેના અધિકાનથી અથવા સાક્ષિત્વથી આ સર્વ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને લય પામે છે. જે પ્રકારે દોરડીના અધિદટાનથી સર્પનો ભાસ થાય 
છે, પરતુ વાસ્તવમાં ૨૦ એ તો ૨૦૮જુજ હોય છે; તે પ્રકારે નિર્યુણુ  ખહ્મમાં 
આ માયાની ઉત્પત્તિ અને નાશ થાય છે, પરતુ નિર્ઝુણુ તો નિર્ગુષયુજ રહે છે. 


સમાસ ૩ જે-નિઝુણમાંથી માયા કેવી રીતે થટ? ૨૩૫ 


મિથ્યાજ હોય છે, તે પ્રકારે અનેક તત્ત્વાના વિસ્તાર થઇ ઉત્પન્ન થયેલું 
આ સર્વ દ્રશ્ય-જગત્‌ એ કેવળ મિથ્યા માયાનોાજ ખેલ છે. 

પચ મહાવત્ત્વે આદિથીજ મૂળમાયામાં રહે છે. ઓંકા૨ એ વાયુની 
ગતિની જગ્યાએ છે. દક્ષ અને જ્તાની પુરુષો એનું રહુસ્ય નનણુ છે. મૂળ માયાર્નું 
ચલન એ વાયુનું સ્વરૂપ છે અને તે મૂળ માયામાં રહેલાં સૂક્મ તત્ત્વોજ 
ગળ જતાં જડતત્ત્વને પ્રાસ થાય છે. આ રીતે પચ મહાભૂતો કે જે 
પ્રથમ મૂળ માયામાં અદશ્યપણેુ રહેલાં હાય છે, તેજ પાછળથી ટૃછિની. 
રચનારૂપે દૃશ્ય થાય છે. મૂળામાયાનુ સ્વરૂપ પ'ચભૂતાત્મકજ છે એ વાતનો 
પરિચય સૂઠ્મ દૃછિથી કરવે। નનેઈએ. આકાશ કમરો વાયુ વિના મૂછા 
માયામાં સ્કૃર્તિ| અને ઇચ્છા શી રીતે ઉત્પન્ન થાય ? (જેથી આકાશ 
અને વાયુ મૂળ માયામાં રહેલાં છે એમ સમજાય છે) અને ઈચ્છાશક્તિ 
એ તેજનું સ્વરૂપ છે. તે સિવાય તેમાં જે મૃદુતા છે તે જલ છે અને 
જડતા એ પૃથ્વીનું લક્ષણુ છે. આ પ્રકારે મૂળ માયા પચભૂતાત્મક છે, 
એ વાત સમજી શકાય છે. વળી એ દરેક ભૂતમાં પણુ પાંચે પાંચ ભૃતે 
રહેલાં છે, એ વાત પણુ સૂક્મ દ્રષિથી ન્નણી શકાય તેમ છે. આગળ જતાં 
એ તત્ત્વો સ્થૂલ સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે ત્યારે પણુ તેએ એક બીન્નમાં ભળે- 
ક્રાંજ *હુ છે. અ પ્રમાણે આ પચભૂતાત્મક માયાજ સર્વત્ર વિસ્તરી રહી છે. 
એ રીતે કાર્ય માયાર્‌ૂપ મૂળમાયામાં-અવિદ્યાના મૂળમાં નેઇએ અથવા સવગ, 
મૃત્યુ અને પાતાળમાં જેઈએ તોપણ સર્વત્ર આ પચભૂતોજ રહેલાં છે. 

સ્વમ જૃસ્યો શ ઘાતાજે ર્ચાશ્જાષસ્લવ વરં ।। 
સર્વે સત્વાંચમોિવય ૫છં પિસ રક્યતે ॥ ૨ ॥। 

( અર્થ:-સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળમાં કિવા સર્વ ચરાચરમાં ન્નેઇએ 
તા આ સર્વ પાંચ ભૂતોનાજ ખેલ દ્રિગોચર૨ થાય છે. છર્ફ્‌' જરા પણુ 
દેખાતું નથી ). 

આદિ અને અતમાં સત્ય સ્વરૂપ ( પરમાત્મા )૪ હોઈને મધ્યમાંજ 
આ પચમહાભૂતો પ્રવતી" રહેલાં છે અએ એજ પચભૂતાત્મક મૂછામાયાનું 
સ્વરૂપ છે. અહીં એક શકા ઉત્પન્ન થાય છે કે પચભૂતો તે! તમોગુણુ- 
માંજ થયાં છે અને મૂછામાયા તો ગુણુ।થી પર છે; તો પછી તે પચ- 
મૂતાત્મક કેવીરીતે હોઈ શકે  શ્રોતાની આ શ કાને ઉત્તર આગળના સમા- 
સમાં બઆાપવામાં આવ્યે! છે. 





જુૂ------ 


૨૩૬ મીદાસખોાધ-દશક ૮ સે. 


સાલ છે થો-શૂક્સ વચમૂતનિ “પનખ. . 
વિક હ ન-ૂઝ્ન્ઞન્વ્ઝ્નબન્ઝૂ------ 


છલા સમાસને અ'તે જણાવેલી શકાતું હુવે અહો 
સ્પણરૂપથી સમાધાન કરવામાં આવરી; સાટે શ્રોતા- 
એએ ક્ષણુભર ચિત્તવૃત્તિ શાંત કરવી. બ્રછયામાંથી 
પ્રથમ મૂળ અવ્યક્ત ( અથવા કારણુરૂપ ) સાયા 
ઝક થઇ અને તેમાંથી પછી કાર્યરૂપ ત્રિગુણાત્મક માયા 
"થઈ; આશી તેને “ ગુણુક્ષાભિણી ' કહેવામાં આવે છે. પછી તેમાંથી સત્ત્વ, 
રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણા થયા. તેમાંના તસોગુણુમાંથી આ પગ 
સહાભૂત ઉત્પન્ન થયાં. આ પ્રકારે ભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે અને પછો 
તત્ત્વોનો વિસ્તાર થાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે આ પચ મહાભૂતો તમે 
ગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે. શ્રોતાએએ પાછળ જે શાંકા કરી હુતી કે મૂળ 
સાયા ગુણથી રહિત છે, તો પછી તેમાંથી ભૂતો શી રીતે ઉત્પન્ન થયાં ? 
તેનું હવે સમાધાન કરવામાં આવે છે. વળી એ દરેક ભૃતમાં પાંચ 
પ'ચભૂતો શી રીતે રહી શકે તે પણુ બહી'આં સ્પટટ કરી ખતાવું છુ. 
સૂક્ષ્મ દ્રષિનાં કૌતુક અને પાંચભાતિક મૂળા માયાની સ્થિતિ ન્ાણુવાને 
માટે હુવે શ્રોતાએએ પોતાને। વિવેક નિર્મળ કરવો! નેદએ. પ્રથમ જૂતોની 
સાહિતી મેળવવી નેઇએ, તેનાં સ્વરૂપ કેવાં હોય છે તે જણી લેવુ નનેઈએ 
અને ત્યાર પછી તેતું સૂક્મદ્રધછિથી શોધન કરવું નેઈએ; પરતુ જે 
વસ્તુની પરખ આપણે નાણુતા ન હોઈએ ત્યાંસુધી તે શી રીતે આળખી શકીશું ? 
માટે શ્રોતાઓએ પ્રથમ તે પચભૂતોની એઓળખાણુ સાંભળી લેવી ન્નેઇએ. 
જડતા અને કઠિનતા એ પૃથ્વીનાં લક્ષણા! છે અને મૃદુતા ( કોમળતા ) 
તથા નરમપણું એ જળનાં લક્ષણુ છે. ઉષ્ણુતા તથા પ્રકાશ એ તેજનું 
લક્ષણુ છે. હવે સાથે સાથે વાયુનું પણુ નિરૃપણુ કર્‌ છુ. ચેતના અર્થાત્‌ 
હાલચાલ કરવી અને ચ ચલતા એ વાયુનાં લક્ષણુ છે અને શૂન્ય તથા 
નિર્મળ એવું જે પાલાણુ છે તેને આકાશ સમજવું. આ પચ મહાભૂતોને 
એમનાં ઉપર કહેલાં લક્ષણ્‌।દ્રવારા એળખવ!. હુવે એક એક ભૂતમાં પાંચે ભૂત 
જેવી રીતે રહેલાં છે તે સાંભળો; તથા ત્રણુ ગુણુ।થી પણુ જે અતીત છે તે 
“જાણુ છે, તેનો અત્યત સૂક્મ વિચાર સારી રીતે ધ્યાન આપીને શ્રવણુ કર્‌. 
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સૂક્મ એવા આકાશમાં '"ૃથ્વી કેવી રીતે રહેલી છે તેનુ પ્રથમ 
નિરૂપણું કરૂં છુ, તે તરફે શ્રોતાએએ લક્ષ્ય આપવું. *આકાશ એટલે 
પાલાણુ-શૂન્ય; શૂન્ય એટલે અજ્તાન; અને અજ્ઞાન એટલે જડતા-એ. જડતા 
તેજ આકાશમાં રહેલી પૃથ્વી છે. આકાશમાં જે મૃદુતા છે તે જળનુ લક્ષણુ 
છે, માટે આકાશમાં જળ પણુ અવશ્ય રહેલું છે. અસ્રાનથી આકાશમાં જે' 
શુન્યપણાને ભાસ થાય છે તે ભાસ તેજનુ લક્ષણુ છે; માટે આકાશમાં અગ્નિ. 
પણુ રહેલો છે. હુવે વાયુનું પણુ નિરૂપણુ કર્‌ છ. વાયુ અને આકાશમાં 
તો ખહુ ભેદજ નથી; કારણુ કે વાયુમાં પણુ આકાશના જેવીજ સ્તખ્ધતા 
છે અને એ સ્તખ્ધતાજ વાયુનુ' લક્ષણ છે. આકાશ તો! જાકાશમાં રહેલુંજ 
છે; એ કાંઈ ખાસ કહેવાની જરૂર નથી. આ પ્રમાણું આકાશમાં પાંચે. 
ભૂતો રહેલાં છે એ વાત સિદ્ધ થઇ. હુવે વાયુમાં પણુ પચમહાભૂતો કેવી 
રીતે રહેલાં છે તે અનુકંમે એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ કરો. વાયુ ખહુજ હલકે 
હોવા છતાં તેમાં થોડો પણુ ભાર રહેલો છેજ. ને ભાર-જડતા ન હાય 
તો વાયુ વાવાથી ઝાડો પણુ કંડાકડ ભાગી નાય છે તેમ કદિ પણુ બની. 
શકે નહિ. એ ભાર એજ વાયુમાં રહેલો પૃથ્વીના અશ છે અથવા એમ 
કહી શકાય કે વાચુમાં જે શક્તિ છે એજ પૃથ્વીનું લક્ષણુ છે. જેમ અગ્નિની 
ચિણુગારીમાં ઉષ્સુતા પણુ થોાડીજ હોય છે તેમ સૂક્મ વસ્તુમાં જડતા 
પણુ સૂક્મ રૂપમાંજ હોય છે. વાચુમાં જે મૃદુતા રહેલી છે તે જળ છે અને 
તેજને તે! તેમાં સપછ રીતેજ ભાસ થાય છે. વાયુમાં ચ'ચલતારૃપે વાયુ 
પાતે તો સ્વાભાવિકજ રહેલો છે. ભવકાશર્પે આકાશ પણુ વાયુમાં સહ- 
જજ મળેલું છે. આ રીતે વાયુમાં પણુ પચમહાભૂતોનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ 
થયું, ઠીક. હુવ તેજમાં પ'ચમહાભૂતે। કેવી રીતે વર્તમાન છે તે સાંભળે... 
તેજમાં જે પ્રખરતાના ભાસ થાય છે તેજ તેની કડિનતા છે અને તે કહિ- 
નતા એજ તેમાં રહેલો "પૃથ્વીના અશ છે. એ ભાસમાં જે મૃડુતા રહેલી 
છ તે ઉદકનોા અશ છે એમ નક્કી સમજવું. તેજમાં તેજ તો! સ્વતઃ- 
 #% અહી આં એક વાત જણાવવી આવશ્યક છે કે, આગળ ત્ત્યારે એક એક ભૂતમાં 
પાંચે ભૂતોનું અસ્તિત્વ જણાવવામાં આવશે, ત્યારે શ્રોતાઓએ પોતાના પ'ચભૂતાત્મક 
દેહમાં પણુ તેનું મિત્રણુ પ્યાનપૂર્વક જેવું પડશે. દેહ તરફ ધ્યાન આપીને જવાથી 
જેટલી સપણ સમજ પડશે તેટલીજ સમજ ખાલ માકાશ, વાયુ, અસિ, જળ 
અને પૃથ્વી તરફ ધ્યાન આપીને ન્નેવાથી પડશે નહિ. 
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સિદ્ધજ છે, એ કહેવું પડે તેમ નથી. તેજમાં જે ચચલતા જણાય છે 
ત્તે વાસુ છે અને નિશ્વલતા જણાય છે એ આકાશ છે. આ પ્રકારે તેજમાં 
પણુ પગચસહાભૂતો રહેલાં સિદ્ધ થયાં. હુવે જળમાં પચમહાભૂતે! કેવી 
રીતે રહેલાં છે તે જણાવીશ. જળમાં સ્વભાવથીજ રહેલી મૃદુતા એ તો 
તેનું પાતાનુંજ લક્ષણુ છે અને એ મૃરુતામાં જે કડઠિનતાના ભાસ થાય 
છે તે પૃથ્વીના અશ છે. ઢુવે જળમાં જળ તો અવશ્ય છેજ. તે સિવાય 
જળમાં તેજ પણુ મરુતારૂપે ભાસે છે અને તેમાં જે સ્તબ્ધતા છે તેજ 
વાયુ છે. જળમાં આકાશનું અસ્તિત્વ ખતાવવું પડે તેમજ નથી; કારણુ 
ઝે તે તો! સ્વભાવથીજ સર્વમાં વ્યાપી રહેલું છે. આ પ્રમાણે જળમાં પણુ 
પચમહાભૂતોનુ' અસ્તિત્વ સ્પછ છે. હુવે "પૃથ્વીની વાત લે. પૃથ્વીમાં જ 
કઠિનતા છે તેજ ખૃથ્વીમાં "પૃથ્વીનું લક્ષણુ છે. તેની કઠિનતામાં જે મૃડુ- 
તાનો ભાસ થાય છે તે જળ છે. કઠિનતાનો જે ભાસ થાય છે તે તેજ 
છે અને પૃથ્વીની કડઠિનતામાં જે નિરોધનો અશ છે તે વાયુ છે. આકાશ 
સર્વ વસ્તુઓની પેઠે "ૃથ્વીમાં પણુ છે એ તો! સ્પટજ છે. પાંચે ભૂતોને 
ભાસ આકાશમાંજ થાય છે તો પછી આકાશનુ' અન્ય ચાર ભૂતોમાં હોવું 
એમાં આશ્ચર્ય નથી. આ આકાશ તોડયું તૂટે તેવું નથી અને ફેાડયું કૂટે 
તેવું નથી કે ખસેડવા જતાં તિલમાત્ર પણુ ખસતું નથી. અસ્તુ. "પૃથ્વીમાં 
પચભૂતોનો સમાવેશ કેવી રીતે થાય છે અને પ્રત્યેક ભૂતોમાં પાંચે ભૂતો 
જવી રીતે રહેલાં છે તેનું નિરૂપણુ કક; પરંતુ એ વિષય ઉપર ઉપરથી સાંભ- 
ળવાથી ધ્યાનમાં નહિ ઉતરતાં મનમાં સાટે સ શય ઉત્પન્ન થશે અને તેથી એક- 
દમ અહંતા ઉત્પન્ન થસે. સાધારણુ દ્રષિથી ન્નેતાં તો વાયુમાં બીજી કશુંજ 
જણાતું નશ્રી; પરતુ શોધ કરવાથી સૂક્મ વાયુમાં પણુ પચમહાભૂતોનું 
અસ્તિત્વ પ્રતીત થાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે આ જે પચભૂતાત્મક વાયુ છૅ 
તેજ મૂળમાયા છે અને એમાં સૂક્મ ત્રિગુણુ રહેલા છે; માટે માચા અને 
ત્રિગુણુ એ સર્વ પ'ચભાતિકજ છે. એ પાંચ મહાભૂતો અને આ ત્રિગુણુ એ 
એકત્ર થયાં એટલે તેનેજ અણધા પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે; માટે એ અણધા 
મષૃતિને પણુ પચભાતિકજ સમજવી. વિચાર કર્યા સિવાય સ'શય લાવવો એ 
સૂખતા છે, માટે સૂક્મ દ્રષિથી તેનો વિચાર કરવો જેઈએ. માયામાં રહેલાં 
સૂક્મ પ'ચભૂતોજ ત્રણુ ચુણ! સાથે મળીને દ્રશ્ય આકારને પ્રાસ થયાં છે; અને 
પછી વિશેષ જડતા પામીને સ્યૂલ પ'ચતત્ત્વાના રૂપમાં આવ્યાં છે. પછી 
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તે સ્થલ તૃત્ત્વામાંથી આ પિ'ડ અને ખ્રહ્યાંડ ઇત્યાદિ તત્ત્વાની રચના થઇ. 
અસ્તુ. ઉપર જે પ'ચમહાભૂતોનુ' મિશ્રણુ સક્ષેપમાં જણાવવામાં આવ્યું 
તે સર્વ બ્રહ્માંડ ખન્યું તે પૂવેનની તેની સ્થિતિ છે.* ન્‍્યારે બ્રહ્માંડ પણુ 
ઉત્પન્ન થયું નહોતુ તે સમયે આ મૂછામાયાજ હટુતી એ વાત સૂક્મ 
દ્રષ્ટિથી જણુવી જઇએ. તે સમચે પ'ચમહાભૂતો, અહકાર અને મહત્તત્ત્વ 
એ સાત આવરણેુથી યુક્ત એવું આ બ્રહ્યાંડ ઉત્પન્ન થયું નહોતુ. આ 
સર્વ માયા-અવિદ્યાના ધૉઘાટ તો ત્યાર પછીનેોજ છે. ખ્રહ્યા, વિષયુ અને 
મહેશ્વર્ની ઉત્પત્તિ પણુ ત્યાર પછીજ થઈ છે. પૃથ્વી, મેરુ અને સસ 
સસુદ્રો પણુ ત્યાર પછીજ થયા છે. અનેક લેડ, અનેક સ્થાન, ચદ, સૂર્ય, 
નક્ષત્રગણુ, સસદ્વીપ અને ચોદ ભ્રુવન, એ સર્વ ત્યાર પછીજ થયાં છે. શેષ, 
કૂર્મ, સસ પાતાળ, એકવીસ સ્વર્ગ, અણ દિગ્પાળ, ઝુબેર અને તેત્રીસ કોટિ 
દેવો પણુ ત્યાર પછીનાજ છે. બાર આદિત્ય, અગીઆર રુદ્ર, નવ નાગ, સાત 
કષીશ્વર અને પરમેશ્વરના નાના પ્રકારના અવતારો એ સર્વની ઉત્પત્તિ ત્યાર 
પછીજ થઈ છે. મેઘ, ચકવતી મનુ અને નાના પ્રકારના જીવોની ઉત્પત્તિ 
પણુ ત્યાર પછીજ થઈ છે. આવા વિસ્તારનું વર્ણન કેટલુ કરીએ ? અર્થાત્‌ 
આ સર્વ વિસ્તારનું મૂળા કેવળ એક પૂવે” વર્ણવેલી પ'ચલાતિક મૂળ માયાજ 
છે. જે સૃદ્મ પ'ચભૂતોનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું તેજ પાછળથી જડત્વને પ્રાત 
થયાં છે. આ સર્વનું વર્ણન આગળના સમાસમાં વિસ્તારથી જૂડુ' જૂદું કરવામાં 
આવ્યું છે. લે સમજવાને માટે શ્રોતાઓએ તેનું આદરપૂર્વક શ્રવણુ કરવું નેઈએ. 
એ વર્ણનથી પ'ચભોવતિક બ્રહ્યાંડની હુકીકત સપણ રીતે સમજી શકાશે અને 
તે પછી આ શિથ્યા “ટશ્ય' ને છેડી આપણે નિરાકાર “ વસ્તુ * પ્રાત 
કરી શકીએ છીએ. જેમ દેવદર્શ્‌ન કરવું હોય ત્યારે પ્રથમ મહાદ્વાર એળ'- 
ગવું પડે છે, તે પ્રમાણે પ્રથમ દૃશ્યને વિવેડથી ઓળ'ખીને પછી તેને છોડીને 
પશ્માત્મ-દર્શન પામી શકાય છે. બા સપૂર્ણું દશ્ય પચભૂતમય ખની 
રહ્યુ' છે--દશ્ય અને પચભૂતેો એક બીજા સાથે સિશ્રિત થઇ રહેલાં છે. 

#મૂળમાયા પંચભાતિક છે; પરતુ આ પચભૂતા મળમાયામાં સદ્મરૂપ રહેલાં છે. 
તેની પછી ગુણુમાયા, ત્રિગુષુ, સૂથ્મભૂત અને સ્પદ વા સ્યૂલ ભૂત [ જેને થ્રી સમર્દ 
તત્ત એ નામ આપ્યુ છે) એની #મશ: ઉત્પત્તિ થઇ; પુ ઉપર જે ગ્રત્યેક જતમાં 
પચભૂતોનુ મિશ્રણુ દર્શાવવામાં આવ્યું તે સૃદ્મ ભૂતોનું છે. સૃદ્્મ ભૂતે'ની મ્યિતિમાં 
આ થ્હ્યાંડ ઉત્પન્ન થયું નહોતુ. 


અનન શા _શજનાનઅલલનુળાળ,લ.ન૦. ૦-૦૧ અનઝ---૧.ન૯ઝ #ક કરાજાુણીઈ- જાજી “3૦ * ("સક ૫-.? (૦! ઝયતાઇઇ “4 “સ. જશપાજી -0** છજજીશળત્ર # નાજી કજ, #-*ત૦ હ... તજ, તરુ “નન.૦, જ-સતબ્યનડનતશા#ાબ્ગ. ઝ#નનધબણાજમશૃતાઇઆમ 0૫૧૪૦. હાઇ-ક/*-. ઇન્‍તતરતણ”.૪. ૨ રત. 





૨૪૦ ગ્રીદાસબાધ-દશક ૮ સો. 


ગા પ્રમાણે પંચલૂતોમાંથીજ આ સર્વ દ્રશ્ય-સણ્ટિ પીસ પીમે થઇ ઇ છે. 
તેનું વર્ણન હુવે ખાગળ આવરી. તે શ્રોતાઓ સ્વસ્થ ચિત્તે શ્રવણુ કરવુ 


સમાસ ૧ મો-સ્થૂઝ પંચયહા ”ત. 


“--ૃસક*5૧4ન------- 

સ્તુત વિષય સમજવો અત્ય'ત કઠિન છેડ માટે યુન: સ્પછઃ 
ક ખતાવીએ છીએ. પચભૂતોનું' જે ખા સિશ્રણુ થયેલું 
છે તે હુવે સર્વાશે તો જૂદું કરીને ખતાવી શકાય તેમ. 
નથી તથાપિ તેને ક'ઈક "થક કરીને ખતાવું છું. 

નાના પ્રકારના નાનાં સોટા પર્વતો, પાષાણુ, શિલા, 
શિખરે, કાંકરા, પત્થરા ઇત્યાદિ અનેક વસ્તુઓ એ પૃથ્વી છે. અનેક 
સ્થાનોમાં જે ભિન્ન ભિન્ન રગની માટી; રેતી, પાષાણુ, પત્થર આદિ. 
છે તે પૃથ્વી છે. મોટાં સુંદર શહેરો, ખબરો, અનેક પ્રકારનાં મદિરોા 
અને રાજમહાલયો, નાના પ્રડારનાં દેવાલચે અને શિખરો છે એ સર્વ 
પૃથ્વીજ છે. સસદ્ધીપને ધારણુ કરનાર ખરથ્વીનુ તે કેટલુંક વર્ણન કરીએ ? 
નવખઝડોા પણુ "પૃથ્વીનાજ જાણુજે. અનેક દેરી, અનેક રાજાએ, અનેક 
ભાષા, અનેક રીતરિવાને, ચોરાશી લક્ષચેો1નિ એ સર્વનો '"ૃથ્વીમાંજ 
સમાવેશ થાય છે. અનેક ઉન્જડ અદના, અનેક વૃક્ષમય ખાગોા, ગુહા 
અને અનેક પ્રકારનાં સ્થળો એ સર્વ '"થ્વીજ છે. પરસેશ્ચરે જે નાના 
મ્કારની રચના કરી છે અને મનુષ્યે જે વિધવિધ પૃતિ કરી છે તે સર્વને 
સમાવેશ પૃશથ્વીમાંજ થાય છે એમ સમજવું. સુવર્ણ ઇત્યાદિ સમસ્ત 
ધાતુઓ), નાના પ્રકારનાં રત્નો, અનેક પ્રકારનાં વૃક્ષો અને કાષ્ઠો એ. 
ઝવ પૃથ્વીજ છે. સારાંશ કે, જે જે વસ્તુ જડ અને કઠિન છે તે સર્વ 
નિ:સરેહ 'દૃથ્વીજ છે. અસ્તુ. આ પ્રમાણે સામાન્ય રીતે આ પૃથ્વીનુ' 
સ્તરપ જણાવ્યું. હવે જળનાં લક્ષણુ। સ'ક્રેપથી વણુવુ' છું તે સાવધાન 
શઇને શ્રવણુ કરો, 
ભનેક વૃશ્નો, રૃપો, સરોવરો, નદીઓ મંત્યાદિનું પાણી, મેવ અને. 
“ઠપ સગુદ્ર એ સવ શાપ (જળ) છે. 


ણારથીરુરાસાર્ષટ્ષિ૬ઃ”ગેસં તથા । 
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મ મકે 


જશાજાનાનનપણનનઇપશઇ# રજન ₹જ પઇડજળા” 'જજાનરૃપ-શ૬/*૪૪.૧ જળ" 
હ ૬ સ ને નન 


( અર્થ:-ક્ષાર, ડ્રધ, મઘ, ધત, દહી, શેરડીનો રસ અને પાણી 
ભવા સાત સગ્ુદ્ર છે. ) 

ક્ષારસસુદ્ર તો સર્વ લોકે પોતાની દ્રષ્િથી જુએ છે. તેના જળમાંથી 
જ મીઠુ' ઉત્પન્ન થાય છે. એક ડ્ૂધનો સચુદ્ર છે તેને ક્ષીરસ્રાગર કહે- 
વામાં આવે છે. પરમેશ્વરે તે સઝ્ુદ્ર ઉપમન્યુને આપ્યો છે. એક મદ્યનેા 
સસુદ્ર છે. એક ઘૃતના સસુદ્ર છે. એક દહીંના સસુદ્ર છે. એક શેરડીના 
રસનો સસ્તુદ્ર છે. એક શુદ્ધ મીઠા પાણીના સમુદ્ર છે. આ ગ્રાત સસુદ્રો 
"પૃથ્વીને ઘેરી રહ્યા છે. આ પ્રકારે પૃથ્વીમાં જે ડેકડેકાણું પાણી રહેલુ 
છે તેસર્વ “ આપ ” જ છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી. પૃથ્વીના ઉદરમાં 
જે પાણી છે; ખૃથ્વીની ઉપર જે પાણી છે અને ત્રિલોકમાં જે પાણી છે 
તે સર્વ આપ (જળ) છે. અનેક પ્રકારની વેલ્રીના રસ, અનેક ત્રકારનાં 
વૃઠ્દાનો રસ, મઘ, પારો, અમૃત, વિષ, એ સર્જ આપજ છે. તેલ ઇત્યાદિ 
પ્રવાહી પદાર્થો; તેમજ જળ, વીર્ચ, રસ્ત, મૂત્ર, લાળ, સ્વેદ, કફ; બશ્રુ 
વગેરે આદર અને શીતલ પદાર્થો પણુ જળજ છે. જે જે વસ્તુ પાતળી, 
નરમ, મૃદુ અને શીતલ હોય તને જળજ સમજવી. 

ઠીક, હવે તેજનું સ્વરૂપ લક્ષ્ય આપીને શ્રવણુ કરા. ચર, સૂર્ય, 
તારાગણુ અને તેજસ્વી દિવ્ય શરીરો ઇત્યાદિ પદાર્થા તેજનાં સ્વરૂપ છે. 
સામાન્ય અગ્નિ, મેઘમાં રહેલી વિજળી, સ્રછિના સહાર કરનારે પ્રલ- 
યાસિ;, સસુદ્રને બાળનારા વડવાનલ, શ કરના (તૃતીય) નેત્રમાંનોા રુદ્રાગ્નિ, 
કાલાગ્નિ, ભૂમિના ગર્ભમાં ( લાવારૂપે ) રહેલો ભૂગર્ભાગ્નિ, ઇત્યાદિ સર્વ 
તેજ છે. તાત્પર્ય કે જે જે વસ્તુઓ તેજસ્વી, પ્રકાશયુક્ત, શેોષણુ કર- 
નારી, ઉષ્સુ અને પ્રખર છે તે સર્વ તેજનાંજ સ્વરૂપા છે. 

વાચુનુ' સુ"ખ્ય લક્ષણુ ચ'ચલતા છે. તે ચૈતન્યરૂપ છે. તે સર્વને 
ચૈતન્ય આપે છે. હાલવું, ડોલવું, બોલવું, ચાલવું ઇત્યાદિ સ્ષ્િમાં થતી 
સર્વ ક્રિયાઓ વાચુને લીધેજ થાય છે. વાયુ સિવાય કોઇ પણુ.વસ્તુને ગતિ 
મળતી નથી. સ્છિના લયનું મૂળ કારણુ પણુ વાય્ુજ છે. ચલન, હુલન; 
પ્રસરણ, નિરોધન અને આઝુચન એ સર્વ ફ્રિયાઓનુ કારણુ તે ચંચલ 
વાયુજ છે. પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્દાન અને પાંચસ। સમાન; તેમજ નાગ, 
કુમ, મુકલ, દેવદત્ત અને ધન'જય ઇત્યાદિ જે જે ચલન છે તે સર્વ વાયુનાં 
લક્ષણ! છે. ચ'દ્ર, સૂર્ય અને નક્ષત્રમાળાને ધારણુ કરનાર પણુ વાયુજ છે. 

દા. ૨૧ જ 


૨૪૨ મીદાસબોાધ-દશક ૮ સે. 

જે જે કાંઈ પોકળ, નિમષળ, નિશ્ષળ અને અવકાશરૂપ છે તે સર્વને 
આકાશ જાણુવું. એ આકાશ સર્વમાં વ્યાપી રહ્યું છે. અનેક ( સર્જ ) 
વસ્તુઓમાં વ્યાપી રહેલું હોવા છતાં ખાકાશ પોતે તો એકજ છે; 
બાકીનાં ચાર ભૂતે! પણુ આકાશમાંજ ખેલી રહેલાં છે. આકાશ સર્વ 
ભૂતોથી સાટું છે અને વિચાર કરતાં તે નિરાકાર બ્રહ્યાસસાન જણાય 
છે. આ ઉપર શ્રોતાએ શકા કરી કે, “ ને આકાશ અને ખઆ્ાદાનું સ્વરૂષ 
એક સરખુ'જ હોય તો પછી આકાશનેજ “પરખ્રહ્દા' શા માટે નહિ 
કહેૅવુ' 1 ન આકાશ અને ખ્રહ્ષમાં કરો! ભેદજ ન હાય તો. પછી તેને 
સ્વત:સિદ્ધ “ વસ્તુ ' જ કેમ ન કહેવાય ? કેમકે જેમ બ્રહ્મા એ અચલ, 
અટલ, નિર્મળ અને નિરંતર છે તેમ આકાશ પણુ વેવુંજ-સ'પૂણું ત: 
ખ્રહ્મસસમાનજ છે.” આ સાંભળી વક્તા ઉત્તર આપે છે કે, પરખ્રહ્મા એ 
નિ્ગુ જુ અને શાશ્વત છે અને આકાશમાં શાસ્રૉએ કામ, કોધ, શેક, 
સો, ભય, અસાન અને શૂન્યત્વ આવા સાત પ્રકારના ધર્મ ( દોષ ) 
કહેલા છે. આ કારણુથીજ આકાશની ગણુના ભૂતોમાં થાય છે અને 
ખ્રહ્મસ્વરૂપ તો નિર્ગુણ, નિર્વિકાર અને નિરુપમ છે. કાચથી જડેલી 
પૃથ્વી અને જળ એ એક સરખાંજ લાગે છે, છતાં ન્ણુનાર ન્નણે છે 
જુ એક કાચ છે અને ખીજું જળ છે. કપાસમાં સ્કૂાટિક પડ્યો હાય તે 
પણુ લોકોને તો કપાસર્‌ૂપજ લાગે છે; પરતુ તે કપાળમાં વાગતાં કપાળ 
કટી જાય છે અને કપાસથી તેમ થતું નથી. ચાખામાંના કોઇ કોઇ સફેદ 
કૉકરા ઘાટમાં પણુ ચોખાના જેવાજ હોય છે; પરતુ ચાવવા સમથે દાંત 
વચ્ચે આવી જતાં તરતજ તે પરખાઈ નય છે. ચુનાના ગારામાં પત્થર 
હાય છે તે પણુ ચુના જેવાજ લાગે છે; પરંતુ તેને ગાળીએ અથવા 
શોધીએ એટલે તે કઠિનતાને લીધે જૂદ્દો પડી હાથમાં આવી જાય છે. 
ગાળમાં પડેલી પત્થરની કાંકરી ગોળના જેવીજ દેખાય છે; પરતુ વાસ્ત- 
વમાં તે ડઠિન હોય છે. વછનાગની દાંડી અને વેખડ એ એક સમા- 
નજ દેખાય છે, પરતુ તેને એક કડી શકાશે નહિ. સુવર્ણું અને પિત્તળ 
એક જેવાંજ ભાસે છે; પરતુ અગ્નિમાં નાખતાં પિત્તળ કાળી પડી ન્તૂય 
છે. અસ્તુ. બા દ્રછ્ાતો પણુ હીનજ છે. આકાશ તો! કેવળ ભૂતજ છે, તો 
પછી ત ભૂત અને અનત ખ્રહ્મા એક શી રીતે હૅઃઇ શકે ? પરખ્રહાને 
વણ ખીલકુલ છેજ, નહિ અને આકાશ તો શ્યામ વર્ણનુ' દેખાય છે, તો 
પછી ત્તાતા પુરુષ તે ઉભયને સમાન શી રીતે કહેશે ? 
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ખા ઉપર. શ્રોતા કહે છે “ આકાશને રૂપ કયાં છે? આક્રાશ તે 
'સૂળથીજ ખ્રહ્મની પેઠે નિરાકાર છે. એમાં અને બ્રહ્યામાં કશો ભેદ દેખાતે 
નથી, વળી ચાર ભૂતોનેો નાશ થાય છે; પરંતુ આકાશનો તો નાશ 
પણુ થતો નથી તેમ વર્ણું, આકાર અને વિકાર પણુ આકાશને નથી. 
અઆાકાશ અચલ દેખાય છે-તેનો નાશ થતો જણાતો નથી; માટે અમારા 
“સમજવામાં તો આકાશ શાશ્ચતજ છે.” આ શકા સાંભળીને વડ્તાએ પ્રત્યુ- 
ત્તર આપ્યો કે આકાશનાં લક્ષણુ શું છે તે સાંભળા. આકાશ તમમાંથા 
ઉત્પન્ન થચું છે; માટે તે કામક્રોષથી વેષિત છે અને તેથી તેને અસ્તાન 
અથવા શુન્ય એવું નામ આપવામાં આવ્યું છે. કામ, કોધ, મોહ્‌, ભય 
મને શે।ક ઇત્યાદિ વિકારા અજ્તાનમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી 
એ સર્જ લક્ષણુ આકાશનાંજ છે. જેનું અસ્તિત્વ હોતું નથી તેજ શૂન્ય 
છે અને એજ અર્થમાં અસ્તાની પ્રાણીને (હુંઠયશૂન્ય કહેવામાં આવે છે. 
આકાર સ્તબ્ધતાને લીધે શૂન્યવત્‌ છે અને એ શૂન્યતા એજ અન્તાન 
છે અને અગ્ઞાનજ જડતા-કડિનતાનુ'જ સ્વરૂપ છે. જે કઠિન, શૂન્ય અને 
4વવિકારવાછી' છે તેને શાશ્વત શી રીતે કહી શકાય ? માત્ર ખાદ્યદ્રણ્ધિથીજ 
તે સત્સ્વરૂપના જેવું જણાય છે; પરતુ તેમાં-આકાશમાં અજ્ઞાન મિશ્રિત 
થયેલુ હાય છે અને તે બેના મિશ્રણુને જ્ઞાન નપ્ટ કરી નાખે છે, 
માટે આકાશ નશ*ર-નાશવત છે. આકાશ અને બ્રહ્મા યદ્યપિ એક સરખાં 
લાગે છે; પર'તુ તે ઉભયમાં લેદ એવાજ છે કે આકાશમાં શૂન્યતા છે 
અને ખ્રહ્મામાં તે નથી. ઉપર ઉપરથી કલ્પના કરતાં ખ્રહ્ષા અને આડાશ 
ખરેખર એક સરખાંજ લાગે છે; પરતુ વસ્તુતઃ તો આકાશમાં અને 
બ્રહ્મમાં ભેદ છે. ઉન્સની અવસ્થા અને સુષુપ્તિ અવસ્થા વસ્તુત: એક 
સરખીજ લાગે છે; પરતુ વિશ્વાર કરીને નેદએ તો તેમાં ભેદ જણાય 
છે. ખોટો પદાર્થ ખરા જેવો લાગે છે; પરંતુ જે પરીક્ષક હોય છે તે 
તેને પારખી કાઢે છે. મૃગને ખરા-ખોટાનું જ્ઞાન નહિ હોાવાથીજ તે 
મૃગજળ નેઇને બ્રમમાં પડે છે. ક 

અસ્તુ. આ તો સહેજ દિગ્દર્શનને માટે બોલ્યો. આ : દષ્ટાંતોથા 
સમજ્યાજ હશો કે આકાશરૂપ ભૂત અને અનત પરખ્રહ્ એ એક નથી. 
આકારાથી અલગ રહીને આપણે તેને નનેઈ શકીએ છીએ; પરતુ ખ્રશાને 
તો ખ્રહ્મસ્તરૂપ થઇનેજ ન્નેવો પડે છે. જ્યાં સુધી આપણે બ્રહાની સાથે 


૨૪૪ મીદાસબોાધ-દશક ૮ સે. 





તાદાત્મ્ય પ્રાસ કરતા નથી ત્યાં સુખી તેનું દર્શન કરી. શઝ્તા નથી.. 
આખાથી હુવે ઉપલી આશ કા ટળી જાય છે. સ'કેહેવૃત્તિ નષ્ટ થઇ જાય. 
છે. અસ્તુ. ખ્રહ્મથી ભિન્ન રહેવાથી બ્રહ્માનું સ્વરૂપ જાણી શકાતું નથી.. 
આકાશ અનુભવમાં આવે છે; પરતુ બાદ્ઞાસ્વરૂપ અનુભવથી અતીત છે, 
માટે આકાશ ખ્રહ્મની ખરેખરી કરી શકતું નથી. ક્ષીરમાં શળીને રહેલુ 
નીર જેસ રાજહુસજ ખૃથક કરી શકે છે, તેમ ખ્રહ્ અને આકાશના. 
સ્વરૂપના વિવેક સતોનેજ ત્તાત હોય છે; માટે માયાજનળની ભા સર્વ 
વાર્તા સ'તસ ગતિથી સારી રીતે સમજી લઇને તેને ટ્ર કરવી ન્નેઇએ.. 
મોક્ષની પ્રાસતિ સતસમાગમથીજ થાય છે. 


અજય દ છો-સલત્સંમ ઝને મોક્ષ. 








વે શ્રોતા વકતાને વિનયપૂર્વક પૂછે છે કે, હે કુપામૂર્તિ ! 
“ સત્સંગનો સહિમા કેવો છે અને સતસમા- 
ગમથી મોક્ષ કેટલા દિવસમાં પ્રાપ્ત થાય છે? તે વાત 
મને દીનને મૃપા કરીને નિશ્ચયપૃર્વક જણાવો. ” એને. 
ઉત્તર એ છે કે નને સતના વચનપર શ્રદ્ધા રાખવામાં 
૧ ૧.--/#- ઓઆવે તો સ્ુક્તિ તત્કાલજ મળે છે. ચલિત ચિત્તવાળા 

વાકી રહેવાથી હાનિ થાય છે. શ્રોતાએ પ્રશ્ન કર્યા કે, “ સ્વસ્થ 
ખેગ્રીએ તોપણુ કેઈઈ કોઈ વાર અકસ્માતૂ મન ચ ચળ ખની જાય છે; 
તે! તેને સ્થિર શી રીતે કરવું ?” એને ઉત્તર એ છે જે વિવેકથી મનની 
ગ'ચલ ગતિને રોકીને પરમ ભકિતપૂર્વક ઉપદેશ શ્રવણુ કરવો; અને સાવ- 
ધ.નતાપૂર્વ્ક પ્રત્યેક ધટિકાના સદુપયોગ કરવા તથા શ્રવણુ કરેલી 
વાતનો 'મનવડે વિચાર કરીને તેમાં જે સાર રહેલો હાય તેને ગ્રહણુ કરવે।. 
એચ કરતાં વગમાં નને મન ચ'ચળ થઇ ખીન્ન વિષયમાં પેસી ગયેલુ” 
જ્જ્જ્ાય. તે તેટલેથી કરી શ્રવણુ કરવું. શ્રવણુના વિષયમાં અ'દ૨ ઉતર્યા 
વિનાજ ખે ઉપરઉપરથી શ્રવણુ કરે છે તે શ્રોતા નથી; પરતુ મનુષ્યના 
સ્વરૂપમાં તેને પાષાણુજ સમજવે।. અમને પાષાણુ ઠરાવ્યા એમ સમજી 
શ્રોતાઓને અહા ખોટું લાગરે; સાટે હવે પાષાણુનાં લક્ષણુ શું છે તે 
સાવધાન થર્ષને શ્રવણુ કરે. 
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પાષાણુને ઘડીને બરાબર કરવામાં આવે તો પછી તે સદ! તેવોાને 
તેવો” રહે છે. ટાંકભાથી એકવાર ન્નુદો પાડેલો પત્થરને! ટુકડો ફરીથી 
જેંડાઇ શક્તો નથી; પરતુ મનુષ્યની સ્થિતિ તેવી નથી. બાધ કરવાથી 
" મનુષ્યની કેબુદ્ધિ એક્વાર ટળી ગઇ હોય છે તે ફરીથી પણુ તેનામાં 
।વી જય છે; માટે પાષાણુજ મતુષ્ય કરતાં અધિક બ્રેઇ ઠચે। ! જે મતુ- 
વ્યના ફુગું“ણ। જતા નથી તેને પાષાણુ કરતાં પણુ નીચ સમજવો. તેના કરતાં 
'જપાષાણુ કોઈટિંગભુ। શ્રેણ છે. કોટિંગણુ ત્રેછ કેવી રીતે તે પણુ હવે એકા- 
ગ્રચિત્ત કરીને શ્રવણુ કરે. માણેક, માતી, પરવાળાં, વેટ્ઠય, હીરા, નીલમ, 
ગોમેદ, પારસ, સૂર્યકાંત, ચદ્રકાંત ઈત્યાદિ અનેક પ્રકારના કિમ્મતી પત્થર 
" હાય છે, તેમજ નાના પ્રકારના એષધી-મણિઓ અત્યત ઉપથોગી હાય 
છે. એ સિવાય અન્ય પણુ ઉપયોગી પાષાણ્‌। હાય છે જે અનેક તોર્થામાં, 
મૂપામાં અને ઝુડામાં જડેલા હોય છે અથવા શકર અને વિષ્ણુની 
મૂર્તના રૂપમાં પૂજાય છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરતાં જણાય છે કે પાષા- 
ણુની આગળ સનુપ્ય અત્યત તુચ્છ છે. દુક્ચિત્ત અને અભકત લેકે ખરે- 
ખર ઉકત પાષાણુની ખરાબરી કદિ પણુ કરી શકતા નથી. જેથી તેસને 
અપવિત્ર અને નકામા પાષાણુની ઉપમા ભલે અપાતી. 
અસ્તુ. આ વાત ધ્યાનમાં રાખવી ન્નેઇએ કે ટ્રષિત ચિત્તથી હાનિ 
થાય છે અને તેથી વ્યવહાર કે પરમાર્થ એમાંનું એક પણુ સિદ્ધ થતુ 
નથી. ટ્ષિત ચિત્તથી કાર્યનો નાશ થાય છે, ચિતા ઉત્પન્ન થાય છે 
અને શ્રવણ કરેલી વાત સ્મૃતિમાં ટકતી નથી. ટ્રષિત ચિત્તથી આપણી 
હાર થાય છે, જન્મ-મરણુના ફેરા પ્રાપ્ત થાય છે અને આપસે નાશ 
થાય છે. ટ્રષિત ચિત્તને લીધે સાધકથી સાધન અને ભજન થઈ શકતું 
નથી અને સ્તાન પણુ પ્રાસ થતું નથી. હ્રષિત ચિત્તથી નિશ્ચય: થતે। નથી, 
યશ મળતે! નથી અને હિતને નાશ થાય છે. ટ્રષિત ચિત્તથી. શ્રવણુ થતું 
નથી, વર્ણુન થતું નથ્રી અને પ્રાસ કરેલુ' જ્ઞાન પણુ જતું રહૅ છે. ટૂથિત 
ચિત્તવાળા મનુષ્ય ઉપરથી તો સ્થિરતાવાળા જણાય છે; પણુ વાસ્તવસાં 
અ'દરથી તો તેનું મન ચંચલ હોય છે. ટ્રષિત ચિત્તવાળાનું જીત્રબ ગાંડાના 
જેવુ' ફિ'વા આંધળા, બહેરા; મૂંગા મનુષ્યના જેવુ' હોય છે. ટૂંષિત ચિત્ત- 
વાળા મનુષ્ય શુદ્ધિમાં હોવા છતાં તે કઇજ સમજી શગ્તો નથી, જાન 
હોવા છતાં સાંભળી શકતો નથી અને જ્ઞાન હોવા છતાં સારસારનેો વિચાર 
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કરી શક્તો નથી. દૂષિત ચિત્તવાળા અને આળસુ મનુષ્યને પરલે।ડ્ની પ્રાપ્તિ. 
થઈ શકતી નથી. તેના ક કનાર રાત્રિ-દિવસ આલસ્યજ ભરેલુ હોય. 
છે. _ &ષિતપણામાંથી તે છૂટચો કે તરતજ તેને આળસ આવી ઘેરી લે છે;. 
અને આળસ આવ્યુ એટલે પછી મનુષ્યને અવકાશ મળતે નથી. આળસથી. 
»રવા ધારેલો વિચાર રહી જાય છે, આચારનેો નાશ થાય છે અને ગસે 
તે કરે તોપણ આળસુ માણુસ ઉત્તમોત્તમ વાતે યાદ રાખી શકતો 
નથી. આળસથી શ્રવણુ થતું નથી, જ્ઞાન થતું નથી અને પરમાર્થ-નુ' 
સાન થયું હોય તે તે પણુ મલિન ખની જાય છે. આળસથી નિત્ય. 
નિયમ છુટી જાય છે; અભ્યાસ તૂટી જાય છે અને ખાળસનીજ ખહુ વૃદ્ધિ 
થાય છે. આળસથી ધારણા અ ધેર્ય નષ્ટ થાય છે , સનોવૃત્તિ મલિન થાય. 
છે અને વિવેકશકિત મદ થાય છે. આળસથી ઉંઘ મે છે છે, વાસના વિસ્તાર 
પામે છે અને નિશ્ષય કરવાની શકિત ( બુદ્ધિનું ખળ ) ઘટી જાય છે. 
ચિત્ત ટ્ષિત થયુ' કે તેની નનેડે આળસ આવે છે અને આળસની પાછળ 
નિદ્રાવિલાસ આવે છઠ્ઠે. આ નિદ્રાવિલાસથી કેવળ આયુપ્યના વૃથા વ્યયજ 
થાય છે. નિદ્રા, આલસ્ય અને ટ્ષિત ચિત્ત હોાડું એજ મૂષખનાં લક્ષણુ 
છે અને એ અવગુણ્‌ાને લીધેજ મતુષ્ય અશ્યાત્મનિરૂપણુ સમજી શકતે. 
નથી. જ્યાં આ ત્રણે કુલક્ષણુ હાય ત્યાં વિવેક તો હોયજ ક્યાંથી ? છતાં 
પણુ અજ્ઞાની પુરુષ આ અવગુણુ।માંજ મહા સુખ માને છે. ભૂખ 
લાગે તોજ વૈ જમે છે; જમીને ઉઠતાંજ આળસ થઈ આવે છે; આળસ 
આવ્યુ કે તેને નિદ્રા ઘેરી લે છે; અને નિદ્રાએ ઘેરી લીધો કે તરતજ તે 
ઓઢીને સૂઈ નાય છે. ઉ'ઘીને ઉઠતાંજ પાછા તેને ફુવિનચારો ઘેરી લે છે. 
તેના ચિત્તને કદિ પણુ શાંતિ તો મળતીજ નથી; એટલે પછી તેને 
અધ્યાત્મનરૂપણુથી આત્મહિતનું જ્ઞાન તો થાયજ શી રીતે ? કૂષિત ચિત્ત- 
વાળાના આગળ અધ્યાત્મનિરૂપણુ કરવું એ વાંદરાને રત્ન આપના જેવું 
અને પિશાચના ટાાથમાં દ્રવ્યભ'ડાર સોંપવા જેવું છે.. 

અસ્તુ. હુવે સન્જનની સ'ગતિથી કૈટલા દિવસમાં સુકિત પ્રાત થાય 
દે, એ શ'કાનેો પ્રત્યુત્તર એકાગ્રચિત્તથી શ્રવણુ કરે।. જેમ લેોહુને પારસને 
સ્પર્શ થવાથી તરતજ તે સુવર્ણું ખની જાય છે, જેમ જળખિન્ડુ સાગરમાં 
પડતાં તેજ ક્ષણ તેમાં એકરૂપ થઇ જાય છે અને અન્ય કોઈ પણુ નદી. 
ગગામાં મળતાંવારમાંજ ગ'ગાસ્વરૂપ ખની ન્તય છે; તેજ પ્રમાણે જે 
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મનુષ્ય સાવધ, વ્યવસ્થિત અને દક્ષ હોય છે તેને ચોગ્ય સત્સગ મળતાં 
તત્કાળજ સોક્ષની પ્રાતતિ થાય છે. અન્યને માટે તો તે ષ્રહ્દા અદશ્યજ 
હોઇ તેની પ્રતીતિ થતો નથી. તેને જાણુવાને માટે જીત્તાસુના જેવી સૂક્મ 
બુદ્ધિ પ્રાસ થવી ન્નેઇએ. સૂક્મ બુદ્ધિવાનને વાર લાગતી નથી. એકનિઇને 
( અનન્ય ભાવવાળાને ) તત્કાળ મોક્ષની પ્રાસતિ થાય છે. બુદ્ધિમાન અને 
શ્રદ્ધાછી મતુષ્યને મોક્ષ મળવામાં એક ક્ષણુની પણુ અવધિ લાગતી નથી. 
અનન્યભાવ વિનાની ખુદ્ધિ વ્યર્થ છે. બુદ્ધિ વિના અર્થ સમજાતો નથી 
અને વિશ્યાસ વિના પરષ્હ્યા હાથ લાગતો નથી. મનુષ્યમાં ને ખુદ્ધિ અને 
વિશ્વાસ એ ઉભય હાય તોજ તેનું દેહાભિમાન નણ થાય છે. દેહાભિ- 
માન નછ થ્યું એદલે ખ્રહ્માની પ્રાતિ સઢજજ થાય છે. સત્સ ગતિથી સદ્‌- 
ગતે મળતાં વાર લાગતી નથી. સ્રાવધ, પ્રયત્નશીલ, દક્ષ, બુદ્ધિમાન અને 
શ્રદ્ધાવાન મનુષ્યને અન્ય સાધનોનો પરિશ્રમ નથી કરવો પડતેો।. ઉત્તમ 
ભાવિકોને સાધનોદ્ડારા મોક્ષ મળે છે; પરતુ સ'તસમાગમથી તે। તત્કાળ જ 
વિવેકદ્રિના વિકાસ થાય છે; તથાપિ અધ્યાત્મવિદ્યાના શ્રવણુરૂપી સાધન 
તો ચાલુજ રાખવું જેઈએ કારણુ કે એ સાધનથી સર્વને લાભ થાય છે. 

હવે મોક્ષ કેવો હાય છે ? સ્વરૂપની સ્થિતિ કેવી હાય છે ? અને 
સત્સ ગથી તેની પ્રાપ્તિ થવાની શ્રદ્ધા શા માટે રાખવી નનેઇએ ? એનું 
સપણ પ્રતિપાદન આગળ કરવામાં આવે છે; માટે ષ્રાતાએએ સ્થિર ચિત્તથી 
લક્ષ્ય આપવું. ડુર્ગું ણુ છોડાવવાને માટે ન્યાયી પરતુ કઠોર વાણી બોલવી 
પડે છે; માટે શ્રોતાએએ જૃપા કરીને તેથી અપ્રસનજ્ઞ ન થવું. 
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તેં શ્રોતાએ પ્રશ્ન ડ્યો હતો કે, મોક્ષ કેટલા દિવસમાં પ્રાસ 
થાય છે ? તેનો ઉત્તર હવે સાવધ થઈને શ્રવણુ કરો. વળી 
શમ વાત પણુ અતાવવામાં આવશે કે સોાક્ષને શી રીતે એ ળ- 
ખવા ? સોક્ષ કોને કહેવો ? અને સત્સ ગતિથી સોક્ષ કેવી રીતે 

મળે છે ? ખદ્ધ એટલે ખાંધેલો અને સુક્ત એટલે છૂટે. હવે 
તે મોક્ષ સતસમાગમથી શી રીતે પ્રાસ થાય છે તે સાંભળો. પ્રપ્ણી 
પાતાનાજ સ'કલ્પવડે ખ'ધાચેલે હોય છે, અર્થાત્‌ કલ્પી લીધેલી જીવપણાની 
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ભાવનાને લીધેજ જીવપણુપમાં ગ'ધાઇ રહેલો હોય છે. તેને ખરા-ખોટાનેા 
વિવેક સમનવીને સાધુ સુરુષા સુક્ત કરે છે. હું જીવ છું એવા બ્રાંતિમય 
નિશ્ચયમાં ને નિશ્ચયમાં મનુષ્યને સુસ્ત થતાં યુગના યુગ બ્યતીત થઇ નાય છે, 
અને તેથી પ્રાણી “ દેહુ એજ હું 7” એવી ખુદ્ધિવાળા ખની નાય છે. હું 
જીવ છું, હું બષનમાં પડેલો ખુ મને જન્મ-મરણુ છે, કર્મનો કરનાર 
અને ભોગવનાર હુંજ છ, પાપનું કૂળ ડુ:ખ અને પુણ્યનું કૂળ સુખ 
મારૅજ ભેગવવાનાં છે, પાપ-પુણ્યના ભાગ ભોગવ્યા વિના ખીજી રીતે 
છૂટતાજ નથી, ગર્ભજ્વાસનેો ફેરો ટળતોજ નથી, આવી આવી ભાવનાઓ 
જેન્યમાં દ્રહતર થયેલી હોય છે તેનું નામ બદ્ધ છે. રેશમનો કીડો જેમ 
પોતામાંથીજ કહાડેલા રેશમવડે પોતાની મેળેજ ખ'ધાઇને મરણુ પાસે છે; 
તેમ ઉપર જણાવેલી પોતાનીજ ભાવનાઓવડે પોતાની મેળેજ ખ'ધાઇ 
રહેલો પ્રાણી જીવભાવરૂપી મૃતદશાને પ્રાસ થાય છે. આ અનજ્તાની પ્રાણી 
ભગવાનને ન ન્નણુવાથી કહે છે કે, જન્મ-મરણુ કદિ પણુ નિવૃત્ત થાય 
તેમ નથી; માટે કકે દાન-પુણ્ય કરૂં કે જેથી હવેના જન્મમાં મને 
કઇક પણુ આધાર મળે અને મારૂં જીવન સુખમાં જય. આગલા 
જન્મમાં સે કાંઇ ષણુ દાન પુણ્ય કર્યું નથી તેથી આ જન્મમાં દ્રરિદ્રતા 
પ્રાતત થઇ છે માટે તો કાંઈકે દાન-પુણ્ય કરવુંજ જોઇએ; આવા વિચાર 
કરીને તુ, જૂનાં વત્રો અને તાંખાનો એકાદ પાઈ-પૈસો દાનમાં આપે છે 
અને બોલે છે કે હુવે ભાવિ જન્મમાં મને આથી કોટિંગણુ' વિશેષ કળ 
મળશે. ક્ષેત્રનું માહાત્મ્ય સાંભળી તે  ઝુશાવર્તમાં અને ઝુરુક્ષેત્રમાં પણુ દાન 
કરે છે અને પોતાના મનમાં તે ભવિષ્યમાં કોટીગણું વિશેષ મળરે એવી 
આશા રાખે છે. તે પાઈ-પૈસો દાન કરે છે, અતિથિને ટુકડો નાખે છે 
અને સનમાં કહે છે કે હવે મને કોટિ ઢુકડાનો હગ મળશે તે હું ખીજ 
જન્મમાં બેઠો બેઠો ખાયા કરીશ. આ પ્રમાણે પ્રાણીઓની વાસના જન્મ 
-કર્મમાં ગુ'થાઇ રહે છે. 

અસ્તાન અને બદ્ધ મનુષ્યજ એવી કામના રાખે છે કે હું' હુમણાં જે 
દાન કરૂં છુ' તે મને ભાવિ જન્મમાં મળશે. પુષ્કળ જન્મ ગયા પછીજ 
પ્રાણીને નરદેડુ પ્રાસ થાય છે અને જે આ મનુષ્યજન્મમાં પણુ જ્તાનટ્ઠારા 
સદગતિ ન મેળવી તો વળી પાછુ ગર્ભ્વાસને પ્રાસ થયાવિના છૂટકો 
નથી. ક્રીથી ગર્ભવાસ થતાં નરદેહુજ પ્રાસ થશે એમ પણુ નથી. એકા- 
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ક નીચ થોનિમાં પણુ જન્મવુ' પડે છે. અનેક શાઓમાં અનેક *માણુ- 
એ અનેક પ્રકારે એવે નિશ્ચય કર્યો છે કે, સ સારમાં ફરીથી નરદેઠ પ્રાસ 
ર દુર્લભ છે. પાપ અને પુષ્ય જ્યારે સમાન થાય છે ત્યારેજ નરદેહુ પ્રાસ 
ય છે. તે સિવાય નરદેઢુ પ્રાસ થતો નથી એમ ભાગવતમાં વ્યાસે કલ્યુ' છેઃ-- 


-હ૬માયં બુમ યુટુઈમં વ્ઝવં ગુજય યુરજુળભષાર- ॥ 

મયા જજન નમસ્વસેરિલં શુમાન્મયાસ્િ ન તરેત્લ ગાત્મદ્ા ।।૨। 

પરમ ડુર્લભ એવો નરદેહુ અનાયાસે પ્રાસ થયા છતાં અને ઉત્તમ 
પનારૂપ નોકા, ગુરુરૂપષ નાવિક અને મારા જેવા વાયુ અનુકલ હાવા 
નાં પણુ જે મનુષ્ય સસારસસુદ્ર તરી જતો નથી તેને આત્મઘાતકજ 
નવો નેઇએ, સ્તાન ન હાવાથીજ મનુષ્યને ચારાશી લક્ષ યોનિમાં જન્મ 
7 તેટલાં જન્મ-મૃત્યુ ભોગવવાં પડે છે; અર્થાત્‌ તે તેટલી આત્મ- 
ચાજ કરે છે અને તેથી તે આત્મધાતક%જ છે. નરદેઢુમાં જન્મ લઇને 
સનુષ્ય આત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરતો નથી તે જન્મ-મરણુના ફેરામાં કહિ 
ઝ જુક્ત થતો નથી. તેને રીંછ, વાંદરા, કૂતરા, ડુક્કર, ઘોડા, બળદ; 
ડા, ગર્દભ, કાગડા, મરઘા, કોડ્હા, બિલાડા, કાકી ડા, દેડકા, મપ્ખ, 
યાદિ નાના પ્રકારની ભય'કર અને નીગ્ગ ચોનિઓમાં જન્મ લેવા પડે છે. * 
ગુષ્યયોનિમાંજ બીન્ને જન્મ થવાની આશા રાખે છે તે મખ છે. આ 
રહુ એકવાર પડયો એટલે પુન: મનુષ્યનો દ્દેહજ ગ્રાસ થશે એવે 
શ્વાસ રાખતાં મનુષ્યને લન્ન્ન કેમ નથી આવતી ? એવાં તે શું શ 
ર્ય કર્યા હશે કે જેથી ફૂરી પણુ મનુષ્યદેહુજ મળશે ? છતાં પણુ માનવ- 
૩ની આશા રાખવી એ ડુરાશાજ છે. મૂખ અને અસ્ાન મનુષ્યો આ 
નાણું પાતાનાજ સ'કરપથી પોતાને ખાંધી લે છે અને પોતેજ 
તાના શત્રુ ખને છે. 


જ્ઞાજેવ ઘારમનો થંષુરાતોય રિિસસ્મનઃ ॥। 

(અર્થ :-આપણુ ખ ધુ પણુ આપણેજ છીએ અને આપણા શતુ પણુ 
।પણેજ છીએ. ) સ કલ્પનાં બધન સ'તસમાગમથી તૂટી જાય છે. તે ફેવી 
તે તૂટે છે તે હુવે જણાવુ છુ. સર્જ ચરાચર જીવોનું શરીર પ' ચભૂત- 
-:જ ખને છે ભને પ્રમુતિ પોતાના સ્વભાવથીજ જગતના રૂપમાં પ્રવર્તવા 
ગે છે. દેહમાં ( જાગ્રત, સ્વષ્ન અને સુષુત્તિ એ ત્રણુ ) અવસ્થા, 
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( વિશ્વ, તેજસ અને પ્રાર્ર એ ત્રણુ ) અભિમાન; ( નેત્ર, કડ અને 
જ એ ત્રણુ ) સ્થાનો, ( સ્થૂલ, પ્રાવિવિષ્ત અને આનદ એ ત્રણુ ) 
ભોગ, ( સૂક્ષ્મ ખૃથિવ્યાદિ ભૂતો એ ) માત્રા, ( સત્ત્વ, ૨%, તમ એ ત્રણુ » 
ગુહા અને માયા આદિ તત્ત્વાના સચય હાય છે. આ પ્રકારની પિંડ 
-ષખ્રહ્માંડની રચના છે. એના વિસ્તારની પરંપરાની કલ્પના એટલી ખધી. 
ફેલાઈ ગઈ છે કે તેનો ચથાર્થ નિશ્ષય કરતાં સોટા મોટા તત્ત્વસાનીએ। 
સુદ્ધાં બ્રમમાં જા જઇને નાના પ્રકારના મત-પથ થઈ ગયા છે. એવા 
નાના પ્રકારના મતોસાં નાના પ્રકારના ભેદ પડે છે અને તેથી કરીને 
વાદવિવાદ વધતો નય છે; પરતુ એકતાની વાત તો સાધુ પુરુષાજ 
જાણુતા હોય છે. એ સ્એકતા આ પ્રમાણે છે. શહ પાંચભાતિક છે 
અથાત્‌ પચમહાભૂતોનેો અનેલે છે. એ જડદેહુમાં તેને ચેતન આપનારે। 
જે આત્મા રહેલો! છે તેજ સુખ્ય છે. એ દેહનો અ'તે નાશ થાય છે; 
માટે તેને તો “ આત્મા ' કહી શકાયજ નહિ. દેહમાં અનેક તત્ત્વોનો 
સસુદાય સમાઇ રહેલે। છે. ચાર અ'ત:કરણ્‌, પાંચ પ્રાણુ, દશ ઈ દ્રિયો અને. 
પાંચ વિષયો એ ( જુલ ચોવીસ ) સૂક્મ અથાત્‌ લિ'ગદેહનાં અગ છે. 
એ સર્વ'નાં લક્ષણ શાસ્ત્રમાં કહેલાં છે. આ સૂક્મદેહનું' શોધન કરતાં 
જણુ!્ય છે કૈ અ'તઃ:કરણુ, મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહંકાર આદિ નાના 
મકારનાં તત્ત્વાથી આત્મા જુદા છે. સ્થલ, સૂઠ્ષમ; કારણુ, મહાકારણુ;, 
વિરાટ, હિરણ્ય, અવ્યાયૃત અને મૂછામાચા એવા આઠ દેહ છે. એમાં 
પ્રથમના ચાર દેઢ પિંડમાં રહેલા છે અને પાછલા ચાર દેહુ બ્રહ્માંડમાં 
હાય છે; તેમાં પ્રકૃતિ અને સુરુષ ઉમેરવાથી દશ દેહ થાય છે. આવાં 
ગઆ તત્તવાનાં સ્વરૂપ છે અને આાત્મા તો તે સર્વનો સાક્ષી હોવા છતાં 
તે સર્વથી જુદો છે. કાર્ય, કારણુ અને કર્તા એ ત્રણે તો તેનાં ટૃશ્ય 
હાદ આત્મા તેને દ્રછા છે. 
જીવ-રિવ,; પિ'ડ-બ્રહ્માંડ ઇત્યાદિ સર્વ માયા-અવિદ્યાની ગરખડ 
છે. બતાવવા જઇએ તે યુષ્કળ છે; પરતુ આત્મા તો એ સર્વથી ભિન્ન 
હુવે આત્માનો વિચાર કરીએ તો તે ચાર છે. તેનાં લક્ષણ્‌। શ્રવણુ 
રા અને બરાબર લક્ષ્યમાં રાખો. પ્રથમ જીવાત્મા, ખીજે શિવાત્મા, ત્રીન્ને 
પરમાત્મા કે જે સ'પૃર્ણું" વિશ્વના પણુ આત્મા છે અને ચોથો નિર્મ લાત્મા 
છે. માયાના કારણુથીજ આ ચારમાં ઉંચ-નીચનોાો લેદ ભાસે છે; 
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પશ૨તુ વાસ્તવમાં તો તે ચારે એકજ છે. એ વિષે દ્રષ્ટાંત સાંભળો. જેમ 
ઘટાકાશ, સઠાકાશ, મહુદાકાશ અને ચિદાકાશ એ ચાર લેદ આકાશમાં 
ઉપાષધિના કારલુથીજ હોઈને વાસ્તવમાં તો એ સર્વ એકજ આકાશરૂપ 
છે; તેજ પ્રમાણ જીવાત્મા, શિવાત્મા, પરમાત્મા અને નિર્મલાત્મા એ 
ચાર ભેદ માત્ર માયા અથવા ઉપાધિના કારણુથીજ છે અને વાસ્તવમાં 
તો શ સર્વ એકજ આત્મા છે. ઘડામાં જેટલુ' આકાશ વ્યાપી રહેલુ છે 
તેને “ ઘટાકાશ ' કહેવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે પિ'ડ અર્થાત્‌ શરીરમાં 
પરખ્રહ્મના જે અ'શ વ્યાસ હોય છે તેને જીવાત્મા કહેવામાં ભાવે છે. 
મઠમાં વ્યાપી રહેલા આકાશને જેમ “ મઠાકાશ ' કહે છે; તેમ ખ્રહ્યાંડમાં 
વ્યાપી રહેલા પરખ્રહ્ઞાને શિવાત્મા કહેવામાં આવે છે, મઠ ( ઘર )ની 
અહાર વ્યાપી રહેલા આકાશને જેમ “ મહુદાકાશ ' કહેવામાં આવે છે; 
તેમ બ્રહ્માંડની ખહાર વ્યાપી રહેલા ખ્રહ્માને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે. 
એ સર્વ ઉપાધિરહિત આકાશ જેમ ચિદાકાશ કહેવાય છે; તેમ સર્વ 
ઉપાષિઓથી સુડઝ્ત એવા પરખબ્રહા-આત્માને નિર્મ લાત્મા ઝડેવામાં આવે 
છે. ઉપાષપિના ચોાગથી ભિન્ન ભિન્ન જણાવા છતાં પણુ વાસ્તવમાં તે 
આકાશ એક અભિન્નજ હોય છે; તેમ સ્વાનદદઘન સશ્ચિઠાનદ પરમાત્મા 
પણુ વાસ્તવમાં એકજ છે. એ આત્મા દશ્યની અદર અને ખહાર સર્વત્ર 
નિર'તર વ્યાપી રહેલે। છે. તેનું' મહત્ત્વ વર્ણુંવવાને શેષ પણુ અસસર્થ છે. 
પરમાત્માનું આવું સ્વરૂપ લક્ષ્યમાં આવવા પછી જીવપણુ સ્હુતું નથી. 
ઉપાધિ તરકૂ નેવાથીજ તેના યોગે જીવાત્માદિ ચાર ભેદ ભાસે છેટ પરતુ 
વાસ્તવમાં તો એ સર્વ અભિન્નજ છે. પ્રાણી જીવપણુા।ના અહ કારના ચોગ- 
થીજ એકદેશી બનીને જન્મ-મરણુના ફેરામાં પડી ગયો છે; પરતુ વિવેકદ્વારા 
નેવાથી જણાય છે કે તેનામાં જન્મ-મરણુ આદિ કાંઇ પણુ વિકાર નથી. 

જન્મ-મૃત્યુના ફેરામાંથી મુકત થવું એનું નામજ અક્ષ છે અને. 
બરછાના વિશ્ચાર કરવાથીજ ને મોક્ષરૂપી ખ્રહ્મ-વસ્તુની પ્રાતત થાય 
છે. આપણે પાલેજ તે પરખ્રછ્ય છીએ, એવું “ સાહુ ' એ મહાવાક્યનું 
તાત્પર્ય સાધુઓ સ્વમુખે ખતાવે છે. જે ક્ષણુ સાધુષપુરુષ અતુગહુ 
કરે છે તેજ ક્ષણે મોક્ષની પ્રસિ થચેલીજ સમજવી. “ આત્માસાં 
બ'ધન આવ્યુંજ કયાંથી ? 7” આટલી વાતતું યથાચોગ્ય તાત્પર્ય સાધુ. 
યુરુષદ્દારા સમજાતાંજ સર્વ શ'કા મટી ન્તય છે; સદેહ અસ્ત થછં જાય 


૨૫૨ શીદાસબાધ-દશક ૮ સો. 





છે અને એમ સાધુસ ગતિથી તત્કાલ સોક્ષપદની પ્રાસિ થાય છે. જેમ 
સ્વસમદશાસાં ખધનસાં પડેલાં મતુપ્ય સ્વસમસાંચી જાઝૃત થતાંજ સુક્ત થાય 
છે, તેમજ અજ્તાનદશાને લઇને બ'ધાએલે। જીવ સ્તાનથી મોક્ષને પામે છે. 
અજ્તાન રૂપી રાત્રિના અત આવતાંજ સઝલ્પરૂપી ડુ:ખો નણ થાય છે 
અને તત્કાળ સોક્ષની પ્રાસિ થાય છે. જેમ સ્વઝેમાં ત્રાપ્ત થએલ્યું બ'ધન 
તોડવાને માટે ખીન્ન' કો પણ સાધનજ નથી અને “ જાગૃતિ ' એજ 
માત્ર તેના એક ઉપાય છે; તેમ જીવ કે જે સ'કહૃપથી ખબ'ધાયલે। છે, 
તેને માટે ખીજે ઉપાયજ નથી. વિવેકથીજ તેનું બધન તૂટી શકે છે. 
વિવેક સિવાયના જે જે ઉપાચેો કરવામાં આવે તે વ્યર્થજ ન્ય છે. 
વિવેકપૂર્વક નેઈએ તો તો તે પ્રાણી પોતેજ આત્મા છે. એ આત્મામાં 
ખ'ધ પણુ નથી અને સોક્ષ પણુ નથી. જન્મ, મૃત્યુ ઇત્યાદિ વિકાર પણુ 
એ ભાત્મામાં નથી. 
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વે" દર્શાવવામાં અવ્યું છે કે પરમાત્મા તું પોતેજ છે. 
હવે તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ કેવુ' છે તે સાંભળો. 
પરમાત્માને જન્મ નથી, મૃત્યુ નથી, ગમન નથી, 
ખાગમન નથી, ખધન નથી, મોક્ષ નથી. પરમાત્મા 

હુ નિર્ઝું ણુ અને નિરાકાર છે, પરમાત્મા અનત અને 
અપાર છે, પરમાત્મા નિત્યનિર્તર જેવાને તેવે એકરસજ છે છે અને રહે છે. 
તે સર્વમાં વ્યાપક છે, તે અનેકમાં એક છે અને વિવેક-વિચારથી તથા 
તર્કથી પર છે. વેદ-ક્રતિ પરમાત્માનું આવુજ સ્વરૂપ વણુંવે છે. એ 
પરમાત્મા ભકિતથી પ્રાસ થાય છે એમાં સશય નથી. ભકિત નવ પ્રકા- 
રની છે. એ નવધા ભકિતથી અનેક ભકતો સુક્ત થયા છે. તે નવધા 
ભક્તિમાં પણુ “ આત્મનિવેદન ” ભકિત સેથી સુખ્ય અને શ્રેછ છે. તેને 
વિચાર પોતાના અનુભવથી કરવો નેઇએ. પોતાની મેળેજ પોતાનું નિવે- 
દન ( અર્ષણુ ) કરવું એતું નામજ આાત્મનિવેદન છે. મહાપૂજાના 
અ'તમાં જેમ દેઢમથી પોતાપણાનોા સાહુ છોડી દઇને મસ્તક 
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છેદીને દેવપર ચઢાવવામાં બાવે છે; તેજ પ્રમાણે બઆત્મનિવેશન ભક્તિમાં 
પયસેશ્વરમાં પોતાના પાતાપણાને અર્પણુ-લીન કશ્વું પડે છે. આ પ્રમાણે 
આત્મનિવેદન કરનાર ભકતો થોડાજ હોય છે અને પરમાત્મા તેમને 
તત્કાળ સુક્તિ આપે છે. આ પર શ્રોતા કહે છે કે, “ એ આત્મનિવેદન 
શી રીતે કરવું ? ક્યાં જઇને કરવું ? રેવતાને મસ્તક કાપીને અપ્લુ 
કરવુ કે શું કરવુ ? ” આ શખ્દો સાંભળી વકતા કહે છે કે, “ સર્જ 
શ્રોતાએ એને ઉત્તર હુવે સાવધ થઈ એક ચિત્તે શ્રવણુ કરે. 
આાત્મનિવેદનનાં લક્ષણ! એ છે કે પ્રથમ તો “હું કોણુ ” તે ન્નણુવુ 
અને નિર્ગુ જુ એવા જે પશ્માત્મા તેની આળખાણુ કશ્વી. આ પ્રકારે 
પરમાત્મા અને ભક્તની શોધ કરવાથી આત્મનિવેદન થાય છે અને ભશખ્ત 
પરમાત્માના શાશ્ચતપણાનોા અતુભવ કરે છે. આ પ્રમાણે પરમાત્માને પીછા- 
નતાં પીછાનતાં ભક્ત તે પરમાત્મામાંજ તદ્રષ થઇ જાય છે અને પરમા- 
ત્મામાં તથા શક્તમાં ખિલમુલ ભિન્નતા રહૅતી નથી. જે ખૃથક હાતે! નથી 
તેજ ભપ્ત છે, ખદ્ધ હોતે! નથી તેજ સુક્ત છે. આ અમાર્‌' કહૅવુ' શાઓ- 
ક્ત છે. પરમાત્મા અને ભક્તના મૂળાની શોધ કરવા લાગીએ એટલે જણુધ્ય 
છે કે એ ખને વચ્ચ કરેો।1જ ભેદ નથી પણુ એક% છે; અને તે આ 
દ્રશ્ય જગતથી પર છે. પરમાત્મામાં મળતાં ડ્ૈતભાવ-જુદાપણું રહેતુ” નથી. 
“ પેરમાત્મા' અને “ભક્ત? ના ભેદનાો વિચારજ લય પામી ન્ય છે. આવા 
આત્મનિવેદનને અતે જે અભેદ ભકિત થાય છે તેનુંજ નામ ખરેખરી 
“ સાયુનય સ્ુડિત” છે એમ સમજવુ. જે માણુસ સ તાને શરણું જાય 
છે અને જેના અ'ત:કરણુમાં અક્ેતનો બોધ ઠસે છે તેને કદાચ પાછળથી 
પરખ્રહ્માથી જુદો કયવામાં આવે તોપણુ જુદો પડી શક્તો નથી, જે 
નદી સઝીુદ્રમાં જઇને મળી ગઇ તેને જેમ સસુદ્રથી ન્નુદ્ી પાડી શકાતી 
નથી તથા જે લાખ ડનું સુવર્ણ ખની ગયું હાય છે તેમાં પછી કાળાશ 
આવી શકતી નથી; તેવીજ રીતે જે ભકત ભગવાનને મળે છે તે પછી તેનાથી 
જુદો થઇ શકતો નથી. ભકત પોતેજ પરમાત્મા બની જય છે એટલે પછ 
તે જુદો પડી શક્તો નથી. જે સાધુ એ પરમેશ્વર અને ભક્તની એવી એકતાને 
અનુભવ કરી સૂકયો હોય તેજ સાધુ બીન્નઓને સાટે સક્ષદાયક છે. 
અસ્તુ. ઉપર કલ્યું તેમ ભક્તદશામાં પરમાત્માનું દર્શન કરવામાં આવે 
છે, તોજ પરમાત્માનુ શેશ્વય પોતાનામાં ભાવે છે. દેહુનેજ “ હું ' માની 
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લેવાથી દેહુનાં સર્વ ડુ:ખ ભોગવવાં પડે છે અને પોતાને દેહાતીત 
( દેહુથી જુદો ) માનવાથી પરખ્રહ્ાની પ્રાપ્તિ થાય છે. પરંતુ “ રદેહા- 
તીત ” બનવુ શી રીતે ? પરષ્રદ્યાની પ્રાપ્તિ શી રીતે થાય ? પરખ્રહ્માનાં 
એશ્વય*નાં લક્ષણુ શું? શ્રોતાએો એવે પ્રશ્ન થવાથી હુવે તેનો ઉત્તર 
આપવામાં આવે છે, માટે તે સાવધાનતાથી શ્રવલુ કરે. જે વસ્તુ 
દેહાતોત છે તેજ “ પરબ્રહ્મ ” છે; તે પરખ્રહ્મા તું પોતાનેજ નાણુ. તને 
વિદેહીને ;આ મિથ્યા દેહાભિમાન રાખવાતુ' કશુંજ કામ નથી. જે 
સુરૂષની આવી દેહાતીત ખુદ્ધિ થઇ ન્નય છે, તેની વેઠ પણુ સ્તૃતિ કરે 
છે અને અનેડ શાસ્ત્રો શોધ કરે તોપણુ આવે પુરુષ પ્રાપ્ત થને! નથી. 
દેહુબુદ્ધિ છોડવાથીજ એવું ચક્ચર્ય પ્રાપ્ત થાય છે અને દેહને ' હું' 
માનવાથી અધોગતિ પ્રાષ્ત થાય છે. સાધુવચનને અસત્ય માનશે ર્નાહુ; 
ઝ્ુસકે તેથી દોષ લાગે છે. આ ઉપર શ્ચિષ્ય પૂછે છે કે, “હે સ્વામિન્‌ ! 
સાધુવઃન કોને કહેવામાં આવે છે અને કેવા વચનપર વિશ્વાસ રાખવે। ? ” 
એ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, “ સ્વાનદધન, અજન્મા અને સોહું શખ્દથી 
નિર્છિછ જ આત્મા છે તે તુંજ છે” એજ સાધુવચન છે અને એની 
ઉપરજ વિશ્વાસ રાખવે। નેઈએ. “ તત્તમસ્ત્રારિ ' મહાવાક્યનો ગલ્િતાર્થા 
એજ છે કે, “ તુંજ નિરંતર પરખ્રહ્મ છે. ” આવાં વાકંયને કદિ પણુ 
ભૂલવાં જોઈએ નહે. દેહના અત થયાથી હું પરખ્રહ્મ થઈશ એમ કદાપિ 
માનશે। નહે. કેટલાક મૂરખ કહે છે કે કલપંને અ'તે માયા નાશ પામરેો 
ત્યાર પછીજ આપણુને છરહ્મની પ્રાપ્તિ થરે, તે પવ કોઇ પણુ પ્રકારે 
થશે નહિ પરતુ એ કથન મિથ્યા છે. “ માયાને કલ્પાંતે નાશ થયેથીજ 
કિ'વા દેહના અત આવેથીજ હું ખ્રહ્મ સ્વરૂપને પામીશ ” એમ સ્વીકાર- 
વાથી મનનું કદિ "ણુ સમાધાન થશે નહિ. સમાધાનનાં લક્ષણા તો 
જીદાજ છે. સમગ્ર સૈન્ય મરી ગયા પછીજ રાજ્ય મેળવવુ) એમ કહેનારને 
એટલી પણુ ખખર નથી કે સેના જીવતી હાય ત્યારેજ રાજ્ય કરી શકાય 
છે. સમાધાન તો એવુંજ પ્રાપ્ત કરવું જોઈએ કે જેથી માયા રહેવા 
છતાં પણુ રહેતી નથી અને દેહુ હોવા છતાં પણુ વિદેડુ દશા પ્રાપ્ત 
થઇ શકે. રાજ્યપદ પ્રા્ત થયા પછી સેના રહે તો કશ્ચી હુરકત નથી, 
કારણુ કે સેનાના અસ્તિત્વથી રાજ્ય ચાલ્યું નનય એમ કાંઈ બનતું નથી. 


એજ પ્રમાણે આત્મસાન પ્રાપ્ત થયા છતાં દેઢુભાન દેખાવાથી ફાંઇ 
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સમાધાન નણ થતું નથી.» શસ્તામાં સર્ષપના આડારનું કાઇ પડેછુ' નેતા 
અતિશય ભય લાગે છે; પરતુ “એ તો લાકડુંજ છે?” એમ જાણી ગયા 
પછી જેમ તેને કોઈ પણુ મારતું નથી, તેજ પ્રમાણે માયા અત્યત ભય- 
કારક છે ખરી; પરતુ વિચાર કરી જેતાં તો તે સિથ્યા જણાયા પછી 
ત્તેના ભય શા માટે રાખવો ? સૃગજળનું પૂર નેઇને તેને પેલે પાર ૨ી 
રીતે જઈ શકીશું એમ આપણે કહીએ છીએ; પરતુ સત્ય હકીકત જાણુ- 
વામાં આવે એટલે પછી સકટ ક્યાં રહે છે ? ભયકર સ્વપ્ન નેઇએ ત્યારે 
અત્યત ભય લાગે ખરે; પર'તુ જાગૃત થયા પછી રાખવાનુ શું પ્રયોજન ? 
સાયા તો કલ્પનાનેજ જણાય છે અને આપણે તો કલ્પનાતીત છીએ. 
કલ્પનાતીતને વળી ઉદ્વેગ શે ? અ'તકાળે જેવી મતિ હોય છે તેવીજ 
તેને ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે, એ વાત તો સર્જ કેઈ કહે છે; માટે દેહુ- 
ખુદ્ધિના નાશ થતાં સહુજજ .મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. સ્થલ, સૂ&્મ, કારણુ 
અને મહાકારણુ એ ચારે દેહોના જન્મથી અને અ'તથી આત્મા તો અલિસ- 
જ છે અને તેજ આત્મા તું છે. 

અસ્તુ. જેની ઉપર કહી તેવી મતિ હોય છે તેનેજ ત્તાનથી 
આત્મગતિ પ્રાસ થાય છે. તે સફગતિ અને દુર્ગતિ એ ઉભયથી અલગ 
થઇ નય છે. વેરોની મતિ પણુ જે દશાને સમજાવવામાં મ'દ થઈ છે, 
તે અવસ્થામાં સદગતિ કેવી ને ડુગતિ કૈવી ? ત્યાંતો આત્મા; ગાર 
અને ઝુરુના અનુભવની એકતા થઈ જાય છે. સદગુરુના બાષથી જીવ- 
પણાની બ્રાંતિ તૂટી જાય છે, પરખ્રહ્માના અનુભવ થાય છે અને પ્રાણી 
ઉત્તમ ગતિને પ્રાસ થાય છે. સદગુરુના બાધ પ્રાસ થયો! કે તરતજ ગ્ચારે 
સ્‍હાનો અ'ત થઈ જાય છે અને તેના ચોગથી સ્વસ્વરૂપમાં નિદિધ્યાસ 
(તન્મયતા ) લાગી નય છે. એ નિદિધ્યાસને પરિણામે પ્રાણી પોતેજ 
ધ્ચેય-પરખ્રહ્મા ખની ન્ય છે અને તે સાયુજ્ય સુકિતના સ્વામી ખને 
જેવી રીતે એક પક્ષે શાન્યપદ અને સેના છે, તેવીજ રીતે અન્યપશ્ને 
આત્મજ્ઞાન અને ૬શસ્ય દેહભાન છે. સમત્ર સેના મરણુ પામ્યા પછી ૨1#ન બનવા 
કરતાં સેનાની ઉપન્થિતિમાંજ રાન્‍ન ખનવુ' ૪૪ છે. માયા હોય તેધ્પણુ તે મિથ્યા 
સમશનવી જેઇએ અને દેહ હોવા ૭તાં પણુ વિદેઠ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થવી ન્નેદગે. 
રાજ્યપદ મળ્યા પશ્રાત્‌ સેના રહેવાથી ખગડે છે ચું : અને તેજ ગ્રકારે આત્મસાન 
પ્રાપ્ત થયા પછી માયા અને દેહ શુ કરી શકે છે ? 
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છે. વિવેક્વડે મિથ્યા દૃસ્ય પદાર્યાને ખાદ કર્યા પછી વાસ્તવમાં જે શેષ. 
રહે છે તે આત્માજ છે. ખરાખર વિચાર કરીને એઇએ તો જણાય છે 
૩, આ પ્રતીત થતું દ્રસ્‍્ય ગ્રથમથીજ મિચ્યા છે. મિથ્યામાથાતનું અદ 
સિથ્યાત્વ જાણુવું અને તેને અતુભવમાં લાવવું એનુ'જ નામ સોક્ષ છે. જે 
મનુષ્ય સદ્ઞયુરુતુ' વચન હૃદયસાં ધારણુ કરે છે તેજ મોક્ષના અધિકારી. 
છે. તે વારવાર અતિ આદરપૂર્જક શ્રવણુ મનન કર્યા કરે છે. જે ઇશામાં 
પૂર્વપક્ષ અને ઉત્તરપક્ષ બને મટી જાય છે, ત્યાં લક્ષ પણુ નથી અને. 
અલક્ષ પણુ નથી. ત્યાં તો સર્વવ્યાપક ભાત્માજ શેષ રહે છે અને એ 
દશાનું નામજ મોક્ષ છે. ત્યાં ધ્યાન અને ધારણાની સમાપ્તિ થઈ જાય. 
છે, કલ્પના નિવિડટ્ષ્પસાં લીન થઈ નય છે અને કેવલ રસાસ્તિમાત્ર એટલે. 
ઝે જસ્ઞાનસ્વરૂપ સૂક્મ ખ્રહ્દાજ શેષ રહે છે. એ દશામાં સ'સારરૂપ સૃૃગજળ 
નણ થઈ ન્તય છે, સિથ્યાબ ધન તૂટી જાય છે અને અજન્મા ( આત્મા ) 
ખરેખર જન્સ-ડદુ:ખમાંથી સુકત થઇ ન્નય છે. ત્યાં નિસ્સ ગનો સ ગવ્યાધિ, 
વિદેહની દેહબુષ્ધિ અને નિષ્પ્રપચની પ્રપચખુદ્ધિરૂપ મિથ્યા ઉપાધિ 
વિવેકથી તૂટી જાય છે. ત્યાં અક્ેતતુ' દ્વેત તૂટી ન્નય છે, એકાંતને એકાંત. 
પ્રાસ થાય છે અને અનતના અ'તવાનપણાનો અ'ત આવે છે. ત્યાં 
જાગ્રતિ જાગૃત થાય છે; ચૈતન્ય સાવધ થાય છે અને આત્મસ્ાનીને આત્મ- 
સાનના બોધ પ્રાસ થાય છે. ત્યાં અમૃતને અમરપણુ, મોક્ષને સુડ્તિનું 
શ્રર અને સચોગને નિરંતર થોગની પ્રાત્તિ થાય છે. ત્યાં નિર્ગું જુ સગુણુ 
મટી જઈને નિર્ગુંજુ ખને છે, સાર્થકનું સાથક્ય થાય છે અને ઘણે 
દિવસે પાતે પોતાને ભેટે છે. ત્યાં ફૈતના પડદો તૂટી જાય છે, અભેદ 
લૅદને છિન્નભિન્ન ડરી નાખે છે અને (પચમહાભૂતોના દેહુમાં અહુ'ભાવ 
૧1ખવાથી થતી ») પીડા નણ થાય છે. ત્યાં કરેલાં સાધનોનું ફળ પ્રાપ્ત 
થાય છે મને નિશ્ચલ તે નિશ્ષલ ખને છે અને વિવેકના શભાવે 
નિર્મ ળમાં પઠેલેો મળના ભાસ વિવેકના સામર્થ્યથી નટ થઈ જાય છે. 
નિકટ છહાવા છતાં પણુ ભૂલી જવાયલી વસ્તુ પાછી જેની તેને પ્રાસ થાય 
છે અને જન્મદુ:ખ ન્નેતન્નેતામાં ટળી નય છે. ખરાખ સ્વપ્નમાં નીચ 
જાતિને પ્રાસ થયેલે। ખ્રાહ્ાણુ ગભરાય છે; પરતુ જાગૃત થતાં તે પુનઃ 
પાતાને જેમના તમ પોતાની જાતિમાંજ જુએ છે. આવા જ્તાનીનાં લક્ષણ 
અાગળના સમાસમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
-------કનનવાઇનન્ન------------- 





સમાસ ૯ સો।-સિહ્રલક્ષણનિરૂપણ-  ય્પ૭ 


માલ ૨૬ મૉ-સિડ હડ ખાને ન્પખ. 





દરમાં અમૃત જાય એટ્લે શરીર ખહારથી પણુ તેજસ્વી 
જણાવા લાગે છે, તેમ સત્સ્વરૂપના અતુભવ થાય છે ત્યારે 
સન્‍્તોનાં જે લક્ષણુઃ ખને છે તેની તે વાતજ શી પૂછવી ? 
તથાપિ ખરૂં આત્મજ્ઞાન થયું એમ નાણુવું શી રીતે? 
દ-.--5 સાથે હલે અહીંઆં સાધુનાં લક્ષણા! જણાવું છુ. સિદ્ધનાં 
લક્ષણે સાંભળો. સિદ્ધ એટલે સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્યાસ્વર્ષજ એમ જાણે: તેમાં 
અને છ્હ્દામાં કશો! ભેદ હોતો નથી. જે બ્રહ્મસ્વરૂપ થઈને રહે છે તેનેજ 
સિદ્ધ કહેવામાં આવે છે અને ખ્રહ્ાસ્વર્પમાંજ સિદ્ધપણુ શોભે છે. વેદ- 
શાસ્ત્રમાં જે સ્વયભૂ આત્મસ્વરૃપ તરીકે પ્રસિદ્ધ છે તેનેજ સિદ્ધ કહેવામાં 
ભવે છે, અન્યને નહિ. તથાપિ સાધકોને વિવેકનું સાન થાય એટલા 
માટે યત્કિ ચિત્‌ જણાવુ છુ. સિદ્ધોનાં લક્ષણાના ચમત્કાર આ પ્રમાણે 
હાય છે. અત:કરણુ જે સમચે સ્વરૂપાકાર થઇ જાય છે ત્યારે સ્વપ્ના- 
વસ્થાના મિથ્યા સ્વપ્નવ્યવહાર જેવોજ કાયાના વ્યવહાર બની જાય છે; 
તથાપિ સિદ્ધાનાં કેટલાંક લક્ષણા જણાવું છુ કે જેથી પરમાર્થનોા મર્મ 
અત:કરણુમાં ઠસી જાય. 

નિરંતર આત્મસ્વરૃપતનું ચિ'તન ડરવું એ સિદ્ધનું ઝુખ્ય લક્ષણુ 
છે. સિદ્ધ પુરુષ લોકોમાં હોવા છતાં પણુ લોકોથી અલગ હોય છે. 
સ્વરૂપમાં દ્રષ્ટિ ગઈ એટલે સ'સારની ચિ'તા ટ્ર થાય છે અને પછી આત્મ- 
નિરૂપણુમાંજ મમતા રહે છે. ખરૂં કડીએ તો આ લક્ષણ્‌। સાધકનાં છે; 
પરંતુ તે સિદ્ધના અંગમાં પણુ હોય છે. સાધન સિવાય સિદ્ધનાં લક્ષણે 
સ'ભવી શકતાંજ નથી. સિદ્ધ બહારથી સાધક જેવો હોય છે અને તે 
અ'ત:કરણુમાં ખ્રહ્માસ્વરૂપ હોય છે. ચતુર મતુષ્યે સિદ્ધનાં એવાં લક્ષણુ 
જાણુવાં. અતર્ખાહ્ય સસાધાનને ધે।કે ન પહોચે એવી રીતે અને સ દેહુ- 
રહિતપણુ સાધન કરવું એ સિદ્ધોનું લક્ષણુ છે. અ'ત:કરણુની સ્થિતિ અચળ 
થયા પછી ચ'ચળતા ત્યાં ક્યાંથી પેસી શકરો ? અ'ત:કરણુની વૃત્તિ ખ્રહ્ા- 
સ્વરૂપમાં લાગતાં તે બ્રહ્માસ્વરૂપજ ખની જાય છે. પછી તે ચળે તોપણુ 
અચળજ છે. ચ'ચળપણામાં પણુ તે અચળજ છે અને તેનો દેહુ. 
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નિશ્વલ હોય તોપણુ તે ચળિતજ છે. સ્વરૂપી સ્વરૂપને પ્રાસ થયો! પછી દેહ 
તેના પડી રહે અથવા ઉઠીને ચાલવા માંડે તોપણુ તેચળતોજ નથી. અહીંઆં 
સુખ્ય કારણુ અતઃકરણુની સ્થિતિજ છે. અતરમાંજ નિવૃત્તિ નેઇએ. જેનું 
અ'ત:કરણુ પ્રભુમાં લાગ્યું છે તેજ સાધુ છે. બહાર ગસે તેમ હોય; પરતુ 
અ'ત:કરણુ બ્રહ્મસ્વર્પસાંજ લાગી રહેવુ' નેઈએ. સાધુમાં આવાં લક્ષણુ 
સ્વાભાવિકજ હાય છે. એકાદ માણુસને અકસ્માત રાજ્યપદ પ્રાસ થાય તે! 
પણુ તેનામાં જેમ મ આવે છે, તે પ્રમાણે બ્રહ્માસ્વરૂપમાં લીનતા થઇ કે 
મનુષ્યના અ'ગમાં આપોાઆપજ સિદ્ધનાં લક્ષસર આવે છે. માત્ર બાહ્ય અભ્યા- 
સથી તે લક્ષણા! આવતાં નથી; પરતુ ખરેખર બ્રહ્મસ્વરૂપમાં ખ્રહ્માસ્વર્પજ ખની 
૨હેવું ન્નેઈએ. વૃત્તિ નિર્ગુ ણુમાં રાખવાનો અભ્યાસ ખીન્ત સર્વ અભ્યાસાને 
સુઝુટમણિ છે. સત્સગ અને આત્મચિ'તનથી આ દશા પ્રામ થાય છે. 
અ્રહ્માસ્વરૂપ ખનીને આવાં ઉત્તમ લક્ષણ્‌।ઈના અભ્યાસ કરવો ન્નેઈએ. સ્વરૂ- 
પને છોડવાથીજ ગોાસાંઈ ભટકે છે. અસ્તુ. એ વાત જવા દ્યો. હુવે સાધુનાં 
લક્ષણ્‌ા। સાંભળો કૅ જેથી સાધકને સમાધાન પ્રાસ થાય છે. ન્યાં કલ્પના 
ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં લીન થઇ કે પછી કામના રહેજ ક્યાંથી ? માટે સાધુજનોા પાસે 
કામના રહેતીજ નથી. આપણે જ વિષય પ્રાસ કરવાની કડ્પના કરીએ તે 
વિષય આપણુ હાથમાં ન આવે એટલે આપણુને કોધ ઉત્પન્ન થાય છે; 
પરંતુ સાધુજનોની અક્ષય સ"પત્તિ કદિ પણુ જઈ શકતી નથી, જેથી તેઓ 
ક્રોધરહિત હાય છે. તેઓ પોતાના સ્વરૂપને અવિનાશી જાણે છે અને 
જગતના પદાર્થાને નાશવતન્ાણેુ છે. જેનામાં દૈતભાવ નથી તેને કોધ આવે 
તેપ્પણુ કોના ઉપર ? માટેજ સાધુજન ચરાચર પ્રાણી પદાર્થ પ્રત્યે 
કાધરહિત વર્તન કરે છે. તેઆ પાતપાતાના આન'દમાંજ નિમસ હાય છે 
તો પછી તેએ મદ કોના ઉપર કરે ? આથી તેમને વાદ-વિવાદ પણુ 
તઢી ગયેલે। હાય છે. સાધુનું સ્વરૂપ નિર્વિકાર હોય છે તા પછી તિર- 
સ્કાર પણુ તેસનામાં ક્યાંથી શવ્યો ? ન્યાં સર્વ આપોાઆખપજ છે ત્યાં 
મત્સર પણુ કોના ઉપર કરવાના ? સાધુજન અનાયાસજ બ્રહ્મસ્વરૂપ 
હાવાથી તેમાં મત્સર હોતા નથી. મદ-મત્સરના પિશાચ સાધુને વળગતા 
નથી. સાધુનું સ્વરૂપ સ્વય'ભૃ હોવાથી અને તે સ્વરૂપમાં ઢૈતના આર ભજ 
નહિ હાવાથી તેમાં દ'ભ પણુ કયાંથી હાય ? જે કૈતને નટ કરી નાખ- 
નાર છે તેનામાં પ્રપચ કેવી રીતે આવી શકે ? માટે સાધુને નિષ્પ્રપ'ચી 
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ળણુલો. સમગ્ર બ્રહ્યાંડ તેમનુ ઘર હોય છે. પચમહાભૂતોની જળને 
સેથ્યા સમજી તેઓ તેને સત્વર ત્યાગ કરી દે છે, જેથી તેમને લોભ 
ડાતો નથી. તેઓ સદા નિલેાભી હાય છે. તેમની વાસના પણુ'શુદ્ધ સ્વરૂ- 
તમાં સમરસ ખની જાય છે. સર્વ જ્યારે તે પોતેજ છે ત્યારે શોક પભુ 
કાનો કરવેોદ ? માટે સાધુને શે!કરહિત જાણુવો. તેમણે નાશવ'ત દ્રશ્યને 
કોડીને શાશ્વત એવા સ્વરૂપનેજ સેવેલું હાય છે, માટે સાધુને શેોકરહિત 
4ણુવો. શોકથી વૃત્તિ દુખાય છે, પરંતુ તેની તો નિવૃત્તિ થયેદ્રી હાય 
છે) માઢે સાધુજન આદિ અને અ'તમાં શેોકરહિતજ હાય છે. મોડુ મનને 
ગ્યાપે, પણુ ત્યાં ( સ્વરૃપમાં ) મનનું મનપણુ નહે હોવાથી સાધુ 
મનોતીત હાય છે. સાધુ અઝેત વસ્તુ હોવાથી તેને ભય કેના ? કેમકે 
તરખ્રહ્મા અને સાધુ એ  પરબ્રહ્મરૂપજ છે, માટે સાધુ ભયાતીત, 
નેભ્ય અને શાંત હાય છે. સર્વનો અત થાય છે, પરંતુ સાથુ તો 
અનત સ્વરૂપજ હાય છે. સત્ય સ્વરૂપમાં જે અમર થઇને રહે છે તેને 
મય શાનો હાય ? માટે સાધુને ભય હોતે! નથી. જેનામાં કેતનો ભેદ 
નથી ગમને જે પોતે આપેજ અભલેદરૂપ હોય છે; તેનામાં દેહખુદ્ધિના ખેદ 
ચી રીતે ઉઠે ? સાધુજને સ્વખુદ્ધિથી જે નિર્ગુંભુનેા સ્વીકાર કરેલો હોય 
કે તેને કોઇ ખુંચવી લઈ શકતું નથી, માટે તેને ખેદ પણુ થતો નથી. 
સાધુ પોતે એકરૂપ હોવાથી પછી તેને શોક કોના હોય ? દ્વેતભાવ નહિ 
ડાવાથી તેનામાં અવિવેક આવતો નથી. તેણે પરમાર્થની આશા ધારણ 
કરેલી હોવાથી તેની સ્વાર્થની દુરાશા તઢેલી હોય છે, માટે નેરાશ્ય એ 
નણુ સાધુ પુરુષનું એક લક્ષણુ છે. સાધુ આકાશની પેઠે મૃદુ હોય છે, 
માટે સાધુનું વચન કઠોર હોતું નથી. ખ્રહ્માસ્વર્પના સ યોગથી ચોગી ખ્રહમ- 
:૧ર્‌પજ થએલ્ષે। હોય છે, તેથી તે નિરંતર વીતરાગીજ હોય છે. સ્વરૂ- 
ન સ્થિતિ અ'ત:ડરણુમાં અકિત થએલી . હોવાથી એ દેહુની ચિતા 
છે છોડેલી હોય છે અને તેથી કરીને (તેમને ભાવિની ચિતા પણુ 
ની નથી. ખુદ્ધિ ખ્રહ્માસ્વર્પસાં_ લાગવાથી સર્વ ઉપાષિ તૂટી ન્નય છે 
અને તેથી સાધુ નિરુપાષિ હોય છે. સાધુજન સ્વરૂપમાંજ રહે છે અને 
“વર્ષમાં કોઈના સંગની ગતિ હોતી નથી; જેથી સાધુજન માનાપમાન 
ત્યે જેતા નથી. સાધુજન અલક્ષમાં લક્ષ રા હોવાથી તેએ પરમ- 
હા હોય છે ભને પરમાર્થનેો ખરેખરો પક્ષ ગહુણુ કરવાને સમર્ચ હોય છે. 


ર૬૦ મોદાસબોાધ-દશક ૮ સે. 





આ્રહ્ાસ્વર્પમાં મળ હાતે નથી, માટે સાધુ પણુ નિર્મળ અને . કેવળ- 
બ્ર્ાસ્વરૂપજ હાય છે. ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં રહેવું એજ સાધુનો સર્જ ધર્મોમાં બ્રેછ 
સ્વધર્મ છે, માટે સાધુઓનાં સર્વ લક્ષણ્‌ા।માં પણુ એનેજ સ્ુખ્ય લક્ષણ 
જાણુનુ. સાધુની સગતિ કરવાથી એની મેળેજ સ્વરૂપમાં સ્થિતિ પ્રાસ થાય 
છે અને સ્વરૂપમાં સ્થિતિ પ્રાસ થઈ એટલે અ”ગમાં સાધુનાં લક્ષણે। આવે છે. 
સાધુનાં આ લક્ષણ્‌। આત્મજ્ઞાનના ચોગથી પ્રાસ થાય છે; પરતુ નિર'તર 
ખ્રહ્ાસ્વરૂપમાં રહેવુ નઇએ. નિરંતર ખ્રહ્માસ્વર્પમાં રહેવાથી સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્ધા- 
સ્વરૂષજ બની શકાય છે અને પછી અંગમાં સાધુનાં લક્ષણા! આવતાં વાર 
લાગતી નથી. સ્વરૂપમાં બુદ્ધિ રહેવાથી સર્વ ગુણે! છુટી જવામાં સમય. 
લાગતો! નથી; પરતુ તેમ થવાને માટે સત્સંગ અને આાત્માચ'તનની 
જરૂર છે. સમગ્ર રટ્ણિમાં અનુભવ કાંઈ એકજ નથી, અનેક છે અને તે 
સર્વ આગળના સમાસમાં દર્શાવવામાં આવશે. લેકો કેવી સ્થિતિમાં રહ 
છે અને કેવા અનુભવ પ્રાસ કરે છે, તે સર્વ હુવે ર સાંભળે. 
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ર્‌ આપણે લે લોકોના ભિન્ન ભિન્ન અતુભવ તરફ દિ 
કરીએ છીએ ત્યારે આપણને પ્રતીત થાય છે કે, સસા- 
માં ભારે ગડબડ મચી રહી છે! શ્રોતાએ તેનું વૃત્તા- 

ન્ત હુવે કોતુકપૂર્વ ક શ્રવણુ કરવુ. કોઇ કહે છે કે ઝૃહુ- 

સ્થાશ્રમમાં રહને સ સારનો વ્યવહાર કરવાથીજ _ મોક્ષની 
“8. પ્રાસતિ થાય છે; કેમકે આ સર્વ પસારેોા કાંઈ 
આપણે નથી, સર્જ જવો પરમેશ્ચરના દે છે. કોઇ કહે છે કે એવી રીતે મોક્ષ 
પ્રાસ થઈ શક્તો નથી; એથી તો ઉલટો મોઢુ આવીને વળગે છે અને 
ચેટને માટે કુટુંબની સેવા કરવી પડે છે. કોઈ કહે છે કે સ્વભાવતઃ સુખ- 
પૂર્વ કસ'સારમાં રહેવું જનેઈએ; પરતુ સદદગતિને માટે થોડુ ઘણુ પુણ્ય-દાન. 
પણુ કરતા રહેવું નેઇએ. કોઇ કહે છે કે સસાર મિશ્યા છે; માટે વેરાગ્ય ધારણુ. 
કરીને દેશાટન કરવુ' નેઈએ, આમ કરવાથી સ્વર્ગનો માર્ગ ખુલ્લે થાય છે. 
કોઈ કણે છે કે ક્યાં જ્યું? વ્યર્થ શા માટે બ્રમણુ કરવુ' ? એના કરતાં આશ્ર- - 
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પર્મ નુ' પાલન કરીને પાતાના આશ્રમમાં રહેવુ” એજ સાર્‌ છે. કોઈ કહે 
કે ધર્મજ ક્યાં છે ? બધે અધર્મ જ થયા કરે છે. આ સ'સારમાં ૨હેવાથી 
1ના પ્રકારનાં કર્મ કરવાંજ પડે છે. કોઇ કહુ છે કે વાસના ખને તેટલી 
રી રાખવી નેઈએ; એથી સસાર સહેજે તરી જઈ શકાશે. કોઈ કહે 
ય કે ભાવ એજ સર્વનું કારણુ છે. ભાવથીજ પરમાત્માની પ્રાત્તિ થઈ શકે 
પ આકરી સર્વ વ્યર્થ વાતો છે. કોઈ કહે છે કે જે વડીલ માણુસો છે 
'સને સર્વને દેવે માનીને એક નિછાથી માત-પિતાની સેવા કરવી. કોઇ 
હૈ છે કે માતા-પિતા તો સર્વ મનુષ્યોના નારાયણ છે, માટે દેવ- 
1હ્યણાની પૂન્ત કરવી. કોઈ કહે છે કે શાસ્ત્રો જેવાં; તેમાં ભગવાનેજ 
મ વર્તવુ તે કક્યું છે, માટે તે પ્રમાણે વર્તવુ' અને પરલે।ાકને પ્રાપ્ત 
'વું. કોઈ કહે છે કે અહા મનુષ્યો ! શાસ્ત્ર નેવાથી કામ ખનતુ' નથી, 
[ટે સ'તોને શરણે જવુ. કોઈ કહે છે કે એ સર્વ વાતો છેડી દ્યો, 
યર્થ ખકવાદ શા સાટે કરો છો? સર્વનો સાર એ છે કે હદયમાં ભૂત- 
યા રાખવી નેઇએ. કોઇ કહે છે કે ખરી વાત તો એજ છે કે પોત- 
તાના આચાર પ્રમાણે રહેવું અને અ'તકાળે પ્રભુનું નામ લેવું. એક 
હે છે કે પુણ્ય હાય તાજ અ'તકાળે પ્રભુનું નામ સોટે આવે છે, 
'હિતર મરણુ સમયે મન ભૃછું પડી ન્તય છે. એક કહે છે કે છવ છે 
ગાં સુધી સાર્થક્ય કરી લેવુ. એક કહે છે કે તીર્થાટન કર્ચા કરવુ. એક 
હે છે કે એ સર્વ કેવળ ખટપટ છે. તીથ્વૉમાં તો પાણી શ્મને પત્થર 
પ્ત થાય છે. પાણીમાં ડબકી મારી મારીને વ્યર્થ. શા માટે હેરાન 
[વુ' ? એક કહે છે કે એવો! વૃથા ખડખડાટ છોડો, ભૂમ'ડલમાં તીથેને 
'હિંમા અગાધ છે, તેના દર્શન માત્રથીજ મહાપાતક ખળીને ભસ્મ થઈ 
1ય છે. એક કહે છે કે સર્જનનું કારણુ મનજ છે, માટે તેને નિર્મળ કર- 
દમાં આવે તો તેજ તીર્થરૂપ છે. એક કહે છે કે નહિ નહિ, ગ્રસન્નતા- 
.વક રઝ કીર્તતનજ કરતા રહેવુ નનેઈએ. એક કહે છે કે સર્વથી ઉત્તમ ચોગ 
#% માટે તેનેજ પ્રથમ સાધ્ય કરવો નેઇએ અને એકદમ દેહુને અમર 
રવો! નેઇએ. એક કહે છે કે એમ શા માગે? મૃત્યુનો વિચારજ 

કરવો! ન્નેઇએ. એક કહૅ છે કે ભક્તિનો માર્ગ ઞહુણુ કરવો 
ઇએ. એક કહે છે કે જ્ઞાન એજ શ્રેછ છે. એક કહે છે કે સાધન કરવાં 
ઇએ અને એક કહે છે કે નિત્ય સુક્ત થઇને રહેવુ' નેઇએ,. એક 
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કહે છે કે નિરંતર પાપ પ્રત્યે ઘણા! કરી એટલે થયું અને કોઇ કહે છે કે 
ગરે ! અમારો માર્ગ તો ખુલ્લોજ છે. એક કહે છે કે નિંદા અને દ્વેષ 

કરવો નહિ એજ ત્રેષ્ઠ છે. એક કહે છે કે ડુષ્ટના સંગ સદા ત્યાગ 
જી એક કહે છે કે. જેતુ' અન્ન ખાવુ તેના સન્‍્સુખજ મરવું, જેથી 
તત્કાળ સોક્ષ પ્રાસ થાય છે. એક કહે છે કે એ વાત રહેવા દો; પ્રથમ 
રોટીની સગવડ કરવી નનેઇએ; પછી અવકાશના સસયમાં બેઠા બેઠા બીજી 
ચાવટ કર્યા કરવી. એક કહે છે કે વર્ષાદ સારા થવો નેઇએ. ચોગ અને 
યાગની વાત પછી; કાશણુ કે દુષ્કાળ ન પડે તોજ સર્જ સારૂં લાગે છે. 
એક કહે છે કે તપસ્વી થઇએ એટલે સર્વ સિદ્ધિ હસ્તગત થાય છે. 
એક કહે છે કે અરે ! પ્રથમ તો! ઇંદ્રપદ પ્રાતત ડરવું નનેઇએ. એક કહે 
છે કે મત્રશાસ્રના અભ્યાસ કરી વૅતાળને પ્રસન્‍ન કરવા નન્‍્નેઇએ, જેથી 
સ્વર્ગલેોકમાં પરમેશ્વરની પ્રાત્તિ થા. એક કહે છે કે અવેોર સત્રના 
જપ કર્‌ સ્વત'ત્ર થવું નેઇએ. આથી શ્રીહરિની સ્ત્રી જે લક્મી તે વશ 
થાય છે. એક ડણહે છે કે સર્વ અધમ લક્ષ્મીની સાશ્રે વળગેલા છે, 
એટલે ત્યાં પછી ક્રિયા-કર્મ શાનાં? તેના મદથી તે! ઉલટાં કુકર્મજ 
થાય છે. એક કહે છે કે માત્ર એકજ ઉપાય છે અને તે એછેકે 
મૃત્યુ જયના જપ કરવો, તેના સામર્થ્યથી સર્વ સકલ્પ સિદ્ધ થાય છે. 
એક કહે છે કે ખઢુક ભરવની ઉપાસના કરવાથી સર્વ વેભવા પ્રાસ થાય 
છે. એક કહે છે કે કે ભૂતને પ્રસન્ન કરી લે, એટલે તે જે જોએ તે 
આપશે. એક કહે છે કે કાળીને પ્રસન્ન કરો. એક ડહે છે કે ઉચ્છિટ 
ચાંડાળીને પ્રસન્ન કરો. એક ડહે છે કે વિધ્રહર ગણુપતિની ઉપાસના 
કરવી. એક કહે છે કે ભોળા શ'કરની ઉપાસના કરવી અને એક કહે 
છે કે ભગવતી શીધદ્ર પ્રસન્ન થાય છે. એક કહે છે કે મલ્ટઠારી દેવ 
(ખજડાબા) જેતનેતામાં ભાગ્યવાન કરે છે. એક કહે છે ઝે વ્ય કટેશની 
ભષ્તિ મહાઉત્તમ છે. એક કહે છે કે સર્જ વાત પ્રારબ્ધપર મૂકે. એક 
કહે છે કૈ પ્રયત્ન કરો. એક કહે છે કે સર્વ ભાર પ્રભજુપરજ સૂકી ઘ્યૉ. 
એક ડ્હે છે કે પ્રભુને વળી ક્યાંથી લાવ્યા ? તે તો સારા માણસને કષ્ટ 
આપીને તેમની કસોાટીજ કરતે રહે છે. એક ક્હે છે કે એ તો ડલિ- 
યુગના ધર્મજ એવા છે. એક શઆકશ્ષર્ય પામે છે, એક વિસ્મય પાસે છે,. 
તો એક કંટાળીને ક્ડે છે કે શું થાય છે તે નેવુ' નનેઇએ ! આ પ્રમાણે 


દુ” 
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'ચિક (સ'સારી) લે[કકોનાં સર્વ કથનો અને લક્ષણુ કહો ખતાવવામાં 
' તો પુષ્કળ છે, પણુ અહીઆં તો નમૂના તરીકે તેમાંથી થોડાંકજ 
વામાં આવ્યાં છે. 

અસ્તુ. સા પોતપોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે કહે છે. હવે ત્તાતાઓના 
સવ શં છે તે જણાવું છું. સાવધાનીથી શ્રવણુ કરો. એક કહે છે કે 
ત કરવી, જેથી શ્રીહરિ ઉત્તમ ગતિ આપશે. એડ કહે છે કે કર્મથી 
પ્રાતત થશે. એક કહે છે કે કર્મના ભોગ ડ્રાંઈ છુટતા નથી અને 
ન-મરણુ ટળવાં નથી. એક કહે છે કે આ સર્વ નાના પ્રકારની ડ૯પ- 
।॥ સ્તાનથીજ ઉત્પન્ન થયેલી છે. એક કહે છે કે સર્જ બ્રહ્માજ છે, 
, વળી કિયાક્મ કેવાં ? એક કહે છે કે એવી અધર્મની વાત બોલ- 
* નાહે. એક કહે છે કે સર્વ વસ્તુઓનો નાશ થાય છે. નાશમાંથી 
તેજ ખ્રહ્દા છે. એક કહે છે કે એવી માન્યતાથી સમાધાન યતું નથી. 
કહે છે કે “ સર્વ ખ્રહા ' અને “ કેવલ ખ્રહ્ણ' એ ઉભય પૂર્વપક્ષના 
માત્ર છે, અનુભવને। મર્મ તો તેથી ભિન્નજ છે. એક કહે છે કે 
' નથીઃ જેનુ વર્ણુન કરી શકાતું નથી અને જેના સખધમાં બોલતાં 
પરસ્્ને પણુ માન ધારણ કરવુ વડે છે એવા જે પરખ્રહ્ા તે પ્રાપ્ત 
શકતો[જ નથી. ત્યારે શ્રોતાએ કહ્યુ: “તે હુવે નિશ્ચય શે કર્યો ? 
. અનુભવી સિદ્ધાંત કોને કહેવો ? ” એને ઉત્તર એ છે કે સર્જ 
સોના અનુભવ શિન્ન ભિન્ન છે એ વાત તો. અસે પૂવે કહી છેજ. 
1થી કોઇ પણુ એડ૪ વાત કહેવી ખની શકતી નથી. એક સાજ્ષિ- 
થીજ વતે” છે અને સાક્ષિને દૃશ્યથી પર કહે છે તથા પેલે દ્રષ્ટા 
ને સ્વાનુભવની સ્થિતિમાં રહે છે. દૃશ્યથી દ્રષ્ટા જુદો છે, એવી 
વપ્તપણાની કળા ( સિદ્ધાંત ) નો ઉપયોગ કરવાથી સર્વથી અલિષ્ત 
પોતાના સાક્ષિપણાંના અનુભવમાં રહી શકાય છે. પદાર્થોનો સત્તા 
થાથી જુદો છે, એવો અનુભવ થવાથી દેહમાં રહેવા છતાં પણુ 
૪જ અલિષ્તપણુ આવી જાય છે. કોઇ ત્તાતા પોતાના અનુભવથી 
છે કે સાક્ષિપણુા।થી વર્તવુ નનેઇએ; ટક્ય કાર્ય કરવા છતાં પણુ 
-પણાની ભાવના જાગૃત રાખીને ઢશ્યથી જુદા રહેવુ' નેઇએ. કોઈ 
છે કે પરબ્રહ્મ એ મૂળાથીજ અભિન્ન છે, તેમાં ભેદ નથી. તેમાં 


સમદ બુદ્ડિએ દ્રષ્ટા કયાંથી આષણયો ? જ્યાં સઘળી સાકરજ હોય 


૨૬૪ મોદાસખોાધ-દશક ૮ સે. 
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ત્યાં પછી તેમાંથી કડવાશ શી નિશળી કાઢવી ? તેમ સ્વાનુભવથી સ સર્વત્ર 
અ્રહ્માજ છે તો. તેમાં વળી દ્રષ્ટા ક્યાંથી આવ્યો ? પ્રપચ અને પરખ્રહ્યામાં 
ભેદ નથી. લેદવારદીજ તેમાં ભેદ માને છે; પરતુ સ્વાનદ પરમાત્માજ 
સવશ્ત્ર ટૃશ્યાકાર ખનેલે। છે. જેમ પીગળેલું ઘી જામી નય તેમ નિર્ગુંણુ 
ખ્રહ્મ પણુ સગુણુ-સાકાર ખની નય છે; તેમાં દ્રષ્ટાપણાથી "પૃથક તે શું 
કરી શકાય ? અર્થાત્‌ દ્રષ્ટા અને દશ્ય એ સર્વ જ્યારે એક જગરીશજ 
છે, તો પછી દ્રષ્ટાપણારૂપી ભેદની ખટપટ શા માટે ડરવી ? કોઇને 
અતુભવ એવે હાય છે કે સર્વ આકારવાળા પદાથેદ બ્રહ્મજ છે. આ 
પ્રકારે આ બન્ને સ્વભાવે નિરૂપણુ કર્યા. જ્યારે આત્માજ દશ્યાકારને 
પ્રાપ્ત થચેલ છે; તો પછી આપણે તેનાથી ભિન્ન શી રીતે થયા ? 
આખા રીતે ખીન્ને અનુભવ સામા હુવે ત્રીજો અનુભવ સાંભળો. કોઈ 
કહે છે કે સમગ્ર પ્રપચનું નિર્સન કર્યા પછી જે શૃન્ય ખચે છે તેજ 
ઈશ્વર છે. તેઓ કહે છે કે સર્જ દૃશ્યને પૃથક કરતાં જે કેવલ અદશ્ય 
રહે છે તેનેજ ખ્રહ્મ સમજવે.. 

પરતુ શૂન્યને ખ્રહ્મ કહી શકાતો નથી. તેને બ્રહ્મા કહેવા એ તો 
અપાય _0 વિધ્લ )ને ઉપાય સમજવા સમાન છે. શૂન્યત્વને આપણે બ્રહ્મ 
શી રીતે કહી શકીએ ? સ'પૂર્ણુ ટસ્યનું ઉક્લ'ઘન કર્યા પછી અદૃશ્ય તો 
શૂન્યજ પ્રાપ્ત થાય છે. અન્તાન પ્રાણી એ શ્ૂન્યનેજ ખ્રહ્મ માનીને 
ત્યાંથીજ પાછો ક્રે છે. આ તરફ દશ્ય અને પેલી તરક બ્રહ્મ તથા એ 
ઉભયની વચ્ચે -ચન્યત્વનું સ્થાન હોય છે; પરંતુ મ'દખુદ્ધિ મનુષ્ય તેનેજ 
ખ્રહ્મ કહે છે. તે રાન્નને આળખતો નથી અને નોકરનેજ રાન માની લે 
છે; પરતુ ખરે રાન્ન નેવામાં આવતાંજ તે સર્વ મિથ્યા ઠરે છે. એજ 
પ્રમાણે શૂન્યત્વને ખ્રહ્ધા માનવાથી પછી બ્રહ્મના અનુભવ થતાં શૂન્યત્વને 
સર્વ બ્રમ નટ થઇ તૃટી જાય છે; મઢે આ સૂક્મ વિધ્ન, રાજ્હુસ 
ટૂધને ખે'ચી લક પાણી ફેકી દે છેતે મ્માણે વિચાર” પડ ક નિવૃત્ત કરવુ. 

આ પ્રમાણે પ્રથમ દશ્યનેો ત્યાગ કરવે। અને પછી શૂન્યત્વને આળ ગી 
જવુ; જેથી મૂળમાયાથી પર રહેલો જે પરબ્રહ્મ તેનો સાક્ષાત્કાર થાય 
છે. અલિપ્તપણુાથી ન્નેવાથી વૃત્તિ શૂન્યત્વમાં પડી નનય છે અને તેથીજ 
મનમાં સશય ઉત્પન્ન થાય છે. ભિન્નત્વથી જે અનુભવાય છે તેનેજ 
શૂન્યત્વ કહેવામાં આવે છે; માટે પરખ્રહ્માનો અનુભવ કરવાને માટે તો અભિન્ન 
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એકરૂપજ થવુ પડે છે. આપશે પોતે બ્રહ્ાસ્વરૂપ થવુ' એનું નામજ ખ્રહાદર્શન 
છે. ભિન્નપણાથી તો અવશ્ય શૂન્યત્વજ દ્રષિગાચર થાય છે. શૂન્યત્વ એ કાંઇ પર- 
બ્રહ્મ નથી. ખ્રહ્દાને નેવે! હાય તો તો ખરેખર બ્રહ્મસ્વરૂપ બનવું જેઈએ. 
આપણે પોતે બ્રહ્મસ્વરૂપ છીએ એ વાત મૂળથીજ સિદ્ધ છે, માટે “હું' મન છુ” 
એવી કલ્યનાજ કરવી નહે. “તુ જ આત્મા છે” એમ સાધુએ કહે છે. 
સાધુઓ એવુ કદિજ કહેતા નથી કે “હું મન છુ;” તો પછી “ હુ' મન 
સું 7” એવું કોના કહેવાથી માનવુ' ? સતોના વચનપર વિશ્વાસ રાખવો 
એજ શુદ્ધ સ્વાનુભવ છે. ચ'ચળતા તો મનને।જ સ્વભાવ છે. આપણે 
કાંઇ એ મનસ્વરૂષ નથી; પરતુ અચળ ખ્રહ્દાસ્વરપ છીએ. જેનો આપણે 
અનુભવ લેવો હાય છે તે નિરવયવ વસ્તુ વાસ્તવમાં આપણે પોતે છીએ 
અને જગતના લેકે પણુ આપણુાજ અનુભવ કરે છે. લોભી પુરુષ દ્રવ્ય 
મેળવવા જતાં તે પોતેજ * દ્રવ્યસ્વરૂષ ખની ન્તય છે, તોજ પછી તે 
એશ્વયનો યશ્રેચ્છ ઉપભોગ કરી શકે છે. આ પ્રકારે રેહખુદ્ધિ છોડતાં 
સાધકની પણુ આજ દશા થાય છે. અનુભવની મુખ્ય વાત આજ છે. 
પ્રથમથીજ આપણે અને ખ્રહ્યા એકજ વસ્તુ છીએ; એજ - સાનને! વિવેક 
છે. સાનદશક અહી સમાપ્ત થાય છે. આ રીતે આત્મજ્તાનનું નિર્પણુ 
કર્યું. યથામતિ કહી શકાયું તે કહ્યુ; એમાં ન્યૃૂનાધિકતા હોય તે માટે 
શ્રાોતાઆએ ક્ષમા કરવી નનેઇએ. 








સમાસ ૧ છો-આરફિતાહેદ્તડાય . 


ડ::552: 
રાકાર એટલે શ] ? નિરાધાર એટલે શુ' ? નિર્વિકલ્પ એટલે. 
શુ' ? તેનું નિરૂપણુ કરીને મને સમનવે।. પરબ્રહ્યાના 
આકાર નથી એટલે તે નિરાકાર, તેના કોઇ આધાર 
નથી એટલે તે નિરાધાર અને તેની કલ્પના કરી શકાતી. 
ડડ નથી એટલા માટે તે નિવિકટપ છે. નિરામય એટલે શુ ? 
નિરાભાસ એટલે શું ? અને નિરવયવ એટલે શુ' ? તેનું નિરૂપણુ કરે. પરમાત્મામાં 
આસચ (માયાર્‌પ રોગ) નથી એટલા માટે તે નિરામય છે; તેના ભાસ 
થતો! નથી એટલા માટે તે નિરાભાસ છે અને તેને અવયવ નથી એટલા 
માટે તે નિરવયવ છે. નિષ્પ્રપંચ એટલે શું ? નિષ્કલક એટલે શુ ? 
નિરુષપાધિ એટલે શ] ? તેનું નિરૂપષણુ કરો. પરખ્રહ્મમાં પ્રપચ નથી 
એટલા માટે તે નિષ્પ્રપ'ચ કહેવાય છે, તેનામાં કલ'ક નથી તેથી તે નિષ્ક- 
લડ કહેવાય છે અને તેને ઉપાધિ નથી માટે તે નિરુપાધિ કહેવાય છે. 
નિરુપમ એટલે શું ? નિરાલખ એટલે શું ? નિરપેક્ષ એટલે શું ? તે 
મને સમન્તવે. તેને ઉપમા નથી એટલા માટે તે નિરુપમ કહેવાય છે, 
તને અવલ'બ ( 2ેંકો ) નથી તેથી તે નિરાલખ કહેવાય છે અને તેને 
ગમપક્ષા નથી માટે તે નિરપેક્ષ કહેવાય છે. નિરજન એટલે શું ? નિર - 
તર એટલે શું ? નિર્ઝુણુ એટલે શુ? તેનું પણુ નિરૂપણુ કરે. પર- 
બ્રહ્મને અજન-કાજળ-અનસ્તાન નથી તેથી તે નિર જન કહેવાય છે, તેને 
-્નતર નથી તેથી તે નિરતર કહેવાય છે અને તેને ગુણુ નથી તેથી તે 
નિર્ઝુંફુ કહેવાય છે. નિઃસગ એટલે શુ'? નિર્મળ એટલે શું અને. 
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નિશ્ચલ એટલે શું ? તે સમજાવો. પરખ્રજહ્મ નિઃસંગ છે અર્થાત્‌ તેને: 
સ'ગજ નથી, તે નિર્મળ છે એટલે તેને મળજ નથી અને તે નિકશ્ષલ છેઃ 
અથોત્‌ તેને ચલનજ નથી. નિઃશબ્દ એટલે શુ' ? નિર્દોષ એટલે શુ ?' 
નિવૃત્ત એટલે શું' ? તે સમનજવે. પરછ્રહ્મા નિઃશબ્દ છે અર્થાત્‌ તેને 
શબ્દ નથી, તે નિર્દોષ છે અર્થાત્‌ તેને રોષજ નથી અને તે નિવૃત્તિ છે 
અથાત્‌ તેને વૃત્તિજ નથી. નિષ્કામી એટલે શુ' ? નિર્લેપ એટલે શુ? 
નિષ્કર્મ એટલે શું ? તેનું પણુ નિરૂપણ કરીને મને સમજાવો. પરછ્રહ્ા. 
નિષ્કામ છે અર્થાત્‌ તેને કામ-ઇચ્છાજ નથી, તે નિર્લેપ છે એટલે તેને 
લેપજ નથી અને ને નિષ્ક્મ છે અર્થાત તેને કર્મ જ નથી. અનામ એટલે. 
શુ' ? અજન્મા એટલે શું ? અપ્રત્યક્ષ એટલે શું ? તેનું પણુ નિરૂપણુ 
કરે. અનામ એટલે જેનું નામજ નહિ, અજન્મા એટલે જેને જન્મજ 
નહિ અને અપ્રત્યક્ષ એટલે જે પ્રત્યક્ષ નહિ એવો પરબ્રહ્મ- અગણિત એટલે શું? 
શમકર્તવ્ય એટલે શ] ? અને અક્ષય એટલે શુ ? તેનું નિરૂપણુ કરો. પરખ્રહ્ા 
અગણિત છે એટલે તેનું ગણિત નથી, તે અકર્તવ્ય છે અર્થાત્‌ તેને કાંઈ 
કર્તવ્ય નથી અને તે અક્ષય છે એટલે તેને ક્ષય નથી. અરૂપ એટલે શુ ? 
અલક્ય એટલે શું ? અને અનત એટલે શું ? તેનું પણુ નિરૂપણુ કરો. પરબ્રહ્મ. 
અરૃષ છે એટલે તેને રૂપ નથી; તે અલક્ય છે એટલે તે લક્ષ્યમાં આવી 
શકે એવો નથી અને તે અન'ત છે અર્થાત્‌ તેના અતજ નથી. અપાર 
એટલે શું? અઢળ એટલે શુ'? અતકર્ય એટલે શું ? તેનું પણુ નિરૂપણ 
કરીને મને સમનતવોા. અપાર એટલે તેનો પારજ નથી, અઢળ એટલે 
તે હળતોજ નથી અને અવતકર્ય એટલે તે તકમાં આવી શકતો નચી. 
અઢેત એટલે શું ? અદશ્ય એટલે શું ? અચ્યુત એટલે શું ? તેનુ પણુ. 
નિરૂપણુ કરો. અટ્ંત એટલે તેમાં કૈતજ નથી, અદશ્ય એટલે તે ટૃશ્ય 
થતોજ નથી અને અચ્ચુત એટલે તે ચ્યુત થતો! નથી. અચ્છેય એટલે શું ? 
અખદાહ્ય એટલે શું ? અકડ્લેઘ એટલે શું ? તે પણુ મને સમજાવે।. અચ્છેશ 
એટલે તેનો છેદ કરી શકાતો નથી, અદાહ્ય એટલે તે બળી શકતો નથી 
અને અકલેઘ એટલે તે ભી'નનતો નથી; એવો તે પરબ્રેડ્ા છે. પરખ્રહ્ય. 
સર્વથી અતીત છે. નોવા જઇએ તે તે આપણે પોતેજ છીએ. આ વાત 
સદ્‌ગુરુ કજ્વાથી સ્વાનુભવવડે સમજાય છે. 
ક: સ-સનડકન૦૦નક-૦૦૦૦૦૦૦૦--૦૦૦૦----૦૦૦૫૫૬િતઉ0ાગન્યસા22:25:.-2-.---229ન્‍41---:5::7:-222:2ી0ાવાણસરરાકાાતસતસારતાાતસરલાતાતાનયભરનઆા,-૨.૦૦૯૦--૧ 





૨૬૮ મીદાસખોધ-દરાક ૯ સે!. 





ર્‌ ઝોૉ-ત્ર નાનેજ્વખ. 





જે કાંઇ સાકાર જણાય છે તેને કલ્પના અ'તતે નાશ 
થાય છે; પરતુ પરમાત્મસ્વર્પ તો નિર'તર હોય છે 
તેવુંજ રહે છે. જે વસ્તુ સર્જ વસ્તુઓમાં સારરૂપ છે, 
જે સિથ્યા નહિ પરતુ સત્ય છે, જે નિત્ય નિર તર 
સર્વત્ર હોય છે, તેજ પરમાત્માનું રૂપ છે. તેનેજ 
સ્વરૂપ કહેવાસાં આવે છે. એ સિવાય પણુ તેનાં _ અનેક નાસે! છે. ઝાન 
થવાને માટે તેને નામ આપ્યું છે. વાસ્તવમાં તે સ્વરૂપ નામાતીત છૅ 
મને તે સદાકાળ જેવું ને તેવું બન્યું છે. તે દશ્યની અ'દર અને ખહાર 
વ્યાસ છે, _તોપણુ તે વિશ્વથી ચુસ છે. જાઓ તો ખરા, એ અખડ 
સ્વરૂપ પાસે હોવા છતાં પણુ તે પાસે નથી એમ લાગે છે! પરમેશ્વરનુ' 
આવુ વર્ણન સાંભળતાં દ્રષ્ટિનિ તેને નનેવાની ઇચ્છા થાય છે; પરતુ ન્નેવા 
જએ એટલે તો સર્વ ટૃશ્યજ દ્રષિગાચર થાય છે. ટશ્ય ક દ્રપ્ટિના 
વિષય છે અને તે પ્રત્યક્ષ થતાં દ્રષ્ટિને સતોષ થાય છે. પરતુ આ 
દર્શન સત્ય નથી. દ્રષ્ટિને જે જે દેખાય છે તે સર્વ નાશવત છે, એવુ 
શ્રતિવચન છે; ( વર્ક તસઇ ) માટે દ્રછિને જે દેખાય છે તે સ્વરૂપ નથી. 
સ્વરૂપ તો નિરાભાસ છે અને ટૃશ્ય તો ભાસવાવાળુ' છે. ભાસનો નાશ 
થાય છે, એમ વેદાંતશાસ્ત્રમાં કહેલું છે. જેવા જ'/એ ત્યારે ટશ્યજ ભાસે 
અને “વસ્તુ” તો દશ્યથી પર છે. સ્વાનુભવથી નેકએ તોજ ટશ્યની 
અદર ખહાર તે તે જણાય છે. આ પ્રમાણે જે કૅવળ નિરાભાસ અને _નિર્શું ણ 
છે તેનાં લક્ષણા શી રીતે વણુંવવાં ? પરતુ_ તે સ્વરૂપ સદા પાસેજ છે 
એમ જાણુવું. જેમ આકાશમાંજ સર્જ ભાસનોા ભાસ થાય છે છતાં સર્જ 
ભાસમાં આકાશ રહેલું હાય છે, તેમ જગદીશ પણુ સર્વની અ'દર-ખહાર 
સદા રહેલા છે. તે ઉદકમાં રહેવા છતાં ભીન્નતો નથી, "ૃથ્વીમાં રહેવા 
છતાં ગુંગળાઇ જતો નથી અને અગ્નિમાં રહેવા છતાં બળતો નથી; એવુ 
તે પ્રભુનું સ્વરૂપ છે. ઉંડા પાણીમાં હાવા છતાં તે ડ્બતો નથી, વાયુમાં 
છતાં તે ઉડતો નથી અને સુવણુંમાં રહેવા છતાં સુતર્ણ'ની પેઠે ઘડાતો 
નથી. આ પ્રમાણે સદાકાળ સર્વમાં તે વ્યાપી રહેલો છે, છતાં કળવામાં 
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વતો નથી. જવ અને તે એક-અભેદ હેવા છતાં તેમાં ભેદ પડાવનાર' 
હું'તા છે. તેના સ્વરૃપતું જ્ઞાન થવાને માટે ફેટલાંક લક્ષણુદ કહું છુ;. 
ટે હુવે અહતાતું વર્ણુન લક્ષ્ય દઈને સાંભળો. 

જે સ્વરૃષની તરક્‌ જાય છે, જે અનુભવની સાથે રહે છે અને જે 
નુભવના સર્જ શબ્દો બોલી ખતાવે છે; જે કહે છે કે “ હું ' જ “સ્વરૂપ 
' તેજ અહંતા છે અને તે નિરાકારમાં આપોાઆપજ 'પૃથફ થઈ જાય 
. હુંજ સ્વત: ખ્રહ્મ છુ એમ કહેવુ એ પણુ અહ તાના બ્રમજ છે. સૂક્મ 
તે જોવાથીજ એ બ્રમ સમન્નય છે. કઃપનાજ હેતુ ધારણુ કરે છે; પરતુ 
હ્મ તો કલ્પનાતીત છે. અનતના અત હાઈ શકતો નથી. અણ રહોનો 
4#ભવ એ “ અન્વય 7” કહેવાય છે અને તેનો સહાર “ વ્યતિરેક ” 
_ કહેવાય છે. આ અન્વય અને વ્યતિરેક પણુ શાબ્દિક સ્પાનજ છે. 
1:શબ્દ એવા પરખ્રહાનેો અતર વિવેક તો સૂક્મ વિચારપૂર્વકજ નેવે 
દઇએ. પ્રથમ વાશ્યાંશને ગ્રહુણુ કરવો અને પછી લક્યાંશને ન્નેવોા.. લક્યા- 
ની પ્રતીતિ થતાં વાચ્યાંશ રહીજ શી રીતે શકે ? સર્વ ખ્રહ્મ અને વિમલ 
હા એ કેવળ “ વાચ્ય ' અશનાજ પ્રકાર છે. “ લક્ય ' અંશને શોધતાં 
1 વાશ્ય અશ ટ્ર થઈ જય છે. સર્વખ્રછહ્વા અને વિમલખ્રહ્ા એ ઉભય 
ક્ષો પ્રત્યક્ષ વાચ્યાંશમાંજ છે. લક્ષ્યાંશમાં લક્્ય આપવાથી તે રહેતા નથી. 
1 લહ્યાંશનાજ અનુભવ લેવા નેઇએ; એમાં વાચ્યાંશની આવશ્યકતા 
થી. સાક્ષાત્‌. અનુભવની બાબતમાં વાણીના આર ભજ કેવો! ? જ્યાં પરા, 
૨ય'તી, મધ્યમા અને વૅખરી એ ચારે વાણી ઝું'ઠિત થઈ ન્તય છે ત્યાં 
“દની કળા મુશળતાનું કામજ શું ? સર્જ શબ્દ બોાલતાંજ નાશ પામે છે, 
1 પછી એમાં શાશ્વતતા કયાંથી હોય ? પ્રત્યક્ષને માટે પ્રમાણુની જરૂ- 
ઝ નથી. ડાબ્દ પ્રત્યક્ષ નાશવત હોાવાથીજ પક્ષપાત થાય છે. સર્વ ઘ્રફ 
પન વિમલખ્રહ્મય એવા ભેદજ અનુભવમાં નથી. હુવે અતુભવનાં લક્ષ 
ભળો. અનુભવ એટલે અનન્યતા. અનન્યનાં લક્ષણે! આ છે:-- 

અનન્ય એટલે અન્ય નહિ તે; જેમકે આત્મનિવેદન શરીરાદિક દ્વેતના 
“ખ'ધ તૂટયો એટલે શાશ્વત આત્માજ આત્મભાવથી સ્થિર રહે છે. 
તામાં પોતાપણું ( અહુભાવ) ન રહેૅવુ' એજ નિસ્સ'ગનુ લક્ષણુ છે. 
[નું જ્તાન થવાને માટેજ વાગ્યાંશ કહેવામાં આવે છે. બાકી જે લક્ષ્યાંશ છે 
| વાશ્યાંશથી યથાર્થ રૂપે તો શી રીતે દર્શાવી શકાય ? લક્ષ્યાંશની પ્રતીતિ 


૨૭૦ મીદાસબોાધ-દશક ૯ સે. 





તાં મહાવાકયતું વિવરણુ આપાઆપ સસમજળાવા લાગે છે. તત્ત્વસ્તાનનુ 
ચ'તન કરો, નિર્ઝુણુખ્રહ્મના વિચાર કરો! અને પોતાસાંજ પોતાને પામે।. 
મેટલે સજ જ્તાન થશે. શબ્દોચ્ચાર કર્યા વિનાજ આત્મસ્વરૂપનુ ચિતન 
૧વુ' નેોઇએ, પુન: પુન: પણુ તેનુજ ચિ'તન કરતા રહેવું જોઇએ અને 
પેટલા માટેજ મહાપુરુષોને અબોલ રહેવું શોભે છે. ખ્રદ્યાનું વર્ણન 
રતાં શબ્દો મૂક ખની નનય કેક અને શ્રતિ નેતિ નેતિ કહે છે; એ તો 
ત્યક્ષ અનુભવની વાત છે. પ્રતીતિ થઈ ગયા પછી સશય રાખવા એ તો 
1ક્ષાત્‌ દુરાગ્રડુ છે અને ત્યારે તો એમજ કહેવુ નેઈઇએ કે “ હુ 
મસ્તાન છુ; મને કાંઈ પણુ સમળાતું નથી. ” હું મિથ્યા, મારૂં બોલવુ 
તેથ્યા; હું મિથ્યા, મારૂં ચાલવુ સિથ્ચા; હું અને મારૂં સર્કસ્વ મિથ્યા 
યને કાલ્પનિક છે. મારં મૂળમાંજ સ્થાન નથી, મારૂં સર્વ બોલવુ વ્યર્થ 
'; આ સર્વ પ્રકૃતિનો સ્વભાવ છે અને પ્રકૃતિ પોતે પણુ મિથ્યા છે. 
કુતિ અને પુરુષ એ ઉભયનોા જ્યાં લલ થઈ જાય છે, ત્યાં હુંપણુ 
"ષ રહે એમ ખનેજ કેમ ? “હું મૌન છુ'” એમ બોલવાથી જેમ માનને 
દગ થઈ જાય છે, તે પ્રમાણ જ્યાં સર્વ અશેષ ( નણ ) થઇ જાય છે 
ગાં વિશેષ આવેજ ક્યાંથી ? વિવેકબળ નનગઝૃત થતાં બોલવા છતાં મૌન 
ગગશે નહિ, કર્મ કર્યા છતાં પણુ નિષ્કિય ખનશે અને રહેવા છતાં 
[ણુ જરાએ નહિ રહો. 


કિ ડિ 
સમાસ ર્‌ ઝો-તિઃ સહેરાનર' ણ. 
ી રે શ્રોતાએ શકા કરી કે, વળી આ ખ્રહ્મસાન કેવુ' ? 
હોવા છતાં પણુ કાંઈ ન હાવું એ શી રીતે બની 
શકે ? સકલ કર્મ કર્યા છતાં અકર્તાપણું, સકલ ભોગ 
ભોગવવા છતાં અભોાકતાપણું અને સવમાં રહેવા છતાં 
સર્વથી અલિસપણુ શી રીતે આવી શકે ? આપ કહા 
છે! કે થોગી સવ ભોગ ભોગવ્યા છતાં પણુ અભોકતા 
ડે છે તો એજ ન્યાય પ્રમાણ શું તે સ્વર્ગ નરકને ભોગવ્યા છતાં 
ક બ્રહ્મ અનિર્વાશ્ય હોવાથી મહાત્માએ શબ્દદારા તેનું વણન કરતા નથી. 
તત્ય છે 'ે:-“ સુસ્સ્યુ મૌત ટ્યાશ્ચાતમ્‌ .- 7” ી 
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સમાસ ૩ જે-ને:સ'રહત્િરૂપણ. સ્ડ્ર 





"પણુ અબભોાકતાજ રહે છે ? ભોગી મનુષ્ય તો જન્મ-મૃત્યુને ભોગવવોજ 
રહે છે; પરુ થોગી તેને ભોગવ્યા છતાં પણુ અભોકતા રહે છે, એમ જ 
હોયતો શુ એજ ન્યાયે તેને પાતક પણુ લાગતાં નથી ? એમજ હોય તો 
પછી ચોગીને મારીએ તોપણુ ન માર્યા સમાન, તે રડે તોપણુ ન રડયા 
સમાન અને તે ૬ુ:ખાદગાર કાઢે તોષણુ તેન કાઢયા સમાનજ થાય છે! 
જન્મ નહિ હોવા છતાં પણુ તેનો જન્મ થયા સમાન તથા પતિત નહિ હોવા 
છતાં પણુ તે પતિત થયા સમાન ઠરે છે; અને યાતના નહિ છતાં પણુ 
તેણું નાના પ્રકારની યાતના ભોગવ્યા ખરાબર ઠરે છે |! આવી શકા કરી 
શ્રોતાએ આડે માગે” ચઢી ગયા; માટે હવે તેમનું સમાધાન કરવું જેઈએ. 

વકતાએ કહ્યું કે સાવધ થાએ. તમે તમારી મતિ પ્રમાણેુ ટીક કહો છે; 
પરતુ તમને તમારા પોતાના તેવા અનુભવને લીધેજ એમ લાગે છે. નેને 
જેવો અનુભવ હાય છે તેવું તે બાલે છે; પરતુ સંપત્તિ વિના ધનવાન અનું 
નિરર્થક છે. જ્તાનની સ“પત્તિના અભાવ અને અન્તાન રૂપ દાશિવ્ર હોવાથી 
મનુષ્ય કેવલ શબ્દજ્ઞાનને લીધે સદા સર્વદા આપત્તિજ ભોગવતો રહે છે. 
ચોગી ચોગેશ્વરને ઓળખે છે, સ્તાની જ્ઞાનેશ્રરને આળખે છે અને ચતુર મહા 
ચતુરને આળખે છે. અનુભવીજ અતુભવીને ઓળખે છે, અલિસજ અલિપ્તને 
ઓળખે છે અને વિરદેડીજ વિદેહીને નેતાં આળખે છે. જે માણસ ખદ્ધને 
સિદ્ધ જેવો અને સિદ્ધને બદ્ધ સરખો માને છે તે અત્તાનીજ છે, એ કહેવું 
પડે તેમ નથી. જેના અંગમાં ભૂતનો સ'ચાર થયે! હાય તે પણુ દેહુધારી હાય 
છે અને પચાક્ષરી ( ભૂત કહાડનારો ) પણુ દેહધારીજ હાય છે; પર'તુ તે 
ઉભયને સરખા કેમ કહેવાય ? એજ પ્રમાણે પતિત અન્તાની અને જીવન્મુકત 
સ્તાનીને જે સરખા માને તેને સુસ્ શી રીતે કહી શકાય ? અસ્તુ. એ એકજ 
દ્રદાંતથી અટકીને હુવે કેટલુંક અતુભવનુ વર્ણન કરીશ; મટે શ્રોતાઓએ 
ક્ષણુભર સાવચેત થવું. 

સ્રાનથી જે જ્ુકત થયેલો હોય, વિચારથી જે શાંતિ પામેલે। હોય અને 
અનન્ય ખની જવાથી જે ખિલમઝુલ શેષ રહેલો નથી, તેને શોધવા કેવી 
રીતે ? તેને શોધવા જતાં તેના જેવાજ બનવું પડે છે અને તદ્રપ-ખ્રહાસ્વરૂપ 
થયા એટલે કાંઈ બાલી શકાતું નથી. દેહમાં નેવાથી તે દેખાતો નથી, તત્ત્વ- 
વિચારવડે જણાતે। નથી, ખ્રહ્ય છે પ૨ તુ કેઇઇ પણુ પ્રયત્નથી તે ઓળખી શકાતો 
નથી. ન્નેવામાં તે દેહુધારી છે, પરતુ અ'દરથી નિર્વિકારી છે; તે! પછી તેને 


૨૭૨ મીદાસખબોધ-દશક ૯ સે. 
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આળખવેો હોય તો અ'ત:કરણુમાંજ તેને શોધવો એટલે તે નિત્ય-નિર'તર 
છે એમ જણાઇ આવશે. જેને શોધતાં વિકાર પણુ નિવિકાર અની જાય 
છે, તે કેવલ પરમાત્મા છે. તેનામાં માયાના મળ નથી. તે અખડ હાઈ 
તેને ડામનાનો સ્પર્શ પણુ નથી. આવો જે યોગીરાજ હોય તે સહુજજ 
આત્મા છે. તે સાક્ષાત્‌ પૂર્ણ બ્રહ્મ અને વેદખીજ હોવાથી કેવળ દેહની 
તરક્‌ નવાથી તેને આળ'ખી શકાતો નથી. દેહુની ભાવના કરવાથી દેટુજ 
દેખાય છે અને ગુહ્ય વાત તો વેગળીજ ૨હે છે. ઉ'ડો વિચાર કરવાથીજ 
પ્રતીત થાય છે કે ચોગીરાજને જન્મમરણુ હોતું નથી. જેને જન્મ-મરણુ 
ડાય છે તે કદિ પણુ અ“તરાત્મા નથી. જે છેજ નહિ તેને લાવવે। કયાંથી 
અને કેવી રીતે ? નિર્ઝું જુને જન્મ અને મૃત્યુ છે, એવી કલ્પના કરવાથી 
સ્વય આપણુનેજ જન્મ અને મૃત્યુ પ્રાપ્ત થાય છે. મધ્યાન્ડુકાળે સૂર્યપર 
યુક્વાથી તે થુક ઉલટું આપણી પોતાની ઉપરજ આવી પડે છે; તેમ 
અન્યનું જેવું ચિંતન કરીએ તેવું આપણી પોતાની ઉપરજ આવી પડે 
છે. એકાદ મહાન રાન્તનું માહાત્મ્ય સાંભળવાથી સમાધાન થાય છે; 
ગર'તુ શ્વાન્નું ભસવું સાંભળવાથી શે! લાભ ? કારણકે કૃતરાં તે આખરે 
કૂતરાંજ છે. આજ પ્રમાણે જ્ઞાની સત્ય સ્વર્‌પ-ખ્રહ્ય સ્વરૂપ-હય છે; પરતુ 
અજ્ઞાની તેને મનુષ્ય સ્વરૃપે માને છે શને પરમેશ્વર પણુ તેની તેવી ભાવના 
ત્રમાણેજ ફેળ આપે છે. પરમાત્મા નિરાકાર અને નિર્ગુંણુ છતાં લેકે 
નેને પાષાણુ માને છે; પરતુ તેથી કરીને કાંઇ પાષાણુની પેઠે નિર્ગુણ ખ્રહ્ા 
રટી જતો. નથી. પરમાત્મા સદા સર્વદા એકજ અને સર્વત્ર ભરેલો! છે, 
ક્ોકોએ તેને અનેક પ્રકારનો બનાવ્યો છે, તેથી કરીને વાસ્તવમાં કાંઇ તે 
અનેડ પ્રકારને અન્યો। નથી; તેજ પ્રમાણે આત્મસ્ાની સાધુ હાય છે તે 
ખાત્મબોધના ચોગથી પૂર્ણ સમાધાનને પ્રાસ થચેલે। હાય છે અને વિવે- 
#વડે આત્માર્પૅજ બનેલો હોય છે. 

લાકડું બળીને અસ્નિ બનવા છતાં પણુ આકાર રહેવાને લીધે અજ્ઞિ 
શકડાનાજ આકારનો દેખાય છે; પરતુ એટલા માટે અગ્નિ કાંઈ લાકડુ'જ 
મની ગયો છે એમ કદિ પણુ કહી શકાશે નહિ. કપૂરના જેવીજ જ્ઞાનીના 
હુની દશા છે. કપૂર એક વાર ખળી ગયું એટલે તેને તસે કેળના ઉદરમાં 
-ગભમાં જન્માવશે। કેવી રીતે ? શેકેલાં ખી કાં-ઈ ઉગતાં નથી, ખળાી 
ધ્યેલાં વસ્ત્ર કાંઇ પાથરી શકાતાં નથી અને ગગાના જળમાં ભરેલે! અન્ય. 
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જળનો એઓઘ કાંઈ જુદો પાડી શકાતો નથી. ઓઆઘ તો ગગાની પાછળ 
રખાય છે, કારણુ કે ગગા એકદેશીય છે; પરતુ સાધુના કાંઇ પણુ ભાસ 
થતે। નથી, કારણુ કે જે આત્મામાં તલ્લીન થઇ ગચેલે। હોય છે તે આત્મા 
સર્વગત હોય છે. પારસથી ખનેલુ' લોહનું સુવર્ણ કાંઈ લોહું' થતું નથી, તેમ 
આત્મસ્વરૂપને પામેલા સાધુને સુનર્જન્મ હાતો નથી; પરતુ અસ્તાન, જડ 
અને મૂઢ પ્રાણીને આ વાત સમનતતીજ નથી. અ'ધને કાંઇજ દેખાય નહિ 
એ તો જાણુ ઠીક; પરંતુ આવા દેખતા આંધળાઓને સન્ઞિપાતમાં લવરી 
કરનારા માણુસ જેવાજ સમજવા. સ્વપ્નમાં ભય પામેલો માણુસ સ્વગઝમાંજ 
બરાડા પાડે છે; પરતુ તેથી કરીને જાગૃત માણુસને તે ભય કયાંથી 
લાગે ? સર્પના આકારનું મૂળીયું કેઈ ને એક માણુસ ભય પામે અને 
ઔઓજે તેને ઓળખી ચૂકેલો હોવાથી નિર્ભય રહે તો આ ઉભયની અવસ્થા 
સર'ખી શી રીતે કહેવાય? કઈ માણુસ તે કાઇને હાથમાં ષકડે તે 
તે કાંઇ કરડતું નથી; પરતુ ખીજ માણુસને આ પર શ્રદ્ધા બેસતી નથી. 
અઆતું તાત્પર્ય એ છે કે તેની કડપનાજ તેને ભય આપી રહી છે. કોઈ 
માણુસને વિછી કિ'વા સર્પ કરડતાંજ તેજ માણુસને દુ:ખ થશે. ઇતર માણુસોા 
શા માટે ટળવળશે ? આથી શ્રોતાઓને સ'દેહ નિવૃત્ત થાય છે. અર્થાત્‌ 
સ્ાાનીઓનેજ ર્ન સમનતય છે; અસ્તાનીઓ કાંઈ જન્મ-મરણુના પાશમાંથી 
છૂટતા નથી. કેવળ જ્ઞાન નહે હોવાથીજ અજ્તાનીઆ આટલી ખધી 
વિડ'પનામાં પડયા છે. અસ્તાનને લીધેજ માણુસા જન્મ મૃત્યુનું કટ પાસે 
છે. આજ વિષયનું નિરૂપણુ આગળ સ્પણતાપૂર્વક કર્યુ છે; માટે હવે તે 
પૂણુ સાનધાન થઇને સાંભ્રળો. 





૨૭૪ શ્રીદાસબાધ-દશક ૯ સે. 








શ્વીમાં સર્વ લેકકો વસે છે પણુ તેમાં કોઈ સશષ્ત છે તે 
જોઈ અશક્ત છે; કોઈપવિત્ર છે તો કોઈ અપવિત્ર છે. આમ 
શા માટે હુશે ? કેટલાક રાજન થઇને આનદ કરે છે તો 
જેટલાક દરિદ્રતા ભોગવે છે. કેટલાક ઉત્તમ હાય છે તો કેટ- 
લાક અધમ હાય છે. આમ શા કારણુથી થયું હશે ? તે 
સમજાવવાની કૃપા કરે. એ પ્રમાણે શ્રોતાએ પૃછયુ. હુવે એને 
ઉત્તર શ્રવણુ કરો. આ સર્વ ગુણુનીજ લીલા છે. ગુણુવાન 
મનુષ્યો વૈભવોા ભોગવે છે અને અવચુણુવાળાને દાર્ત્રિની પ્રાસિ થાય છે 
એમાં સદેઢુ નથી. જે માણુસ જે જાતિમાં જન્મ લે છે તેને તે નતિને 
ધધો સાધ્ય થાય છે અને લેકે તેને સારો કારીગર કહે છે. 
સુજાણુ મનુષ્ય કાર્ય કરે છે અને અન્નણુ કાંઇ પણુ કરી શકતો 
નથી. સુજાણુ મનુષ્ય સુખે પેટ ભરે છે અને અન્નણુને ભીખ માગવી 
પડે છે. આ વાત તે પ્રકટજ છે. જગતમાં ન્નેવાથી પણુ પ્રત્ય- 
ક્ષજ દેખાય છે કે વિદ્યાહીન મનુષ્ય ભાગ્યહીન ખને છે અને વિઠ્ધાન 
માણુસ ભાગ્યવાન બને છે. પોતાની “ વિદ્યા શીખશે નહિ તો પછી શુ' 
ભીખ માગશે ??” એમ વડીલે! પણુ જ્યાં ત્યાં શિખામણુ આપં છે. પિતા 
ભિખારી હાય છે અને પુત્ર શ્રીસ'ત ખને છે. આનું કારણુ પણુ તે વિવાામાં 
વિશેષ હાય છે એજ છે. મનુષ્યમાં જે વિદ્યા ન હોય; વિચાર ન હોય, ઉદ્યોગ ન 
હાય, કૌશલ્ય ન હોય અને યત્ન ન હાય તો. પછી તે ભાગ્યહીનજ રણે છે. 
જ્યાં સદગુણાનાો વાસ હોય છે ત્યાં વૈભવોની ઉણુપ હોતી નથી. ગુણુવાન 
મતુષ્ય વૈભવાનોા ત્યાગ કરે તોપણુ વેભવ તેની પાછળ દોડે છે. પિતા 
શ્રીમાન છતાં પુત્ર ભિખારી હોવાનું કારણુ એ છે કે, તે પિતાના જેવે 
ઉદ્યોગ કરતો નથી. વળી જેટલી વિદ્યા તેટલીજ હામ હોય છે; જેટલે! 
ઉઘોગ છે તેટલીજ સંપત્તિ હોય છે અને લેકે! પણુ માણુસના ગુણુ 
પ્રમાણુજ તેને માન આપે છે. ન્યાં વિઘા નથી કે વૈભવ નથી ત્યાં 
નિર્મળતા પણુ કયાંથી હોય ? એવે મનુષ્ય કદરૃપા, સેલે, ઘેલો અને 
શેગી જેવો જણાય છે. જગતમાં પશુ-પક્ષી પણુ નને ગુણુવાન હાય છે 
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તો તેને લોકો પાળે છે, તો પછી ગુણુવાન મનુષ્યનો આદર થાય એમાં 
' શી નવાઇ ? ખરેખર ગુણુવિનાના કોઇ પણુ પ્રાણીનું જીવવું બૃથાજ છે. 
પ્રાણીમાત્રમાં નને ગુણુ ન હાય તે ગોરવ પણુ હોતું નથી, સામર્થ્ય ન 
રેય તો મહત્ત્વ પણુ હોતું નથી અને કુશળતા ન હોય તો ચતુરાઇ 
“પણુ હોતી નથી. મનુષ્યમાં ઉત્તમ ગુણુ હાવા એજ ભાગ્યશાળીપણાનુ' 
લક્ષણુ છે. સારાં લક્ષણુ ન હોય ત્યાં ઝુલક્ષણુ આપોઆપજ આવે છે. 
લેકેોમાં સુન્નણુનેજ માન મળે છે. જેનામાં કોઈ પણુ એક વિદ્યા હાયં છે 
તેજ સોટાઇ પાસે છે. 

વ્યવહારમાં કે પરમાર્થ માં સુજાણુ મનુષ્યજ સમર્થ હાય છે. અજાણ 
મનુષ્યનું તા જીવનજ વ્યર્થ ભને નિષ્કારણુ ન્નણુવુ(. અજાણુપણામાંજ 
વિછી અને સર્ષ દશ કરે છે, અનણુપણાથીજ જીવનો ઘાત થાય છે 
અને અનણુપણાથીજ અનેક કા્ચેદી નાશ પાસે છે. અન્તણપણાથી% 
મનુપ્ય કૂસાઇ પડે છે, અન્નણુપણાથીજ ઠંગાય છેં અને અજાણુપણાથીજ ક» 
એક પદારથેદ ભૂલી ન્તય છે તથા ગુમાવી દે છે. અન્તણુપણાને લીધેજ વૈરી 
હુરાવે છે, અજાણુપણાને લીધેજ સ'ક્ટમાં આવી પડાય છે અને અન્ાણુ- 
પણાને લીધેજ સહાર થાય છે તથા જીવને નાશ થાય છે. મતુપ્ય 
પોતાનું હિત શામાં છે તે ન જાણુતેો। હોવાથીજ દુઃખ ભોગવે છે છે. ત્તાન ન 
હોવાથીજ અજ્ઞાની માણુસને અધોગતિ પ્રાસ થાય છે. 

માયા અને ખ્રહ્યા, જીવ અને શિવ, સાર અને અસાર, ભાવ અને 
મભાવ એતું જ્ઞાન મેળવવાથીજ જન્મ-મરણુ નણ થાય છે. કર્તા કોણ છે 
અને ખ'ધન સમક્ષ કોને થાય છે, એનુ નિશ્ષયપણુ જ્તાન સેળવવાથીજ 
જન્મ--મરણુમાંથી છટકે, થાય છે. જે માણુસ પરમાત્મા નિર્ગું ણુ છે એમ 
જાણુ છે, “ હું કાણુ છું? તે જાણે છે અને એડનિષપણાનાં લક્ષને 
જાણે છેતે સુષ્્ત થાય છે. જેણે જેટલું નણયું તેણે તે તેટલું દૃશ્ય જગતને 
'એળ ગ્યું સમજવું અને જેણે “જણુનાર' ને જાણ્યો તેતું તે હુપણાનું મૂળાજ 
નણ થઈ જાય છે. જાણુનારને જાણ્યા વિના નાના પ્રકારનાં કરોડો સાધન 
કરવામાં આવે તોપણુ તે સોક્ષનો અધિકારી થતો! નથી. માયા અને ખ્રહાને 
એળખવાં નએેઇએ અને પોતાને પણુ પોતે નજાણુવોા નેઈએ. આટલુ કરવાથી 
સ્વાભાવિક રીતેજ જન્મ-મરણુનો કેરે ટળી જાય છે. મહાત્માજનાના અ ત:ક- 


રણુમાં રહેલું સાન જાણીને પ્રસગાતુસાર તે પ્રમાણે વર્તવાથી મનુષ્યને 


૨૭૨ શ્રોદાસબાધ-દશક ૯ સે. 











---૦---- 


અપાર સુખ-વૅભવ પ્રાતત થાય છે. “ જણુવું ? એ કાંઇ સામાન્ય વાત 
નથી. જાણુનારા સતુષ્યજ સર્વમાન્ય થાય છે; કશુંજ નહિ જાણુનારતનું 
સર્જત્ર અપમાન થાય છે. અજાણુ સનુષ્ય કોઈ પદાર્થ જેઇ તેને ભૂત 
ધારીને ડરથી પ્રાણુત્યાગ કરે છે; પરતુ સુન્નણુ મનુષ્ય ભૂતની વાત સિથ્યા 
છે એમ સમજે છે. તત્ત્વ શું છે તે જ્તાનીજ નાણુ છે અને અજ્ઞાની મિથ્યા 
કર્સામાં ફૂસી રહે છે. પર્સ શું છે અને અધર્મ શું છે એ સર્વ જ્તાની- 
નેજ સમજાય છે. અગ્તાનીની પાછળ થયમયાતના લાગેલીજ હાય છે અને 
સ્ાનીની પાછળ તેવું કાંઈ હોતું નથી. સર્વ વાત સમજી લઇને વિચાર 
ડરે છે તે સુક્ત થાય છે. કેટલાક માણુસા રાજનીતિ નહિ સમજવાથી 
અપમાન પાસે છે; એટલુંજ નહિ પરતુ પ્રાણુ પણુ ગુમાવી બેસે છે. અજ્ઞાન 
તાને લીધે સર્વ કોઇને સંકટ આવી પડે છે; માટે અસાન રહેવુ એ 
મહાડુઃખકારક છે. અત્તાન' માણુસ :મભાગીજ રહે છે, જ્યારે જ્ઞાન મેળ- 
વવાથી જન્મ-મરણુ ઢળે છે; માટે રજ્રાન એજ તરવાના ઉપાય હોવાથી 
તે પ્રત્યે દુર્લક્ષ્ય કરશે મિડ સ્ાનના ચોગથીજ પરલેકના માર્ગ ગ્રામ 
થાત્ર છે. સ્તાન સર્વ મનુષ્યોને 1 લાગે છે, માત્ર મૂર્ખમનેજ લાગતું નથી. 
સ્રાનથીજ નિકેપપણુાની કુચી કળાય છે. એક માત્ર ત્તાન વિના પ્રાણી- 
આને જગતમાંથી કોણુ છોડાવી શકે તેમ છે ? કોઈ પણુ કામની માહિતી 
સ્રાન વિના મળતો નથી. જ્ઞાન એટલે સ્મરણુ અને અજ્તાન એટલે વિસ્મરણુ. એ. 
ખ-નેમાંથી સારૂં કયું તે શાણા મનુષ્યો જાણે છે. સાનીએ। શાણુ। છે અને અજ્ઞાની 
સખ તથા દીન હચ છે. સાક્ષાત્કાર શું છે તે પણુ જ્ઞાનથીજ સમજાય 
છે. જે સ્થિતિમાં સ્તાતાપણું ( દેહાભિમાન ) ટળી નય છે ત્યાં બોલવું 
પણુ સમાસ થઇ નાય છે; અને એ ખને કારણ્‌।ાથી રહિત થવાયું એટલે 
અનિવાંચ્ચ સમાધાન મળેછેજ. 

ટલું સાંભળા શ્રૉતા કહે છે કે આ વાત સત્ય છે, એથી અમને 
ઘણુ સમાધાન પ્રાસ થ્યું; પજતુ હવે અમને પિંડ અને બ્રહ્માંડની એક- 
તાનાં લક્ષણ્‌િ। બતાવવા કૃપા કરો. ઘણા લોકે! કહે છે કે, “ પિ'ડેસે 
અ્રહ્માંડે; ” પરતુ આપ ભ*બમને એ એવી રીતે જણાવને કે જેથી અમને 
તેનો અનુભવ થાય. 


સસમાસ પ સો-પિ'ડ અને બ્રહાાંડ. ૨૭૭ 
સમાસ જ મો-જવિંટ ઝને ત્ર માંઢ. 


ડેના જેવીજ ખ્રહ્યાંડની રચના હોવાની વાત અમા- 
રથી સમન્નતી નથી. એની પ્રતોતિ કરવાને માટે 
અનેક મતો સુદ્ધાં ભ્રમમાં પડેલા છે. “ પિડે સો 
ખ્રહ્માંડે 7” એમ બોલવાની લોકોની રૃઢિ છે અને 
“સક વલત્ત્વસા પણુ એમજ બોલ્યા કરે છે. પિ'ડમાંના અને 
નન જેન ખ્રહ્માંડમાંના વ્યાપારા એક્સરખા છે એમ લોકો 
ખોલે છે ખરા; પરતુ અનુભવમાં તો તે મિથ્યાજ જણાય છે. સ્થલ, 
સૂક્ષ્મ, કારણુ અને મહાકારણુ એવા પિ'ડના જેમ ચાર દેહોા છે, તેમ 
થ્રહ્માંડના પણુ વિરાટ, હિંરણ્યગર્ભ, અવ્યાકૃત અને મળપ્રકૃતિ એવા 
ચાર દેહુ છે. અસ્તુ. આ તો શાઅકથન થયું; પરતુ એની પ્રતીતિ શી 
રીતે કરવી ? પ્રતીતિ કરવા જતાં તો! સર્વ ઘોૉટાળા જણાય છે. 
પિ'ડમાં જેમ અ'ત:કરણુ હોય છે તેમ ખ્રહ્માંડમાં વિષ્ણુ હાય છે એમ 
જાણુ. પિમાં જમ મન છે તેમ બ્રહ્માંડમાં ચદ્ર કહેવાય છે. પિડમાં 
જેમ બુદ્ધિ છે તેમ ખ્રહ્યાંડમાં બ્રહ્મા રહેલા છે એમ ન્ણે્‌।. પિંડમાં જેમ 
ચિત્ત છે તેમ ખ્રહ્માંડમાં નારાયણુ છે એમ ન્નણે્‌।. પિંડમાં જેસ અહ- 
કાર કહેવાય છે તેમ બ્રહ્માંડમાં રુદ્ર રહેલા જણે. આ પ્રમાણે વિચાર 
શાસ્ત્રમાં કહેલે। છે. શાસ્રમાં એ પ્રમાણે કહેલું છે તા પછી વિવ્ણુનુ' 
અત:કરણુ, ચદ્રનુ મન અને બ્રહ્મદેવની ખુદ્ધિ એ સર્વ કેવાં છે તે મને 
સમન્નવો. નારાયણુનું ચિત્ત કેવુ છે અને રુદ્રમાં અડું કાર કેવો છે, એ 
સર્વને વિચાર પણુ સમન્વે. પ્રતીતિ અને નિશ્ચયની આગળ અનુમાન 
એ તે માત્ર સિહુની આગળ કૃતરા સમાનજ છે. ખરાની આગળ ખોઃાને 
જવી રીતે પ્રમાણુર્ષ મનાય ? પરતુ તેમાં પરીક્ષકની અપેક્ષાં છે. પરી- 
ક્ષકટ્દારાજ સત્ય વાત સમજાય છે. પરીક્ષા ન જાણુવાથીજ અનુમાનમાં 
અને સ'શયમાં રહૅવુ' પડે છે. હે સ્વામિન્‌ ! વિષ્ણુ, ચન્દ્ર, ખ્રહ્ષદેવ, નારા- 
ચણુ અને રુદ્ર એ પાંચેનાં અ'ત:કરણુપચક અમને સસમનતવેો. અહી 
અતુભવજ પ્રમાણુરૂપ છે. શાઅના અતુમાનની આવશ્યકતા નથી અથવા 
શાઅદ્વારા નણયા પછી પણુ જાણેલી વાતને! સાક્ષાત્કાર ( અનુભવ ) તે 














૨૭૮ શ્રીદાસખોાધ-દશક ૯ સે. 


મેળવવાજ જેઈએ; કારણુકે અનુભવ વિનાનું બોલવું એ સર્વ રુદન સમાન . 
ક'ટાળાભરેલુ' હોય છે. અહા ! અનુભવના નામે ન્યાં શૂન્યજ હોય ત્યાં . 
સાંભળવાનું પણુ શું હોય ? અને શૈ।ાધવાનું પણુ શું હાય ? ન્યાં સર્વ 
આંધળાજ ભેગા થયા હોય ત્યાં દેખતાનું ચાલેજ ૨] ? ન્યાં અતુભવ- 
રૂપી નેત્ર નથી ત્યાં અ'ધકારજ સમજવે. ક્યાં નથી ટ્રધ કે નથી પાણી; 
પરતુ માત્ર વિષઞાજ પડી હોય ત્યાં રાજ્હેસોનું છું કામ ? ત્યાં તો ખક-- 
વાદ કરનારા કાગડાઓતુંજ કામ છે. 

પોતાની ૪ચ્છા પ્રમાણું કલ્પના તેો। કરી લીધી ઝે “ પિડે સે। બ્રહ્યાંડે; 7“ 
પરતુ તે કોઈ પ્રકારે અતુભવમાં તો આવવુ જેઈએ ? માટે એ સર્વ 
અતનુમાનજ છે. એસ સર્વ ડલ્પનાનું અરણ્યજ છે. ભલા માણુસો એ અર- 
ણ્યના આડમાર્ગને પસદ કરતાજ નથી, તસ્કરાજ પસદ કરે છે. મત્રે 
પણુ કક્પનાએજ રચેલા છે, દેવતાઓ પણુ કલ્પના માત્રજ છે, દેવ પણુ 
કરપનાને આધીન છે, સ્વતત્ર નથી. આ વાત ખતાવ્યા વિનાજ ન્ાણી 
લેવી ન્નેઈએ. જેવી રીતે ચતુર પુરુષ અ'ધ માણુસને તેની ચાલપરથી૦૪ 
ઓળ'મી લે છે, તેવી રીતે આ વાત વિવેકથી જાણી લેવી નન્‍ેઈએ. જેને જેવુ” 
લાગ્યું તેણે તેવું કાવ્ય કર્ઝું” છે; પરતુ આપણે તે પ્રત્યક્ષ અનુભવથી તેને 
નિર્ણય કરવા જેઈએ. આ સર્વ પદાથે ખ્રહ્ઘાએ રચ્યા છે એ વાત સત્ય, 
પરતુ તે ખ્રહ્મદેવને કોણુ નિર્માણુ કર્યા ? વિષ્ણુ વિશ્વને પાળે છે, પરતુ 
વિષ્ણુને કોણુ પાળે છે? રુદ્ર આ સર્વ વિશ્ચના સહાર કરે છે, પરતુ રુદ્રના 
સહાર કરનાર કોણુ ? કાળને નિય તા કોણુ ? આ સર્વ વાત સમજવી નતેઇએ. 
ને આ વિષયનું સ્તાન ન થયું તો પછી બધો અ ધકારજ સમજવે।; માટે 
સાર!સારવિચાર કરવો નેઇઈએ. એમ માનવામાં આવે છે ઝે ખ્રહ્યાંડ. 
આચાઓઆપ ( સ્વભાવથીજ ) ઉત્પન્ન થયું છે અને તેને પિડાકાર કહપ્યું 
છં; પ૨તુ તેનો સાક્ષાત્કાર કરી શકાતો નથી. ખ્રહ્યાંડની રચનાનો વિચાર 
ડ્ચ્વા જતાં અનેક સ'શયેો। ઉત્પન્ન થાય છે. વાસ્તવમાં એ સર્વ કલ્પના માત્રજ 
સમજવુ. પિડના જેવી બ્રહ્માંડની ર્ચના છે એમ કેોણુ માન્ય કરી શકે 
? ખ્રહ્માંડસાં તો નાના પ્રકારના પદાર્થો ભર્યા છે; તે સર્જ પિડમાં ક્યાં 
? જગતમાંના સાડાત્રણુ કોટિ ભૂતે,, સાડાત્રણુ કોટિ તીર્થો અને સાડા- 
ત્રણ કોટિ સત્રો પિંડમાં કયાં છે 1 તેત્રીસ કોટિ દેવો, અઠયાશીસહટસ્ 
કષિએ। અને નવકેોટિ કાત્યાયની દેવીઓ ચિડમાં ક્યાં છે ? છપ્પનકોટિ 
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ચાસુ'ડા, કોઢાનકોટિ જીવો અને ચોરાશી લક્ષ ચોનિઓને જમાવ પિ'ઠમાં 
ક્યાં છે ? વળી બ્રહ્માંડમાં અસ'ખ્ય પદાર્થો નિર્માણુ થયા છે અને તેમના 
આકારો પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે. તે સર્વને પિંડમાં ખતાવાને ? જેટલી 
વનસ્પતિએ છે તેટલાંજ તેનાં ભિન્ન ભિન્ન અને સ્વાદિષ્ટ ફળો છે. વળી 
નાના પ્રકારનાં ધાન્ત્રો પણુ પિંડમાં બતાવોને ? જ્યારે એ સર્વ ખતાવી 
શકાતું નથી, ત્યારે પછી એવુ સિથ્યા બોલવામાં અર્થ ચે। ? બોલ્યા 
પ્રમાણુ નને અનુભવ ન થાય તો તે અત્યત લન્જાસ્પદ વાત છે. 

અસ્તુ. આ વસ્તુઓ પિડમાં ખતાવી શકાતી નથી, તો પછી વ્યર્થ શા 
માટે બોલવુ નેએ? માટે વૃથા અનુમાન કરવાની કાંઈ જર્રન નથી. ખ્રહમં- 
ડમાં જેમ પચમહાભૂતો છે તેમ પિંડમાં પણુ પચમહાભૂતા_ છે. આ 
વાત સારી રીતે સમજી લે]. ખ્રહ્યાંડ પચમહાભૂતોનું બનેલુ' છે તેમ પિ'ડ 
પણુ પ'ચમહાભૂતોનેો ખનેલેો છે. આથી જે અતિરિષ્ત હોય તેસર્વ અનુ- 
માનેક સાન સમજવુ. અનુમાનથી જેટલુ' બોલાતું હોય તેનો વમનની 
પેઠે ત્યાગ કરવા; માત્ર _જેટલુ' નિશ્ચયાત્મક કથન છે તેટલુજ પ્રત્યયપૂર્ણું 
અને ગ્રાહ્ય છે. “ પિડે સે! બ્રહ્માંડે ' એવું જે કથન છે તેને પ્રત્યક્ષ અનુ- 
ભવ નહિ છવાં શઆાટલુ' તો ખરૂં છે કે, ખ-નેમાં પગ્રમહાભૂતોનોજ પસાર 
છે; માટે ઉભયનું જ સર્જ પ્રકારે સાદશ્ય ખતાવવામાં આવે છે તે સર્વ 
અનુમાનજ છે. તો પછી તેવડે સુખ્ય સમાધાન તો શાનુંજ થાય ? 





રષ્રહ્મા આકાશની પેઠે નિરાકાર છે. આકાશમાંથી જેમ 
વાયુરૂપ વિકાર ઉપજી માવે છે તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્મમાં 
મૂછીમાયા ઉપજે છે. દેહને બાધી ' કહેવામાં આવે છે 
તેનું સ્તાનદશકમાં સ્પટ્ટીકરણુ કરવામાં આવ્યુ'જ છે; અને 
મૂળમાયા પચભૂતાત્મક છે એ પણુ દશાવી આપવામાં 
શબ આવ્યું છે. મૂળમાયામાં જાણુવાપાયુ-સાનશક્તિ છે તે 
સત્ત્વગુણુ છે ગમે જે અજાણુપણુ-અજ્તાન છે તે તમોગુણુ છે, તથા એ 
ઉભ્ચયના સિશ્રણુરૂપ ( કાંઇક જ્ઞાન અને કઇક અશે અન્તાન ) છે તે રન્‍ને- 
ગુણુ છે. ને એમ કહો કે તેમાં જ્ઞાન કયાંથી આવ્યું ? તો તેનો ઉત્તર 





૨૮૦ શ્રીદાસબાોધ-દશક ૯ સે. 








એ છે કે જેમ પિંડમાં મહાકારણુ દેટુમાં સર્વ અવસ્થાઓના સાક્ષીરૂપે 
તુર્યાવસ્થા રહે છે, તેજ પ્રમાણે ખ્રફ્ઞાંડના મહાકારણુ રેહરૂપ મૂળપ્રકૃતિ 
છે; માટેજ મૂળપ્રકૃતિમાં સાનનું, અખધિષાન છે. અસ્તુ. તે મૂળમાયામાં 
ચુસ રીતે જે ત્રણુ ગુણુ। રહેલા છે, તેને વ્યષ્ઠ્ત થવાની જે સ'ધિ-અવસ્થા 
છે _વેનુંજ નામ ચતુર પુરુષોએ “ ગુણુક્ષોભિણી ' (_ચુણુમાયા ) જાભુવુ. જેવી 
રીતે ઘાસના એકાદ ભારો કરવામાં આવે અને તે છૂઢી નય એટલે પાછુ” 
ઘાસજ ખની નય છે; તેજ પ્રમાણુ મૂળ માયામાં ત્રણુ ચુણુના ઉદ્દભવવાની 
અને લીન થવાની લીલા રહેલી છે. મૂળમાયા શાંત વાયુ સ્વરૂપ છે; તેમાં 
સહુજ ગુણુરૂપી વિકાર ઉદભવતાં તેનેજ “ગુણુક્ષોભિણી' કહેવામાં આવે છે. 
પાછળથી ત્તાન; સ્તાન-અત્તાનની મધ્યાવસ્થા અને અસ્તાન એ ત્રણુ 
એટલે કે સત્ત્વ, રજ અને તમ મળીને સ્વભાવ ખન્યોા અને તેમાં શભખ્દ 
ઉત્પન્ન _ થયો. શબ્દ એ અકારાદિ અક્ષરાનું અપિદ્ઠાન છે. આ શખ્દજ 
આકાશનો ગુણુ છે. શબ્દથીજ વે વેદ શાસ્ત્રોની ઉત્પત્તિ થઇ છે. ત્રણુ ગુણુ 
અને તેના વિસ્તારર્પ એ જ્તર્વ મૂળ માયચારૂપ વાયુનાજ વિકાર છે. ત્તાન 
અને અજ્ઞાનનો ભેદ પણુ વાયુજ કરે છે. વાયુ ન હોય તો! જ્ઞાન કયાંથી 
હાય ? અને જ્ઞાન ન હોય તો અજ્ઞાન પણુ કયાંથી હે।ય ? એ વાયુના 
ગુણુને લીધેજ ત્તાનનું અસ્તિત્વ છે. જ્યાં બિલઝુલ ગ્ચવલન ( હાલવુ-ચાલવું ) 
હાતું નથી ત્યાં સ્તાનનું લક્ષણુ જણાયજ કેવી રીતે ? માટે વાયુના આશ્ર- 
ચેજ ત્તાન છે એમ ખચીત માનજો. ચદ્યષિ એકમાંથી બીજી પ્રક્ટચું હોય 
એમજ પ્રત્યક્ષ જણાય છે; તોપણુ ત્રણુ ગુણે! અને પાંચ ભૂતો સૂળ- 
માયામાંથીજ ઉત્પન્ન થયાં છે. આ પ્રકારે મૃળમાયામાં તો એ સર્વ 
મિશ્રિત ( અવ્યક્ત )જ હાય છે; પરતુ "છળથી તેમાંથી એક અને 
એકમાંથી ખીજું' એવી રીતે વ્યકતરૂપે પ્રકટ થવા માંડે છે, માટે એક 
પછી એક નીકળે છે એમ જે કહેવાય છે તે પણુ સત્યજ છે. ઉપર વાચ્ુર્નું 
મિશ્રણુ દર્શાવવામાં આવ્યુ. ત્યાર પછી વાયુમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેનો વિચાર કરવામાં આવે તો! તે પણુ એક મિશ્રણુજ જણાય છે. _ 
અગ્નિમાંથી પાણી ઉત્પન્ન થાય છે, તે પણુ મિશ્રણુર્ષજ છે અને પાણી- 
માંથી "પૃથ્વી ઉત્પન્ન થાય છે તે 'પણુ મિશ્રણુરૂપજ છે. 
અત્ર એક શકા થાય છે કે ભૂતોમાં ત્તાનશકિત કોણે જેઈ છે ? વળી 
ભૂતોમાં સાન છે એવી વાત સાંભળવામાં પણુ આવી નશ્રી. તેનું નિરાકરણુ એ 
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ઝે કે, વાસ્તવમાં ચલનશખ્તિને જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે અને ચલન એ વાચુનુ' 
લક્ષણુ છે. એ વાયુમાં સર્જ ગુણુદ રહેલા છે એ તો પૂવે જણુધવવામાં 
વજ છે. શા પ્રકારે જ્ઞાન અજ્ઞાનથી મિશ્રિત થઇનેજ _પંચસહાભૂતો 
વર્ત છે; માટે ભૂતોમાં સાન છેજ. તે જ્ઞાન કયાંક જણાય છે અને ક્યાંક 
નથી જણાતુ; પરંતુ તે ભૂતોમાં વ્યાપી રહેલુ' તો હોય છેજ. અત્યત 
સૂક્ષ્મ દ્રષિથી ન્નેઈએ તાતે તે સ્થલરૂપે કિવા સૂક્મરૃપે "પણુ _શૃછિગોચર 
થાય છેજ. પંચમહાભૂતાજ દૃશ્ય આકારને પ્રાત થયાં છે. ભૂતોમાં ભૂતો 
મિશ્રિત થઇનેજ પચભૂત ખન્યાં છે; પરંતુ નવા જઇએ ત્યારે એક સ્થૂલ 
અને એડ સૃક્ષ્મ જણાય છે. જેમ વાયુ સ્થિર હાય અથવા તેને રાકી 
રાખવામાં આવ્યો હાય ત્યારે તેનો ભાસ થતો નથી; તે પ્રમાણેજ જાન 
પણુ ભૂતેમાં પ્રત્યક્ષ દેખાતુ નથી, પરતુ તેમ છતાં ભૂતોમાં તે રહેલુ 
છે । અવશ્યજ. કાછમાંના અનગ્નિ અને રોકેલે! વાયુ જેમ ભાસમાન થતે। 
નથી તેમ સાન પણુ ભૂતોમાં હોવા છતાં એકાએક લક્યમાં આવતું નથી. 
પ'ચમહાભૂતો પૃથકૂ પૃથકૂ જણાય છે; પર'તુ વાસ્તવમાં તો! તે સેળભેળજ 
હોય છે. ખહુ ચતુરાઈથીજ આ વાતની પ્રતીતિ થાય છે. એ પ્રમાણે 
બ્રહ્મમાંથી મૂળમાયા; મૂળમાયામાંથી ગુણુમાયા અને , ચુણુમાયામાંથી ત્રણુ 
ગુણના જન્મ થયો છે. _ ચુશામાંથી ભૂતો ઉદભવીને તે વ્યક્ત-સ્થલદશાને 
પ્રાસ થયાં છે. આ પ્રકારે પ્રકૃતિનાં સર્જ રૂપો! નિર્પણુ કરવામાં આવ્યાં. 

શ્રોતા કહે છે કે ગુણમાંથી આકાશાદિ ભૂતો ઉત્પન્ન થઇ શાકે 
એમ જણાતું નથી. શબ્દને આકાશનો ગુણુ માનવો એજ મિથ્યા છે. 
સા ઉપર વકતા કિ'ચિત્‌ કોધ કરીને કહે છે કે ખતાવીએ છીએ કાંઈ ને 
એ ભાવના કરે છે કાંઈ. વ્યર્થ ઘેોટાળા ઉભો કરે છે. હુવે એ ઘેલા 
માણુસને કેોણુ સમજાવે ? અરે સમજાવીએ તે તો સમજતો નથી, શીખ- 
વીએ તે શીખતો નથી, દ્રધાંત આપીએ તેમાં તક પણુ કરી શકતો નથી. 
એ ખરેખર મતિમ'દ છે. 

એક ભૂત કરતાં ખીજુ' ભૂત મોટું છે એ વાત તો! ઉપર ખતાવવામાં 
આવી; પરતુ એ ભૂતો કરતાં પણુ મોટો અને સ્વતતત્ર કૌણુ છે ? મૂળા- 
માચાજ જ્યાં પચભૂતાત્મક ઠરી ત્યાં પછી ખીન્ને વિવેક કરવાનાજ શ્‌” 
રહ્યો ? મૂળામાયાની પેલી તરક્‌ માત્ર એકલે! નિર્ગુણુખ્રહ્મજ છે. ખ્રહ્દામાંથી 
કદ્ભવેલી સૂળમાયાની લીલાને વિચાર કરીએ તે! તે ત્રિચુણાત્મક પ-ચ- 
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[તો ઉત્તરોત્તર વિશેષ વિકારવાળાં છે અને આકાશ ર્નિંવકાર છે. માત્ર 
પાધિને લીધેજ આકાશની ભૂતોમાં ગણુના થઇ છે. જેમ આત્માને શરી- 
વી ઉપાધિને લીધે “ જીવ ' ની અને ખ્રહ્માંડરૂપ ઉપાધિમાં વ્યાપ્ત 
1વાથી “ શિવ 'ની સ્તા પ્રાપ્ત થઇ છે; તેવીજ આકાશની વાત પણુ 
. લે ઉપાધિને પ્રાસ થયેલુ' છે અને સૂક્મ રીતે નેવાથી ભાસમાન થાય 
» તેથીજ તેની ભૂતો!માં ગણુના થચેલી છે. આકાશ પોલાણુ ( અવકાશ ) 
, લીધે ભાસમાત્ર છે અને ખ્રહ્દા નિરાભાસ છે. વાસ્તવમાં ઉપાધિરહિત 
1કાશ તેજ પરબ્રહ્મ છે. જાણુપણુ, અજાણુપણુ અને એ ઉભયની વશ્ચેની 
ક્યમ સ્થિતિ, અ ત્રણે ગુષ્નાનાં લક્ષણુ છે. અહી'આં ત્રિગુણુ પણુ રૂપ- 
[હેત ખતાવવામાં આવ્યા છે. જેમ જેમ પ્રકૃતિ વિસ્તારને પામતી ચાલે. 
તેમ તેમ એક સ્વરૂષમાંથી બીન્છુ' ભળતું સ્વરૂપ ખનતુ'જ ચાલે છે. જે 
કારવાછી'જ છે તેનો નિયમજ શુ' હાય ? જેમ કાળા અને શ્વેત રગ ભેળ- 
તાં તેમાંથી એક ત્રીન્નેજ નીલ વર્ણું ખને છે અને કાળા તથા પીળો એકત્ર. 
રવાથી લીલે। રંગ ખને છે. એવી રીતે નાના પ્રકારના રંગો સેળવવાથી 
રવાઇ કેરવાઈને તેમાંથી ભિન્ન ભિન્ન ર'ગો ભને છે; તેજ પ્રમાણે આ 
“કારવત ટૃશ્યમાંથી અનેકવિધ વિકારની પરપરા ઉત્પન્ન થયેજ જાય 
* એકજ પાણીમાંથી નાના પ્રકારના રંગો અને તર ગો ઉત્પન્ન થાય 
* મા વિકાર અને પરિવર્તનનું તે કેટલુંક વર્ણુન કરીએ ? માત્ર એક 
ણીનાજ વિકાર જેવા જઇએ તો તે અપાર જણાય છે. પચમહાભૂતોને॥ 
સ્તા૨ ચોરાશી લક્ષ થોનિ જેટલે છે. આ નાના પ્રકારના દેખાતા 
ડાોને ઉત્પન્ન કરનાર્‌ ખીજ ઉદકજ છે. ઉદકદ્રારાજ ( કીટક, કીડી, 
યુ ઇત્યાદિ ) સર્જ લેક ઉત્પન્ન થયા છે. રજ અને વીર્યની ગણુના 
ગુ પાણીમાંજ છે અને તેવા પાણીથી (વીય*થી)જ ક્ષરીર ખને છે. નખ, 
ન, અસ્થિ દત્યાદિ સર્વ પાણીમાંથીજ બને છે. મૂળના સૂક્મ ત'તુઓ- 
શ વૃક્ષમાં પાણી પહોંચે છે, તેથીજ વૃક્ષો ઉગે છે અને પોષાય છે; એટલે 
ન વૃક્ષા પણુ ઉદક્નોજ વિસ્તાર છે. આંબાના ઝાડને સોર આવે છે અને 
થાસમચે તેને ફ્ળ-ફલ લાગે છે, તે સર્વ પણુ પાણીથીજ થાય છે. 
[બાનું કાઇ ભાંગીને ને તેનાં ફળ શોધવામાં આવે તો તેમાં તે ન દેખાતાં 
લી છાલજ હોય છે. મૂળાથી લઇને ટીશી પર્યત નેઇએ તેોપણુ તેમાં 
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ફૂળ તો દેખાતાંજ નથી; માટે ફળ પણુ એ કાળે તેમાં ઉદકરૂપેજ હાય 
છે એ વાત સુર્રાએ વિવેકપૂર્વક લક્ષ્યમાં રાખવી. મૂળદ્રારા ન્યારે પાણી 
સર્વત્ર પહોંચે છે ત્યારેજ વૃક્ષ ફળથી ભરાઈ નય છે. આ પ્રકાર કાંઇતું 
કાંઇ ખની ન્ય છે. પત્ર, પુષ્પ, ફળ એવા ભેદો તે કેટલાક કહીએ ? 
સૂક્મ દૃષ્ટિથી વિચાર કરીએ તો એ સર્વ આપોઆપજ સ્પછ થઈ જાય 
છે. ભૂતોના વિકાર તે કેટલાક વ્ણૂવીએ ? તે ક્ષણે ક્ષણે બદલાયા કરે 
છે. એકનો બીજે અને બીનાનેો ત્રીને, એમ નાના પ્રકારના રંગા તે 
ધારણુ કરે છે. ત્રિગુણાત્મક ભૂતોની ફ્ેરફારીની પરપરા તપાસવા જઇએ તે 
પુષ્કળ ર્પા જણાય છે. તેનાં નાના પ્રકારનાં પરિવર્તન અને નાના પ્રકા- 
રનાં રૂપો કેટલાંક વર્ણુવીએ ! વિવેકવડે આ પ્રકૃતિનું વખતોવખત નિર- 
સન કરવુ' અને ષછી પરમાત્માનુ' અનન્યભાવે ભજન કરવુ' એજ કર્ત-ન્ય છે. 
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તા આશકા કરે છે કે, “પ્રથમ એક સ્થલ દેડુ હાય 
છે અને તે પછી તેમાં અતઃ કરણુપ'ચક છે. જ્ાતાપણા- 
નો વિચાર પણુ સ્થૂલને લીધેજ છે. એજ પ્રમાણે 
ખ્રહ્માંડ સિવાય મૂળમાયામાં પણુ સ્તાતાપણું આવી 
શક્તું નથી. તાત્પર્ય એજ કે સ્થલના આધારેજ સર્વ 

ઈ કામો! થાય છે. ને તે સ્થલ નિર્માણુ ન થયું હાય તે! 
અત: કર્ણુ હેજ ક્યાં ?7” હુવે આનેોા ઉત્તર સાંભળે. ઘણા કીટકો 
પોતાની પીઠપરજ પોતાનાં ઘર લઈને ફરે છે અને તે ધરોને તેઓ પોત- 
ચાતાની શક્તિ અનુસાર નાનાં સોટાં બનાવે છે. શખ, છીપ, કેડી વગેરે 
ફ્ીટક તેજ વગમાં છે. ટુવે તે ઘરો પ્રથમ ઉત્પન્ન થાય છે કૈ તે શીટક ? 
તેનો વિચાર કરો. એથી તમને પ્રતીત થશે કે પ્રથમ તો તે પ્રાણીએજ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને પછીજ તેઓ પોતપોતાનાં ઘર ખનાવે છે. આ 
પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત હોવાથી વિશેષ કહેવું પડે તેમ નથી; તેજ પ્રમાણે 
પ્રથમ સૂક્મ અને પછી સ્થલ ઉત્પન્ન થાય છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખન્ે.. 
બ ટ્ૃષણ્ાાંત સાંભળી શ્રોતાની શકા નિવૃત થઈ. 
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શ્રોતાએ હવે ખીન્ન પ્રશ્ન કરવાનો આરભ કર્યો. તે બોલ્ચોઃ-મહુ- 
“રાજ ! મને બીજી થોડીક સ્મૃતિ થઈ છે. આપ મૃપા કરીને જન્મ-મરણુને 
વિચાર મને નિરૂપણુ કરીને સમનવો. જન્મ આપનાર કેણુ છે? 
આની પ્રતીતિ શી રીતે કરવી? લોકો કહે છે કે ખ્રહ્મા જન્મ આપે છે, 
વિષગુ પ્રતિપાલન કરે છે અને રુદ્ર સર્વનો સહાર કરે છે; પરતુ આમ બોલવું 
એ તા કેવળ લો।કરૂહિજ છે. એ વાત અનુભવગમ્ય જણાતી નથી. અનુભવની 
ટદૃણિથી એ વાત વિશ્વાસપાત્ર નથી; કારણુ કે પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત થાય છે 
કે ને એમજ હોય તો પછી બ્રહ્માને કોણે જન્મ આપ્યો ? વિષ્ણુનું પ્રતિ 
પાલન કોણુ કરે છે ? તથા પ્રલયકાળે રુદ્રના સહાર કોણુ કરે છે? 
સાટે સ્ક્ષટિકમ એ સર્વ માયાનાજ ખેલ છે. પરમાત્માનો વિચાર કરીએ 
તે તે નિર્યું છુ અને નિર્વિકારી છે. ( એટલે તેનામાંથી તો સૃછિની ઉત્પત્તિ 
વગેરે સભવેજ નહિ.) જે માયા જન્મ આપે છે એમ ડહીએ તો 
તે સ્વય ( આપોાઃઆપજ )» ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે; તેમજ 
વિચાર કરવાથો પ્રતીત થાય છે કે તે સ્થિર પણુ નથી. વળી જન્મ કોણ 
કાણુ લે છે તે પણુ કૃપા કરીને બતાવે! અને તેનું સ્વરૂપ કેવું હેય છે? 
સચિતતનું લક્ષણુ શું છે ? પુણ્યનું સ્વરૂપ કેવું હોય છે અને પાપનું સ્વરૂપ 
કેવું હોય છે ? વળી ઉપર કહેલા શખ્દોમાં શ'કા ઉઠાવનાર કેણુ છે? 
આતું ડાંઇ પણુ અત્તુમાન થઈ શકતું નથી. વળી લોકો એમ પણુ કહે 
છે કે એ તો વાસનાજ જન્મ ગ્રહણુ કરે છે; પરતુ તેને જેવા જઇએ 
તો તે દ્રષ્ટિગોચર થતી નથી અને પડડવા જઈએ તો પકડાતી નથી ! 
વાસના; કામના, કલ્પના, હેતુ, ભાવના અને નાના પ્રકારની મતિ, આવી 
અત:કરણુપચકની અનેક વૃત્તિઓ છે. અસ્તુ. આ સર્વ ત્તાતાપણાનાં 
યત્રો છે. ર્રાતાપણું એટલે કેવળ સ્મરણુ. તે સ્મરણુને તે જન્મસૂત્ર તાગેજ 
શી રીતે? પાંચ ભૂતો મળીને દેહ નિર્માણુ થાય છે. તેનો ચાલક 
વાયુ હાય છે અને ન્નણુવું એ તો મનનો મનોાભાવજ છે. આ રીતે 
સર્વ આપોાઆષપજ ખની નય છે અને એ સર્વ તત્ત્લોનીજ ન્તળ છે, તે 
પછી કેણુ કોને અને કેવી રીતે જન્મ આપે ? વળી નેનેવા જઈએ તો એ 
જન્માવનાર દ્રછિગાચર પણુ થતું નથી; માટે મને તો એમ લાગે છે કે 
મૂળે જન્મજ નથી અને એકવાર પેદા થયેલું પ્રાણી પુનઃ જન્મતુંજ નથી. 
જ્યારે કોકના જન્મજ નથી, ત્યારે સતસમાગમની પણુ શી આવ- 
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શ્યકતા ? પહેલાં સ્મરણુ પણુ નહોતું અને વિસ્મરણુ પણુ નહોતું. વચમાંજ 
આ સ્મરણુ ઉત્ધન્ન થયું છે અને તે અ'ત:કરણુની ન્તણુનારી કળા છે. 
જ્યાં સુધી શુદ્ધિ રહે છે ત્યાં સુધી સ્મરણુ રહે છે અને બેશુદ્ધ થતાં 
વિસ્મરણુ ઉત્પન્ન થાય છે તથા વિસ્મરણુ થયું કે પ્રાણી મરણુ પામે છે. 
સ્મરણુ-વિસ્મરણુ ખબ'ધ પડયું એટલે દેઠુને મરણુ પ્રાસ થાય છે, તો! પછી 
કાણુ કોને જન્મ આપશે? માટે જન્મ પણુ નથી અને યાતના પણુ નથી.. 
આ સર્જ કલ્પનાનાજ વિસ્તાર છે. સારાંશ, શ્રોતાની શ'કાનો હતુ એ 
આવ્યો કે કોઈ જન્મ પામતું નથી અને જેઓએ એક વાર મરી ગયા તેમને 
પુનર્જન્મ પણુ પ્રાસ થતોજ નથી. જેમ સુકાઈ ગયેલું કાઇ લીલુ થતું નથી 
અને જમીનપર પડેલું ફ્‌ળ સુન: જન્મને પ્રાસ થતું નથી, 'જેમ જે ઘડા 
એકવાર ફૂટયો તે ફૃટથોાજ; તેમ મનુષ્યને પણુ મરણુ થયું તે થયુંજ, તે 
પછી તેને પુનર્જન્મ પ્રાસ થતો નથી; અર્થાત્‌ જ્રુઆ પછી કોઈ જન્મ 
પામતુ'જ નથી. એ પ્રકારે શ્રોતાના મત પ્રમાણે અજ્ઞાની અને જ્ઞાની 
અને એક સરખાજ થયા. 

એ ઉપર હુવે વક્તા કહે છે કે સાંભળે. સર્વને મિથ્યાજ ખનાવી 
દેશો! નહિ. શકા ઉપજે તો! બરાખર લક્ષ્ય દકને વિચાર કરો. પ્રયત્ન 
વિના કાર્ય થાય, જમ્યા વિના પેટ ભરાય અને ત્તાન વિના સુક્તિ મળે 
એસ કદિપણુ ખનતુંજ નથી. જે પોતે જમ્યો હાય છે તેને પોતાની પેઠે 
બીન્તઓ પણુ તૃત્ત હરે એમ લાગે છે; પરતુ તેવી તૃસિ સર્વને ન થાય 
ત્યાં સુધી એ વાત શા કામની ? જે તરતાં શીખ્યો હુશે તેજ તરરો 
અને તરતાં આવડતું નહિ હોય તે ડ્રખશે, એમાં શ'કાજ નથી. તેમ જેમને 
સ્રાન થયું છે તેઆજ તર્યા છે અને જેમનાં બ'ધન તૂટી ગયાં છે 
તેએજ સુકત થયા છે. જે સુક્ત હાય છે તે ડડૅ છે કે બધન નથી, 
પરતુ લેકે તો પ્રત્યક્ષ ખધનમાંજ પડેલા હોય છે; એટલે પછી તેમનું 
સમાધાન શી રીતે થાય એનો વિચાર તમેજ કરો. જે માણુસ અન્યની 
પીડા જાણુતેો નથી તેજ અન્યના દુ:ખમાં સુખ માને છે. આ અનુભવને 
પણુ આજ ઢાલ છે. જેને આત્મજ્તાન પ્રાસ થયું છે, જેણું તત્ત્વદ્રષિથી 
તત્ત્વને વિચાર કર્ચ છે, તેજ સ્વસ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે અને સ્વસ્વરૂપને. 
ગ્રાસ થયો! એટલે તેના અ'તઃકર્ણુમાં ઉત્તમ સમાધાન ચાય છે. સ્ાનથીજ 
જન્મ-મરણુ નિવૃત્ત થાય છે એ વાત જે અપ્રમાણુ હોય તો! પછી વેદ, 
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શાસ્રો અને પુરાણા શા કામનાં ? વેદ, શાઓ અને સહાનુભાવોાનાં વચને 
સત્યજ છે; પરતુ લેકે તેને પણુ માનતા નથી. ને સર્વનેજ અગ્રમાણુ માન- 
વામાં આવે તો પછી આપણી વાત પણુ કોણુ માનશે ? માટે જેને આત્મજ્ઞાન 
ગ્રાસ થયેલું હોય છે તેજ સુકત છે. વાસ્તવમાં “ સર્વ માણુસેો। જ્ક્ત 
છે” એ પણુ સ્તાનની વાતજ છે; પરતુ જ્યારે સત્ય જ્ઞાન પ્રાસ થાય 
છે ત્યારેજ એ વાત સસમનનય છે. જ્યારે આત્મત્તાન પ્રાસ થાય છે ત્યારે 
તો સર્જ ટૃસ્ય સિથ્યાજ થાય છે; પરંતુ તે ન થયું હોય ત્યાં સુધી તો એ 
ટૃશ્યેજ સર્વને બ્રમમાં ના'્યા છે ! હુવે શ'કાનું નિરસન થયું. રાની ત્તાનથી 
ઝુક્ત થાય છે અને અન્તાની પાતાનીજ કલ્પનાથી ખદ્ધ થાય છે. વિરાન 
સમાન અજ્ઞાન, સુફ્તિ સમાન બ'ધન અને નિશ્ષય સમાન અનુમાન હોઇ શકે 
એ વાત માનવીજ ન ન્નેઇએ. વાસ્તવમાં ખબ ધન જેવું કાંઇજ નથી, છતાં 
તેણુજ સર્વને આવૃત્ત કરી લીધા છે ! ત્તાન વિના ખીકને એ બ'ધનને। કોઇ 
ઉપાયજ નથી. પ્રથમ લો એજ આશ્ચર્યની વાત છે કે બધન કોઈ વસ્તુ નહિ 
હોવા છવાં તે સર્વને બદ્ધ કરી લે છે! ! જે માણુસ ખદ્ધ હોય છે, તેને એ બ ધન 
સિથ્યા સમળાતું નથી અને તેથીજ તે ષક હાય છે. ભોળાભાવથી મુક્તિ 
પ્રાસ થાય છે એમ માનવુ એ તો ગૌણુ વાત છે. સખ્ય વાત તો એજ 
છે કે સાન પ્રાસ કરી તત્કાળ સકત થઇ જવુ જોઇએ. મનુષ્યને સુક્તિ 
મળવા પૂવે" તેણે સ્રાની થવુંજ નેઇએ. તે સર્જસ થચેો। એટલે તે સહજજ 
ખ મી અલિસ થઈ બ્રહ્મસ્વરૂપ ખની નય છે. કાંઇજ ન સમનવું તેનું 
નામજ “ અસ્તાન” છે; અને સર્વ સમજાવું તેનું નામ “ સતાન ' છે તથા 
સર્વ જાણુવાની ભાવનાના પણુ લય થઇ જવો એનુ નામ ( આત્મજ્ઞાન પુ 
. જે માણુસ અગૃતતું સેવન કરી અમર થઈ જન્તાય છે, તે કહે છે કે 
| લેપકોને મૃત્યુ શી રીતે પ્રાસ થાય છે ? તેજ પ્રમાણે વિચારવત 
પો બદ્ધ મનુષ્યને માટે કહે છે કે તેને યુનર્જ ન્મ શી રીતે પ્રાપ્ત 
થાય? ઝાડ-કુક કરવાવાળો મનુષ્ય લોકોને કહે છે કે તમને ભૂત શી 
રીતે વળગે છે ? વળી જેને વિષ ખાધા કરી શકતું નથી તે સનુપ્ય 
લોકોને કહે છે કે તમને વિષ કેવી રીતે ચઢે છે ? પરંતુ આ વાતો! આવી 
રીતે જાણી શકાતી નથી. પ્રથમ સ્વય' તે દશામાં આવવુ ન્નેઇએ અથાત્‌ 
બદ્ધસમાન બનીને ન્નેવું, એટલે પછી પ્રશ્ન કરવાની જરૂરજ રહેશે નહે. 
વિવેકને ખાજી મૂકીને ખદ્ધનાં લક્ષણા।નો વિચાર કરવે। નેઈએ. જે જાગૃત 
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થયેલો હાય છે તે નિદ્રિતને કહે છે કે, ભાઇ ! ખડખડાટ શા માટે કરે 
છે ? પરતુ તેની સ્થિતિના ને અનુભવ લેવો હોય તો નિદ્રાવસ્થામાં 
પડીનેજ લેવો જઇએ. તૃસ મતુષ્યને જેમ ભૂખ્યાને અનુભવ થતો નથો, 
તેમ જ્તાનની વૃત્તિ જાગ્રત થયેલી હોવાથી તેને ખદ્ધની પેઠે સશય ઉત્પન્ન 
થતો નથી. આટલાથોજ શ'કાનુ' સમાધાન થયું. ત્તાનથી મોક્ષપ્રાપ્તિ 
થાય છે અને વિચાર કરવાથી અ'ત:સ્વરૂપ સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે. 
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ની તો જ્તાનખુદ્ધિવડે સુષક્ત થઈ અકયો;; પરતુ ખદ્ધને 
પુનર્જન્મ શાથી થાય છે? તથા મૃત્યુ પછી તેનો કયે 
અવયવ જન્મ લે છે ? ખદ્ધ પ્રાણી મૃત્યુ પામ્યો એટલે 
ન તેનુ કોઈ પણુ અગ શેષ રહેતું નથી. તેનુ સાન પણુ 
સૃત્યુપૂવે"જ વિસ્મરણુ થઇ જય છે. આ આશ_કાના ઉત્તર હુવે ચિત્તને 
ઔજી ખાખતમાં જવા ન દેતાં સાંભળો. પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન 
અને સમાન એ પચ પ્રાણે પોતપોતાનાં સ્થાન છોડીને ચાલ્યા જાય 
છે અને વાસનાવૃત્તિ પ્રાણુરૂપજ હોવાથી તે પણુ તેની સાથે જ્તય છે. 
વાયુ સાથે ગયેલી એ વાસનાવાચુરૂપેજ રહીને તેજ પાછી હેતુ અત્તસાર 
'જન્મ લઇને આવે છે. કોઈ કે!ઇ સમયે એમ ખને છે કે કેટલાક _ માણુસેદ 
સ'પૂર્ણ મરી જાય છે અને પાછે તેમનામાં જીવ આવે છે: અને તેમને 
જેમ તેમ ફેકી દેવાને લીધે જીવ આવ્યા પછી તેમના ડાથ-પગ ત્માદિ 
દુખતા રહે છે. એવું પણુ ખને છે કે મહા ઝુશળ વેધ કેટલાકને સપ 
ડસ્યા પછી ત્રણુ દિવસે સજીવન કરે છે; ત્યારે તેની સાથે વાસના પણુ 
'આવે છેજ ને | કેટલાક મૃત માણુસોને કોઈ કોઇ પુનઃ જવતા કરે છ 
અને યમલેોકમાંથી પાછા વાળે છે. પ્રાચીનકાળમાં કેટલાકે લોકોને શાપ 
રવામાં આવ્યા હુતા, તેથી તેમને શાપ પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન દેહુ બ 
થયા હુતા અને શાપ છુટવાનેો સમય આવતાં તેમને તેમના પૂર્વ દે 

ગાસ થયા હેતા. કેટલાક માણુસોાએ પરકાયામાં પ્રવેશ કર્યોઃ છે. યા 





૨૮૮ શ્રોદાસબોધ-દરાક હ મો. 





કસક. નનન (#---ઝજ-.૪૦----ક- બ્----કનસ્બડનકલવ-ક. 








-- અનન. નઇ૮૦- નછી-...... નામા. લળજઆનજના-નઇ ...../ 





છમ-દ.૦નરમા--૦૦૦. નશ---૦-૦તાક -૧-ત0તાઝ-.ત૦-નયળસરા લા જ૪..ા-તોનન-......-.-..-..૦---તતન્‍ક. -ક. ઝરા 


કેટલાક માણુસો આવ્યા છે અને ગયા છે. જેમ ટૂક મારતાંની સાથે 
વાયુ નીકળી નય છે અને ત્યાં વાયુના પુત્ર અગ્નિ નિર્માણુ થાય છે 
( અગ્નિ સળગી ઉઠે છે ), તેમ વાસનાનો વાયુરૂપ જન્મ થાય છે. મનની 
અનેક પ્રકારની વૃત્તિઓ છે. તેમાં વાસનાજ જન્મ લે છે. એ વાસનાને 
નવા જતાં દેખાતી નથી પણુ તે છે તો ખરીજ. વાસના એ ન્ણુવા- 
પણાને હૅતુ છે અને જણુવાપણું એ મૂછામાયાના મૂળત'તુ છે. તે 
કારણુરૂપે મૂળમાયામાં મિશ્ર હોય છે. તે કારણુર્પે બ્રહ્માંડમાં હોય. 
છે અને કાયરૂપે પિડમાં હાય છે. તેનું અનુમાન કરવા લાગીએ તો તે 
શીઘ્ર થતું નથી; પરતુ વાયુનું રૂપ જેવું સૂક્ષ્મ છે તેવુ'જ તેનું રૂપ 
પણુ સૂક્ષ્મ છે. સકલ દેવો અને સર્વ ભૂતો વાયુરૂપજ છે. વાયુમાં અનેક 
વિકારો છે, તોપણુ તેને નવા જઇએ તો તે દ્રષ્ટિગાચર થતો નથી; તેમ 
જાણુવાપણાની વાસના પણુ અત્ય'ત સૂક્મ છે. ત્રણુ ગુણ! અને પચ 
મહાભૂતેો વાયુમાં પણુ મિશ્રિત હોય છે. આ વાત અતુમાનમાં આવતી 
નથી તેથી તેને મિથ્યા ગણુરો] નહિ. સહુજ પણુ વાયુ ચાલે છે ત્યારેજ 
પ્રાણીને સુગધ અને ડુર્ગ'ધ જણાય છે અને ઉષ્ણુતા તથા રશીતલતાને। 
અનુભવ થાય છે. વાયુના ચોગથી વાદળ છવાઈને ઘનઘોર થઇ રહે છે, 
વાયુના ચોગથીજ નક્ષત્રા ચાલે છે અને વાયુના ચોગથીજ સમગ્ર સૃછિને * 
ગતિ પ્રાસ થાય છે. દેવતા અને ભૂતો વાયુરૂપેજ એકાએક આવીને 
મનુષ્યના શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે. વાયુના ચોગથીજ મરેલાં પ્રેત સજીવન 
થાય છે. વાયુર્પે શરીરમાં દેવતાને લાવવાથી ખ્રહ્દાપિશાચા ટ્ર થઇ 
જાય છે; ગુસ ભડાર પ્રાસ થાય છે અને અનેક ગુસ વાતો પ્રત્યક્ષ થઈ 
જાય છે. પવન કાંઈ જુદો આવીને બોાક્ષતો નથી; પરતુ શરીરમાં ભરા- 
ઇનેજ બોક્ષે છે. કેટલાંક પ્રાણીઓ કચ્છાસહિત જન્મ પામે છે. આ 
સર્વ વાય્ુનાજ ખેલ છે. તેના વિસ્તાર કેટલો છે તે સમજાતું નથી. જે 
કાંઇ ચરાચર જગત્‌ છે તે સર્વ વાયુને લીધેજ થયું છે. સ્તખ્ધરૂપે સૃષ્ટિને 
ધારણુ કરનાર વાષ્ુજ છે અને ચ'ચલરૃપે સૃષ્ટિનો કર્તા પણુ વાયુજ છે. 
આ વાત વિચાર કરવાથીજ સમજાશે. આદિથી અત પર્યત સર્વ વાયુજ 
કરે છે. વાયુ સિવાય કયું કૃત્ય થાય છે તે સુગ્નાનીએ જણાવી દેવું. 
મૂછામાયા ત્તાનરૂપે હોય છે. તે જ્ઞાન આપણામાં પણુ હોય છે. 
એ સત્તાન કયાંક ગુસ અને કયાંક પ્રક્ટપણૈ જગતમાં સર્વત્ર વર્તતું રહે છે. 
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જેમ પાણી કયાંક ગુસ અને કયાંક પ્રકટ હોય છે, કોઇવાર વર્ષારૂપે 
સોટા પ્રમાણુમાં પ્રકટ થાય છે અને વળી વરાળરૃપે અદ્રશ્ય પણુ થઇ 
જાય છે; તેમ જ્ઞાન પણુ કોઇવાર વાયુમાં પ્રકટ થાય છે અને કેઇવાર 
ગુસ શહે છે. કોઇ કોઇ સ્થલે તેનું સ્વરૂપ સ્થલ હોય છે અને કોઇ 
સ્થલે તે કેવળ શાન્ત વાચુરૂપેજ રહેલું હોય છે. વાયુના સ્પશથી હાથ-પગ 
અકડાઈ જાય છે. વાયુના સપાટાથી ઉભે પાક સુકાઇ જય છે. અનેક 
રાગાના નેક વાયુ હોય છે, તે લોકોને અતિશય પીડા કરે છે. આકા- 
શમાં વિદ્યુતૂુના ધડાકા થાય છે તે પણુ વાયુને લીધષેજ. વાયુના ચાગથીજ 
ગાયનશાસ્રના રાગ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેના અદ્ભુત સામર્થ્યની 
પ્રતીતિ થાય છે. દીપ-કલ્યાણુ રાગથી દીષક પ્રકટવો! અને સેધ-મલ્હા- 
રથી વષોદ પડવા એ ચમત્કાર વાયુથીજ છે. વાયુ કુકાવાથી બ્રમ થાય 
છે, વાયુ કુંકાવાથી વૃક્ષો બળી નાચ છે અને વાયુને લીધેજ નાના પ્રકા- 
રના સત્રો ચાલે છે. મ'ત્રથી દેવો પ્રક્ટે છે, મ'ત્રથી ભૂતો શાગે છે 
અને મત્રસામરચ્યથીજ ખાજીગરી, નદુ આદિ કરવામાં આવે છે. રાક્ષ- 
સોની માયાવી રચના કે જે દેવોને પણુ સમનાતી નથી તે અને સ્ત'ભન, 
મોહન આદિ નાના પ્રકારની વિચિત્ર શકિત વાયુને લીધેજ છે. સારાને 
ગાંડો કરવો, ગાંડાને સારો બનાવવો વગેરે કેટલા વિકાર વાચુના જણા- 
વીએ ? દેવોનું યુદ્ધ મત્રદ્રારાજ ચાલે અને મ'ત્ર એજ ત્રકષિઓનું 
ભૂષણુ છે; મત્રસામથ્ય'નો મહિમા કોણુ જણી શકે એમ છે ? સત્રથી 
પક્ષીઓ પકડાય છે, મ'ત્રથી ઉંદર વગેરે જનાવરોાને બાંધી શકાય છે, 
મ'ત્રથી સોટા સોટા સર્પોને ન્યાંના ત્યાંજ ચાંટાડી મૂકવામાં આવે છે 
અને મત્રસામથ્યથી દ્રવ્ય કાઢવામાં આવે છે. અસ્તુ. ઉપર્યુંકત વિચારથી 
બદ્ધ મનુષ્યોના પણુ જન્મ પ્રતીત થાય છે અને શ્રોતાઓની પાછલી 
શકા નિવૃત્ત થઇ ન્ય છે. 


૨૯૦ શરીદાસખાધ-દશક હ સે! 








“-ત્િનેથન૯૨ૂૂ-- 

હમને રોકતાં રોકી શકાતો! નથી, હુઠાવતાં હઠે તેવો નથી 
અને હુલાવતાં હાલે તેવો નથી. ખ્રહ્મા ભેદવાથી ભેદાઈ 
શકતો! નથી, તોડવા જતાં તે તૂટતો નથી અને ટ્રર કરવા 
જતાં ટ્ર થતે! નથી. ખ્રહ્દા અખ'ડ હોવાથી તેના ખડ 
(ટુકડા) થતા નથી અને તેનામાં દ્વૈતની ગડબડ પણુ 
નથી; તો! પછી આ ખ્રહ્યાંડ વચમાં કેવી રીતે ઘુસી આવ્યું ? 
પર્વત, પાષાણુ, શિખરે, અનેક પ્રકારનાં સ્થલેો અને આ સર્વ ભૂગાળ- 
રચના ખ્રહ્દામાં કેવી રીતે થઈ ? જેવા જતાં ભૂગોળ ખ્રહ્મમાં અને ખ્રહા 
ભૂગોળમાં; એમ એક ખીન્નમાં રહેલાં પ્રત્યક્ષ જણાય છે. બ્રહ્મમાં ભૂગોળ 
રહ્યું છે અને ભૂગાળમાં બ્રહ્ધો પ્રવેશ કરેલો! છે, એ વાત વિચાર કરતાં 
પ્રત્યક્ષ જણાય છે. વળી ખ્રહ્ય ખ્રહ્યાંડને ભેદી રહેલો છે એ વાત તો 
ચુકતજ જણાય છે; પરંતુ ખ્રહ્માને ખ્રહ્માંડે ભેદેલે છે એ વાત વિપરીત 
જણાય છે. પ્યહ્યાંડે ખ્રહ્મને ભેઘ નથી એમ નને કહીએ તો ખ્રહ્મમાં ખ્રહ્માંડ 
છે એ તે। સર્વના અતુભવદ્ઠારા સ્પટ જણાય છે; તો પછી આમ કેવી 
રીતે થયું તે વિચારીને જણાવવું નેઇએ. આ પ્રમાણે શ્રોતાએ ભાક્ષેપનાં 
વચન કહ્યાં. હુવે તેના ઉત્તર સાવધ થઇને શ્રવણુ કરો; કારણુ કે અહીંઆઓં 
મહાન સ'શયની વાત આવી પડી છે. 

બ્રહ્માંડનથી એમ કહીએ તે તે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને તે “છે? એમ કહીએ 
તે! તે નાશ પામવાવાળું છે, તો હુવે શ્રોતાની શ'કા નિવ્રત્ત શી રીતે કરવી ? 
ત્યારે શ્રોતાઆએ આગળ આવી બેસીને કહ્યુ' કે, “ અમે હવે સાવચેત થઇને 
બેઠા છીએ. ” પછી વક્તાએ કહ્યું કે, હુવે પ્રસ ગાનુસાર જ યોગ્ય છે તેજ 
ઉત્તર ટુ છું. આકાશમાં દીપક સળગાવ્યો એટલે દીપકે આકાશને ક્ર 
ખસેડી કાઢયું એમ કાંઈ બનતું નથી. આ વાતને શ્રોતાઓ વિચાર કરવે 
જોઇએ. આભ, તેજ અથવા વાયુ, એ વસ્તુએ કાંઈ આકાશને દ્ર ખસેડી 
શકતી નથી. આકાશ ઘન અને વ્યાપક હોવાથી હાલે કે ખસેજ શી રીતે? 
પૃથ્વી ગમે તેટલી કઠણુ છે તોપણુ આકાશે તેમાં પ્રવેશ કરી તેની 
ચાળણી ખનાવી મૂટ્ટી છે. પૃથ્વીનું સર્વા'ગ ભેદીને આકાશ તેમાં વ્યાપી 
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'રહેલુ' છે. સારાંશ એ છે કે જે જે વસ્તુઓ જડતા-સ્થલતાને પ્રાસ થઈ 
છે તેનાજ નાશ થાય છે. આકાશ તો જેવું ને તેવુજ રહેતુ' હોવાથી તે 
ચળતુ' નથી. તેને જીદાપણાથી જેઇએ ત્યારેજ તેને આકાશ કહેવાય છે; 
અજલિન્નભાવે તો તે ખ્રહ્મજ છે. સારાંશ એજ કે આકાશ ચલિત થતું 
"નથી અને તેમાં ભેદ પણુ જણાતો! નથી. ખ્રહ્મનો જે ભાસ થાય છે તેનેજ 
આકાશ કહેવામાં આવે છે. તે નિર્ગુથુ ખ્રહ્માના જેવું જણાય છે અને કલપના 
કરવાથી તે અનુમાનમાં આવે છે, માટેજ તેને આકાશ કહેવામાં આવે 
છે. કલ્પનાને લીધેજ તે આકાશ કહેવાય છે. કલ્પનાને જેટલે! ભાસ ભાસે 
'તે સર્વને ભાકાશજ સમજવું, પજષ્રહ્મા તો નિરાભાસ અને નિર્વિ ૪૯૫ છે. 
તે પચભૂૃતમાં રહે છે એટલા માટે તેને આકાશ કહેવામાં આવે છે. ભૂતોના 
'અ'તર્ભાગમાં જે ખ્રહ્ધાંશ છે તેનું નામજ આકાશ. જે પ્રત્યક્ષ દેખાય 
છે અને પાછું લય પામી નય છે તેને અચલ શી રીતે કહેવું ? તે ગગનને 
ભેદી શકતું નથી. પૃથ્વી પીગળી જાય છે એટલે પાણી રહે છે. પાણી 
નણ થાચ એટલે અગ્નિ રોષ રહે છે અને અગ્નિ ખુઝાઇ ગયો! એટલે વાચુ 
૨હે છે. તે પછી વાયુ પણુ નણ થાય છે. મિથ્યા ( એટલે કે પ્રતીત થાય 
અને નાશ પામે એવી વસ્તુઓ ) આવે મિથ્યા જાય તેથી કાંઈ સત્ય 
વસ્તુના ભગ થતો! હોય એવું કોઇએ પણુ નેયું છે ? બ્રમ ને જે વસ્તુ 
ભ્રમને લીધેજ દેખાય છે તેનો વિચાર કરીએ તો તેમાં છેજ શું? આવુ 
બ્રમમૂલક જે જગત્‌ તેને સાચું શી રીતે કહી શકાય ? “બ્રમ ' ને એળ- 
ખવામાં આવે તે! કશું જણાતું નથી; તા પછી તે બ્રમજન્ય જગતે 
સત્ય છ્રહ્મને કેમ ડરીને લેવ્ય ? એમ કહેવા જતાં તો “ બ્રમ' પાતેજ 
સૂળમાં મિથ્યા છે. આ પ્રમાણું બ્રમનું પોતાતુંજ સ્વરૂપ જ્યારે [મિથ્યા 
પ્રતીત થઇ સકયું, ત્યારે પછી સુખેથી જેને કહેવુ હોય વલે કહ્યા કરો કે 
તેણુ લેદ કર્યો ! નને વસ્તુ પોતેજ મિથ્યા હોય, તો પછો તેણે કરેલુ 
કાય પણુ તેના જેવુંજ મચિથ્મા હોવુ' જેઇએ. મિથ્યા હાય તે ગમે તે 
કરે તેમાં આપણુ શું જય? કેમકે “ તેણું અમુક ક્યું” ” એમ કહેતાંજ 
શાણા માણુસો। તે કાર્યને મિથ્યા સમજે છે. જેમ સાગરમાં ખસખસને! 
કણુ તેમ પરખ્રહ્મામાં આ જગત્‌ છે. જેવી બુદ્ધિ હાય તેવોજ પ્રકાશ 
'ખુદ્ધિમાં પડે છે. ખુદ્ધિને નને વિશાળ કરવામાં આવે તો તે આકાશસુદ્ધાંને 
ગ્રહણુ કરી શકે છે અને સમગ્ર બ્રહ્માંડ તેને કોઠા જેવડું' લાગવા માંડશે. 
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જે વૃત્તિને તે કરતાં પણુ વિશાળ ( સૂક્ષ્મ ) કરીશું તો એજ બ્રહ્માંડ તેને. 
ખાર જેવડું લાગશે; અને સૂક્ષ્મતમ ખનાવી ખ્રહ્દામાં લીન કરીશું તે 
આપણે ખ્રહ્યાકારજ ખની જઇશું અને ખ્રહ્યાંડ જરા પણુ રહેરો નહિ. વિવેક- 
વડે જેન આપણી બુદ્ડિને અમર્યાદિત રીતે વિશાળ કરવામાં આવે તો! બ્રહ્મ 
વડેના બીજ જેવડું દેખાવા લાગશે. જે આપણે તેથી પણુ વિશાળ થઇશું 
તો એજ ખ્રહ્યાંડ વડના ઓજના કોટયાંશ જેવું સૂક્મ જણાવા લાગશે. 
આપણે ન્યારે પરિપૂર્ણ થઈએ છીએ ત્યારે ખ્રહ્યાંડ છેકજ શૂન્ય થઈ જાય 
છે. ઉપર પ્રમાણ કરવાને ખદલે ઉલટા આપણે બ્રમથી નાના બનીને કેવળ 
દેહધારીજ થઇએ તો પછી ખ્રહ્યાંડને ગ્રહણુ શી રીતે કરી શકાય ? મારે 
આપણી વૃત્તિને એટલી ખધી વિસ્તૃત અને સૂક્મ કરવી નેઈએ કે જેથી 
તે પ્રસરી પ્રસરીને અતે નષ્જ થઈ જાય અને સર્જત્ર પૂર્ણઃ ખ્રહ્માજ વ્યાપી 
રહે. એક જવ જેટલા સુવર્ણુંવડે ખ્રહ્માંડને મઢવા જતાં સુવર્ણ જેમ પાતળી 
થતે થતે ફાટી-તૂટીને લય થઈ નાય છે, તેજ પ્રમાણે વૃત્તિ જ્યારે બ્રહ્મ 
તરક વળે છે ત્યારે તે વૃત્તિ સૂક્મ થતી થતી બ્રહ્મામાંજ લીન-તદ્રપ થઇ 
ન્ય છે અને નિર્ગુણુ આત્મા જેવો ને તેવોજ રહે છે. 

અહો આ શકા નિવૃત્ત થઈ. હે શ્રોતાઓ ! હુવે શકા ધારણુ કરશેા 
નહે. સશય ઉત્પન્ન થાય ત્યારે વિચાર કરને એટલે ખસ. વિચારથીજ 
અતુમાન નણ થાય છે, વિચારથીજ સમાધાન પ્રાસ થાય છે અને વિચા- 
રથીજ આત્મનિવેદન થઇ મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે. મોક્ષની અપેક્ષા કરવામાં 
આવે અને વિચારથી સ'શયની નિવૃત્તિ કરવામાં આવે એટલે સાક્ષાત્‌ 
આત્માજ શેષ રહે છે. પ્રત્યક્ષને પ્રસાણુની કાંઈ પણુ જરૂ૨ નથી. ભ 
ઉત્તર અનુભવનો છે. સારાસારવિચારથીજ તે સમજાય છે; માટે મનન, 
ચિંતન અને સાક્ષાત્કાર કરીને પાવન થાઓ. 
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પિન ઈલ્ઝિકે વ દેવાલયની અ'દર હોય છે અને કાગડો દેવાલયની 
રિજ _ ર્શે ઉપર બેઠા હોય છે; તેથી કાંઇ કાગડાને દેવ કરતાં 
સોઢટો કહી શકાતો નથી. સભા ભરાય સભામ ડપમાં 
અને વાંદરા બેસે સ્ત'શ ઉપર, તેથી તેને શાણ્‌। અને 
મોટા સોટા લોકોની સભા કરતાં શ્રેછ માની શકાય 
નહિ. ખ્રાહ્યણુ તો સ્નાન કરીને પાણીની બહાર નીકળી 
જાય છે; પરતુ બગલે। પાણીની અ'૬રજ બેસી રહે છે, 
તેથી કાંઇ તેને ખ્રાહ્દાણુ કરતાં, ઉત્તમ માની શકાય નહિ. બ્રાહ્મણોમાં કેટલાક 
નિયમપૂર્વક ૨હે છે અને કેટલાક અવ્યવસ્થિત રહે છે; પરતુ કૃતરાં તો 
સદા ધ્યાનસ્થજ હોય છે, તેથી તેમને કાંઈ ઉત્તમ કહી શકાય નહિ. બ્રાહયા- 
ણુથી એકાગ્રતા સાધ્ય થઇ શકતી નથી અને ખિલાડી એકી ટગરે ન્‍ેેઇને 
ખેસ્તી રહે છે, તેથી તે કાંઇ બ્રાહ્મણુ કરતાં શ્રેણ થઇ શકતી નથી. ખ્રાહ્યાણે 
ભેદાભેદ જુએ છે અને માખી સર્વ સ્થળે અભેદભાવથી વતે છે; તેથ 
કાંઈ તેને જ્ઞાનનો બાધ થયો છે એમ કહી શકાશે નહિ. ભિખારી ઉત્ત- 
મોાત્તમ વસ્ત્રો પરિધાન કરે અને શ્રીમંત ઉદ્યાડોજ બેસે, તોપણ્‌ «7 ત્તાતા 
હાય છે તે તો તેની પરીક્ષા કરી લે છે. સારાંશ એજ કે ફાવે તેટલે! ખાદ્યા- 
ચાર હાય પણુ તે કેવળ લોૌકિકજ છે. અહી તો મુખ્ય અ'તનિનછાજ હોવી 
નનેઇએ. લોાકિક આચાર ગસે તેટલે કરવામાં આવે; પરંતુ તેથી કાંઈ 
અ'ત:કરણુમાં સાછુ થવાતું નથી. જે પરમાત્માને ભૂલી નય છે ત *આત્મ- 
ઘાતક છે. દેવ્તું ભજન કરવાથી દેવલોક પ્રાસ થાય છે, પિતૃનું ભજન 
કરવાથી પિતૃલેોક પ્રાસ થાય છે અને ભૂતોનું ભજન કરવાથી ભૂતલેકની 
ગ્રાત્તિ થાય છે. જે જેને ભજે છે તે તેજ લેોડ્ને પ્રાસ થાય છે. નિર્ઝુ સુનું 
' ભજન કરવાથી મનુષ્ય પોતેજ નિર્ગુંથ્ુ થાય છે. નિર્ગું'સુમાં એકાનિછા- 
અનન્યભાવ રાખવે। એજ નિર્ગુશુર્નું ભજન છે. એકનિષણા રાખવાથી અવશ્ય 
ઘ્વન્યતા પ્રાષ્ત થાય છે. આત્મદેવને ઓળખવા એજ સર્વ કમનું સાર્થક 
છે; માટે આપણે કેોણુ છીએ એને વિવેક કરવે। નનેઇએ. આત્મદેવ તરકૂ 
વૃત્તિ કરતાં દેહાભિમાન રહેતું નથી અને માચિક દેહાભિમાન ગળી જઇને 
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૨૯૪ શ્રીદાસબાધ-દશક હ સે. 


 હુ' તેજ છું એ નિશ્ચય ખની નાય છે. આવી દશા પ્રાત થતાં સ'દેહુને . 
જગ્યા રહેતી નથી, પરમાત્માની સાથે અનન્યતા થઈ ન્ય છે અને દેહુ- 
ભાવનાનો તો પત્તોજ લાગતો નથી. સિદ્ધાંત અને સાધન તો એ અવ- 
સ્થામાં માત્ર ભ્રમરૂપજ રહી જાય છે. સુકતને માટે સાધન ઈત્યાદિ ખધ- 
નની જરૂ૨ નથી, સાધનદ્વારા જે સાધ્ય કરવાનું હાય છે તે રૂપ તો તે 
પોતેજ ખનેલેો હોય છે, માટે હુવે તે સાધકની દશામાં રહ્યોજ નથી. 
કુભાર રાનતના સિ'હાસનપર બેસે, એટલે પછી તેને ગધેડાં રાખવાની 
શી જરૂર? અને પછી તેને ઘડો ઘડવાની માથાક્રેોડ કરવાતું શું પ્રયોજન ? 
એજ પ્રમાણે સાધ્ય વસ્તુ પ્રાસ થઈ એટલે પછી વૃત્તિ, ભાવના અને 
સાધન એ પ્રયત્નોની શી જર્‌ર ? ત્યારપછી સાધનદ્વારા સિદ્ધ કરવાનુંજ શું 
હોય ? નિયમદ્ઠારા ટ્ળજ શું મેળવવાનું હોય ? પણે પોતે જ્યારે પરખ્રહ્ાજ 
અની ગયા હોએ ત્યારપછી એવી ખાખતોમમાં ભટકવાની જરૂરજ શી ? 

દેહના વિચ્ચાર કરીએ તો. તે પ'ચમહાભૂતોનો અશ, જીવ ખ્રહ્માનો 
અશ અને પરમાત્મા તો એકનિષાનું સ્થાન છે. એ પ્રમાણે નેઈએ તો 
હુપણું વ્યર્થજ છે. વિચાર કરી ન્નેતાં એમાં પણુ કાંઈજ નથી. આ પ્રમાણે 
તત્ત્વોનું નિરસન થતાં પછી માત્ર નિર્મળ માત્માજ રહે છે. આત્મા 
એ આત્મત્વથી વિસ્તાર પામેલો છે; જીવ એ જીવષણાથી વિસ્તાર પામેલે। * 
છે અને માયા એ માયાપણાથી વિસ્તાર પાસેલી છે. આવી આ સર્વની 
સ્થિતિ છે અને આપણે પણુ કોઇ એક છીએ. આ સર્વનો વિચાર કરીને . 
જે જુએ છે તે સત્તાની છે. જે એ સર્વના વિચાર કરી શકે છે; પરતુ. 
પોતે કોણુ છે તેના વિચાર કરી શકતો! નથી, તેવા જ્ઞાનીને એકદેશીય વૃત્તિના 
સમજવે. એવી વૃત્તિના જયારે આપણે વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે 
આપણ્‌ને પ્રતીત થાય છે કે વાસ્તવમાં તે કાંઈજ નથી; કારણુકે પ્રજૃુતિતું 
નિરસન થતાં કે!ઇઇપણુ વિકારવત પદાર્થ ટકી શડતો! નથી. જે કાંઈ ટકે 
છ તેતે! નિ્ગુંણુ, નિર્મળ પરષ્રહ્મજ હાય છે. વિચાર કરીએ તો! તેજ 
આાપણે પાતે છીએ; આવા આ પરમાર્થના વિચાર અત્યત ગૃઢ છે. એ. 
અવસ્થામાં રૂળ અને આપણે 'પૃથક રહેતા નથી; ત્યાં તો સર્જ ફળોના. 
કોઈ એક મહાન કફ્ળરૂપે આપણુ પાતેજ ખની રહીએ છીએ. ધારા કે 
કોઇ ભખારી રાજા થઈ જાય અને તેને રાજાનો અનુભવ પ્રાપ્ત થાય તે।. 
પછી તે ભિક્ષા શા માટે માગે ? જે ભિખારી હોય તેજ ભિક્ષા માગે.. 
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થાહ્ાસ્વર્પ પ્રાસ કરવાને માટે સિદ્ધ, સાધુ, વેદ, શાસ્રો, પુરાણા; અનેક 
પ્રકારનાં સાધનો, અનેક પ્રકારનાં નિરૂપણ! અને અનેક પ્રકારનો પ્રયાસ કરે 
છે; પરતુ સારાસારાવિચાર કરીએ છીએ ત્યારે આપણને પ્રતીત થાય છે કે 
આપણે પોતે ખ્રહ્માસ્વર્પ છીએ. ખ્રહ્માસ્વર્ષ પ્રાસ થયા પછી કરવું ન કરવું 
સર્વ વ્યર્થ છે; ત્યારપછી કર્મ-અકર્સનો વિચાર નિરુપયોગી છે. ભિખારી 
પ્રથમ રાજનની આજ્તાથી ડરતો હતે; પર'તુ તે પોતેજ રાજન થયો એટલે 
તેના ભિખારીપણુાની સાશ્રે તેના ભય પણુ નાશ પામ્યો. જે પોતેજ વેદ, 
ત્તેને વળી વેદાત્તા પ્રમાણે ચાલવું શું હોય ! સચ્છાસઆરીને પોતાને વળી 
સચ્છાસ્્રનો અભ્યાસ શે કરવો હાય! અને તીર્થને તે તીર્થમાં શું જવું 
હાય ? અમૃત અમૃતનું સેવન શા માટે કરે? અન'ત તે અન'તની અપેક્ષા 
શા માટે રાખે ? અને ભગવ'ત પોતેજ ભગવ તને વિચાર શા માટે કરે ? 
સત્સ્વરૂપ તે સત્સ્વરૂપને શી રીતે મળે ? નિર્ગુણુ તે નિર્ગુશુને શી રીતે 
સ્મરે ? અને આત્મા તે આત્મામાં શી રીતે રમે? અજન પોતે પોતાને 
અજન શી રીતે લગાવે? દ્રવ્ય તે દ્રવ્યને શી રીતે પ્રાસ કરે? અને 
નિરંજન હોય તે નિર જનને શનુભવ શી રીતે સેળવે ? સિદ્ધ હાય તે 
સાધન શીરીતે કરે ? ધ્યેય હોય તે ધ્યાન શી રીતે ધરે? અને જે ઉન્મન 
જોય “અર્થાત જેનુ' મન લય પામી ગયું હોય તે મનને શી રીતે રોકે ? 
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તા પ્રશ્ન કરે છે કે, “ સર્વનું અ'ત:કરણુ એક છે કે 
પૃથક '"ૃથફ છે ? તે મને નિક્ષયપૂર્વક કહા. ” તો 
હુવે તેનો ઉત્તર શ્રવણુ કરે. સર્વનું અ'ત:કરણુ એકજ 
છે એ વાત ચોક્કસ રીતે લક્યમાં રાખનને. આ અતુ- 
ભવની વાત છે. અહી શ્રોતાએ વક્તાને કહ્યું કે, “ સર્વ નું 
અત:કરણુ ને એકજ હોય તો એકતુ અત: ક્ર્ણુ 
બીજાના અત: કરણુને મળતું આવતું કેમ નથી ? નને એમ હાય તો એક 
જમે એટલે સર્વનું પેટ ભરાવું જઇએ. એકતું સમાધાન થાય એટલે 
સર્વનું સમાધાન થવું નનેઇએ અને એક મરે એટલે સર્જ મરણુ પામવા 
નઇએ; પરતુ તેને ખદલે લોકોમાં કોઇ _ડઃખી તો કોક સુખી દ્રષિગાચર 
થાય છે, માટે સર્વનું અત:ક્રણુ એડ છે એમ શી રીતે કષ્ઠેવાય ? લોકોમાં 
ભિન્ન ભિન્ન ભાવના રહેલી દેખાય છે અને કોઈની ભાવના કોર્ષની સાથે 
મળતી નથી, માટે આમ બોલવું સયુક્તિક લાગતું નથી. અ'તઃકરણુ ન્ને 
એકજ હાત તો એકનો મનોાવિચાર અન્ય નાણુતો હોત અને કોઇ પણુ 
વાત ગુસ્ રાખી શકાત નહે; માટે આ વાત ખાત્રીપૂર્વક માની શકાતી 
નથી, તેથી અ'ત:કરણુ એક હાય એમ લાગતું નથી. નહિતર લોકોમાં 
વિરોધ શા માટે ઉત્પન્ન થાત ? સાપ કરડવા આવે અને માણુસ ડરીને 
પલાયન કરે છે. સર્વતુ' અત:કરણુ જે એકજ હોત તો આવે વિરોધ 
ઉત્પન્ન કરવાનું કારણુ નથી.” આવી શ્રોતાની શકા સાંભળી વફ્તા બોલ્યા કે, 
હુવે તમારૂં મન ચચલ ન કરતાં તેનું સમાધાન સાવધાનતાથી એકાગ્ર ચિત્ત 
સાંભળે. અ'ત:કરણુ એટલે જ્તાતા-નણુનાર અને જ્તાતાપાગું એટલે ન્ાણુવાને 





સમાસ ૧ લે-સવનુ' અ'તઃકરણુ એકજ છે. ૨૯૭ 





સ્વભાવ; અને એ નાણુવાપણું એજ દેહતુ' સરક્ષણુ કરવાની કળા છે. 
સર્પ જણી નનેઇને કરડવા આવે છે અને માણુસ જાણીખુઝીને નાસી 
જાય છે, ઉભય પક્ષમાં ન્તણુવાપણુંજ કારણુરૂપે હોય છે. આ પ્રમાણે 
ખને તરફ જાણુવાપણું જ રહેલું છે ત્યારે અત:કરણુ એક્જ ઠંચું; કારણુ 
કે ઉપર અ'“ત:કરણુને જાણુનારરૂપે કહી સકયા છીએ. આ પ્રમાણે ત્તાતા- 
રૂપેતો સર્વનું અ'ત:કરણુ એક છે અને જાણુવાપણું પણુ એકજ છે. આંખનું 
દશન એક, જીડ્વાનો આસ્વાદ એક, સાંભળવું, સ્પર્શ કરવે,, ઝુંઘવુ એ 
પણુ સવનુ' એકજ છે. પશુ, પક્ષી, કીટક, કીડી ઇત્યાદિ જગતમાં નિર્માણ 
થયેલા સર્જ જીવોનુ' પદાર્થજ્નઞાન પણુ એકજ છે. પાણી સર્વને ઠ'ડુજ લાગે 
છે, અગ્નિ સર્વને દાહુક હાય છે, અર્થાત્‌ સર્વના અ'ત:કરણુની સ'સા એકજ 
છે. પ્રીતિ, અપ્રીતિ એ દેહુસ્વભાવનાં લક્ષણુ। છે; પરતુ તે પણુ અ'ત:ક- 
રણુના ચોગથી સરખાંજ પ્રતીત થાય છે. અર્થાત્‌ સર્વનું અ'ત:કરણુ એક છે 
એ વાત સર્જથા નિક્ષયાત્મક છે અને એનો અતુશવ આપણને સર્વત્ર પ્રાસ 
થાય છે. આ ઉપરથી શૈ'કાનુ' સમાધાન થયું અને તેથી હુવે અનુમાન કરવાની 
જરૂર નથી. જેટલુ કાંઇ જાણુવાપણું છે તે સર્વ અ'ત:ડરણુનાજ પધ્મ છે. 

પ્રત્યેક પ્રાણી જાણીને ખાય છે, નાણીને ડરે છે અને ન્તણીનેજ નાઝી 
જાય છે. આ એકતા નેતાં પણુ કીટક અને કીડીથી લઇને ઠેઠ બ્રહારેવ 
પર્યત અ'ત:ઃકરણુ એકજ છે. આ ચમત્કાશ્કિ વાત અનુભવથી ન્ણુવી નનેઇએ. 
અન્નિ સાટા પ્રમાણુમાં હાય કે નાના પ્રમાણુમાં હોય તોપણુ તે અગ્નિજ 
કહેવાય છે અને પાણી થોડુ' હોય કૈ ઘણું હાય તોપણુ તે પાણીજ કહે- 
વાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રાણી નાનું હોય કે મોટું હાય તોપણ તે અત:- 
કરણુને તો નશં છેજ. કોઇ પણુ જણુસ નાની હા કે મોટી હો તોપણુ 
તેના નમૂનો તો એકજ પ્રકારનો હોય છે. કોઇ પણુ જગમ પ્રાણી સ સા- 
રહિત નથી. જાણુનાર એટલે અ'ત:કરણુ અને અ'ત:કરણુ શ વિષ્ણુના 
અશ છે. આ પ્રકારે અ'તઃકરણુરૂ્પે વિષ્ણુ જગતતુ' પાલન કરે છે. અજ્તા- 
નથી પ્રાણીનો નાશ થાય છે અને અનજ્તાનનેજ તસોાચગુણુ કહેવામાં આવે 
છે. આ પ્રકારે તમોગુણુથી રુદ્ર સ'હાર કરે છે. કાંઈક જ્ઞાની હોવું એ 
રજેગુણુના સ્વભાવ છે. ત્તાન અને અર્તાન એ ઉભચના મિશ્રણુથીજ જીવને 
જન્મ પ્રાસ થાય છે. જ્ઞાનથી સુખ થાય છે અને અજ્તાનથી દુ:ખ ચાય 
છે તથા ઉત્પત્તિના ગુણુથી ( અર્થાત્‌ જ્ઞાન અને અજ્તાન એ ઉભયના 


૨૯૮ થીદાસબોધ-દહશક ૧૨૦ સે. 








સિશ્રણુથી ) સુખ અને ફુ:ખ એ ઉભય ભોગવવાં પડે છે. સાન અને અસ્તા- 
નથી મિશ્રિત ખુદ્ધિ એજ દેહમાં ખ્રહ્મા છે અને તેજ વાસ્તવમાં ઉત્પત્તિ 
કરે છે. આ પ્રકારે પ્રસગાતુસાર ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને વિચાર 
અમે જણાવ્યો છે; પરતુ અનુભવથી તેનો નિશ્ચય કરવો નનેઇએ. 


માસ ર્‌ ઝો-હેાર ટતા: 


-----૦-૯૦----- 

તા આશકા કરે છે કે:-સ્વામીજીએ જે વિચાર 
જણાવ્યો છે તે દ્વારા વિષ્ણુના તો બહુધા અભાવજ 
જણાય છે; એથી તો ન્નણે બ્રહ્મા, વિષણુ અને મહે- 
શ્વરતુ' અસ્તિત્વજ ન હાય તેમ થયું ! ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ 
અને સહેશ્વર ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સહાર શી 
રે રીતે કરે છે તે તો કાંઇ સમન્નતુંજ નથી. સ્રષિની 
ઉત્પત્તિ કરનાર ચતુર્મૂખ ખ્રહ્મા તે તો અહીંઆં જ્યાતોજ નથી. સૃષિને. 
પાલનકર્તા ચતુર્જુજ વિષ્ણુ તેનું તો માત્ર નામજ સભળાય છે અને 
સ'હ્ારકર્તા શ'કરની તેો। પ્રતીતિજ કયાં થાય છે? વળી લિગપુરાણુમાં તો 
તેને! મહિમા કાંઇક જુદોજ જણાવેલે છે. પ્રથમ તો મૂળમાયાને કોણે 
ઉત્પન્ન કરી તે પણુ જણાવવું જોઇએ; કારણુ કે ત્રણુ દેવાનાં સ્વરૂપ તો 
તેની પછીથી થયાં છે. લે।કોની ખરી માતા તો માત્ર મૂળમાયાજ છે. 
તેમાંથી પછી ગુણક્ષાભિણ્‌ી માયા ઉત્પન્ન થઇ અને ગુણુક્ષો(ભિષ્ટ્રીમાંથી ત્રિગુ- 
ણુાત્મક ત્રિવેદ ઉત્પન્ન થયા. શાસ્્રસ અને સંસારી લોકે! પણુ એમજ કહે 
છે; પરતુ તેની ખાત્રી શી રીતે કરવી એવે પ્રશ્ન પૂછવા જઇએ ત્યારે તેએ 
ગભરાઇ નાય છે, માટે તેમને પૂછવાની કાંઇ જરૂર નથી. તેમનાથી કાંઈ 
અનુભવ કરાવી શકાતો! નથી અને ભતુભવ વિના કાંઈ પ્રયત્ન કરવો! એ 
જુવળ બ્રમ છે. ને કોઈ અતુભવ વિના પોતાને વેદ્ય કહેવરાવે અને વ્યર્થ 
ખટપટ કરે તે લેકે તેને મૂર્ખ કહીને તેના ઉપડાસજ કરે છે; તેમ 
આખાના ગાખધમાં પણુ સમજવુ. એના નિશ્ચય અતુભતવ્રથીજ કરવો 
જઇએ. જે અનુભવ ન હોય તો ગુરુ શિષ્ય ઉભય અ'ધકારમાંજ હે છે. 
હીક, લોકોને તે શું કહેવુ ? તેએ જે કહે છે તે એક રીતે યથાર્થ જ 
છે; પરતુ સ્વામીજીએ તે હુવે સ્પછતાપૂર્વક સમનનવવુ' નનેઇએ. 








સમાસ ૨ ભે-દહાશ'કાનિરૂષણુ. સ્ટ્ટ 





દવાએ માયા ખનાવી એમ કહીએ તો દેવાનાં ફૂપેદ પણુ માયામાં 
આવે છે. માયાએજ માયાને ખનાવી એમ કહીએ તો! તે પણુ યથાર્થ 
નથી; કારણુ કે માયા તો! એકજ છે. ટીક, હવે ભૃતોએએ તેને ખનાવી છે 
એમ કહીએ તો તે પોતેજ ભૂતોની બનેલી છે. તેને પરછ્રહ્દો 
બનાવી છે એમ કહીએ તો પરખ્રહ્મના અંગમાં કર્જ ત્ત નથી; અને માયાને 
સત્ય કહીએ તો ખ્રહ્ામાં કર્તૃત્વ આવે છે. માયાને મિથ્યા કહીએ 
તો તેમાં ક્તુત્વ કયાંથી હાય ? તે હુવે સર્વ સ્પછતાપૂર્ત ક સમન્નય અને 
મનને પ્રતીતિ થાય એવી રીતે દેવે જુપાવ'ત થઇને સમન્વવું જેઈએ. 
અક્ષર વિના કાંઈ શખ્ઠ થતો નથી અને દેઢુ સિવાય અક્ષર થતે। નથી 
તેમજ દેહુવિના દેહુ ઉત્પન્ન થતો નથી. સર્વ દેહોામાં નરદેટ શ્રેઇ છે, 
નરદેહમાં બ્રાહ્ાણુદેડુ શ્રેઇ છે અને ખ્રાહ્ાણુદેહુનેજ વદના અધિકાર છે. 
તો પછી તે વેદો કયાંથી થયા ? દેહ થાથી થયા અને દેડુ શા માટે 
તથા કેવી રીતે પ્રકટ થયા ? 

આ રીતે શ્રોતાની શ'કા ન દ્'ગત થઈ, તો ડઢુવે તેનું સમાધાન 
કરવું ન્નેષ્ન્એ. વકતા કહે છે કે હુવે બરાખર લક્ષ આપીને શ્રવણુ કરે. 
અનુભવ જેવા જઇએ તો સંકટ ઉપસ્થિત થાય છે અને સઘળે ઘાટાળે 
થઈ જાય છે. ઢીક, હવે જે અતુમાન કરતા બેસી રહીએ તેો ઘડીની 
પાછળ ઘડી ચાલી જઈ કાળ વ્યતીત થઇ જાય છે. લોકવ્યવહાર અને 
શાસ્ત્રનિર્ણયમાં અનેક સિદ્ધાંતો સિદ્ધ કરેલા હોય છે; માટે તેમાં એકજ 
અનુભવ આવે એમ નથી. હવે નને શાસ્ત્2નાો આદર કરીએ તો આ ઘોટાળે 
કદિ પણુ મટે એમ નથી અને નને આ ઘોટાળાને છોડી દઈએ તો શાઅ 
છટે છે; માટે શાસ્રને સંભાળી અતુભવ ખતાવવે નેેઇએ. પૂર્વપક્ષ 
છોડી દદ સિદ્ધાંતનો વિચાર કરવો ન્નેઇએ અને એકજ ભાષણુથી શાણા 
માણુસનુ તથા મૃખનું પણુ સમાધાન કરવું જઇએ. શાસ્માં પૂર્જપક્ષ 
અર્થાત્‌ શકા નિદિણ કરેલી હાય છે, પરતુ પૂર્વપક્ષ મિથ્યાજ હોય છે; 
માટે ખરેખરા વિચાર કરીએ તો એને! દોષ અમારી ઉપર આવી શકે 
એમ નથી. તથાપિ શાસને સંભળાવી થોડોક ચમત્કાર બતાવું છુ; માટે 
શ્રોતાઓએ તેના ખરાખર વિચાર કરવો. 


હ 2-28 ઝારસરાસારા: 


૩૦૦ મોદાસબએાધ-દશકે ૧૦ સે. 





મ હ ક બિ સને સ £ 
સમાસ ર્‌ ત્રો-રછેની ૩વ્વાર . 
*------ ક... ણ::--- 55. લાકાત. ની. 
પાપિરહિત જે આકાશ તેજ નિરાભાસ બ્રહા છે. તે 
નિરાભાસમાંજ મૂળામાયાને જન્મ થચેલે। છે. તે મૂળા- 
માયાનુ' સ્વરૂપ વાયુરૂપજ છે, એ વાત લક્ષમાં રાખને 
અને તે વાયુરૂપી માયામાંજ પચભૂત તથા ત્રણુ ગુણ 
હોય છે. આકાશમાંથી જે વાચું ઉત્પન્ન થાય છે તે 
વાચુદદેવ કહેવાય છે અને વાયુમાંથી જે અગ્નિ ઉત્પન્ન 
થાય છે તેને અગ્નિદેવ કહેવામાં આવે છે. અગ્નિમાંથી 
ઉદક થાય છે, તે નારાયણુતુ સ્વરૂપ છે. ઉદકમાંથી પૃથ્વીના આકાર ખને 
છે અને તે ખીજરૂપજ છે. તે પૃથ્વીના ગર્ભમાં જે પાષાણુ ઉત્પન્ન થાય 
છે તે દેવ કહેવાય છે. પાષાણુદેવોની બાખતમાં લોકોને! પુષ્કળ અનુ- 
ભવ છે, ચદ્યપિ લેકે પત્થર; માટી ઇત્યાદિને રેવતા માને છે; પરતુ 
વાસ્તવમાં સકલ દેવતાએ વાયુમાંજ રહે છે. દેવ, યક્ષિણી કાત્યાયની, 
ચાસુ'ડા, જખણી, માનવિણી, ઇત્યાદિ નાના પ્રક્રારની શકિત (દેવી)એ 
દેશપરત્વે ભિન્ન ભિન્ન સ્થાનોમાં હાય છે. કેટલીક શક્તિઓ ષુરુષવાચક 
“નામવાળી પણુ હાય છે અને અનેક શકિતઓ “ ભૂત ” “ દેવતા ' આદિ 
નષપુ'સક લિગનાં નામવાળી પણુ હાય છે. આ રીતે દેવ, દેવતા, દૈવત, 
દે. ૬5૧૧૦ ૦ જ ૦ ર છ 

ભૂતો વગેરે પૃથ્વીમાં અસ“ખ્ય છે; પરતુ તે સર્વ વાયુસ્વરપ કહેવાય છે. 
એ સર્વ વાયુસ્વરૂપ હોય છે અને પ્રસંગોપાત અનેક પ્રકારના દેહુ પણુ 
ધારણુ કરે છે. એ સર્વની પાછળ ગુપ્ત રહેવું, પ્રકટ થવુ, પૅદા થવું અને 
લય પામવુ' એ સર્જ કિયાઓ લાગેલી હાય છે. તે સર્વ વાયુસ્વરૃપેજ 
સ'ચાર કરે છે. જ્ઞાન, વાસના, વૃત્તિ ઇત્યાદિ નાના પ્રકારે જગજ્જયોતિ 
વાયુમાં ભરેલી છે. આકાશમાંથી વાયુ ઉત્પન્ન થઈ તે બે બાગમાં વિભષ્ઠ્ત 
થઇ જાય છે. વાચુના એક પ્રકાર શાશ્વત છે તે સર્વને વિદિતજ છે. 
વાયુમાં જગજજ્યોતિ હોય છે, તે જગજ્જયોતિમાંથી દેવ; દેવતા પ્રભૃતિ 
અસ'ખ્ય મૂર્તિ એ ઉત્પન્ન થઇ છે. વાચુના વિકાર પુષ્કળ છે; પરતુ તેમાં 
સુખ્ય બે વિભાગ છે. હુવે તેજની વાત શ્રવણુ કરશે।. વાચુમાંથી તેજ 
ઉત્પન્ન થઇ તે ઉષ્ણુ અને શીતરૂપે પ્રકટ થયું છે. તે તેજનાં બે પ્રકા- 
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નાં રૂપો! પણુ હવે શ્રવણુ ડરશે।. ઉષ્લુરૂપમાંથી દેદીપ્યમાન પ્રકાશવાળે સૂર્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે. વળી તેમાંથી સર્જભક્ષક અશ્નિ અને વિઘ્ુહ્લતા પણુ 
ઉત્પન્ન થક છે. શીતલર્પમાંથી ઉદક, અમૃત, ચ'દ્ર, નક્ષત્રો અને ટાઢ 
એ વસ્તુબોા ઉત્પન્ન થક છે. હવે હે શ્રોતાએ ! એકાગ્રચિત્ત કરી આગળ 
સાંભળો. તેજના વિકારા પણુ અનેક છે; પરંતુ તેના ઝુખ્ય વિભાગે! બેજ 
છે. ઉઠકના પણુ બેજ ભાગ છે; ઉદક અને અમૃત. હવે પૃથ્વીની વાત 
સાંભળો, પાષાણુ, મૃત્તિકા, એ તેના એક શાશ્ચત પ્રકાર છે અને સુવર્ણ 
પારસ તથા અનેક પ્રકારનાં રત્ના એ તેનો ખબીન્ને પ્રકાર છે. પૃથ્વીમાં 
અનેક રત્નો ભરેલાં છે, તેમાં ખોટાં ક્યાં અને ખરાં ક્યાં તે સર્જ વિચાર 
કરવાથી પ્રતીત થાય છે; પરતુ મનુષ્યની ઉત્પત્તિ ક્યાંથી થઈ એ શકા 
હજી કાયમ રહી છે, માટે હવે શ્રોતાએએ એકાગઞપણું આગળ લક્ષ આપવું. 


દ ચિજતનપાવાતનગાતાતણણ કરયમ્ક-----.., 
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વલ ઉત્પત્તિ વિષે નેઇએ તો મનુષ્યોથી મનુષ્ય અને પશુદ્વારા 
પશુ નિપજનવાં પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. ખેચર ( આકાશમાં સ ચાર 
કરનારાં પક્ષીઓ ); ભૂચર ( ભૃમિપર સ'ચાર કરનારાં મનુષ્ય, 
ગાય, ભે'સ ઇત્યાદિ પ્રાણીઓ ); વનચર (વનમાં રહેનારાં પશુ, 
વ્યાઇ્ર, સિહ, ડુક્કર ઇત્યાદિ પ્રાણીએ ); જલચર ( જલમાં 
રહેનારાં માછલાં, કાચખ, મગર ઇત્યાદિ પ્રકારનાં પ્રાણીઓ );. 


એ સર્જ અનેક પ્રકારનાં શરીરો પણુ શરીરે।માંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. 
પ્રત્યક્ષતે પ્રમાણુની અને નિશ્ચયને માટે ખનુમાનની તેમજ સીધે માર્ગ 
ડાય છતાં આડેમાગે“જ જવાની જરૂર નથી. કેઈ પ્રસગે એકમાંથી બીન 
પ્રકારનું પ્રાણી જન્મે છે; પરતુ તે પણુ શરીરજ કહેવાય છે. શરીર સિવાય. 
શરીરની ઉત્પત્તિ થઈ શકતી નથી. હુવે આ સર્વ પ્રાણીની મૂળ ઉત્પત્તિ 
જેવી રીતે થઇ અને તે કેણણું તથા શેમાંથી કરી ? વળી તે ઉત્પત્તિ જેલ. 
પણુ કરી હાય તેનુ શરીર કોણે રચ્યું ? અ વાતનો વિચાર કરવા જઇએ. 
તો વાત ઘણી લખાય છે અને તે છતાં પણુ શરીર શી રીતે ઉત્પન્ન 
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થયુ' ? તે શેમાંથી ઉત્પન્ન થયુ ? અને તેને કાણુ ઉત્પન્ન કર્યું [ તથા 
જોત તેને ઉત્પન્ન કર્યું તેનું શરીર કોણે ઉત્પન્ન કર્યું” ? એવી જે મૂળા 
શકા તે તો તેમની તેમજ રહે છે; તો હુવે તેનો ઉત્તર સાંભળો. પ્રતીતિ 
થવા પછી શકા ધરવાનું કારણુ રહેતું નથી. પ્રતીતિ એજ ખરૂં પ્રમાણુ 
છે. મૂર્ખનેજ તે અપ્રમાણુ લાગે છે; પર'તુ શબ્દના વિશ્વાસથીજ મનુ- 
ષ્યને પ્રતીતિ થાય છે એમ ન્નણુવુ. ખ્રહ્ાથી ઉપજેલી મૂળમાયાનેજ અછધા 
પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે. ભૂતોમાં અને ત્રિચુણા।માં તે મૂળમાયા મિશ્રિત 
થચેલી છે. તે મૂજામાયા વાચુરૂપ છે અને વાયુમાં જે ચેતનાનું રૃપ છે 
તેજ ઇચ્છા છે; પરતુ તે ઇચ્છાના આરોપ ખ્રહ્માને લાગુ પડતો નથી. 
તથાપિ ને તે બ્રહમાપર મૂકવામાં આવે તો તે વ્યર્થ જરે; કારણુકે આત્મા 
નિર્ચુ ણુ અને શબ્દાતીત હોઈ સર્વત્ર ભરેલે। છે. નિર્ગુ ણુ બ્રહ્મા તેજ આત્મા 
છે. જે જે વસ્તુ નામવાળી છે તે સર્વ બ્રમ છે. આપણે આપણી કલ્પ- 
'નાથી તેને ઉપાષિ લગાડીએ તેથી તેને તે વળગી પડતી નથી. ડુરા- 
ગ્રહુથી તેનાપર ઉપાધિતું આરાપણુ કરીએ તોપણુ તે આકાશને પત્થર 
માર્યા સમાનજ થશે. પત્થર મારવાથી આકાશ કાંઇ તૂટી કૂટીને છિન્નભિન્ન 
થાડુજ થઇ નાય છે! એજ પ્રમાણે નિવિકાર ખ્રહ્મમાં વિકાર આરે- 
પવે વ્યર્થ છે; કેમકે વિકાર નાશવત છે અને નિવિકાર તો જેવાને 
તેવોાજ રહે છે. 

હુવે અનુભવતુ નિરૂપણુ શ્રવણુ ડરો. પ્રતીતિ થયા પછી નિશ્ચય કરશે 
તોજ અનુભવને યશ મળશે. બ્રહ્મમાં વાયુરૂપે રહેલી મૂળમાયામાં જે 
ચૅતના છે તેજ કશ્વર છે. તેનેજ કશ્વિર અને સવે*શ્વર કહેવામાં આવે છે. 
તેજ કશ્વર ગુણુરૂપે ખને છે અને તેના ત્રણુ વિભાગ પડીને બ્રહ્દા, વિષ્ણુ 
અને મહેશ્વર ઉત્પન્ન થાય છે. સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણેનું વ્ણુન 
પાછળ થઈ ચકયું છે. જ્ઞાતા ભગવાન વિષ્ણુ છે, સ્તાતા અજ્તાતા ચતુરા- 
નન ખ્રહ્મા છે અને અજ્તાતા તે અત્યત ભોળા પચાનન મહેશ છે. એ 
ત્રણુ ગુણા એક ખીન્ામાં મિશ્રિત થચેલા હોવાથી તેમને નનુદા તો કેવી 
રીતે પાડી શકાય ? પરતુ પ્રાધાન્યત: અને ગૌણુતાના ભાસ ઉપરથી તેને 
જુદા કહી શકાય છે. વાયુમાં ન્યારે વિષ્ણુ હોય છે ત્યારે તે વાયુર્પજ 
હાય છે. પાછળથી તે ચતુર્ભુજ દેહધારી થાય છે; તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્માદેવ અને 
શકર પણુ પ્રસ'ગોપાત દેહુ ધારણુ કરે છે. તેમને ગુપ્ત થવાને અને પ્રકટ 
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થવાને વાર લાગતી નથી. મનુષ્યો પણુ ચુપ્ત થાય છે અને પુનઃ પ્રકટ થાય 
છે, એ હાલ સુધી પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે; તો પછી દેવમાં તે 
પ્રકારનું સામથ્ય હોય તે! તેમાં આશ્ચર્ય શું ? દેવ, દેવતા, ભૂતો! અને 
દેવતો એમના અંગમાં વિલક્ષણુ સામર્થ્ય હોય છે અને તેજ પ્રમાણે 
રાક્ષસોના અ'ગમાં પણુ વિલક્ષણુ સામર્થ્ય હાય છે. ભૂત પણુ વાયુસ્વર્પજ 
હોય છે. તે વાયુની સાથે ખડખડાટ કરતો ચાલે છે અને અકસ્માત્‌ 
ખારેક, કોપરાં વગેરે નાખી દે છે. એ સર્વ અસત્ય છે એમ કહેશે! તો 
તે વિષે પુષ્કળ લેો।કોને માહીતિ છે અને તે સર્વ પોતપોતાના અનુ- 
શવથી તે વાત જાણે છે. મનુષ્યો સુદ્ધાં નાના પ્રકારનાં રૂપો ધારણુ કરે છે 
અને પરકાયામાં પ્રવેશ કરે છે, તો પછી જે પરત્માત્મા અને જગદીશ્ચર છે 
તે તેવાં રૂપા શા માટે ધારણુ ન કરી શકે ? આ પ્રમાણે વાયુસ્વરૂપમાંથી 
રહુરૂપ ધાશણુ ડરીને ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વર ઉત્પન્ન થયા અને પાછળથી 
તેમના પુત્રપૌત્રાના વિસ્તાર થયો. તેમણું મનમાં સ્રીઓની કલપના કર- 
તાંજ તે ઉત્પન્ન થઈ; પરતુ તેમણે કદિ પણુ તેમના દ્વારા પ્રજેત્પત્તિ 
કરી નથી. તેજ પ્રમાણે તેમણે ઇચ્છા માત્રથી પુત્રની કલપના કરી અને 
તેથી તેએ ઉત્પન્ન થયા. હુરિહુરાદિક એજ પ્રકારે વર્ત્યા છે. 

( ગીતામાં કહ્યું છે કે ) “ પૂવે" સપ્ત ત્ષિ અને ચૌદ મનુ મારી ભાવના- 
મનથી ઉત્પન્ન થયા અને પાછળથી આલોક તથા આ સર્વ ઝન તેમનાદ્ઠારા 
ઉત્પન્ન થઇ.” પછી ખ્રહ્મદેવે સૃષ્ટિ રચવાની ઈચ્છા કરતાં તે પણુ ઇચ્છાની 
સાથેજ નિર્માણુ થઇ. જીવસૃષ્ટિ પણુ એજ પ્રકારે ખ્રહ્મદેવે નિમાંણુ કરી છે. તેણે 
નાના પ્રકારનાં પ્રાણીઓની કલ્પના કરી અને ઇચ્છાની સાથેજ તેએ ઉત્પન્ન 
થયાં. અ'ડજ જારજ મમાદિ સર્જ પ્રાણીઓની ત્તેડીએ ને ત્નેડીએ ઉત્પન્ન 
થઈ. કેટલાંક પ્રાણીઓ ( ચાંચડ, માકણુ વગેરે ) સ્વેદથી ઉત્પન્ન થયાં, 
તેએ સ્વેદજ કહૅવાયાં અને વાયુમાંથી વનસ્પતિ ઉત્પન્ન થઇ તે ઉદ્ભિજ 
કહેવાઇ. મનુષ્યની જેવી ગારુડી વિદ્યા ( ઇંદ્રજાલ ) હોય છે અને યક્ષ- 
સોની જેવી માયાવી વિદ્યા હોય છે તેવીજ ખ્રહ્માની સૃણિવિદ્યા પણુ હોય છે. 
મનુષ્યોની વિદ્યા એક પ્રકારની હોય છે, તેનાથી રાક્ષસોની વિવા એઇ 
હાચ છે અને ખ્રહ્ાદેવની વિદ્યા તેથી પણુ ગ્રેણ હોય છે. આ પ્રકારે 
આ્રહ્દાએ જ્ઞાની અને અજ્ઞાની પ્રાણીએ ઉત્પન્ન કર્ચા' અને તેમને વેદ કહી 
માગે" લગાડયાં, આ પ્રકારે બ્રહ્મદેવે સૃષ્ટિની રચના કરી. પછી શરીર- 


૩૦૪  ક્રીદાસબોાધ-દશક ૧૦ સે. 


ડ્વારા શરીરની રચના થઈ અને એ પ્રકારે શરીરને વિસ્તાર થવા લાચ્ચો.. 
આટલા વિવેચનથી શ્રોતાની શ'કાનુ' નિરસન થયુ' અને સમગ્ર સૃષ્ટિનેદ 
વિસ્તાર કેવી રીતે થયો! તેની પ્રતીતિ થઈ. આ રીતે સૃષ્ટિની રચના 
થયા પછી વિષ્ણુ તેનુ પ્રતિપાલન કેવી રીતે કરે છે, તેનુ' વિવિચન પણુ 
શ્રોતાએએ નાણું ન્નેઇએ. 

વિષ્ણુનું મૂળ સ્વરૂપ સત્ત્વગુણુ, ચેતન્ય વા જ્ઞાન છે. એ સૂક્મર્‌પ 
અટસ્ય રહે છે. એના ક્વારા સર્જ પ્રાણીઓની રક્ષા થાય છે અને એજ 
સૂક્મર્પ સ્થલ શરીર ધારણુ કરી દુછોના સ'હાર કરે છે. દુછ્ટોના સહાર 
કરવાને માટે અને ધર્મની સ'સ્થાપના કરવાને માટે વિષ્ણુને અનેક અવતાર 
ધારણુ કરવા પડયા છે. “ સ્ાાધુપુરુષનું સરક્ષણુ કરવાને માટે, ડુછોના 
સહાર કરવાને માટે અને ધર્મની સ્થાપના કરવાને માટે હું યુગે યુગે. 
પ્રકટ થાઉં છું. ” ** એસ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને ગીતામાં કહ્યું છે; માટે સકલ 
ધર્મ સ સ્થાપકો પણુ વિષ્ણુના અવતારજ હાય છે. જે અભકત અને દુર્જન 
છે તે તો સહુજ રાક્ષસેની કોટીમાં આવી ન્તય છે. હવે જે પ્રાણીએ. 
જન્મ પાસે છે તેઓ ચેતન્ય જતાં નષ્ટ થઇ જય છે; અને આ પ્રકારે 
રુદ્ર-તમોગુભુ તેમના નાશ કરે છે. રુદ્રના પૂર્ણ કોપ થતાં સમગ સૃષ્ટિનો 
નાશ થઈ નાય છે અને તે સ'હઢારકાળે સમગ્ર ખ્રહ્માંડ બળીને ભસ્મી- 
ભૂત થઇ નય છે. ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયનો વિચાર આ પ્રમાણે છે; 
તો શ્રોતાઓએ તેને ખરાબર લક્ષ્યમાં રાખવો. કલ્પાંતે સહાર કેવી રીતે 
થાય છે તેનું વર્ણન આગલા સમાસમાં કરવામાં આવશે. પાંચ પ્રલયોને. 
જાણુનારજ "રે જ્ઞાની છે. 


સમાસ ૧ મો-પંચપ્રહયાને પળ. 


વે પ્રલયનાં લક્ષણ! સાંભળે. પિડમાંના બે પ્રલયો; એક નિદ્રા 
અને ખીન્ને મરણુ. ખ્રહ્માંડમાં પણુ એવા બે પ્રલયો। છે. દેહુ. 
ધારણુ કરનાર ત્રણુ મૂર્તિઓ ( બ્રહ્ઘા, વિષ્યુ અને મહેશ્વર ) 
જ્યારે નિદ્રાવશ થાય છે તે સમયે ખ્રહ્યાંડમાં નિદ્રાપ્રલય. 
થાય છે; અને ત્રણે મૂર્તિના અત થાય છે ત્યારે ખ્રહ્માંડના 
# પસ્કિળાચ સશાધુનાં વિનાશાચ ચ છુષ્જ્યામ્‌ । 

પર્ચસંસ્થાપનાર્યાચ લમયાસિ યુને ચુને 1૮ (નીક અ૦ ૪) 
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પણુ કલ્પાંત થાય છે. એનેજ ખ્રહાપ્રલય પણુ જાણુવા. આ પ્રમાણે પિડમાં 
ખે અને ખ્રક્મંડમાં બે, એવા ચાર ગલય થાય છે અને પાંચમો પ્રલય 
વિવેકના છે. હવે એ પાંચે પ્રલચોનુ' અનુક્રમે એવી રીતે વર્ણન કરૂં છ 
જે તે અનુભવમાં આવી જાય. 

જ્યારે નિદ્રા આવે છે ત્યારે સર્વ જાગૃતિવ્યાપાર બધ પડે છે 
અને શરીરમાં સ્ત્રમાવસ્થા વા સુષુતિ અવસ્થા આવી નય છે. આ પ્રમાણે 
જાગૃતિના ક્ષય થવો એનુ નામજ નિદ્રાપ્રલય છે. હુવે મૃત્યુપ્રલય કવી 
રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કરો. દેહમાં ન્યારે રોગ પ્રભળ થાય છે અથવા 
કોઈ બીજે કઠિન પ્રસંગ આવી પડે છે ત્યારે પચપ્રાણુ પોતાના 
વ્યાપાર છોડી દઇ ખહાર નીકળી ન્નય છે અને કેવળ શરીર પડી રહે છે. 
એ બીને પ્રલય છે. ત્રીન્ને પ્રલય ખ્રહ્ધાદેવ નિદ્રિત થાય એ છે. ખ્રહાદેવ 
નિદ્રાગ્રસ્ત થયા એટલે મૃત્યુલોકના અસ્ત થઇ પ્રાણીમાત્રના સર્વ વ્યાપાર 
બધ પડે છે. તે સમયે પ્રાણીઓના સૂક્મ અશ ( લિગદેડુ ) હાય છે 
તે વાતાવરણુમાં વાસ કરે છે. આવી સ્થિતિમાં કેટલોક કાળ વ્યતીત 
થાય એટલે ખ્રહ્મદેવ જાગૃત થાય છે અને પુનઃ નવીન સ્ૃછિ નિર્માણ 
કરે છે તથા અસ્તવ્યસ્ત થયેલા જીવોને પુન: પૂર્વવત્‌ કરે છે. આમ 
કરતાં કરતાં ખ્રહ્મદેવનું' આચુષ્ય પૂર્‌ થાય એટલે પછી બ્રહ્મપ્રલય થાય છે. 

તે સમચે સો! વર્ષ" પર્યત વર્ષાદજ પડતો નથી, તેથી સર્વ 
પ્રાણીઓ મૃત્યુના પનનમાં સપડાય છે અને પૃથ્વી અત્યત તસ થઈ નાય 
છે. સૂર્ય પોતાની ખારે કળાથી પ્રદીપ્ત થાય છે, તેથી પૃથ્વી ભડભડ 
બળવા લાગે છે. તે અગ્નિ પાતાળમાં પ્રવેશ્યો એટલે શેષ વિષજ્વાળા 
છોડવા લાગે છે. આકાશમાં સૂર્ય જ્વાળા અને પાતાળમાં શેષની વિષજ્વાળા 
છૂટીને ઉશ્ય ખાજુથી ભૂગોળ ખળવા લાગ્યો એટલે પછી ખાફ્ડીજ 
શું રહે ? સૂની પ્રખરતા વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને તેથી ચારે બાજુ 
કોલાહલ મચી રહે છે. સેરુની કેદરણુ! ધડાધડ તૂટી પડે છે. સ્વર્ગ- 
લેક, સત્યલોક; વેષુઠ, કૈલાસ ઇત્યાદિ અનેક લે।કો ભસ્મીભૂત થઈ ન્તય 
છે. સેરુ સવથા નષ્ટ થઈ જાય છે, તેનું માહાત્મ્ય લય -પામી ન્ય છે 
અને સર્વ દેવો વાતાવરણુમાં બ્રમણુ કરવા લાગે છે. પૃથ્વી ભસ્મ થયા 
પછી મૂસળપધાર વૃષ્ટિ થાય છે ભને નિસિષ માત્રમાં સમગ પ'પૃથ્વી 
પાણીમાં પીગળી જાય છે. પછી માત્ર ઉદકજ રહે છે; તેને અસ્તિ ભક્ષણુ 

દા. ર૫ 
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કરી જાય છે અને પછી ભગ્નિની અપર'પાર જ્વાળાએ વિલક્ષણુ રીતે 
ચ્એકત્રિત થાય છે. સસુદ્રમાંના વડવાનલ, શ કરના નેત્રમાંના નેત્રાનલ, 
અહ્યાંડની આસપાસ રહેનારા આવરણાનલ અને સૂર્ય તથા વિઘલ્લતા, 
એટલા અસ્તિની ન્વાળાએ એકત્રિત થઈ એટલે દેવો પણુ દેહ છોડી રે 
છે અને પાતાના પૂર્વરૂપથી “ પ્રભજની ' વાયુમાં મળી જાય છે. તે વાયુ 
અસિને લાગે છે એટલે તે અગ્નિ એક્દમ ખઝાઈઈ જાય છે અગે વાયુ 
સ્વચ્છ'દતાથી પરબ્રહ્મમાં દોડે છે. તે સમયે પૂચ્ન જેમ આકાશમાં મળી 
જાય છે તેવી વાયુની દશા થાય છે અર્થાત્‌ તે પરખ્રહ્મામાં મળી જાય 
છે. ઘણાઓશસાં થાોડાનેો નાશ થાય છે એમ કહેવાય છેજ. વાયુ પીગળી 
ગયોઃ એટલે સૂક્મ ભૂતો અને ત્રિચુણાત્મક જે સશ્વર તે* નિર્વિકલપમાં લીન 
થઈ પોતપોતાતું અધિછાન છોડી દે છે; ત્યાં સ્ાન નષ્ટ થાય છે, જગ- 
જ્જ્યોતિ ખૂઝાઇ જાય છે અને શુદ્ધ તથા સારરૂપ જે સ્વરૂપસ્થિતિ 
તેજ શેષ રહે છે. 

નામાભિધાનવાળી જે જે વસ્તુએ છે તે સર્વ પ્રકૃતિના ચુણુથી 
ઉત્પન્ન થયેલી છે. નને પ્રકૃતિ ન હોય તો! બાલી પણુ શી રીતે શકાય? 
પ્રકુતિ રહેવા છતાં વિવેક કરવો! એનું નામ વિવેકપ્રલય છે. આ પ્રમાણે 
પાંચે પ્રલયો તમને સપણ રીતે દર્શાવી આપ્યા. 





સમાસ દ્‌ ટ્ટો-સ્રમાનિ ન્વળ. 


ત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયનું વૃત્તાંત જણાવ્યું; પર'તુ 
તેની પહેલાં તેમ પછી પણુ નિર્ગું ણુ, નિરાકા૨ પર- 
માત્મા તો તેવો ને તેવાજ રહે છે. હોવુ, રહેવુ' 
શ ડૂ અને જવું એને.પરમાત્માની સાથે કાઇ પણુ સખ'ધ 
નથી. આદિ, મધ્ય અને અતમાં પરમાત્મા તેો। એક 
જૂ કે સરખોજ ભરેલે હોય છે. પરખ્રહ્યા તો ચિરસ્થાયીજ 
કજ રહે છે. બ્રમનો ભાસ વચમાંજ થાય છે. ભ્રમ ભાસે 

છે ખરો; પરતુ કાલાંતરે તે નટ થઇ જાય છે. વચમાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 


% મૂળમાયા, 











સમાશ ૬ કૉો-બશ્રમનિશ્પણુ. ૩૦૭ 


અને લય અખ'ડપણે ઉત્પન્ન થયા કરે છે અને નટ થયા કરે છે. 
:અ'લે એ સર્જનો પણુ પ્રલલ થઈ જય છે. જે વિચારવત હોય છે તે 
સારાસારવિચાર કરે છે; માટે તે પ્રથમથીજ આ વાતથી પરિચિત હેય 
છે. સુષ્કળ બ્રમિત મનુષ્યો એકઠાં થાય એટલે તેમાં શાણાનુ' કાંઈ ચાહતું 
નથી. સ્છિમાં સમન્નુ-સ્રાની માણસો માત્ર થોડાજ હાય છે. હુવે રાની 
માણસોનાં લક્ષણુ! કેવાં હોય છે તે થોડું જણાવુ. મહાપુરુષ હોય છે તે 
બ્રમથી સર્વથા અલિસ હોય છે. બ્રમરહિત મહાત્માને મનથી ઓઆળખવેો 
નેઇએ, માટે હવે બ્રમનુ' નિરૂપણુ કરૂં છું તે શ્રવણુ કરશેા. સર્વત્ર 
એક પરખ્રહ્મા ભરેલો છે. તેમાં કદિપણુ વિકાર થતો નથી. તેના સિવાય જે 
જે ભાસે છે તે તે સર્વ બ્રમનાંજ સ્વરૂપો છે. ત્રણુ ચુણા અને પચ- 
સહાભૂતો (અણધા પ્રકૃતિ) નો કલ્પાંતે નાશ થાય છે, માટે તે સર્વ બ્રાસક 
છે. હું, તું, એ બ્રમ છે, ઉપાસના પણુ બ્રમ છે અને ક5શ્વિર એ પણુ 
'બ્રમ છે; એમાં તિલ માત્ર શકા નથી. 


મરલેળારં સ્રમેળ સ્વં સવેળોપાસજા ગના: । 
અમેળશ્રમાવવ્વં સ્રવમૂજામિટં ગત્‌ 1 ૨ ॥। 


( અર્થ:-હું પણુ બ્રમ ૭; તું પણુ બ્રમ છે; ઉપાસકો ષણુ બ્રમ 
છે અને ઈશ્વર સ'બધી ભાવના એ પણુ બ્રમજ છે. આ પ્રમાલે 
માત્ર બ્રસ એજ આ સર્વ જગતનું મૂળ કારણુ છે.) બ્રમને લીષેજ 
સૃષછિના ભાસ થાય છે; પરંતુ તે મિથ્યા છે. તેમાં જે વિચાર- 
વત હોય તેમનેજ ધન્ય છે. હુવે બ્રમનુ' નિરૂપણુ અતિશય સપણ 
રીતે કરૂં છું અને દ્રષાંતદ્વારા વિસ્તારપૂર્વક સમજવું છું. ટ્રરદેશમાં 
'બામણુ કરીએ એટલે આપણુને દિશાભૂલ થાય છે અથવા તો છેક 
નિકટને। સ્નેહી પણુ કોઈવાર ઓળખી શકતે નથી ઓએતું નામ બ્રમ છે. 
ઝેષ્રી વસ્તુનું સેવન કરવાથી શિન્ન ભિન્ન પ્રકારની બ્રામક વિચાર-લહુ- 
રીઓ ઉઠે છે અને ભૂતથી તેમજ જ્વરાદિથી અનેક પ્રકારની વ્યથામાં 
મનુષ્ય લવારો કરે છે તેનું' નામ બ્રમ છે. દશાવતારના નાટકમાંની ઓએ 
વાસ્તવમાં નટ હોવા છતાં ખરેખરી સ્રી જેવી શાસે છે; કિવા એન્દ્ર- 
'જાલિકે કરેલા પદાર્થો ખરાજ લાગે છે તે બ્રમ છે. મનમાં બ્યર્થ સ'શચ 
“ઉત્પન્ન થાય છે તેનું નામ પણુ બ્રમ છે. કોઇ વસ્તુ અસુક સ્થળે રાખી 


૩૦૮ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૧૦ સો. 





પીય તે સ્થાન ભૂલાઇ જવું, કિવા માગે ચાલતાં માર્ગ ભૂલી જવે, 
શહેરમાં ચુંચવાઇ પડવુ એ સર્વ બ્રમ છે. એકાદ પદાર્થ આપણી 
પોતાની પાસેજ હોવા છતાં તે ખોવાઇ ગયો એમ ધારી આપણે ખિન્ન 
થઈ બેસીએ છીએ એતુ નામ ભ્રમ છે. પદાર્થો ભૂલી જવા અથવા 
ભણેલું ભૂલી જવું એતું નામ બ્રમ છે. ડક્ચિહ્, અપશુકન નનેઇને કે ખોટી 
ખખર સાંભળીને સતત થવુ, કિવા એકાદ પદાર્થ નઇને મનમાં ભયભીત 
થઇ જવું એતું નામ બ્રમ છે. એકાદ વૃક્ષ, કા કિવા જનાવર ટૃછિ- 
ગાચર થતાં ત્યાં ભૂત છે એમ લાગે છે અને વસ્તુત: ત્યાં કાંઇ પણુ નહિ 
હોવા છતાં ગરબડ થઇ રહે છે; એનુ નામ પણુ બ્રમ છે. સ્વચ્છ ઉદ૩ને 
કાચ સમજી તેમાં પડવુ કિવા પણે દિવાનખાનુંછે એમ સમજી દર્પણુ- 
મહાલયમાં ઘોટાળામાં પડવું અથવા ખોટીજ દિશામાં દ્રાર માની કાચની. 
સાથે જઈ અથડાવું એતું નામ બ્રમ છે. હોય કાંઇ ને લાગે કાંઈ, કહીએ. 
એક ને સમજાય ખીજી, જેઈએ કાંઈ ને મનમાં આવે કાંઈ એનું નામ 
ભ્રમ છે. હુસણાં આપણે જે જે આપીએ છીએ તે તે આપણુને પાછળથી 
સ્રાસ થશે; મરેલાં મનુષ્યો ભોજન જમવાને આવે છે, આવી આવી 
માન્યતા એ બ્રમ છે. આ જન્મમાં કરેલું' ભાવિ જન્મમાં જેવુ ને તેવું 
પાસ ડરવાની આશા રાખવી અથવા મનુષ્યના નામપર પ્રીતિ રાખવી 
એ પણુ બ્રમ છે. મરેલાં માણુસો સ્વસમાં આવે, તે કાંઈ માગે અને 
તેજ નિર'તર મનમાં ઘાળાયા કરે એનું નામ બ્રમ છે. સર્જ વસ્તુ મિથ્યા 
જણુવી, પુન: ધન દોલતપર મન દોડાવવુ' ચવા સાતા બનીને પુનઃ 

વૅભવમાં ચકચર ખની જવું એનું નામ બ્રમ છે. કમ્ઠ ખની જ્તાન પ્રત્યે 
તિરસ્કાર દર્શાવવા, કિ'વા સાનનું અભિમાન લાવીને નણી જઇને બ્રષ્ 
થવું એનું નામ ભ્રમ છે * દેહાભિમાન, કર્માભિમાન, જાત્યાભિમાન, ઝુલા- 
ભિમાન, રાનાભિમાન અને સોક્ષાભિમાન એ સર્વ બ્રમજ છે. ન્યાય 
સમજતો ન હોય, ક રેક્ો અન્યાય જણાતો ન હાય અને તે જાણુવાનું 
સથ્યાભિમાન દર્શાવવું એનું નામ બ્રમ છે. પાછળનુ કાંઇ સ્મરણુમાં 
આવતું ન હાય લે, આગળનું કાંઈ સૂઝતું ન હેય તે અને નિર'તર અભિ- 
માન ઉપર આર્ઢ થઇને રહેવુ એનુ નામ બ્રમ છે. પ્રતીતિ વિના ઓષધ 
લવું, પ્રતાતિ વિના પથ્ય કરવુ અને અનુભવ વિના જ્ઞાનની વાતો કરવી 
અ બ્રસ છે. ફૂલ જાણ્યાવિના પ્રયોગ કરવે, સ્ાન વિના ચોગ કરવો અને 


સમાસ ૭ મા-સચુણુભજતનિર્પણ. ફટ 
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ન્યર્થ શારીશિક ભોગ ભોગવવો એનુ નામ બ્રમ છે. બ્રહ્મારેવ ભાગ્યમાં 
લેખ લખે છે અને છઠ્ઠીને દિવસે તેને છઠ્ઠી માતા વાંચી ન્તય છે, એવી 
“એવી માન્યતા અથવા વાતો! કરવી એ બ્રમ છે. 

બ્રમનેો વિસ્તાર ઘણુ સોટો છે અને તે અત્તાની લેકોમાંજ ફેલાય 
છે. તે સમજાવવાને માટે તેનું ઉપર પ્રમાણુ સગ્ષેપમાં વર્ણન કર્યું. વિશ્વ 
મૂળથીજ ઉપર પ્રમાણે બ્રમરૂપ છે, એટલે પછી કયા કયા બ્રમનું વર્ણન 
કરવુ ? નિર્ચુંણુ ખ્રહ્માસિવાયની સર્જ વસ્તુઓ બ્રમરૂપજ છે. જ્ઞાની સ'સા-. 
રથી અલિપ્ત હોય છે એમ અસ ખ્ય માણુસા જણાવે છે; માટે ગત 
સાનીઓના ચમત્કાર જણાવવા એ પણુ બ્રમ છે. અત્ર એક શશરકા 
ઉપસ્થિત થાય છે કે એકાદ મોટા ત્તાતાની સમાધિની પૃન્ત કરવામાં 
'આવે તો તેથી કાંઇ ક્લપ્રાપ્તિ થાય છે કે નહિ ? તેમજ પરમેશ્વરના 
જ જે અવતારો થઇ ગયા તેમનું સામર્થ્ય ઘણું દૃણિગાચર થાય છે, તો 
તેએ શુ વાસના પરીને તેમાં ફસાઈ પડયા છે ? આવી શકા ઉપસ્થિત 
થાય છે, તો સષથૅ તે શકા નિવૃત્ત કરવી જેઈએ. અહીં'આં બ્રમની 
કથા સમાસ થાય છે. 
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વતારી પુરુષ, સ્ાનીએ તથા સતો ઇત્યાદિ સારાસાર- 
વિષ્ારથી સ્ુકત થઈ ગયા છે, તે। પછી તેમનું 
સામર્થ્ય આજપયત શા માટે ચાલે છે ? આ શ્રોતાની 
ક/ શકા છે. વિચાર કરીએ તો આ પ્રશ્ન ખરો છે; 
1... ત દ“ માટે વકતા કહે છે કે સાવધ થઇને તેનું સમાધાન 
અતત 9: શ્રવરુ કરે. ત્તાની પુરુષો દેહુસુકત થયા પછી ચસત્કારે 
કરતા હોવાની વાતો ચાલે છે; પરતુ તેએ કાંઇ વાસના ધરીને આવતા નથી. 
લોકોને તેમના જે ચમત્કાર જણાય છે અને જેને તેઓ સત્ય માને છે, તેને 
ચતુર મનુષ્યોએ વિચાર કરવો નન્‍તેઇએ, જીવત દશામાંજ જગતમાં અનેક 
“ચમત્કાર થાય છે, તેનોજ પ્રત્યક્ષ અતુભવ લીધે એટલે થયુ. તેએ 
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સ્વય' એક જગ્યાથી જતા નથી, છતાં લેકે તેમને પ્રત્યક્ષ જતા જુએ 
છે; આ ચમત્કાર થયો. હવે તેના સખ'ધમાં શુ કહેવુ ? લોકોનો પોતાને 
ભાવજ આનું કારણુ હોય છે. ભક્તની ભાવનામાં દેવ સત્યજ હોય છે 
અને ભાવ વિનાની સર્વ કલ્પના વ્યર્થ અને ઝુતર્કભરેલી હાય છે. 
પોતાની વહાલી વસ્તુ આપણુને સ્વસમાં દ્રષિગાચર થાય તેથી શુ તે 
વસ્તુ વાસ્તવમાં આપણી પાસે આવી પડી હોય છે? જે એમ કહેવામાં 
આવે કે તેનું સ્મરષ્ુ થાય છે, પણુ તેમ હોય તો પછી અન્ય દ્રવ્યના 
સ્વરૂપા પણુ તેની સાથે કેમ દેખાય છે ? કેવલ તેનુંજ સ્મરણુ સ્વસમાં 
પણુ શા માટે નથી થતું ? માટે એ સર્વ આપણી ડલ્પના છે. સ્વસેમાં 
અનેક પદાથે આવે છે, તથાપિ તે પદાર્થા. વાસ્તવમાં કાંઇ પ્રાપ્ત થતા 
નથી અથવા તેનું સ્મરણુ પણુ થયેલું હોતું નથી. અત્ર શકા નિવૃત્ત 
થઈ; માટે જ્તાની પુરુષના જન્મના કલ્પના કરશે! નહિ. ને સમજ ન પડી 
હાય તો હુજી વિચાર કરી જુએ. ત્તાતા શ્નુકત થઈ ગયેલા હોય છે; 
પરતુ તેમનું સામર્થ્ય સ્યનાયાસે ચાલતું રહે છે. કારણુ કે તેએ 
પુણ્યમાર્ગે ચાલેલા હાય છૅ; માટે પુણ્યમાર્ગે ચાલન્ને, પરમેશ્વરનું ભજન 
વધારનને અને ન્યાય છોડી અન્યાયને માર્ગે કદિ પણુ ચાલશે! નહિ. 
અનેક ગ્રકારનાં પુરશ્ષરણુ। કરજે, અનેકવાર તીર્થાટન કરજે અને વૈરાગ્યના 
ખળથી અનેક પ્રકારનાં સામર્થ્યો વધારનને. પરષ્રહ્મપર વિશ્વાસ રાખવામાં 
આવે તો જ્તાનમાર્ગથી પણુ આપણું સામર્થ્ય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. જ્તાનમાં 
ભકિત પણુ આવે છે; માટે અમારે ભકિતની જરૂર નથી એમ કહેરો। નહિ 
તેમજ શાંતિનો ભગ ડરશે। નહિ. ગુરુ અથવા દેવ એ ઉભયમાંથી કેઈ એક 
ઉપર અવશ્ય શ્રદ્ધા રાખવી. ને ભકિત ન હોય તો સર્જ વ્યર્થ 
છે. જઓ નિર્ગુણુનું જ્ઞાન થતાં સગુણુ પ્રત્યે દુર્લક્ષ્ય કરે છે તેઓ ઉભયને 
ગુમાવે છે. નો ભકિત પણુ ન હોય અને જ્તાન પણુ ન હાય તે વચ્ચે 
અતુમાનજ ઘુસે છે; માટે જપ અને ધ્યાનને કદિ પણુ ત્યાગ કરવેો। નહિ. 
જે સશુલુનું ભજન છેડી દે છે; તે ભલે જ્ઞાની હોય તોપણુ તેને યશ પ્રાસ 
થતો નથી; માટે સશુણુભજન કદિ પણુ છોડવું નહિં. નિષ્કામ ખુદ્ધિપૂર્વક 
કરેલા ભજનને ત્રૅહે।કક્યમાં બીજી ઉપમાજ નથી; પરતુ ધૈર્ય વિના નિષ્કામ 
ભજન થતું નથી. કામનાચ્રુકત ભજનથી કૂળપ્રાત્તિ થાય છે અને નિષ્કામ . 
ભજનથી ભગવતની પ્રાતત થાય છે. ફૂળ અને ભગવ'ત વચ્ચે કેવડું સોટુ” 
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અતર છે ? જમીન આસમાનનું ઈશ્વરની પાસે અનેક ફળા છે, પર'તુ તે 
ફળાજ આપણુને ઈશ્વરથી ટ્ર કરે છે; માટે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી પરમેશ્ચરનું ભજન 
કરવું. નિષ્કામ બુદ્ધિથી કરેલા ભજનનું ફળ ઘણુ'જ મોટુ' છે. તેના ચોગથી 
આપણને કાંધક અમર્યાદ સામર્થ્ય પ્રાસ થાય છે. તેની આગળ બિચારાં 
ફળા તે શી વિસાતમાં છે ? ભક્ત પોતાના મનમાં જે જે ઇચ્છા પરે 
છે તે તે સર્વ સ્વય' ભગવાનજ કરે છે; તેને નિરાળી ગપેક્ષા કરવાની 
કાંઇ આવશ્યકતાજ રહૅતી નથી. આ રીતે ભકત અને ભગવાન એ 
ઉભયનાં સામર્થ્યાો એકત્ર થાય એટલે પછી પૂછવુંજ શું ? તે કાળથી 
સુદ્ધાં હારરો નહિ. તેની આગળ અન્યની શી ગણત્રી છે ? તેઓ તો 
બિચારા કીટકવત્‌ હોય છે; માટે નિષ્કામ ભજનજ કશ્રેછ છે. તેમાં પણુ 
ખૃહ્યાત્ઞાત હોય તો. તેટલી વિશેષતાજ છે. તેની તુલનાને માટે તો ત્રિભુવન- 
સુદ્ધાં નાનું લાગે છે. તેમાં ખુદ્ધિના પ્રકાશને ઉપર ચઢવાનેો અવકાશજ 
હાતે નથી. તેમાં પ્રતાપ, કીતિ અને યશ નિરંતર વાસો કરે છે. ન્યાં 
પરમાત્મનિરૂપણુ અને હરિકથાની ધૂન ચાલી ૨હી હાય છે ત્યાં પ્રત્યેક 
પ્રાણીનું કલ્યાણુ થાય છે. ન્યાં બ્રછાચા૨ થતો! નથી ત્યાં પરમાર્થ પણુ 
સુચિત થતો નથી ભને નિક્ષયયુષ્ત સમાધાન પણુ ખગડતું નથી. 
નિરંતર સારાસારવિચાર કરવાથી અને ન્ચાય અન્યાય નેવાથી પરમાત્માએ 
આપેલી બુદ્ધિ સ્થિર થઇ ન્તય છે. જે ભક્ત ભગવાનપર અનન્ય ભકિત 
શાખે છે તેને પરમેશ્વર સ્વચ ખુદ્ધિ આપે છે. ભગવદ્‌ગીતાનું વચન સાંભળે. 
૬વામિ ગટ્િયોમ તે ચેન મામુષયાંતિ તે | મારા ઉપાસકેને હું બુદ્ધિયાગ આપુ 
કુ કે જે ખુદ્ધિયોગથી તેભ મને પાસે છે; માટે સગચુણુ ભજન એણ છે. 
તે કરતાં બ્રદ્યત્ઞાન વિરોષ છે અને અતુભવયુકત શાંતિ તો જગતમાં 
પરમ રુર્લભજ છે. 
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વે પ્રતીતિ અર્થાત્‌ પરીક્ષા કિવા અત્તુભવનાં લક્ષણે! 
સાંભળો. જેઓ અનુભવ પ્રાસ કરે છે તેએ શાણુપ 
છે અને તે વિનાના મનુષ્યો મૂખ લાચાર છે. 
નાના પ્રકારનાં રત્ના અને રિષ્કા પરીક્ષા વિના 
ન લેવાથી હાનિ થાય છે. તેજ પ્રમાણે જે નિરૃપણુ 
અનુભવસાં આવતું ન હોય તે સાંભળવાને બેસવું નહિ. ઘોડો અને 
શસ્ત્ર, એને કસોટી ડરીને જેવાં અને તે પરીક્ષામાં સારાં ઉતરે તે પછી 
જાણુકાર પુરુષે તે લેવાં નનેઇએ. જેમ ખીજ ઉગે એવાં જણાય તે પષછીજ 
તે દ્રવ્ય આપીને લેવાં નેઇએ; તે પ્રમાણે પરમાત્મનિરૂપણુ પણુ નને 
અતુભવમાં આવતું હોય તોજ તેનું શ્રવણુ કરવું. અસુક માત્રાથી શરીરને 
આરિેગ્ય પ્રાતત થાય છે, એવો અતુભવ થયો! હોય તો તે માત્રા જરૂર 
લેવી નેઇએ; કેમકે અનુભવવિના એષધ લેવું એ સારી પ્રકૃતિને જાણી 
ન્નેઇને ખગાડવાસમાન છે. કેવળ અતુમાનપરજ કામ કરવું એ 
મૂખતાજ છે. અતુભવ વિના સુવર્ણનો અલકાર કરાવવો એ જાણી 
જોઇને ઠંગાવા સમાન છે. નનેયા ભાળ્યા વિના કોઇ પણ કાર્ય કરવાથી 
ઉલટું જીવપર ભાવી પડે છે; માટે શાણુ સુરુષે ડદિપણુ અનુમાનપર 
કામ કરવું નહિ. નહિતર ઉપાય કરવા જતાં ઉલટ્ટાો અપાય (હાનિ)જ 
થરો. જેમ પાણીમાં ડ્બેલી ભેસને ખરીદવી એ સારી ખુદ્ધિનું લક્ષણ 
નથી, તેમ તપાસી ન્નેયાવિના જે જે કરવામાં આવે તેમાં કલેશજ થાય 
છે. વિશ્વાસપર કોઈએ ઘર લીધું હોય એમ કદિ સાંભળ્યું નથી. કપટી 
લોકો ક્સાવી દે છે, માટે તપાસીનેજ કામ કરવું જેઈ એ. .પરીક્ષા કર્યા 
વિના અન્નવસ્્ર લેવાં એ પ્રાણુડાનિ કરવા સમાન છે. મિથ્યાનોા 
વિશ્ચાસ ડરવો એ મૂખતા છે. ચોરાની સગતિથી અવસ્ય ઘાત થાય છે. 
ઠંગ અને પ્રપ'ચીની પરીક્ષા કરીએ તો તેમની લુચ્ચાઈ પણુ પકડાઈ 
આવે છે. ખરાખ ચાલના માણસો, ખોટાં તોલ-માપ રાખનારાએ, ખોટા 
શિક્કા પાડનારાએ અને અનેક પ્રકારના ગુસ વેષ ધરનારાઓને ખરાખર 
એળખી રાખવા નેઇએ. દેવાળીઆનાો આડ'ખર નેવા જઇએ તો તે ભારે 
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શય છે; પરતુ તે સર્વ મિથ્યા હોય છે. તેની પાછળ ક્જેતીજ આવીને 
ઉભી રહે છે. તેજ પ્રમાણે જ્યાં અતનુભવવિનાનું જ્ઞાન હાય છે ત્યાંથી 
સમાધાન પ્રાસ થતું નથી; અને માત્ર અતુમાન ઉપરથી તે પુષ્કળ 
માણુસોને સ'શયમાં નાખીને તેમનું અહિત કરે છે. જેમ અનાડી વધ્ 
અજાણુતાં રોગીને મારી નાખે છે તેમ મત્ર અને ય-ત્રના ઉપદેશથી 
અજ્તાન પ્રાણીઓ કફૂસાઈ પડે છે. વેઘ કાથો મળવાથી કેઈ ર'ક માણુસને 
જીવ ચાલ્યો જાય તો તેમાં ખીન્ સારા વેદનો શું ઉપાય ચાલે? ને 
માણુસ પોતાના દુ:ખથી મનમાંજ ઝુર્યા કરે અને વેઘને આષધ પૂછતાં 
લાજે, તેને જેમ માત્મધાતકતું નામજ શોભી શકે છે; તેમ અજ્ઞાની 
સાણુસે જ્તાતાની આગળ અભિમાન કે સ કોચ કરવાથી અજ્તાનને લષને 
તેનો પોાતાનાજ નાશ થાય છે. આમાં હાનિ કોની થાય છે ? જ્તાતાની 
ઝે અભિમાન કરનારની ? ન્યારે પોતાને એવી પ્રતીતિ થાય કે હુવે 
પોતાનાં પાપનો નાશ થચે। અને જન્સમયાતના છૂટી, ત્યારેજ સમજવું કે 
કલ્યાણુ થયું. પરમેશ્વરને ઓળખાય અને પોતે કોણુ છે તે પણુ ન્નણ- 
વામાં આવે અને આત્મનિવેદન થાય, ત્યારે ન્નણુડું કે કલ્યાણુ ચર્ચ. 
ખ્રહ્માંડ કોણે કર્યું, શેમાંથી ક્યું” અને તેને સ્રુખ્ય કર્તા કોણુ છે? તે 
ઓળખાય ત્યારે નાણુવું કે કલ્યાણુ થયું. જે એ પ્રમાણે ન થયું હોય 
અને અતુશવને બદલે ખનુમાનમાંજ મનુષ્ય રહેલો હાય તો પછી કરેલે 
પરમાર્થ કે પ્રયત્ન સર્જ વ્યર્થ ગયો સમજવે।; કેમકે અનુભવ સિવાય 
મનુષ્ય સ શયમાંજ ડ્બેલો શહે છે. આજ પરમાર્થનેો મર્મ છે. અસત્ય 
ખોલે તે અધમ છે અને સત્યને અસત્ય માને તે અધમાધમ છે, એમ 
નકકી સમજવું. “ અજ્તાની પરમેશ્વરને ઓઆળ'ખી શકતે! નથી ” એટલામાંજ 
બોલવાની ઢુદ શરાવી ગઈ. એમાં કિચત્‌ પણુ અસત્ય નથી. હે પરમાત્મન્‌! 
આ વાત તુ નણ છેજ. સત્ય સ્તાનના બોધ આપવે! એજ સારી ઉપા- 
સનાની વિશેષતા છે; કારણુ કે અસત્ય કહેવાથી પ્રભુપર દોષ આવે છે. 
માટે સત્યજ બોલવું નેઇએ, કર્તાને ઓળખવો નેઇએ અને માયાની 
ઉત્પત્તિનું મૂળ ચોી કાઢવું ન્નેઇએ. આગળી તેનુંજ નિરૂપણુ કરવામાં 
આવ્યુ' છે. વણૂવેલે સિદ્ધાંતજ પુન: વર્ણુંવું છું. શ્રોતાઓષથ્મે સન સાવધ 
રાખેલાં છેજ અને વિશેષ રાખવાં. હવે સૂક્મ નિર્પણુ આવે છે; માટે 
શ્રોતાને બરાબર સમજ પડે એટલા માઢે કહેલી વાતજ પુનઃ પુનઃ પણ 
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કહેવી પડે છે. અનુભવની નિકટ નનેવાથી પરિપાઠિ (લેકરૂહિ ) જતી શહે 
છે, માટેજ આ ખટપટ કરવી પડે છે. પરિપાઠિથી બોલવા જતાં પ્રતીતિર્નું 
સમાધાન ડબી જાય છે અને પ્રતીતિના સમાધાનને જાળવવા જતાં પર૨િ- 
પાઠિ ડૂઓ જાય છે; જેથી બન્ને તરફની આવી સ'કડામણુને લીષે કહેલુંજ કહેવું. 
પડે છે; તો હવે ઉભયતું રાખીને આ કોયડા ઉકેલી દઉં છું. પરિપાડિ અને. 
પ્રતીતિ એ ઉભયનું પ્રમાણુ રાખીને હુવે આગળ નિરૂપણુ કરૂં છ; તે 
પરમ ચતુર 2 આજ લક્ષ્ય આપ્પવું. 
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કાશમાંથી જેમ વાયુ ઉદ્દભવે છે; તેમ ખ્રહ્મામાંથી મૂળ- 
માયા ઉત્પન્ન થયેલી જાણુવી. તે મૂળ માયારૃપી 
વાયુમાં ત્રણુ ગુના અને પચ મહાભૂતો સામાન્યરૃષે 
રહેલાં છે. વડના બીજ મધ્યે વડનું વૃક્ષ રહેલુ છતાં 
તેને કફેાડીને નેષ્એ તો તેમાં કાંઈ ઝાડ દેખાતુ 
નથી; તોપણ અનેક વૃક્ષોના વિસ્તાર જેમ બજ માંથીજ 
નટ થાય છે તેમ બઓીજર્‌ૃપ મૂળમાયામાંથીજ આ સર્વ 
િશશોર થયો છે; માટે તેનું સ્વરૂપ ખરાખર શોધવું નેઇએ. એ માયામાં 
નિશ્ચલ અને ચચલ એવા બે ભેદ દેખાય છે. તે વિવેકપૂર્વક સમજવા 
ન્નેઇએ. નિશ્ચલતામાં જે ચ'ચલતા છે તેજ વાયુ છે. જગન્જ્યોતિનું મૂળ 
જે ચેતનાશક્તિ તે વાયુમાંજ હોય છે. વાયુ અને ચેતનાશકિતનું જે સ'મિ- 
શ્રણુ થાય છે તેનેજ મૂળમાયા કહેવામાં આવે છે. સરિતા કહૅવાથી તે 
કાઇ આ હરે એવે! ભાસ થાય છે; પરતુ વસ્તુત: નેવા જઇએ તો 
તેમાં જલજ હોય છે, તેમ હ વિચારવ'ત પુરુષો ! ખાયાની વાત પણુ 
તેવીજ સમજને. સર્જ બ્રહ્માંડને નગૃત કરનાર જે વાયુ અને ચેતનાશકિત 
તેનેજ મૂળમાયા કહેવામાં આવે છે. પુરુષ અને પ્રજુતિ એ પણુ એનાંજ 
નામ છે. વાચુને પ્રકુતિ કહવામાં આવે છે અને જગજ્જ્યોતિને પુરુષ 
કહેવામાં વે છે. પુરુષ અને પ્રકુતિ, શિવ અને શકિત, એ નાસેદ 
એનાંજ છે. વાયુમાં જે શ્રેઇ ચેતનાશકિત રહેલી છે, તેજ પ્રકૃતિમાં પુરુષ 
છે. મા વાતપર વિશ્વાસ રાખવે। ન્‍ેઇએ. વાયુ એ શક્તિ અને ચેતના એ 
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સશર છે; અને આજ અથમાં લોકો એને વારવાર અર્ધનારીનટેશ્વર કહે 
છે. સૂળ માયારૂપી વાયુમાં જે ચેતનાને! ગુણુ છે તેજ પરમેશ્વરનું સ્વરૂપ 
છે. પાછળથી તેમાંથી ત્રણુ ગુણુ। ઉત્પન્ન થયા. તે ગુણમાં જે સત્ત્વગુણુ 
છે તે નિર્મળા ચેતનાનું સ્વરૂપ છે અને તેજ સ્વરૃપ વિષ્યુએ પોતે ધારણુ. 
કરેલું છે, એ સત્ત્વગુણુનાજ અ શથી જગત્‌ ચાલે છે એમ ભગવદ્‌ગીતા. 
જણાવે છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરીએ એટલે કોયડા છૂટે છે. એક્જ 
ચતનાશકિત સર્વમાં વહેૅ'ચાઇ ગયેલી છે અને પ્રાણી માત્રમાં તેના અંશે 
હાય છેજ. તે ચેતનાશકિતએ- તે ત્તાનેજ સર્વ દેહોનું સરક્ષણુ કરેલું 
છે; તેનું નામજ જગજ્જ્યોતિ છે. તેના ચોગથીજ પ્રાણીમાત્રનો વ્યવહાર 
ચાલે છે. પક્ષી લ્યો, પશુ હયો, કીટક «યો, કીડી લ્યો કે જગતનું કોઇ 
પણુ પ્રાણી લ્યો; તેના અંગમાં ચેતનાશકિત રહેૅલીજ હાય છે. આ જ્તાન- 
શકિતને લીધેજ પ્રાણીએ નાસી જાય છે અને પોતાના પ્રાણુ બચાવે છે 
ગને છપાઇ જાય છે. આ ત્તાનશકિત સર્વનું સ'રક્ષણુ કરતી હાવાથીજ 
તેને જગજ્ન્યાોતિ કહેવામાં આવે છે. ને તે નટ થાય તો પ્રાણીએ 
ન્યાંનાં ત્યાંજ મરી નાય. આ મૂળ માયાની ચેતનાના વિકાર આગળ જતાં 
એવી રીતે વિસ્તાર પામ્યો છે કે જેમ પાણીનો હિમ બનીને અનેક રેણુ- 
એના રૂપમાં ફેલાઇ જાય છે. દેવ, દેવતા અને બૂતો અજ પ્રમાણે 
ઉત્પન્ન થતાં હોવાથી તેમને મિથ્યા કહી શકાય નહિ. તેઓ સર્વ પોત- 
પોતાના સામથ્ય અતુસાર પૃથ્વીપર બ્રમણુ કરે છે. તેઓ સદા સર્વદા 
વાયુસ્વરૂપેજ બ્રમણુ કરે છે. તેએ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે પોતાનાં સ્વરૂપો 
બદલે છે. એકાદ અનજ્તાન પ્રાણી બ્રમમાં પડે અથવા ડરે તો! તેએ તેને 
પીડા આપે છે, પરતુ જ્ઞાતાને તેમની બિલકુલ કલ્પનાજ હોતી નથી તેથી 
તેને તેઓ કાંઇ પણુ બાખા કરી શકતા નથી; સાટે આત્મજ્ઞાનનાો અભ્યાસ 
કરવો! ઇટટ છે. આત્મજ્ઞાનના અભ્યાસ કરીએ એટલે સર્વ કર્મના લય 
થાય છે. આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે અને એમાં કિ'ચિત્‌ પણુ શખ 
નથી. સાન વિના કર્મનો નાશ કલ્પનામાં સુદ્ધાં થઈ શકે એમ નથી. 
પરંડુ સદ્ગુરુ વિના જ્તાનપ્રાત્તિ થવી પણુ પરમ દુર્ધટ છે; સાટે સદ્ુરુ 
કરવો, શોષ કરી સત્સગતિ કરવી અને અ'તઃકરણુમાં તત્ત્વવિચાર કર્મા. 
કશ્વો. તત્ત્વથી તત્ત્વનું' નિરસન થચું એટલે પછી આપણું સત્ય સ્વર્‌ૂપજ 
શેષ હે છે અને અનન્ય શકિતના યોગથી  આપોાઅઓઆપજ સાર્થકતા થાય. 


૩૧૬ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૧૦ સે. 


છે. વિચાર કર્યા વિના જે જે કરવામાં આવે છે તે તે સર્જ વ્યર્થ અને 
શસિથ્યા થાય છે$ માટે પ્રથમ તે। વિચારનિ મસ થવુ જોઇએ. જે વિચાર 
કરે તે સુરુષ છે અને જે વિચાર ન કરે તે પશુ છે, આવાં વાક્યે 
“ભગવાન સ્થળે સ્થળે બોલ્યા છે. સિદ્ધાંત સિદ્ધ કરવાને માટે પૂર્વપક્ષ 
ઉઠાવવો પડે છે અને તેના સમાધાનથીજ સાધકોને સત્ય ત્તાનની પ્રાસિ 
થાય છે. શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસન અને પ્રતીતિદ્વારા વિશ્વાસ થયે કે 
તત્કાલ સાક્ષાત્કાર થાય કા પછી કે પ્રયાસ કરવાની કો રહેતી નથી. 


શનારર૦તજ#. -ઝજનજનન--- --- ** 
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હ્ઢા ગગનસટદદશ છે. ખડુજ મોટો, ઉંચો; વિસ્તીણું; નિર્ચુ ણુ, 
નિર્મળ, નિશ્ચષલ અને સદા પ્રકાશમય છે. તેને પરમાત્મા 
કહેવામાં આવે છે. તે સિવાય તેનાં ઘણાં નામો! છે; પરંતુ તે 
સર્વનો વિસ્તાર અત્ર ક્યાં કરીએ ? તે આદિમાં અને 
અતમાં એક્સરખાજ હોય છે. તે સર્વ તરક પ્રસરેલેો અને 
વિસ્તરેલો હોવા છતાં તે નિરાભાસ હોવાથી ભાસતે। નથી; 
તે સદા જેવો ને તેવોજ એકરસ રહે છે. તે ચોતરફ પાતાળમાં અને 
અતરિક્ષમાં પણુ એકસરખા વ્યાપક છે. કોઇ પણુ સ્થળે તેનો અ'ત 
નથી. વળી તે સર્વ “કાળમાં અને ૩ ક્્પનાના અતમાં પણુ એકસમાન ભરે- 
લેઈજ હાય છે. તે નિશ્ચલ છે, પરતુ તે નિશ્ચષલમાં ચંચલ ભાસે છે. 
તેનાં અનેક નામો છે. તે ત્રિવિધ છે. જે દૃછિગાચર થાય નહિ તેને 
નામ આપવું અને તેનાં લક્ષણ્‌। ખતાવવાં એ વિચિત્ર છે; પરતુ એળખ- 
વાને માટે તેમ કરવાની જરૂર પડે છે. આ ચચલ કા મૂળમાયા, 
મૂળપ્રકૃતિ, મૂળપુરુષ; શિવશાકિત એવાં અનેક નામો! છે; પરતુ જેને એ 
નામો આપવામાં આવે છે તે મૂળ વસ્તુને પ્રથમ ઓળખવાની જરૂર છે. 
તેના અનુભવ લીધા વિના માત્ર નામાનીજ કલપના કર્યા કરવાથી શૈા 

હ્ાભ ? માટે વસ્તુના મૂળ સ્વરૂપને છેડી દઈને માત્ર નામનેજ પકડી 
બેસશે! નહિ; કેમકે એવા અનુભવવિનાના માત્ર આતુમાનિક ત્તાન અથવા 
સ્મરણુથી તો! ઉલટું ઘોટાળામાં પડવાને વખત આવે છે. નિશ્ચલ-સ્થિર ! 
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ગગનમાં ચ'ચલ વાયુ સડસડાટ કરતો વાવા લાગે છે; પર'તુ જેમ એ. 
ગગન અને વાચુ વશ્ચે ભેદ છે તેમ બ્રહ્મા અને માયા વચ્ચે પણુ લેદ છે. 
યા નિશ્રષલ છે અને સાયા ચ ચલ છે. બ્રમનોા ભાસ એ માયામાંજ- 
થતો હોવાથી હવે તે બ્રમનું વર્ણન કર્‌' છ. . 
આકાશમાં જેમ પવન વહે છે તે પ્રમાણે નિશ્ચલ ( બ્રહ્મા )માં સ્ફૂર્તિ- 
રૂપી ઇચ્છા (માયા)નું સ્કુરણુર્પે ચલન થાય છે. અહ'પણાના યોગથી 
ચતનાશકિત ઉત્પન્ન ચાય છે અને તેનેજ મૂળ પ્રદુતિ કહેવામાં આવે છે. 
તેજ ખ્રહ્યાંડના તેયાર થયેલો મહાકારણુ દેહુ છે. સ્થલ, સૂક્મ, કારણુ અને. 
મહાકારણુ, એ જેમ પિ'ડના ચાર દેહોા છે; તેમ વિરાટ, હિરણ્યગર્ભ,. 
અવ્યામુત અને મૂળપ્રકૃતિ, એ ચાર દેડુ બ્રહ્માંડના છે. એ પચીકરણુ 
શાસ્રસસ્મત છે. વિરાટ, હિરણ્યગર્ભ;, અવ્યાકૃત અને મૂળમાયાને ઈશ્વરના 
ચાર દેહ કહેવામાં આવે છે અને એટલા માટેજ ચેતનાને ઉપર મૂળમાયા 
કહી છે. પરમાત્મા, પરમેશ્વર, પરેશ, જ્તાનઘન, ઈશ્વર, જગદીશ, જગદી- 
શ્વરર, એ એનાં પુરુષ નામ છે. એને સત્તારૂપ; જ્તાનસ્વરૂપ, પ્રકાશરૂપ,' 
જ્યોતિરૂપ, કારણુરૂપ; ચિદ્રપ, શુદ્ધ, સૂક્મ તથા અલિસ પણુ કહેવામાં 
ખાવે છે. તેને આત્મા; અ'તરાત્મા, વિશ્વાત્મા, દ્રછા, સાક્ષી, સર્વાત્મા, 
ક્ષેત્ર, શિવાત્મા, જીવાત્મા, દેહી અને ફટસ્થ પણુ કહેવામાં આવે છે. વળી 
તેને છંદ્રાત્મા; ખ્રક્ષાત્મા, હુરિહુરાત્મા, યમાત્મા, ધર્માત્મા, નેત્રદત્યાત્મા, 
વરુણુ-વાયુ-મુબેરાત્મા અને ત્રષિ-દેવ-સ્રુનિ-ધર્તા પણુ કહેવામાં આવે 
છે. ગણ; ગધર્જ, વિઘાધર;, યક્ષ, કિન્નર, નારદ, તુંબરુ આદિ સવનો એ: 
ગાત્મા હોવાથી તેને સર્વાત્મા કહેવામાં આવે છે. ચર, સૂર્ય, તારામ ડલ, 
ભૂમડલ, મેઘમ ડલ, એક્વીસ સ્વર્ગ શને સસ પાતાલ ઈત્યાદિ સર્વને 
તેના અ'તરાત્મારૂપે તેજ પ્રવર્તાવે છે. તે મૂળમાયારૂપ ગુસ વેલી ચોાતરક્‌ ફેલા- 
એલી છે. તેનાં પુરુષ નામો તો જણુ।વી ગયા. હવે તેનાં સ્ત્રીનામો। સાંભળો. 
તેને મૂળમાયા, જગરીશ્વરી, પરમવિઘયા, પરમેશ્વરી વિશ્વવ ઘા, વિશ*વેશ્વરી 
અને ત્રેલોકડ્યજનની કહેવામાં આવે છે. વળી તેને અતહેતુ, અન્તઈલા 
પૌનગર્ભા, ચેતનાશકિત, ચપલા, જગજજ્યોતિ, જીવનકલા,-પરા, પશ્યન્તી 
તથા મધ્યમા પણુ કહેવામાં આવે છે. તે યુકિત, બુદ્ધિ, મતિ, ધારણા. 
સાવષાનતા અનેક વિચારો, ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાન એ સર્વને 
પ્રકટ કૅરી ખતાવે છે. તે નગૃતિ, સવગ, સુષુપ્તિ, તુર્યા, તટસ્થા ઇત્યાદિ 


૩૨૮ ' ભીદાસખબોધ-દશક ૨૦ મેઃ 





અવસ્થા તથા સુખ ડુ:ખ અને સાનાપસમાન ઈત્યાદિ સર્વને જાણે છે. તે પરસ 
કઠિન પણુ છે અને પરમ જુપાળછુ પણ છે. તે પરમ કેસલ તેમ પરમ 
સ્નેહાળ પણુ છે. તે પરમ કોષી તેમ અત્યત પ્રેમી પણુ છે. શાંતિ; 
ક્ષમા, વિરકિત, ભકિત, અધ્યાત્મવિઘા, સાયુજ્યઝ્ઠુકિત, વિવેક અને સહુજ- 
સ્થિતિ, એ સર્વ તેનાદ્વારાજ પ્રાષ્ત થાય છે. આ પ્રમાણે પહેલાં પુરુષ- 
નાસો દર્શાવી પછી આનાસોનુ નિરૂપણુ કર્યુ. હવે તે ચચલ વસ્તુનાં 
નસુંસક નામા સાંભળા. સ્તાન, અ'ત:કરણુ, ચિત્ત, શ્રવણુ, મનન, ચૈતન્ય, 
જીવિત; ગમન, આાગમન ઇત્યાદિ લક્ષ્યમાં લે. વળી તેને હુંપણું, તુંપણું, 
જાણુપલુ, સ્તાતૃત્વ, સર્વસાત્વ, જીવપણું, શિવપણુ, ઈંશ્વરત્વ અને અલિપ્તપણું 
પણુ કહેવામાં આવે છે. 

તેનાં આવાં અનેક નાસા છે; પરંતુ તે જગજ્ન્યોતિ એકજ છે. માત્ર 
વિચારવત ચુરુષાજ તે સર્વાન્તરાત્માને આળખી શકે છે. આત્મા, જગ- 
જજ્યોતિ અને સર્વસ્તા, એ ત્રણેને એકજ નાણુવાં. અત:કરણુ વારસાપ્તિ 
પણુ તેનેજ સમજવી. પદાર્થોના તેમજ તેનાં ષુક્ષિંગ, આઓલિ ગ તથા 
નપુંસકલિગ નામને ઢગેઢગ હોય છે. આવા સ્છિરચનાના પ્રકારો તે 
જેટલાક કહીએ? પરંતુ તે સર્વને ચલાવનારા તો એકજ છે અને તે 
અ'તરાત્માજ છે. કીડીથી લઈ ને બ્રહ્ાદેવ પર્યત સકલ વસ્તુઓ તેની શક્તિ- 
થીજ ચાલે છે. તે અ'તરાત્માને અહીં થોડામાંજ જાણુવા નેોઇએ કે આ 
સર્વ નાના પ્રકારના ખેલે! તેનામાંજ છે. તે કળાય છે, પરતુ દેખાતો 
નથી. તેનો અનુભવ થાય છે, પરતુ તે ભાસતેો। નથી. તે શરીરમાં છે, 
પરતુ તે એકજ સ્થાનમાં રહેલો નથી. તે સૂક્મપણું આકાશમાં પણુ 
ભરાઈ જાય છે, સરોવર નનેતાંજ તે પ્રસરી ન્ય છે અને પ્રત્યેક પદાર્થનું 
રક્ષણુ કરી તેની ચોતરક્‌ વ્યાપ્ત રહે છે. જ્યાં જે પદાર્થઃ જેવા હોય છે 
ત્યાં તે તેવાજ ખની ન્નય છે. તે વાયુ કરતાં પણુ વિરેષ ચ'ચલ છે. તે 
અનેક ચક્ષુઓઆથી જુએ છે, અનેક રસનાઓથી ચાખે છે અને અનેક મનોથી 
પાજખે છે. તે કાનમાં રહીને શબ્દ સાંભળે છે, નાકદ્વારા વાસ લે છે અને 
સ્પરે"ન્દ્રિયથી શીતોષ્ણાદિક નાણુ છે; આ પ્રકારે તે સર્વના મનની વાત 
જાણુ છે. તે સર્જમાં છે પણુ ખરે અને સજથી નિરાળો પણુ છે. વિચાર 
કરીએ તો તેની લીલા અગાધ પ્રતીત થાય છે અને તે લીલા માત્ર તેજ 
જાણે છે. તે સુરુષ પણુ નથી અને આ પણુ નથી; તે ખાળક પણુ નથી 


સમાસ ૧૦ મોા-નિશ્રલ અને ચ'જલનુ' નિરૂપણ. કર્ક 
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તેમ ખાલિકા પણુ નથી અને તરુણુ પણુ નથી. તે નપુંસકને વેષ પણુ 
પષારણુ કરે છે, છતાં નપુંસક નથી. તે સર્વ દહાને ચલાવે છે અને સવ 
કાર્ય કરે છે, છતાં તે અકર્તા કહેવાય છે. સર્વ ક્ષેત્રો ( દેહા ઝમાં રહેનારા 
ક્ષેત્રરા ( બાત્મા ) પણુ તેજ છે. વળી તેને દેહી અને જૂટસ્થ પણુ કહેવામાં 


આવે છે, 
કાવિમો પુછ્યો જોજે થરથાથર ૯૫૨ । 
છર સવાળે મૂતાનિ યૂરસ્થોડ્લર રચ્યતે ।। 


આ લોકમાં “ક્ષર ' અને “ અક્ષર ? એવા બે સુરુષા છે. સવ ભૂતો તે 
ક્ષર પુરુષા છે અને ફૂટસ્થ તે અક્ષર છે; અને એ ખબ-નેથી જે પર છે 
તેને “ ઉત્તમ પુરુષ ' કહેવામાં આવે છે. એ ઉત્તમ પુરુષ ક્ષર-અક્ષરથી 
ગ્મલિસ છે. નિષ્પ્રપ'ચ, નિષ્ક્લક, નિર જન, નિવિકારી એવા જે એક 
પરમાત્મા તે તેજ છે. સાધકે ચારે'દેહાનું નિરસન ( અહ -મમત્વરહિ- 
તપણું ) કરીને દેહાતીત થવું નઈ. જે દેહાતીત થાય તેનેજ અનન્ય 
ભ૩્ત જાણુવે. ન્યાં દેહનું સ પૂર્ણ નિરસન ( અહ -મમ-ભાવનો ત્યાગ ) 
થઇ ગચું ત્યાં પછી અ'તરાત્મા પણુ શેનો ખચે ? નિવિકારમાં વિકારને 
સ્થાનજ હોતું નથી. પરખ્રહા તો એક અને અચલ છે અને જે જ 
ચ'ચલ છે તે તે સર્વ માયાની ઉપાધિ છે એમ ન્ાણુન્ને અને વિવેકપૂર્વક 
આ પ્રત્યક્ષ અનુભવ લેન્ને. એમાં ઝાઝી કઠિનતા નથી. એક ચ ચલ છે 
અને ઓને અચલ છે. હુવે તેમાં શાશ્વત કેણુ ? તે ત્તાનદ્રષ્િથી નનેઈ 
લે. અસારને ત્યાગ કરી સરને ગઞડઠણુ કરવાને માટે સાનીઓ હમેશાં 
સારાસારનાો વિચાર કરે છે અને નિત્ય કોણુ તથા અનિત્ય કોણુ તે 
જેતા રહે છે. જ્યાં સાન એ વિસ્તાનમાં ફેરવાઇ જાય છે અને ન્યાં મન 
પણુ ઉન્મન ખની નાય છે, એવા આત્મામાં વળી ચ ચલતા કેવી ? એસાં 
ઝુહેવા સાંભળવાનું કામ નથી. પોતપોતાના અનુભવથી નને લેવું. અનુ 
ભવ વિના વ્યર્થ પરિશ્રમ કરવો એ પાતક છે. સત્યના જેવું પુણ્ય નથી 
અને અસત્યના જેવું પાતક નથી. અતનુશવ સિવાય કૅયાંય પણુ સમાધાન 
નથી. સત્ય એટલે “સ્વરૂપ ' જણુવું અને અસત્ય એટલે. “ માયા ' સમ" 
જવી, પાપ અને પુણ્યનાં સ્વરૂપો એજ છે. શ્ય પાપ નણ થયું એટલે 
પછી પુષ્યરૂપ પરખ્રહ્દાજ શેષ રહે છે; અને તેમાં અનન્ય બનતાંજ નામા- 


૩૨૦ મીદાસબોધ-દશક ૧૦ સે. 


તીત થઇ જવાય છે. “ આપણે તેજ ખ્રક્ષાસ્વરૂપ છીએ અને આપણને 
દેહુની સાથે કાંઈ પણુ સબધ નથી 7” આવી ભાવના થતાંજ પાપના 
રાશિ ખળીને ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે. ખ્રહ્યત્ઞાન સિવાય જે જે સાધન 
કરવામાં આવે તે સર્વ વ્યર્થ છે. તે દ્વારા અનેક પ્રકારનાં પાપોનું નિવા- 
રણુ શી રીતે થઈ શકે ? આ શરીર પાપનુંજ બનેલું છે અને ખન્યા 
પછી પણુ તે પાપકર્મજ કરતું આવેલું છે; તો પછી રોગ થાય પેટમાં 
અને ઉપચાર કરે ખહાર, તે શા કામતું ? આ શરીરને અનેક તીર્થ ક્ષેત્રોમાં 
લઇ જઇ તેતું સુંડન કરવામાં આવે, અનેક પવિત્ર સ્થળોમાં લઇ જઇ 
તેને કટ આપવામાં આવે; અનેક પ્રકારના નિગ્રહ કરી તેના ઢુકડે ટુકડા 
કર્‌ી નાખવામાં આવે, અનેક પ્રકારની મૃત્તિકા લઈ તેને ઘસવામાં આવે, 
કિ'વા તસ સુદ્રાથી તેને ડામી કાઢવામાં આવે, આ પ્રકારે ઉપરઉપરથી. 
તેને ગમે તેટલાં કટ આપવામાં આવે, તે! પણુ તે શુદ્ધ થનાર નથીજ. 
ચાણે છાણુના લૉંદાના લૉંદા ગળી જવામાં આવે, ચાહે ગોમૂત્રના ઘડાના 
ઘડા પી જવામાં આવે, અને શરીરપર ચાહૅ માળા, રુદ્રાક્ષ અને કાણના 
મણુકા ભારોભાર લાદવામાં આવે, આવો ઉપરનો ઠાઠ ગમે તેટલે! કર- 
વામાં આવે; તો પણુ ને અ'દ૨ર દોષ ભરેલા હશે તો તેને બાળી નાખ- 
વાને માટે આત્મસ્રાનજ ન્તેઇએ. અનેક પ્રકારનાં ત્રતો, અનેક પ્રકારનાં 
ઠાના, અનેક પ્રકારના ચોગ અને અનેક પ્રકારની તીથયાત્રા કરતાં આ 
આત્મસાનનું માહાત્મ્ય કોટિંગણું અધિક છે. જે નિરતર આત્મજસ્ાનને 
વિચાર કરે છે તેના પુણ્યની સીમાજ નથી. તેના ચોગથી દશ્ય પાતકની 
સર્વ ખાધા નાશ પામે છે. વેદશાસ્ત્રોમાં જે સત્યસ્વરૂપનું વર્ણન આવે 
છે તેજ સ્ાનીઓનું સ્વરૃપ છે. જ્તાનીનું યુણ્ય અત્ય'ત મોઢું હાય છે. તેના 
પુણ્યની કાંઇ સીમા રહેતી નથી. આ અનુભવની વાત છે. આ અનુભવને 
આત્મદ્રષ્ટિથી પ્રાસ કરવો નેઈએ. અનુભવથી ટ્ર રહીને દુ:ખી થવું ન 
જોઈએ. હે અનુભવ લેનારા લોકો ! અનુભવ વિના સર્વત્ર શે।૩જ છે; 
માટે આપને શ્રીરઘુનાથની જુપાથી અનુભવ મળ્યો! રહે. 
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કાશમાંથી વાયુ ઉપજે છે એ તે પ્રત્યક્ષજ જણાય 
છે; પર'તુ વાયુમાંથી અસ્તિ કેવી રીતે ઉપજે છે; તે 
હુલે સાવધ થઈ શ્રવણુ કરે. વાયુના કઠિન સ'ધર્ષ- 
ણુથી અગ્નિ અને શીતલ મદ વાયુના ઘષલુથી પાણી 
ઝે ઉત્પન્ન થાય છે. આ ( પાણી ) માંથી પૃથ્વી ઉત્પન્ન 
થાય છે. પૃથ્વી અનેક ખીજર્‌ૂપ છે અને બજમાંથી ઉત્પત્તિ થવી 
ગમે તો સ્વાભાવિક પર્મ જ છે. મૂળમાં સ્ટછિજ કલ્પનાની ખનેલ્લી છે; કેમકે 
તે મૂળમાયાની કલ્પનારૂષજ છે કે જે માયામાંથી ત્રિગુણાત્મક ત્રણુ દેવોની 
ઉત્પત્તિ થઈ છે. નિશ્ચલમાં ચ'ચલતા ઉત્પન્ન થવી એનુજ નામ કલ્પના 
છે અને તેથી અષધા પ્રજુતિનું મૂછ પણુ ડરપનાજ છે. અષ્ષધા પ્રછુતત 
કસ્‍પનામાંથીજ ઉત્પન્ન થચેલી હોવાથી તેના આઠે પ્રકાર કલ્પનામય છે. 
ખા અણધા પ્રકૃતિ મૂળમાયામાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે, તેથી મૂછામાયાનેજ 
આઠ પ્રકારની જાણુ।. પ'ચ ભૂતો અને ત્રણુ ચુણુ એ સર્વ મળીને આઠ 
થયાં, માટે તેને અદધા પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે. 

મૂમમિરાજોનજો યાયુઃ શં મનો વુસ્નિરિય ચ । - 

ઝહેશાર ટૂકીયં મે મિન્ના ત્ર તેરસપા । પીલા ગ. ૭ જો. ૪ 

“ અર્થ:-પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ, આકાશ, સન, ખુહ્ધિ અને 
અહુકાર આ બાડ પ્રકારની મારી અસધા પ્રરૃતિ છે. ” તે પ્રથમ 
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કલ્પનારૂપ હોય છે અને પાછળથી વિસ્તાર પામીને સષિરૂપે જડત્વને 
પ્રાણ થાય છે. જે મૂળમાં ઉત્પન્ન થાય છે લેને “ મૂળામાયા ” 
કહેવામાં આવે છે અને તેમાંથી જે ત્રિગુભુ ઉત્પન્ન થાય છે 
“ ગુણુમાયા” છે; અને પછી તેમાંથી જે સ્ણિના રૂપમાં જડત્વ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે “ અવિદ્યા માયા” છે. તેમાંથી પછી ન્નરજ; ઉદ્ભિજ; અ ડજ 
ર ૦ ૧ 
અને સ્વેદજ નામક ચાર પ્રાણી; પરા, પશ્યતી, મધ્યમા અને વેખરી 
નામની ચાર વાણી અને અનેક ચોનિએઓ તથા અનત વ્યક્તિઓ ઉત્પન્ન 
થષને વિસ્તાર પાસે છે. 

આ પ્રમાણ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ થઈ છે. હુવે સ'હાર કેવી રીતે થાય છે 
તે સાંભળો. સહારનું વર્ણન પાછલા દશકમાં સ્પષ્ટ રીતે કરવામાં આવ્યું 
છેજ; તથાપિ અત્ર પણુ તેનું સક્ષેપમાં વર્ણન કરૂં છુ; માટે એકચિત્તે 
શ્રવણુ કરશે।. સે। વર્ષ પર્યત અનાવૃષ્ટિ થઇ, તેને લીધે પ્રાણીએ ને સ હાર 
થાય છે અને તેથી સમગ્ર જીવસ્રટટિ સમાસ થઈ જાય છે એવું શાસ્માં 
કલ્પાંતનું વર્ણુન છે. સૂર્ય ખાર કળાથી તપવા લાગે છે અને તેથી ખૃથ્વી 
ખળીને ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે અને પછી તેની ભસ્મ પાણીમાં પીગળી 
જાય છે. તે પાણીનો અગ્નિ નાશ કરે છે અને તે અગ્નિને વાયુ ખુઝાવી 
નાખે છે. ત્યારપછી તે વાયુ પણુ નછટ થઈ મૂળતું નિરાકાર સ્વરૂપજ જેવુ ને 
તેવુ'જ રોષ રહે છે. તે સમયે જીવ, શિવ, પિ'ડ, ખ્રહ્યાંડ, ઇત્યાદિ સર્વનો ઝઘડો 
નિવૃત્ત થઈ જાય છે અને માયા તથા અવિઘાનાં તોફાન પણુ રહેતાં નથી. 

આ પ્રલય વિવેકથી પણુ કરી શકાય છે અને તેથી તેને “ વિવેક 
પ્રલય ' કહેવામાં આવ છે. વિચારવ'તના લક્ષ્યમાં આ સર્વ વાત આવે 
છે; પરતુ મૂરખને તે સમન્નતી નથી. સમગ્ર સૃછિને વિચાર કરતાં ચ ચ- 
લતા અને નિશ્ચલતા એ બેજ ગુણુ। તેમાં પ્રતીત થાય છે. ચ ચલતાને 
કર્તા પણુ શ્ંચલજ છે. જે સર્વના શરીરમાં રહી સર્વ કર્મમાં પ્રવૃત્ત 
થાય છે મને તે છતાં પણુ જેને અકર્તા કહેવામાં આવે છે. જે એકજ 
હોઇ રકથી લઇને રાન્નપર્ય”“ત અને ખ્રહ્ધા, વિષણુ, મહેશ આદિ દેવો પર્યત 
સર્વમાં વાસા કરે છે અને જે ઇતદ્રિચાદ્રારા સર્જ શરીરને વ્યાપાર 
શ્ચલલાવ છે, તેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે, તેને સકલકર્તા કહેવામાં 
આવે છે; પરંતુ વિવેકથી તેનો પણુ નાશ પ્રતીત થાય છે. તે કૂતરામાં 
ત્રવેશ કરી ઘૃરકે છે, તે ડુષ્કરમાં પ્રવેશ કરી કુર કુર અવાજ ફરે છે 


સમાસ ૨ લે।-સિદ્ધાન્તનિરૂપણુ. ૩૨૩ 





“અને તે ગર્ટ્ભમાં પ્રવેશ કરી અત્યત કર્કશ અવાજ કાઢે છે. સાધારણ 
લોકો આવા નાના પ્રકારના રેહાજ માત્ર જુએ છે; પરંતુ વિચારવત 
મતુષ્ય તે! દેહના અ'તરમાં રહેલ વસ્તુને નનુએ છે અને આ પ્રકારે 
'પડિતો પ્રાણીમાત્ર પ્રત્યે સમદ્રછિથી જુએ છે. 
1: 1 દિ ર૧ન્ને ત્રાહાળે મવિ દૃસ્તિનિ | 
શુસતિ ચેવ શ્રવાજે ચ વંરિવાઃ લમટ્‌શિનઃ ।। મીતા મ. ૬ ક્ઝે. ૨૮ 
“ અથ*:-જેએ પ'ડિત હાય છે તેએ, વિદ્યાવિનયસ_પન્ન ખ્રાહ્મણુ હા, 
ગાય હો, હાથી હો, શ્વાન હા કેચાંડાલહા,તે સર્જનમાં સમદષ્િવાળા હોય 
છે. “પ્રાણીઓના દેહુ જતાં તે ભિન્ન ભિન્ન છે ખરા; પર'તુ સર્વનો અ'તરાત્મા 
તો. એકજ છે, જેથી સકલ પ્રાણીએ એક અ તરના બનેલાં છે એમ પ'ડિતોા 
સમજે છે. પ્રાણીએ અનેક 'નિર્માણુ થાય છે, તોપણુ તેએ એકજ 
શક્તિથી ચાલે છે. તેજ શક્તિને જગજ્જ્યોતિ કિ'વા જ્ઞાનરાકિત કે ચેતનાશકિત 
કહેવામાં આવે છે. જે કણું દ્વારા શબ્દો સાંભળે છે; ત્વચાદ્ધારા જે શીતો- 
ષ્ણુના અનુભવ લે છે અને આંખદ્ઠારા જે નાના પદાર્થોને જાએ-જાણે 
છે; રસનાદ્દારા જે રસાસ્વાદ લે છે, ઘ્રાણદ્વારા જે વાસ લે છે અને કમે- 
દ્રિચાદ્રારા જે અનેક વિષયોને સ્વાઢ લે છે; સૂક્મર્પે_ જે સ્થલનું સ૨- 
ક્ષણુ કરે છે અને નાના પ્રકારનાં સુખ દુઃખોને અનુભવે છે; તેનેજ અ'ત:- 
સાક્ષી કિવા અંતરાત્મા કહેવામાં આવે છે. આત્મા, અ તરાત્મા, વિશ્ચાત્મા, 
ચૈતન્ય, સર્વાત્મા, સૃક્માત્મા, જીવાત્મા, શિવાત્મા, પરમાત્મા, દ્રછા, સાક્ષી 
અને સત્તારૂપ, એ સર્વ નામો! તેનાંજ છે. આ વિકારી ( અંતરાત્મા ) 
વિકાર ( દશ્યસ્ષ્ટિ )માં રહી સદા સર્જદા નાના પ્રકારના જે વિકાર કર્યા 
કરે છે તેનેજ મૂર્ખ લોકો “ વસ્તુ ' વા પરખ્રહ્મા માને છે. સર્વ (ચ'ચલ 
અને નિશ્ચલ )ને એકસમાનજ ગણુવા-સવ એકાકાર ન્નેવું-એ જે માયિક 
સ્થિતિ છે, તે માત્ર આ ચ ચલ અવિદ્યા-માયાને લીધેજ છે; પરતુ વાસ્ત- 
વમાં સલ તથા મિથ્યામાયા પૃથક્‌ છે અને અચલ તથા શાશ્વત પર- 
ન પૃથફ છે. તેને જાણુવાને માટે નિત્યાનિત્યવિવેકની આવશ્યકતા પડે 
* જે જીવ જાણે છે તેજ ત્તાનવાળા છે, જે જાણુતો નથી તે અજ્ઞાન છ 
શને જે જન્મે છે તે વાસનાત્મક છે. જે જીવ ખ્રહ્યની સાથે એકય પામેલે 
છે તે “ બ્રહ્માંશ ' છે. જ્તાનવડે એકય થતાં પિ'ડ અને બ્રહ્માંડ એ ઉભયનું 
નિરસન થઈ જાય છે. એમ ચાર પ્રઝરના માનવ જીવ છે. 


૩૨૪ મોદાસખાધ-દશક ૧૨૧૨ સે. 





અસ્તુ. આ સર્વ ચ ચલ છે અને તે સર્વ લયને પ્રાસ થનારા. છે 
અને નિશ્ચલ તો આદિ અને અ'તમાં નિશ્ષલજ રહે છે. આદિ, મધ્ય અને. 
અ'તમાં તે વસ્તુ તો. નિર્ગુશફુ, નિવિકારી, નિર્સાયિક, નિર જન (નિષ્કલ'ક), 
નિ:સગ અને “નિષ્પ્રપચજ હાય છે. જીવ અને શિવતું એક્ય થતાં ઉપા- 
ધિનું નિરસન થાય છે. વિવેચનથી ન્નેતાં ઉપાપિ રહેજ શાની ? અસ્તુ. 
તાત્પર્ય એ છે કે જે જણુવાપણુ છે તે સર્વ “ જ્ઞાન ' છે; પરંતુ પર- 
ખ્રહ્મામાં અનન્ય ચતાંજ એ ત્તાનનુ' વિસ્તાન ખની નાય છે અને મન ઉન્મન 
ખની જન્ય છે. એ ઉન્મની દશાને મન કેવી રીતે ન્નણી શકે ? નિવૃત્તિની 
દશાને વૃત્તિ કળી શકેજ નહિ. ગુણુને નિર્ગુશુની પ્રાસિ થઈ શકેજ નહિ. 
સાધકો અને સતોજ વિવેકબળવડે ગુણાતીતને કળી શકે છે. શ્રવણુ કરતાં 
મનન ઉત્તમ છે; કેમકે મનનથી સારાસારવિવેકની પ્રતીતિ થાય છે અને 
નિદિધ્યાસથી નિ:સ'ગ એવે જે પરમાત્મા તેને સાક્ષાત્કાર થાય છે. નિર્ગુંણુ 
પરમાત્મામાં અનન્યતા એજ સાચુન્ય સુડ્િત છે. ત્યાં લક્ષ્યાંશ અને 
વાચ્યાંશ એ ઉભય સમાસ થઇ નાય છે. અલક્ય એવો જે પરખ્રહા તેમાં 
લઠ્ય લાગ્યા પછી શકા રહૅરો નહિ ! ડારણુકે નિશ્ચયમાં વળી સશય કેવો ? 
જે અવ્યક્ત છે તે વ્યકત થાયજ કયાંથી ? તે હાય તોપષણુ નહિવતૂજ 
છે. માયિક ઉપાધિ હોવા છતાં પણુ સ્વસ્વર્પને નિશ્ચય થવો એનુ નામજ 
સમાધિ છે; માટે શ્રવણુના અભ્યાસવડે નિશ્ષચયની વૃત્તિને દ્રઢ કરવી નનેઈએ. 


સમાસ ૨ર ઝો-શછિત્રત્મ. 


કેલ અને ચ ચલ, આ બે તત્વલામાંના ચંચલ વતત્ત્વ- 
માંજ સર્વ જગત્‌ ગુ'ચવાઇ રહ્યું છે અને નિશ્ષલ તો 
જેવું ને તેવુંજ છે. એ નિક્ષલનો વિચાર કરનારા 
લાખોમાં એકાદજ હાય છે. લેકે! આ નિશ્ષલની વાતે 
૨ છે ખરા; પરતુ તેએ દોડે છે તો ચચલની તર- 
૪. ચ'ચલના ચક્રમાંથી ખહાર નીકળી જનારા 
સ ।ડાજ હાય છે. ચ ચલમાંજ ગચચલ જન્મ્યું છે અને. 
ચ'ચલમાંજ વધેલું છે; જેથી મનુપ્યના અ'ગમાં મરણુપર્યત ચચલતાજ 
વ્યાપેલી રહે છે. સમગ જગત્‌ ચ ચલતરષ્રજ ધસતું હોય છે. જે જે 
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કિયાએ છે તે સર્વ ચચલમાંજ થાય છે. એવે કેણુ છે કે જે ચ'ચલને! 
ત્યાગ કરીને નિશ્લલની તરક્‌ ઢળતો હાય ? ચ'ચલ કદિ નિશ્ચલ થતો નથી 
અને નિશ્ચલ ડદિ ચંચલ થતે। નથી. એ વાત નિત્યાનિત્યના વિવેકવડેજ 
મનુષ્યોને ક'ઈક સમજાય છે; પરતુ થોડું સમનયું એ ન સમજાયા ખરા- 
અરજ છે અને થોડુ જણાયું તે ન જણાયા બરાખર છે; કેમકે તેમાં થાડો 
ઘણુ! સશય અવશ્ય રહે છે જ, સશય, અનુમાન અને બ્રમ એ સર્વ 
પ'ચાતી ચ'“ચલમાંજ હોય છે. નિશ્ષલમાં આવી કાંઈ પણુ પીડા હાતી નથી; 
“પરતુ.એ મમ સમજાવા નેઇએ. જે જે ચ'ચલ વસ્તુ છે તે તે સર્વ 
માયાજ છે અને જેટલું માયિક છે તે સર્વનો નાશ પણુ થવાને।1જ. પછી 
તે નાનું હોય કે મોટું તે કહેત્રાની આવશ્યક્તા નથી. આ સર્વ માયાનો 
વિસ્તાર થચેલે છે. અણપધા પ્રજૃતિજ જ્યાં ત્યાં ફેલાયેલી છે અને અનેક 
રૂપોથી તે ચિત્રવિચિત્ર થયેલી છે. નાના પ્રકારની ઉત્પત્તિ, નાના પ્રકારના 
વિકાર, નાના પ્રકારનાં નાનાં મોટાં પ્રાણીએ, નાના પ્રકારના પદાથે।ના 
ચમત્કાર, નાના પ્રકારનાં રૂપો, એ સર્વ રૂપે વિકારવાન માયાજ વિકૃત 
થઇને સૂક્મથી સ્થૂલરૂપને પ્રાસ થયેલી છે અને તેજ અમર્યાદપણે કાંઈ- 
કને કાંઇક રૂપે દેખાય છે. તે પછી અનેક પ્રકારનાં શરીરો નિમાંણુ થયાં. 
તેનાં અનેક પ્રકારનાં નામા રાખવામાં આવ્યાં અને તે ભાષાભેદને લીધે 
ભિન્ન ભિન્ન જણાયાં. પછી અનેક રીતિરિવાને નીકળ્યા. એક પછી એક 
અનેક આચારે નીકળ્યા અને તે લોકાન્ષાર પ્રમાણે સર્વ લેકે! વર્તવા લાગ્યા. 
અણધા પ્રમૃતિદ્રારા નાનાં મોટાં શરીરે નિર્સાભુ થઇ પોતપોતાની ઇચ્છા 
પ્રમાણિં વર્તવા લાગ્યાં. અનેક મતો! ઉત્પન્ન થયા, અનેક પ્રકારનાં પાખ ડો 
થયાં અને અનેક પ્રકારનાં તોક્‌ાનો ઉદભવ્યાં. જેવી પ્રણાલિ પડી તે પ્રમાણે 
લેકે ચાલવા લાગ્યા. ન્યાં એક્યજ નહિ, ત્યાં પછી કોણુ કોને પ્રતિ- 
અધ કરે ? પૃથ્વીમાં સર્વત્ર ઘાંઘાટ ફેલાયો. એકથી એક મોટો નીકન્યેઃ; 
પરતુ તેમાં ખરો કોણુ અને ખોટો કેણુ તે તો રામ નાણું ? આચાર 
બ્રષ્ટ થયા, અનેક માણુસો। પેટને માટે અસત્યાચરણુ કરવા લાગ્યા અને 
માત્ર અભિમાનથી ખાહ્ય આડખર સારો રાખ્યો. હજરો દેવ થચા અને 
તેમનો ભારે ઘોટાળે થયો. વળી ભૂતો અને દેવતાનો હૉગ પણુ નીકળ્યો, 
સુ'ખ્ય રેવ ક્યો તે કાંઈ સમજાતું નથી. કેોઈપણુ વાતનો કાંઇ મેળ ખેસતે॥ 
નથી. કોઈની સાથે કોઈને બનતુ નથી. સર્વ સ્વચ્છ'દતાપૂર્વક વતે છે. 





૩૨૬. શ્રીદાસબોધ-દશક ૧૧ મે. 








આ પ્રકારે સર્વ વિચાર ખગડી ગયા છે, સારસારવિચાર કોઈ કરતુ નથી. 
અને નાનો કોણુ તથા મોટો કેણુ તે કાંઇ સમજાજુ' નથી. શાસ્રોના તો. 
જાણે એક ખનરજ ભરેલો છે. દેવતાઓનો ઘાટાળોા થયો છે અને કામ- 
નાના વ્રતપર લે કો તૂટી પડયા છે. આ પ્રઝરે સર્વત્ર બ્રટાચારજ ફેલાઇ 
રહ્યો છે, સત્યાસત્યનોા કાંઈ પત્તો લાગતો! નથી અને ન્યાં ત્યાં સર્વ લેકે 
સ્વેચ્છાચાર કરી રહ્યા છે. મતમતાંતરને કોલાહલ મચી રહ્યો છે અને 
જાઇ કોઇનો! ભાવ પૃછતુ' નથી. જે માણુસ જે મતનો હોય છે તેને તેજ 
મત સર્વોત્તમ લાગે છે; પરતુ અસત્યને! પક્ષ લેવાથી પતન થાય છે, 
માટે સુસ્ત માણુસા સત્યનીજ શોધ કરે છે. લોકોના સવ આચાર જ્તાતાને 
હુસ્તામલડવત હાય છે, માટે હે વિચારશીલ મનુષ્યો ! શ્રવણુ કરે. લોકે 
ક્યા માગે" જાય છે અને કયા દેવની ઉપાસના કરે છે ? તેને પ્રત્યક્ષા- 
નુભવ હુવે સાવધ થઈને શ્રવણુ કરે. 

સૃત્તિકા, ધાતુ, પાષાણુ ઇત્યાદિની અનેક પ્રતિમા હોય છે અને 
ઘણા લોકે તેની પૃનન કરે છે. કેટલાકો અનેક દેવતાઓના અનેક અવ- 


છ 


તારની લીલા સાંભળે છે અને સદા તેનાજ જપ, ધ્યાન તથા પૂજા કરે 
છે. કેટલાકો એમ માને છે કે સર્વનો અતજાત્મા એક છે અને વિશ્વમાં 
જ વિશ્વાત્મા વ્યાપાર કરે છે તેજ દ્રછા, સાક્ષી અને સ્તાનાત્મા છે. કેટલાકે 
નિર્મળ અને નિશ્ચલ હોય છે, તેઓ કદિ પણુ ચંચલ થતા નથી. તેઓ 
અનન્ય ભાવવડે સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મસ્વરૂપ થયેલા હોય છે. સારાંશ, આ સ્ૃષિમાં 
સર્જ મળીને ચાર પ્રકારના દેવ છે. પ્રથમ નાના પ્રકારની મૂતિઓ. દ્વિતી 

-્મવતાર, તૃતીય અ'તરાત્મા અને ચતુર્થ નિર્વિકાર પરમાત્મા. આ સૃષિમાં 
આ સ્વભાવસિદ્ધ ચાર દેવા છે, તે સિવાય અન્ય દેવ કયાંય પણુ નથી; 
પરતુ જેન આ સર્વને એકજ માને છે તેજ દેવને પ્રત્યક્ષ ઓળખે છે. પણુ 
તેની સાથે અટટધા પ્રકૃતિને પણુ ઓળખવી ન્નેઈએ, જે પ્રકુતિ-ઉપાધિ-માં 
દેવ હાય છે તેના સ્વભાવ ત પ્રકુતિના_ સરખોાજ હાય છે; માને સર્વ- 
ભાવોથી અતીત એવે જ મહાનુભાવ દેવ છે તેનેજ વિવેકવડે આળખવે। 
નેદઇએ. જે એ નિર્મળ પરમાત્માનું ધ્યાન ધરે છે, તે પોતે પણુ નિર્મ ળજ 
બને છે. જે જેને ભજ છે તેને તે ર્‌પજ નાણુવોા. પાણી અને ટ્રધને 
“/ "પૃથક કરે છે તેનેજ રાજહુસ કહેવામાં ગ્યાવે છે; તેમ જે સારાસારને 
જાણે છે તેજ મહાનુભાવ છે. ન ચ'ચલને શન? છે તે સહજજ ચળી જાય 


સમાસ ૩ જે-સાસારિક ઉપરેરા. ૩૨૭. 
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છે અને નિશ્ષલને ભજનાર નિશ્વલજ રહે છે. પ્રકૃતિ અનુસાર ચાલવું; 
પરતુ અ'તઃકરણુમાં શાશ્વતની પ્રતીતિ કરવી અને સત્યસ્વરૂપ બની 


સાધારણુ લેકે પ્રમાણેુ વર્તવું. 


-ઝ---#:--ઝાસગજર.૦ -ન૦ ઇમ. મહ, 








ન “કક _૦ન્‍--નનાઝઝેન્ન:ડ ઝકાત. 

્ જ." નેક જન્મો થયા પછી આ ઉત્તમ નરદેટુ પ્રાસ થાય 
રી રી છે; માટે મનુષ્યે નિષ્કપટ રીતે તથા નીતિ ન્યાયથી 
“ન્ડ વતવુ ને'એ. સાંસારિક કાયો નિયસપૂર્વક કશ્વા, 
ઝડ પરતુ તેની સાથે પરમાર્થના વિવેક પણુ નેવે 





જોઇએ; કેમકે એથી ઇહ્લેક અને પરલોક ખને સતોષ પામે છે. 
મૂળમાં સે। વર્ષના નિયત આયુષ્યમાંથી ખાલ્યાવસ્થા તો અનજ્તાનમાં ગઈ 
અને તરણાવસ્થા સર્વ વિષચેોમાં ગુમાવી. વૃદ્ધાવસ્થામાં નાના પ્રકારના 
રાગોદ્વારા કર્મના ભોગ ભોગવવા પડે છે, તો હલે ભગવાનનું ભજન 
કરવાનો સમય કયે! ? રાજ્ય તથા દેવ તરકના ઉઠ્ઠડૂંગ અને ચિ'તામાં 
તેમજ અન્નવસ્ત્ર અને દેહની મમતામાં અને નાના પ્રકારની ઈતર અનેક 
ખઅટપટોમાં ખધેઃ જન્મ ન્ેતન્નેતામાં ચાલ્યો જાય છે. લોકો ચપોચપ 
મરણુ પામે છે. વડીલે મરી ગયા તેનો પણુ અતુભવ છે અને આ 
ખધુ' નવા જાણુવા છતાં પણુ મનુષ્યે નિશ્ચય શૈ કર્યો? ઘરને આગ 
લાગવા છતાં જે સુખેથી ઉ'ે છે, તે તો આત્મઘાતકજ છે. પુણ્યમાર્ગ 
સર્જ ડૂબી ગયો છે, પાપનો સ'ચય ઘણુ! થયો છે; પરતુ યમયાતનાનેોા 
ધક્કો સહન કરવો કઠિન છે ! માટે હુવે એમ ન ડરતાં બહુજ વિવેકથી 
વર્તવું નેઈએ. વિચારપૂર્વક વર્તશેી। અને આલેડ તથા પરલોકને 
સાધ્ય કરશે. આળસતું કૂળ પ્રત્યક્ષ છે કે ખગાસાં આવીને ઉ'ઘ આવે 
છે; છતાં આળસુ લોકે તેનેજ સુખ માને છે. ઉઘોગ કરતાં પ્રથમ શ્રમ 
પડે છે એ વાત સત્ય છે; પરતુ પાછળથી સુખ થાય છે. જે ઉધોગ કરે 
છે તેજ પેટ ભરીને ભોજન કરે છે અને સુખી થાય છે. આલસ્યથી 
ઉદાસીનતા અને દરિદ્રતા આવે છે, આલસ્યથી શ્રમસહિષ્ણુતા નષ્ટ થાય 
છે અને આલસ્યના ચોગથી ભિખારીપણાનાં ચિન્હો પ્રકટ થાય છે; માટે 
આલસ્યનો ત્યાગ કરવો ન્નેઇએ અને ત્યારેજ વેભવ પ્રાસ થાય છે 


૩૨૮ શ્રોઢાસબોાધ-દશક ૧૨ સે. 
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તથા આલેક પરલોકમાં જીવને, સમાધાન પ્રાતત થાય છે. 

હુવે પ્રયત્ન કેવા કરવે।, લેનુ' નિરૂપણુ ક્ષણભર સાવધાન ચિત્ત 
કરી શ્રવણુ કરો. પ્રાત$કાળમાં ઉઠયું,, કેટલાંક ઉત્તમ વચને યાદ કરવાં 
અને યથાશક્તિ પરમેશ્વરનુ' શ્રવણુ કરવુ. પછી શૈચ કરવા જવું, પરતુ 
તે એવા સ્થાને જવું કે જ્યાં કોઈ દેખે નહિ. પછી નિર્મળ જળથી 
હાથ પગતું પ્રક્ષાલન કરી આચમન કરવું. તે પછી સુખમાર્જન, પ્રાત:- 
સ્નાન, સ'ધ્યા, તર્પણુ અને દેવપૂજ કરી વેશ્વદેવ ઉપાસના વગેરે કાસા 
સાંગોપાંગ કરવાં. ત્યાર પછી કાંઇક ભાજન કરીને ઝહકાર્ય'માં પ્રવૃત્ત 
થવુ' અને મધુર ભાષણુથી સર્વને રાજી રાખવાં. જેના જે ધધેો હાય 
તેમાં તેશું ઝુશળ થવુ; કેમકે તેમાં ચિત્ત ન પરોવવાથી એકાદ ખાલક 
પણુ ઠંગી નય છે. ભૂલી જવુ ફસાઈ પડવુ' અને વિસરી જવું અને 
પછી સ્મરણુ થયા પશ્ષાત્‌ વ્યાકુલ થવુ, એ ચ'ચલ ચિત્ત અને આલ- 
શ્યનીજ નિશાની જાણુવી; માટે કામધધામાં મનને સ્થિર અને સાવધ 
રાખવાથીજ ભોાજનપાન સારૂં લાગે છે. ભેજ્ન પછી કાંઇક ઈશ્વરચર્ચા 
કરવી અને એકાંતમાં જઈ નાના પ્રકારના ગ્ર"થાનું' અધ્યયન કરવુ'. આમ 
કરવાથીજ માણુસ શાણા થાય છે; નહિ તો મૂર્ખનો મૂર્ખજ રહે છે. શાણા 
લોકો ખાય છે અને તે મૂખ ભિખારીની પેઠે ટગર ટગર ન્નેયા કરે છે. 
હુવે સારા ભાગ્યવાળાનાં લક્ષણુ સાંભળે. તે એક ક્ષણુ પણુ નકામી જવા 
દેતો નથી. સાંસારિક કાર્યો તે દક્ષતાથી કરે છે. પહેલાં કાંઇક કમાય 
છે ત્યારે જે તે ખાય છે અને ડુ:ખમાં ફ્સાથેલા લોકોને મુક્ત કરે છે 
અને શરીરને ડાં ને કાંઈ શુભ કાયમાં નિમગ્ન રાખે છે. કેટલોક 
કાળ પર્મ'ચર્ચામાં તેમજ સુરાણુ, હશ્ડિથા, અધ્યાત્મનિરૂપણુમાં ગાળે છે; 
અને પ્રાપચિક અથવા પારમાથિક કાર્ય કર્યાવિના એક ક્ષણુ પણુ એળે 
જવા દેતો નથી. જે મનુષ્ય એવે સર્વ તરક્થી સાવધાન છે તેને ખેદ 
હાયજ કયાંથી ? વિવેક્બળથી તેને દેહુખુદ્ધિના અહકાર પણુ તૂટી જાય 
છે. જે છે તે સર્વ પરમેશ્વરનુજ છે એવા નિકશ્ષયપૂર્વક તે જગતના 
વ્યવહાર કરતો. હોવાથી તેના ઉદ્દેગનું મૂળજ તૂટી ગયેલું હોય છે. 
વ્યાવહારિક કાર્યમાં દ્રવ્યની જર્‌ર છે તેમ પરમાથઃમાં પ'ચીકરણુની જરૂર 
હાય છે. એ પછી મહાવાક્યનું વિવરણુ પ્રાસ કરવાથી સ સારખ'ધન છ્‌ 
છે. કર્મ, ઉપાસના અને ત્તાનદ્વારા સમાધાન પ્રાસ થાય છે; માટે પરમા- 
થનાં સાધનોનું શ્રવણુ કરતા રહેવું ન્નેઇએ. 
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હ્દા આકાશની પેઠે નિરાકાર છે. જેને વિકાર નથી અર્થાત્‌ 
જે નિર્વિકાર છે તેજ પરખ્રહ્મા છે. ખ્રહ્મા નિશ્ચલ છે અને 
અ'તરાત્મા ચચલ છે. અ'તરાત્માનેજ દ્રછા અને સાક્ષી 
ઝહેવામાં આવે છે. એનો સ્વભાવ ચ ચલ છે. એને કશ્વર 
૩5૪ કહેવો નેઈએ; કેમકે એજ સર્વ જીવોમાં રહીને તેમનું 
પાલન કરે છે. તેના વિના સર્વ પદાર્થા જડ છે, તેના વિના દેડુ પણુ 
બ્યર્થઃ છે અને તેના વડેજ સર્જ પરમાર્થની પ્રતીતિ થાય છે. કર્મ માર્ગ, 
ઉપાસનામાર્ગ, ત્તાનમાર્ગ,, સિદ્ધાન્તમાર્ગ, પ્રવૃત્તિમાગ, નિવૃત્તિમાર્ગ, એ 
ઝશ્વિરજ ચલાવે છે. એ ચ'ચલ ઇશ્ચર વિના પરખ્રહ્ નિશ્ચલની પ્રતીતિ 
થતી નથી અને ચ'ચલ મન સ્થિર થતું નથી. આ પ્રકારના અનેક વિચારો 
છે, તેને ખરાખર લક્ષ્યમાં હ્ચે. ચ'ચલ અને નિશ્ષલની સ ધિરૂપી માયામાં 
બુદ્ધિ ચકરાઈ ન્ય છે. કર્મ માર્ગ વગેરે સર્વ તે સખષિની પછીજ પ્રકટ 
થાય છે. પરખ્રહાજ ખા સર્જતું મૂછા છે; પરતુ ખરૂં નેતાં તેને મૂળ પલ 
નથી અને શાખા પણુ નથી. પરખષ્રહ્મ તો નિશ્ષલ અને નિર્વિકાર છે. ન 
નિર્વિકારી અને વિકારીને એક માને છે તે મૂખ છે. તેને જેવા જતાં 
તો વિચાર પોતેજ નષ્ટ થાય છે. સર્વ પરમાર્થનું મૂળ કેવળ પચીકરણુ 
અને મહાવાકયનું વિવરણુ એજ છે; માટે તેનો પુન? પુનઃ વિચાર કરવે 
ભનએેઇએ. સ્થલ કાયા એ પ્રથમ દેહુ છે અને મૂળ માયા એ આઠમો દેહ 
છે. એ આઠે દેડેર્નું નિરસન કરી લીધુ' એટલે પછી વિકારજ હાય કયાંથી ? 
એ વિકાર ખાજીગરની ખાજી પેઠે સત્ય જેવા દેખાય છે. કોઈ તેને કળી 
જાય છે અને કોઈ સત્ય માની લે છે. નિર્વિકાર પરખ્રહ્મ તો ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લયથી રહિત છે અને એને સમજવાને માટેજ સારાસારનેો 
વિવેક કહેલો! છે. ને સાર અને અસાર, એ ઉભયને એકજ કહીએ તે! 
પછી વિવેક ક્યાં રહ્યો ? જે લોકો ભિખારી, પાપી અને-મૂખ હોય છે, 
તેએજ સારાસારની પરીક્ષા નણુતા નથી. જે એક પરમાત્મા સર્વત્ર 
વિસ્તાર પામેલો છે તેનેજ અ'તરાત્મા કહેવામાં બાવે છે. તે મૂછામાં 
નિર્વિકાર હોવા છતાં પણુ નાના પ્રકારના વિકારોથી યુક્ત થચેલે છે; 
આ વાત સર્વથા પ્રત્યક્ષજ છે. એ વાત પોતાના અતુશવદ્ધારાજ સમજવી 
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સૂટ, -.-..--..----.--ન્‍- તન સ્ક - કનડગત. -------૦બ૦૯૦૪ૂ--સન૦-----------ક.-૦૦૦૦-૦૦*૦૦--૧-૦૦ - ન૦૦-તાના-ન૦૦ા૦નર૦૮-૦૦૦--ર૬૦રઝનમના૬ન૩ન૫૦૦ન૦સૂ3,નાજ-નયાનઝનકકતઇઅ-ન-૦૪૦-સઝતયનાશનજનન” બજન, “ઇ- , 


જેઈએ. શું રહે છે અને શું ન્નય છે તેની સમજ અવિવેકી સુરુષનેજ 
પડતી નથી. જે સદા ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે, જેનો સદા- 
સર્વદા સહાર થાય છે, તેની તો જગતમાં પ્રત્યક્ષ પ્રતીતિ થાય છે. 
જ્રાઇ ૨ડે છે, કોઈ કકળે છે, કોઈ કે૪નો ટોટો પીસે છે અને કોઈ 
બઔન્નની ઉપર ડુકાળીયાની પેઠે તૂટી પડે છે. લેકે ન્યાયને પણુ ન્નેતા 
નથી અને નીતિને પણુ નેતા નથી. ખાવી રીતે તેઓ વતે છે; કેમકે 
વિચાશશૂન્ય માણુસા સર્વ વસ્તુઓને સત્ય અને શાશ્ચત માને છે. તેઓ 
પત્થરને ફેકી દે છે અને સુવર્ણને સ'ગ્રહી રાખે છે: તેએ માટીને ફેકી. 
દે છે અને અન્નને ખાય ઇે; અને તે છતાં પણુ તેઓ સર્વ વસ્તુએને 
ઉત્તમ કહે છે, એ કેટલી ખધી મૂખતા છે ! માટે સત્યાસત્યનો વિવેક 
કરવા અને સત્યમાગ હોય તેજ ગ્રહુણુ કરવો અને વિવેકથી શે! લાભ 
થાય છે તે સમજી લેવું. નને રત્ન અને પાષાણુની ડિમ્મત એકસરખીજ 
ગણુવામાં ભાવે તો પછી પરીક્ષા ક્યાં રહી ? માટે શાણા! માણુસોએ પરીક્ષા 
કરવી જેઇએ. ન્યાં પરીક્ષાનાજ અભાવ હોય ત્યાં તો “ટકે શેર ભાજી અને 
ટકે શેર ખાશજનાજ” વ્યવહાર ચાલવાનો. “સખહિ ઘોડે બારા ટકે ” 
ગણુવા એ ચાખી મૂર્ખતાજ છે; માટે ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય વસ્તુ હાય 
તેનેજ ચહુણુ કરવી અને જે વસ્તુ ગ્રહુણુ કરવાયોગ્ય ન હોય તેને છોડી 
દેવી નેઇએ. ઉચ્ચ અને નીચની પરીક્ષા હોવી એનું નામજ સ્તાન છે. 
નરદેહુરુૂપી સરખીજ ગુંજી લષ્ને સવ* મનુષ્યો અ સસારના ખજારમાં 
આવે છે; પરતુ તેમાંથી કોઈ તેનો સારો ઉપયોગ કરીને લાભ 
મેળવી ગબ્બર થાય છે અને કોઇ તેનો ૬ુરુપથોગ કરીને કે ઠંગાઇને ગાંઠની 
મૂડી પણુ ગુમાવી દેવાળુ' કૂકે છે; માટે શાણાએ તો સાર હાય તે ઉચકી 
લેવો જેકએ અને અસાર હોય તેને ઓળખી લઇને વમનની પેઠે તેનો ત્યાગ 
કરવો! નેઇએ. ત વસનર્તું પ્રાશન કરવું એ તો કૂતરાને સ્વભાવ છે; 
તેને માટે પવિત્ર ખ્રાહ્મણુ શું કરી શકે એમ છે ? જેણે જેવાં કર્મ સંચિત 
કર્યા છે તેને તેવાં ફૂળ મળે છે. જેવાં ક્ષ" કરવાનો અભ્યાસ ટૃહ 
થઇ ગયો હાય છે તે પછી છુટતોજ નથી. જેમકે કોઇ સુગ્રાસ અન્ન 
ખાય છે તો કોઇ પ્રાણી વિષાજ ખોળે છે; છતાં પોતાના વડવાઓનું 
અભિમાન સોને હાય છે. અસ્તુ. તાત્પર્ય એ છે કે વિચાર વિના બોલવું 
એ માત્ર વ્યર્થ પરિશ્રમ છે. પ્રત્યેક મનુષ્યે શ્રવણુ અને મનન વાર - 
વાર કરવુ જેઇએ. 





સસાસ પ સે।-રાજનેતિક દાવ-પેચ. ૩૩૨ 


કા વ્‌ મો-રાઞનેરિ જ થાવ-વેચ.. 








રેલાંજ કાસેો! પુન: કરવાં, ક ધ્યાન પુન: પરવું 
અને જે વિષયર્નું વિવરણુ કર્યું હાય તેજ વિષયનું વિવરણુ 
પુન: સુન: કરવું જનેઇએ. અમારે પણુ તેમજ કરવું 
.-“ પ પડયું; તેનું કારણુ એટલુંજ કે કે બગડેલું સમાધાન સારી 
રીતે સ્થાપિત થાય. પ્રયત્નને સ્રુખ્ય મભિપ્રાય એ છે કે શ્રોતૃસસુદાયમાં 
અનન્યભાવ રહે અને ઇઈતરજનાને ભાવ ઉપજે. પ્રથમ કાય હુરિકથા 
અને અધ્યાત્મનિરૂપણુ છે; બીજુ કાર્ય રાજકારણુ-પટુતા અને ત્રીજુ. 
કાર્ય સર્જ વિષચેોમાં સાવધાન રહેવું એ છે. અત્યત ઉવ્વરોગ કરવા 
એ ચાથુ' કાય છે. વળી નાના પ્રકારના આક્ષેપ ટ્ર કરવા નેેઇએ 
તથા નાના સોટા અપરાધો ક્ષમા કરતા રહેવું જેઈએ. અન્યનું અ'ત:કરણુ 
અને પોતાના અ'ત:કરણુમાં નિરંતર ઉદાસીનતા રહેવી ન્ેઇએ. નીતિ 
ન્યાયથી કદિપણુ અ'તર પડવા દેવું જોઈએ નહિે. પોતાના ચુણુથી સર્વનનાં 
ચિત્તો આકર્ષી લેવાં નેઇએ. પોતે એક હોવા છતાં અનેકને ઉપદેશ 
આપવો નેઇએ. યથાશક્તિ સસારપ્રત્યે પણુ લક્ય આપવું જઇએ. સમય 
ઓળખવા નેઈએ, પરમ ધેર્યવાન થવુ નેઇએ અને કોઈની સાથે 
અતિ પરિચય થવા ન દેવો નાદએ. ઉપાધિનોા વિસ્તાર કરવો, પરતુ 
પોતે ઉપાધિમાં પડવુ નનેઇએ નહિ. નીચતા અને મૂખતા તો પ્રથમથી 
સમજી રાખવી ન્ને૪એ. અન્યના દોષ છપાવવા જેઈએ, નિર તર અન્યના 
અવગુણુજ ન કહેવા નનેઈએ, ડુર્જ નાને મેળવી લઈ તેના પ૨ ઉપકાર 
કરીને તેમના પરિત્યાગ ફરવા નજ્ેઈએ. ફોઇ વાત પર હઢુઠે કરવી 
નહિ, અનેક ઉપાયો શોધી કાઢવા અને જે કામ અશક્યવત્‌ લાગે તેને 
પણુ દીધપ્રયત્નથી સાધ્ય કરવુ. સમાજમાં ભ્રણ્તા ન થવા દેવી, આવેલો 
પ્રસગ નિભાવી લેવો અને કોઈની સાથે વિશેષ વાદ કરવે। નહિ. 
અન્યનું કલ્યાણુ શૈમાં છે તે જેવુ. પુષ્કળ મનુષ્યો તરક્યી પુષ્કળ સહન 
કરવુ; સહુન ન થઇ શકે તો! ટ્ર દેશાંતર ચાલ્યા જવુ'. અન્યનાં દુઃખ 
નાણુવાં, તેમાં ભાગ લેવો અને સમાજ તરક્‌થી જે કાંઇ ભલુબુરૂં 
પ્રાસ થાય તે સહુન કરવુ. અનેક ગઘ્યપદ્યાત્મમ વચનો ચાદ રાખવાં, 





૩૩૨ થીદાસબાધ-દશક ૧૨ મે. 





'નિરત'ર વિચારવત રહેવુ અને પરેોપકારમાં સદા સર્વદ્ઠા તત્પર રહેવુ. 
“જાતે શાંતિ રાખવી અને ખીનાઓમાં શાંતિ સ્થાપન કરવી. સ્વય' દુરાગ્રહૅ 
છોડી દેવો અને ખીનાઓને છોડાવી દેવો. પોતે ઉઘોગ કરવો અને અન્ય 
અનેકની પાસે કરાવવે।. કોઇનું અહિત કરવુ હોય તો તે પ્રથેમથીજ 
કહી દેવુ ન નેઈએ; પરતુ બારાખારજ લેતું અકલ્યાણુ ડરવુ' નેઇઓ. જે 
માણુસ ઘણાના ભાર સહન કરતે નથી તે ઘણાની પ્રીતિ પણુ સ'પાદન 
કરી શક્તો નથી; પરતુ બહુ સહન કરવામાં પણુ આપણું મહત્વ રહેતું 
નથી. * ત્મનેક રાજકાર્થો કરવાં; પરતુ તે કોઇને ન્ાણુવા રેવાં નહિ. 
અન્યને ડુ:ખ દેવાનો પણુ કદિ વિચાર કરવો નહિ. લેકોને ઓળખી 
લેવા, રાજકારસ્થાનો કરી તેમનું અભિમાન ઉતારી નાખવુ અને પછી 
ધીમે રહીને તેમને મેળવી લેવા. કાચા માણુસને ટ્ર કરવા, હુલકા 
માણુસની સાથે વાત કરવી નહિ અને સ'બ'ધ પડી નાય તેો તેમને 
છોડી અન્યત્ર ચાલ્યા જવુ. આ પ્રકારના રાજનેતિક દાવપેચેો! જણાવવા 
બેસીએ તો તેમનો પાર આવે તેમ નથી. સ્થિર ચિત્ત રાખવાથી રાજ- 
કીય દાવપેચો સારી રીતે વિદિત થાય છે. ભયભીતને આશ્ચાસન 
આપવુ નજેઇએ અને મસ્તક ઉંચકનારને શય ખતાવવેો નન્‍ેઇએ. આ 
પ્રકારના અનેક રાજનેતિક દાવપેચોા। છે, જેનું વર્ણન કરતાં અત આવે 
એમ નથી. રાજકાર્યમાં કુશળ મનુષ્યને શોધવા જઇએ તો તે હાથમાં 
શવતો નથી; અને તે ન્ત્યાં પણુ હોય છે ત્યાં પાતાની ફડીતિ ચોતરફ 
ફેલાવ્યા વિના રહેતો નથી. સ'પત્તિ અને વૈભવ તેની પાસે આવે છે; 
પરતુ તે તેનો સ્વીકાર કરતો નથી. એકને સહાયતા કરવી અને એકને 
નઇ પણુ ન શકવું એ કાંઇ ચાતુયનું લક્ષણુ નથી. ( અર્થાત્‌ સર્વગ'નાં 
મન રાખવાં નેેઇએ. ) જે માણુસ ન્યાયની વાત માનતો! નથી અને હિતની 
વાત મનમાં આણુતો નથી, તેને ત્યાગ કર્યા વિના ઉપાય નથી. શ્રોતાએ 
જાણ્યા છતાં શકા કરી એટલા માટે આ વિષય કહેવાની જરૂર પડી. 
ન્યૂનાધિકને માટે ક્ષમા કરવી. 
“નના્્ાન્કતન્ન હ ૫-ઝઝ. જડ... 


અચ્ક્ક----:ૂૂ-------. 


* ધણુ! માણુસા તરફથી સંકટ સહન કરવાથી ધણા લેકોની સહાનુભૂતિ પ્રામ 
થાય છે એ વાત સત્ય છે; પરતુ અત્યંત સહનશીલતા જણુવવાથી પણુ ખીકણુ કે 
નિર્માલ્યમાં ગણાઠને આપણું મહત્વ નયન થાય છે, માટે પ્રસંગ જેપને ચાલવું નનેઇઇએ. 


સમાસ ૬ ક્ોન્મહ'તના લક્ષણ. ૩૩૩ 


રાવા ડડ 

સમાસ ૬ ટ્ો-મ *તનાં ઝક્ષળ. 
પ: ત્તમ અને સુંદર લખવું અને લખ્યા પછી તેને શુદ્ધ 
રીતે શુદ્ધ કશ્વું અને શુદ્ધ કરીને શુદ્ધ રીતે વાંચવું 
નોઈએ-ભૂલવું ન નનેઇએ. બગડેલા અક્ષરોને સુધારી. 
લેવા નેઇએ. વિષયને દ્રઢતાપૂર્જક મનમાં ધારણુ કરી 
શા'ખીને તથા નાના પ્રકારનાં દ્રછાંતાથી ભરી દઈને 

કો ઉત્તમ પ્રકારે પ્રતિપાદન કરવો નનેઈએ. જે વાત 
મનમાં સમજવાની હાય તે કહીને બતાવી શકાતી નથી અને જે વાત 
કહેવાની હાય તે સ'ક્ષેપમાં કહી શકાતી નથી. સમન્‍ન્યા સિવાય કોઈ પણુ 
વિષયનું સ્તાન થતું નથી. હરિકથા, અધ્યાત્મનિર્ષણુ, ઉપરાંત રાજકાર્ય 
અને વ્યાવહારિક જ્ઞાનની વાતા પણુ હૃદસર થવી ન્નેઈએ. જે માણુસ 
વિચાર કૅરી જાણું છે, કહી જાણુ છે; ભિન્ન ભિન્ન અર્થ કરી ન્ાણે છે 
અને સર્જતું સમાધાન કરી જાણુ છે; જેને ડ્રરની વાત પહેલાંથીજ સમ- 
જાય છે, જે સ્વસ્થ ચિત્તથી તર્ક કરી શકે છે અને જે સાર સમજી 
ચોગ્ય માર્ગનું અવલબન કરે છે; આ સર્વ કાર્ય જે કરી શકે છે તેજ 
મહત અને ખુદ્ધિમાન છે. તે સિવાયના સર્જ ય:કશ્ચિત્‌ છે. જેને તાલ, 
ગેલ, આલાપ, પ્રબ'ધ, કવિતા, સુભાષિત વચને, ઈત્યાદિ સભાચાતુર્ય-નાં 
લક્ષણુ। પ્રાસ હોય, જે એકાંત વિચારમાં તત્પર હોય છે, અનેક ગઞદ્યષદ્ય- 
મય વચને જેના સ્મરણુમાં હોય છે અથવા જે ગહન ગ્ર'થના સાર્સિક 
શર્થા શોધતો રહે છે, જે પ્રથમ પોતે અભ્યાસ કરીનેજ અન્યને શિક્ષણુ 
આપે છે, તેજ શ્રેછ પદ્ધીને પ્રાસ થાય છે અને પોતાના વિવેકસામર્થ્યથી 
અન્ય ફૂસાચેલા લે[ડેને સકત કરે છે. જેના અક્ષર સુંદર હોય, જેનું 
બોલવું સુંદર હાય, જેની ભ્રક્તિ સુંદર હોય, જેનું સાન સુંદર હોય, જેના 
વૈરાગ્ય સુંદર હોય, એ પ્રમાણું સર્જ વાનાં જે સુંદર સુંદરજ કરી બતાવે 
છે, જેને થોગ્ય રીતે પ્રયત્ન કરતાં આવડે છે, જે નાના પ્રકારના પ્રસ'ગામાં 
પ્રવેશ કરે છે, જે પધીરતાપૂર્વક આગળ વધે છે-પાછે હુઠતો નથી, 
સ'કડાશના પ્રસ'ગમાં કેમ વર્તયું તે જે જાણુ છે, જે ઉપાધિમાં મળવું 
જાણું છે, તેમજ તેનાથી 'પાતે અલિસ કેમ રહેવું તે પણુ નાણુ છે. તે 
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રહે છે સર્વ જગાએ પણુ શોધતાં ક્યાંય જડતો. નથી-અ' ની પેઠે 
સર્વ જગાએ રહેવા છતાં પણુ ગુસ હોય છે. જેમાં અતરાત્મા ન હાય 
એવી કોઈ વસ્તુજ નથી; પરતુ તેને નવા જતાં તે દેખાતો નથી અને 
ન દેખાવા છવાં પણુ પ્રાણીમાત્રને તેજ ચલાવે છે. તેજ પ્રમાણુ મહુત 
પણુ અનેક પ્રકારે લોકોને ચતુર ખનાવે છે અને નાના પ્રકારની ભોતિક 
તથા આધ્યાત્મિક વિદ્યાઓને। પ્રચાર કર્યા કરે છે. જે સ્વપ્રયત્નથી દક્ષ 
ખને છે તે આપાઃખાપજ સર્વ માગ હુહી કાહે છે. જ્ઞાની પુરુષની મહ- 
તાઇ આવી હોય છે. ને નીતિ અને ન્યાય ખનેને_ જાળવી નતણે છે, જે 
પોતે અન્યાય કરતો! નથી અને ખીજ પાસે કરાવતે। પણુ નથી, જે કહિન 
પ્રસંગે ચોગ્ય ઉપાય કરી જાણુ છે; એવો પારણા નિશ્ચયવાળે। પુરુષજ 
અનેક માણુસોના આધારર્‌પ ખને છે. રામદાસ કહે છે આવા મહુંતના 
ગુણુ। આપણે ગ્રહુણુ ડરવા ન્નેઇએ. 
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ચલ માયા એ ગુસ ગગા છે. એતું વિવરણુ કરવાથી એ 
જગતને પાવન કરી દે છે. એનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ કરી 
લ્યો, એટલે એ વાત મિથ્યા નથી એમ જણાશે. નદરી 
જેમ અચલ પર્વતમાંથી નીકળે છે તેમ આ પણુ કેવળ 
અગ્વલલ પવખ્રહ્મમાંથી નિમાણુ થઈ છે અને નદીની પેકે 
વેગથી અધેસુખે વહેતી ચાલી ગઈ છે. તે સર્વદા એક સરખી વહે 
છે; પરતુ તેને કોઈએ ન્નેઈ નથી. તેમાં ઠેકઠેકાસુ નીચાણુ, વક્રતા; 
ભમ્મર, નેસખ'ધ પ્રવાહે, લહરિ, ઝરા; કાદવ; તરમા અને સગમ 
હાય છે. તેમજ ગુસ પ્રવાહ; ધારા, ધોધ અને ક્લખલ્લાટ હાય છે તથા 
ચપલ પાણી સરસર કર્તું ચાલી રહ્યુ' હાય છે. તેમાં ષ્રીણુ ઉઠે છે, પર- 
પોટા થાય છે અને હિલોળા આવે છે, પાણી અહી તહી' ખેલે છે. વળી 
પૃથ્વીપર તેનાં જે જળખિ[દુઓ અને છોળો પડે છે તેની તો ગણુત્રીજ 
શી કરીએ ? તેમાં પુષ્કળ કચરા હાય છે, પાષાણુ અને ખડકના ધક્કા 
હોય છે અને ખડેક તથા બેટો વચ્ચે આવેલ્લા હોવાથી પાણીનાં વળાં 
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પડેલાં હાય છે. જે જમીન મૃડુ હોય છે તે પાણીના પ્રહારથી તુટી જાય 
છે અને જે કઠિન હોય છે તે તૂટતી નથી. સ્ૃણિમાં આવું ઠામઠામ જણાય 
છે. કોઈ તેમાં વહ્યાજ જય છે, કોઈ તેના વમળમાં સપડાઇ ગયા છે અને તેની 
ખાઇમાં ઉ'ધે મસ્તકે પડી રહેલા હાય છે. કોઇ પડતા આખડતા ચાલ્યા નય છે, 
કોઇ છુંદાઇ છુંદાઈને મરી નાય છે અને કેટલાક પાણી પેટમાં ભરાઈ જવાથી 
ફુલી જાય છે. કેટલાક સશકત હોય છે તે તરતા તરતા મૂળા તરક્જ ચાલ્યા 
જાય છે અને તે મૂળના દર્શનથી પવિત્ર તીર્થ સ્વરૂપ બની ન્તય છે. ત્યાં 
ખ્રહ્માદેવાદિકનાં ભ્રુવના હોય છે, ખ્રકહ્યાંડના દેવતાઓના સ્થાનકે હાય છે. 
ત્યાં ઉલટી ગ'ગા દેખાતાંજ સર્વના મેળાપ થાય છે. ત્યાંના જલસમાન 
જા પણુ જલ નિર્મલ હોતું નથી, ત્યાંના જલ સમાન કોઇ જલ ચંચલ 
પણુ હોતું નથી અને તેને નારાયણુ-જલસ્વર્પ પરમેશ્વર કહેવામાં આવે 
છે, એ નદી ખહું મહાન છે; પરંતુ તે અ'તરિક્ષમાં રહેલી છૅ અને ત્યાંથી 
સદા સર્વદા પ્રત્યક્ષ વહ્યા કરે છે. તેને સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળમાં સર્વત્ર 
પ્રસરેલી નાણે।. આઠે દિશાઓમાં તેમજ તેની નીચે અને ઉપર પણુ તેના જળને 
ઘેરા છે અને એ પણુ જગદીશના જેવીજ છે એમ તેને જણુનારાએ જાણે છે. 
પ્રાણીરૂપી અસ'ખ્ય પાત્રોમાં તેનું ઉદકક ભરી રાખેલુ' છે. તેમાંનાં કેટલાંક પાત્રો- 
માંનું પાણી ટપકી ટપકીને ચાલ્યું જય છે અને કેટલાંકમાંનું પાણી સંસારમાં 
ખર્ચાઇ જાય છે. કોઇને માટે આ જળ કટુ નિવડે છે અને કોઈને માટે 
મિદ નિવડે છે અને કોઇને માટે તીખું, ખારૂં કે તૂરૂં નિવડે છે. જે જે 
પદાર્થામાં તે મળે છે તેમાં તે તે પદાર્થરૂષ થઇનેજ મળે છે. સ્થક 
પૃથ્વીમાં તે સ્થલ રૂપ ખનીને ભળે છે. તે વિષમાં વિષ રૂપ બને છે, 
અમૃતમાં અમૃત રૂપે મળી નય છે અને સુગધમાં સુગધ રૂપે તથા 
દુર્ગીધમાં દુર્ગંધ રૂપ ખને છે. તે ગુણુ અને અવગુણુમાં પણુ મળે છે અને 
જેનામાં તેના રૂપ ખની જાય છે. એ ઉદકના મહિમા ઉદક સિવાય કોઈ 
પણુ જાણી શકે એમ નથી. એ ઉદક અપર પાર વહ્યા કરે છે. તે નદી 
રૂપ છે કે સરોવરરૂપ છે તે કળાતું નથી. કઇએક લોકો તો તે જળામાંજ 
વાસ કરીને રહ્યા કરે છે. આ નદીના મૂળની પેલી તરહ જનાર પાછુ 
ભાળીને જુએ છે ત્યારે તે પાણીબાણી કશુંજ રહેલુ હોતું નથી. વૃત્તિ- 
શૂન્ય ચોગીશ્વરોએ આ સર્વનો વિચાર આપોાગઓાપજ જાણી લેવા. રામદાસ 
કહે છે કે વારવાર તે કેટલુંક વર્છુન કરૂ ? 
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ન. 2. 
ય સઝ થમ સકલ સૃણ્િના કર્તા અને સર્જ દેવોના પોષક એવા 
ન પે પરમાત્માને વદન કરૂં છુ'. અરે ભાઇ ! કોઇક તે! તેના ભજ- 
પ # નમાં પ્રવૃત્ત થાઓ ! તેના વિના કોઇ પણુ કાર્ય ચાલતું 
સ્ગ્હે્ગક નથી. તેના સિવાય પડેલુ પાંદડું સુદ્ધાં ડ્ાલતું નથી. 
“જ તેનાથી સમસ્ત ત્રૈલોક્ય ચાલે છે. તે સકલને। અ તરાત્મા 
છે અને તે દેવોને, દાનવોાનો, માનવાનો તથા ચાર ખાણી અને ચાર 
વાણીને પ્રવર્તક છે. તે એક્લોજ સર્વના દેહોમાં રહીને સર્વ ભિન્ન 
ભિન્ન વ્યવહારોને કરે છે. સમગ્ર સૃષ્ટિની વાત ક્યાં સુધી વણુવીએ ? 
આવે જે ગુપ્તેશ્વર છે તેનેજ ઈશ્વર કહેવો નેઇએ. મોટા સોટા લેકે 
જે એશ્વર્ય ભોગવે છે તે તેની કુપાથીજ ભોગવે છે. આવા ઈશ્વરને જેણે 
એળખ્યો હોય, તેને પાતાનેજ ઈશ્વર થચેલેો માનવો. તેની આગળ 
સસાધિ અને સહુજ સ્થિતિ-ખ્રહ્માસ્થિતિને કોણુ પૂછે છે? આ વાતને 
કઇક સ્ુખખ્ય મર્મ ત્રેલેકયનું વિવરણુ કરે ત્યારેજ સમજાય છે. તે પરમ 
નિધાન પ્રાસ થયા પછી કાંઈપણુ પરિશ્રમ કરવાનો ખાડી રહેતે! નથી. 
વાસ્તવમાં અ'તરાત્માને ખરાખર વિચાર કરીને જુએ એવે કેોણુ છે? . 
મતુષ્યને તેની થોડીઘણી સમજ પડે એટલે તે તેટલામાંજ સમાધાન 
માની બેસે છે. અરે! એટલા માટે નેયથેલી વસ્તુનેજ પુનઃ નેવી નેઈએ 
અને જે વસ્તુપર વિચાર કર્ચેચ હાય તે વસ્તુપરજ પુનઃ વિચાર કરવે 
ન્નેઈએ તથા વાંચેલુંજ પુનઃ પુન: વાંચવું નેઈએ. અહા ! અ'તરાત્મા 
કેવો! અને કેવડો છે અને તેને નનેનારની સ્થિતિ કેવી છે ? ( અર્થાત્‌ 
અ'તરાત્મા મહાન, અગમ્ય, અનત અને અગોચર છે અને તેને જેનાર 
જવ તો કેવળ શ્યુદ્ર છે. ) માઢે વે તો જે દષછિગાચર અને કણુગાચર 
થાય તેનીજ વાત ડરે, ( તે તે કરતાં મોટી વસ્તુની વાત કરેજ શી રીતે ?) 
ગમે તેટલું જવામાં આવે કિ'વા ગમે તેટલુ સાંભળવામાં આવે તોપણુ 
તેથી કાંઈ અ'તરાત્માની સર્વ મર્યાદા પ્રાસ કરી શકાય નહિ. પ્રાણી તો 
બચારા દેહ ધારણુ કરનાર એક પૃતળુ છે, તો તેને સર્વારશે અ'તરાત્માની 
પ્રતીતિ શી રીતે થાય ? અપૂણું પૃણુને પહાચી શકે નહિ; કારણુ કે જે 
વસ્તુ અખડ છે તેનો વિચાર કરી શકાતો નથી; અને વિચાર કરવા 








સસાસ ૮ સેો-અ'તરાત્માનુ' નિરૂષણુ. ૩૩૭ 





જઈએ તો વિચાર અને વિચાર કરનારખ ને ટળી જઇને માત્ર પરમાત્મા 
વિના કાંઇજ શેષજ  રહેતુ' નથી. જે વિભક્તપણું-જુદાઇને ટ્રર કરે 
તેજ ભક્ત ક્રહેવાય, નહિ તો સર્જ વૃથા શ્રમ અને ખટાટોપજ છે. ઘર- 
પણીને ને ઓળ'ખ્યો નહિ તો પછી ઘર જેવાને ગયો તે ફેોાકટજ છે. 
રાન્યની વચમાં થઇને આવ્યો પણુ રાજાનેજ ન જાણ્યો ! એવીજ રીતે 
મનુષ્યો દેહની સગે વિષયો ભોગવે છે અને સુખી થાય છે; પરંતુ 
દેહને ધારણુ કરનાર દેના સ્વામી આત્માને ઓળખવાનું તો મનુષ્ય 
ચુકી જાય છે, એ સોટી નવાઈ છે! આવા લેકો અવિવેકી હોવા છતાં 
પોતાને વિવેકી કહેવરાવે છે. ટીક ભાઈ, જેને જેમ ચોગ્ય લાગે તેમ 
કરે ! મૂર્ખ લેકે! મન:સયમ કરી શકતા નથી; એટલા માટે શાણાની 
અપેક્ષા રહે છે; પર'તુ આ તે શાણાસુદ્ધાં દીન દેખાય છે ! દાટેલું ધન 
ભૂલી જનાર જેમ ઘેરઘેર હુંહતો મૂરે છે, તેજ પ્રમાણું અજ્ઞાનીની અવસ્થા 
થાય છે અને તેને પરમાત્માની પ્રતીતિ થતી નથી. પરમાત્માનું પૂર્ણાં- 
પણે ધ્યાન ધરે એવો આ જગતમાં કેણુ છે? વૃત્તિ તો એકરેશીજ 
હાઇ શકે છે, એટલે તે સર્વવ્યાપી પરમાત્માનું ધ્યાન કેવી રીતે ધરી શકે ? 
અનેક રૂપો અને અનેક વાણીવાળાં અસ“ખ્ય પ્રાણી ખ્રહ્માંડમાં ભરેલાં છે; 
ભૃમિના પેટમાં તેમજ પાષાણૂ।માં પણુ કઈએક પ્રાણીએ હોય છે; તે 
સર્વ માં-અનેકમાં એકજ પરમાત્મા પ્રવર્તા” રહેલો છે અને સર્વનું તત્ર ચલાવે 
છે. તે કેટલાંક સ્થાને ગુસ હોય છે અને કેટલાંક સ્થાને પ્રકટ હોય છે. જે 
વસ્તુ ચચલ હોય છે તે કદિપણુ નિશ્ચલ થતી નથી. આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની 
વાત છે; માટે ચંચલ નહિ પણુ જે નિશ્ષલ છે તેજ પરખ્રહ્દા છે. જ્યારે 
સર્વ તત્ત્વો લય પામી ન્ય છે ત્યારે દેહાભિમાન પણુ તેની સાથેજ ઉડી 
જાય છે અને સર્વત્ર નિર્મળ, નિશ્વલ અને નિરજન સ્વરૂપજ શેષ રહે 
છે; માટે આપણે કેોણુ ? કયાંથી બાવ્યા ? અને શેમાંથી ઉત્પન્ન થયા ? 
એ વાતનો વિચાર અવક્ય કરવો જેઈએ. જે માણુસ મૂળથીજ કાચો 
હોય છે, તેને આ વાત સૂઝતી નથી. સુસ્ર માણુસે વિચાર કરી આ 
દુસ્તર સ'સારતરી જવેો। અને હરિની ભકિત કરી સર્વ મુળનો ઉદ્ધાર કરવો. 
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થમ તો મનુષ્યને કર્મનો! પ્રસંગ આવે છે. એ કર્મ 
તેણું સ પૂર્ણ વિષિસહિત કરવાં નેઇએ; કેમકે નને 
તેમાં કાંઇ ગરબડ થઇ જાય તો રોષ લાગે છે. માટે 
કર્મના આર જભ કરીને જે યથાવત્‌ થાય તે કરડું 
ભડ અને તેમાં અતર પડે તો ત્યાં હુરિસ્મરણુ કરવું. 
શ” સ્મરણુની સાથે તે હુરિ કેવો છે તેનો વિચાર 
પણુ કરવો નેઈએ. સ ધ્યા થયા પૂવે જગદીશનાં ચોવીસ્ર નામોનું સ્મરણ 
કરવું નેઇએ. તે ચોવીસનામી, સહસનામી, અન'તનામી હોવા છતાં પણુ 
અનામી કેવી રીતે છે અને તે અ“તર્યામી કેવો છે તે વિવેકથી જાણુવું 
નેઈએ. ખ્રાહ્ઘાણુ સ્નાનસ'ધ્યા કરી આવીને દેવપૂન્ન કરવાને બેસે છે 
અને દેવની પ્રતિમાની યથાવત્‌ પૂના કરે છે. અનેક દેવોની અનેક પ્રતિમા 
કરી લે।કો તેમની પ્રેમપૂર્વક પૂજા કરે છે; પરંતુ જે દેવની તે પ્રતિમા 
છે તે દેવ કેવો છે? તે જાણવું નેઇએ અને જાણીને ભજન કરવું 
જેઈએ. જેમ સરકારી અધિકારીને ઓળ'ખ્યા પછીજ તેને નમસ્કાર 
ઝુરવામાં આવે છે તેમ પરમાત્મા પરમેશ્વરને પણુ પ્રથમ સારી રીતે 
ઓળખી લેવા જઇએ; તોજ આ લભવસાગરનોા પાર પમાય તેમ છે, 
અવતારી પુરુષો તો નિજધામ ચાલ્યા નય છે, જેથી તેમની મૂર્તિદ્વારા 
તે પૂજન અ'તરાત્માને પ્રાસ થાય છે. તે અવતારી પુરુષો સૂક્મ રૂપમાં 
વિદ્યમાન પણુ હાય છે. તે સૂક્મ રૂપને 'જગજ્જ્યોતિ' કહેવામાં આવે 
છે. સત્ત્તગુણુ અને ચેતના શકિત પણુ તેનેજ કહે છે. આ ચેતના શકિતના 
ઉદરમાં કોટયાનુકોટિ દેવોનો સમાવેશ છે. આખા અનુભવની વાત છે અને 
તે અનુભવથીજ નેવી નેઇએ. દેહર્પી નગરમાં જે કરા રહે છે તેને 
પુરુષ કહેવામાં આવે છે અને જે સ'પૂર્ણણ જગતમાં વ્યાસ છે તેને જગ- 
ર્ીશ કહેવામાં આવે છે. સસારમાંનાં સર્વ શરીરને તે ચેતનાજ ચલાવે 
છે અને એ ચૅતનાનેજ અત:કરણુમાં રહેલો વિષ્ણુ માનવો જેઈએ. તે 
વિષ્ણુ જેમ જગતના હૃદયમાં રહેલો છે તેમ તે આપણા હૃદયમાં પણુ 
વિદ્યમાન છે. કર્તા, ભોક્તા અને અ'તરાત્મા તેજ છે એમ જાણુ્વું. તેજ 
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સાંભળે છે, જુએ છે, સુંઘે છે અને ચાખે છે. ખુદ્ધિપૂર્વક વિચાર કરી 
તેજ સર્વને ઓળખે છે અને પોતાનું કે પરાર્યું તેજ પાર'ખી કાહે છે. 
વાસ્તવમાં સ પૂર્ણ જગતને અ'તરાત્મા તે એકજ છે; પર'તુ શારીરિક 
લોભ વચ્ચે આવી પડયો છે. દેહના સ'બ'ધથીજ તે જુદાપણાનું અભિમાન 
પારણુ કરે છે. તેજ ઉપજે છે, વધે છે, મરે છે ને મારે છે; અને જેમ 
સસુદ્રમાં ચંચલ વાયુથી તરગેોપર તરંગો ઉછળે છે તે મમાણે આ ચ'ચલ 
માયારૂપી સસુદ્રમાં એ અ'તરાત્માના ચોગથીજ ત્રેલોક્ય ઉત્પન્ન થાય છે 
અને નાશ પાસે છે. આ પ્રમાણે ત્રણે લોકોને તેજ ચલાવતો હોવાથી તે 
“ત્રેલોક્યનાયક? કહેવાય છે. આ અનુભવને વિવેક પ્રત્યક્ષ નાણુવે। નનેઇએ. 

અ'તરાત્મા આવે! કહેવાય છે; પર'તુ તેની પણુ તત્ત્વામાંજ ગણુના 
છે. એની પછી મહાવાકયનો વિચાર કરવે। નઈએ. પ્રથમ દેહને ધારણુ 
કરનાર જાણ્યો, પછી જગદાત્માને નણ્યો; પરતુ પરખ્રહમની પ્રાતતિ તે 
બ'નેની ઉપરજ થાય છે. પરબ્રછ્ાના વિચાર કરવામાં આવે એટલે સાર 
શું અને અસાર શું તેને નિર્ણય થાય છે અને ચ ચળ માયાનો નાશ 
થાય છે એમ નકી ન્તણુયું. ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ સર્જથી તે 
નિર જન પરખ્રહ્મ અલગ છે. અહો'જ ત્તાનતું વિજ્ઞાન થઇ નય છે. આઠ 
પ્રકારના દેહુ અને નામ રૂપાદિનો જ્યારે વિવેકદ્રારા નાશ થઇ જાય છે, 
તે પછીજ તે નિર'જન અને નિર્મળ પરબ્રહ્માની પ્રાત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે 
વિચારવડે અનન્ય થવાતાં દ્રછા વિનાજ અનુભવ થાય છે; પરતુ અનુભવ 
થવા એ પણુ એક પ્રકારની વૃત્તિજ છે અને એ વૃત્તિની પણુ નિવૃત્તિ 
થવી નેઇએ. સારી રીતે વિચારી જુએ. ખસ; એ પ્રમાણુ થતાં વાચ્યાંશ 
ત્યાંજ રહી નાય છે, લક્યાંચ પણુ વિવેકથી ન્નેતાં છૂટી ન્નય છે અને 
-લક્ષ્યાંશની સાથેજ લક્યાંશના જેવો વૃત્તિના અશ તે પણુ જત્તો રહે છે. 
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ખં સાણુસ એકદેશીય ( સમુચિત વિચારનો ) હાય છે; 
પરતુ આત્મા જે પ્રમાણું અનેક થઈ અનેક પ્રકારનાં 
સુખા ભોગવે છે તે પ્રમાણ ચતુર માણુસ સર્વત્ર જુએ. 
છે. મહુતનો અ'તરાત્મા પણુ તેવોજ હોય છે. તે સ'મુ- 
ચિત શા માટે થાય ? કેમકે તે પ્રશસ્ત, સર્વ વ્યવ- 
હાર-પરમાર્ચન નો જાણુનાર વિખ્યાત યોગી છે. ખરે- 
ખર કર્તા અને ભોકતા તેજ છે; સર્વ ભૂમ'ડળપર 
તેનીજ સત્તા છે. તેનાથી પૃથક અને તેને જનાર એવે સ્ાતા કાણુ છે? 
આવેોજ મહત હાવો નેઇએ. તે સર્વનો સારનો સાર શોધીને તેનુંજ 
ધ્યાન કરે છે. શોધવા જતાં એકાએક એવા પુરુષ મળી આવતા નથી. એ. 
મહત જગતમાં પરમ વિ'ખ્યાત થાય છે. નાના મોટા સર્વ તેને આળખે 
છે; પરતુ તેનો શાશ્ચત વેષ એક પણુ હોતે! નથી. સસારમા તેની અચળ 
કીર્તિ પ્રસરી રહે છે; પરતુ તે સ્વય' લોકોને દ્રષિગાચર થતો નથી. 

લોકા તેને ઢુહે છે ત્યારે તેનો પત્તો લાગતો નથી. વસ્રાભૂષણુને તે 
ટ્ષણુ માતે છે અને કીર્તિના ભૂષણુનેજ તે ખરૂં ભૂષણુ 
માને છે. તે વિચાર વિનાની એક ક્ષણુ પણુ જવા રતે નથી. તે એઓળન- 

"મીતા માણુસોાનોા પરિત્યાગ કરે છે અને દિવસે। દિવસ નવીન નવીન 
માણુસોનો પરિચય કરે છે. તે નવીનમાં શું હરો એવે લેકે વિચાર કરેછે; 

પરતુ તેની ઇચ્છા કાંઈજ સમજાતી નથી. તે _પર્ણુત: કોઇની તરક જતો 
નથી, પૃ્ણુ રીતે કોઈની સાથે બોલતે! નથી અને તે એક સ્થળે બેસતો નથી; 

ઉઠીને ચાલતોજ થાય છે. તે જવાનું સ્થાન જણાવતો નથી અને યા 
તો ત્યાં જતો નથી તેમજ પોતાની સ્થિતિ કેવી છે તેનું કોઇને અનુ- 
માન પણુ થવા દેતો। નથી. આ પ્રકારે તેના અતઃકરણુની વાત કોઇને પ્રાહ 
થતી નથી. તેનું શરીર એક સ્થાને ટકતું નથી અને તે એક ક્ષણુભર પણુ 
કથાકીર્તન વિસરતે। નથી. લે।કો તેના સબ'ધમાં જે નાના પ્રકારના તક વિતર્ક 

કરે છે તે સર્વ નિષ્ફળ થાય છે અને તે થોગીશ્વર લે।કોને તેમની પોતાની 
વૃત્તિ વિષે લજ્જા પમાડે છે. જ્યારે પુષ્કળ માણુસો આપણા સ બ'પમાં 
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વિચાર ૩ કરે; જ્યારે પુષ્કળ માણુસોનાં મનમાં આપણુને સ્થાન મળે ત્યારે 
માત્ર આપણે માનડું કે હુવે આપણે મહત્કાર્ય કર્યું છે. નિરતર એકાંત- 
"વાસ કરવો, નિરંતર અભ્યાસ ચાલુ રાખવો અને અન્ય લેકાને પણુ 
“પોતાની સાથે લઇને સમયને સદ્વ્યય કરવો, ઉત્તમ ગુણી! ગ્રહુણુ કરવા 
તથા લોકોને તે ગ્રહુણુ કરાવવા. ઘણુ। મોઢે સમુદાય એકત્ર કરવે1; પરતુ 
'લે ગુમ રીતે એકત્ર કરવે।. નિર'તર તે સર્વને કામમાં નિમગ્ન રાખવા, 
સ'પૂર્ણુ સંસારને નિમગ્ન કરવે!; ત્યાર પછી સર્જ લેકે “ આપણને કાંઈક 
આજ્ઞા થાય તો સારૂં ” એવી ઇચ્છા કરે છે. પ્રથમ કટ સહન કરવામાં 
આવે તો પાછળથી ઉત્તમ ફળ પ્રાસ થાય છે અને કટ સહુન કરવામાં 
ન આવે તો પછી ક્‌ળ કયાંથી મળે ? ઉદ્યોગ વિના સર્વ વ્યર્થ છે. અનેક 
'લેોકોને પારખવા નેઈએ, તેમના અધિકાર નાણુવા નેઇએ અને તે જાણીને 
તેમના અધિકાર પ્રમાણે તેમને નિકટ વા દ્રર રાખવા ન્નેઇએ. અધિકાર 
પ્રમાણ કાર્ય થાય છે. અધિકારવિના કરેલું કાર્ય નિષ્ફ્‌ળા થાય છે. આ 
વાત લક્યમાં લઈ સર્વના મનની સારી રીતે પરીક્ષા કરવી વ્નેઇએ. અધિ- 
કાર જોઇ કામ સૉંપવું, ઉદ્યોગ નઈ વિશ્વાસ કરવા અને વિશ્વારપૂર્વક 
ગઆપણે્‌ બોજ રાખવો. આ વાત અતનુભવપૃર્વક જણાવી છે. પ્રથમ અતુ- 
ભવ કરીને પછી તે જણાવ્યો છે. ને માનો તો એને ગ્રહુણુ કરજે. મહન્તે 
અનેક મહન્તો ઉત્પન્ન કરવા નેઇએ અને તેમને ચુકિત તથા ખુદ્ધિથી 
પૂર્ણું કરી, ત્તાતા બનાવી અનેક દેશે।માં ફેલાવવા ન્નેઇએ. 5 
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* શય સમાસ પરમ મહત્ત્વનો છે; એમાં જે વાતો કહેવામાં આવી છે તે અનુ- 
ભવપૂણું છે. શ્રી સમર્ય રામદાસ સ્વામી કહે છે કે, આ વાતોના ગ્રયમ મે અનુ- 
ભવ લીધે અને પછી તેનો ઉપદેશ આપ્યો; એમાં જરા પણુ અર્ધ દગ્ધતા નથી, 

'આ સમાસ ન્ણે તેમનુ' આત્મજવન-ચારિત્રજ છે. 
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થમ વ્યવહારને યથાવત્‌ સાધ્ય કરવો! અને પછી પરમા- 
થનો વિચાર કરવે.. હૈ વિવેકી લોકે! ! આમાં આળસ 
કરશે! નહિ. જે વ્યવહારનો ત્યાગ કરીને પરમાર્થ કરશે 
તો તમને કછ થશે અને નને વ્યવહારને સાધીને પરમાર્થ 
સાધશે। તોજ તમે ખરા વિવેકી ખનશે।. ને તસે પ્રપચને 
છોડીને પરમાથ કરશે તો ખાવાને અન્ન પણુ 
મળશે નહિ; પછી એવો ભિખારી તે પરમાર્થ શું કરી શક્શે? «ને 
તમે પરમાર્થને છોડીને પ્રપંચ સાધશે। તો તમને યમયાતના ભોગવવી 
પડશે અને અ'તે તમને યમયાતના ભોગવતાં પરાકાછાનું $ુ:ખ થશે. 
જે કોઇ રાવસાહેખ કામપર ન ન્ય અને સુખે ઘરમાંજ પડી રહૅ તો 
તેની સાહ્યખી કયાં સુધી નભે ? આ વાત તો સર્વ લેકો સમજી શકે 
એમ છે. તે ઘરમાં પડી રહેવાથી તેનું મહત્ત્વ કમી થાય છે અને મશ્ક- 
રીખોર લેકે તેનો ઉપહાસ કરે છે અને પછી તેને અનેક પ્રકારનાં 
સક્ટો સહન કરવાં પડે છે. પરમાર્થને નહે સાધનારનાો પણુ અ'તકાળે 
ખાવોાજ હાલ થવાને છે; માટે ભગવાનનું ભજન કરવું અને પરમાર્થને 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ લેવે।. સંસારમાં રહ્યા છતાં જે સુક્ત થાય છે તેનેજ 
ખરા ભક્ત માનવો. તેજ હમેશાં યુક્તાયુક્તનાો વિચાર કરે છે. સ'સા-- 
રમાં જે દક્ષ હોય છે તેજ પરમાર્થ કરી શકે છે, એ વાત લક્ષમાં રાખન્ને. 
વ્યવહારમાં જે અચોગ્ય હોય છે તે પરમાર્થમાં પણુ અયોગ્યજ નિવડે 
છે; માટે સાવધાનતાપૂર્જઝ વ્યવહાર અને પરમાર્થ એ ઉભચને ચલા- 
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વવા નેઇએ. જે આમ કરવામાં ન આવે તો અનેક પ્રકારનાં દુ:ખો 
ભોગવવાં પડે છે. જે પરસ્રીને જેઇને ચ'ચલ થઇ જય છે, ઇતર જીવે।- 
નીપેઠે વર્તન કરે છે અને પુરષ હોવા છતાં પણુ લમમાં પડે છે તેને 
શું કહેવુ' ? માટે મનુષ્યે ડ્રરદર્શિતતા રાખવી, નિરતર વિચાર કરવા 
અને ભવિષ્યમાં જે બનવાનું હાય તે પ્રથમથીજ વિચારી રાખડું. જે માણુસ 
ક્ષ હોય છે તે સુખી થાય છે અને અસાવધ હોય છે તે દુ:ખી થાય 
થાય છે, એ વાત સ્પણજ છે; એટલા માટે જે માણુસ સદાસર્વદા સર્વત્ર 
સાવધ રહે છે તેનુ' માહાત્મ્ય મોઢું છે અને તેના જીવનને ધન્ય છે. ને 
વિચારમાં આળસ કરવામાં આવે તો એકદમ હલ્લો આવી પડશે; તો 
પછી તે સમયે ખચવાની સ'ધિ ક્યાંથી પ્રાતત થશે ? એટલા માટે જે 
લોકે ટ્રરદશી હાય તેના વિચારનું અનુકરણુ કરવુ નનેઈએ. લે।કે। અન્યનું 
વર્તન નેઇનેજ ચતુર થાય છે; પર'તુ ચતુર માણુસ કેણુ છે તે ન્નણુવું 
ન્નેઇએ. જે ગુણુવાન હાય તેનાજ ગુણુા ગ્રહુણુ કરવા અને અવગુણુની 
પરીક્ષા કરી તેમને ત્યાગ કરવો! નેઇએ. વિવેકી મનુષ્ય પરીક્ષા તો 
સર્વની કરે છે; પરતુ તે કોઈનું મન તોડતો નથી. તે પ્રત્યેક માથુસને 
અતુભવ લે છે. દેખાવમાં તે સર્જ માણુસાના જેવોજ જણાય છે; પરંતુ 
વાસ્તવમાં તે મહા વિવેકી હોય છે. તે કામિની અને કામી પુરુષને સારી 
રીતે ઓળ'ખી કાઢે છે. તેનામાં સૈથી મહાન અપૂર્વતા તે! એ હાય છે 
જે, તે જણી નેેઈને સર્જ પ્રકારના લોકોના અંગીકાર કરે છે અને જેને 
જેવું નનેઇએ તેવુ'જ તેને ગોરવ આપે છે. 


સ'સારમાં અવવતરેલાં હે નિસ્પૃડુ આ પુરુષો ! સાંશળે।, 
મને હું જે કહું તેના અર્થ તરૂ તમારૂં ચિત્ત સ્થિર 
રાખો. વાસના શું કહૅ છે ? કલ્પના શેની કલપના 
“ર કરે છે ? તે નેવું નેઈએ; કારણુ કે અ'ત:કરણુમાં 

છઝકડ નાના પ્રકારના તર'ગો ઉઠે છે. મનુષ્યના મનની ઇચ્છા 
સારૂં ખાવું, સાર્‌ પીવુ સારાં વસ્રાભૂષણુ ધારણુ કરવાં અને સર્વ સારૂં 





૩૪૪ મીદાસખોાધ-દશક ૨૨ સે. 


સારૂં થાય એવી હોય છે; પરતુ તે પ્રમાણે કાંઇ થતું નથી. તે સારૂ 
કરવા જાય તો. અકસ્માત્‌ બુરૂં થાય છે. કેઈ માણુસ સુખી હાય છે અને 
કાઈ દુ:ખી હોય છે; આવી ઘટના જગતમાં પ્રત્યક્ષ દ્રષ્ટિગાચર થાય 
છે અને આથા દુ:ખી થાય છે ત્યારે માણુસો અતે પ્રારબ્ધ પર સર્વ 
ભાર નાખી દે છે. તેઓ અચક પ્રયત્ન કરી શકતા નથી અને જે કરે 
છે તે યથાવત્‌ સમજીને કરતા નથી. ગસે તે કરે પણુ તેમને તેમને 
અવગુણુ સમનતે। નથી. જેઓ પોતાના દોષ જાણી શક્તા નથી, તેઓ 
ગમન્યના દોષ તે। જાણેજ શી રીતે ? ઉપર દર્શાવેલા નિયમ અનુસાર 
નહિ વર્તવાથી સ્વાભાવિક રીતેજ દરિદ્રતા પ્રાસ થાય છે. લોકો અન્યોનાં 
મનના હેતુ નણુતા નથી, તેથી તેઆ તેમની સાથે નેઇએ તેવી રીતે 
વર્તી શક્તા નથી અને મૂખ*તાથી લોકોમાં અનેક કલહુ ઉત્પન્ન થાય 
છે. પછી તેઓ કલહ વધારી પરસ્પર ડુ:ખ પામે છે. પ્રયત્ન બ'ધ પડે 
એટલે અ'તે યાતનાજ ભોગવવી પડે છે; માટે આવુ વર્તન વિહિત નથી. 
નાના પ્રકારના લે।કોની પરીક્ષા કરવી નેઇએ અને જે જેવો હોય તેને 
તેવા નનણુવોા નેઇએ. શખ્દપરીક્ષા, મન:પરીક્ષા ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારની 
પરીક્ષા દક્ષ માણુસજ કરે છે. મૂર્ખ માણુસ અન્યતુ' મનોગત શી રીતે 
જાણી શકે? સ'સારનેો વ્યવહાર નવા જઈએ તો પ્રાયઃ એમજ જણાય 
છે કે મનુષ્ય પોતાનો પક્ષપાત કરે છે અને અન્યની નિદા કરે છે; 
પરતુ પોતાની પ્રતિષ્ઠા નળવવાને માટે સજ્જનને નિદા પણુ સહન 
કરવી પડે છે. નને નિદ્દા સડુન કરવામાં ન આવે તો સ્વાભાવિક રીતેજ 
ઉદ્વેગ થાય છે. ન્યાં આપણુને ટીક લાગતું નથી ત્યાં રહેવુ" કદાષિ 
ગમતું નથી અને કોઇની મર્યાદા તોડીને જવુ' પણુ ઠીક લાગતું નથી. જે 
સત્ય બાલે છે અને સત્ય વર્તન કરે છે તેને સર્જ માણુસે। ચહાાય છે. 
ન્યાય અને અન્યાયની વાત પરસ્પર સહુજ વિદિત થઈ નાય છે. જ્યાં 
સુધી કોઇ માણુસ વિવેકપૂર્વક અન્યોના અપરાધે। ક્ષમા કરતો નથી, 
ત્યાં સુધી તેની ઉપર લે।કોની ભક્તિ થતી નથી અને લોકો તેને એક 
સાધારણુ માણુસજ સમજે છે. ન્ત્યાં સુબી ચદન ઘસાતું નથી ત્યાં સુષી 
તેના સુગ'ધ પ્રકટ થતો નથી અને તેને પણુ ૪ંતર વૃક્ષોના જેવુ'જ માન- 
વામાં આવે છે. તે પ્રમાણે ઉત્તમ ચુણુ। પણુ ન્યાં સુધી લોકોના નાણુ- 
વામાં આવતા નથી ત્યાં સુધી તેની કદર શી રીતે થઈ શકે ? નન્યારે તે 
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લોકોના જાણુવામાં આવે છે ત્યારે સર્વ જગતનાં અંતઃકરણ! તેની તરફ 
ખે'ચાય છે. જગતનાં અ'ત:કરણુ। તેની તરક્‌ ખેચાતાં ચાલ્યાં એટલે 
તેમની સાથે તેનું સ'ખ્ય થચેલુ' માનવું. આવી સ્થિતિ પ્રાસ થઇ એટલે 
સમગ્ન વિશ્વ અનુકૂલ થતાં વાર ફેટલી ? જનરૂપી જનાર્દનજ તેની તરક્‌ 
વળ્યા એટલે પછી તેને ન્યનતાજ શેની હોય ? પરતુ સર્વને રાજી 
શાખવા એ અત્યત કઠિન કામ છે. રોપેલુ' ઉગે છે, ઉછીનું આપેલુ 
પાછુ મળે છે અને મનને મર્મ કહી દેવાથી અન્યનું દિલ દુભાય છે. 
લોકોની સાથે સદાચાર કરવાથી સુખની વૃદ્ધિ થાય છે. ધ્વનિના જેવો।ઈજ 
પ્રતિધ્વનિ આવે છે. આ સર્વ આપણીજ સત્તાની વાત છે, અન્યોનુ 
એમાં કાંઈ પણુ ચાલી શકે એમ નથી; માટે આપણે આજ ઉપદેશ 
ક્ષણે ક્ષણે આપણા મનને આપવો જેઈએ. એકાદ ડુછ વા રુર્જનની 
સ ગત થાય અને ક્ષમા કરવાની પોતાનામાં શક્તિ ન હોય, તા સાધકે 
ત્યાંથી તત્કાળ મોનપૂર્વક ચાલ્યા જવુ જોઇએ. લેકે અનેક પ્રકારે 
પરીક્ષા કરે છે; પરતુ કોઇ પણુ અન્યના મનની પરીક્ષા કરી શકતો 
નથી. આથી પ્રાણીઓ ડુ:ખ પામે છે, એમાં લેશ પણુ શ કા નથી. આપ- 
ણુને મરણુ વળગેલુ' છે, એટલા માટે સદાચાર નાળવવે।. વિવેકનું કામ 
અત્યત કઠિન છે. નાના હો, સોટા હો; સમાન હો; આપણા હો, પરાયા 
હો, કોઇ પણુ હો; પરતુ તમારે સર્વની સાથે મિત્રતા રાખવી ન્નેઈએ. 
આ વાત તો સર્વ કોઇ જાણુ છે કે સત્કાર્યનું' પરિણામ સારૂં આવે છે, 
તો તેથી અધિક કોઇને શું કહેવાનું રહ્યું ? હરિકથા હો કે મહાન રાજ- 
કાય હો; પરંતુ સંધિ નનેયા વિના તે કરવું એ વ્યર્થ છે. ફોઇ 
માણુસ ઘણી વિદ્યા શીખે; પર'તુ ને તે સંધિ ચુકે તો તેની વિદ્યાના 
ભાવ કોણુ પૂછરે ? 


૩૪૬  મસીદાસખાધગ-દશક ૧૨૨ સો. 








શ્વીમાં જે અનેક માણુસો છે; તેમણે વિવેકપૂર્વક 
ચાલવું નેઈએ અને ઇહુલોક તથા પરલોક એ ઉભયર્નું 
ક... સાર્થકય કરવું નનેઇએ. »હુલેોકનુ' સાર્થક્ય કરવાને. 
હે માટે વ્યવહારના જ્તાતાની સંગતિ કરવી ન્નેઈએ અને 

નક “5: પરલોક સાધ્ય કરવાને માટે સદગુરુ નેઇએર પરતુ 
તેને શું પ્રશ્ના કરવા, એજ પ્રથમ સમનતું નથી. અનન્ય ભકિત અને 
એકનિછાથી તેને બે વાત પૂછવી નનેઇએ. તે બે વાત કયી ? તે એ કે 
ઈશ્વિર કોણુ છે અને આપણે કોણુ છીએ ? આ ઉભય પ્રશ્નોનું વિવરણ 
થયા છતાં પણુ ફરી કૂરી કરાવવું. સખ્ય પરમાત્મા કોણુ ? અને આપણે. 
ભક્ત કોણુ ? એ નાણુવાને માટે પ'ચીકરણુ અને મહાવાકયોનું વિવરણુ 
સાંભળ્યા છતાં પણુ કૂરી કરી કરાવવુ નેઇએ. નિશ્ચલ અને શાશ્વત પર- 
ઠહ્મયની પ્રતીતિ કરવી એજ સર્વ સુષુતનુ' કૂળ છે અને તે થવાને આપણે 
કાણુ છીએ તેનોજ સખ્ય વિચાર કરવો નેઈએ. સારાસારવિચાર કરી 
જોતાં જણાય છે કે પદાર્થને શાશ્વતતા નથી; માટે આદિકારણુ જે ભગ- * 
વત, તેનેજ ઓળખવેો જેઈએ. નિશ્ષલતા, ચંચલતા અને જડતા એ 
સર્વ સાયાનેો પ્રભાવ છે. સોથી શ્રેષ વસ્તુ પરખ્રહ્દા છે. તે નાશ પામતો 
નથી. તે પરખ્રહ્મને શેોપવે.. વિવેકથી ત્રણે લોકમાં ફ્રી વળવું. પરીક્ષા 
જુ વિચારથી સર્વ સાયથિક વસ્તુનું નિરસન કરવુ જેઈએ. પરીક્ષકે પરીક્ષા. 
કરી અસત્ય હોય તેને ફે'કી દઈ સત્યજ ગ્રહુણુ કરવુ'. માયાનું સસગ્ર 
સ્વરૂપ માયિક અર્થાત્‌ મિથ્યા છે એ વાત લક્ષમાં રાખવી. માયા પચ- 
ભૂતાત્મક છે; માટે સર્જ માયિક વસ્તુઓ લય પામશે. પિડ, બ્રહ્માંડ અને 
આઠ પ્રકારના દેહા એ સર્વ નાશવત છે. જે જે દ્રછિગાચર થાય છે તે 
તે સર્વ નાશજ પામવાનું અને જે જે જન્મ્યું તે તે જવાનું, આ માયા 
જેટલી ઉભરાય છે તેટલીજ તે બેસી જાય છે. માયા જેટલી વધે છે 
તેટલીજ તે કપાય છે. જે જે વસ્તુઓ આવે છે તે તે સર્વ જય છે અને 
કલ્પાંત કાળે ભૂતોને સુદ્ધાં ભૂતો ખાઈ જાય છે. દેઢુ ધારણુ કરનારાં 
જટલાં પ્રાણીઓ છે તે સર્વ નાશ પામશે. આ તો પ્રત્યક્ષ અનુભવની. 
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વાત છે કે મતુષ્યવિના વીર્ચાત્યશ્તિ કયાંથી થાય ? અન્ન વિના વીચ ક્યાંથી 
આાવે ? વનસ્પતિ ન હોય તે અન્ન કયાંથી ઉત્પન્ન થાય ? અને પૃથ્વી 
જ ન હોય તે! પછી વનસ્પતિ શાની ઉપર ઉગે ? પાણીન હાય એટલે 
જમીન થતી નથી અને તેજ ન હોય એટલે પાણી થતું નથી, તથા 
વાયુ ન હોય એટલે તેજ થતું નથી એ વાત લક્ષમાં રાખનને. અ'તરા- 
ત્માજ ન હાય તે! પછી વાયુ કયાંથી ઉત્પન્ન થાય ? વિકાર ન હોય. 
તો પછી અ'તરાત્મા કયાંથી હોય ? અને નિવિકારમાં વળી વિકાર 
ક્યાંથી હાય ? આનો યથાવત્‌ વિચાર કરે. નિર્વિકારમાં પૃથ્વી નથી, 
જળ નથી, તેજ નથી, વાયુ નથી અને અ'તરાત્માને વિકાર પણુ નથી. 
નિરાકારપણુ અને નિર્ઝુંણુતા એજ શાશ્ચતનાં લક્ષણ! છે. આઠ પ્રકારની 
પ્રકુતિ એ સર્વ નાશવ'ત છે. નાશવતનોા વિચાર કરીએ તો તે હોવા 
છતાં પણુ નહિ હોવા સમોનજ છે. એમાં સાર શુ' છે અને અસાર શું 
છે તે સમનનતાં સમાધાન પ્રાસ થાય છે. વિવેકપૂર્વક મનન કરવાથી 
સારાસારવિચાર દૃઢ થાય છે. 

પરમાત્મા શાશ્વત અને નિર્ગુણુ છે, આ વાત અ'ત:કરણુમાં દઢીભૂત 
થાય એટલે પરમાત્માનુ સત્ય સ્વરૂપ સમજાય છે; પરતુ હવે “હું કાણુ ?” 
તે સમજાવું નેઈએ. “ હું કોણુ છુ” એ સમજવાને માટે દેહનાં 
સર્જ તત્ત્વાના વિચાર કરવામાં આવે તો પ્રતીત થાય છે કે, “ હુ'-તું- 
પણુ ” એ સનેોવૃત્તિમાંજ રહે છે. સમગ્ર શરીરની તપાસ કરવામાં આવે 
તો હુ"પણુ' દેખાતુંજ નથી. વસ્તુત$ ટુ'-તું-પણું પણુ એ તત્ત્વાોમાંજ લય 
પામી નય છે. દર્ય પદાર્થ નણ થાય છે ત્યારે તત્ત્વોના તત્ત્વાસાંજ લય 
થઇ જાય છે; તો! પછી સત્યવસ્તુમાં-પરખ્રહ્ામાં તો હુ-તું-પણુ રહેજ 
ક્યાંથી ( પ'ચીકરણુ, તત્ત્વવિવરણુ અને મહાવાકયદ્વારા સિદ્ધ થાય છે કે 
આપણે પોતેજ વસ્તુસ્વરૂપ છીએ; પરતુ નિસ્સગતાની સાથે આત્મનિ- 
વેદન કરવું જએઈએ, ઈશ્વર અને ભક્તનું મૂળ શોધવા જતાં નિરુપાષિ 
અને કેવલ આત્માની પ્રાસ થાય છે. આ સ્થિતિ પ્રાસ થતાં હુ-તું-પણુ 
તત્ત્વામાં લય પામી જાય છે, વિવેકથી ભિન્નત્વ નટ થાય છેઃ 
અને સોક્ષપદ તથા નિર્વિકલ્પ સમાધિ પ્રાસ થાય છે. જ્ાન એ વિસ્ાનમાં 
જઇને સ્થિત થાય છે, ધષ્યેયમાં ધ્યાન જ શહે છે અને કાર્ય કારણના 
વિવેક મ્રાસ થાય છે. જન્મ મરણુ નિવૃત્ત થામ છે, સર્વ પાષો ટ્ર થાચ. 





૩૪૮ મીદાસખોધ-દશક ૧૨ સે. 





છે અને યમયાતના નણ થાય છે. સર્વ બધન તૂટી જય છે, વિચારથી 
'સોક્ષની પ્રાતિ થાય છે અને સકલ જન્મતું સાર્થક્ય થયું એમ લાગે 
"છે. અનેક શકા નિવૃત્ત થાય છે, સર્વ ભીતિ નણ થાય છે. આ પ્રકા- 
રના વિવેકપૂર્વક ત્તાનથી અનેક માણુસેો પાવન થઈ ગયા છે. પતિત- 
પાવન ભગવાનના દાસજ જગતને પાવન કરે છે. આ વાતની પ્રતીતિ અનેક 
લોકોને થાય છે. 





સમાસ જે શો-વિવેવવેશ*્યનિ ન્‍પખળ. 





ગ્યબળથી કદાચ કોઇના હાથમાં રાન્ય આવી નાયર 
પરતુ જે તે તેને ભોગવી જાણે નહિ તો તેની શી 
દશા થશે ? આવીજ દ૬શા વિવેકરહિત વેરાગ્યશીલ 
ઝે માણુસની થાય છે. ઝટુસ્થાશ્રમની નાના પ્રકારની 
6 ર ખટપટોથી ક'ટાળી અને દુ: ખિત થઇ મનુષ્ય વેરાગ્ય- 
શીલ બની ન્તય છે અને નાના પ્રકારના વ્યવહારનાં અનેક સ'ક્ટો તથા 
અડચણુ।થી ઝૃહુ છોડી ચાલ્યા જય છે; ત્યારે તે ચિ'તામાંથી મુકત થાય 
છે, લોકેની પરાધીનતામાંથી છ્ટે છે અને રોગી સાનને થાય ત્યારે તે 
જેમ દુ:ખ સુક્ત થાય છે તેમ તે પણુ ૬ુ:ખમાંથી છુટે છે. તથાપિ તેણે 
પશુની પેઠે ગમે તેમ સ્વચ્છ ટીપણે વર્ત”ને ે-બ્રટટ વાચાળ કિવા 
અમર્યાદ થવુ' ન નેઇએ. જે વિચાર વિના વૈરાગ્ય ધારણુ કરવાથી અવિ- 
વેકને લીધે અનર્થ-માં પડે છે તે વ્યવહાર તથા પરમાર્થ ખને તરકૂથી 
બ્રટ થાય છે. નથી તેનો વ્યવહાર સિદ્ધ થતો કે નથી પરમાર્થ સિદ્ધ 
થતો અને સર્વ જીવન વ્યર્થ જાય છે. વિવેક વિનાના વેરાગ્યયી આવા 
અનર્થ થાય છે. વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયા વિનાજ જે વ્યર્થ જ્ઞાનના ખડખબ- 
ડાટ ડરે છે, તે તુરગમાં પડેલો ખી મતુષ્ય પોતાના પુરુષાર્થની 
અડાઈ ઢાંકે તેના જેવોજ છે. વેરાગ્ય વિના જ્ઞાનની વાતો કરવી એ માત્ર 
વૃથાભિમાનજ છે. આવા માણુસને મોહે અને દભને લીધે કષ્ટ સહન 
કરવુ પડે છે. કૂતર્‌' ખા વેલું હોય તેોષણુ તે જેમ ભસે છે તેમ તે પણુ 
સ્વાર્થને માથે જીવ પટકેૈ છે. અભિમાનને લીધે તે અન્યની મહત્તા નેઇ 
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શક્તો! નથી. બા પ્રમાણે વિવેક વિનાના વૈરાગ્યથી ઉલટો શેાકજ વધે છે. 
હુવે જેનામાં વેરાગ્ય અને વિવેક બ ને હોય એવા મનુષ્યનાં લક્ષણા સાંભળે. 

આવે માણસ વિવેકના ચોગથી અ'ત:કરણુમાં વિરક્ત થાય છે. 
અને વૈરાગ્યને લીધે તે વ્યવહારથી અલગ થાય છે. આ પ્રમાણે લે 
અ'તર્ખાહ્યા ઉપાષપિથી સકત બનીને નિઃસ'ગ ચા ગી થઈ શકે છે. તે સુખથી. 
સાનની વાત કરે છે અનેતે પ્રમાણે કાર્ય પણુ કરે છે. તેના ઉપદેશ સ્રાંભ- 
ળાને સાટા મોટા પવિત્ર પુરુષો પણુ ચકિત થઇ જાય છે. તે વ્રેલોક્યના 
રાજ્યની પણુ સ્પુહા રાખતો નથી, તેનામાં પૂરેપૂરા વેરાગ્ય વ્યાપી રહેલે. 
હોય છે અને તેનામાં વિવેક તથા ધારણાશક્તિની તો સીમાજ રહેતી. 
નથી, તે હૃદયપૂર્વક સુંદર અને સરસ હરિકીર્તન કરે છે અને પ્રેમપૂર્વક 
તાલસૂરસહિત ભક્તિપૂર્ણુ ભજન ગાય છે. તેના અ'તઃકરણુમાં એટલે 
વિવેડ જાગૃત હાય છે કે તે તત્કાળ સન્‍્માર્ગનું અવલ ખન કરે છે અને 
ના સ'ભાષણુમાં અનુભવની વાતો ખટતી નથી. 

જે સન્‍્માગે” જગતમાં ભળે છે, તેનાપર જગદીશ પણુ પ્રસન્‍ન 
થાય છે. પ્રસંગ ઓળખીને ચાલવુ નનેઈએ. પ્રખર વેરાગ્ય, નિરતર ઉદા 
સ્રીનતા, અતનુભવયુષ્તત આ્રહમાસ્ાન, સ્નાનસ'ધ્યા, ભગવદભજન અને ષુણ્ય- 
માગ્“નુ' આચરણુ હાવુ' એ સવિવેકયુક્ત વૈરાગ્યનું લક્ષણુ છે. તે વિનાને 
વૈરાગ્ય એ મયૂરનાં પીછાં પ્રમાણુ કેવળ અ“ધતાયુક્ત છે; માટે વિવેક અને 
વેરાગ્ય એ ઉભય હોવા એ મહુદ્ભાગ્ય જાણુવું. રામદાસ કહે છે કે 
ચોાગ્ય સાધુજ આ વાત ન્ાણે છે. 

સમાસ ૧ મો-સાત્મનિવે- નનિજ્પળ. 
કનનતાઝાન-ન--નનઝ૦૦૦૦૦૦-૦૦--૦૦-૦૦૦-૦૦૫ ઓઝુીન્ત્િ222-ન્‍-2-:ઝતા-ગાત-૦૦ઝા ઝકલ, 

નટુ ષા (લીટી) નાં ઝુડાળાં કરી તેના સ્વર, વર્ણું" અને અક્ષરો 
1 ભઊરનાવવામાં આવ્યા છે અને તે અક્ષરોના શખ્દો થયા 
છે. તે શબ્દને એકત્ર કરવામાં આવે એટલે શ્લોક, ગદ, 
0%. પથ, ઇત્યાદિ ખને છે. વેદ, શાર; પુરાણ, અનેડ પ્રકા- 
7. [ રનાં કાવ્યો, નિરૂપણ, એવા એવા ગ્રથાના ભેદો કેટલાક 
વણુવીએ ? અનેક ત્રષિઓના અનેક મતો છે-અસ”ખ્ય સતો છે. જ્યાં 
ભાષા અને લિપિ હોય ત્યાં પછી ન્યૂનતાજ શેની હોય ? વર્ગ, ત્કચા, 
શ્રતિ, સ્મૃતિ, અધ્યાય, સર્ગ, સ્તબફ, ભ્રાગ, પ્રસંગ, પ્રમાણેઝ સમાસ, 








૩૫૦ મોટરાસખબોાધ-દક્ષક ૨૧૨ સે. * 





પાથી, એવા અનેક ઞ'થવિભાગોા. છે. અનેક પ્રકારનાં પદો, અનેક પ્રકા- 
રના શ્લોકો, અનેક પ્રકારનાં કવિતો, અનેક પ્રકારના કડખા, અનેક 
પ્રકારની સાખીઓ, અનેક પ્રકારના દોહરા, એવાં એવાં અનેક વિભાગોનાં 
નામા છે. ડકૂગાન, સ્ુરજગાન, દિ'ડીગાન, ક્થાગાન, ઇત્યાદિ નાના પ્રકા- 
રનાં ગાન છે અને એવા અનેક ખેલે પણુ છે. ધ્વનિ, ઘોષ, નાદ, રેષા, 
પ્રભૃતિ વિભાગો ચાર વાણીઓમાં પણુ છે. વાણીના સ્વરૂપના પણુ અનેક 
ભેદો છે. પરાવાણી એ ઉન્મેષર્‌ૂપ અર્થાત્‌ સ્કુર્લુરૂપ હાય છે. પર્યતી 
ધ્વનિરૂપ હોય છેં અને મધ્યમા નાદરૂપ હોય છે અને ચોથી વાણી જ 
વૈખરી તે શબ્ઠરૂપ હોઈને તેમાંથીજ અનેક પ્રકારનાં શખ્ટરત્નો ઉત્પન્ન 
થાય છે. અકાર, ઉકાર, મકડાર તથા અર્ધ માત્રા, એ પ્રમાણે “૩૦? ની 
જે ઝુલ સાડાત્રણુ માત્રા છે, તેમાંથી સમસ્ત વ્ણુની ઉત્પત્તિ થઈ છે. 
તેમાંથી પછી નાદના ભેદ, રાગન્તાન, નૃત્યભેદ, તાનમાન, અથ'ભેદ અને 
તત્ત્વસાન ઇત્યાદિની ઉત્પત્તિ થઇ છે. શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ એજ સર્વ તત્ત્વોમાં 
શ્રેછ તત્ત્વ છે અને છુન્ની અધ*માત્રા એ શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ-મહત્તત્્ત અથવા 
સૂળામાયા* છે એમ જાણુવું. અનેક નાનાં સોટાં તત્ત્વા મળીને એ મૂળ 
સાયાના આઠ પ્રકારના દેહા થયા છે. આ અરધા પ્રરૃતિ નાશવાન છે. 
પરખ્રછ્ષા એ હુ્વારહિત આકાશની પેઠે સઘન છે. આઠ પ્રકારના દેહોાનું 
નિરસન કરીને તેનું દર્શન કરવુ જોઇએ. પિ ડખ્રહ્માંડની રચના અને તેને 
સહાર એ ઉભયથી બઅલિસ એવે જે શુદ્ધ સાર તે નિર્મળ ખ્રહ્મજ છે. 
પદાથો જડ છે, અ'તરાત્મા ચંચળ છે અને વિમલ બ્રછ્યાજ નિશ્ચલ 
છે. જે તેના વિવેકપૂર્વક વિચાર કરવામાં આવે તો તત્કાળ તદ્ૂપ થવાય છે. 

પદાર્થ, તન, મન, વચન અને હું એ સર્વ પરમાત્માનાંજ છે; 
એમા માનવું એ જડ આત્મનિવેદન છે. સ્ૃણિના કર્તા જે જગદીશ, તેનાજ 
સર્વ પ્રાણીએ અશ છે અને જે કાંઇ છે તે સર્વ તેનુંજ છે, આપણે 
કંઇજ નથી, કર્તા-હુતા તેજ છે; એમ માનવું એ ચ'ચલ આત્મનિવેદન 
છે. ચંચલ માયા તો સ્વસમની પેઠે નશ્વર છે તથા પરમેશ્વર નિશ્ષલ અને 
નિરાકાર છે અને તેના વિના ચ'ચલ માયાને પણુ અવકાશ નથી તો 
પછી આપણે ( હુંપણું-દેહાભિમાન ) તે! રહ્યાજ ક્યાં ? એમ માનવું એ 
»“ :% 'માંથી અકાર તમોગણુના, ઉકાર રનેમુણુનો અને પ્રકાર સત્તગુથુના 
દર્શક છે તથા અર્ધ માત્રા શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ અથવા મૂળમાયા વા મહત્તત્ત્વતી દરા » છે. 





સમાસ ૬૨ કો-સણિકમનિક્ષણુ. ૩૫૨ 


નિશધ્રલ આત્મનિવેદન છે. 4- ઉપર્યુંઝ્ત ત્રણે પ્રકારે વિચાર કરવાથી પ્રતીત 
થાય છે કે આપણે કાંઈજ નથી અને કેૈતનું અસ્તિત્વ છેજ નહિ અને 
જ્યારે સ્વય' આપણેજ ન હોાઇમ ત્યારે ષછી “હુંપણ ? તો. રહીજ 
શી રીતે શકે | વિચાર કરતાં તે વિષય અનુમાનમાં આવે છે અને પછી 
તેને જાણુવાને। પ્રયત્ન કરતાં તે વિષય સારી રીતે સમન્તય છે. ષછી તેનો 
“પૂણુ અનુભવ થતાં વાણી શાંત થઇ જાય છે. * 


સમાસ ૬ છો-ડાર કબાંનરપખ. 


----તવાસાઇ ઝક ફઝકઝકાન્ન-------- 

. સ રખ્રહ્દયા એ આકાશની પેઠે નિર્મળ, નિશ્ચલ, શાશ્ચત; 
સત્યસ્વરૂપ, નિષ્કલ'ક, વિમલ, પવિત્ર, અમર્યાદ, 
ર વ્યાપક, પોકળ તથા જન્મરહિત છે. તે ડરતો નથી, 
રે ધરતો નથી, તેને ક નથી, મરણુ ક તેને જ્ઞાન 
પક-----; નથી, અજ્ઞાન નથી તેમ શૂન્યથી પણુ પર છે. 

ઝા. તે બનતો પણુ નથી અને ખગડતો પણુ નથી, તે 
થતો પણુ નથી અને જતો પણુ નથી, તે નિર'_જન, માયાતીત અને અપાર 
છે. પાછળથી તેમાં જે સ'કલ્ષ ઉઠે છે તેનેજ ષડગુસશ્વર ( સત્તા; ધર્મ, 
યશ, સ'પત્તિ, જ્ઞાન અને વેરાગ્યથી સુક્ત ) અને અર્ષનારીનટેશ્વર પણુ 
કહે છે. સવે-શ્વર, સર્વ સ્ત, સાક્ષી, દ્રછા, સ્તાનથન; પરેશ, પરમાત્મા, 
જગજ્જીવન ભને મૂળ પુરુષ પણુ તેજ છે. મૂળમાયા પણુ તેનેજ કહે- 
વામાં ભાવે છે. તે ખહુ ગુણી છે. તે જ્યારે નીચે સ્રુખ કરે છે અર્થાત્‌ 
સૃષિ ઉત્પન્ન કરવાની ઇચ્છા કરે છે ત્યારે તેને ગુણુજ્વાભિણી કહેવામાં 
અવે છે અને તેમાંથી ત્રણે ચુણ! ઉત્પન્ન થાય છે. પછી તેમાંથી ચૈતન્ય 
એટલે જ્તાનશક્તિરૂપ, સત્ત્વગુણુરૂપ વિષ્ણુ નિર્માણુ થાય છે; જે “આ ત્રેલેડ્યનું 
પાલન કરે છે. તે પછી ચેતના અને અચેતના ( સ્તાન અને 'અજ્તાન ) થી 
“4 આત્મનિવેદનના ત્રણુ પ્રકાર આ ગ્રેમાણુ છેઃ:-૧-ડુ અને માર્‌ જે કાંઈ 
છે તે સર્વ પ્રભુનુ'જ છે એવી બુદ્ધિ થવી તે જડ ગ્માત્મનિવેદન છે. ૨-જે કાંદ' છે 
તે સર્વ પશ્વરરૂપજ છે અર્થાત્‌ જગત્‌ છે તે ઈશ્વરસ્વર્પષજ છે એવી અુહ્ધિ ચવી 
તે ચ'ચલ આત્મનિવેદન છે; અને ૩-પરષ્હ્મ સિવાય અન્ય (પોતે અથવા તો જગત્‌) 
કાંઇ પણુ છેજ નહિ એવા નિથય ચવે। તે તિશ્રભ આત્મનિવેદન છે. 









૩૫૨ મોદાસખોધ-દશક ૧૨ સે. 





સિશ્રિત એટલે રવ્નેગુણુની પ્રધાનતાવાળા ખ્રહ્યાદેવ ઉત્પન્ન થાય છે. તેના 
એ મિશ્રતાવાળા રન્‍્નેગુણુથી ત્રિભુવનની ઉત્પત્તિ થાય છે. ત્યાર પછી સકલ 
સજહુારના કારણુરૂપ તસોચુણુમાંથી રુદ્રની ઉત્પત્તિ થાય છે. જગતમાં જે 
કાંઇ ડર્તાપણાનું અભિમાન છે, તે એ તમોાગુણુમાંથીજ આવેલું છે. તેમાંથી 
પછી પ'ચમહાભૂતો, સ્પટ્ટ થાય છે. આ પ્રમાણે આ સર્જ અછથધા પ્રમૃતિ્નું 
સૂળ ઉપર કહેલી સૂંછામાયામાંજ હાય છે. નિશ્ચષલમાં જે મૂળમાયારૂપ 
ચલન ઉત્પન્ન થાય છે તેજ વાયુનું સ્વરૂષ છે; જેમાંથી પચમહાભૂતે અને 
ત્રણુ ચુણાપ મળીને અણઠધા સૂક્મ પ્રષુતિ થાય છે. આકાશ એ અ'તરાત્મા 
સદશ છે, વિચાર કરવાથી આપણુને તેની મહુત્તાની પ્રતીતિ થાય છે. તે 
આકાશમાંથી વાયુને જન્મ મળે છે, વાયુમાંથી શીત અને ઉષ્ણુ એવી બે 
લહટરીઓ નીકળે છે. શીતળ લહરીમાંથી ચ%દ્ર અને નક્ષત્રો ઉપન્ન થયાં 
છે અને ઉષ્ણુ લહરીમાંથી સૂર્ય, અસ્તિ તથા વિઘદ્યતૂ્‌ ઈત્યાદિ ઉત્પન્ન થયાં 
છે. શીતલતા અને ઉષ્ણુતા એ ઉભય તેજ જ છે એમ જ્ાણુવું. તે તેજમાંથી 
પાણી નિર્માણુ થયુ' અને પાણીમાંથી પૃથ્વીનો આકાર ખ'ધાચે; જેમાંથી 
પછી અનેક વનસ્પતિઓ નિર્સાણુ થઇ. વનસ્પતિદ્રારા અનેક પ્રકારના રસે, 
તે રસમાંથી અનેક પ્રકારનાં અનાજ તથા બીજ ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યાર- 
પછી ભૂમ'ડળપર ચોરાશી લક્ષ ચોનિઓ ઉત્પન્ન થઇને પ્રસરે છે. % 

આવી આ સ્ષ્િરચના થયેલી છે. આને વિચાર કરવે। નેઇએ. નને 
એની પ્રતીતિ કરવામાં ન આવે તો સશયના ભાગ ખનવું પડે છે. આ 
પ્રકારે ઉત્પત્તિ થઈ છે અને એજ ક્રમથી સહાર પણુ થાય છે. આને 
વિચાર કરવો એનેજ સારાસારવિચાર કહેવામાં આવે છે. જે જ્યાં 
નિર્માણુ થાય છે તે ત્યાંજ નાશ પામે છે. આજ પ્રકારે મહાપ્રલયમાં 
સહાર થાય છે; એટલા માટેજ સત્તાની પુરુષે આદિ, મધ્ય અને અ'તમાં જે 
પરષ્રહ્ધા નિર્જન અને શાશ્ચત છે તેની તરક્જ વળવું નેોઈએ. અનેક 
પ્રકારની રચના થાય છે અને નાશ પામે છે. અતરાત્માને દ્રછા અને. 
સાક્ષી ડ્હીને સર્વ લોકો તેના મહિમા ગાય છે; પરતુ આ સર્વસાક્ષિણી 
અવસ્થાનું માહાત્મ્ય અનુભવથી ન્તણુવું નજેઇએ. વિશ્વની આદિથી લકને 
અતપયૈતમાં સર્જ માયાનોાજ વિસ્તાર ફેલાયેલો છે. અનેક પ્રકારની વિદ્યા 
અને કલાકૈશલ્ય એ સર્જ માયિકજ છે. જે મનુષ્ય આ માથિક ઉપા- 
પિતું છેવટ નેશે તેને પ્રતીતિ થશે કે આ સર્વ બ્રમજ છે. જે ઉપાધિ- 
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માંજ ફસાઈ રહે છે તેને કોણુ સુક્ત કરી શકે એમ છે ?' વિવેક અને 
અનુભવનાં કામો માત્ર અતુમાનના બ્રમથી શી રીતે થઇ શકે ? સારાસાર- 
વિચારરૂપી સબ્રમથીજ ખ્ાહાની પ્રાત્તિ થાય છે. મૂળમાયાનેજ બ્રહ્માંડનું મહા- 
કારણુ જાણુવુ'.' જેઓ એ અપૂર્ણ માયાનેજ પૂર્ણ બ્રહ્મા કહે છે તેઓ 
વિવલેકશૂન્ય છે. સ્રદિમાં અનેક મનુષ્યો છે. તેમાં કોઈ રાજસિ'હાસન ભોગવે 
છે, તો કોઈ નરકના ટોપલા ઉંચકતો જણાય છે. આવા અનેક પ્રકાશ્ના 
લેકે સર્વ પોતપોતાને સોટાજ કહે છે; પરતુ તેમાં ખરેખરા મોટા કોણ 
છે તે વિવેકી સટુજમાંજ જાણી શકે છે. વિવેકવિચારતું આવુ માહાત્મ્ય 
હોવાથી પ્રત્યેક મનુષ્યે નનતેજ તે પ્રાસ કરવાની જરૂર છે. બીજા ઘણુ માણુ- 
સોના કહૅવા પ્રમાણે ચાલીને પોતાના સ સારવ્યવહારનાો નાશ કરવો નહિ. 
ને પુસ્તકમાંના સ્તાનથીજ યથાથ નિશ્ચય ધારણુ થતો હોય તો પછી 
ગુરુની શી આવશ્યકતા ? માટે જાતિ અનુભવથીજ વિવરણુ કરવુ નેઇએ. 
જે અનેકોના બોલવા પ્રમાણે ચાલે છે તેને ખરેખર ડૂખ્યોજ સમજવે।. 
એક સ્વામી ન હોય તો પછી પગાર કોની પાસે માગવેો ? 
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રૂ? હુ. ક ક શિ 

ક ટ હ ૩ લ્ય વાત પણુ અપ્રિય રીતે કહેવાથી ઘણાકોને ખરાબ 
જ સ જ લાગે છે; માટે તેમ કરવુ' તે તથા શરીરમાં વ્યાકુલતા 

દક અ ક ગ્રસરેલી હોય તે સમયે ભોજન કરવુ એ વિહિત નથી. 





ા તેનુ'જ સેવન કરે છે; કારણુકે વિષયત્યાગથી દહજ ચાલવા 
અશકય છે. બોલવુ એક અને કરવુ બીજુ એનુ નામ અવિવેક છે અને 
તેથી કરીને સર્જ લેક હાંસી કરે છે. વિષયના ત્યાગ સિવાય પરલેોકની 
પ્રાસિ થતી નથી એવુ જ્યાં ત્યાં બોલાય છે, લાગે છે; પરતુ ભલા 
વિચારી તો જુઓ કે સસારી લોકો ખાય છે, પીએ છે અને પરમાર્થી 
શું કાંઇ ઉપવાસ કરે છે ? માટે વિષયોમાં તો બને સરખાજ દેખાય છે ! 
રહુની ક્રિયા ચાલતી હોય તે છતાં જેણુ વિષચોનેો પરિત્યાગ કર્યો હોય 
એવે! મનુષ્ય જગતમાં છેજ કેણુ ? માટે હે પ્રભો ! આનુ સમાધાન કેર. 
દા, જ્‌7 


૩૫૪ શાંદાસબાધ-દશક ૧૨ મો. 





સર્જ વિષયોને પરિત્યાગ થાય ત્યારેજ પરમાર્થ માં નિમગ્ન થવું એમ ને 
ઝહીએ તે! અધોજ વોટાળે થયેલો લાગે છે. શ્રોતાએ આવે! આક્ષેપ કર્ચ. 
હુવે વક્તા તેના ઉત્તર આપે છે તે એકાઞ ચિત્તે શ્રવણુ કેરે. 
વૈરાગ્યપૂર્વ્ક ત્યાગ કરવામાં આવે ત્યારેજ પરમાર્થ હુસ્તગત થાય 
છે. પ્રપચના ત્યાગથીજ ચથાવતૂ પરમાર્થ થાય છે. પૂવે" અનેક જ્ઞાનીઓ 
થઈ ગયા. તેમણે અનેક ડલેશે। ભોગવ્યા પછીજ તેઓ પૃથ્વીપર પ્રખ્યાત થયા 
છે. અન્ય ખિચારા પામરે। મત્સર કરતા કરતાજ ચાલ્યા ગયા. તેએ અજ્ઞ અન્ન 
કરીને મરણુ પાસ્યા અને કેટલાક તો! પેટને માટે બ્ર થયા. આવા લે।કેમાં 
વેરાગ્ય તો કસમ ખાવાને! પણુ હોતો નથી. અતુભવ હોતે! નથી, તેમનાં 
આગચરણે્‌ાજ પવિત્ર હોતાં નથી; એટલે પછી ભજન તો તેઓ કરીજ શું 
શકે ? તે લોકો આવા હોવા છતાં પણુ પોતાને સજ્જન કહેૅવરાવે છે; 
પરતુ જેવા જઈએ તે તેએ બ્રમમાંજ પડેલા હોય છે. તેમને તેમનાં 
પોતાનાં પૃર્વક્સાનો પશ્ચાત્તાપ થતો નથી. એવા ખદ્ધ મનુષ્યે, અન્યનો 
ઉત્કર્ષ થયેલે। નેઇને ક્ષણે ક્ષણે દુ:ખી થયા કરે છે. મારી પાસે નથી 
માટે તારી પાસે છે તે પણુ ઠીક નથી; એમ કહેનારા લોકો જગતમાં ઘણા 
છે એ તે! સર્વને વિદિતજ છે. ભૂખ્યો મનુષ્ય ખાનારને નન્‍ેઇ શકતે 
નથી એ તો સાધારણુ રીતિજ છે. શાહને નનેઇને ચોર વ્યાયુલ થાય છે 
અને શાહુકારને નનેઇને દેવાળીઆઓ તેની નિ'દા કરવા મ'ડી ન્ય છે. 
વૈરાગ્યથી શ્રેષ્ઠ કોઈ ભાગ્ય નથી. વેરાગ્ય ન હોવો એજ અભાગ્ય છે; 
જુમકે વૈરાગ્ય ન હોય તો યથાવત્‌ પરમાથ થઇ શકતે નથી. જે અનુભવી, 
વૈરાગ્યશીલ અને વિવેકપૂર્વક સર્વસ્વત્યાગી હોય તેને મહાન થોગી 
અને કશ્ચિરી મનુષ્ય સમજવો. મહાદેવ સુદ્ધાં અણસિદ્ધિનો પરિત્યાગ 
કરી ચોગટીક્ષા લઈ ઘેરેઘેર ભિક્ષા માગતા હતા. કેવળ વિષધારી તેમની 
અરોખરી શી રીતે કરી શકે? માટે સર્જ માણુસે। ખરાખરીના હોતા 
નથી. ઉદાસીન અને વિવેકવ'ત માણુસોને સર્વ લોકો શોધતા ફ્રે છે અને 
લાલચુ, મૂર્ખ, રક તથા દીન લોકોના કોઈ ભાવ પણુ પૂછતું નથી. જે 
લોકો વિચારબ્રદ તથા આશ્ચરબ્રટ હોય છે; જે લોકો વૈરાગ્ય ધારણુ 
કરી શકતા નથી અને જેઓ વિષયાસકત હાય છે, જેએ ભજન કરી 
જાણુતા નથી, જેઓ કદિ પણુ સુરશ્ષરણુ કરતા નથી, તેમને સજ્જનની 
સાથે એક ઘડી પણુ ખનતું નથી. જેઓ ત્યાગ કર્યા પછી આચારબ્રષ 


સમાસ ૮ મા-કાલાનરૂપણુ.'. ૩૫૫ 
થતા નથી, જેએ જ્તાન થવા છતાં ભજન ( અભ્યાસ ) નો ત્યાગ કરતા 
નથી અને ઝુશળ હોવા છતાં પણુ જેઓ વિત'ડાવાદ કરતા નથી એવા 
માણુસે। થોડાજ હાય છે. ઉઘોગ કરવાથી ખેતી પાકે છે, ઉત્તમ વસ્તુ 
તત્કાળ વેચાઇ ન્નય છે અને જ્તાની સુરુષની સેવા કરવાને માટે લોકે 
રાડાદોડ કરી મૂકે છે; પરતુ જે લોકો નકામા અથડાય છે અને ડુરાશા 
કાખે છે. તેમનું મહત્ત્વ રહેતું નથી અને તેઓ ત્તાનબ્રટટ થઇ જાય છે. 
નિરર્થક વિષયોને ત્યાગ કરીને કેવલ આવશ્યક વિષચોનેજ ગ્રહુણુ કરવા 
સમજ વિષયત્યાગ્નું મુખ્ય લક્ષણુ છે. પરમાત્માજ સર્વનો કર્તા છે, એવે 
વિવેકીના અભિપ્રાય હોવાથી તેમના અ'તરમાં અહ કારને સ્થાન મળતું 
નથી. શૂરવીરપણામાં જે ખડતલ હાય છે તેને નાના સોટા સર્જ સાન 
આપે છે. ઉદ્યોગી અને અગચોર ( હરામી ) ને સમાન કેવી રીતે કહી 
શકાય ? વિવેકી ત્યાગ અને અત્યાગ સર્વને જાણે છે, બાલે છેતે પ્રમાણે 
કરી નણ છે તથા પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડને પણુ ચથાવત્‌ નાણુ છે; આવે 
જે સર્વને જાણુનારા હાય તેનેજ ઉત્તમ લક્ષણ્‌।થી પરિપૃણું" માનવે. તેવા 
પુરુષના ચોગથી સહુજજ સાથકતા થાય છે. 


શક 


સમાલત ૮ મો-જાઝતિશ્વળ. 


ળ માયાર્‌પ જગરીશ્વરદ્રારાજ સ્રણ્િકિમાનુસાર અણધા 
પ્રકૃતિનો વિસ્તાર ફેલાયો! છે. ન્યારે આમાંનું કાંઇ 
પણુ નહોતુ ત્યારે માત્ર આકાશસટશ સર્વવ્યાપક 
અને નિર્મળ વસ્તુ હતી અને તે નિરાકાર વસ્તુમાં 
જિ / કાળ વગેરેની તો કલ્પના સુદ્ધાં નહાતી. ઉપાષિને 
૪ સ 5*- વિસ્તાર થવાથી તેમાં કાળ દેખાવા લાગ્યો; નહિ તો 
ફી કાળું ઠેકાણુ નહોતુ. એક ચ'ચલ અને એક નિશ્ચલ, 
એથી ભિન્નકાળ તે વળી કયાંથી આવ્યો ? જ્યાંસુધી ચ'ચલ છે ત્યાંસુબીજ 
કાળ છે એમ કહા. આકાશ એટલે અવકાશ અને અવકાશ-એટલે વિલ'ખ, તે 
વિલ'બરૂપી કાળને પણુ નણુવો જેઈએ. આ વિલખ સૂર્યને લીધે ગ્રતીત 
થાય છે; કેમકે એના ચોગથીજ સર્વ પ્રકારની પળથી લઈને યુગ સુષીની 
ગણુત્રી કરી શકાય છે. સૂર્યને લીષેજ પળ; ઘટિકા, ગ્રહેર, દિવસ, રાત્રિ, 
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પક્ષ, માસ, છ માસ, વર્ષ અને યુગને સ્થાન મળ્યું છે, સત્યુગ, ત્રેતા, 
ક્રાપર અને કલિયુગ આદિની ગણુત્રી સૂર્યને આધારેજ ભૂમડળમાં ચા 
છે અને શાસ્માં દેવાનાં જે મોટાં આયુષ્યો ખતાવ્યાં છે તે પણુ સૂર્યને 
લીધેજ ખતાવી શકાયાં છે. ત્રશું દેવોમાં કોણુ શૌટું એ વિષયની ખટ- 
પટ સૂક્મ તોપણુ ટઢરૂપે લોકોમાં ચાલે છે અને કોઇએ પોતાના ચાલુ 
પથની રીતભાત છેડી કે તરતજ લેકેમાં એ ખટપટ નાગી ઉઠે છે; 
પરતુ એ પ્રત્યેક દેવ ન્યૂનાષિકપણેુ ત્રણે ગુણુના જે મિશ્રણુથી ઉપજેલા 
છે, તે મિશ્ર થચેલા ત્રણું ગુણુ કાંઈ છુટા પડી શકે તેમ નથી. 
તેમજ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ-નાશની રચના પણુ એ મિશ્રણુવડેજ છે; એટલે 
એ ત્રણુમાંથી કોણુ મેટ અને કોણુ નાનો તે કહીજ શી રીતે શકાય ? 
અસ્તુ. એ કામ સાનીઓનાં છે; કેમકે સત્ય વાતને જાણુનારજ આવી ગુ'ચાને 
ઠેકાણું પાડી શકે છે. અસ્રાનીઓ તો વૃથાજ આવી ગુ'ચોમાં બ્રસે છે. 

ઉત્પત્તિકાળ, રૃષ્ટિકાળ, સ્થિતિકાળ; સ'હાારકાળ અને આદિથી અત 
પયત જે કાંઈ વિલખરૂપે છે તે સર્જ કાળજ છે. જેવો પ્રસંગ તે પ્રમાણેુ 
કાળનાં નામ પડે છે. નને આ વાત અનુમાનથી યથાવત્‌ લક્યમાં ન 
આવતી હાય તો આાગળ સાંભળો. 

વર્ષાકાળ, શીતકાળ;, ઉષ્ણુકાળ, સ'તોષકાળ, ડુ:ખકાળ, આન'દકાળ,. 
એનો તો આપણુને અનુભવ થાય છેજ. પ્રાતઃકાળ, મધ્યારપૂકાળ, સાય કાળ; 
વસ'તકાળ, પર્વકાળ; કઠિનકાળ, એ પણુ લોકો જણે છેજ. જન્મકાળ, ખાલ્ય- 
કાળ; તારુણ્યકાળ, વૃદ્ધકાળ, અ'તકાળ, વિષમકાળ, ઇત્યાદિ પણુ સમયનાંજ 
રૂપો છે. સુકાળ અને દુષ્કાળ, પ્રદોષકાળ અને પુણ્યકાળ; પત્યાદિ જે જે 
સમયસૂચક નામે! છે તે સર્વ પણુ કાળજ કહેવાય છે. હોય એક અને સમ- 
જાય બીજુ એનું નામજ હીનવિવેકપણુ' છે. નાના પ્રકારની પ્રવૃત્તિવાળા લેકે 
માત્ર પ્રવૃત્તિનેજ ઓળખે છે; પરતુ પ્રવૃત્તિ અધોસુખે ( નીચેની ખાજીુએ 
-અધેોગતિ તરક્‌ ) ચાલે છે અને નિવૃત્તિ ઊર્ધ્વ સુખે ( ઉન્નતિ તર્‌ ) ચાલે 
છે. એ બે પ્રકારોમાંથી ઊધ્વ ગતિમાંજ નાના પ્રકારનાં સુખો રહેલાં છે, એ 
વિવેકી જાણું છેજ. વિવેકી મનુપ્ય જ્યાંથી ખ્રહ્ધાંડની ઉત્પત્તિ 
થઈ છે, ત્યાંજ પ્રથમ લક્ય આપીને પછી વિચાર કરતે પૂર્વાપર 
સ્થિતિને પ્રાસ થઈ ન્ય છે. જે મતુષ્ય વ્યવહારમાં રહ્યા છતાં પરમાર્થને 
જાણુ છે, તે પણુ આ સ્થિતિને પ્રાસ થાય છે. માત્ર પ્રારખ્ષચોગને 


સમાસ ૮ સે-કાલનિરૂપણુ. ૩૫૭ 


લીધેજ આવે માણુસ લેકોાની વચ્ચે રહે છે. સર્વ પ્રાણીઓનું મૂળા 
એકજ છે; પરુ તેમાં મનુષ્યોમાં કોઇ ત્તાતા છે અને કોઇ મૂખ છે. સર્વ 
પ્રાણીનું મૂળ એકજ છે ( જેથી જ્ઞાતા બનીને તે મૂળને પ્રાસ કરવાનો સર્વને 
અધિકાર છે) માટે મતુષ્યે તો વિવેક પ્રાસ કરીને તત્કાળજ પરમાર્થને 
સાધવો નેઈએ. એમ કરવાથીજ જન્મતું સાર્થક છે અને તેથીજ ચતુર 
માણુસેો। ઉભય લોકનો વિચાર કરે છે. મનુષ્યે પાતાના તથા જગતના મૂળ 
કારણુના વિવેક પ્રાસ કરવોજ જેઈએ. જે લેકે વિવેકશૂન્ય હોય છે તેમને 
પશુસમાનજ સમજવા. એવાઓનું ભાષણુ સાંભળવાથી પરલેોક્ની પ્રાતિ 
શી રીતે થઈ શકે ? અસ્તુઃ એમાં અમારૂં શુ' ગયું ? જે જેવું કરે છે 
તે તેવું કૂળ ભોગવે છે. વાવે છે તેવું લણ છે અને ભોગવે છે. ભવિષ્યમાં 
પણુ જે જેવું કરશે તેને તેવું મળશે. ભક્તિના ચોગથી ભગવતની પ્રાસિ 
પણુ થાય છે તથા દેવ અને ભક્ત ઉભયના મળવાથી અતિ ઉત્તમ સમાધાન 
પ્રાસ થાય છે. જે પોતાની પાછળ કીર્તિને મૂકીને મરતા નથી, તે સ'સા- 
રમાં વ્યર્થ્જ આવે છે અને જાય છે. શાણા! થઇને ભલા તેને તે શુ કહીએ 
વારું ? કોઈ પણુ માણુસ પોતાની સાથે શું લઇ નાય છે ? અહી'આાંની 
સર્વ વસ્તુઓ અહીં આંજ રહે છે. સર્વના પાકા અનુભવનીજ આ વાત 
છે. માટે પદાર્થ વિષે ઉદાસીન રહેવું અને નિશ્ચિતપણે સારાસારનેા 
વિવેક પ્રાસ કરવે।, જેથી કરીને અલભ્ય એવો જે જગદીશ તે પ્રાસ 
થશે. જગદીશ કરતાં શ્રેઇ એવો બન્ને કોઈ પણુ લાભ નથી. એ લાભ 
મળ્યા પછી આવશ્યકતાનુસાર સર્વ વ્યવહાર કાર્ય કરતાં છતાં પણુ સમા- 
પ્રાન રહે છે. પૂર્વે જનકાદિક અનેક લેકે! થઇ ગયા તે રાજ્યસુદ્ધાં કરતા 
હેતા; તેજ પ્રમાણુ હાલમાં પણુ એવા કેટલાક પુષ્યશાળીઓ છે. 

શાજા હોય તેને પણુ મૃત્યુ આવે ત્યારે લાખા કરોડો રૂષિઆ આપ- 
વામાં આવે તોપણુ મૃત્યુ તેને છોડતું નથી. આ પ્રમાણે પ્રાણીમાત્રનું આ 
આયુષ્ય પરાધીન છે. વળી જીવ'તદશામાં પણુ પ્રાણીને અનેક પ્રકારનાં 
દુઃખો, સ'કટો, ચિ'તાએ અને ઉદ્ધેગો વળગેલાં હોય છે; તે સર્જતું વર્ણન 
થઇ શકે તેમ નથી. ટુંકમાં એજ કહેવાનું કે સ'સારરૂપી આ ભરપૂર 
અજારમાંથી ઈશ્વરરૂપી પરમ સુખપ્રદ સત્ય વસ્તુનો નફેા કરી હયે; અને 
તેમ કરશે! ત્યારેજ ઉપર કહ્યાં તે સ'સારનાં કષ્ટોનું નિવારણુ થઇ શકશે. 
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ખનેલા હોય છે. જે માણુસની પાસે ખાવાનું ન 
હાય, પીવાતું ન હોય; પહેરવાનું ન હોય, ઓઢવાનુ 
કરક 53 ન હોય, પાથરવાનું ન હોય અને રહેવાનુ ઝુપડુ 
પણુ ન હોય, આવે જે દુર્ભાગી હેય; જેને સહાયક ન હોય, કુટુખી 
ન હે!ય, ઇછટ મિત્ર ન હોય, પરિચિત ન હોય, એવો જે કેવળ નિરા- 
શ્રિત અને પરદેશી હોય તેણું કેમ કરવું ? કોનો આશ્રય ગ્રહણ 
કરવો ? તેણે જીવવું કે મરવું ? તેણે જીવવું પણુ કેવી રીતે ? આવાં 
એક જણે પ્રશ્ન કેય. તેના ખીજા એક જણે ઉત્તર આપ્યો તે શ્રાતાઓએ. 
ખરાખર લક્ય આપીને સાંભળવે! નેપ્એ. 
નાનુ કે મોટુ કોઈ પણુ કામ કર્યા વિના થતું નથી; એટલા માટે હે 
અભાગી પુરું) ! સાવધાન થકને યત્ન કર એટલે તું પણુ ભાગ્યવાન થકશા. 
નો સાવધાનતા ન હે।ય અને પૃરતેો. પ્રયત્ન કરવામાં ન આવે, તો પછી સુખ 
અને સતોષ મળવાની વાતજ કેવી ? માટે આલસ્ય છોડી દો અને ઉલ્લાસ- 
પૂર્વક ઉદ્યૉગ કરો. હરેક પ્રકારે ચિત્તના દોષને દ્ર કરે. પ્રાત:કાળમાં ઉઠવું, 
પ્રાત:સ્મરણુ કરવું અને નિત્ય નિયમ પ્રમાણે કેટલાક ઉત્તમ *લે[કો પુનઃ 
પુન; બોલવ', પાછલા અભ્યાસની પુનરાવૃત્તિ કરવી અને નવીન પાઠ 
લેવા, આવો દઢ નિયમ કરવા. કદિ પણુ નર્થ્ન ખકખકાટ કરવો નહિ, 
રગ કરવાને મઃટે દ્ર જવું અને હુ.થ પગ ધોઈ નિર્મળ થઈને આવવું. 
આવતી વખત કાંઇ ને કાંઈ લઈ આવવું. ખાલી હાથે આવવું ટીક નહિ. વસો 
ધાક નીચાવીને સુકવવાં જોઇએ અને દેવદર્શન, દેવપૂજા યથાવત્‌ કરવી 
જેઈએ. ત્યાર પછી કાંકકિ ખાવું અને પછી પાતાના ન્યવસાચે લાગવું, 
પાચ્કા મનુષ્યોને પણુ આપણા કહીને બોલાવવા. અક્ષર સ્પટ લખવા, 
સ્પટ અને શુદ્ધ રીતે વાંચવું અને વિચાર કરી કરીને તેમાંતું રહુસ્ય 
સમજવુ. સ્પછ અને ચથાવત્‌ પ્રશ્નો કરવા અને સમનનય એવી રીતે 
ખોલવું. અત્ુભવ વિના બોલવું તે પાપ છે. દક્ષતા રાખવી, નીતિ ભને. 
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મર્યાદાતુ' સ'રક્ષણુ કરવુ' અને લોકોને માન્ય થાય એવુ શુદ્ધ વર્તન રાખવુ. 

પ્રશ્ન પૂછવા, આવેલા માણુસનુ સમાધાન કરવુ, હુરિકથા સભળાવવી 
અને સદા સર્વદા પ્રસંગ નેેઇ વર્તન કરવુ. તાલ, ધાટી ( છદ ) અને 
સુદ્રા યથાવત્‌ હોવાં નેઈએ; અર્થ સિદ્ધાંત અને અન્વય શ્ાદ્ધ હાવા 
નોઇએ અને ગઘ, પદ્ય તથા દ્રછાંત શુદ્ધ અને સ'બ'ધવાળાં હોવાં જઇએ. 
ગાવું) વગાડવુ, નૃત્ય કરવુ, હુસ્તવિક્ષેપ કરી ખતાવવા, સભારજક વચને 
'તથા આડકથાઓ છંદખદ્ધ કહેવાં. અનેકોના મનનું સમાધાન કરવુ, 
અનેકોને રચે તેવુ' બોલવું અને કથામાં ત્રટિ આવવા દેવી નહિ. લે।કોને 
ઘણુ ક'ટાળા આવે તેમ ન કરવુ, લોકોનાં અ'ત:કરણુ ઉકેલવાં ( નણુવાં ) 
જોઇએ. આ પ્રમાણે કરવાથી ખાપાઆપજ આપણા નામનો ઘોષ થાય 
છે. ભકિત, જ્તાન, વેરાગ્ય,; યોગ, ઈત્યાદિ નાના પ્રકારનાં સાધને।ના પ્રથોગ 
કે જેના શ્રવણુના ચોગથી સ'સારર્‌પી રોગ નિવૃત્ત થાય તેનુ' વિવેચન 
કરવુ. જેવુ' કથન કરવુ' તેવીજ ચાલ ચાલવી. આમ કરવાથી સ્વાભાવિક 
રીતેજ મહ'તપણુ' પ્રાસ થાય છે. યુકિ ત વિના ગમે તેવો સારા ચોગ 
કરવામાં આવે તેોપણુ તે દુરાશાને। રાગજ છે. આવે ચોગ કરનાર માણુ- 

સની સ'ગતિવાળાના પણુ ભોગજ લાગ્યા સમજવા; માટે ચુકિત ન આવડતી 
હાય તણે એવું કદિ પણુ કરવુ' નહિ બને લેકેને ડુ:ખી કરવા નહિ; 
પણુ હૃદયમાં સમર્થ રામચ'દ્રજીતું સ્મરણુ કરવુ. લોકો ઉદાસ વૃત્તિને 
સાન આપે છે, માટે તેનું નિરૂપણુ વિશેષ કચ્વુ, અને રામકથા સમગ્ર 
બ્રહ્માંડમાં ટ્રે ટ્રેલાવી દેવી નનેઈએ. જે મહત સાંગાપાંગ સુલક્ષસ્ાથી યુકત 
છે અને «૪ સુદર લોકપ્રિય ગાયન ગાઈ જાણે છે, તેને પછી વેભવોની 
શી ન્યૂનતા છે ? આકાશમાં જેમ ચદ્રની આગળ નક્ષત્રો લસ થઈ જાય 
છે, તે પ્રમાણે સર્વ લેકે તેની આગળ ઝાંખા પડી જશે. જ્યાં ખુદ્ધિ 
જહુાતી નથી ત્યાં સર્વ અવ્યવસ્થાજ હાય છે. એક ખુદ્ધિ ન સાયે તે! પછી 
જગતમાં ખધુ'જ વ્યર્થ છે. એ બુદ્ધિના વિસ્તાર કરવાથી બ્રહ્માંડથી પણુ 
સાટા થઈ જવાય છે. પછી ત્યાં નીચ ફર્લાગ્ય તો -આવેજ કયાંથી ? 
આટલાથી આ શકા નિવૃત્ત થઇ ગઈ, અંદ્ધિના પ્રવેશ યત્નમાં થઈ 
ચૂકયો અને અ'ત:કરણુમાં કાંઇક શુભાશા પણુ વૃદ્ધિ'ગત થઈ. 
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પણું થથેચ્છ ભોજન કરવું અને શેષ રહે તે અન્ન 
ખીન્નત કોઈને આપવુ; પર'તુ વ્યથ ફે'કી દેવું એ 
પર્સ નથી. તે પ્રમાણુ આપણે ત્તાનથી તૃપ્ત થયા 
પછી તે જ્તાન જગતને ખતાવવુ ન્નેઈએ. તરતાએ 
ડૂખતાને ડૂબવા દેવો નનેઈએ નહિ. ઉત્તમ ગુણુતુ' 
અપણે પોતે પાલન કરવુ' અને તે અનેક માણુસાને 
જણુપવવા. પોતે વર્તન રાખ્યા વિનાના શખ્દ બોલવા 
તે મિથ્યા છે. સ્નાન, સ'ધ્યા, દેવાચન, જપ, ધ્યાન, એકાગ્રચિત્ત ફરવાં 
નેઇએ. હુરિકથા અને તત્વસ્તાનનું નિરૂપણુ પણુ કરવુ જોઇએ. શરીરને 
પરોપકારમાં નેેડવુ; ઘણા લોકોને ઉપયોગી થવુ અને કોઇને પણુ 
પાતાના તરકફની ઉષુપ પડવા દેવી નહિ. $ુ:ખિત અને પીડિતની માહીતિ 
રાખવી અને તેમને ચથાશકિત ઉપયોગી થવું અને સર્વની સાથે મૃદુ 
વાણી બોલવી. અન્યના દુઃખે ૬ુ:ખી થવુ, અન્યને સ'તુછટ નેઇ સુખી 
થવુ' અને પ્રાણી માત્રને મધુર શબ્દો બોલીને આપણાં કરી લેવાં. અને- 
જાનો અન્યાય ક્ષમા કરવો, અનેકોના કામમાં ભાગ લેવો અને પરાયા 
જનાને આપણા સમાનજ માનવા. ખીન્ઓનું અ'તર જાણુવું અને તે 
પ્રમાણે વર્તવું. અનેક પ્રકારે લોકોની પરીક્ષા કરવી. મિત ભાષણુ કરવુ, 
તત્કાલ ઉત્તર આપવે। અને સનમાં ક્ષમા રા'ખમી કદિ પણુ રાગવાળા થવું નહિં. 
આલસ્યનોા સપૂર્ણુ ત્યાગ કરવે।, પુષ્કળ ઉદ્યૉગ કરવો! અને કોઇનો પણુ 
દ્વેષ કે ઇર્ષ્યા કરવી નહિ. અન્યને ઉત્તમ પદાર્થો આપવા; શબ્દ વિચાર 
કરીને બોલવા અને સાવધતાપૃર્વક આપણે! સસાર ચલાવવે.. મરણુનુ 
સદા સર્વદા સ્મરણુ રાખવુ, હરિની ભકિતમાં આદરથી તત્પર રહેવું અને 
આ પ્રકારે મરણુ પછી પોતાની કીતિંચ રાખવી, જે નિયમપૂર્વક વતે છે 
તે ઘણા માણુસોની નાણુમાં આવે છે. જે સર્વની સાથે નસ્‍્રતાપૂર્વ ક વતે 
તેને ઉણુપજ શાની ? આવા ઉત્તમ ગુણુવાળા શ્રેછ માણુસનેજ ખરે પુરુષ 
કહેવો; જેના ભજનથી જગદીશ પણુ સ“તુછ્ થાય છે. લેકે ધિકકારથી 
બોલે તોપણુ શાંતિને ચળિત થવા દેવી નહિ. જે ડુર્જનાની સાથે પણુ 
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મળી જાય છે તે સાધુજનને ધન્ય છે. જે ઉત્તમ ગુણુા।થી અલ'ફૃત ણેય 
છે, જે સ્તાન અને વેરાગ્યથી શોભે છે, તેનેજ ભૂમ'ડળમાં શ્રેઇ નાણુવે।. 
સ્વય' કઇ સહન કરી ઘણા માણુસોપર ઉપડાર કરવા અને કઝીતિનરૂપે 
સ'સારમાં અમર થઇ જવું. કીતિ નેઇએ તેો સુખ મળતું નથી અને 
સુખ નન્‍ેઈએ તે કીર્તિ મળતી નથી. વિચાર વિના કયાંય પણુ સમાધાન 
પ્રાસ થતું નથી. અન્યનું મન હુભવશે નહિ, કદિ પણુ ભૂલ કરશે નહિ. 
જે માણુસ ક્ષમાશીલ હાય છે, તેની ચોઃગ્યતા દિ પણુ કમી થતી નથી. 
આપણાં છે કે અન્યનાં હો, પરંતુ સર્જ કામ કરવાં નઇએ. પ્રસ ગ 
આવે ઉપચોગી ન થર્ડું એ ચે।ગ્ય નથી. મધુર ભાષણુથી આપણુને આનદ 
થાય છે એ તે પ્રત્યક્ષ અનુભવનીજ વાત છે; એજ પ્રમાણે ખઓીનનઓને 
પણુ પોતાના જેવુંજ થતું માનવુ, કઠોર ભાષણુથી ખરાખ લાગે છે એ 
પણુ અતુભવની વાત છે, તો પછી કઠોર શા માટે બોલવું ? આપણુને 
ચિમટી દેવાથી દુ:ખ થાય છે, એ વાત ધ્યાનસાં રાખી આપણી પેઠે 
અન્યને પણુ કષ્ટ આપવુ નહે ન્નેઈએ. અન્યને દુ:ખ આપનારી વાણી 
અપવિત્ર છે. તે કોઇએક પ્રસંગે આપણે પોતાનાજ ઘાત કરવાને ચુક્ચે 
નહે. જે વાવવામાં આવે તેજ ઉગે છે, જેવું બાલીએ તેવોજ ઉત્તર મળે . 
છે; તો પછી કઠોર બાલવુ'જ શા કારણુથી ? આપણી પાસે પુરુષાર્થ અને 
વેભવ હાય તો તેવડે આપણુ અનેક લે કોને સુખી કરવા નેદએ; પરતુ 
તેને ખદલે ઉલટા દુ:ખી કરવા એ તે! રાક્ષસ્રીજ કાર્ય છે. દભ, ગર્વ, 
અભિમાન, ક્રોધ અને કઠિન વચન, એ તો અન્તાનનાંજ લક્ષણુ છે એમ 
ભગવદ્ગીતામાં કહેલું છે. જે માણુસ ઉત્તમ ગુણુ।થી શોભે છે, તેજ પરમ 
યોગ્ય છે એમ જાણુવુ[. કઇએક લેક તેવા મનુષ્યને શોધતા ટૂરે છે. 
વર્તન વિનાનું શાખ્ઠિક જ્તાન એ તો. કૂતરાના વમન સમાન છે. શાણા 
લેકે તો આવા મતુષ્ય તરફે ઝાંખીને જેતા પણુ નથી. જે અ'ત:કરણુપૂર્વ કુ 
ભક્તિ કરે છે અને ઉત્તમ ગુણ! અવસ્ય ગ્રહુલુ કરે છે એવા મહા પુરુષને 
લેકે પોતાની મેળેજ શોધતા આાવે છે. જે કોઇ આવે મહાનુભાવ 
શજાય તેણે સસુદાય જમાવવા અને ભક્તિના યોગથી દેવાપિદ્દેવને પોતાને 
કરી લેવો, આપણુ અકસ્માત મરણુ પામીએ તો પછી ભજન કેણુ કરશે, 
એમ સમજી અનેક લોકોને ભજનમાં નેડવા, અમારી તો એવી પ્રતિસ્ા 
છે કે શિષ્યોની પાસે બીજુ કાંઇ માગવુ' નહિ, માત્ર એટલુજ માગવું જે, 


૩4૬૨ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૧૨ મો. 





“હૈ ભાઈ ! અસારા પછી તસે જગદીશતું ભજન કરતા રહેન્ને; એટલા 
સાટે સમુદાય એકત્રિત કરવો જેઇએ, સોટા સોટા ઉત્સવો કરવા નેરઈએ 
અને દેવાધિદેવ પ્રત્યક્ષ બાલે એવી વ્યવસ્થા કરવી નેેઇએ. હુવે આવે 
સસ્રદાય એકત્રિત કરવાને માટે આાપણા અગમાં બે લક્ષણુ। હોવાં નેઇએ. 
શ્રોતાએએ હુવે તે તરક યથાવત્‌ લક્ષ્ય આપવું. પ્રત્યક્ષ ઉપદેશ-સામર્થ્ય, એ 
ઘણા લે।કોને ભકત ખનાવવાની યુકિત છે. ઉપરેશ કરી આપણે ધણા લેકેનાં 
મન જીતી લેવાં નેેઈએ. પાછળ જે ઉત્તમ ગુર નિદિનષ્ટ કરવામાં આવ્યા 
તે તો હોવાજ નેઈએ; પરતુ ઉપદેશતું સામર્થ્ય તો સૌથી અધિક 
આવશ્યક છે. ખીજી વાત એ છે કે, જે બોલવા પ્રમાણે ચાલે છે અને વર્તન 
કરીને જગતને ખતાવે છે તેનીજ વાત સર્વ લેકે! સત્ય માને છે. જે વાત 
લોકોને પસ'દ પડતી નથી તેને તેએ માનતા પણુ નથી. અનેક લોકોને 
એકલે। માણુસ કરી પણુ શું શકે ? માટે જેઓએ આપણા સાથી હોય, તેમને 
આસ્તે આસ્તે શિક્ષણુ આપવું જેઈએ અને ધીમે ધીમે વિવેકથી કાર્ય -- 
સિદ્ધિ કરવી જોઇએ; પર'તુ આ સર્વ વિવેકનાં કાર્ચો વિવેકી મનુખ્યજ 
સારી રીતે કરી શકે છે, ઇતર લોકા તો ખિચારા ભ્રમથી ઝઘડવાજ માંડે 
છે. સૈન્ય વિના ખહુની સાથે એકલા લડવુ કેવી રીતે બને ? માટે હસેશાં 
ઘણાં માણુસોને પ્રસન્ન 3ખવાં ન્નેઇએ. 
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સમાસ ૧ જો-ઝાત્માનાત્ગવેચાર. 








ત્મા કોણુ ભને અનાત્માં કૈણુ ! એનો વિવેક કરવેા 
જેઇએ. વિચારપૂર્વક તેની સારી રીતે શોધ કરવી 
નેઈએ અને શૈેધ કરીને સત્યને દહ નિશ્ચયપૂર્વક 
અ ત:કરણુમાં રાખવું જેઇએ; માટે આત્મા કોણુ અને 
અનાત્મા કોણુ એનુ વર્ણન કરવામાં આવે છે તે હુવે સાવધ 
થઇને સાંભળે।. ચાર ખાણી અને ચાર વાણી તથા ચોરારી- 
લક્ષ જીવચોાનિ, એટલી સખ્યા પુરાણામાં જણાવેલી છે અને તેટ- 
લીજ હાલમાં પ્રચલિત છે. નાના પ્રકારનાં શરીરો અનેક પ્રકારે વર્તતા 
જણાય છે; પરતુ એ શરીરમાં ખરેખરા માત્મા કોણુ છે? જે આંખથી 
જ્યુએ છે, કાનથી શ્રવણુ કરે છે અને જીવ્ટાથી સ્વાદ લે છે; જે નાકથી 
વાસ લે છે, સવીગે સ્પર્શ કરે છે અને શખ્દનો ભાવાર્થ ન્તણી વાણી 
ખોલે છે; જે એટલે સાવધાન અને ચચલ છે કે પોતે એકલે! હોવા 
છતાં ઇદ્રિયોદ્દારા 'ચોતરષ્ર પ્રવૃત્તિ કરે છે; જે પગને ચલાવે છે, હાથને 
હુલાવે છે, જે ૨મુટિ ચઢાવે છે; ડોળા કાહે છે અને સ કેતઢ્ારા મને- 
ભાવ જણાવે છે તેજ આત્મા છે. જે સાહુસ કરાવે છે, લન્નવે છે, જે 
ખસ €ત્પન્ન કરે છે, ખાંસી ઉત્પન્ન કરે છે, ઓકાવે છે, થુ'કાવે છે, 
ભોજન કરાવે છે, પાણી પીવરાવે છે તે આત્માં છે. જે મળ-ગમૂત્રનુ 
વિસર્જન ડરાવે છે, જે સપૂર્ણુ શરીરને સ'ભાળે છે, જે પ્રવૃત્તિ-નિવૃ- 
ત્તિના વિચાર કરે છે તે આત્મા છે. જે સાંભળે છે, જે જુએ છે, જે 
સુષે છે, જે ચાખે છે, જે નાના પ્રકારે ઓળખે છે, જે સતોષ પામે. 





૩૬૪ મીદાસખોાધધ-દશક ૧૩ મે।. 


છે અને જે ડરે છે, તે આત્મા છે. આન'8, વિનોદ; ઉદ્દેગ, ચિ'તા, કાયા; 
છાયા, માયા, મમતા; ઇત્યાદિની સાથે જે આપોઆપ તન્મય થાય છે 

આત્મા છે. જે પદાથપર આસ્થા રાખે છે, જગતમાં ભછું ખુરૂં કરે છે, 
ચોતાનાને ખચાવે છે અને ખીનને મારે છે તે આત્મા છે. યુદ્ધ શરૂ 
થતાં ઉભયપક્ષનાં અનેક શરીરામાં પ્રવેશી જે ટ્રે છે અને જે પર૨- 
સ્પરને મારે છે ને મરે છે તે આત્મા છે. તે આત્મા આવે છે, નાય 
છે, દેહુમાં વતે" છે, ઢુસે છે; રડે છે, પસ્તાય છે અને પોતાના ઉદ્યોગ 
અતુસાર થરીમ'ત ખને છે કિવા ભિખારી ખને છે. જે ડુર્ખલ ખને છે, 
બળવાન થાય છે, વિદ્વાન થાય છે; ધીટ થાય છે, ન્યાયી થાય છે અને 
ઉદ્ધત થાય છે તે માત્મા છે. જે ખીર અને ઉદાર તેમજ કૃપણુ પણુ 
છે, જે મૂખ" છે તેમજ ચતુર છે, જે ઉચ્છુંખલ છે તેમજ સહિષ્ણુ પણુ 
છે તેજ આત્મા છે. જે વિદ્યા, અવિદ્યા ઉભયમાં આન'દરૃપે વ્યાસ રહે 
છે, જે જ્યાં જીએ ત્યાં સર્વત્ર જણાય છે તે આત્મા છે. જે સુસ્તક 
વાંચે છે, અર્થ જણાવે છે, તાલ પરે છે, ગાયન ગાય છે, નકામો! વાદ- 
વિવાદ કરે છે તે આાત્મા છે. જે ઉંઘે છે, ઉઠે છે, બેસે છે, ચાલે છે, 
દાડે છે, દોડાવે છે, ડોલે છે, તોલે છે, સાથી અને સલાહકાર બને છે 
તે આત્મા છે. જે દેહુમાં આત્મા ન હોય તો તે શખજ છે; પરંતુ તે 
દેહુની સ'ગતિથીજ સર્વ કાસો કરે છે. એક વિના એક શું કરી શકે ? 
તે વ્યર્થ છે, તેનાથી કાંઇ પણુ થઇ શકતું નથી; માટે દેહ અને આત્માને 
સોગ રહે છે ત્યાં સુધીજ સર્વ કામ થાય છે. એમાં નિત્યાનિત્ય વિવેક 
એવે છે કે દેહુ અશાશ્ષત અને આત્મા શાશ્ચત છે. શાશ્રત કોણુ અને 
અશાશ્ચત કોણુ એ સૂક્મ માત્માનાં કૃત્ય સ્રાનીઓજ જાણે છે. આ 
પિ'ડમાં દેહુને ધારણુ કરવાવાળા જીવ છે, બ્રહ્માંડમાં તેને ધારણુ કર- 
નારો દેહી શિવ છે અને ઈંશ્વર-તતનુ-ચતુષ્ટયમાં દેહી ઇશ્વર છે. ત્રિચુ- 
ણે।થી અતીત એવે! જે અર્ધનારીનટેશ્વર નામક 5શ્વર છે, તેમાંથી સર્વ 
સૃછિનો વિસ્તાર થયેલો છે. યથાવત્‌ વિચાર કરી જુઓ, એટલે તેમાં 
સ્ત્રી પણુ નથી અને પુરષ પણુ નથી એમ પ્રતીત થશે. તે કાંઇક ચ'ચલ રૂપ છે 
એવે। ભાસ માત્ર થાય છે. આદિથી લઇને અ'તપર્યવ, ખ્રહ્ાદેવથી કીડીપર્યત જેટલાં 
દેહધારી પ્રાણી છે તેમનામાં શાશ્ચત શું છે અને અશાશ્ચત શું છે, તેના 
ચતુર મનુષ્યે વિવેક કરીને એમ જનાણુવું કે, જેટલુ' જડ છે તેટલુ 
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અત્તિયય-નાશવ'ત છે અને સૂક્મ છે તેટલુ' નિત્ય એટલે શાશ્યત છે. 
શાશ્વત અને અશાશ્ચતનુ' વર્ણન આગળ કરવામાં આવ્યું છે. વિવેકથી 
આપણે સ્થૂલ અને સૂક્મને આળ'ગી જઇએ છીએ, કારણુ અને મહા- 
કારણુને પાછળ નાખી દઇએ છીએ અને વિશાટ તથા હિરણ્યગ્ભ સુદ્ધા્નુ 
ખ'ડેન કેરી નાખીએ છીએ. ત્યારપછી આપણી વૃત્તિ અવ્યાકૃત અને મૂળા: 
પ્રકૃતિમાં જઇને સ્થિત થાય છે. હવે તે વૃત્તિની પણુ નિવૃત્તિ કેવી રીતે 
કરવી તેનુ નિરૂપણુ શ્રવણુ કરો. અહીભાં જે આત્માનાત્મવિવેક દર્શાબ્યો 
તે દ્વારા ચંચલ ભાત્મા પ્રત્યયમાં આવે છે. હુવે આગળના સમાસમાં 
સારાસારવિચાર દર્શાવવામાં આવશે. 








સમાલ ર્‌ ઝો-સારા યારવેગ્ાર. 





પં 
“હજુ વે સારાસારવિચાર શ્રવણુ કરો. આ સમગ્ર ખ્રહ્માંડના વિસ્તાર 
દ ૪.8] થચેલો! છે તેમાં સાર શું છે અને અસાર શું છે તેની પ્રતીતિ 
બિ વિવેકથી કરવી નતેઇએ. જે દ્રષ્ટિગોચર થાય છે તે નાશ પામ- 
ય વાનુ'જ; જે જન્મે છે તે જવાનુજ; માટે જે નિરંતર ટકતું હોય 
તેજ સાર છે. પૂવે" માત્માનાત્મવિચાર જણાવ્યો છે. તેથી અનાત્મા કેણુ છે 
તેની પ્રતીતિ કરાવી છે અને આત્માના વિચારથી મૂછા માયાની પ્રતીતિ પણુ 
કરાવી છે; પરતુ તે મૂછામાં જે વૃત્તિ રહે છે તેની પણુ નિવૃત્તિ થવી નેઇએ, 
અને તે માટે શ્રોતાઆએ સારાસારને. વિવેક ઉત્તમ રીતે પ્રાસ કસ્વે 
નેઇએ. નિત્ય કેણુ અને અનિવ્ય કૈ।ણુ ? કિવા શાશ્વત કોણુ અને અશા- 
શ્વત કોણુ ? એનો. વિચાર કરતાં આત્મા નિત્ય છે એમ સમજાઈ ચૂકયું; 
પરતુ તે નિરાકારમાં પણુ નિવૃત્તિરૂપે હેતુ ( નિવૃત્ત થવાની ભાવના ) 
કાયમ રહ્યો છે. આ હેતુ પણુ ચચલ છે અને નિર્ગુ્રુજ નિશ્ચલ કહે- 
વાય છે; કેમકે સારાસારનો વિચાર કરી નેવાથી જે ચચલ છે તે ઉત્પત્તિ 
અને નાશના સ્વભાવવાછી' છે. જે ચલિત થાય તે ચ ચલ કહેવાય છે 
અને ન ચળે તે નિક્ષલ કહૅવાય છે. નિશ્ષલમાં ચચલને, અવશ્ય નાશ 
થઇ જાય છે. જ્ઞાન અને ઉપાસના એ ઉભચને એકજ સમન્ને. ઉપાસનાથી 
લોકોનો અને જગતનો ઉદ્ધાર થાય છે. ખરૂં નનેતાં જ્ઞાનરૂપી દેવજ 
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દ્રણા, સાક્ષી, જ્ઞાતા, સ્ાનધન અને ચેતન્યસ-તા છે એમ જાણુવુ'. અનેક 
સતોને શોધીને ન્નેતાં એ જ્તાનનુજ વિસ્તાન થાય છે અનેએ પ્રકારે સર્જ 
ચ'ચલ (માયા) નો નાશ થાય છે. નાશવ તનો નાશ થશે કેનહિ એવે 
સદેહુ જેના મનમાં હજી ૨હ્યો હોય તે હજી જ્ઞાનનો અષિકારીજ 
નથી. નિત્યનેો નિશ્ષચ થઇ ગયા છતાં પણુ જેના મનમાં શ'કા રહે તેને 
હજી સૃમજલના બ્રમમાં કફ્સાચેલેોજ માનવે. પરખ્રહાનેો ક્ષય થતે નથી, 
તે અક્ષય્ષ છે, સર્વવ્યાપી છે, તે નિર્વિ"કારમાં “ હેતુ? વા સ દેહુ કાંઈ પણુ 
નથી. તે મહાન અને સઘન છે અને તે આદિ, મધ્ય તથા અ'તમાં 
અચલ, અટલ, પૂર્ણુ તથા એક સમાનજ રહે છે. ઉપમામાં તે આકાશ 
સમાન છે; પરતુ વાસ્તવમાં તે ગગન કરતાં પણુ અધિક સૂક્મ સઘન 
છે. તેમાં અજન ( મલ, તમ; અનિત્યતા ) નથી, તે નિરંજન છે અને 
તે સદા સર્વદા એકસરખો પ્રકાશિત રહે છે. ચર્મ ચક્ષુ અને જ્તાનચક્ષુ 
એ તે સર્વ પૂર્વપક્ષો છે; કેમકે નિર્યુ હુ તો મૂળથીજ અગમ્ય છે, એટલે 
લક્ષમાં આવી શકતે નથી. ત્તાન, અજ્ઞાન ઇત્યાદિ સર્વ નામરૂપનો સગ- 
ત્યાગ કચા વિના તે અલક્ષ્ય પરષ્રહ્માની પ્રાસિ થતી નથી. વૃત્તિ માત્રના 
સગને ત્યાગ કરીનેજ તે માનના ગર્ભમાં રહેલા અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્મને પમાય 
છે. વિવેકવડે નિરસન કરવાથી સર્વનું નિરસન થઈ જાય છે અને ચંચલ 
( માયિક ) હાય છે તે સર્વ નીકળી નય છે; જે પછી નિશ્ચલ એવે 
પરખ્રહ્મ તેજ માત્ર શેષ રહે છે. તેજ સર્વના સારરૂપ છે. મૂળમાયા 
એ આઠમો દેહ છે અને તે સહિત આઠે દેહનું નિરસન કરવુ નેઇએ. 
સાધુ પુરુષો ફુપાછીપણે તે સર્વનો ઉપાય ખતાવે છે. આ ઉપાય ડયે 
છે? તો તેના ઉત્તર એ છે કે, “ સટ ટક: ” ( તે પરબ્રહ્મ ટું' છું ) અને 
“ તસ્વમાલ ” ( તે બ્રહ્મ તુંજ છે ) આ સ્થિતિ વિવેકથી સહુજ પ્રામ 
થાય છે. આ સ્થિતિને પ્રાસ થયેલો માણુસ ઉપરથી સાધક નવો હોવા 
છતાં અતરથી તે પરખ્રહ્માજ અનેલે। હોય છે, તેનામાં વૃત્તિ રહેતી નથી. 
આ સ્થિતિને પ્રાસ થવુ' એજ સારાસારવિચારતું ફળ છે. તે પરષ્રહા 
તપતો નથી, શ્વેત થતો નથી અને કાળે પણુ થતો! નથી; મેલે। થતે। નથી 
અને સ્વચ્છ પણુ થતો નથી; તે ભી'નતો પણુ નથી અને સ્ુકાતો પણુ 
નથી; તે ખળત્તા પણુ નથી અને ખૂઝાતો પણુ નથી તેમજ તે કેથી 
લઇ જવાતો! પણુ નથી, તે દેખાતો પણુ નથી અને ભાસતે। પણુ નથી તે; 
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ઉત્પન્ન પણુ થતો! નથી અને નાશ પણુ પામતો નથી; તે આવતો પણુ 
નથી અને જતો પણુ નથી. તે સન્‍્સુખ પણુ છે અને સર્વત્ર પણુ છે, 
તેમાં કિ'ચિત્‌ પણુ દશ્યાભાસ રહેતો નથી; શ્રાવા નિર્વિકાર ખ્રહમામાં જે 
લીન થઈ જાય છે તે સાધુ પુરુષને ધન્ય છે. જે નિર્વિ કલપ અર્થાત્‌ કલ્પના- 
તીત છે તેજ સત્‌ છે અને રૈષ સર્વ અસત્‌ વા બ્રમર્‌પ છે. જે અસ- 
તૂના ત્યાગ કરીને સતને ગ્રહણુ કરૈ છે તેજ પરીક્ષક કહેવાય છે; માટે 
અસારને ત્યાગ કરીને તે સારરૂપ પરખ્રહ્માનેજ જાણુવેો નેઇએ. તેને 
જાણુતાં જાણુવાપણુ'જ લચ પામી જાય છે અને આપણી જત્તિ તહૂપ 
ખની નાય છે; આતુ નામજ આત્મનિવેદિની ભક્તિ છે. વાચ્યાંશથી એનું 
નામ ભષગ્તિ-સ્ુકિત બાલવુ' જોઇએ; પરતુ લક્યાંશથી તદૂપતાનો વિચાર 
કરવો નેોઇએ અને તે વિચારરૂપી મનન કરતાં કરતાં ન્ન્યારે ધ્યાતા, ધ્યાન 
અને ધ્યેયની ત્રિપુટીરૂપી હેતુના લય થઇ ન્નય ત્પ્રારે તે અવસ્થા તદપતા 
કહેવાય છે. સદૂપ, ચિદૂપ અને તદ્રપ એ સર્વ સ્વર્પનાંજ નામો છે. 
સ્વરૂપ એટલે આપણુ રૂપ અને આપણુ રૂપ એટલે અરૂપ સમજવુ. ઉપર 
કહ્યા પ્રમાણું સર્વ તત્વોતું નિરસન થયા પછી તે સર્વથી પર જે કાંઇ 
મહે છે તેજ એ આપણુ રૂપ કે અરૂપ ( જે કહા તે ) છે. 








છ્વા ધન અને પોકળ છે તેમજ તે આકાશ કરતાં પણુ 
વિસ્તૃત, નિર્મળ, નિશ્ચલ અને નિર્વિકકારી છે. તે કેટ- 
હઉ? લાક કાળા પયત અપ1વી સ્થિતિમાં રહ્યા પછી તેમાં 
રઝ ભૂગોળ નિર્માણુ થાય છે. તે ભૂગે:ળતુ' મૂળ હવે સાવધ 
અ ૧૦૦૮.૪'૨- ચઇ સાંભળે. પરખ્રહા નિશ્ચલ છતાં જે ચંચલ સકલ્પ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને આદિ નારાયણુ કહૅ છે. વળી તેનેજ સૂળમાવા, 
જગદીશ્વર અને ષડૂગુણુશ્રર કહેવામાં આવે છે. અષ્ધા પ્રકૃતિ તેમાંજ 
રહે છે; તે પછી ગુણુક્ષાભિણી અર્થાત્‌ ચુલાત્પાદક માચા ઉત્પન્ન થાય 
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છે; તેમાંથી ત્રણુ ગુના ઉત્પન્ન થાય છે અને મૂળ ઓંકારની રચના પણ: 
તેમાંથીજ જાણુવી, અકાર, ઉકાર અને મકાર મળીને ઓંકાર થચેો છે 
અને પછી તેમાંથી પચમહાભૂતોનોા વિસ્તાર થયો છે. અ'તરાત્માનેજ 
આકાશ કહેવામાં આવે છે, તેમાંથીજ વાયુની ઉત્પત્તિ થાય છે અને. 
વાયુમાંથી તેજ ઉત્પન્ન થાય છે. વાયુના ધર્ષણુથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને પછી તેમાં સૂર્ય ખિમ્ખની ઉત્પત્તિ થાય છે. શીતલ વાચુમાંષી 
જલ ઉત્પન્ન થાય છે અને જલ ઠરી જવાથી ભૂગોળની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
ભૂગાળના ઉદરમાં ખીનનેના અન'ત પ્રકાર તૈયાર થાય છે. જમીન અને 
પાણીનો. ચોગ થવાથી તેમાંથી અ'કુરો ફુટે છે; તેમાંથી પછી અનેક ૨ ગોવાળાં 
વૃક્ષ, વેલી, પત્રો અને પુષ્પો ઉત્પન્ન થાય છે; તેપર અનેક વર્ણું અને 
રસથી યુક્ત પત્રો, પુષ્પો; ફળો, ક'દો, અનેક પ્રકારનાં ધાન્યો અને અન્ન. 
%ત્યાદિ ઉત્પન્ન થાય છે. અન્નદ્વારા વીર્ય ઉત્પન્ન થાય છે અને વી્યડ- 
ક્વારા પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે; આવે આ ઉત્પત્તિનો પ્રત્યક્ષ પ્રઝાર 
છે. અ'ડજ ( ઇંડામાંથી ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીએ ), જારજ ( સ'યોગદ્વારા 
ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીએ ), સ્વેદજ (પરસેવાદ્ઠારા ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીએ) 
અને ઉદ્દભિજ ( "ૃથ્વીમાંથી ઉત્પન્ન થનાશાં પ્રાણીઓ ) એ સર્વનું બીજ 
પથ્વી અને પાણીજ છે. આવો આ સૃષિરચનાનો અદ્ભુત પ્રકાર છે. * 
આજ પ્રકારે ચાર ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષચોનિ, ત્રણુ- 
લેક, પિંડ અને ખ્રહ્યાંડ એ સર્વની ઉત્પત્તિથઇ છે. મૂળ અણધા પ્રકૃત્યા- 
ત્મક જેટલા જીવો છે તે 'સર્વ પાણીમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. નને 
પારી ન હોય તો સર્વ પ્રાણી નાશ પામે છે. આ ભાષણુ કેવળ ખાનુ- 
માનિક નથી; પરતુ અનુભવગમ્ય છે. વેદ, શાસ્ર અને પુરાણુાદ્રારા એની 
પ્રતીતિ કરી લેન્ને. જેના આપણુને અનુભવ થાય નહિ એવી સ'રેહયુષ્ત 
વાત કદિ પણુ ગ્રહુણુ કરશેી। નહિ. કોઈ પણુ માણુસ અનુભવ વિના 
કાંઇ ધધો કરી શકતે! નથી. વ્યવસાયમાં-પછી તે પ્રવૃત્તિના હો વા 
નિવ્રત્તિના હો-ભનુભવ તો. અવશ્ય નેઈએજ. અનુભવ વિના કેવળ અનુ- 
માનપરજ જે આધાર રાખે છે તે વિવેકશૂન્ય છે. 

અ પ્રકારે આ સ્ટણિરચનાનો વિસ્તાર સક્ષેપમાં જણાવ્યો. હુવે 
આ વિસ્તારનો સહાર કેવી રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કરો. આદિથી અ'તન 
પર્યત સર્જ સ્છિની રચના માત્ર એક અ'તરાત્માજ કરે છે અને તેજ તેની 


સમાસ ૪ પા-પ્રલથનિર્પણ ૩૬% 


ચથાવત્‌ વ્યવસ્થા પણુ કરે છે. આગળ સહફહાસ્તું નિર્પણ કરવામાં ભવે 
છે, તે શ્રોતાઓભો શ્રવણુ કરવુ, અહીં'આં આ સમાસ સમાસ થાય છે. 


જપબાલ જે થૉ--પ્રઝઘયાન ન્પખ. 
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આ, અ રડ “આમાં જણુપ્વવામાં આવ્યુ છે કે પૃથ્વીના અત આવી નય 
ક જ્‌. છે અને સંપૂર્ણ ભૂતો નછ થઇ જાય છે. શત વર્ષા પર્યત 
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. “અનાવૃદિ થઇ આ સમગ્ર સ્છિ બળીને ભસ્મીભૂત થઇ 


“ઝે. હ ડુ જય છે, અને પૃથ્વીના પૃષછ્ણામપર એવાં પ્રચડ છિદ્રો 
મ ૦/૮" રા પડે છે કે તેમાં સોટા મોટા પર્વતો સુદ્ધાં સમાઈ નાય 
કર્ક છે. સૂર્યમંડળ ખાર કળાથી તપે છે, ફિરશ્ામાંથી 
ઈ બજનવાળાઓ નીકળે છે અને સો। વર્ષ પર્યત સતત પૃથ્વી 
અળવી રહે છે. પૃથ્વી તપીને લાલચોળ ખની ન્ય છે અને તેમાંથી 
જ્વાળા નીકળીને શેષને લાગે છે અને શેષ વિષ ઓકતેો રહે છે. તે વિષની 
જ્વાળાથી પાતાળ બળીને ભસ્મીભૂત થઈ ન્તય છે અને તેથી પાતાળના 
સર્જ લોકો નટ થાય છે. આ સમયે મહાભૂતો ખળભળી ઉંઠે છે અને 
પ્રલયનો વાયુ છૂટી સર્વત્ર પ્રલયાગ્િ પ્રદિસ કરે છે. આ પ્રલયકાળે અગી- 
આર રુદ્રો ક્ુબ્ધ થાય છે, બાર સૂર્યો કડકડાટ કરતા કાઢે છે અને સર્વ અસિ 
એકત્ર થાય છે. વાયુ અને વિદ્યતૂના પ્રહારથી પૃથ્વી ફાટી નાય છે અને 
તેની સથનતા છિન્ન-ભિન્ન થઈ ન્નય છે. ત્યાં મેરુની તો! ગણુનાજ શી? 
ત્યાં કોણુ કોને સ'ભાળે ? ચ'દ્ર, સૂર્ય અને તારાગણુ। મળીને એક થઇ જાય 
છે. પૃથ્વી પોતાની કઠિનતા છોડી દે છે, તે ધગધગી ઉઠે છેઃ અને સમગઞ 
ઘહ્યાડની ભઠ્ઠી સ પૂર્ણ ત: બળી ન્ય છે. 
તત્પશ્ચાત્‌_ પુષ્કળ વૃષ્ટિ થાય છે અને પૃથ્વીના જળમાં લય થઈ જે 
પ્રકારે ભઠ્ઠીમાં તપાવેલો ચૂનો પાણીમાં એગળી જાય છે તે પ્રકારે પૃથ્વી 
પણુ પછી ટકતી નથી. તે પોતાની કડિનતા છોડી તત્કાળ જળમાં પીગળી 
જાય છે. શેષ; ફૂર્મ અને વરાહુ નછટ થઇ જવાથી પૃથ્વીનો કાંઇ આધાર 
કહેલો નથી અને તેથી પોતાતું સત્ત્વ છોડી જળમાં મળી નાય છે. 
પ્રલયનો સધ ઉલટી આવે છે, તે અતિ શય કર અવાજથી ગર્જના કરે 
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છે, વિજળી અખડ રીતે ચમક્યા કરે છે અને પ્રચડ કડાકા કરે છે તથા 
ભારે કોલાહુલ મચી ન્ય છે. પર્વત જેવા સોટા સોટા સમૂહા પડે છે; 
જેનાથી પર્વત સુદ્ધાં ઉડી નય એવો અલોકિક પ્રકારનો વાયુ છૂટે છે 
અને એવો ગાઢ અ'ધકાર છવાઇ જાય છે કે જેને કાંઇ ઉપમાજ આપી 
ન શકાય. સસુદ્ર અને નદીએ એક થઇ જાય છે; જાણું આકાશમાંથી 
નદીઓજ પડતી હાયની એમ લાગે છે; પર્જન્યની ધારા એટલી ઘન 
અને અખડ હાય છે કે "ૃથ્વી અને આકાશ વચ્ચે કિંચિત્‌ પણુ અ તર 
રહેતુ નથી. પાણીને ધોધ અખડ પડે ક તેમાં સર્પ, કાચખા અને 
મત્સ્ય પડે છે. તે એવડા સોટા હાય છે કે જાણે પર્વતજ ન પડયા 
હાય ! ગર્જના થતાંજ જળમાં જળ મળી જાય છે છે સાતે સમુદ્રો આવ- 
રણુમાં મળી જાય છે; આવરણુનોા ઘેરો તૂટી જાય છે અને સર્જ જળમય 
ખની ગયા પકશ્ષાત્‌ પ્રલયનાો પાવક પ્રબળ થાય છે. ખ્રહ્યાંડ જેવડા તૃમ 
થયેલા લોાખ'ડ સશ ગાળા ઉત્પન્ન થઈ તે સમગ્ર પાણીને ખાળી 
નાખે છે. આ પ્રમાણે પાણીની અત્યત વિલક્ષણુ સ્થિતિ થાય છે. પાણી 
ખળી ન્તય છે. કોઇક અદ્ભુત રીતે આગ પ્રસરે છે અને ત્યાર ષછી 
પ્રલય વાયુ ઉત્પન્ન થઇ તે આગપર ઝડપ મારે છે. ફૂક મારવાથી જેમ . 
દીપક ખુઝાઇ જાય છે તેમ પ્રલય વાયુથી પ્રલયાગ્નિ શાંત થઇ જાય છે 
અને પછી વવિલક્ષણુ વાયુ ઉત્પન્ન થાય છે. પોાલાણુ અતિ સાટું હોય છે 
અને વાયુ થોડો છે, તેથી તે પણુ પાલાણુમાં લય પામી જાય ય આમ 
થયું એટલે પંચભૂતોના વિસ્તારનો અત આવી ન્તય છે. મહુદ્ભૂત એવી 
જે મૂછામાયા તે પણુ પોતાના સ્વરૂપમાંજ લય પામી જાય છે. આથી 
હુવે કોઇ પણુ પદાર્થને રહેવાને ક્યાંય પણુ જગ્યા મળતી નથી. પ્રલયથી 
સર્જ દૃશ્ય પદાર્થો નછ થાય છે. સર્વ જડ અને ચ“ચલ પદાર્થા. લય પામી 
જાય છે અને ત્યાર પછી શાશ્વત એવો જે પરખ્રવ્ન તેજ માત્ર શેષ રહે છે. 
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સમા જુ મૉ-ચજથાનિ ન્પળ. 


ર ઇ બે માણસો! પૃથ્વીપર ઉદાસ વૃત્તિથી ફૂરતા હુતા. 
| તેમણે વખત કાઢવાને માટે એક કથાના આરભ કર્ચે, 
ક! તેમાંના એક વસ્તા બન્યો અને ખીન્ને શ્રોતા ખન્યે. 
|“ ર૨ | શ્રોતાએ વક્તાને કલું કે; “ ભાઈ, કોઇ સારી કથા મને 

ડ---થ સંભળાવો.” ત્યારે વક્તા બોલ્યો: “ડીક છે, સાંભળે. 
એક હુતો પતિ (મૂળ પુરુષ-પરખ્રહ્ા) અને એક હતી પત્ની (મૂળામાયા- 
આદિશક્તિ). તે ખને વચ્ચે એટલી ખષી પ્રીતે હતી કે શ્વે ઉભય 
એકરૂપેજ વર્તતાં હતાં. તેમનામાં જરા પણુ ભિન્નભાવ નહોાતો.* આ 
રીતે કેટલેક કાળ ગયા પંછી તેમને એક પુત્ર (સત્ત્વગુણુ) ઉત્પન્ન થયે।. 
તે મહાન કાર્યકર્તા અને સર્વ વિવચોમાં પારંગત હતે. પછી તે પુત્રને 
એક પુમાર (રજેગુણુ) થયો. તે પિતા કરતાં પણુ વિશેષ આતુર નીકન્યેા 
અને વ્યાપકપણુામાં પિતાથી અર્ષા ચતુર થયે. તેણે ખબટુજ વ્યવસાય 
ફેલાવ્યા. બહુજ કન્યા અને પુત્રો ઉત્પન્ન કરી અનેક પ્રકારની ઘણી 
પ્રજા વધારી. તેને જે વડા પુત્ર (તમોગુગુ) થયો તે અસાન અને ફ્રોધી 
હુતો. જરાક ભૂલ થતાં તે ખૂખ સહાર કરવા લાગ્યો. પિતા (મૂળ પુરુષ) 
ચપજ બેસી રહ્યો. વડા પુત્રે (સત્ત્વગુણુરૂપ વિષ્ણુએ) ઘણુ વ્યવસાય કર્યા; 
આ જ્યેઇ પુત્ર સર્વસ્ઞ અને ભલો નીકન્યો. પૌત્ર (રજેગુણુરૂપ ખ્રહ્મા) 
તેનાથી અધાજ ચતુર નીકન્યો અને પ્રવોત્ર (તમાોગુણુરૂપ શકર) તો 
છેક અત્તાન નીકળ્યો; અને જરાક ચૂક થતાં સહાર કરી નાખે એવો 
ક્રોધી નીકન્યો. આ પ્રમાણે પુત્ર સર્વનું પાન પોષણુ કરતો હતો, પૌત્ર 
વ'શવૃદ્ધિ કરતો હતો અને પ્રપૌત્ર ચૂક કરનારનો તરતજ સ'હાર કરતો 
હુતો. આ પ્રકારે (સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણુ।થી) વશવૃદ્ધિ 
થઇ, પુષ્કળ વિસ્તાર થયો! અને ઘણ્‌। કાળ આન'દમાં વ્યતીત થયે. પરિ- 
વાર એટલે વધી ગયે! કે ગણી શકાય નહિ અને વડીલોની આસજ્તા 
જાઈ માને નહિ; જેથી પરસ્પર કપટભાવ વધતો ગચેો.. પરિણાસે ઘરમાં 








% અહા અતે માયાના અબેદનેજ પૂર્વે અર્ધનારીનટેશ્વરનું રૂપક આપ- 
વામાં આવ્યુ છે. 


૩૭૨ મોદાસબોાધ-દરશાક ૧૩ સો. 


એક બીના વચ્ચે ભારે ઝગડો થચો, અને તેથી ભારે સહાર થયે... 
મોટા મોટા વચ્ચે વેર થયું, સર્વ નિર ઝુશ બની ગયાં અને ત્યારપછી. 
જેમ ઉન્મત્તતાને લીધે યાદવોનો નાશ થયો હતો તે પ્રમાણે અજ્ઞાનતાથી. 
તે સર્જનો સ'હાર થઇ ગયો. પિતાઓ, પુત્રે, પાત્રો, કન્યાએ, માતાઓ, ,. 
સર્વના નાશ થઇ ગયો અને કોઇનું પણુ નામ નિશાન રહ્યુ' નહિ. અ. 
ક્થાપર જે મનન કરે છે તે જન્મમૃત્યુથી સુક્ત થઈ જાય છે અને 
તેનો અનુભવ કરનાર શ્રોતા અને વડ્તા ધન્ય થાય છે. આવી અપૂર્વ 
ઘટના અનેડ્વાર અને છે અને અનેકવાર લય પામે છે;” આટલું બોલીને 
તે વક્તા સ્વસ્થ બેઠે. 

અખ કથાને સર્વ માણુસોએ પાતાના હૃદયમાં ધારણુ કરી વારવાર. 
તેપર મનન કરવું જેઈએ. ભૂલતાં-વિસરતાં જેટલું સાંભયુ તે સક્ઞેપમાં. 
જણાવ્યુ. ન્યૂનાધિકને માટે શ્રોતાઓએ ક્ષમા કરવી ન્નેઇએ. વિચારવત 
માણુસો આ કથા હમેશાં શ્રવણુ કરે છે અને રામદાસ કહે છે કે 
તેવાએ જગતને ઉદ્ધાર કરે છે. હુવે જગડુદ્ધારનાં લક્ષણુ।નું વિવરણુ 
કરવું નનેઈએ. સાર કાઢીને લોકોની સન્‍્સુખ ધરવો એતું નામજ નિરૂપણુ 
છે. નિરૂપણુપર શ્રદ્ધાપૂર્વક મનન કરવું નેઈએ; અનેક ગુસ તત્ત્વો સમજવાં 
ન્નેઈએ અને સમજતાં સમજતાં નિ:સ દેહુ ખનવું નેઇએ. *અષટ દેહાનેો. * 
વિચાર કરવામાં આવે એટલે આપોાઓઆપજ નિ:સ'શય ખની જવાય છે. 
[નેરૂપણુના ચોગથી નિર'તર સમાધાન રહૅ છે. જ્યાં તત્ત્વાની ગરબડ 
ચાય ત્યાં શાંતિ શી રીતે મળી શકે ? માટે સર્જ માણુસોએ આ ગરખડથી 
ટ્રજ રહેવું નેઈએ. આવેઃ આ સૂક્મ વિચાર છે. તેનું મુન: પુન: 
મનન કરી તેને દ્રઢ કરવેો। જેઈએ. હુવે આગળના સમાસમાં લઘુબાધ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે; તે સાવધાન થઇને શ્રવણુ કરે. 











દાદર “ન રિટ--- - “ત રદ" હારઇં 


ક ૧ સ્યૂલ, ૨ સથ્મ, ૩ કારણુ, ૪ મહાકારણુ, પ 1વરાટ્, ૬ [હરષયગભ , 
૭ અવ્યાકૃત અને ૮ મૂફામાયા એ અષ્ઠ દેહ છે. 


સમાસ ૬ કો-લધુબાધનિર્ષપણુ. ૩૭૩ ી 
ર શ્વામાામાતા25 ઝે છે હ સાાસાાતારરાલાનરાઇ 


થમ પ'ચતત્ત્લાનાં નાસા ન્તણી લઇ પછી સ્વાનુભવથી તેનૉં 

ન સ્વરૂપ જાણુવાં નેઇએ. ત્યારપછી તેમાં શાશ્વત કૈણુ અને 
ડડ છ અશાશ્ચત ઝણુ તેનો વિચાર કરવો નેઇએ. માટે હવે તે 
સૂ /: “૧7, પચભૂતોનો વિચાર, તેનાં નામ, રૂપ અને સારાસારનો 
“૩૪૪. નિશ્ચય અત્ર દર્શાવવામાં આવે છે, તો તે સાવધાન 
થઈને શ્રવણુ કરા. પૃથ્વી, જળ, તેજ; વાયુ અને આકાશ એ પાંચ 
ભૂતોનાં નામ છે. હવે તેનાં રૂપ સાંભળો. "પૃથ્વી એટલે આપણેદ આ 
ભૂગોળ, આપ એટલે પાણી, તેજ એટલે અગ્નિ તથા સૂર્યાદિ જે 
સેન્નેમય પદાર્થા છે તે, વાચુ એટલે પવન અને આડાશ એટલે સમગ્ર અવ- 
કાશ-પોાલાણુ. હુવે એમાં શાશ્ચત કોણુ છે તેનો પોતાના મનથી વિચાર 
કરા. જેવી રીતે ભાતનો એક દાણ! અઆંપી ન્નેવાથી સર્જ ભાતને મર્મ 
વિદિત થઈ નાય છે તેવી રીતે થોડા અનુભવથી ઝાઝી માહિતી સેળવવી 
જોઈએ. પૃથ્વી નિર્માણુ થાય છે અને તેનો નાશ થઈ ન્નય છે; સ્ટછિમાં 
અનેક પ્રકારની રચના થાય છે અને તેનો પણુ લય થઈ નાય છે; એ તે 
પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે. જે ઉપસી આવે છે તે નીચે બેસી જાય છે; 
પાણી પણુ નાશ પામી નાય છે અને તેજ પણુ પ્રકટ થકને લુસ થઈ 


% એમ કહેવાય છે કે મી સમર્થ રામદાસ સ્વામીએ શ્રામાન ૭તપાત 1શવાજી 
“સહારાજને શિ ગણુવાડીમાં આ લધુબોધ ટહ્યો હતો. 

ક ચાર ભૂતો લય પામે છે એમ કહેવું સયુક્તિક લાગે છે: પરતુ આકાર 
તા મૂળેજ શન્ય છે, તો પછી તેનો લય શી રીતે થાય ₹ અને તેને ઉપાધિ પણુ 
“જવી રીતે વળગે ? તેનું સમાધાન એ છે કેઃ--મૂળ સ્થિતિ અચવા મૂડી સ્વરૂપમાં 


કાંઇ પણુ ફેરક્રાર થવા અથવા બીજ કાધ વસ્તુના તેને સંગાત થતો એનુ નામ 
'ઉપાધિ છે. આકાશ એટલે પાલાષુ, પરતુ તેમાં અત્ર ઉત્પન્ન ચાય ત્યારે તે તેની 


ઉપાધિ છે. ચારભૂતારૂપી ખહમાંડ પણુ આકાશમાં ઉત્પન્ન થયેલુ હોવાથી તેજ 
આકાશની ઉપાધિરૂપ છે. આકાશ એટલે પાલાયુ અથવા શન્ય. તેમાંથી નને અભ્ાંડ 
કિવા ચાર ભૂતોરૂપ જડ પદાર્થો ઉતપન્ન ન થયા હોત તો આકાશને અસ્તિત્વ ન 
રાત; માટે તે ચાર ભૂતો અથવા થહ્યાંડર્પી ઉપાધિના લષથી તેનો પષુ લય ચચા 
_અમજવેો. અંધકાર અતે પ્રકારા, દશ્ય અને અદસ્ય, શીત અતે ઉષ્ણુ, સાર્‌ અને 








૩૭૪ મીદાસખોાધ-દશક ૧૩ સે. 
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જાય છે; પવન પણુ રહૅતો નથી. આકાશ તો નાસ માત્રનુંજ છે; લેના 
વિચાર કરવામાં આવે તો તે પણુ ટકતું નથી. સારાંશ કે જે જે કાંઈ 
પ-ચભૂતાત્મક છે તેને કદિપણુ અચળ ગણી શકાય નહિ. આ રીતે 
પચમહાભૂતોને। વિસ્તાર થયેલો છે; તે નાશવ'તજ છે. માત્ર નિરાકાર 
આત્માનેજ શાશ્ચત્‌" અને સત્ય સસજવો. તે આત્માની કોઇને પ્રતીતિ થતી 
નથી; સાન વિના તેના સાક્ષાત્કાર થતો નથી; માટે તેના જ્ઞાતા સ'ત- 
જનોને તેના સ્વરૂપની હુકિકત પૃછવી જએ વિચારવાન સજ્જનોને. 
પૂછતાં તેઆ જણાવે છે કે તે અવિનાશી છે અને તેને ખિલકુલ જન્મ- 
મરણુ નથી. નિરાકારમાં સાકાર ભાસે છે ય આકારમાં નિરાકાર ભાસે 
છે; માટે આકાર અને નિરાકારને વિવેકથી ઓળખવા નનેઈએ. જે નિરા- 
કાર છે તે નિત્ય છે એમ સમજવુ' અને આકાર છે તે ભઅનિત્ય-અશા- 
શ્વત છે એમ સમજવું, એનુ નાસમજ નિત્યાનિત્ય-વિચાર કહેવાય છે. મતુ- 
ષ્યોને સારમાં અસાર ભાસે છે અને અસારમાં સાર ભાસે છે; માટે 
સારાસારનેો પણુ વિચાર કરવો નેઇએ. જે કાંઇ પાંચભાતિક છે તં સર્વ 
માયિક છે અને તે અનેક રૂપે ભાસે છે. જ્યારે આત્મા તો એક અને 
સર્વવ્યાપક છે. જેમ ચારે ભૃતોમાં આકાશ વ્યાપી શહેલું છે તેમજ 
કકાશામાં તે સઘન પરમાત્મા વ્યાપી રહેલો છે. સૂક્મરૂપે નનેતાં આકાશ 
અને ખ્રહ્મ પણુ અણિન્નજ છે. ઉપાધિના ચોગથીજ આકાશ છે. ઉપાધિ 
ન હોય તો તે નિરાભાસ છે અને નિરાભાસ છે તે અવિનાશી છે, આવી 
આકાશની સ્થિતિ છે. 

અસ્તુ. હવે વિવેચન રહેવા દો અને જેના નાશ થતો નથી, તેનુ 
અનુમાન વિવેડપૃર્વક કશ્વુ' જેઈએ. પરમાત્મા નિરાકાર છે એજ વાત 
સારરૂપ જાણુવી. વળી આપણે કોણુ છીએ તેનો પણુ વિચાર કરવા નેઈએ. 
વાયુ ખધ થઇ ન્નય છે ત્યારે દેહુના અત થાય છે. જે આ વાત અસત્ય 
લાગતી હાય તતો હમણાંજ શ્વાસોશ્વાસ અધ કરીને ન્નુએ. શ્વાસ રોક- 
વાથી દેહુ પડે છે ને દેહુ પડતાં પછી તેને મડડું કહે છે. આ મડદાથી 
કશું પણુ બનતું નથી. દેહુ વિના વાયુ કાંઇ પણુ કરી શકતો! નથી અને 


આ 


માફ, એ સર્વ નડકાં જેમ સાપેક્ષ છે અને એમાંનું “કાટ પપ્યુ એક લય પામે 
તો તેની સાથેજ બાજી પણુ લય પામી જય છે; તેમ અહ્માંડ લય પામે કે તેની 
સાથેજ આકાશનું અસ્તિત્વ પણુ નણ થાય છે. 


સમાસ છ સોા-અવુભવનિરૂપણુ. ૩૭૫ 





યુ વિના દેહુ પણુ ચાલતો નથી. વસ્તુતઃ એકની સહાય વિના ખીન્ને 
'ઇ પણુ કરી શકતો નથી, આ પ્રમાણે મનુષ્ય એ માત્ર નેવામાંજ છે. 
ચારથી નેઇએ તો તે કાંઇજ નથી અને આવી માન્યતા થવી એજ 
ભેદ ભકિતનુ' લક્ષણુ સમજવુ, આપણે કર્તા છીએ એમ જે કહીએ તે 
| કાય આપણી ઇચ્છાનુસારજ થવાં જોઈએ) પરતુ આપણી ઇચ્છા- 
સાર તે થતાં નથી માટે એ માન્યતા સર્જ નિરર્થક્જ છે એમ સમ- 
'વુ'. આ પ્રમાણું જ્યારે આપણે કર્તા નથી, તો! પછી ભોકતા પલુ 
આપણે કયાંથી હોઈ શકીએ ? આ વિચારની વાત છે. અવિચારથી તે પ્રતીત 
લી નથી. પ્રકાશ અને અ'ધકાર, વિકાર અને નિર્વિકાર એ જેમ એક 
થી, તેજ પ્રમાણે વિચાર અને અવિચાર પણુ એક નથી. ન્યાં વિચાર 
થી ત્યાં કાંઇ પણુ ચાલતું નથી અને જે સત્ય છે તે કદિ પણુ અનુ- 
નથી પ્રાસ થઈ શકતું: નથી. અતુભવને ન્યાય અને બિનઅનુભવને 
મન્યાય કહેવામાં આવે છે; પરતુ જે જન્મને]જ અ'ધ હાય તે નાના 
'કારનાં રત્નોની પરીક્ષા શી રીતે કરી શકે ? જે નિર્ગું જુને અનન્યભાવે 
'રણે નજનય છે અને જે આત્મનિવેદનના ચોગથી માન્ય થાય છે, તેજ 
રમ પુરુષ છે; તેજ જ્ઞાતા છે અને તેજ ધન્ય ધન્ય છે. 

૩૯“ ક 


સસીસ ૭મો-અતસુમવાને વ્પૃખા, 
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જ જે જ. રસમળ, નિશ્ચલ અને નિર અને નિરાભાસ એવે જે ખ્રહ્યા તેને 
રે“; “7 આકાશની ઉપમા આપવામાં આવેલી છે. આકાશ 
એટલે સર્વત્ર પ્રસરેલુ' પાલાણુ. પ્રથમ અવકાશ હાય 
તોજ પછી તેમાં પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય છે, એ અનુ- 
ભવથી ન્નેતાં પણુ સત્ય છે; અનુભવ વિના સર્વ વ્યર્થ 
છે. ખ્રહ્દા નિશ્ચલ છે અને આત્મા ચ ચલ છે. આત્માને 
મ માત્ર વાયુની ઉપમા આપી શકાય. છે એસ જાણુવું. 
ટાકાશ એ ખ્રદ્દાતું દ્રષાત છે અને ઘટમાંનું જે પ્રતિખિખ વે આત્માનું 
શકંત છે. ઉભયના અર્થનો વિચાર કરીએ તો તે ભિન્ન ભિન્ન છે. 

પટલે જે ઉત્પન્ન થયેલું છે તે; અને જે કાંઇ ઉત્પન્ન થયેલું ર 








૩૭૬ મોદાસબોધ-દશક ૧૩ સેઇ. 





ઝર્વ નાશ પામે છે. એ પ્રમાણે જે આવે છે અને ન્નય છે તે પણુ ચ ચલ 
કે એમ જાણુવુ. અવિદ્યા જડ છે અને આત્મા ચંચલ છે. જડ એ કપુર 
કેવુ' છે અને આત્મા અસ્નિ જેવો છે. ઉભયના ચોગ થતાં ઉભય ખળીને 
તકાળ બૂઝાઈ નય છે. ખ્ાહ્મા અને આકાશ એ મૂળનાં નિશ્વલ છે અને 
પાત્મા તથા વાચુ મૂળનાં ચંચલ છે. આ વાત સત્ય છે કે મિથ્યા છે તેની 
પરીક્ષા પરીક્ષકો કરે છે. જડ વસ્તુએ અનેક છે અને આત્મા એક છે. 
મા્નુંજ નામ આાત્માનાત્મ-વિવેક છે. જગતને જે ચલાવે છે તેને જગન્નાથ 
“હવામાં આવે છે. જડ એવો જે અનાત્મા તેને આત્મા ચેતન આપે 
કે અને જે સર્વાત્મા છે તે સર્જમાં પ્રવતે છે. એ સર્જ આત્મા ચ'ચલજ 
કે, નિશ્ષલ નથી. માત્ર પરખ્રહ્મજ નિશ્ચલ છે. ત્યાં દશ્ય બ્રમ નથી. નિર્મલ 
“હ્ય બ્રમરહિત અને અચલ છે. પ્રથમ આત્માનાત્મ-વિવેક એ ઝ્ુખ્ય છે, 
ને પછી સારાસાર-વિચાર કર્તવ્ય છે; કેમકે સારાસાર-વિચારથીજ પ્રમુ- 
તેના સહાર થાય છે. વિચારથી પ્રકૃતિના સ'ઢાર થાય છે, દૃશ્ય રહેવા 
ક્તાં પણુ નટ થઈ જાય છે અને અધ્યાત્મસાનના ગ્રવણુથી અ_તરાત્મા 
નેગુભુમાં સંચાર કરે છે. અર્થની-સમજણુની ઉન્નતિ થતાં અ'તરાત્મા 
પણુ ઉન્નત થતેો। જય છે અને અથની-સમજણુની ઉતરતી કળા થતાં 
મ'તરાત્મા પણુ અવનત થતો થતો ખ"ૃથ્વીપર આવી પડે છે. આત્મા 
મથ જેવો હોય છે. તેને ન્યાં લઇ જરએ ત્યાં તે જાય છે. અતુમા- 
1થી તે કોઇ કોઇવાર સશયમાં પણુ પડે છે. ને અથ નિ:સ'શય હાય 
1 આત્મા પણુ નિઃસ'શય ખને છે અને નને અર્થમાં કાંઈ ડગમગાટ 
ઝાય તો આત્મા પણુ ડોલાયમાનજ રણે છે. જે અર્થ નવ રસોથી ભર- 
ડર હોય તો શ્રોતાએ તલ્લીન થઈ જાય છે અને ને અર્થમાં સ્વાદ ન 
ઝાય તો શ્રોતાઓને પણુ અરુચિ ઉત્પન્ન થાય છે. જેવી જેવી સંગત 
ય તે તે પ્રમાણે કાકી ડાના રગ* ખદલાય છે; માટે ઉત્તમ માગ નઇ 
પહુણુ કરવો નજેઈએ. આપણે જ્યારે ઉત્તમોત્તમ પકવાન્નોર્તું વણન કરીએ 
રીએ ત્યારે આપણું મન પણુ તે પકવાન્નના આકારનુંજ ખને છે. એકાદ 
%* કાકીંડાના રગ તે નામના વિકાર પ્રમાણે બદલાય છે. તેને પોતાની માદા 

દૃષ્ટિગોચર થાય ત્યારે તેનો રગ એક પ્રકારનો થાય છે અને કોઇ ભયકર પ્રાણી 

દૃષ્ટિગાચર થાય ત્યારે તેતો 2ગ કોઈ ભિન્ન પ્રકારતોજ થાય છે. આઠ્ઠારા પ્રતીત 
થાય છે "કે ભિન્ન ભિન્ન ભાવનાની સ'ગતિ એજ તેના ર્‌ંગપરિવર્તનનું કારણુ છે. 


સમાસ ૭ સે।-ગ્મનુભવનિર્પણુ. ૩૭૭ 


સું લાવણ્ય વર્છૂવતી વખત સન ચ્રણુ લેપર ચેટે છે. સર્વ પદાર્થાનુ' 
વર્ણન ક્યાં સુધી ઝરી શકાય ? માટે આ પ્રમાણે થાય છે કિવા નહિ, તે 
સનથી સમજી લેવું. આપણુ જે જે નેોઇએ કિ'વા સાંભળીએ તે તે હૃદ- 
યમાં દઢ અને સચોટ રીતે બેસી જાય છે; પરતુ તેમાં હિતકર શું છે 
અને અહિતકર શું છે તેની પરીક્ષા પરીક્ષકોજ કરી લે છે. 

બા કારણુથી સવને છેડી માત્ર ઈશ્વરનીજ શોધ કરવી જેઈએ; તેમ 
જ્રરવાથીજ કાંઇક મર્મ પ્રાસ થશે. અનેક પ્રકારનાં સુખો ઈશ્વરે ઉત્પન્ન 
કથી છે; પરતુ લોકે તેનાથી પરાંગઝુખ રહે છે અને જન્માજન્મ તેનાથી 
વ'ચિત રહી ભટક્યા કરે છે. “ સર્વ છોડી મનેજ શોધો ' એમ સ્વય' 
પરમાત્માએ ટ્યું છે;/;# પર'તુ લે[કકાએ ભગવાનના તે શખ્દ્દો અમાન્ય કર્યા 
છે. એથી અનેક પ્રકારનાં દુ:ખો ભોગવવાં પડે છે અને સદા કણમય 
જવન ગાળવુ' પડે છે. મનમાં ઇચ્છા તો હાય સુખનીજ; પરતુ તેને 
પ્રાસ શી રીતે કરવુ'? ખરેખરૂં સુખ જેનાથી મળે તેમ છે તેને તો આ 
ગાંડા માણુસો ભૂલી ગચેલા છે અને સુખસુખનોા લવારો કરતા અને દુ:ખ 
ભોાગવતાજ મરણુ પામે છે; પરંતુ શાણા માણસે તેમ કરવું નહિ. તેણે 
, તો! જે દ્વારા સુખની પ્રાસિ થાય તેજ કરવું નેઇએ અને પરમાત્માની 
શેપ કયતાં કરતાં ખ્રહ્યાંડની પણુ પાર જવુ? જેઈએ. જ્યારે ખૂદ પર- 
માત્માજ પ્રાસ થઈ ન્ય ત્યારે પછી ઉણુપજ શાની ? ખરેખર જે લોકે 
વિવેકને છેડી દે છે તેએ] ગાંડાજ છે. વિવેકનું ફળ સુખ છે અને 
અવિવેકનુ' ફૂળ દુ:ખ છે; માટે એ બેમાંથી જે સારૂં લાગે તે અવસ્ચ કરવુ 
જેમએ. કર્તાને એળખવો એનુંજ નામ વિવેક છે. આ વિવેકને છોડવાથી 
મનુષ્ય અત્યત ડુ:ખી થાય છે. અસ્તુ. હુવે આ કથન બધ કરીશું. ચતુર 
માણસે કર્તાને આળખવેો અને પોતાનુ હિંત કદિ પણુ ચકવુ' નહિ. 


ન... કિ... '“- - -)િ 


ક સે" 2:27 સામેજ ણરળ ત્રગ'(ભગવદ્‌ ગીતા અ. ૧૮, *લે।.. ૬૬) 
*“ બ્રહ્માંડથી પાર્‌ જવું ' એટલે પગે ચાલી આ જડ શરીરદારા ભહ્માંડની બહાર 
નીકળી જવુ' એમ નથી. એને! અર્થ એ છે કે આપણા મનતે વિચારદારા ખલાાંડની 
 સર્યાદાનતી પણુ પેલી તરપ્ર લઇ જવુ. ' 


૩૭૮ શ્રોહાસબાષધ-દશક ૧૩ સે. 


સમા" ૮ મો-ચર્તા વાળ છે? 








સજી 





1 બ્ર ન્ય ( 
ર ક તા વક્તાને પૂછે છે: “ ખરેખરા કર્તા કોણુ છે ? સર્વ 
છા શ્ર સૃષ્ટિ વા બ્રહ્માંડ કોણે ઉત્પન્ન કર્યું ??' ક સાંભળી 
સે. | સભાના નાયક બોક્યા: “ આના સ'બ'ધમાં ભિન્ન ભિન્ન 


રૂ ર... 
ઝે ૧૨ પ્લ પે 








તાળણાઇ-ણાાા | 


અભિપ્રાય છે. તેમના કથનનો ચમત્કાર હવે શ્રોતાઓએ 
એકાગ્ર ચ્રિસ શ્રવણુ કરવો. કોઇ ક્હે છે કે, કર્તા માત્ર પરમા- 
«માજ છેઃ તે! કે.ઈ કહે છે કે, પરમાત્મા વળી કેણુ છે ? આ પ્રમાણે 
પત્યેક જન ભિન્ન મત દર્શાવે 'છે. તેએ સ્પષ્ટ રીતે અસુઝ રેવને ઉત્તમ, 
અસુક દેવને મધ્યમ અને અગ્નક દે દેવને કુનેછ જણાવે છે; અને તેએ 
ચાતષપોતાના દેવની ઉપાસના શ્રેછ માને છે. કેઈ કહે છે કે કર્તા મંગ- 
લમૂર્તિ' ગણુશ છે, તો કોઇ કહુ છે કે માત્ર સરસ્વતી સર્વ કાંઈ કરે છે. 
કોઇ કહે છે ભૈરવદેવ એજ કર્તા છે. કાઇ કહે છે ખ_ડેરાવ કર્તા છે, 
કાઇ કહે છે ખીરદેવન- કર્તા છે અને કોક કહે છેકે ભગવતી કર્તા છે. 
જાઈ કહે છે નરહરિ કર્તા છે કોઇ કહે છે વનશ'કરી કર્તા છે, કોઇ ડ્હ 
છે કે સવ ડાંધ નારાયણુજ _ કરે છે. કોઇ કહે છે કે શ્રીરામ કર્તા છે, 
કોર્ષ કહે છે કે શ્રાકૃષ્ણુ કર્તા છે અને કેોઇઇ કહે છે કે ભગવાન કેશવરાજજ 
કર્તા છે. કોઈ કહે છે કે પાંડુરંગ, કર્તા છે, કોઈ કહે છે કે શ્રીરંગ કર્તા છે 
અને કોઇ કહે છે કે ઝોટિ'ગજ સર્જ કાંઈ કરે છે. કોઈ કહે છે કે સુંજા- કર્તાછે, 
જ્રાઈ ક્હે છે કે સૂર્ય કર્તા છે અને ઝેઇ કહે છે કે અશ્નિજ સર્વ કાંઈ 
કરે છે. કોક કહે છે કે લક્મીજ સર્વ કાંઇ કરે છે, કોઇ કહે છે કે 
હુતુમાન સર્વ કરે છે અને કે કહે છે કે 'પૃથ્વીજ સર્વ કાંઇ કરે છે. 
કોઈ કહે છે પરશુરામ કર્તા છે અને કોઇ કહે છે માત્ર પરમાત્માજ 
તા છે. કોક કહે છે છે તુકા કર્તા છે, કોઇ કહે છે યમાઇ કર્તા છે અને 
છે સટવાઈજ સર્જ કાંઈ કરે છે. કોઈ કહે છે વીરણણા કર્તા છે, 
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1» કહે છે 
।1ઇ કહે છે ખસ્વણણા (ન'દી ). કર્તા છે અને કોઈ કહે છે કે સર્વ કાંઈ 


ત બીરેવ એ ખહિરવનો અપબ્રશ હોવા જેપએ. એ ધનગરોનો (ભરવાડાતેો) 

દવ છે અતે એતેજ “ખારોખા' કહેવામાં આવે છે. 
-- ત્રતખધ થયેલો! આાહમણુનો છેકરે અહદાચર્યાત્રમમાં મરણુ પામ્યો અને તેથી 
તે ભૃતયોનિમાં ગયો અને તે કાર્ણુથી તેનું' નામ “મું'્ન” પડયુ. (મુંજ એટલે જતેોઇ). 
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સમાસ ૮ મો-કર્તા કોણ છે ? ૩૭ટ 


રેવણણાજ* કરે છે. કોઇ કહે છે બલિ કર્તા છે, કોઇ કહે છે કાર્તિકિસ્વામી 
કર્તા છે વ કોઇ કહે છે કે સર્વ કાંઇ વ્ય કઢેશેજ કર્યું છે. કોઇ કહે છે 
શુરુ કતા છે, કોઇ કહે છે દત્તાત્રેય કર્તા છે અને કોઈ કહે છે કે માત્ર 
જગતન્નાથજ સખ્ય કર્તા છે, કોઇ કહે છે કે ખ્રહ્માદેવ કર્તા છે, કોઇ કહે 
છે કૈ વિષ્ણુ કર્તા છે અને જાઇ કહે છે કે વાસ્તવમાં શ'કરજ કર્તા છે. 
કોઇ કહે છે પર્જન્ય કર્તા છે, કોઇ કહૅ છે વાયુ કર્તા છે અને કોઇ 
કે નિર્યુશુ પરમાત્મા ડર્તા હોવા છતાં પણુ અકર્તા છે. કોઇ 

કહે છે કે સમાયા ( સ્વભાવ ) જ સર્વ કાંઇ કરૈ છે, કોઇ કહે કે જીવ 
કર્તા છે તો કોઈ કહે છે કે સર્વ મા શારઝયયાગંથીઃ મને છે. માઈ કરે 
છે કે પ્રયત્નથીજ સર્વ થાય છે તો કોઈ કહે છે કે ન-સ્વભાવ ( નિસર્ગ ) 
જ સવ કાંઇ કરે છે. કોઇ કહે છે કે કોણુ કરે છે તેની કાને ખખર છે ?” 
આ પ્રમાણે કર્તાના વિચારનો ખજાર ભરૅલે। છે. તો હવ કોનું 
કહેવું સત્ય માનવું ? જેણે જેણુ જે જે દેવ માનેલો હાય છે તે તે તેને 
તેને કતા કહે છે અને આ પ્રકારે આ લોકોનો વાદ મટતો નથી. પોાત- 
પોતાના દેવર્નું અભિમાન ધરી લોકોએ પોતપોાતપ્ના મનમાં નિશ્ચય કરેલે. 
હાય છે, તેથી સત્ય વિચારજ કેઈ કરી શકતું નથી; માટે અનેક લોકોના 
અનેક વિચારનો આખે બન્ર આપણે ટ્ર રાખીશું. એનો સત્ય વિચાર ખા 
પ્રમાણે છે. શ્રોતાએએ હુલે સાવધાન થઈને નિશ્ચયવડે અનુમાનને તોડવું 
નોઇએ. સાતા ષુરુષે અનુભવનેજ' સત્ય માનવો. કર્તાએ જે જે કર્યું હાય તે તેની 
પછીજ થયેલુ હાવું નનેઈએ. તે તેની પૂવે તો થયેલું હાતુંજ નથી. જે કાંઈ 
ખનાવવામાં આવ્યુ, છે તે પચભૂતાત્મક છે અને બ્રહમદેવાદિક પણુ પચભૂ- 
તાત્મકજ છે; માટે તે પચભૂતોના અશરૂપ રેવાએજ પાંચજ્નોતિક જગત્‌ 
બનાવ્યું હોય એ તો અશકયજ છે. પચભૂતોને_ અલગ ડકરવામાં આવશે 
ત્યારેજ: કર્તાની પ્રતીતિ થઇ શકશે; કેમકે સર્વ પાંચભાતિક વસ્તુઓની 
ગણુના તા કાર્યમાં છે, કર્તામાં નહિ. નિર્ગુણ ષ્રહ્ા પ'ચભૂતોથી પૃથક્‌ 
હોવાથી તેનામાં પણુ કર્તાપણું નથી; કેમકે નિર્વિકારમાં વિકાર કોલ 
ઉત્પન્ન કરી શકે ? આ પ્રમાણે નિર્ગું'ણુમાં ક્ત બ્ય આવતુ-નથી અને સચુણુ 

%* જેન લોકોને દેવ. 


ન- સવ આપોાઆપજ પદાર્થના સિદ્ધર્મ પ્રમાણે થાય છે એવા મત. અ'ત્રેજ 
નેચર રાખ્દ આ નિસર્ગ માંથીજ ઉત્પન્ન થયેલે। લાગે છે. આ ચાર્વાકતો મત છે. 





૩૮૦ મીદાસબેધ્ધ-દશક ૨૩ સે. 


તો! કાયમાં ગણાય છે; તો હવે કર્તાપણુ' કોના ઉપર લાગુ પડેછે તેનો વિચાર 

કરા. ખરૂં નનેતાં તો વાસ્તવમાં જે પદાથ પોતેજ કાંઇ પણુ નથી તેના સખ 
પમાં “ એને! કર્તા કોણુ છે ? ” એમ પૂછવું એજ ઘટિત નથી; અને “ 
સર્વ સ્વભાવથીજ થયું છે ” એસ કહેવું એજ યથાર્થ છે. એક સગુણુ છે અને 
એક નિર્ચુ'લુ છે, એટલે પછી કર્તાપણું કોને આરોપવું ૨ માટે આ અર્થનો 
સારી રીતે વિચાર કરો. સગુણ સગુણુને રચ્યો' છે એમ કહીએ તો તે 
પ્રથમથીજ ઉત્પન્ન થઇ ચૂકયો છે અને નિર્ચુ જુને તો કદિ પણુ કર્તાપણાર્નું 
આર્‌ાપણુ કરી શકાય એમ નથી. અહી"માં કર્તાજ દેખાતો નથી ! દશ્ય સત્ય 
હોતું નથી; માટે અનુભવથીજ નિશ્ચય કરવે। નનેઇએ. જે જે પદાર્થ. ઉપજેલા 
છે એટલે કે કાર્યરૂપ છે તે સર્વ ન્ન્યારે મિથ્યા છેતો! પછી કર્તા સ'બ'ધી 
ખોલવુંજ વ્યર્થ. ઠરે છે ! વકતા કહે છે કે, અરે ! વિવેકથી સારી રીતે 
જુએ! સારી રીતે વિચાર કરી નનેવાથી આપણા અ'તર્યામીની પ્રતીતિ 
થઇ જાય તે। પછી ગરખડ શા માટે કરવી ? અસ્તુ. હવે આ કથન રહેવા 
દો. જે વિવેકી હાય છે તે આ વાત નાણે છેજ. પૂર્જપક્ષ અર્થાત્‌ શ કાર્તું 
નિરસન કરવાને માટે બોલવું પડે છેટ્ર આકી ખ્રહ્ા તો અનિર્વાચ્યજ છે. 
ત્યારે શ્રોતાએ પ્રશ્ન કર્ચો1 કે, “ તો પછી દેઢુમાં સુખ-દુ:ખ ભોગવનાર 
કાણુ છે ?” ઠીક, હુવે આગળ તેતુંજ નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 





સમાસ ૨ મો-સુરવ-ઃ નિ ન્પખ. 
કનાન યાનાનય્યાસા:----- ઝે (-----].:] ાણનનનનસયસકતાછ, 


“ રીરના ચથોગથી જીવાત્માને ઉદ્વેગ અને ચિતા કરવી 
પડે છે અને શરીરના ચોગથી આાત્માને જાઝૃત 
રહેવું પડે છે એ તો પ્રત્યક્ષજ છે. દેટુ અન્ન ન 
ખાય તો આત્મા ટકી શ્રક્તો નથી અને આત્માવિના 
દેહુમાં ચેતના હોતી નથી. એ ઉભચને જે એકખીનાથી 
જુદાં કરવામાં આવે તે! તે ઉભય વ્યર્થ થઇ જશે. કોઇ પણુ કાર્ય તે 
ઉભયના સ'ચોાગથીજ થાય છે. એકલા દેહમાં ચેતના હોતી નથી અને 
એકલે આત્મા પદાર્થની આપ-લે કરી શકતો નથી; સ્વપ્નમાં જમવાથી 





સમાસ ટ સોાન્સુખદુઃખનિર્પણુ. ૩૮૨ 


ઈ પેટ ભરાતું નથી. આત્મા સ્વરેમવસ્થામાં નય છે; પર'તુ તે દેહમાંજ 
&ચ છે. નિદ્રાધ્વસ્થામાં પલુ, તે અ'ગ ખજવાળે છે એ તેના દાખલે 
ગણુવો. અન્નરસથી શરીર વજૃદ્ધિંગત થાય છે અને શરીરની સાથે વિચાર 
'છુ વૃદ્ધિગત થાય છે. પછી વૃદ્ધાવસ્થામાં ઉભય સુચિત થતાં થતાં 
પતે સર્વથા નણપ્રાય થઈ ન્ળય છે. દેઢ માઠકં પદાર્થનું સેવન 
૨ છે તો બાત્મા પણુ બ્રસમાં પડે છે અને વિસ્મરણથી તેને કાંઈ 
થુ શુદ્ધિ રહેતી નથી. દેહુ વિષપાન કરે છે તો આત્મા પણુ તત્કાલ 
પલવાજ માંડે છે. વૃદ્ધિ અને નાશ એ દેહને લીધે જીવાત્માને પણુ 
1ગેલાંજ હોય છે. વૃદ્ડ”, નાશ, જવું, આવડું તથા નાના પ્રકારનાં સુખ- 
:ખ એ સર્વ દેહના ચોગથીજ આત્માને ભોગવવાં પડે છે. કીડીના 
રની પેઠે આ શરીર પોલું બનેલું છે એ વાત લક્યમાં રાખને. શરીરમાં 
[1ની મોટી નાડીએની જે જળ છે, તેમાં પણુ પોલા માર્ગ છે. પ્રાણી 
? અન્નાદક ઞહણુ કરે છે, તેના અનજ્નરસ લેયાર થાય છે અને તે અન્નરસને 
1યુ શ્રાસોચ્છાસદ્વારા શરીરમાં દોડાવે છે. નાડીઓદ્વારા પાણી દોડે છે, 
1ણીમાં હુવા ખેલે છે અને હવાની સાથે જીવાત્મા પણુ સ'ચાર કરે છે. 
ષાથી શરીર વ્યાઝુલ થતાં તે વ્યામુલતા આત્માને પ્રતીત થાય છે અને 
' શરીરને ચલાવીને ઉદ્ઠક તરક લક ન્ય છે. ઉદ્ઠનાો સાગ કયો તે 
રીરપાસે શખ્દથી પૂછાવે છે અને માર્ગ ન્તણીને શરીરને ચલાવે છે તથા 
'સ'ગવશાત્‌ સમગ્ર શરીરને હુલાવે છે. શરીરને ક્ષુધા લાગેલી છે, એમ 
1ણુતાંજ તે શરીરને ઉઠાડે છે અને તેની પાસે જેની તેની સાથે તરેહુ- 
રેહુનાં વાકચો બોલાવે છે. ઓઓમાં તે “ થયું, થ્યું ” કહે છે. તં શરી- 
તે નવરાવી ઝઢે છે અને પછી પગમાં પ્રવેશી તેને જલદી જલદી પાત્રની 
સે આણું છે. પછી તે તેને પાટલાપર બેસાડે છે. આંખસાં પ્રવેશીને 
રસેલુું પાત્ર નેવરાવે છે અને હાથવતી અપોશન લેવાનો પ્રારંભ 
રાવે છે. હાથવતી ગ્રાસ ઉંચકાવે છે, સુખમાં પ્રવેશી સુખ 
હોળી કરાવે છે અને દાંતવતી નેરથી ચવરાવે છે. સ્વય' જીઠ્ઠમાં પ્રવેશી 
“તમ પદાર્થોનો રસાસ્વાદ લે છે અને તેમાં ને એકાદ ષાળ, સળી અથવા 
કરે હોય તો તે તેને પ્રતીત થાય છે અને તે તેને તરતજ થુ'કાવી. 
દખે છે. સોળું' લાગવાથી તે સીઠુ' માગે છે. ઓને “ અરે, આસ કેમ ?” 
ન્મ કહે છે અને ક્રોધથી લાલ નેત્ર કરીને તેના તરફે જુએ છે. મિણ 
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લાગે છે તો તે તરતજ આન'દિત થાય છે અને જે ભોજન મિટ ન 
હાય તો તેને અત્યત ડુ:ખ થાય છે. એકાદ પ્રતિકૂળ ધટના ખને તે 
ઝુવચન કહીને આત્મા અને હૃદયને ભેદી નાખે છે. તે નાના પ્રકારનાં 
અન્નાની મિષ્ઠતા અને નાના પ્રકારના રસોનો સ્વાદ ઓળખે છે. અન્ન 
તીખુ' લાગવાથી તે મસ્તક ઢુલાવે છે અને ખૉંખાં કરે છે તથા ફ્રોધા- 
વેશમાં આવી જઇ કટુ વચન બોલે છે કે, “મરચાં ખહું નાખી દીધાં ! 
રસોઈ શું ખનાવે છે પત્થર! 1” એનાં કટુ વચન બોલે છે. તે ખબ 
ભોજન કરે છે અને પછી તરતજ લોટો ઉઠાવીને ખખ પાણી. પીવા માંડે છે. 
ખા પ્રમાણે દેહમાં સુખ-ડુ:ખ ભોગવનાર કેવલ આત્માજ છે. 
ગત્માવિના દેઢુ વ્યર્થ છે-કેવલ શબ્દ છે. મનની અનત વૃત્તિઓ છે. તેને 
'જાણુવી એનુંજ નામ “ આત્મસ્થિતિ ” છે. ત્રેલોડ્યમાં જેટલી વ્યક્તિએ છે 
તે પ્રત્યેકના શરીરમાં વ્યાપીને જે આત્મા રહેલો! છે તેનું નામ “ અ'ત- 
રાત્મા ” છે. જગતમાં રહેલો આત્માં “ જગદાત્મા” છે અને વિશ્વમાં 
વ્યાપી રહેલો આત્માં “વિશ્વાત્મા” છે; તથા જે અનેક રૂપે સર્વને 
ચલાવે છે તે “સર્વાત્મા” છે. તે સુંઘે છે, ચાખે છે, સાંભળે છે, જુએ છે, 
મૃડુ અને કઠિનને તથા ઉષ્ણુને અને શીતને તત્કાળ ઓળખે છે. તે સાવ- * 
ધાનીથી લીલા કરે છે અને અનેક પ્રકારની ઉથલપાથલ કરે છે. તે મહા 
ચતુર છે. ચતુરજ તેની ઓળખાણુ કરી શકે છે. વાયુની સાથે સુગ'ધ 
અને ધળ સર્વ કાંઇ આવે છે, પરતુ તે પાછાં તેમાંથી ટ્ર થક જઇને 
વાચુ પોતે તો નિર્મલજ રહે છે; એવીજ રીતે વાયુની સાથે ભળીને શીત- 
લતા, ઉષ્ણુતા, સુગધ, ફુઝધ સર્વ કાંઇ ભાવે છે, પરતુ તે દીર્ધ કાળ તેમાં 
ટકી શકતાં નથી. વાયુની સાથે રોગ આવે છે, વાયુની સાથે ભૂતો રાડ 
છે અને વાયુની સાથે સળ તથા ધમ્મસ પણુ દોડે છે; પર'તુ તેમાંની કોઇ 
પણુ વસ્તુ વાયુની સાથે જેમ ટકતી નથી તેમ આત્માની સમક્ષ વાયુ પણુ 
ટકતો નથી; કેમકે આત્માની ચપલતા વાચુ કરતાં પણુ અધિક છે. કઠિન 
પદાર્થની આગળ વાયુ અટકી નાય છે; પરતુ આત્મા તો તેને પણુ ભેદી 
જાય છે; તેથી કરીને તે પદાથ*માં કાંઇ છેદ પડતો નથી, વાયુ 
અવાજ-સૂસવાટ કરે છે; પરતુ આત્મા તો! જરા પણુ શખ્દ કરતો નથી. 
સોનપણેુ વિચારપૂર્વક જેવાથીજ અ“તરમાં આત્માનું જાન થાય છે. શરી- 
રનું હિત કરવામાં આવે છે તે આત્માને પણુ પહોંચે છે ભને શરીરના 
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ચોાગથીજ આત્માનુ સમાધાન થાય છે. ગમે તેટલા ઉપાય કરીએ તોપણ. 
રહવિના. આત્માને કાંઇ પણુ પહાંચતું તથી. વાસનાની તૃતતિ પણુ દેટના 
ચોગથીજ થાય છે. દેહુ અને આત્માનાં કોતક જેવા જઈએ તે! તે અનેક 
છે. દેહુ વિનાના આત્માને અગવડ પડે છે, દેહુ અને આત્માના યોાગ- 
થીજ સર્જ કાર્ય કરી શકાય છે; પરતુ જે તે જુદાં જુદાં હોય તો તેમ- 
નાથી કાંઇ પણુ ખનતુ' નથી. દેહ અને આત્માના ચોગથી વિવેકદ્વારા. 
સમાણુસ ત્રેલેોડ્યનું સતાન પણુ પ્રાસ કરી શકે છે. ક 
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ત્ર, યુધ્પ, ફ્લ, ખીજ પાષાણુ અને કોડીઓની માળાએ।ઃ. 
સૂત્રથી ગુંથી શકાય છે. સ્કાટિકની માળા, કાઇ, ચદન, 
પાતુ, રત્ન આદિની માળાઓ, નાળીએ, ચ'દરવા 
આાદિ સૂત્રથી ચુ'થીજ શકાય છે. નને સૂત્ર ન હાય તે 
તે વસ્તુઓ ગુંથી શકાતી નથી અને અસ્ત-બ્યસ્ત 
મ, .૨હે છે. (એવીજ રીતે આત્માથી સર્વ જગત્‌ ચુ'થા- 
ચશ્યું છે. ) પરતુ આ સૂત્રના જેવાજ આત્મા છે એમ કહીએ તો એ 
દ્રણાંત પણુ ખરાખર નથી; કેમકે દોરામાં મણિ પરોવીએ તોતે દોરો માત્ર 
મણિના મધ્ય ભાગમાંજ રહે છે. પરતુ આત્મા તો સવીગમાં વ્યાસ 
જય છે. વળી આત્મા તો! સ્વાભાવિક રીતેજ ચેતન છે અને દોરો તો 
હાલી પણુ કયાં જાણુ છે ? માટે આ દ્રણ્ાતથી પણુ આત્માનું સાટદૃર્ય 
થતું નથી. જેમ અનેક પ્રકારની વેલીએમાં પાણીના અ શ સર્વત્ર વ્યાપીને 
રહેલો હોય છે અને રોરડીમાં રસ વ્યાસ હોય છે છતાં તે રસ અને 
મુચા એ કાંઇ એક નથી; તેજ પ્રમાણે દેહને ધારણુ કરનાર જે દેહી તે 
આત્મા છે અને દેહુ અનાત્મા છે. વળી પરમાત્મા તો તેનાથી પણુ પર 
છે. તે નિર'જનને તો કોઇની પણુ ઉપમા આપી શકાય એમજ નથી. 
રાજાથી ૨'ક પર્યત સર્જ માણસો છે; પરતુ તેઓ સવને એકજ વર્ગના 
જેમ ગણી શકાય ? કેમકે દેવ, દાનવ, મતુષ્ય, નીચ ચેપને, ક્ષુઃ્લક જીવ, 
પાપી, પુણ્યશાળી એવા અનેક ભેદો  મતુષ્યમાં છે. જગત્‌ ઈ*રના એક 
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સરખાજ અ'શથી ચાલે છે; પરતુ સર્જ પ્રાણ્ઠીઓનું સામર્થ્ય શિન શિન્ન 
છે. એક સનુષ્યની સ ગતિથી પ્રાણી સુસ્ત થાય છે અને એકની સ'ગતિથી 
નરકમાં પડે છે. સાકર અને માઢી એ ઉશય પહાર્થા વસ્તુતઃ પૃથ્વીમાંથી 
ઉત્પન્ન થચેલા હોવાથી મૃત્તિકાસ્વરૂપ છે; પરતુ સાકરને ખાઇ શકાય છે 
અને માટી ખાઇ શકાતી નથી. તેજ પ્રમાણે વિષ પણુ વસ્તુતઃ: જ્ળનુંજ” 
સ્વરૂપ હોવા છતાં તે ખરાખ-ઘાતક વસ્તુ હોવાથી તેનો ઉપયોગ કરી. 
શકાય તેમ નથી. એજ પ્રસાણેું. પુષ્યાત્મા અને પાપાત્મા ઉભયમાં એકજ 
અ-તરાત્મા રહેલો છતાં સાથુ- અને અસાધુની મર્યાદા પૃથફ પૃથક હાય. 
છે, તે છૂટી શકતી નથી. અતશાત્મા એકજ છે એ ખરૂં; પરતુ હેડને. 
પાસે નથી બેસાડતા. પડિત અને ઉચ્છુખલ છોકરાઓને એક કેવી રીતે કહે- 
વાશે ? મતુષ્ય અને ગધેડો, રાજહંસ અને મરઘો, રાજા અને વાંદરા એક 
શી રીતે હોઈ શકે ? ભાગીરથીનું જલ પણુ પાણીજ છે અને સોરી તથા. 
ખાળતનુ જલ પણુ પાણીજ છે; પરતુ મોરીનું મેલું પાણી એક ઘુટડા 
પણુ પી શકાતું નથી. માટે મનુષ્યના આચાર શુદ્ધ અને વિચાર પણુ 
શુદ્ધ નએેઇએ અને તે વીતરાગ અને સારી ખુદ્ધિવાળા હાવે। નેઈએ. સેનામાં 
નો શૂરવીર કરતાં ભીરુની ભરતી અધિક કરવામાં આવે તો યુદ્ધપ્રસ'ગે ફજે- 
તીજ ઉડે છે. શ્રીમ'તને છોડી દરિદ્રની સેવા કરવા લાગીએ તે! લાભ. 
કયાંથી મળે ? એક પાણીમાંથીજ સર્વની ઉત્પત્તિ થઇ છે; પરતુ વિચાર 
કરી સેવન કરવું જોઇએ. એકદમ સર્વનુજ સેવન કરીએ તો તે મૃૂખતાજ 
છે. પાણીમાંથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે અને અન્નનુજ વમન થાય છે, પરતુ 
તે વમનતુ કાંઇ ભક્ષણુ કરી શકાતુ નથી; માટે નિંધ વસ્તુનો ત્યાગ 
કરવો, વ'દય વાતને અ'તઃકરણુમાં ધારણુ કરવી અને તેમ કરીને સત્કીતિથી 
સમગ્ર ભૂમડળ ભરી કાઢવું. ઉત્તમ સનુષ્યને ઉત્તમ વસ્તુજ ગમે છે; 
પરતુ નીચને તે ગમતી નથી અને એટલા માટેજ ઈશ્વરે તેને રુર્ભાગી. 
બનાવી મૂકયો છે. માટે સર્વ મૂખતાનો ત્યાગ ડરી ઉત્તમ લક્ષણુપ ધારણુ. 
કરવાં અને હુરિકથા તથા સુરાણાદિનુ શ્રવણુ અનેઃ નીતિન્યાયનું વર્તન 
કરવું, વિવેકપૂર્વક ચાલવું, સર્વ લેકેોને રાજી રાખવા અને ધીમે ખીષે 
સર્વને પુણ્યાત્મા બનાવતા રહેવું. જેમ ખાલકની સાથે બાલકડની પેજ 
ચાલવું પડે છે અને ખાલકની પેઠેજ બોલવુ પડે છે તેમ માણુસાને પણુ 
ધીર ધીર સ'ભાળીને શિક્ષણ આપવુ. અન્યનાં મન રાખવાં એજ ચાતુ્યનુ 





સમાસ ૨૦ સોા-ઉપરદેશનિર્ષષખુ. ૩૮૫ 





સખ્ય લક્ષણુ છે. જે ચતુર હોય છે તેજ ચતુરની વાત જાણે છે. અન્ય લોકા 
તો! ધેલા છે, પણુ ગાંડાને ગાંડા કહેશે નહિ અને મર્મની વાત કહદિપણ 
ખોલશે નહિ. આમ કરવાથીજ નિઃસ્પૃટુ માણુસ દિગ્નિજય કરી શકે છે. 
અનેક સ્થળાપર અનેક પ્રસ'ગાો આવે છે, તે સર્વને ઓળખી યથાચિત 
વર્તન કરવું નેઈએ અને પ્રાણી માત્રના અ'તર ગ મિત્ર બનીને રહેવું 
નેઈએ. અન્યને પ્રસન્‍ન રાખવાથીજ પરસ્પર એકય થાય છે, અન્યનું 
મન તોડવુ ઇટ નથી; માટે જ ખીજાઓનુ મન રાખે છે, તેજ સે।ટો મહત 
છે. મન રાખવાથીજ સર્વ મનુષ્યો આપણી તરફ બાકર્ષાઇ આવે છે. 





દા, ૩૦ 





"બાસ ૧ છોૉ-નિર' હહસળ. 





વે નિસ્પૃડુ પુરુષની શિક્ષા, યુકિત, ખુદ્ધિ અને શાણુપણુ 
જવાં હાય છે કે જેને લીધે તેના અતરમાં સમાધાન રહે 
છે તે સાંભળો. મ “ત્ર સરલ છતાં જેમ સોટી સિદ્ધિ આપે 
છે અને ને કોઈ ઓષધ સાદુ હોય છે તેોપણુ તેથી ગુણુ 

છે સારો! થાય છે; તેમ મારૂં કથન સાદુ' છે, પર'તુ તે અનુ- 
ભવસિદ્ધ છે. તેના યોગથી ડુર્ઝુંજ્ના તત્કાળ નટ થાય છે અને ઉત્તમ 
ગુણ્‌। પ્રાસ થાય છે;માટે આ તીવ્ર શખ્દરૂપી એઓષધનુ શ્રોતાએએ ધ્યાનથી 
સેવન કરવુ. નિસ્ષ્ૃહતા ધારણુ કરવી નહિ અને ધારણુ કરી તે! પછી 
તેને છોડશે! નહિ; અને ને છેડો તો પછી પરિચિત માણુસોમાં રહેશે 
નહિ. સતીને દ્રષિસમીપ રાખશે નહિ, મનને તેની મધુરતા ચખાડશેા 
નહિ અને જે ધૈયનેો ભંગ થઈ જાય તો પછી લેોકેમાં તમારં સુખ 
ખતાવશે! નહિ. એક સ્થળમાં રહેશે નહિ, સ કાચ કરશે! નહિ અને 
કનક તથા કાન્તા તશફ જેરો। નહિ. આચારબભ્રદ થશે। નહિ, દ્રવ્ય આપે 
તો લેશે। નહિ અને પાતાના ઉપર દોષનો શખ્દ આવવા દેશે! નહે. ભિક્ષા 
માગતાં લાજશે। નહિ; ખપથી વધુ ભિક્ષા લેશો! નહિ અને પૃછે તો।પણુ 
પોતાની ઓળખાણુ આપશે! નહિ. ભભકાદાર અથવા તેો। મલિન વસ 
પહેરશે! નહિ, રાજસી અન્ન ખાશે નહિ; દુરાગ્રહ કરશે! નહિ અને પ્રસ'ગને 
અતુસરીને વર્તન. ભાગોમાં મન આપતા નહિ, દેહના ડુ:ખથી ત્રાસશે 
નહિ અને દીર્ધ, જીવનની ઇચ્છા કરરે! નહિ. વિરકિત છુટવા દેશે। નહિ; 
ધેર્યને ચળવા દેરે॥ નહિ અને વિવેકબળને નાઝૃત રા'ખ્યા કરીને જ્તાનને 





સમાસ ૧ લે-નિસ્પહલક્ષણુ. ૩૮૭ 
મલિન થવા રેરો। નહિ. કરુણા-કીર્તન છેઈડશે નહિ, અ'તર્ધ્યાનને મોડશેા 
“નહિ અને સગુણુ મૃતિને પ્રેસતતુ તોડશે નહિ. ચિત્તમાં ચિતા ધરશે 
“નહિ, કણમાં ખેદ માનશે! નહિ અને ગસે તે થાય છતાં પ્રસગપર ઘેય 
છોડશે નહિ. કોઇ અપમાન થતાં ખેદ કરશે। નહિ, ધિક્કારે તો ઝુરશોા 
નહિ અને મ્હેણુ' મારે તો! કટ પામશે। નહે. વિરક્ત પુરુષે વૃથા લોકલન્ન્ન 
ધરવી નહિ, વૃથા લજાવે તો લાજડવું નહિ તેમજ ખીજવે તો ખીજાવુ નહિ. 
શુદ્ધ માર્ગ છેડવે નહિ,દુર્જનની સાથે વિત'ડાવાદ કરવૉ નહિ અને ચાંડાલની 
સાથે સ'બધ થવા દેવે! નહિ. તપેલે સ્વભાવ રાખવા નહિ, કોઇ ભાંડે 
તેને સાસુ ભાંડવુ' નહિ. કોઈ વાતેવાતમાં અથવા ઠઠ્ઠા મરકરીમાં ઉડાવે તો 
ઉડવુ' નહિ અર્થાત્‌ પોતાની સ્થિતિ-ગ'ભીરતા છોડવી નહિ. વારવાર 
જાઇ હસાવે તો હુસવુ' નહિ, બોલાવે તો બોલવુ નહિ અને કોઇ ચલાવે 
તો ચાલવુ' નહિ. એકજ "વેષ ધરવો નહિ, એકજ પોષાક પહેરવો નહિ, 
એકજ દેશમાં રહેવુ નહિ; સર્વત્ર બ્રમણુ કરતા રહેવુ. કોઈની સાથે 
ટઢ સખ'ધ થવા દેવો નહિ, પ્રતિગ્રહ (દાન ) લેવો નહિ અને સર્વ કાળ 
સભામાં બેસવુ નહિ. શરીરપર કેઇ નિયમ કે 





કે ટેવ લાગુ પડવા દેવી 
નહિ, કોઈને ભરૉસેો આપવો નહિ અને નકકીપણાના ખ'ધનને। 
અગીકાર કરવો! નહિ. નિત્યનિયમ છોડવો નહિ. અભ્યાસને ખૂડવા 
દેવો નહિ અને ગમે તે થાય પણુ પરતંત્ર થવું નહિ. સ્વત-ત્રતા 
જવા દેવી નહિ, નિરપેક્ષતાને તૂટવા દેવી નહિ, વારવાર પારકી અપેક્ષા 
રાખવી પડે એમ કરવું નહિ. વૈભવ દ્રછિએ ન્નેવો નહિ, ઉપાધિના 
સુખમાં અટકી રહેવુ નહિ અને સ્વરૂપસ્થિતિની એકાંત છોડવી નહિ. 
સ્વચ્છ'દ કરવો નહિ) લે[કોમાં નિવ હોય તે કાર્ય કરવુ નહિ અને 
કદિ પણુ કશાપર આસક્ત થવું નહિ. પરપરા તોડવી નહિ, ઉપાસના 
સોડવી નહિ અને કદિ પણુ ત્તાનમાર્ગ છોડવો! નહિ. ક્સમાર્ગ છોડવા 
નહિ, વેરાગ્યને ઘટવા દેવો નહિ અને સાધન તથા ભજનનુ કદિપણુ 
ખ'ડન કરવુ નહિ. અતિવાદ કરવો. નહિ, અનીતિ મનમાં પણુ ધારવી 
નહિ અને ફોધના આવેશમાં અનુચિત માગે જવુ નહિ. ન માને તેને 
કહેવુ' નહિ, કંટાળો આવે તેવુ' બાલવુ' નહિ, એક સ્થલે ખહું વર્ષ 
'રહેવુ' નહિ. કોઇ પણુ ઉપાધિ કરવી નહિ અને કરી તો તેને ધારણુ 
કરવી નહિ અને પારણુ કરી તે! તેમાં કસી રહેવુ નહિ. સોટાઇથી 


૩૮૮ થીદાસખોાધ-દશક ૧૪ સે. 





રહેવુ' નહિ, સશોટાઇ ધરી બેસવું નહિ અને ડ્યાંય પણુ માનને ઇચ્છવું” 
નહિ. સાદાઈ છોડી દેવી નહિ, છોટાઇનો ત્યાગ કરવો નહિ અને ખાસ, 
કરી શરીરમાં અભિમાન પધારણુ ડરવું નહિ. અધિકાર વિના બોલવું: 
નહિ, દખાણુ કરીને ઉપદેશ આપવે। નહિ અને પરમાર્થ સમુચિત કરવે. 
નહિ. કઠિન વેરાગ્ય છોડવો નહિ, કઠિન અભ્યાસ તોડવો નહિ અને કોઈ. 
પણુ વિષયમાં કઠોરતા ધારણુ કરવી નહિ. કઠોર શખ્દ બોલવે નહિ, 
કઠોર આજ્તા કરવી નહિ અને ગમે તે થાય તોપણુ કઠોરતા ધારણુ. 
કરવી નહિ. પોતે અસક્ત થવુ" નહિ, કર્યા સિવાય કહેવુ નહિ અને. 
શિષ્યો પાસે ખહું માગવું નહિ.' ઉદ્ધત શબ્દ બોલવા નહિ. ઈ દ્રિયોનુ 
સ્મરણુ કરવું નાંઢહે અને શાપ્તમાર્ગનો સ્વીકાર કરી સ્વચ્છટદ્દી બનવુ 
નહિ. હુલઝું ( વાળવું, ધોવું ઇત્યાદિ ) કામ કરતાં શરમાવું નહિ, વૈભવ 
હાય તો! તેથી ઉન્મત્ત થવું નહિ અને જાણી નેઇને કોધાવેશમાં સપ- 
હાવું નહિ. મોટપણુમાં ચક્વું નહિ, ન્યાય-નીતિ છોડવાં નહિ અને ગમે 
તે થાય તો'પણુ અપ્રમાણિકપણે વર્તડું નહિ. સમજ્યાવિના બોલવું નહિ,,. 
અતનુમાનના આપધારપર નિશ્ષય ડરવેો નહિ અને કોઈ મૃખતાથી કાંઈ 
કહે તે! તેનું દુ:ખ ધરવું નહિ. સાવધતા છોડવી નહે, સર્વ દેશીપણાનેો 
ત્યાગ કરવો નહિ અને આળસુપણામાં સુખ માનવું નહે. મનમાં વિકલ્પ 
' શાખવો નહિ, સવાથી" આત્તા આપવી નહિં અને કદાચ અપાઈ ગઈ તો 
“પાછળથી તેને આગ્રહુ ધરવો નહિ. પ્રસંગ વિના બોલવું નહિ, સખ'ધ 
વિનાનું ગાવું નહિ અને વિચાર ક્યાં વિના અવિચારને માર્ગ જું 
નહિ. પરોપકાર છોડવા નહિ, ખન્નને પીડા કરવી નહિ અને કોઈના 
મનમાં પણુ વિકલ્પ થવા દેવો નહિ. અસ્ાનીપણું છોડવું નહિ, મહત- 
પણુ ધારણુ કરવું નહિ અને દ્રવ્યને માટે કીર્તન કરતા ફૂરવું નહિ. 
સ'શયાત્મક બોલવું નહિ, ઝાઝા નિશ્ચય કરવા નહિ અને સમન્યા વિના 
ગ્રથ હાથમાં લેવો નહિ. જાણુતા હોઇએ તે પૂછવું નહિ, પૂછવામાં 
અભિમાન દશાવવુ' નહિ અને અસુક વાત કહીશજ એવુ કોઈને વચન 
આપવું નહે. સાનના ગર્જ રાખવો નહિ, સહસા કોષને ફકટ આપવુ 
નહિ અને કયાંય પણુ કોઇની સાથે વાદવિવાદ આદરી બેસવુ નહિ. 
સ્વાર્થખુદ્ધિ રાખવી નહિ, કારભારમાં પડવુ નહિ અને રાજદ્વારમાં કાર્ય- 
કર્તા થવું નહિ. કોઇને ભાર આપવો નહિ, જડ ભિક્ષા માગવી નહિ. 


સમાસ ૧ લે-નિસ્ષ્રહલક્ષણુ. ૩૮૯૦ 


અને ભિક્ષાને માટે પોતાની પરપરા કહેવી નહિ. વિવાહુના કામમાં પડવું 
“નહિ, મધ્યસ્થ થવુ' નહિ અને વ્યાવહારિક ઉપાધિ શરીરપર વહારવી 
“નહિ. પોતાને। વ્યવહાર પરાયા હાથમાં જવા દેવો નહિ, ખરાબ અન્ન 
આવુ નહિ અને પરોણા તરીકેનું આમ'ત્રણુ ગ્રહુણુ કરવું નહિ. શ્રાદ્ધ- 
“પક્ષ, છઠં, છમાસી, શાંતિ, ગર્ભાધાન; વરસી, ઉજાણી, અનેક પ્રકારનાં 
જમણુવાર, આધા, ત્રતો, ઉદ્યાપનો, એવા પ્રસંગોએ નિસ્પૃહુ પુરુષે જવુ 
નહિ, ત્યાંનું અન્ન ખાવુ નહિ અને પોતાને રીન માગણીચાટ ખનાવવેા 
નહિ. કોઈ પણુ સ્થળે લગ્ન વા અન્ય સુહતપર૨ જવું નહિ, ઉદરને 
સાટે ગાવું નહિ અને પેસા લઇને કીર્તન કરવું નહિ. ભિક્ષાને ત્યાગ 
જર્વો નહિ, વારાખ'ધી ભોજન કરવું નહિ અને નિસ્પૃહીએ મૂડ્ય લઇને 
યાત્રા કરવી નહિ. મૂલ્ય લક સુકૃત કરવુ નહિ, મૃક્ય લઇ પૃનારી થવુ 
અહિ અને કનામ આપવામાં આવે તોપણુ તે નિસ્પૃડ માણુસે લેવું નહિ. 
“નિસ્પૃહુ મનુષ્યે કયાંય પણુ મઠ સ્થાપન કરવો! નહિ અને સ્થાપન કર્ચ 
તો ધારણુ કરવો નહિ અને મઠાધિપતિ થઇ બેસવુ નહિ. 

નિસ્પૃહુ માણુસે ખધુ કરવુ, પરતુ પોતે તેમાં લીન થઇ જવું નહિ. 
પોતે અલગ રહીને એકખીન્ત#્રારા ભકિતમાર્ગ સ્થાપન કરવો નેઇએ. 
પ્રયત્ન વિના રહૅવુ' નહિ, આલસ્યને પાસે આવવા દેવું નહિ અને દેહ 
છતાં ઉપાસનાના વિયોગ નહિ. ઉપાષિમાં પડવું નહિ, શરીરને ઉપાધિ 
વળગવા દેવી નહિ અને નિ:સગપણેું રહીને ભજનનો માર્ગ છેોડવે 
નહિ. બહુ ઉપાધિ વળગવા દેવી નહિ, તેસ છેક ઉપાષિ વિના પણુ 
ક્રમનું નાંહે. સચુણુની ભક્તિ છોડવી નહિ, પરતુ ઈશ્વરથી વિભડ્તપણુ' 
( જુદાપણું ) પણુ ખોટું છે. ઝાઝું દોડવું નહિ તેમ કોઇ એક ઠેકાણે 
લાંબો સમય રહેવુ' પણુ નહિ. શરીરે બહુ કટ કરવું નહિ, તેમ છેક 
એએદીપણું રાખવું એ પણુ ખોટુંજ છે. ઝાઝું બોલવું નહિ તેમ છેક ન 
બોલવુ એ પણુ કામનું નહિ. અુ અન્ન જમવું નહિ તેમ છેક ઉપવાસ 
કરવો! પણુ સારો નહિ. ઝાઝી નિદ્રા લેવી નહિ અને નિદ્રાને બહુ રોકવી 
પણુ નહિ. ઝાઝા નિયમ શાખવા નહે તેમ છેક અનિયમિતપણૂ પણુ 
ખોટું છે. ઝાઝા લેકેમાં રડૅવુ નહિ તેમ ધાર અરણ્ય પણુ સેવવું 
નહિ. રેહુનુ' "ઝાઝું લાલનપાલન કરડું નહિ તેમ તેના તરક છેક અલક્ષ્ય 
કરીને આત્મહત્યા ફરવી એ પણુ ખોટુ છે. કોઇના પણુ ઝાઝો સગ 
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રા કઝા કક 
કરવો નહિ તેમ સતના સગ છેક છોડવા નહિ. કર્મઠપણુ કામનું નથી. 
અને અનાચાર પણુ ખોટો છે. લેોકાચાર છેક છોડવો નહિ તેમ છેક 
લોકરૂઢીને આધીન પણુ થઇ રહેવું નહિ. ઝાઝી પ્રીત પણુ કામની નથી 
અને નિષ્હુરતા રાખવી પણુ ખોટીજ છે. ઝાઝો સશય ધરવે! નહિ તેમ 
સ્વચ્છ'રીપણુ' પણુ કામનું નથી. ખહુ પ્રકારનાં સાધને કરવામાં પડવુ 
નહિ તેમ છેક સાધન ન કરવાં એ પણુ ખરાખજ છે. ખહુ વિષયો ભોગ- 
વવા નહિ તેમ વિષયોને! સ'પૂર્ણ ત્યાગ પણુ ખની શકે તેમ નથી. દેટુ- 
પર ઝાઝી મમતા રાખવી નહિ તેમ તેને માટે ઝાઝું કટ પણુ સહુન 
કરવું એ પણુ ખોટું છે. ટ૨ રહીને અનુભવ લેવો નહિ, કેમકે ર્નાતે- 
_અતુભવ વિના ડામ ચાલતુ નથી. આત્મસ્થિતિ પ્રાસ થઇ હોય તે કહી 
ખતાવવી નહિ; પરતુ છેક સ્તબ્ધતા ( મોન ) પણુ ખોટી છે. મનને રહેવા 
દવુ' જઇએ નહિ તેમ છેક મન વિના પણુ કામ ચાલે તેમ નથી. અલક્ષ્ય 
વસ્તુ નઇ શકાતી નથી તેમ તે તરષક્‌ લદ્ષ્ય ન રહેવું એ પણુ 
ખરાખ છે. પરમાત્મા મન અને ખુદ્ધિથી અગોચર છે, પરતુ ઝુદ્ધિ વિના 
પણુ અ'ધકારજ છે. કેટલીક ખાખતો જાણીને તેનુ વિસ્મરણુ કરવું જઇએ, 
પરંતુ અસ્ાન તો ખોટુંજ છે. જ્તાતાપણાનું અભિમાન ધરવું નહિ, પરતુ : 
સ્રાતાપણા વિના કામ પણુ ચાલતું નથી. અતકર્ય વસ્તુના તર્ક કરવો: 
નહિ, પરતુ તર્ક કયાં તિના રહેવુ એ પણુ ખરાખજ છે. ટસ્યનુ' સ્મરણુ 
કામનું નથી, પરતુ તેનું વિસ્મરણુ થવા દેવુ' પણુ ઉપયોગી નથી. કશી 
ઝર્ચા કર્યા વિના પણુ ચાલે તેમ નથી, જગત્‌ સાથે લેદ રાખવા કામનો 
નથી, પરતુ છેક વર્ણુસ'કર ( લેળ ભેળ ) પણુ કરવું નહિ. પોતાને ધર્મ 
છોડવા નહિ, પરતુ ધર્માભિમાન પણુ સારં નથી. આશાખદ્ધ થઈ બોલવું નહિ, 
વિવેક વિના ચાલવું નહિ અને ગસે તે થાય તા પણુ મનનું સમાધાન 
“ળવા દેવુ નહિ. અશુદ્ધ ગ્'થ લખવા નહિ તેમજ ગ્રથ લ"'ખ્યા વિના 
પણુ કામ ચાલતું નથી. અશુદ્ધ કદિ વાંચવું નહિ, પરતુ વાંચ્યા વિના 
રહેવુ એ પણુ ખોટુંજ છે. નિસ્પૃહુતાથો બોલવાનું છોડવુ નહે, પરતુ 
જાઇ શકા કરે તો તેને ભાંડવુ' નહિ અને શ્રોતાઓની વાતપર ડદિ 
ખોટું લગાડવું નહિ. આ શીખામણુ ચિત્તમાં ધરશે તો સર્વ સુખ પ્રાસ 
થશે અને સે!ટાપણુ આપોાઆપજ તમારામાં પ્રકટ થશે. 
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ક “_ ટે! માગવી એ ખ્રાહ્મણુની સખ્ય રીક્ષા છે, તેણુ- 
૧ -“. *જમમવતિ મિથાંરેરિ”'એ વ્રતનું સરક્ષણુ કરવુ નેઈએ.જે 
ભિક્ષા માગીને જમે છે તેને નિરાહારી ડહેલે। છે. ભિક્ષા 
માગીને સેળવેલું ભાજન જમવાથી દાનને। દોષ ટ્ર થાય 
ક છે. સન્જન કે અસન્‍ત્જનની પાસેથી કોરૂં અન્ન માગીને 
૫૧:7/ જે લેોજન કરે છે તે દરરોજ અસૃતપાનજ કરે છે. 
“ન ભશભઘાદારી નિરાદારી મિણા સેવ માસિત્રદઃ | 
સટ્સહ્ઝટમિણાન્ન સોયપાન હિતને હિને ।। 

( અર્થ્્:-ભિક્ષા માગીને જે ભોજન કરે છે તે નિરાહારજ રહે છે એમ 
સમજવુ. ભિક્ષા લેવાથી દાન લીધા સમાન થતું નથી. એ ભિક્ષા સન્‍જનના 
ઘરની હોય પણુ તે પ્રતિદિન અસૃતપાન રૂપજ છે. ) આવુ ભિક્ષાનું માહાત્મ્ય 
છે. સર્વોત્તમ એવો જે પરમેશ્વર તેને પણુ ભિક્ષા માન્ય છે. છશ્વર કે જેનો 
મહિમા અગાધ છે, તેણુ પણુ ભિક્ષા માગી છે. દત્તાત્રેય, ગોરખનાથ આદિ 
સિદ્ધ પુરુષોએ પણુ લોકોની પાસે ભિક્ષા માગી છે. ભિક્ષાથી નિસ્પૃહતા પ્રકટ 
થાય છે. વાર ખાંધીને તે તે વારે અસઝ્ુક અસુક ઘરનીજ ભિક્ષા ઉપર આધાર 
રાખીને બેસવાથી મનુષ્ય પરાધીન થાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રતિદિન એકજ 
ઘરની ભિક્ષા લેનારને પણુ સ્વત'ત્રતા રહેતી નથી. આઠ આડ દિવસનું 
ધાન્ય સ'ગ્રહી રાખવામાં પણુ ક'ટાળાભરેલુંજ છે. ભિક્ષુએ અગાઉથી ગોઠ- 
વણુ કર્યા વિના ઉઠીને એકાએક નિત્ય નવે ઠેકાણુથી ભિક્ષા લેવી સારી 
છે. નિત્ય નવે નવે સ્થાને જવુ' અને ખૂખ દેશાટન કરવું. આવી રીતે 
કરવામાં આવે તો।જ ભિક્ષા માગવી એ શ્રેષ્ઠ અને વખાણુપાત્ર થાય છે. 
નિત્ય ભિક્ષાનાો અભ્યાસ હોય છે તેને ક્યાંય પણુ પરદેશ લાગતો! નથી. 
તેને તો ત્રેલોક્યમાં ન્યાં ત્યાં સ્વદેશજ છે. ત્યાગીએ ભિક્ષા માગતાં ખીન્નું 
નહિ, ભિક્ષા માગતાં લાજવું નહિ અને બ્રમણુ કરવુ પડે તેથી થાકવુ' 
નહિ. સદા ભગવાનની ઝીતિ વર્ણન કરનારને નિસ્પૃહતાથી ભિક્ષા માગતો 
નેઈને નાનાં સોટાં સર્વ આશ્ચર્ય પાસે છે. શિક્ષા એ કામધેનુ છે; કેમકે 
તે નિરતર કૂળ આપે છે અને તે ફળ સામાન્ય હેપ્તાં નથી. શિક્ષાને 





૩૯૨ શ્રીદાસખેધ્ધ-દશક ૧૪ સે. 





અમાન્ય કરનારા ચોગી ફુર્ભાગી છે. ભિક્ષાથી પરિચય થાય છે, ભિક્ષાથી 
ભ્રમ નિવૃત્ત થાય છે અને સામાન્ય ભિક્ષા આપવાનુ સકળ પ્રાણી માન્ય 
કર છે. ભિક્ષા એટલે નિર્ભય સ્થિતિ; ભિક્ષાથી સાધુત્વ પ્રકટ થાય છે. 
વળી સ્વત'ત્રતા અને ઈંશ્વરપ્રાસિ એ પણુ ભિક્ષાનાજ ગુણ છે. ભિક્ષાને 
જોઇની અડચણુ હોતી નથી, ભિક્ષાપર નિર્વાડુ કરનાર સ્વત'ત્ર છે અને 
ભિક્ષાના ચોગથી સમયતું સાથક્ય થમને કાળ વ્યતીત થાય છે. ભિક્ષા 
એ કલ્પલતા છે અને તે ફળ-ફૂલથી ભરપૂર છે. નિર્લ(«ટ્જ માણુસને પણુ 
તે મુસમયપર ફળદાયક થાય છે. ખૃથ્વીપરના નાના પ્રકારના દેશે।માં ફરવા 
છતાં ભિક્ષુ-ત્યાગી ભૂખે મરતો નથી અને તે કઇ પણુ સ્થળે બોન્નરૂપ : 
થઈ પડતો નથી. ત્યાગીને માટે ગાય પાળવી, વ્યાપાર કરવો, ખેતી કરવી 
એ ધધાઓ કરતાં પણુ ભિક્ષાની પ્રતિછા વધુ છે; માટે ત્યાગીએ ગમે 
તે થાય પણુ ભિક્ષાની ઝોળી મૂકી દેવી નહિ. ત્યાગીને માટે ભિક્ષા સમાન 
ખીન્ને વૈરાગ્ય નથી. વૈરાગ્યથી મોટું કોઈ ભાગ્ય નથી અને તેનામાં નને 
વૅરાગ્ય ન હાય તો તે એક પ્રકારનું અભાગ્યજ સમજવુ. પૃછડું પડે તે 
“ કાંઇ ભિક્ષા છે ? ” એટલુજ પૃછવુ$ થોડામાં સતોષ માનવો અને 
કાઈ અધિક આપે તેોપણુ તેમાંથી માત્ર એક મૂડીજ લેવી. આન'દી- 
પણુાથી ભિક્ષા માગવી અને કોમળ વાણી બોલવી એ નિસ્પૃહઢુતાનાં લક્ષણ % 
છે અને તે પરમસુખદાયક છે. આવી ભિક્ષાની સ્થિતિ છે. તે યથામતિ 
સત્ષેપમાં જણુ!વી. ભિક્ષાથી ભાવિ વિપત્તિ ટળી જાય છે. 
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વિતામાં રશાબ્દરૂપ પુષ્પની માળામાં ભરેલા અર્થરૂપ 
સુદર સુગંધિત પરિમલથી સતજનરૂપ બ્રમરસમૂ- 
હને આન'દ થાય છે; માટે આવી માળા અ'તઃકર- 
ણુમાં ગુંથી તે શ્રીરામચદ્રને અર્પણુ કરવી. તેમાં 


છે તેને કદિ ખ'ડિત કરશે! નહિ. આવડત હોય તેણે પરોાપકારને માટે 


સમાસ ૩ જો-કવિતાલક્ષણુનિર્પણુ. ૩૩ 


ુન-ાાાાાાાાાઆાાાબયાગલાાાલસાલવાપરયાાાપાણાાાસયાગાલાાલલાઝાઅસયા સલાયા ાતાણાલલયાઅસઝવાાસવાલલકણારાઇલલયાાાસાગસાલાણણસસાાાયાતાણાકલાયાાછુ 
કવિતા અવશ્ય કરવી. તે કવિતાનાં લક્ષણ! હવે જણાવુ છુ. જેના ચોગથી 
ભગવફભશકિત ઉત્પન્ન થાય, જેના ચોગથી વિરક્તિ ઉત્પન્ન થાય, એવી 
ક્રવિત્વની કળા પ્રથમ તો વધારવી. આચરણુ વિનાનું કેવળ શબ્દસાન 
સજ્જનોને માન્ય થતું નથી; માટે આદ હુદયથી પરમાત્માને પ્રસન્ન કરવા. 
કારણુ કે પરમાત્માની પ્રસન્નતાથી જે જે બોલવામાં આવે છે; તેની અત્યત 
ગ્રશસ્ા થાય છે અને તેનું નામજ પ્રાસાદિક વાણી છે. 

અનેક લોકોના જણાવ્યા પ્રમાણે “ ધીટ?, “ પાઠં' અને “ પ્રાસાદિક” 
એવા ત્રણુ પ્રકારની કવિતા હોય છે; તો હવે લે પ્રકારનાં લક્ષણ! જલુપવું 
છુ'. જે કવિતા ધ્ૃણતાપૃૂર્વ્ક કરવામાં આવે તે “ ધીટ ' કહેવાય; જે જે 
પોતાના મનમાં આવે તેને મારી મચરડીને કવિતામાં ઉતારવું તેને “બીટ” 
કાવ્ય કહે છે. “ પાઠ? કવિતા એટલે પાઠાંતર કરવુ તે; અનેક ગ્રથો નઇ 
અને વાંચીને તેના જેવાજ વિચારો અને શબ્દો બોલવા તે “ પાઠ ' કવિતા 
ડહેવાય છે. શીઘ્ર કવિતા કરવી, દ્રછિએ પડતાંજ વર્ણન કરવુ, એવું 
ને ભક્તિરહિત કવન હાય, તેનું નામ “ ધીટ-પાઠ? કાવ્ય છે. કામે!- 
તેજક, રસિક, શૂ'ગાશિક તથા પ્રસંગોપાત વીરરસ અને હાસ્યરસવાળી 
તેમજ અનેક કૈતુક અને વિનાદથી ભરેલી કવિતાનું નામ “ ધીટ-પાઠ 
કાવ્ય છે. મન વિષયાતુર થયું હાય છે ત્યારે કાવ્યમાં પણુ તેજ ઉદગાર 
નીકળે છે; પરતુ આવા “ ધીટ-પાઠ ' કાબ્યથી જન્મ સફળ થતો નથી. 
ઉદમનિર્વાહુને માટે કરવી પડતી સતુષ્યસ્તુતિમાં જે શખ્દપાંડિત્ય ભરેલું 
હાય છે તે પણુ “ ધીઢ-પાઠ ' જ છે; માટે ધીટ-પાઠ એ ખરી કવિતા 
નથી. જે સમજવામાં ખટપટ પડતી હાય તે પણુ કવિતા નથી અને. 
ઉઠદ્દતાઇ અને પાખ'ડ મત જેમાં હોય તે પણુ કવિતા નથી. વાદગ્રસ્ત, 
રસભ ગ અને દ્રષ્ાતડીન હોય એ પણુ કવિતા નથી. કવિતામાં અના- 
વશ્યક વિસ્તાર અને સત્ત્વરહિત વિષય હોવે નજેોઇએ નહે. કવિતા 
મુટિલ માણુસોને સ બોાધીને હોવી નેઇએ નહે. કવિતામાં હલકટપણુ' 
હોવુ જેઈએ નહિ. કવિતામાં પિષપેષણુ હોવુ નનેઇએ નહે. કવિતા લક્ષ- 
ભુહીન હાવી નેઈએ નહિ. અશુદ્ધ, તર્કશૂન્ય, કલાહીન, શખ્ઠહીન, ભષ્તિ- 
સ્ાન-વૈરાગ્યહીન કવિતા કરવી નનેઈએ નહિ. જે ઝવિતા ભક્તિ વિનાની 
શય તેને કેવળ કગ સમજવો જેઇએ. આવડવિનાની ફવિતા કટાળા- 
ભરેલી લાગે છે. ભકિત વિનાનો ઉપદેશ તે પણુ કેવળ વિનોાદજ છે. 


૩૦૪ શ્રીદાસખાધ-દશક ૧૪ સે. 





પ્રીતિ વિના સવાદ શી રીતે કરી શકાય ? અસ્તુ. ખીટ-પાઠ ડવિતા આ. 
પકારની હોય છે; તેમાં કેવળ અહુ કારની ગાંડાઇજ ભરેલી હોય છે. હુવે 
ગ્રાસાદિક કવિતા કેવી હોય છે તે કહું છુ. 

વેભવ, કનક અને કાંતા એ જેને વમન સમાન લાગે છે અને 
જેના હુંદયમાં સવે!ત્તમ પરમેશ્વરનું ધ્યાન લાગી રહેલું હોય છે; જેને ઘડી 
ઘડી ભગવતપ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેનો ભગવદભજનનેો પ્રેમ અધ્વિ- 
કાધિક વધતોજ ચાલે છે; જે ભગવદ્‌્ભભજન વિના એક ક્ષણુ પણુ જવા દેતો 
નથી, જેનું અત:કરણુ સવદા ભક્તિરંગથી ૨ર ગેલું હાય છે અને જેના 
અત:કરણુમાં અચલ અને શાન્તરૂષ ભગવાન રમી રહેલા હાય છે; તે 
સહજ વૃત્તિથી પણુ જે કાંઇ બોલે છે તે ખ્રહ્માનિરૂપણુ હોય છે. તેના 
અતઃકરણુમાં ગોાવિ' બેઠેલે હોવાથી તેને તેની ભક્તિનાજ છ'દ લાગી 
રહે છે અને ભક્તિ વિના ખીજુ' કાંઇ પણુ કથન તે કરતે! નથી. અ'ત:- 
કરણુમાં જેના પ્રેમ લાગી રહેલો હોય છે તેનુંજ વર્ણુન વાણી પણુ ડરે 
છે. આવે! ભક્ત ભકિતભાવથી કીર્તન કરી પ્રેમથી નાચે છે. તેનું મન 
ભગવ'તમાં લાગેલું હોવાથી તેનું દેહાભિમાન ટળી ગયેલુ હાય છે અને 
શકા અને લજ્જા પણુ તેનાથી નાસીને દ્રર ઉભી રહે છે. તે પ્રેમના 
રંગથી ર ગાયેલ હોય છે; તે ભક્તિમદથી ઉન્મત્ત હાય છે; તેણું અહ- 
ભાવને ષગ નીચે દાખેલે હોય છે. તે નિ:શ'ક મનથી ગાય છે અને નાચે 
છે. તેને લોકો તો જણુાયજ ક્યાંથી ? તેની દ્રષિએ તે! ત્રેલોક્યનાયક 
પરમાત્માજ થાણું નાખીને બેઠેલો હોય છે. એવો જે ભગવ'તમાં ર'ગાયેલે। 
, હાય છે તેને ખીજી કાઇ પણુ નેઇતું હોતું નથી. તે પોતાની ઈચ્છાનુસાર 
ભગવાનનું ધ્યાન; કીતિ અને પ્રતાપતું વર્ણુન કરે છે. ભગવ તનાં અનેક 
પ્રકારનાં ધ્યાના; અનેક પ્રકારની મૂસત્તિએ, અનેક પ્રકારના પ્રતાપ અને 
અનેક પ્રકારની કીર્તિ, એનુંજ તે વર્ણન કરે છે. તેની આગળ મનુષ્યની 
સ્તુતિ તેને તૃણુતુલ્યજ લાગે છે. અસ્તુ. આવો જે સ'સારથી વિરક્ત 
રહેનારો ભગવદભડ્ત હાય, તેનેજ સાધુજનો સુકત કહે છે. તે પોતાની. 
ભક્તનું જે રસિક વર્ણન કરે છે તેનું નામજ “પ્રાસાદિક કાવ્ય છે. તે 
જે સહેજ બોલે છે તેમાં પણુ વિવેકજ ભરેલો હાય છે. 

અસ્તુ. હવે સાધારણુ રીતે કવિતાનાં લક્ષણુ। પુનઃ કહું છું તે સાંભળા- 
એ સાંભળી શ્રોતાઓનાં મન સ'તુષ્ટ થશે. કવિતા નિર્મળ, રસિક, સપણ 
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અને સ'બ'ધવાળી હાવી નજેઇએ. કવિતા શક્તિખળવાળી, અથપૂર્ણુ અને 
બઅહુતારહિત હોવી નેેઈએ. કવિતા કીરતિવ્ધક હાવી નેઇએ, કવિતા 
રમ્ય અને મધુર હોવી જેઇએ અને કવિતા અત્ય'ત પ્રતાપશાલી હાવી 
જએેઈએ. કવિતા સરલ હોવી જેઈએ, કવિતા સક્ષિસ હોવી શજેઈએ અને. 
કવિતાનાં ચરણુ।ની રચના સુંદર તથા સુસખદ્ધ હાવી ન્નેઈએ. કવિતા 
સૃદુ, મંજુલ, કોમલ, ભવ્ય, અદભુત, વિશાળ, મિણ, મધુર, રસિક અને 
ભક્તિરસથી પરિપૂર્ણું હાવી ન્નેઇએ. કવિતા અક્ષરબ'ધ; પદખ'ધ, અનેક 
પ્રકારના ચાતુર્યયુડ્ત પ્રબધ, નાના પ્રકારની ઝુશળતાવાળા છ૬- 
અદ્ધ અને અનેક ખ'ધો અને વૃત્તોથી યુક્ત હાવી નેઇએ. વળી તે નાના 
પ્રકારની યુડિતિ, બુદ્ધિ, કલા, સિદ્ધિ તથા અર્થથી યુક્ત હાવી ન્નેઈએ 
અને તેનું નામજ ખરી કવિતા છે. અનેક પ્રકારના અલ'કાર, અનેક પ્રકા 
રનાં દ્રછાંત, અનેક પ્રકારના તર્ક, અનેક પ્રકારના શખ્દ અને વ્યુત્પત્તિ, 
અનેક પ્રકારના મત, નાના પ્રકારની શકા અને સમાધાન, અનેક પ્રકારની 
ગતિ, અનેક પ્રકારની વ્યુત્પત્તિ, અનેક પ્રકારની બુદ્ધિ, અનેક પ્રકારની 
સ્ફૂર્તિ, અનેક પ્રકારની ધારણા, અનેક પ્રકારની ધૃતિ, આ સર્વથી યુક્ત 
હાય તેતું નામ કવિતા છે. શકા, પ્રતિશકા, પ્રમાણ, જેનો યથાવત્‌ 
વિચાર કરવાથી સ શયતું નિરસન થાય એવાં શાસ્રાધારે લખેલાં અનેક 
વાક્યો, અનેક પ્રકારના પ્રસંગો, અનેક પ્રકારના વિચારો, વિવિધ પ્રકા- 
રના ચેો।ગ, વિવિધ પ્રકારનાં વિવરણુ, વિવિધ પ્રકારે તત્ત્વવિચાર કરીને 
કાઢેલો! સાર, એ સર્વથી જે કવિતા ચુકત હોય છે તેનું નામજ ખરી 
કવિતા છે. જેમાં નાના પ્રકારનાં સાધનોનું અને પુરશ્વરણૂ।ાનું વણુનન હોય, 
જેમાં વિવિધ પ્રકારનાં તપો! તથા તીર્થાનું વર્ણુ ન હોય અને જેમાં અનેક 
પ્રકારના સ'શચોનું છેદન કરેલુ' હોય તેનું નાસમજ કવિતા છે. જેના યોગથી 
મનમાં પાપને! પશ્ચાત્તાપ ઉપજે, જેના થોગથી મનુષ્યને લૌકિક વિષયોની 
લજ્જા આવે અને જેના ચોગથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય તેનું નામજ ખરૂં 
કાવ્ય છે. જેના ચોગથી જ્ઞાન પ્રખળ થાય, જેના ચોગથી વૃત્તિના નાશ 
થાય અને જેના ચોગથી ભક્તિમાર્ગ સમજાય તેનું નાસમજ ખરી કવિતા 
છે. જેના થોગથી દેહુબુદ્ધિ નટ્ટ થાય, જેના ચોગથી સસારસસુદ્ર સુકાઇ 
જાય અને જેના થોગથી ભગવાન પ્રકટ થાય તેનું નામજ ખરી કવિતા 
છે. જેના ચોગથી સડ્બખુદ્ધિ પ્રાસ થાય, જેના ચોગથી પાખ ડનો નાશ થાય 
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અને જેના ચો।ગથી શુભવિચાર જાઝૃત થાય તેનું નામજ કવિતા છે. જેના 
ચોઃ:ગથી સદ્વસ્તુ અર્થાત્‌ પરષ્રહમા એઆળખાય, જેના થોગથી જગતના ભાસર્નું 
નિરસન થાય, જેના ચોગથી ભેદભાવને લય થાય તેનું નામજ કવિતા 
છે. જેના ચોગથી સમાધાન પ્રાસ થાય, જેના ચોગથી સ સારનાં ખ'ધન તૂટી 
જાય અને જે કવિતા સનન્‍ત્જનોમાં માનીતી થાય તેત્ું નામજ કવિતા 
છે. આ પ્રકારે નને કવિતાનાં લક્ષણે! વર્ણુવવા જઇએ તે તે પુષ્કળ છે, 
પરતુ જાણુવાને માટે થોડાનું વર્ણન કર્યુ; છે. 
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(આ સમાસમાં “ક” થી “ક્ષ” પર્યત કમાનુસાર સર્વ 

વણ આપવામાં આવ્યા છે.) 
લિયુગમાં કીર્તન કરવુ; કેવળ કોમલ અને કોશલ્ય- 
યુ૩્ત ગાન કચ્વું, કર્કશ અને મુડાં વચનોનો ત્યાગ 
ટે કરવો. (ખ) ખટપટ સર્વ ખૂટી (ટી) નાખવી. 
થી સાયે ઝઘડો કરવો નહિ અને ખરા કિવા ખટાથી બાપણી વૃત્તિને 
ખળલળવા દેવી નહિ. (૩) ગર્વથી કદિ પણુ ગાયન ગાવું જ ગોવિદ- 
ગુણુ ગાતાં ગાતા ગળવું (થાકવુ) નહિ અને ગુમ વાત પ્રકટ ડરવી નહે 
તથા ગોવિદગુણુ ગાવા. (ઘ) ઘસડાઈ ધસડાઇ ભળતીજ દિશામાં ચાવ્યું 
જવું નહિ, કીર્તન કરતાં બહુ હાલવું, ગેલવું વા ખસવું નહિ. (એની 
પછા “ ૭ ' અક્ષર છે, પરતુ તેથી શરૂ થતો કઇ શબ્દ ભાષામાં નહિ 
હોવાથી શ્રી સમથ? “ન ? ને! પ્રચોગ કર્યાય છે. ) (ન) નારાયણુનાં અનેક 
નામે।, સગુણુનાં અનેક ધ્યાનો, પરમાત્માની અદ્ભુત ઝીરતિનાં વિવિધ 
કીત્સ્ના કરવાં. (ચ) ચકચકીત ( સ્પષ્ટ ) હોય તેને છોડવું નહિ; ખરાને 
છોડવું નહિ અને કોઇનું હુદય ડુઃખાય એમ કરવું નહિં. (છ) કોઇને 
પણુ છળ કરવો નહિ, કોઈ આપણે છલ કરે તોપણુ આપણે તેનો છળ 
ડરવા નહિ. (જ) જી જીજી જી ( હાજી, હાજી) કરવું નહે, જે જે 
ન્તગૃત રહે છે તે સર્જ પવિત્ર રહે છે; જગદીશ્વરના જપ જપીને શ્રોતા- 
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જનરૂપી જનાર્દનને સ'તુટ્ટ કરવા. (ઝં) ઝરો જ્યાં ઝરપતો ( વહેતો ) 
હેય છે ત્યાં જેમ તૃષાતુર માણુસો આપાઆપજ જાય છે, તેમ ભગવત્‌- 
કીર્તન થતું હોય ત્યાં પ્રેમી શ્રોતાએ આપાઆપજ, આવે છે. ( “ગ” 
આદ્યાક્ષરનો કોઈ શબ્દ નથી, વેથી અહી'આં “ય ? અક્ષરની ચેો।જના 
કરી છે.) (ય) જેએ! બુદ્ધિવાન છે તેમને “યા યા? અર્થાત્‌ આવે।, આવો 
એમ કહેવાની તેમજ આવવાને આગ્રહુ કરવાની જરૂર રહેતી નથી, (ટ) 
ટકટક ટકટક કરશે। નહિ, ટાળવાની વાત કરશે। નહિ, તેમ કટાળોા પણુ 
ઉત્પન્ન કરશે। નહિ. (ઠૅ) ઠકઠંકાટ કરવો નહિ, કીર્તનમાં વિધ્ન નાખ- 
નાર ડુષ્ટોને પાસે આવવા દેવા નહિ; કારણુ કૅ તેથી ધ્યાન ભગ થાય 
છે. (ડે) ડગમગ ડગમગ થશે નહિ; ડગમગ ડગમગ થઇને ડગસગાવશચે।! 
નહિ. અભિમાનમાં આવી જઈ ચૂક કરશે! નહિ. (હ) આડા અવળા 
ઢળી પડા અને નેશબ'ધ નાચો તથા જુદો અને આવા ઢગલાખ'ધ ખેલ 
કરો; તોપણુ કોઇનું મન લેશ માત્ર પણુ વળશે નહિ અને એવું સર્વ 
ક'ટાળાભરેલુંજ થઇ પડશે. (“ણુ? આદ્યાક્ષરના શખ્દ ભાષામાં નહિ 
હોવાથી અત્રે “ન? ને પ્રચથોગ કરવામાં આવ્યે! છે. ) (ન) નાના પ્રકારનાં 
સુંદર, સરસ, નગ્ન ગુણુ।થી યુક્ત, નાના નિયમ્ાથી યુક્ત, મધુર અને 
રસાળ ગાવું. (ત) તાલ, તબૂરો, તાન-માનથી યુક્ત અને તાલખદ્ધ 
તતુવાઘ એ સર્વથી ચુક્ત હોય તો બુદ્ધિમાન લેકે તત્કાલ તેમાં તન- 
મનથી તરલીન થઇ નય છે. (થ) થે થે એવે પ્રેમી ભકતોના ઉશ્ચ શબ્દ 
ખને થરક થરક નાચ ન્નેઈને રોમાંચ થર થર થરકે છે. (૬) તેમનામાં 
સર્વ દક્ષતાજ દાટેલી (ભરેલી) હોય છે અને કથાપ્રબખધ એવે ઉત્તમ 
હાય છે, કે જેથી સર્વ શ્રોતાએનાં અ'તઃકરણુ કરુણાથી ભરાઈ આવે 
છે. (ધ) પધર્ત ( ચતુર ) માણુસ તેના કીર્તનમાં તત્કાળ ષાઈ આવે છે 
અને તેઓ તેની વિલક્ષણુતા નેઈને દંગ થઈ જાય છે અને. 
કીર્તનના રંગ જામતાં જામતાં જમી નય છે. (ન) નાના પ્રકારનાં 
કતુકો અને નાના પ્રકારના વિદ્ધત્તાપૂણુત હાવભાવ કીર્તનમાં આવે 
છે. (૫પ) પાપ જેથી નિવૃત્ત થઇ જાય, પુષ્યની પ્રાસિ. 
થાય અને તે પુનઃ પુનઃ લોકોના સ્મરણુમાં આવ્યા ફરે, 
એવું કીર્તન કરવુ. (ફે) ફકટ બાલવુ' નહિ કોઈને ફસાવવા નહિ; ન 
જાઇની નિ'દા કરવી નહિ. (અ) “ ખાવાજી, બાવાજી ” કહીને ઉત્તમ 
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ભકિતપૂર્ણુ કથા સાંભળવાને માટે સર્જ લેકે દોડી આવે છે અને કથા 
કરવાને ખળથી કહે છે. (ભ) ભકિતભાવથી જે ભક્ત ભવ્ય થચેલે હોય 
છે, જે ભાવિક લેકોપર ઉપકાર કરીને અનેક માણુસોને ભૂષણુરૂપ ખનેલે। 
હાય છે તેજ લોકે(માં “ ભલે, ભલે? ડહેવાય છે. (સ) માનવા યોગ્ય 
ઉપદેશને મનથી સમાન આપવું. મમત્વથી મત્ત થવુ નહિ; જો કે 
ઘણા લોકો સે સે સે મે (હું હું ડું હું )» કરીને અહુકારની વાણીજ 
બોલ્યા કરે છે. (ય) “ યા, યા? ( આવે, આવે ) એમ લોકોને કહે- 
વાની જરૂર પડતી નથી. શિક્ષાપૂર્ણુુ કીર્તન સાંભળવાને તો લેકે 
આપોા આપજ ચાલ્યા આવે છે. (૨) રસાળ સુરંગ રાગરગથી 
સંગીતની રાગ-રાગિણીમાં માણુસનું અત:કરણુ ૨રગાઈ જાયટ્ુ એટલે 
રત્નની પાછળ જેમ રત્નપરીક્ષકે દોડતા આવે છે લેમ તેની પાછળ પણુ 
લોકો દોડતા આવે છે. (લ) લોકોનો ઉઈશ્વરપ્રેમ ભક્તિપૂર્ણ કીર્તન સાંભ- 
ળીને વૃદ્ધિ ગત થાય છે; મન નિર્મળ થાય છે અને ભૂતદયાનેો સ ચાર 
થાય છે. (વ) કીત*નમાં વ્યર્થ વચન વદવાં ન્નેઈએ નહિ, વ્યર્થ વિવરણુ 
કરવુ નોઇએ નહિ અને વિનયચુક્ત વાણીવડે લે।કોને સ તુષ્ટ કરવા નજેઇએ. 
(શ) શાઅ, વેદ અને વિદ્વાનોને જેનાં વચન અનુકુળ નથી હોતાં તેને 
કાઇ પણુ માનતું નથી. ( હુવે પછી “ ષ ' વણું આવે છે, પરતુ “ષ' 
આઘાક્ષરના ભાષામાં શબ્દ નથી, માટે શ્રી સમથે? અહી'આં “ષને 
ખદલે “ ખ? અક્ષરની ચોાજના કરી છે. ) ('ખ) ખરાખોાટાના ખીચડામાંથી 
ખરૂં શું એ વાત લોકોને સમજાય એટલે ખરખરો (સેડ) હોય તે ખસી 
જાય છે અને ખોટુ હોય તે પાતાના ખોટાપણાથીજ નણ થઈ નાય છે. 
(સ) સાહિત્ય અને સ'ગીત સજ્જન પુરુષોને સારાં લાગે છે; માટે તેના- 
દ્વારા સમસ્ત લોકોને સારાસારનોા વિવેક શિખવવે। નનેઇએ. (હુ) જે હાસ્મ 
અને હુર્ષની હાંશવાળા છે અને હા ઢા હી હીમાંજ ભૂલે પડેલે છે 
તેનું પરલોક્તું હિત સધાતું નથી. ( “છી' આઘાાક્ષરવાળા શબ્દ નહિ 
હાવાથી સ'સ્જુત ભાષાના નિયમ પ્રમાણે અહીંઆં “લ' વણની ચો।જના કરી 
છે. (લ) લોચન ( ચક્ષુ ) વડે અજ્ઞાત કાળના લક્ષરૂપ આ દ્રશ્ય જગતનું 
અસારપણુ નેકને સમજી લીધુ; એટલે પછી તો તે સારરૂપ અલક્ષ 
(પરષ્રફ્ન ) માંજ લહે લાગે છે, અને પછી વિહ ગમાગે: યાને પક્ષીપદ્ધતિ- 
વડે લક્ષ પરાવવાથી તે અલક્ષ પણુ લક્ષમાં આવે છે. (ક્ષ) ક્ષેત્રમાં (દેહુમાં) 
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રહેનારો જે ક્ષેત્રસ ( ક્ષેત્રને જણુનારા આત્મા) તે ક્ષેત્રને જ્ુબ્ધ પણુ કરે 
છે અને તેને ક્ષમા કરીને શાંત પણુ કરે છે. તે સર્વવ્યાપક ક્ષેત્રસ્માં 
ડ્રામા અને ક્ષોભ ઉભય છે. 


"આસ જ સોૉ- કરવાની રીતિ. 





વે શ્રોતાઓએ હરિકથાનાં લક્ષણે! વિષે પ્રશ્ન કર્યા 
હુતો, તેના ઉત્તર હુવે સુસ્રાએ એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ 
કરવો. હરિકથા કેવી રીતે કરવી ? જેના ચોગથી ૨ઘુ- 
નાથની મૃપા પ્રાસ થાય એવે ર૨ ગ તેમાં શી રીતે 
ં ભરવે। ? સુવર્ણને નને સુગધ પ્રાસ થાય અને રેર- 
ડીને સુંદર, સુમિષ્ટ, રસાળ કૂળ પ્રાસ થાય તો। તે અપૂર્વજ ગણાશે. તે 
પ્રમાણે જે મતુષ્ય હુરિદાસ ( કથા કહેનાર ) અને વળી વિરક્ત હાય, 
જ્ઞાતા છતાં પ્રેમી ભડ્ત હોય અને પ'ડિત છતાં વાદવિવાદરહિત હોય, 
તો તેને પણુ અપૂર્વજ સમજવે. રાગસ્ાની, તાલત્તાની, બ્રહ્મર્રાની અને 
સકલ કલામાં પ્રવીણુ હોવા છતાં ને મનુષ્ય નિરભિમાનપણુ વતે* તેને 
પણુ અપૂવજ ગણુવે।. જેનામાં મત્સર નથી, જે સજ્જનોાને પરમ પ્રિય 
હાય છે, જે ચતુરેોના સર્વ ગુણા જાણું છે અને જે આત્મનિઇ છે તે 
ઉત્તમ હરિદાસ છે. જય'તી આદિ. અનેક પ્રકારનાં પવે[, ફુર્લભ તીર્થો 
અને ક્ષેત્રો કે ન્યાં સામર્થ્ય રૂપે દેવાધિદેવ રહે છે એવાં સ્થાનોને જે 
માનતા નથી અને કેવળ શભબ્દજ્ઞાનથી તેને મિથ્યા કહે છે, તેવા પામ- 
રને શ્રીપતિ મળેજ કયાંથી ? સ'રહને લીધે તેવાઓનુ નિર્ઝુંજ્ુમાં ચિત્ત 
લાગતું નથી અને ખ્રહાસ્ાનના અપૂર્ણ સાન છતાં પૂર્ણુપણાના અભિમા- 
નને લીધે સશુણુ પણુ તેને રુચતેો! નથી, જેથી ઉભ્રચથથી વ'ચિત રહે છે. 
સન્‍્સ્ુખ સગુણુ મૂર્તિ હોવા છતાં જે નિર્ગુંગુની કથા કરે છે અને જે 
મર્તિપૂજનનું ખ'ડન ડરે છે તેને પઢતમૂખ ( વેરીયો હોર ) સમજવો. સગુણુ 
માગ ભને નિર્ગુશુ માર્ગમાં અ'તર પડે એવી રીતે કથા કરવી ન્નેઈએ 
નહિ. હુરિડથાનાં બનન" લક્ષણુ। પણુ હેવે શ્રવણુ કરે. 
સચુણુ મૂર્તિ આગળ ભકિતથી કરુણાયુકત કીર્તન ફેરવું અને અનેક 
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પ્રકારનાં ધ્યાનો, ઈશ્વરના પ્રતાપ તથા કીર્તિનું વર્ણન કરવુ'. આ રીતે મન:- 
સ્ફૂર્તિથી ગાયન કરવામાં આવે એટલે કથાને રગ ચહે છે અને સર્વનનાં 
અ'તઃકરણુમાં પ્રેસસુખના તરગા ઉછળે છે. કથા કરવાની ખખી એ છે 
જુ સગુણુના કીર્તનમાં નિર્ઝુભ્ુને લાવવો નેઈએ નહિ અને અન્યોના 
રાષગુણુ કહેવા નેઇએ નહિ. પરસેશ્વરના વેભવનું વ્ણુન કરવુ, પર- 
માત્માર્તું મહુત્ત્ત જણુાવવુ' અને સગુણુપર શ્રદ્ધા રાખી હુરિકથા કરવી. 
લોકલન્જા છોડી દઈ, દ્રવ્યની આશા ત્યાગી, નવીન નવીન ઉત્સાહથી 
ફ્રીતન કરવું. દેવમ દિરના સખ્ય આંગણામાં નિ:શ'ક બઅનીને લોટડું, 
કરતાલ વગાડી નૃત્ય કૅરતાં કરતાં ઈશ્વરના નામને ઘોષ કરવો. એક 
દેવતાની કીતિનને અન્ય દેવતાની આગળ વણુવીએ તે જરા પણુ ઉપયોગી 
નથી; માટે જેની કીતિં ગાતા હોય તેની આગળજ વર્ણુવવાનું ધોરણુ રાખવું. 
જે સામે સુગુણુ મૂર્તિ ન હાય અને સાધુજન શ્રોતા હોય તો અદ્વૈતનિરૂપણુ 
અવશ્ય ડરવું નઇએ. મૂર્તિ પણુ ન હાય અને સાધુ પણુ ન હોય, 
પરતુ ભાવિક માણસે શ્રોતા હોય તો ત્યાં ગ્રેમભાવ અને વેરાગ્યયુડત 
સગુણુનું કીર્તન કરવું. શુ'ગારાદિક જે નવ રસ છે તેમાંના એક-શ'ગારરસ 
છોડી દેવા. જરી આદિના કોતુકોને વર્ણવવાં નહિ. ઓઓના લાવણ્યનું 
વર્ણુંનન કરવાથી શ્રોતાઓના મનમાં તરતજ વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે અને 
નિશ્ચય ડગી જાય છે; માટે તે વિષયને! ત્યાગ કરવો, કારણુ કે તે 
સાધકને માટે સહેજજ ખાધક થાય છે. તે અ'ત:કરણુમાં પ્રવેશે કે સહુ- 
જજ સ્ત્રીઓનું ધ્યાન લાગી રહે છે. જ્યાં લાવણ્યસ પન્ન સ્રીઓતું ધ્યાન 
આવ્યું અને મન કામાતુર થ્યું એટલે પછી ઈશ્વરભજનનું સ્મરણુ તો 
રહેજ ક્યાંથી ? જે મનુષ્ય સ્રીના વર્ણ નથીજ સુખી થાય છે અને સના 
લાવણ્યનો જેને નાદ લાગી જાય છે, તે કશ્વિરથી વ'ચિત રહે છે. ભક્તિ- 
ભાવથી એક નિમિષ માત્ર પણુ પરમાત્માતું ધ્યાન લાગે તો હુરિકથામાં 
ગયેલો રંગ પાછો આવે છે. ઈશ્વરના ધ્યાનમાં મન લાગી રહે તો પછી 
સ'સારતું સ્મરણુ થતું નથી. લોકલન્જા છોડી નિ:શ'ક ખની ફીર્તન કરવાથીજ 
ફીતનનેો રગ જસે છે. રાગજ્ઞાન, તાલજ્ઞાન અને સ્વરસ્ાનમાં ઝુશળ થવું ન્નેઈએ 
તથા અર્થ અને સ'બ'ધવાળછી કીર્તન કરતાં આવડવું ન્નેઈએ. છપ્પન ભ્રાષા 
અને વિવિધ પ્રકારની કલાની આવડત તથા કોકિલાના કહઠના જેવી 
મધુરતા એ સર્વ કીર્તનમાં બહું ઉપયોગી છે; પરતુ ભક્તિના મા? તો 
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એ સર્વથી એરજ છે અને તેને' માત્ર શડ્તોજ જાણે છે. ભક્તોને માત્ર 
શ્વરનુંજ ધ્યાન. રહે છે અને તેના સિવાય અન્ય પ્રાણી પદાર્થને તેએ 
સારરૂપ નણુતાજ નથી; જ્યારે કલાવતોનું ધ્યાન તો કલામાંજ લાગી 
રહે છે. શ્રીહરિ વિના જેટલી કલાઓ છે તે સર્વ અવકળાઓએઓ જ છે 
અને તેમાં રત રહેલો મનુષ્ય ઈશ્વરથી ડ્રરજ રહેલો છે. જેમ સર્ષથી 
વીંટાચેલું ચદન સર્પની આડને લીધે મેળવી શકાતું નથી અને જેમ 
પિશાચની ચોકીને લીધે તેની ચોકીમાં રહેલો દ્રવ્યભ'ડાર સેળવી શકાતો 
નથી; તેજ પ્રકારે વિવિધ ડ્લાઓ ઈશ્વરપ્રાત્તિ વચ્ચે આડરૃષપ થઈ પડે 
છે. સર્વજ્ઞ પરમાત્માને છોડી ગાયનના નાદમાંજ સમસમ થવું એ નાણી 
જોઇને વચમાં વિક્ઠ ઉજ્નુ કરવા સમાન છે. મનુષ્યમાં મન તો! એકજ છે. 
આ મન જ્યારે સ્વરમાંજ કૂસાઇ રહે ત્યારે શ્રીહરિનું ચિતન 
કેોણુ કરે? અને કરવા જાય તોપણુ એ તો ચોરી કરવા પેઠૈલા ચોરને 
પકડી તેની પાસે ખળાત્કારે સેવા કરાવવા જેવું કમનનુંજ થાય. પરમા- 
ત્માની પ્રાસિમાં રાગસાન વિધ્ન નાખે છે અને કથાકારના મનને પડડી 
સ્વરની પાછળજ લઇ જાય છે. રાજાને ભેટવા જનાર સનુષ્યને માર્ગ માંજ 
જોઇ ભિખારી પકડી રાખે તેના જેવીજ હાલત કળાને લીધે કલાવ'તની થાય 
છે; માટે પશ્વિર્માં મન રાખી જે કોઈ હરિકથા કરે છે તે મનુષ્યનેજ આ 
સ'સારમાં ધન્ય છે. જેને હરિકથા પ્રત્યે પ્રેમ છે અને જેને તે પ્રેમ દિન 
પ્રતિદિન વધતો ચાલે છે, તેનેજ ભગવાનની પ્રાસતિ થાય છે. જે મનુષ્ય 
સવ કામ છોડીને હુરિકથાની મ'ડળી હાય ત્યાં દોડી જાય છે અને જે 
આલસ્ય, નિદ્રા તથા સ્વાર્થને તજીને હરિકથામાં આદરથી તત્પર રણે છે; 
જે હુરિભપ્તના ઘરમાં હુલમુ' કામ કરવાને પણુ સ્વીકાર કરે છે અને 
જે તેના કાર્યમાં સર્વ પ્રકારે યત્નપૂર્વક સહાયભૂત થાય છે; તથા જેને 
નામસ્મરણુમાં શ્રદ્ધા હોય છે તેનું નામ હરિદાસ છે. અહીંઆં આ 
 ક્ષમાસ પૂર્ણ થાય છે. 
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૧૭. જ્રપ અને લાવણ્ય એ જેમ પાછળથી અણભ્યાસવડે પ્રાસ 
ઉ ર્‌ થતાં નથી તેશ સ્વાભાવિક (જન્સપ્રાપ્ત ) ગુણને બદ- 
2 છ લવાનો પણુ કોઇ ઉપાય નથી; માત્ર આગ'તુક ગુળુાને 
રઝ જ | માટેજ કાંક ઉપાયની સેઇ કરવી ન્નેઈએ. કાળા માણુસ 
ક ન કાઈ ગારા થઈ શક્તો! નથી, કદરૂપા માણુસને સુધાર- 
: મ ટ * વાનો કાંઇ ઉપાય નથી અને મૂ'ગાને કાંઇ વાચા પ્રાસ થતી 
વ નથી; કારણકે એ સર્વ સ્વાભાવિક (જન્મથીજ પ્રાસ થએલા) 
ગુણુ। છે. અ*ધને દ્રષ્ટિ પ્રાપ્ત થઈ શકતી નથી, ખષિર સાંભળી શક્તો! નથી 
અને પાંગળાને ચુન: પગ પ્રાસ થઇ શકતા નથી; એ સર્વ સ્વભાવિક ઘટના 
છે. મુરૂપતાનાં લક્ષણુનું કયાં સુધી વર્ણન કરીએ ? તેએ સ્વાભાવિક હોવાથી 
ખદલી શકાતાં નથી; પરતુ અવગુણુ। છેઈડવાથી જઇ શકે છે અને અભ્યાસ 
કરવાથી ઉત્તમ ગુણિ। પ્રાપ્ત થઈ શકે છે અને એટલા માટેજ ચતુર 
માણુસો। મુવિઘા છોડી સુવિદ્યાના અભ્યાસ કરે છે. મૂખતાનાો ત્યાગ 
કરવાથી તે જઈ શકે છે અને શિખવાથી શાણુપણુ પ્રાસ થાય છે. ઉદ્યોગ 
ઝર્વાથીજ આ સર્વ સમનય છે. પ્રતિછા પ્રાસ કરવાનું સારૂં લાગતુ 
હોય તો પછી તેની ઉપેક્ષા શા માટે કરવી ? પરતુ ચતુરાઇ વિના ઉચ્ચ 
પદ્દી કદિ પણુ પ્રાસ થતી નથી. સન્માર્ગે" ચાલનાર લોકો સજ્જન ગણાય 
છે, એ વાતપર નને તમને શ્રદ્ધા ચાટતી હોય તે પછી તમે પણુ તે 
પ્રમાણે ચાલીને સ્વહિત શા માટે સાધતા નથી? રેહુને ગસ તેટલે 
શણુગારવામાં આવે તોપણુ ચતુરાઈ વિના તે સર્જ વ્યર્થ છે. ગુણુ વિના 
ખાહ્ય સજાવટ ગસે તેટલી કરવામાં આવે પણુ તે વ્યર્થ છે. વસ્તુતઃ 
અ'ત:કરણુને સૃગારવું નનેઇએ, નાના પ્રકારે જ્તાન પ્રાપ્ત ડરવું જઇએ 
અને સદ્ગુણુરૂપી સ'પત્તિ પ્રાપ્ત કરીને સુખ ભોગવવું નનેઇએ. જે માણુસ 
મયત્ન કરતો! નથી, શિખતે। નથી, શરીરશ્રમ કરતો નથી, ઉત્તમ ગુણે 
પ્રાસ કરતો! નથી અને સદાસરવદ્દા ક્રોધ કરે છે તેને સુખની પ્રાત્તિ થતી 
નથી. આપણે અન્યની સાથે જેવું વર્તન કરીએ તેવોજ તેનો ખદલે 
અઆપણુને મળશે. લોકોને કટ આપવાથી આપણુને પણુ ઘણુ કટ સહન 
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કશું પડશે. જે માણુસ ન્યાયથી વતે" છે તેજ શાણેા છે અને જે અન્યાયી 
છે તે નીચ છે. નાના પ્રકારની ચતુરાઇનાં લક્ષણા માત્ર ચડુરજ જાણે છે. 
સર્વમાન્ય વાતોને સર્વ કોઇ ઞહુણુ કરે છે અને નિ'દનીય વાતને કોઈ 
પસ'દ કરતુ નથી. લેકે તમારાપર પ્રસન્ન રહે તે તમને પસદ છે કે 
તમારી ઉપર સર્વ માણુસો તૂટી પડે એ તમને પસ'દ છે? એ બેમાંથી 
તમને ઢીક લાગે તે કાર્ય તમારે કશડું. સમાધાનથી સમાધાન વૃદ્ધિ'ગત 
ચાય છે, મેત્રીથી મૈત્રી દહીભૂત થાય છે; પરતુ ભલાઇનોા નાશ કરતાં 
જરા પણુ વાર લાગતી નથી. “આવો ભાઇ” નો! ઉત્તર “કેમ છો? 
શા” અને “અરે” ને ઉત્તર “ કેમરે!” એ શું તમે પ્રતિદિન નથી 
સાભળતા? આ સર્વ જાણુતા હોવા છતાં પણુ વ્યર્થ “અરે” એમ કેમ 
કહા છો ? ચાતુર્યથી કોઇ અત:કરણુને શણુગારે અને કોઈ વસ્રાભૂષણુથી 
ડારીરને શણુગારૅે, એ બેમાંથી શ્રેઇ સુંગાર ક્ચો। છે ? ખાક્ય ચૃ'ગારથી 
લોકોના હાથમાં શું આવે છે ? પર'તુ ચાતુયથી તો ઘણા માણસોની 
અનેક પ્રકારે રક્ષા થાય છે. સારૂં ખાઈએ, સારૂં પીએ, સારૂં પહેરીએ 
અને સર્વસાં સાશા કહેવાઈએ એવી વાસના સોને હાય છે; પર'તુ જ્યાંસુબી 
તનમનથી પરિશ્રમ કરવામાં આવે નહિ ત્યાંસુધી કોઇજ પ્રશસા 
કરતુ નથી. વ્યર્થ સ-કલપ--વિકલ્પથી તો માત્ર કઇનીજ પ્રાપ્તિ થાય છે. લેકે 
અટકેલુ' કાર્ય જેનાદ્દારા થાય છે તેની પાસે સ્વાભાવિક રીતેજ લેકે 
પોતાના કામને માટે ન્ય છે; માટે અન્યને સુખી કરીએ તો આપણે 
પણુ સુખી થઇએ અને અન્યને ડુ:ખ દેવાથી આપણે પણુ ડુ:ખી થવું 
પડે છે. આ વાત છે તો! પ્રકટજ છે, પરંતુ સમન્યા વિના તે ઉપયોગી 
થઈ પડતી નથી. પ્રાણી માત્રને માટે “સમજવું? એજ મોટો ઉપાય છે. 
જે માણુસો સમનતયા અને તેને અનુસરીને વર્ત્યા તેજ ભાગ્યશાળી બન્યા 
છે; તે સિવાયના સર્વ અભાગીજ છે. જેટલો ઉઘોગ કરવામાં આવે છે 
તેટલો વૅભવ મળે છે અને જેવો વેલવ તેવા હાવભાવ હોય છે; માટે 
સમજે તેને માટે તો ઉદ્યોગનો ઉપાય પ્રત્યક્ષજ છે. આલસ્યથી કાર્ય 
નણ થાય છે. પ્રયત્ન કરવાથીજ કાય થતાં થતાં તે સિદ્ધ થાય છે; આવી 
રૃખીતી વાત પણુ જે ન સમજે તે શાણુ। શાના ? મિત્રતા કરવાથી કાર્ય 
સિદ્ધ થાય છે અને વેર કરવાથી સાત થાય છે; આ કથન સત્ય છે કે 
અસત્ય તે જાથુવું જેઈએ. જેબોા પોતાને ચતુર અનાવી ભ્યૂકૂતા નચી, 
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જેઓ પોતાનું હિત પોતે સાધી શકતા નથી, જેઓ સન્જ્નાની સ્પોાથે. 
મિત્રતા રાખી ન્ણુતા નથી અને ઉલટું વેર કરે છે; આવા પ્રકારના 
મનુષ્યોનેજ અન્તાની કહે છે. તેમની પાસેથી કોણુ સમાધાન પ્રાસ કરી 
શકે ? કોઇ એકલો માણુસ એકાકી સમસ્ત જગતને ભાંડતો ચાલે તો 
અનેક મનુષ્યોની વચમાં તે એકલાને યશ શી રીતે મળી શકે? ઘણા. 
માણુસાનાં સુખમાં રહેવું નનેઇએ, ઘણા માણુસોનાં અતઃકરણુમાં વાસ 
કરવા ન્નેઇએ અને પ્રાણી માત્રને ઉત્તમ ગુણુ। શિખવવા ન્નેઇએ. લોકોને. 
ચતુર ખનાવવા ન્નેઇએ, પતિતોને પાવન કરવા નેઇએ અને સૃછિમાં. 
ભગવદ્‌ભજન વધારવું નેએ. 
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ના પ્રકારના વેષ અને આશ્રમ છે; પરતુ તે સર્વનુ 
સૂળ તો ગહસ્થાશ્રમજ છે, કેમકે એ આશ્રમમાં સર્વ લેકે 
વિશ્રામ પામે છે. દેવ, ત્ઠષિ, સુનિ, યોગી, અનેક પ્રકા- 
રના તપસ્વી, વીતરાગી, પિતૃ આદિ અધિકારી, અતીત, 
અભ્યાગત, ઈત્યાદિ સર્વ ઝૃહસ્થાશ્રમમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય 
છે. યદ્યપિ એ લોકો પોતાનો એ આશ્રમ છોડી ન્ય છે, 
તથાપિ તેઓ કીર્તિ રૂપે સદા ગૃહસ્થેોના ઘરમાં પરિબ્રમણુ 
ક્યા કરે છે; એટલા માટે ઝૃહસ્થાશ્રમ સર્વથી શ્રેછ છે, પરતુ સ્વધ્મ'પાલન 
અને ભૂતદયા એ બે ગુણ્‌। ઝૃહસ્થમાં અવશ્ય હોવા નેઈએ. તેણુ વિધિ- 

ટ્કર્મ કરવાં જોઇએ અને પ્રાણી માત્રની સાથે મધુર વાણી બોલવી 
નેઇએ. તેણુ સર્વ પ્રકારે ઉચિત વર્તન કરવુ જોઈએ અને શાસ્રાનુસાર 
અનેક કર્મ કરવાં નેઇએ; પરતુ તે સર્વમાં અલોકિક તે ભક્તિમાગજ છે. 
જ મનુષ્ય પુરશ્ચરણુ કરનારો; શરીરે કટ કરનારો, યૃહઢત્રતવાળા અને 
પરમ ઉદ્યોગી હાય અને જે જગદીશ સિવાય કોઇને મોટો માનતો નથી; 
ભગવદ્પ્રાત્તિને માટે જે કાયા, વાચા, જીવ અને પ્રાણુથી કછ (શુદ્ધિ) કરે 
અને મનથી જે ભજનમાર્ગમાં દઢ રહે છે તેજ ખરો ભગવદ્‌ભકત છે. 
અત:કરણુમાં વિશેષ વિરક્ત હાય છે અને ભગવત્પ્રાત્તિ અમે સ'સા- 
૨ને છોડીને બહારથી પણુ ક્ત થાય છે. અ'તઃકરણુમાં વૈરાગ્ય હાવો એ 
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“મહેદ્ભાગ્ય જાણુવુ(. આસડકિતના જેવું બીજુ' અભાગ્ય નથી. ભગવત્પ્રાસિને 
માટે રાજાએ રાજપાટ પણુ છેડી ગયા છે અને ભૂમ'ડલમાં કીતિ કાસ 
કરી પાવન થયા છે, આવા ચથોગીશ્વરા જ સર્વ વાતે અતુભવી હાય છે 
અને પ્રાણીમાત્રના અ'તરની ઘુચોા ઉકેલી નાણુ છે. જેમની વૃત્તિ આવી 
“ઉદાસીન હોય અને વળી આત્મસ્તાનરૂપી વિશેષતા પણુ હાય, તેમનાં દર્શન 
“માત્રથી પણુ મનુષ્યોને સમાધાન ( શાંતિ ) પ્રામ થાય છે. જેમનું હુંદથ 
સદા ભગવદર્‌ૂપ જ છે એવા તે મહાત્માઓ અનેક લેકેોાના કલ્યાણુના 
ઉપાય કરે છે, મનુષ્યનું હિત તો! તેમનાથી થતુંજ નથી. આવા યોગીએ 
પલેકોને ગાંડા જેવા લાગતા હોવા છવતાં તેઓએ સાવચેતજ હોય છે. 
તેમનું ચિત્ત નિર'તર પશમેશ્વરમાંજ હોર્યી છે. તેઆ સદા ઉપાસ્ય મૂ્તિનનદ 
ક્યાનમાં અથવા આત્માનુસ ધાનમાં કિ'વા શ્રવણુમનનમાં રહે છે. જ્યારે 
પૂર્વનાં કરોડો પુણ્ય ભેગાં થયેલાં હોય છે ત્યારેજ મનુષ્યને આવા 
પુરુષના મેળાપ થાય છે. 

અતુભવરહિત જે ત્તાન છે લે સર્વ અનુમાનજ છે. તે દ્વારા મનુ- 
“ઘ્યોને સુડિત પ્રાસ થઈ શકતી નથી, માટે અનુભવ એજ સુ'ખ્ય છે. અનુ- 
ભવ વિના કશું કામનું નથી. જેવા અપાય (ડુ:ખ) તેવા ઉપાય શાણાએ। 
જ જાણે છે. તે નણ્યા વિનાના મૂર્ખાઓ ગૃહસ્થાશ્રમ છોડી જય છે, તો 
તેઓ ડુ:ખમાં ને દુ:ખમાં જ મરે છે અને ઈહલોક તથા પરલેોક એ 
ઉભચથી વિત રહૈ છે. જે માણુસ ક્રોધ કરીને ઘરમાંથી નીકળી નાય 
“છે તે ત્યારપછી પણુ લડાઈઝઘડા કરતો કરતોજ મરણુ પામે છે. તે 
ઘણા માણુસોને દુ:ખી કરે છે અને પોતે પણુ દુ:ખી થાય 
છે. ઘરથી નીકળી જવા છવાં તેના અતરમાં તો અજ્તાનજ વસી 
"રહેલું હોય છે. લોકો તો અજ્તાનને લીધે એવાઓની પાછળ પણુ 
લાગે છે; પરતુ એવા ચુરુ અને શિષ્ય ઉભય અજ્તાનીષણામાં સરખાજ 
'૧હે છે. પદાર્થોની આશામાં ખ'ધાચેલો અનાચારી મનુષ્ય નને દેશાંતરમાં 
નીકળી નાય છે, તો તે લોકોમાં દુરાચારજ ડરે છે અને ફેલાવે છે. જે 
માણુસ ઘરમાં ભૂખે મરવાથી નીકળી જય છે તે સ્થળે સ્થળે ચારી કરતો 
હોવાથી લેકો તેને મારે છે. 


જે મનુષ્ય સ સારને મિથ્યા જાણી જ્ઞાનને સારરૂપ સમજીને નીકળી 
“જાય છે, તે પોતાની પેઠે લોકોને પણુ પાવન કરે છે. એકની સગતિથી 
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લેકે! તરી જાય છે અને બીનાની સગતિથી ડૂબી જાય છે; માટે ખૂખઃ 
તપાસીનેજ સત્સ ગતિ કરવી. જે માણુસ પોતેજ વિવેકશીલ હેતે નથી 
તે અન્યને શું દીક્ષા-ઉપદેશ આપશે ? આવા માણુસને તો ભિક્ષા પણુ 
માગવા છતાં મળતી નથી; પરતુ જે પુરુષ ખીજાઓનાં હૃદય જાણુ છે 
તથા દેશ, કાળ અને પ્રસંગને નણુ છે, તેને તો જગતમાં કોઇ વસ્તુની 
ન્ઝરનતા નથી. 

જ્યાં નીચ માણુસ ગુરુત્વ પામે છે ત્યાં આચાર ડ્રબી જાય છે અને 
ત્યાં પછી વેદ, શાસ્ત્ર અને ખ્રાઠ્દાણુના તો ભાવજ કેણુ પૂછે ? ખ્રહ્માસાનને 
વિચાર કરવાને1 અધિકાર ખઆ્રાહાણુનેજ છે. કહ્યું પણુ છે કે, “ વર્ળાનાં ત્રાહાળા 
સુર; ” અર્થાત્‌ સર્વે વર્ણાનો ગુરુ ખ્રાહ્ધાણુ છે; પરતુ ખ્રાથાણ્‌ાા ખુદ્ધિબ્રષ 
થઈ ગયા છે, આચારબ્રટટ થઇ ગયા છે અને ગુરુત્વ છોડી શિષ્યોના પણુ 
રિષ્ય બની ગયા છે. કેટલાક ખ્રાહ્વાણા “ દાવલ મલ્લક ? ( સુસલમાનોનુ' 
તીર્થ છે ત્યાં) જાય છે, કેટલાક પીરનેજ ભજે છે અને કેટલાક 
સ્વેચ્છાથી તુર્ક ખની જાય છે. કલિયુગનો આચાર આવે થઇ પડયે છે; 
એટલે વિચાર તે! રહ્યોજ કયાં ? અને ભવિષ્યમાં તેઓ તો વર્ણસકર જ 
થનાર છે ! નીચ જાતિને ગુરુત્વ પ્રાસ થયુ' છે અને શૂદ્રો થોડીક મહત્તા પ્રાસ 
કરી ખ્રાહ્માણાના આચાર ડખાવી રહ્યા છે. ખ્રાહાસાને આ સમષન્નતું નથી. 
તેમની વૃત્તિ સુધરતી નથી અને તેમનું મૂર્ખતાભરેલુ' મિથ્યાભિમાન 
પણુ ગળતું નથી ! રાજ્ય મ્લેચ્છ ક્ષત્રીએના હાથમાં ગયું, ચુરુત્વ મુપા- 
ત્રાના હાથયાં ગ્યું અને આપણે ન રહ્યા આ લોકના ઝે ન રહ્યા પર- 
લોકના, કશુંજ નહિ ! ખ્રાહાણાને ગ્રામણ્યે ( નાતિદ્વેષે ) ડૂખઆવી દીધા. 
જે વિષ્ણુએ ભુગુનો લત્તાપ્રહાર આદરપૂર્વક ગ્રહણુ કર્યો તેજ વિષ્યુએઃ 
પરશુરામને શાપ દીધો ! અમે પણુ તેજ ખ્રાહ્માણા છીએ; પરતુ દુ:ખ 
સહિત કહેવું પડે છે કે આપણા પૂર્વજો આપણુને નાતિદ્રેષ વળગાડી 
ગયા છે, તે જ અમને ભાવે છે ! હાલના બ્રાહ્દાણાએ શું કર્યું છે ? અન્ન 
પણુ ન મળે એવા તેઓ ખની ગયા છે ! આ વાત તસે સર્વ પણુ સમજી 
શકે! છે. પૂર્વન્નેને પણુ શું કહીએ ? ખ્રાહ્દાણુ!નું અટદટજ એવું નાણુવુ. 
પ્રસંગોપાત સ્વાભાવિકપણે આટલુ કહેવું પડયુ' તે ક્ષમા કરને. 
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ક, જે થયું તે તો થઈ ગયું; હવે તો! ખ્રાહ્માલાએ જાઝૃત 
થવુ' નેોઇએ. આપણે વિમલ હસ્તે પરમાત્માની પૂન્ત 
કરવી જોઇએ, તેથી સર્વ વૈભવ પ્રાસ થાય છે. સખ, 
અભકત અને અવ્યવસ્થિત ચિત્તના માણુસોજ દક્દ્રિતા 
શે ક્ઞોગવે છે. પ્રથમ પરમાત્મદેવને ઓઆળખવે ન્નેઇએ, પછી 
અનન્ય ભાવથી તેને ભજવે નેઇએ અને તે સર્વોત્તમનું અખડ ધ્યાન 
પરવુ' જેઈએ, સર્વમાં જે ઉત્તમ છે તેનું નામજ “ સર્વોત્તમ? છે. 
આત્માનાત્મવિવેક કરી તેનો મર્મ" નાણુવેો! નેઇએ. આત્મા જ્ઞાનથી 
રેહની રક્ષા કરે છે, તે. દ્રછા .અને અ'તરસાક્ષી છે, તે જ્તાતાપણાથી 
અદાથમાત્રની પરીક્ષા કરે છે. તે સર્જ દેહોામાં પ્રવર્તી રહ્યો છે, તે ઈ દ્રિ- 
ચોમે ગતિ આપે છે અને પ્રયત્નથી સર્વ પ્રાણીઓના અતુભવમાં આવે 
છે. જગતના પ્રાણ્‌ીમાત્રના અ'તઃકશ્ણુમાં પરમેશ્વર છે; માટે સર્વનાં 
અત:ઃકરણેુઃ સ'તુટ્ટ રાખવાં જેઈએ. દાતા અને ભોકતા સર્વ કાંઈ તે 
એકજ છે. સ'પૂર્ણ જગતના અ'તરમાં જે પરમાત્મા પ્રવર્તી રહ્યો છે, 
તેજ આપણા અંતરમાં પણુ વિરાજમાન છે. ત્રણે લોકના પ્રાણીમાત્રમાં 
પણુ તેજ છે. સારી રીતે નેઈ લે. મૂળ દ્રછટા તો તે એકજ છે. 
તે સર્જત્ર વ્યાસ છે; પરતુ દેહપ્રકૃતિથી તે સર્વ સ્થળે ભિન્ન 
ભિન્ન થચેલે। છે. દેહની ઉપાષિને લીધે તે ભિન્ન ભાસે છે; પરતુ 
સ'પૂર્ણું જગતના અતદકરણુમાં તો તે એક જ છે. બોલવુ; ચાલવુ 
આદિ સર્વ ક્રિયાઓ તેના વડેજ થાય છે, એમાં લેશ પણુ શકા 
નથી. પોતાના અને પરાયા સર્વ લોકે, પશુ, પક્ષી, જનાવરો, કીટક, કીડી, 
બદિ સર્જ દેહુધારી પ્રાણીઓ, ખેચર, ભૂચર, વનચર અને નાના 
પ્રકારનાં જલચર પ્રાણીએ અને કહેતાં પાર ન *્ાવે એવો ચાર 
ખાણીઓને સર્વ વિસ્તાર, આ સર્વ પ્રાણીએ ચેતનાશકિતવડેજ પ્રવર્તે 
છે. તેની પ્રત્યક્ષ પ્રતીતિ એજ જાણુવી કે તે ચેતનાશકિતની અને 
આપણી સગતિ અખડ છે. જગતના અત“તરમાં રહીને જે પરમાત્મા 
બાલે છે, તે જ્યારે પ્રસન્ન થાય છે ( અર્થાત્‌ જ્યારે સર્વ સાણુસે 
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પ્રસન્ન થાય છે ) ત્યારે અસ“ખ્ય સાણુસેો આપણી પાસે એકત્ર થ 
શકે છે અને તલે જગતના અતરાત્માને પ્રસન્‍ન કરવાનું આપણા હાથ- 
માંજ છે. સર્વ માણુસોને રાજી રાખવા નેઈએ; કારણકે દેહુની સાથે 
મલાઇ કરવાથી તે આત્માને પ્રાસ થાય છે. દુર્જનમાં જે ઈંશ્વરાંશ હોય 
ઝે તેનો સ્વભાવ કોધી હાય છે; માટે તે ને કોધાવેશમાં આવી જાય 
ને! તેની સાથે ઝઘડો કરવો નહિ, આવા પ્રસગે આપણેુજ શાંત થઈ 
જવુ' અને પછી તે પર વિવેક કરવો. વિવેક શિખવવાથીજ સર્વ લોકે 
સજ્જન થઇ શકે છે. જેમ જે પ્રકારે અએષધિભેદથી એકજ જલમાં નાના 
પ્રકારના સ્વાદ આવી ન્ય છે, તેજ પ્રકારે દેહુ સબ ધથી આત્મામાં પણુ 
સેદ આવી જાય છે. વિષ હો કે અમૃત હો, પરતુ તેમાંનું' જલત્વ કાંઇ 
તણ થતું નથી; તેજ પ્રકારે સાક્ષીપણાથી આત્માની પ્રતીતિ કરવી ન્નેઇએ. 
જે પુરુષ અતર્નિછ છે તે તેની અ'તનિછાને લીધેજ ત્રેછ છે; નહિ તે 
જગતનાં સર્જ પ્રાણીઓમાં ને જે જગદીશ બોલે છે, તેજ તેનામાં પણુ 
ઝે. જેમ આપણુ  નેત્રવડેજ ખીન્નનાં નેત્ર જણાય છે અને પોતાના મન- 
ગડેજ ખીન્નનુ' મન જાણી શકાય છે, તેમ સકળ ઘટમાં રહેલા ભગવાનને 
પણુ આપણામાં અ'તર્યામીરૂપૅ રહેલા ભગવાનદ્વારા જાણુવા ને%એ.* 
નેનાવડેજ સર્જ કાર્ય થાય છે, તેના વિના કોઈ પણુ કાર્ય થતું નથી 
અને તેનાવડેજ પ્રાણીને વિવેક મ્રાસ્ત થાય છે. જાગૃતિમાં જે ન્યાપાર 
વાય છે તેનો સ'બ'ધ તેની સાથેજ હોય છે અને તેજ પ્રમાણે સ્વસેમાં 
જે કાંઇ થાય છે તેનો સબધ પણુ તેની સાથેજ હોય છે. આ વાતનો 
વેચાર કરવાથી અખડ ધ્યાનનું લક્ષણુ પ્રતીત થાય છે અને અખડ 
નરમાત્માનુ' સ્મરણુ સઢુજજ થવા લાગે છે. લોકોમાં સુખ્ય જે દોષ રહેલે। 
કે તે એજ કે, તેઆ સહજને છેડી કઠિનને પકડવા ધાય છે. આત્માને 
ઝાડી અનાત્માનુ ધ્યાન ધરે છે; પરતુ તેનું -અનાત્માનું ધ્યાન ધરીજ 
રાકાતું નથી અને ધરવા જતાં અનેક વ્યકિતએ ધ્યાનમાં આવે છે. તેઓ 
'સેથ્યા પરિશ્રમ કરે છે ! પ્રયત્ન કરી મૂર્તિતુ' ધ્યાન ધરવાથી પણુ કોઇ 
ઝદ'-તૃતીય'જ દ્રષ્ટિગોચર થાય છે. જેનો ભાસ થરો એવુ ખિલઝુલ 


# સર્જ પ્રાણીઓમાં પરમેશ્રર છે તેજ પ્રમાણે તે આપણામાં પણુ છે; માટે 
અન્યનું અંતઃકર્ણુ ન્નણુવું એ સર્વ ધટવ્યાપક ભગવાનનું ભગવાનદારાજ દર્શન 
કરવા સમાન છે. 
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ધારવામાં આવ્યું ન હોય એવા કોઈ વિલક્ષણુ પદાર્થનાજ ભાસ થવા 
લાગે છે. પ્રથમ તો પોતે આ વાતનોાજ સારી પેઠે વિચાર કરવો નેઇએ 
જે, ધ્યાન તે દેવનુ' ધરવુ' નનઇએ કે દેવાલયનુ'? રહ એ દેવાલય છે તેમાં 
આત્મા એ રેવ છે. એ ખે પેષ્ઠી તમે કોની ઉપર ભકિત રાખવા ઇચ્છે 
છો ? દેવને એઆળખી તેની ઉપરજ સમન લગાડવુ' નેઇએ. સાચું ધ્યાન 
તો આજ છે અને લેોકરૂહઢિનું ધ્યાન અન્ય છે. અનુભવ વિના કેવળ 
અનુમાનથી ધ્યાન ડરવું એ સર્વ ન્યર્થ છે. અનુમાનથી અનુમાનજ વધે છે 
અને તેને આધારે જે ધ્યાન કરવામાં આવે છે તે તત્કાલ ભ'ગ થઇ 
જાય છે. માણુસો ખિચારા સ્થલતું ધ્યાન ધરીને વ્યથ કછ સહન કરે છે. 
જે સાણુસો પરમાત્માને દેટુધારી માને છે તેમના મનમાં અનેક વિકલ્પો 
ઉઠે છે. દેહુના ચોગથી તે] વિપત્તિઆ ભોગવવી પડે છે, એમ સનમાં 
આવે છે અને વિચાર કરતાં પણુ તેવુંજ જણાય છે; તથા દીઠેૅલા નહિ 
તેવા અનેક દેખાવા સ્વસમમાં દેખાય છે. એ પ્રમાણુ જે ઘટનાએ 
સ્વમમાં દેખાય છે તેનું વણન કહી ખતાવી શકાતું નથી અને ખળાત્કારે 
તેમાં વિશ્વાસ પણુ રાખી શકાતો નથી; જેથી સાધક અ'તઃકરણુમાં 
ગભરાય છે. ધ્યાન સાંગોપાંગ થઈ શક્યું હાય તો મનમાં વિકલ્પર્નું 
દશનજ થતું નથી. આપણુ મનજ એ વાતની સાક્ષી પુરે છે. કુટેલા 
મનને એકત્ર કરી તૂટેલુ' ધ્યાન પષરવાથી શુ સાર્થક થનાર છે તેને 
વિચાર કરવો ન્નેઈએ. અખડ ધ્યાન ધરવા છતાં પણુ ને કોઇ માણુસર્નું 
હિત ન થાય તો. પછી તેને પતિતજ માનવો નન્‍ેઈએ. આ વાતને 
એકાગ્રચિત્ત સારી રીતે વિચાર કરવો નેઈએ. ધ્યાન પરે છે તે કોણુ છે 
અને જે ષ્યાનમાં આવે છે તે કોણુ છે, એ બ'નેમાં અનન્ય ( એકજ પ્રકારનાં ) 
લક્ષણુ હોવાં નનેઈએ. અનન્યતા ( એક્ય-અભેદ ) તો। સાહજીક ( પ્રથમથીજ ) 
છે; પરતુ કઠિનતા એ છે કે સાધક શેધ કરીને જેતે! નથી. જ્ઞાની પુરુષ 
તો. એ ભભેદનું મનન કરી સમાધાનમાં મગ્ન રહે છે. અસ્તુ. અનુભવની 
વાત તે॥ આવી છે. મનુષ્યો અનુભવ વિના લેોકરૂઢી અનુસાર બ્રસિત 
થઉને ચાલે છે, તેથીજ ડુ:ખી થાય છે. અભાગી માલુસો! એવા લોકરૂઢીના 
ધ્યાનતુજ લક્ષણુ પકડી શાખે છે; એવા બજારી ( સાધારણુ ) માણુસોા 
સત્યાસત્ય નણુતા નથી. આવાં માણુસે અનેક સિથ્યા સમાચારો ઉરા- 
ડીને વ્યર્થ ઘોંઘાટ કરે છે; પર'તુ મનમાં વિચાર કરવાથી અ'તે તે સર્વ 
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મિથ્યા જણાય છે. કોઇ એક માણુસ સ્થલ મૂર્તિનું ધ્યાન પરીને તેની. 
સાનસિક પૂન્ત કરતો હુતે; પરતુ મૂર્તિના માથાપર સુમુટ હોવાથી પુષ્પ- 
માળા ગળામાં પેસતી નહાતી; આથી ખીન્ એક સાણસે પોતાની 
અતરશક્તિથી આ વાત ન્ાણીને તેને કહ્યુ' કે:-“ ભાઈ, સૂમકુટ ઉતારી 
માળા નાખશે તો ઠીક થઇ પડશે; ” પરતુ મનમાં કલ્પનાને શું ટોટો. 
હતો કે જેથી નાની માળાનીજ કલ્પના કરી ? માટે આમાં તો નાની 
માળાની કલ્પના કરનાર અને સુમુટ ઉતારી માળા નાખવાની યુકિત ખતા- 
વનાર, એ બને જણને પૂરા મૂર્ખ નજણુવા નેઇએ. એમાં કાંઇ પ્રત્યક્ષ 
કષ્ટ ઉઠાવવું પડે તેમ ન હતું કે દોરામાં ફુલ પરેોવવાં પડતાં ન હતાં, 
તો પછી માત્ર કલ્પનાની માળાને નાની શ્રા માટે બનાવવી નનેઈએ ? 
બુદ્ધિ વિનાના જે જે સનુષ્યો છે તે સર્વ મૂખજ છે. તેમની સાથે કોણ 
ખટપટ કરે ? જે માણુસ જેવો પરોપકાર કરે છે તેની તેવીજ વાર્તા 
પૃથ્વીપર ચાલે છે અને તેથી તેનું સાત* તથા પાંચવું- અભિમાન વખી 
જાય છે. અનુભવ વિના અભિમાન કરવુ એ ઉટવેડુ' કરી રોગીને મારવા 
સમાન છે અને જ્યાં ખધુ' અભિમાનજ ભર્યુ હોય ત્યાં પછી જ્ઞાન કેવુ' ? 
માટે સર્વ અભિમાન છોડી દેવુ નેએ, અતુભવપૂર્વક વિવેક પ્રાસ 
કરવો! નેઇએ અને માયારૂપી પૂર્વપક્ષનું વિવેકમળથી ખ'ડન કરવુ' જેઈએ. 








સમાય ૨ સો-કશાશ્રતાંન ન્વળ. 





છળ પિંડનું કોતુક જેઈ ગયા, આત્માનાત્મવિવેક પણુ 
કર્યો અને તેથી પ્રતીત થર્યું કે પિ'ડ અનાત્મા છે 
અને આત્મા સર્વને। કર્તા છે તથા એક છે. વળી 
એમ પણુ વિદિત થયું કે આપણે તે આત્મામાં તદા- 
કાર રહેવુ' નેઇએ. હુવે આપણે આ ખ્રહ્યાંડની રચના 
સમજવી જેઈએ. આત્મા અને અનાત્માને। વિવેક પિ'ડમાં છે અને સારા- 
સારને। વિવેક બ્રહ્માંડમાં છે. આપણું એ ઉભયનુ વિવરણુ કરી તેની મઝા 

%* સાત વિકારા:-કામ, ક્રોધ, શોક, મોહ, ભય, અસ્તાન અને શતન્યત્વ. 
પાંચ વિષયે$-શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગધ. 
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લૂટવી નેઈએ. પિડરૃપી કાર્ય 





નું બ્રહ્માંડએ કારણુ છે; તેના વિવરલુનુ 
નિરૂપણુ હુવે કરવામાં આવે છે. અસાર એટલે નાશવ'ત અને સાર એટલે. 
શાશ્વત, કલ્પાંતે પણુ જેનો નાશ થાય તે પદાર્થ સાર નથી. પૃથ્વી જલ- 
માંથી ઉત્પન્ન થઇ છે અને પાછી જલમાંજ લય થાય છે. જલની ઉત્પત્તિ 
તેજ્માંથી થઇ છે અને તે જલને પાછુ તેજજ શેષી લે છે, અર્થાત્‌ 
મહાતેજથી જલના લય થઇ નાય છે. તેની પછી તેજજ શેષ રહે છે. 
તેજ વાચુમાંથી ઉપજે છે, જેથી વાય્ુજ તેના લય કરે છે. આ પ્રકારે 
તેજનો લય થઇ જતાં પછી વાયુજ ખચી રહૅ છે. વાયુ ગગનમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે અને તેથી અ'તે તેના લય પણુ તેમાંજ થાય છે. કલ્પાંતર્નું 
આ વર્ણન વેદાતશાસમાં છે. ગુણુમાયા બને મૂછામાયા પણુ અતતે પર- 
ખ્રહ્મમાં લય પામી ન્તય છે. તે પરખ્રહ્માનુ' વિવરણુ કરવાને માટે વિવે- 
' કની અપેક્ષા છે. જ્યાં સર્વ ઉપાધિઓના અત માવી ન્ય છે અને 
જેમાં ટશ્યનાો લેશ પણુ નથી, એવે નિર્ગુ'ણુ ખ્રહ્મા સર્વત્ર વ્યાસ છે. ભલેને 
ગમે તેટલા કલ્પાંત જાય તોપણુ તેનો નાશજ નથી. માયાને ત્યાગ કરીને. 
તે શાશ્વત પરખ્રહ્માને આળખવેો ન્નેઈએ. ઈંશ્વરરૂપ અ'તરાત્મા સગુણુ છે, 
એ સગચુણુવડેજ નિર્ગુંશ્ુની પ્રાસિ થાય છે અને નિર્ગુણુના સ્ાનથી વિજ્ઞાન 
( અનુલવાત્મક જ્ઞાન ) પ્રાસ થાય છે. જે કલ્પનાતીત નિર્મલ પરખ્હ્યા છે, 
તેમાં માયારૂપી મલ જરાપણુ નથી. મિથ્યાત્વથી અર્થાત્‌ માયાથીજ આ 
સર્વ દશ્ય થાય છે અને જાય છે. જે પદાર્થો. ઉત્પન્ન થાય છે અને લય 
પામે છે તે તો પ્રત્યક્ષજ દેખાય છે; પરતુ જેમાં ઉત્પત્તિ અને લય 
છેજ નહિ એવા પરષ્રહ્માને વિવેકથીજ ઓળખવો જેઈએ. સ્તાન, અજ્ઞાન 
અને વિપરીત જ્ઞાન, આ ત્રિપુટી જેમાં ક્ષીણુ થાય છે તેજ વિન્તાન 
(અટતાનુભવ જ્તાન) છે. વેદાંત, સિદ્ધાંત અને ધાદાંત (સ્વાનુભવ) ની 
પ્રતીતિ પ્રાસ કરવી; એટલે પછી ન્યાં ત્યાં તે નિર્વિકાર પરબ્રહ્મજ રહેલે! 
જણાશે. તે શાશ્વત નિર્વિકાર પરખ્રહ્માને એવી રીતે સ્તાનદ્છિથી નેવે 
અને તેમાં અનન્ય થઇ રહેવુ એનુ' નામજ સ્ુ"ખ્ય આાત્મનિવેદન છે. 
દ્રષ્િવડે દેખાય તેનુ નામ દૃશ્ય છે અને મનવડે ભાસે તેનું નામ “શાસ” 
છે; પર'તુ અવિનાશી પરખ્રહ્મા તો દૃશ્ય અને ભાસ એ ઉશયથી પર છે. 
શોધવા જતાં પરખ્રહ્ા ટ્રરથી પણુ ટ્રર છે; પર'તુ વાસ્તવમાં તો તે બહાર તથા 
અ'તરમાં સર્વત્ર ભરપૂર છે. જેના અ'તજ નથી, એવા અનત પરખ્હાને. 
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તે ઉપમા પણુ કેની નેડેવી આપીએ ? ચ'ચલ પદાર્થ કદિ સ્થિર થતો નથી 
અને નિશ્ચલ કદાપિ ચલિત થતો! નથી. વાદળાં જાવખાવ કર્યા ફરે છે; 
પર'તુ આકાશ તો જેમનું તેમ અચલજ રહે છે. જે પદાર્થ વિકારથી વૃદ્ધિ'ગત 
થાય છે અને ન્યૂન થાય છે તેમાં શાશ્ચતતા ક્યાંથી હોઈ શકે ? એવા 
સર્વ પદાર્થ ક૯્પાંતમાં લલ પામી ન્તય છે. જે માણુસો અ'તરબ્રસથીજ 
ગ્રસિત હોય અથવા માયાના ખાદ્ય બ્રમથી બ્રમિત હોય, તેમને આ અપાર 
ચક્રેના બોધ શી રીતે થઇ શકે ? ભય રાખવાથી વ્યવહાર ચાલતો નથી, 
ભયથી સિદ્ધાંત સમન્નતો નથી અને ભયથી અ'તઃકરણુમાં પરમાત્માનુ 
સાન થતું નથી. ને રોગીને વેઘપર વિશ્વાસ આવતો ન હોય અને તે ભય 
પણુ છોડતો ન હાય, તે પછી જાણી લેવું કે હુવે તે ખચશે નહિ. એક- 
વાર જેને રાજાની પ્રતીતિ થઇ ચુકી છે તે પછી જેવા તેવા માણુસને 
રાનત કહેતો નથી. જેણુ પરમાત્માને ઓળખ્યો! તેને પરમાત્મસ્વરૂપજ 
જાણુવો; કારણુકે પરમાત્મસ્વરૂપ ખન્યા વિના કોઇ પણુ માણુસ પરમા- 
ત્માને આળખી શકતે! નથી. જેને માચિક પદાર્થનો ભય છે તે પામર 
શું બોલી શક્શે ? વિચાર કરી નનેવાથી સર્વ સપણ જણુપ્ય છે. ભય માયાની 
અ તરક છે અને પરખ્રહ્મા પેલી તરક છે. તે અહી'આં, ત્યાં, ઉભય 
ખાજુએ અને શાશ્ચત છે. સિથ્યા પદાર્થનો ભય રાખવે। અને બ્રમથી કાંઈનું 
કાઇ કરવુ' એ વિવેકનું લક્ષણુ નથી. જે કાંઇ મિથ્યા છે તે સર્વનો ત્યાગ 
કરવો નેઇએ અને સત્યને અનુભવથી ઓળખવું નનેઇએ અર્થાત્‌ માચાને। 
ત્યાગ કરી પરખ્રહ્મને આળખવે! જેઈએ. આ માયાનાં જે લક્ષણ! છે તે 
ગળ ખતાવવામાં શ્માવ્યાં છે. તેનો એકાગ્રચિત્ત વિચાર ડરવો. 
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સસસલ 959૩૦ સૌ-ચયાયાન વ્પળ. 














7 યા દેખાય છે, પરંતુ તે નાશ પામે છે અને “ વસ્તુ' 
રે કૈક દેખાતી પણુ નથી અને નાશ પામવી પણુ નથી. માયા 
ઝે ણ? સત્ય જણાય છે, પરતુ તે સર્વથા મિથ્યા છે. કે!ઇ 
૧ ડૂ....“દ્-- ભિખારી તરંગી ખની નાના પ્રકારની કલ્પના કરે; પ૨તુ 
2 *,#-9* તેમાંનું કશુજ ખનતું નથી તેવી માયા છે. સ્વસેમાં 
જેમ કનડ અને કાંતાનો વેભવ પ્રાસ થાય અને તેમાં લીન થઇ નાનાં 
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પ્રકારના વિલાસ ભોગવવામાં આવે; પરતુ વાસ્તવમાં તે મિથ્યા હોય છે 
તેવીજ માયા છે. આાકાશમાં જેમ નાના પ્રકારનાં અને દેખાવનાં ગ'ધર્વ- 
નગરો દીસે છે; તેવીજ રીતે ભા માયા પણુ નાનાં રૂપાથી અને નાનદ 
વિકારોથી દ્રષ્ટિગાચર થાય છે. ખહુરૂપીનો વેભવ સારો પ્રતીત થાય છે; 
પરતુ વાસ્તવમાં તે પ્રતીતિ મિથ્યા હોય છે, તેવી શા માયા છે. દશેરાનાં 
શમીપત્રોને લોકો સુવર્ણું કહે છે; પરતુ વાસ્તવમાં તે પાંદડાંજ હોય 
છે અને સર્વ સ્થળે તેને વહે'ચવાનેો રિવાજ હોવા છતાં તે કાંઈ સુવર્ણ 
અની શકતાં નથી, તેવીજ માયા છે. જેમ મૃત સુરુષનાો મહોત્સવ કરવેા, 
સતીને વૈભવ વધારવેો। અને સ્મશાનમાં જઇ રોવું એ સર્વ મિથ્યા છે; 
તેવીજ માયા પણુ મિથ્યા છે. જેમ રાખને લક્ષ્મી (ભભૂતડ્:વિભૂતિ-લક્ષ્મી) 
કરહે છે, તાવીજને લક્ષ્મી કહે છે અને એકાદ ઔતું નામ પણુ લક્ષ્મી 
રાખવામાં આવે છે; પરતું તે કાંઈ ખરી લક્ષ્મી હોતી નથી, તેવીજ માયા 
છે. જેમ કોઇ ખાલ વિધવાર્નું નામ સાવિત્રી હોય અને કોઈ ઘેર ઘેર 
ભટકનારનું નામ ઝુબેર હોય; તેવોજ પ્રકાર માયાના છે. જેમ કોઇ મતુષ્ય 
દ્રેપદીના વસ્ર પૂરનાર શ્રીકૃષ્યુના સ્વાંગ ભજવે, પણુ પાછળથી જેનારાએ 
પાસે જીર્ણું વસ્ર માગે છે અને જેમ કોઈ નદીનું નામ પયોષ્ણ્‌ા 
( ઉના હ્રધથી ભરેલી ) હાય છે, પણુ તેમાં ટ્રધ જરા પણુ હોતું નથી; 
તેવીજ માયા છે. જેમ ખહુરૂપી રામ ગામડીઆએ આગળ નાચતો કરે 
છે અને ' મહારાજ ' કહીને પોતાનું લઘુત્વ પ્રકટ કરે છે, તેવીજ માયા 
છે. જેમ નામ હોય અન્નપૂર્ણા અને ઘરમાં અન્ન પણુ ન હાય; નામ 
હોય સરસ્વતી અને અક્ષર પણુ આવડતો ન હાય; જેમ કૂતરાનુ' 
નામ “વાઘ' રાખવાસાં આવે; પુત્રને “ ઇદ્ર' નામથી બોલાવવામાં આવે 
અને આને “સુંદરી' કહેવામાં આવે; મૂર્ખનું નામ “ કલાવત' હોય; 
ગધેડીનું નામ “ કોકિલા ' હોય અને અધનું નામ “ દેખતો ' હોય; જેમ 
ભિખારણુતનું નામ “ તુલસી ' ( વિષ્ણુપ્રિયા ) હાય; ચમારણુનું નામ 
“ કાશી ' હોય અને અતિશૂટ્વીનું નામ “ ભાગીરથી ' હોય; એ સર્વ 
નામો અને કથનો જેમ કહેવા માત્રનાંજ છે, તેવીજ માયાને પણુ નજાણુવી. 
છાયા તથા અ'ધકાર એકત્ર થવાથી જેવી અવસ્થા થાય છે, તેવીજ માયા 
છે. જેવી રીતે કાન, આંગળીએ, સાંધાએા અને હથેળી વગેરે શરીરના 
કેટલાક ભાગે સૂર્યનાં કિરણને લીધે રમ્ય લાલ રગના ચળકતા અ'ગારા 


૪૪ મીદાસબોાધ-દશક ૧૪ મે. * 





જેવા જણાય છે, પણુ તે દેખાવ મિથ્યા છે; જેમ ભંગવા ૨ગનાં વસ્ત્રો 
અાગ જેવાં લાગે છે, પર'તુ વિચાર કરી જોવાથી ખરી વાત સમન્ાય છે; 
તેવીજ માયા છે. જળમાં હાથ, પગ અને આંગળીઓ જેમ નાની, સટી 
અને વાંકી જણાય છે, તેવીજ માયા છે. જેમ કૃદડી કૂશ્વાથી પથ્વીજ 
મરતી ભાસે છે, કમળા થવાથી જેમ સર્વ પદાર્થ પીળા દેખાય છે અથવા 
સન્નિપાતથી જેમ પદાર્થા' ઉલટપાલટ જણાય છે; તે સર્વ દેખાવ જેમ 
સિથ્યા છે, તેવીજ માયા છે. જેમ કેઈ પદાથમાં કાંઈ વિકાર થતાં તેનુ 
સ્વરૂપ કાંઇનુ' કાંઈ જણાય છે, એક પ્રકારનો બીન્નેજ પ્રકાર જણાય છે, તે 
દેખાવ વિકારનો નાશ થતાં સ'પૂણુ નષ્ટ થાય છે; તેવીજ આ માચા 
ગમજ્ાનરૂપ વિકારને લીધે દેખવા માત્ર હોઇ જ્તાનવડે તેને દેખાવ નણ થાય છે. 








*નન્નન્ન્ન્ન્ઝ ગીન - કત _ [કસાણાણામરતલ# 
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ર . :ર અસ્થિમાંસના શરીરમાં જીવાત્મા રહે છે અને તે નાના 
_: આ ; પ્રકારના વિકારોમાં પ્રવૃત્તથાય છે. વાસ્તવમાં ઘન શું છે 
પ __: ભને પોકળ શું છે તથા પોતાને માટે ક્યી વસ્તુ ગ્રાહા 
છે અને કયી અગ્રાહ્ય છે; તે સર્વ વિચાર કરવાથી જીવ 
ન જાણી શકે છે. એક માગી માગીને મેળવે છે અને એકને 
નન વિના માગેજ મળી ન્ય છે. સૂક્મ લક્ષણ્‌।ને એવી પ્ર- 
“તીતિવડે ઓળખવાં નેઇએ.જીવને સામાના જીવોમાં અને આત્માને આત્મામાં 
મેળવી તેના અ'ત:કરણુમાં પ્રવેશ કરીને તેના અ'તરનેો જ્ઞાવ જાણુવોા 
જોઇએ. ત્તાતા પુરુષ પણુ અજ્તાનીઓમાં ન્તય ત્યારે તેમની સાથે નિયમ- 
સર ભળવાનુ' રાખે તોજ સર્વની દ્રષિમાં શોભે છે. હીલાપણ્યુ' રાખવાથી 
ગોટાળો થઈ નય છે; માટે સારાસારનાો વિવેક જાઝૃત રાખીનેજ મનથી 
સન સેળવતા જવું. વિવેકની શિથિલતાથી સર્જ સ'શયગ્રસ્ત ખને છે. 
સ'શયથી સશય વધે છે અને સ'કોચથી કાર્ય ખગડે છે; માટે પ્રથમથીજ 
એવા પરિણામનો અનુભવ નેવે. નને આપણું અન્યના સનની વાત નાણીએ 
નહિ, અન્યતું અતઃકરણુ એળખીએ નહિ, લો અનેક પ્રકારના લેકે 
અતુફૂલ શી રીતે થરે ? લેકે અલ છેડી હને વશીકરણુ પ્રચોગ કરે 
છે; પરતુ એથી તેઓ ડૅકાણે ઠેકાણું હલકાજ પડે છે. સમગ્ર જગતના 
અ'તઃફરણુમાં જગડીશ ભરેલો છે તો પછી જાડુપ્રચોગ કોની ઉપર કરવે।? 
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માટે જે કોઈ વિવેકથી વિચાર કરે છે તેજ મ્રેઠ છે. શ્રેછ કાર્ય કરે તે 
શ્રેછ અને હુલમુ કરે તે કનિછ છે. પોતપોતાનાં કસ પ્રમાણેજ પ્રાણીએ. 
સારાં કે નરસાં ગણાય છે. રાજા હાય છે તે રાજમાર્ગથી ન્ય છે અને. 
ચોર હોય છે તે ચારમાગથી નાય છે. મૂર્ખ માણુસાજ મૂખતા અને 
અલ્પ સ્વાર્થને લીધે ઠગાઇ જાય છે. મૂરખ ધારે છે કે હું અતિ શાણુપ 
છ; પરતુ વાસ્તવમાં તે દીન અને બુદ્ધિવિહીન જ છે. ચાતુર્યનાં અનેક 
લક્ષણે ચતુરનેજ વિદિત હાય છે. જે જગતના અતરની સાથે મળીજનાય 
છે, તે જગતના અ'તરર્‌ૂપજ ખની જાય છે; તેને આ લેક વા પરલોકમાં 
કશી પણુ ઉણુપ રહૅતી નથી. ખુદ્ધિ એ પ્રભુની આપેલી બક્ષિસ છે. બુદ્ધિ 
વિનાનો મતુષ્ય કાચા! છે. વિનામૂડ્ચે મળેલા ખુદ્ધિરૂપી રાન્યને। જે 
ત્યાગ કરે છે તે ભીખ જ માગે છે. જે ન્યાં ઉત્પન્ન થાય છે તેને (્યાંજ 
સારૂં લાગે છે. અભિમાનને લીધે ઠેક ઠેકાણું ચું ચવાઇ પડે છે. જગતમાં 
અધાજ કહે છે કે અમે તો સોટા છીએ, અસે સુંદર છીએ, અસે ચતુર છીએ. 
ને એજ રીતે જેઈએ તે! તો જગતમાં કોઇ પણુ માણુસ નાનો નથી;પર'તુ જ્તાતા- 
એ અતુમાનથી સર્વ કાંઇ નણે છે. લોકો પોતપોતાના અભિમાનથી અનુમાન 
કરીને વતે” છે; પરંતુ આ વાતો વિવેકથી જ ન્નેવી ન્નેઇએ. મિથ્યા પદાર્થનું. 
અભિમાન ધરવું અને સત્યને બધું જ છોડી દેવું એ મૂખતાનુ' લક્ષણુ છે. સત્યનું 
જે અભિમાન છે, તેને નિરભિમાનજ માનવુ. ન્યાય અને અન્યાય કદિ પણુ એક 
સમાન હોઇ શકે નહિ. જે શાશ્ચત છે તે ન્યાય કહેવાય છે અને જે 
અશાશ્ચત છે તે અન્યાય કહેવાય છે. જેમ એ ખ'ને સમાન નથી તેમ મૂર્ખઝ 
અને ખ્ુદ્ધિમાન પણુ એકસમાન શી રીતે હોઇ શકે ? એક મનુષ્ય નચિ- 
તાથી સુખાપભોાગ લે છે અને એક ચોર ખની નાસભાગ કર્યા કરે છે ! 
જગતમાં એકની મહત્તા પ્રસિદ્ધ હોય છે અને એક કનિદ હોઈને ઘરને 
ખુણુ લપાઈ રહેલો હોય છે. આચારવિચાર વિના જે કાંઈ કરવુ તે સર્જ 
નિષ્ફળ છે. આ વાતનો વિચાર ચતુર અને વિચક્ષણુ લોકો જ કરે છે. 
સર્વ સાધારણુ લોકોને ચતુર સુરુષ જ અ'ઝુશમાં રાખી શકે છે. ચતુરની 
આગળ તેમનુ' કાંઇ પણુ ચાલતુ નથી; માટે સુખ્ય મ્રુખ્ય ચતુર 
મનુષ્યોની સાથે મિત્રતા કરવી નેઈએ. એમ કરવાથી અસ”'ખ્ય સામાન્ય 
મનુષ્યો આપણુને અનુકુળ થાય છે. ચતુર માણુસને ચતુર જ સારા લાગે 
છે અને ચતુર માણુસો। ચતુરોને જ મળે છે; માત્ર મૂરખ માણુસો જ 
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કામ વગર ભટક્યા કરે છે. ચતુર માણુસને જેની ચતુરતા વિદિત થાય 
છે તેના મનની સાથે તેનું' મન મળી જાય છે; પરતુ આ સર્જ ચશુસપણે 
કરવુ' નેઇએ. સમર્થનુ' મન રાખવાથી ઘણા લેકે આપણુને અનુકૂળ થાય 
છે અને સાધારણુ લે।કો તથા સજ્જનો અપણુનેવિનતિ કરતા રહે છે. 
આઓળખાણુથી ઓઆળખાણુ વધારવી ન્નેઈએ, ખુદ્ધિથી ખુદ્ધિનો વિકાસ કરવે 
જેઈએ અને નીતિ ન્યાયથી પાખ'ડના માર્ગ રોકવો જોઇએ. દેખાવ ભલે 
ગાંડાના જવો રાખવો; પરતુ હદયમાં નાના પ્રકારની ખાવડત રહેવી નેઇએ 
અને કોઇનુ' પણુ મન દુભવવુ' નહિ જેઇએ. નિસ્પૃહુ રહીને નિત્ય નવી નવી 
જગ્યામાં ભ્રમણુ કરનાર, અનુભવગમ્ય બ્રહ્માસ્ઞાન ધરાવનાર અને વ્યવહારને જ્ઞાતા 
સજ્જન જગતમાં ફુર્લભ છે. ન્યાં હોય ત્યાં અનેક પ્રકારનાં સુભાષિત વચનોથી 
સર્વનાં મન પ્રસન્ન થાય' છે; માટે ચ'ચળતાથી અનેક સ્થળે ક્રતા રહી 
સર્જનાં મન આકષિત કરવાં. એક સ્થળે બેસી રહેવાથી તો કાંઇ પણુ 
કામ બનતું નથી; માટે સાવધાનતાપૂર્વક સોની સાથે સળતા રહેવું. 
લોકોની સાથે મળી તેમને રાજી રાખવા અને ક્રીથી મળવાને ઉત્સુક રહેવું, 
એ ચાતુર્યનાં લક્ષણુ છે. ઉત્તમ ગુણુપથી સર્વ માણુસો સમાધાન પાસે છે. 


સમા ર્‌ ઝો-સિસ્યૃહ્ઝદ પાદ: ખ. 


1₹- થ્વીપર નાનાં સૌોટાં પુષ્કળ શરીરો ભરેલાં પડેલાં છે 
ણ” અને તેએ ક્ષણે ક્ષણ્‌ પોતાના મનોવિકારો ખદલતાં 
ઉ.” રહે છે. જેટલી મૂતિએ છે તેટલાજ સ્વશાવ છે. સ્વભાવ 
હ સ“ કદાપિ એકસરખા હોતા નથી. તેમનો કાંઇ ઢંગધડા 
5“ જ હોતો નથી. કેટલા અને કેવા કેવા સ્વભાવો તપાસીએ ? 
“5:54. અનેક માણુસો! મ્લેચ્ક થઇ ગયા, અનેક કફ્રિગીઓમાં 
5. મળી ગયા અને અનેક પોતાની દેશ ભાષાને લીધે 
અટઈડી પડયા છે.₹ આ પ્રકારે મહારાષ્ટ્રીય લોકો - છેક થોડા રહી 
ગયા છે અને જે રહ્યા છે તે રાજકીય વિષચોમાં ટસી પડેલા છે. 
તેમને ખાવા પીવાનો પણુ અવકાશ નથી. તેમની પાછળ અનેડ કાસ 

“ક અર્મોત સપ દેશની શાયા એક નહિ હોવાથી બનેક પોતાના લકમાં 
પણુ ભળી શકતા નથી. 

દ્ર; ડને 
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લાગેલાં છે. અનેક માણુસો યચુદ્ધપ્રસગમાં ગુ'ચવાઈ રહેવાથી ઉન્મત્ત બની 
ગયા છે અને રાત્રિ દિવસ યુદ્ધની ચર્ચા કરવા લાગ્યા છે. ધ'ધાદારીઓ 
પોતપોતાના વ્યાપારમાં ફૂસી રહેલા છે, તેમને પણુ અવકાશ નથી; તેએ 
સાદા ઉદરનિર્વાહુના ધંધામાં જ નિમગ્ન રહે છે. ષડદર્શનેો, નાના પ્રકા- 
રના મતો અને પાખડા ઘણાં વષી ગયાં છે. જ્યાં જુઓ ત્યાં 
લોકો આજ વિષથોનો ઉપદેશ ડરતા ફૂરે છે. તેમાંથી પણુ જે લેકે 
અવશેષ રહ્યા છે તેમને સ્માર્ત અને વૈષ્ણુવાએ પોતાનામાં મેળવી લીધા 
છે. આ પ્રકારે ખખ ગરખડ સચી રહી છે. કેટલાક કામનાના ભક્ત છે 
તેએ અનેક વસ્તુમાં આસકત થચેલા છે. યુડતાયુક્તનો તો વિચાર જ 
જાણુ કરે છે? આ ગરખડમાં નને કોઈ બીજી ગરખડ વધારે છે તો તે 
વૈદિક લોકોથી નનેઈ શકાતી નથી, તે તેમની આંખોમાં કાંટાની પેટે ખુ'ચે 
છે. તેમાં પણુ હરિકીર્તન તરક્‌ લોકોનું મન ઝાઝુ' વળ્યું છે; એટલે પછી 
અતુભવાત્મક ખ્રહ્માત્તાનને તો કોણુ જ જુએ છે ? 

અસ્તુ ! એવું સ્તાન અતિ રુર્લભ છે. એ અલભ્ય લાભ પુણ્યથી 
પ્રાસ થાય છે; પરંતુ વિચારવાન માણુસોને માટે તો સર્વ કાંઈ સુલભ 
છે. યથાર્થ વિચાર સર્વને કહી શકાતો નથી; કેમકે તેમ કરવામાં અનેક 
વિધ્યો આવે છે. ઉપાય ચોજવા જતાં અપાય આડા આવે છે; પરંતુ 
તેમાં પણુ જે માણુસ વીક્ષ્ણુ ખુદ્ધિના હોય છે તે એક ક્ષણુ પણુ વ્યર્થ 
જવા દેતો નથી. આવે ચતુર, તાર્કિક અને વિચક્ષણુ પુરુષ સર્વમાન્ય 
થાય છે. તેને નાના પ્રકારનાં સુભાષિત ક'ાગ્ર હોય છે, તે ધડધડાટ 
લોકોની આગળ બોલી ખતાવી પોતાના સાસથ્યથી આડમાગનો રાજ- 
સાગ તે ખનાવી દે છે. તે પ્રબાધ આપવાના અન'ત માર્ગો જણે છે, તે સર્વનાં 
અ'તઃકરણુ નણે છે તે પછી જ નિરૂપણુ કરે છે; જેથી સર્વને તેમાં ચટક 
લાગે છે. તે અનુભવયચુકત વચનોથી સર્વ મતમતાંતરેોને સપાટ ખનાવી 
દે છે અને લોકરૂઢિની પરવા નહિ કરવા છતાં પણુ લોકોનાં મત પોતાની 
તરકટ આકિત કરી લે છે. તે પ્રસંગાનુસાર નીતિપૃણું, પર'તુ પ્રભાવશાળી 
વચને કહે છે અને ઉદાસ વૃત્તિના અભિમાનથી ઉઠીને ચાદ્ચે। જાય છે. 
તે અનુભવની વાતો કહી ચાલ્યો જાય છે; તેથી પાછળથી તેને મળ- 
વાની લોકોને તીત્ર ઇચ્છા થાય છે અને તેઓ ખીન્ન અનેક માર્ગો છેડી 
તેને જ શરણું જાય છે; પરતુ તે કયાંય પણુ મળતો નથી, તે કોઇ પણુ 
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'સ્થળે દેખાતો નથી. તેનો વેષ હીન દીન માણુસના જેવો જણાય છે. 
,ભિખારીના જેવે। તેનો વેષ છતાં તે ચુસ રીતે પુષ્કળ કામો! કરે છે. આથી 
તે પુરુષના થશ, કીર્તિ અને પ્રતાપ અમયાદ ખની નાય છે. તે સ્થળે 
સ્થળે ભજનની ધન વધારે છે અને પોતે ત્યાંથી ચાલ્યો જાય છે. મત્સર- 
યુક્ત મતોને તો તે વળગવા જ દેતો નથી. તે પર્વતકદરા જેવાં દુગ“મ 
સ્થાનોમાં જઈને રહે છે. ત્યાં તેને કોઈ પણુ જેતું નથી; પરતુ ત્યાં પણુ 
તે સર્વકાળ સર્વના હિતતનુ'જ ચિ'તન કર્યા કરે છે, અર્થાત્‌ ત્યાં રહીને 
તે લોકોના ઉદ્ધારનો પ્રયત્ન કરે છે. આ પ્રમાણે જ્યાં લો[કાનાં દર્શન 
કઠિન હાય એવા ડુર્ગમ સ્થાનમાં તે સાવધાનતાથી રહેલો હાવા છતાં 
પણુ જગતના લોકે તેને હું'ડતા હુ'ડતા ત્યાં આવી પહોંચે છે. ત્યાં કોઈનુ કાંઇ. 
ચાલતું નથી. ત્યાં અણુ માત્ર પણુ સશય ઉપસ્થિત થતો નથી અને તેથી 
તે સ'ધશકિત વધારી લે।કોને રાજકારણુમાં નિમમ કરે છે. તે લેકે! પછી 
અન્ય લોકોને પોતાના સસુદાયમાં મેળવે છે અને આ પ્રકારે અમર્યાદિત 
સસ્રુદાય વધે છે અને ગુસ રીતે સમગ્ર ભૂમડળમાં તેની સત્તા ચાલે છે. 
સ્થળે સ્થળે તેના અનેક સ'ઘો! ખની ન્ય છે, મનુષ્ય માત્ર તેની તરક 
આકર્ષિત થઈ ન્તય છે અને આ પ્રકારે ચારે તરક પરમાર્થ ખુદ્ધિનો 
મચાર થાય છે. તે સ્થળે સ્થળે ભક્તોનો સમુદાય એકત્ર કરી તેમને 
ઉપાસના શિખવે છે અને પોતાના અનુભવાત્મક ત્તાનથી પ્રાણી માત્રના 
ઉદ્ધાર કરે છે. આ પ્રકારે તે પુષ્કળ યુકિતએ। ન્તણે છે. તેના દ્વારા અન્ય 
લાફો ચતુર ખને છે અને સ્થળે સ્થળે પ્રાણી માત્રને અનુભવ પ્રાસ થાય 
છે. આ પ્રકારે જે સ'સારમાં પોતાની કીર્તિ કરી જાય છે તેનું જ સ સા- 


રમાં આવવુ સાર્થક છે. રામદાસ કહે છે કે આ વિષય સ્વભાવથી જ 
સક્ષેપમાં કહ્યો છે. 


૪૨૦ શીદાસખબાધ-દશક ૧પ સે. 


સમાસ ર્‌ ઝો-- ॥નની શ્રગતા. 











ળ માયાથી લઇને આ જે સમગ્ર પસારોા અમર્યાદ રીતે 
ગ્રસર્થાો છે તે પચભૂતાત્મક છે. તેમાં જે સાક્ષિત્વ ત'તુ 
દ લાગેલો છે તે પણુ વતત્ત્વરૂપ ( પચભૂતાત્મક ) જ છે. 
જઈ ઉચ્ચ સિ'હાપસનપર રાનન વિરાજમાન છે અને તેની બન્ને ખાજુએ 
હ ફ્રોજ પકિતખદ્ધ ઉભી રહી છે; એવો વિચાર અ'તરમાં આણે.* 
સર્વના રેહા જેમ અસ્થિમાંસના ખનેલા છે તેમ રાજાનો દેહુ પણુ અસ્થિ- 
માંસનોજ છે; અને તેજ પ્રમાણે મૂળમાયાથી લઇને સ્ત્રલ સૃષ્ટિપર્યત 
આ સર્વ પચભૂતતનુંજ ખનેલું છે. રાજનની સત્તાથી સર્વ ચાલે છે; પરતુ 
છે સર્વ પચભૂતાત્મકજ. અતર માત્ર એટલોજ છે કે મૃળામાયામાં જ્તાન- 
શકિત અધિક છે. વિવેકના અધિક બળને લીધે કોઇ કોઇ બહુજ પ્રસિદ્ધિમાં 
આવે છે; તેથી તેમને “ અવતારી? કહેવામાં આવે છે. આજ ન્યાયથી 


મતુ અને અનેક ચકવર્તિ રાનાએ અવતારી ગણાયા છે. જેનામાં સ્તાન- 
શકિત જેટલી અધિક, તેટલો તે અધિક ભાગ્યશાળી ખને છે. જ્ઞાનશકિતની 
ન્યનતાને લીધેજ લેકે ડુર્ભાગી રહે છે. જે માણુસ ધધા-રોજગાર કરે 
છે અને ધક્કામુક્કી સહુન કરે છે તે ન્નેતન્નેતામાં ભાગ્યવાન બની «તય 
છે. આ પ્રમાણે હાલમાં પણુ કત્યક્ષ ખની રહ્યું છે; છતાં મૂખ લોકોને તે 
સમન્નતું નથી. વિવેક્રી લોકો સર્જ કાંઇ સમજ છે. માટાપણું અને નાના" 
પણુ' એ સર્વ બુદ્ધિને લીધેજ છે. એ વાત લોકોને સમજાતી નથી, તેથીજ 
જ પ્રથમ જન્મે છે તેને તેઓ મોટા કહે છે. રાન્ન ગમે તો! વયમાં નાને 
હોય; પરતુ વૃદ્ધ લોકો તેને નમસ્કાર કરે છે. વિવેકનો આ વિચિત્ર પ્રકાર 
લક્યમાં રાખવા નેઈએ. સાધારણુ લોકોનું જ્ઞાન _ ણે ભાગે અનુમાન- 
રૂપજ હોય છે. તેઓ લેોકર્હિને અનુસરીને ચાલે છે. આપણે તે કેને કેને 
રોકીએ ? સાધારણુ લોકોને ખરા માર્ગની શી ખખર હોય ? કેને કેને કયાં 
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# આ પઘ પ્રથમ પધતનું દ્રશ્ાંત છે. જે પ્રકારે ઉભય બાજુએ ફોજ અને 
અનૅ વચમાં રાન્ન સિહાસનપર બેસે છે તેજ પ્રકારે ન૮દ્રપી ફોાજ્નો પસાર 


ફ્લાયલે છે અતે વચમાં સાક્ષી વા સાતૃત્વશાકિત રાજની પડે વિરાજમાન છે. 
પ. 


ક્ર 


સમાસ ૩ ભજે-જ્ઞાનની શોણતા. ૪૨૨ 





સુખી કહીએ ? કોઇ નાનો માણસ ભાગ્યવાન બની જાય છે ત્યારે પણુ 
બહુ સબ'ધવાળા લોકે તેને તુચ્છજ ગણ્યા કરે છે; માટે એવા માણુસાથી 
ટર રહેવું. એવા માણુસો નથી ફજેોઈની વાત ઠીક ઠીક સમજી શકતા 
જુ નથી યથાવત્‌ રાજનેતિક વિષયો જાણુતા; અને મૂખતાને લીધે માત્ર 
વ્ય્થ્જ પોતાની સોટાઇ ખતાવે છે ! તેમને નથી તો કોઇ વાતની પાકી 
ખખર હોતી, કે નથી તેમની વાતને કોઇ માનતું. આવા માણસોને માત્ર 
વયને લીધેજ પ્રાસ થયેલી મોટાઇનો ભાવ કેણુ પૂછે ? જે માણુસો કહે છે 
કે મોઢાનું મોટાપણું રહ્યું નથી અને છોટાઓઆએ છેોટાપણાને ત્યાગ ક્ચે 
છે, તેમનામાં શાણુપણુ નથી. ગુણુ વિનાનું માત્ર વયનુંજ મોટાપણુ' વ્યર્થ 
છે. ખર્‌ મોટાપણું ગ્રાસ થાય ત્યારેજ આ વાતનો અનુભવ થાય છે. 
તથાપિ વયમાં મોટા વડિલેોને પણુ માન તે! આપવુંજ નજેઈએ અને 
વડિલપણાની ત્રેતા લક્ષ્યમાં રાખવી નેેઇએ; નહિ તો. પાછળથી સોરી 
વચમાં તમને પણુ કટ સહુન કરવું પડશે. વસ્તુત: તો અતરાત્માજ 
સોથી મોટો વડિલ છે. તે જ્યાં પણુ જાઝૃત થયો હોય છે ત્યાં મહત્તા 
અઆપાઓઆપજ પ્રકટ થાય છે. આ કાંઈ અમારાજ શબ્દ નથી પણુ આ 
વાત સર્વત્ર પ્રસિદ્ધજ છે; માટે સર્જ લે।કોને વિવેક્યુકત શાણુપણુ શિ ખ- 
વવું નેઇએ. વિવેકનો અભ્યાસ નહિ કરવાથી પ્રતિછા રહેતી નથી અને નને 
મ્તિછા ગઇ તો ન્ણને કે સર્વ ગું. જન્મ લઈ શું કર્યું ? ઉલટું ન્નણી 
નનોઇ અપમાન વહોરી લીધું. આવા પુરુષને ઓએ સુદ્ધાં ગાળ દે છે. 
લોકો કહે છે કે જુએ તો ખરા, કેવો ફ્સાઈ ગયો છે. આ પ્રકારે તેની 
મૂખતા જગજાહેર થાય છે; માટે એવું કોઇએ પણુ કરવું નનેઇએ નહિ; 
અથાત્‌ વિવેક વિના રહેવું ન્નેઇએ નહિ અને સર્જ માણસોએ પોતાનું 
જીવન સાર્થક કરવું નેઇએ. જીવન સાર્થક કરવાના ઉપાય ન જડે તો 
ગથ વાંચી મનન કરી તે શોધી કાઢવા નેઇએ. ચતુર માણુસને સર્વ કોઇ 
સાને છે અને મૂર્ખને લેકે હુડધત કરે છે; માટે ને મનમાં સંપત્તિ 
પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા હોય તો મનુષ્યે શાણા બનવું નેઇએ. શાણુપણ 
રિખવાને માટે ગમે તેટલું કટ સહુન કરવું પડે તોપણુ તે અવશ્ય શિખવું 
જેઈએ. કણપૂર્વક અનેક માણુસોની સેવા કરીને પણુ શાણુપણુ મેળવવું 
એ ખહુજ ઉત્તમ છે. જેને બહુ સતુષ્યો માનતા હોય તેને શાણે! સમજવે 
જેઇએ. એવા શાણા માણુસને કયી વાતની ઉણુષ હોય ? ( વિવેક અને 


૪૨૨ શ્રોદાસબોાધ-દશક ૧૨૫ સે. 





શાણુપણાના આટલે મહિસા જાણુવા છતાં પણુ) સ'સારમાં જે માણુસ 
પોતાનું હિત કરી શક્તો નથી તેને આત્મઘાતીજ જાણુવે[; તેના જેવો મૂર્ખ 
અને પાપી ખબીન્ને કોઇ પણુ નથી. ચતુર માણુસ તો જગતમાં એસ. 
કદિ પણુ કરતો! નથી કે જેથી પોતાને કટ પણુ કરવું પડે અને 
અન્યને ક્રોધ પણુ સહુન કરવો પડે. આ વાત સાધકોને માટે 
સ્વાભાવિકપણુજ કહી છે; જેના માનવામાં આવે તેણે સુખેથી તેને ગ્રહણુ 
કરવી અને નહિ તો એક ખાજી પડી મૂકવી. તસે ઝુ પરમ દક્ષ 
છે; કેમકે અલક્ષમાં લક્ષ પરોવો છે. જણ્‌ાજ છે કે આ તે પ્રત્યક્ષ 
સામાન્ય વાત છે. 


સમાસ ૪ થૉ--ત્રણાનિ નપળ. 











મ્યુ શ મ. 
7 1 થ્વીથી વૃક્ષો ઉત્પન્ન થાય છે, વૃક્ષોથી કાષ્ડ ઉત્પન્ન 
1. જ | થાય છે અને કાષ્ઠ ભસ્મીભૂત થઇ પુનઃ પૃથ્વીજ ખની 








જય છે - પૃથ્વીદ્વારા વેલી ઉત્પન્ન થાય છે, તે નાના પ્રકારે 
કક જતલાય છે;પર'તુ અતે કોહી જઇતે પણુપૃથ્વીરૂપજ અની નાય 
મનુષ્યો ન નાના પ્રકારનાં ધાન્યોનાં અનેક પ્રકારનાં ભોજન ખનાવી ખાય 
રુ પરતુ તે પણુ સુન: નાના પ્રકારના મલ અને વમન ખની ખૃચ્વીરૂપજ 
શ ન્તય છે. અનેક પશુ પક્ષીએ જે કાંઈ ખાય છે તેનો પણુ આજ 
હાલ થાય છે. તેનો મલ પણુ સૂકાઇને ખાખ ખની જાય છે અને ખૃથ્વી- 
માંજ મળી ન્ય છે. ,મનુષ્યાદિ પ્રાણીએ પણુ મરતાંવે'ત તેમાંથી કૃસિ, 
ભસ્મ વા મૃત્તિકા ખને છે અને એવા અનેક દેહા પડી તેની પણુ પુન: 
જૃશ્વીજ થાય છે. અનેક પ્રકારનાં તૃણ અને પદાર્થો પણુ સડી જઇને 
માઢી બની નય છે અને અનેક કીટકો મરીને ખૃથ્વીમાં મળી ન્તય છે. 
"પૃથ્વીમાં અનત પદાર્થાય ભરેલા છે. તેનું વર્ણુન કયાં સુધી કરીએ ? પરતુ 
તે સર્વને માટે અ'તે પૃથ્વી સિવાય અન્ય સ્થાન નથી. વૃક્ષપત્રા અને. 
ઘાસ પશુઓના ખાવામાં આવ્યા પછી છાણુ ખની નય છે અને ખાતર, 
મૂતર તથા ભસ્મ ખનીને પુન: તેમની પણુ પૃથ્વી થઇ જાય છે. ઉત્પત્તિ, 


સ્થિતિ અને સ'હારના ચકમાં આવનાર સર્વે વસ્તુઓ _પૃચ્વીમાંજ મળી 
જાય છે. જે વસ્તુએ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે તે સર્વ સુન: 





જ દ 


કે 


સસાસ ૪ થોા-ગ્રહમનિર્ષણ. ૪૨૩ 





ટૃશ્વીજ બની નાય છે. નાના પ્રકારનાં ધાન્યોના રાશિઓ સોટા સોટા 
પરઈને ગગનને સ્પર્શ કરે છે; પરતુ તે સર્જ અ'તે તો પૃથ્વીમાંજ મળી 
જાય છે. લોકો નાના પ્રકારની ધાતુઓ દાટી રાખે છે; પરતુ કાળાંતરે તે 
ઝર માટીજ ખની નાય છે. સુવર્ણ અને પત્થરની પણુ આજ ગતિ થાય 
કે. માટીનુ' સુવર્ણ થાય છે અને પત્થર પણુ માટીનાજ થાય છે અને અ'તે 
મખર અગ્નિમાં ભસ્મ થઈ તેની પણુ પાછી પૃથ્વીજ થાય છે. સુવર્ણને। ભૂકે 
શ્રાય છે, ભૂકાની રજ થાય છે; રજને! રસ થઇ જાય છે અને પુન: તે પૃથ્વી- 
રૂપજ બને છે. પૃથ્વીમાંથી ધાતુએ ઉત્પન્ન થાય છે, અગ્નિના સ'સર્ગથી 
ને ધાતુનો રસ ખને છે અને ત્યારપછી તે રસ કઠિન સ્વરૂપને પ્રાસ થઇ 
નેની પુનઃ માટી ખની નાય છે. નાના પ્રકારના જલમાંથી ગ'ધ છૂટી પૃથ્વીનું 
રૂપ પ્રકટ થાય છે, પછી દિન પ્રતિદિન જલ સુકાતું જાય છે અને પુન: પૃથ્વીની 
રંથ્વીજ રહી જાય છે. પત્ર, પુષ્પ, ફલ, ફૂલ વગેરેને અનેક જીવો ખાઇ 
૪ય છે અને તે જીવા મરણુ પછી પુન: ખૃથ્વીજ ખની જાય છે. જેટલા 
આકારો છે તે સર્વને પૃથ્વીનાજ આધાર છે. પ્રાણી માત્ર ઉત્પન્ન થાય 
કે અને લય પામે છે અને અતે પૃથ્વીજ શેષ રહે છે. આનું વર્ણન તે 
ક્યાં સુધી કરીએ ? વિવેકથી સર્વ જાણી લેવું જેઈએ અને ઉત્પત્તિ 
1થા સજહારનું મૂળા સમજવું ન્નેઇએ. જલ સુકાઇને પૃથ્વી બની ન્ય છે 
મને "પૃથ્વી પુન: જલમાંજ લય પામી ન્તય છેઃ કારણુકે તે અસ્તિના 
વ્રોગથી ભસ્મ થઈ ન્તય છે. જળ તેજમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી 
ગાયુ જ તેનો નાશ કરી નાખે છે. વાયુ ગગનમાંથી નિર્માભુ થાય છે 
ખને પછી ગગનમાંજ તેનો લય થઇ જાય છે. આ પ્રકારે ઉત્પત્તિ અને 
ત્ષચના સારી રીતે વિચાર કરે. જે ન્ત્યાં પેદા થાય છે તેનો ત્યાં લય 
4ઈ જય છે; આ પ્રકારે પચભૂતોનાો નાશ થઈ ન્ય છે. જે ઉત્પન્ન 
નાય છે તે ભૂત જ છે અને પાછળથી તે લય પામી જઈને અ'તે શાશ્વત 
પરબ્રહ્મ જ શેષ રહે છે. તે પરખ્રહ્મા ન્યાં સુધી જણુવામાં આવતે! નથી 
યાં સુધી જન્મ-મૃત્યુની નિવૃત્તિ થતી નથી અને ચાર ખાણીઓપમાં 
તાના જીવોના રૂપમાં જન્મ લેવો પડે છે. આ વાત સારી પેઠે સમજી 
યો કે જડનું મૂા ચચલ છે અને ચ'ચલનું મૂળ નિશ્ચલ છે; પરતુ 
નેશ્ચલનું તો મૂળાજ નથી. ઉત્પત્તિને પૂ્જપક્ષ કહે છે અને લયને 
સદ્ધાંત કહે છે તથા જે એ ઉભ્રય પક્ષથી અતીત છે તે પરબ્રહ્મ છે, આ 


૪૨૪ ' મીદાસબોાધ-દશક ૧૫ સે. 


વાત અતુભવથી ન્તણુવી જાઈએ અને વિવેકથી ઓળખવી જેઇએ. વિવેક 
વિના વ્યર્થ. પરિશ્રમ કરવો એ મૂખતા છે. જે જ્ઞાની ભયથી ઘેરાયલે! 
રહે તેને નિશ્ચલ પરખ્રહ્મા શી રીતે પ્રાસ થઇ શકે ? તે માયામાં વૃથાજ 
ગરખડ કર્યા ફરે છે. માયાના સ'પૂર્ણું નાશ થઇ જતાં પછી કેવી સ્થિતિ 
શેષ રહે છે તેનો વિચાર વિચક્ષણુ પુરુષોએ સ્વય' કરવો નને'એ. માયાનું 
સપૂર્ણુું નિરસન થઈ ગયા પછીજ આત્મનિવેદન થાય છે. આવી સ્થિતિમાં 
વાચ્ચાંશ રહેતો નથી. આ વિત્તાનની પ્રતીતિ શી રીતે કરવી ? જે માણુસ 
ઔજાના કહેવા પ્રમાણે ચાલે છે તે સદેહુમાંજ ડૂબી રહે છે; માટે અનુ- 
ભવથીજ જાણવું ન્નેઇએ. 
--------૮૪અ:૯2-ક5525-₹૩----- 
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7.7 :5- પડ દ 

ન જ (પ્રકુતિ અને સુરુષ ) ને અતુસરીને ત્રણુ ( ત્રિગુણુ ) 
ક દ; ચાલે છે. નિર્ઝુણુ ( પરખ્રહ્દા )માં અછધા પ્રકુતિ ઉત્પન્ન 
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“કન થાય છે અને તે અધ: અને ઊધ્વ એટલે કે ઉત્પત્તિ- 
7 અને નાશ અથવા સત્ય અને અસત્ય ઉભયને છોડીને 
ઈદ્રધનુષની પેઠે અતરિક્ષમાં (અનિર્વ ચનીયપણુામાં) જ 
ત પ્રવર્તે છે. પ્રષાત્ર (અર્થાત્‌ સ્થળ દેહ) પોતાના સુખથી 
પ્રપિતામહુ ( વાયુ ) તું ભક્ષણુ કરે છે. “પુત્ર ( પ્રત્યેક તત્ત્વ ) પરમ 
ચતુરાઈથી પોતાના પિતા (પોતે જે તત્ત્તમાંથી પેદા થયો હોય તે તત્ત્વ) 
ને મારી નાખે છે; અને ચારે જણુ ( ચારે તત્ત્વો ) નો રાનન (આકાશ) 
તો ભૂલે પડી ગયેલો ( અટશ્ય ) છે. દેવ (અતરાત્મા) દેવાલય 
(શરીર)માં છુપાઈ બેઠેલો છે. દેવાલયની પૂન્ન કરવાથી ( દેહુને ભોગ 
આાષવાથી ) તે તેને ( અ'તરાત્માને ) પ્રાપ્ત થાય છે ( સતોષ થાય છે ). 
સૃણિના સમસ્ત દેહુધારીઓને આજ નિયમ લાગુ પડે છે. “પ્રકૃતિ' અને 
#“ પચભૂતોની ઉત્પત્તિ આ પ્રમાણે છે:-આકાશથી વાયુ, વાયુથી અસ્નિ, 
સેથી ન્ન્લ, જલમાંથી પૃથ્વી અને “ દેઢ ' એ પૃથ્વીમય જ હોવાથી “ વાયુ ' 
એ દેવનો પ્રપિતામહ થયે! અને દેહ એ વાયુનો પ્રપોત્ર થયે. 
4- પૃથ્ની જલને શોષી લે છે, જલ અસિતે બઝાવી નાખે છે અને અમિ 
વાયુનો લય કરી નાખે છે અને પછી પોતે પણુ લય પામી ન્નય છે. 





સમાસ પ સો-ચ'ચલનાં (માયાનાં) લક્ષણે. ૪૨૫ 


“પુરુષ' એ બે નામા લેકોએ માની લીધાં છે; પરતુ વિવેક અને અનુ- 
'ભવથી નેતાં તે ખને એક જ છે. ત્યાં પુરુષ પણુ નથી અને સ્રી પણુ 
નથી. માત્ર એ લોકોની જ કલ્પના છે. ખરી શોધ કરતાં એમાં કાંઇ જ 
નથી. સર્જ લે[કો નદીને સ્રી અને નાળાને- પુરુષ કહે છે; પરતુ વિચાર 
કરી નેતાં ત્યાં આ કે પુરુષ કોઇના પણુ દેઠુ હોતો નથી, બેઉમાં માત્ર 
પાણી જ વહેતું હોય છે. ન્નેવા જઈએ તો આપણુ કોણુ છીએ તે જ 
આપણુને સમજાતું નથી. ખહુ યત્ન કરવા છતાં આપણે આપણુને જ 
યથાર્થ જાણી શકતા નથી ! 
પોતે ( પરખ્રહા ) એક છતાં પણુ અનેક રૂપે થયો છે અને અનેક 
રૂપે છતાં પણુ એકલોજ રહી ગચો છે ! જીવરૂપે તેની પાતાનીજ ગર- 
ખડ ( માયા અને તેના કાર્યરૂપ ઉપાધિ ) તેનાથી સહન થઇ શકતી 
નથી ! તે વિચિત્ર ચેતનાશકિત એક હોવા છતાં પણુ સર્જત્ર પ્રસરેલી છે 
અને સર્વત્ર પ્રસરેલી હોવા છતાં પણુ એક છે. તે પ્રાણીમાત્રમાં વ્યાસ 
છે. વેલીમાં બહારથી જલ નથી દેખાતું, તોપણુ તેમાં તે સચરે છેજ. 
ભીનાશ વિના તે કેઈ પણુ પ્રકારે જીવી શકે તેમ નથી. વૃક્ષોમાં વિકાસ 
પામવાની શકિત હોય છે અને કોઇ કેઇ વૃક્ષે તો આકાશમાં ઉડી 
જાય છે ! યદ્યપિ આ વૃજ્નો ભૂમિથી અલિસ થાય છે, તોપણુ તેએ સુકાતાં 
નથી ભને ન્યાં રહે છે ત્યાં અત્યત વિકાસ પામે છે. અ'તરાત્માદ્ધારા 
જ વૃક્ષોની સર્જ ક્રિયા ચાલે છે, અ'તરાત્મા નહિ રહેતાં તે નિશ્ષેટ કાછ 
અની જાય છે. આ વાત પ્રત્યક્ષ જ છે, એમાં કાંઈ ગૂઢ રહસ્ય જેવું નથી. 
કોઇ કોઇ વાર તો વૃક્ષમાંથી વૃક્ષ પણુ ઉત્પન્ન ચાય છે અને તેઓ 
આકાશની તરક જાય છે. તેમનાં મૂળ પૃથ્વીમાં હોતાં નથી. વૃક્ષોને 
વૃક્ષનાનું જ ખાતર પાણી આપી પ્રતિદિન તેનું પાલન કરવામાં આવે છે. 
વૃક્ષા પણુ બાલે છે અને શખ્ટસઘ્ષણુથી વિચાર કરે છે. થવાતું હતું તે 
તો! પ્રથમથી જ થઇ ચૂકયું છે. પાછળથી લોકો કલ્પના કરીને તેનાં નામ 
ઇત્યાદિ બાલે છે; પરતુ જ્તાતા પુરુષ તો! સર્વ કાંઈ સમજે છે. અનુભવ 
વિના સમજાતું નથી, પ્રતીતિ વિના કોઇપણુ વાતનો નિશ્ચય થઇ શકતો નથી. 
સથી પ્રથમ એ વિચાર કરવો! નેઇએ કે સર્વનો વડીલ ( મૂળા- 
કર્તા) કોણુ છે ? જગતના કર્તાને આળખવાથી આપણુને આપણી પોતાની 


« મરાઠીમાં નાળુ નરનનતિમાં ગણાવું હશે. સ્રી સ. સા. 


૪૨૬ શ્રોદાસબોાધ-દશક ૧૫ સે. 





અળખાણુ થાય છે. અ'તર્નિષ્ઠ મનુષ્યોના ૪૬રજ્ન્‍ને ભુ ઉંચા છે. બહિ 
્જુખ ( બાહ્ય પદાર્થોની આસકિત અને ભોગમાં ૨ચીપચી રહેલા ) માણ 
સોની સંગતિ ખોટી છે. આ વાત શાણા માણસોાજ સમજી શકશે. સૂખ 
શું સમજે ? સર્વનાં મન પ્રસન્ન રાખવાથી ગમે ત્યાંથી સહાયતા મળ 
આવે છે અને રાજી ન રાખવાથો ભાજી જેવો ક્ષુદ્ર પદાર્થ પણુ મળતે 
નથી. આવી ઘટના પ્રત્યક્ષ બની રહી છે. અક્ષલમાં લક્ષ લગાડવું ન્નેઈએ 
દક્ષની સગતિથી દક્ષને સમાધાન પ્રાસ થાય છે અને તેના મનની સાર” 
મન મળી જવાથી પરચખ્રહ્મનાં દર્શન થઈ શકે છે અને માયારૂપ ચ ચલ 
ચકેથી પાર થઈ શકાય છે. એકવાર તેની સમીપ જઇ તેને ત્તાનચક્ષુથં 
નઈ આવીએ તે પછી તો તે સદા નિકટજ દેખાય છે ( કેમકે તેનાથ 
રહિત કોઈ પણુ સ્થાનજ નથી ); પરતુ ચર્મચક્ષુથી તે નઈ શકાતે 
નથી. અનેક શરીરોામાં ચ ચલ-માયાજ ચળવળ કરી રહી છે; પરખ્રહ્ધા તે 
સદા સર્જત્ર નિશ્ચષલજ હાય છે. ચચલ-માયા ન્નયારે એક તરક્‌ દોડે દે 
ત્યારે ખીજી તરફૂ તેનો કાંઈ પણુ અ'શ રહૅતો નથી; કેમકે તે સર્વ 
સ'પૂર્ણુ રહેતી નથી. ચ'ચલથી તો ચ ચલનુ કામ પણુ થતું નથી. ચર 
લથી સજ ચ ચલનો વિશ્ચારજ થઇ શકતો નથી; તો પછી જે નિશ્ષલ અન 
અપાર પરખ્રહ્મ છે, તે તો તેના અનુમાનમાં પણુ કેવી રીતે આવી શકે ? : 
ધારો કે આગ્નેય ખાણુ આકાશમાં છોડવામાં આવે; પરતુ તે શું આઝ 
શનો પાર પામી શકશે? તે તો પોતાના સ્વભાવધર્મ પ્રમાણે માર્ગ માંન 
બૂઝાઈ જરે. એજ પ્રમાણે એકદેશી-ધર્મવાછુ મન તે બિચાર્‌' સર્વ'વ્યા 
પક અ્રહ્મવસ્તુને કેવી રીતે કળી શકે ? જેથી પછી તે પોતાની સેળે? 
નિર્ઝુણુના પાર કહાડવાનુ છોડી દઇને “ અ્રછ્વ સર્વત્ર છે ' એમજ કહે દે 
જ્યાં સારાસારવિચાર હોતો નથી ત્યાં સર્વ અ'ધકારજ હાય છે. એવે 
અબોધ “ ખાલજીવ? સત્યને છોડી મિથ્યાનેજ ગ્રહુણુ કરે છે. બ્રહ્યાંડન 
મહાકારણુરૂપ મૂળમાયામાંથી આ પ ગચમહાભૂતોનેો સસુદાય ઉત્પન્ન થયે 
છે; પરંતુ મહાવાક્યનું વિવરણુ ઓરજ છે. મહાકારણુ અને પચ 
મહાભૂતનાજ ભગવાન સમજને. ઉપાસનાનો અ'ત ત્યાંજ આવી ન્ય છે.- 
* મન ન્ન્યારં ચંચલ હૉય ત્યારે આપણે માયાનું પણુ વણુન કરી શકત 
નથી,તો પછી નિથલ અને અપાર એવા પરબ્ાહમનુ અનુમાન તો કરીજ શી રીતે શ#ીએ 
ન “ ઇ્ચ્ઞાવજ્ળુમદ્ટ્મૂલમ્‌ '' ઉપાસના ( અર્થાત્‌ દૈતને માની ભગવદ્ભજ' 
કરવું તે ) અહીં આં સુધાજ છે. મહદભૂતની પેલી તરક દેતનું' અસ્તિત્વ નથી; ત્યાં ત 
અનન્યતા-અદ્તજ છે. 


સમાસ ૬૨ ફો-વિરિણ ચાતુ્ય. ૪૨૭ 








“કર્મ” “ઉપાસના ? અને “ જ્ઞાન? એ ત્રિકાંડાત્મક વેદ છે; પરતુ પર- 
ઠ્રહ્મામાં તો જ્ઞાનનું વિજ્ઞાન થઈ ન્તય છે અર્થાત્‌ સાનને લય થઈ ન્ય છે. 








ળા રગના દીપડમાંથી કાજલ ઉત્પન્ન થઈને અક્ષરોના 
રૂપમાં ભૂમ'ડલમાં વિસ્તાર પામ્યું છે. તેના વિના જ્ઞાન 
થવું અશકય છે.** જોવામાં તો કાજલ થોડા ગુણુ।વાળુ” 
જણાય છે; પરતુ વાસ્તવમાં તેમાં સર્વ કાંઇ હાય છે. 





તેની કલમ ખનાવવામાં આવે છે અને કલમ તથા કાજલથી લખવાનુ 
કામ ચાલે છે. શ્વેત અશ્વેત ( શ્વેત કાગળ અને અશ્વેત બરની કલમ ) ની 
ભેટ થવાથી અને વચમાં કાજલ મળવાથી આલેોકની સાર્થક્તા થાય 
છે. %: આનો વિચાર કરવાથી મૂખ પણુ ચતુર ખની નય છે, તત્કાલ 
પ્રતીતિ થાય છે અને પરલો।કનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. જે પરખ્રહ્યા સર્વને 
માન્ય છે તેને લે'કો સામાન્ય માનીને તેમાં તદાકાર થતા નથી. ઉત્તમ, 
મધ્યમ, કનિછ એ ત્રણુ પ્રકારની ઢુસ્તરેખાએ અને લલાટની અદૃછ 
રૂખાએ! હાય છે, પરતુ તેવી રેખાવાળા સર્વ મનુષ્યોના અતુભવ એક- 
સરખો હોતો નથી. જે લોકો ચોદ વિદાઓનાં ગીત ગાયા કરે છે તેએ 
શાણા છે કે ઉન્મત્ત, અને તેમના કહેવામાં કાંઇ એકતા છે કે નહિ, તે 
નેવું જોઇએ, સર્વ રેષાએ લુંસાઇ નય છે એ અનુભવનીજ વાત છે. 
તે! પછી તે પ્રત્યે લક્ષ્ય શા માટે આપવું ? જે માણુસો। ઘણા માણુસો।ની 
વાત માને છે તેઆ સ'દેઠુમાં ડ્રખી જાય છે અને અનુભવાત્મક મુખ્ય 
નિશ્ષય ભૂલી જાય છે. ઘણા લોકોની ઘણી વાત સાંભળવી ખરી, પરતુ 
તે સર્વની ઉપર અનુભવપૂ્વક વિચાર કરવો નેઇએ અને તે પછીજ ખરા- 
ક કાજલની શાહી બની તેનાદ્દારાજ વેદ, શાસ્મ, પુરાષ્ણાદિ લખવામાં આમ્યાં 
છે; જેના દારા સવને સાન પ્રાતત ચાય છે. 
ક ભ્રણીને વિદ્દાન થવાથી આ લેક સાર્યક ચાય છે. 


૪૨૮ મીદાસખોધ-દશક ૧૫ સે! 


ખોટાના નિર્ણય કરવો જેઈએ. કોઇને પણુ નકાર ન કહેવો નેઈએ; પરતુ 
તેનું કથન આપણુને હિતકર છે કે અહિતકર છે તે સમજીને ચોગ્ય નિશ્ચય 
કરવો. બહું બકબક કરવાથી શેો। લાભ ? ગમે તેવા! હઠીલે(, ડુરાગ્રહી 
અને કાચો માણુસ કાં ન હોય; પરતુ તેની વાત પણુ સાંભળવી નેઈએ 
અને આ પ્રકારે સર્વનાં મન રાખવાં નેઇએ. જેના મનમાં કપટ, દ્વેષ વા 
સેલ હોય છે અને જે તેને વધારતો જાય છે તેને આપણે શાણી શી રીતે 
કહી શકીએ ? આવે માણુસ અન્મનાં મન પ્રસન્ન રાખી શકતે નથી. જે 
સૂખને અતુર ખનાવે છે તેનું જીવન સાર્થક છે. સિથ્યાવાદ વધારવો એ તો 
સૂખતા છે. લોકોમાં મળી જઈને તેમને મેળવી લેવા નેઈએ, પડીને ઉથ- 
લાવવા જેઇએ અને વિવેકખળથી આપણા મનને! ભેદ અન્યને નાણુવા 
રેલો જેઇએ નહિ. અન્યની ચાલ પ્રમાણે ચાલવું, અન્યની બોલી પ્રમાણે 
બાલવુ' અને અન્યના મનોગતમાં ભળી જવુ નઇએ. જે માણુસ અન્યનું 
હિત ચાહે છે તે તેની વિરુદ્ધ કાંઇ પણુ કરતો નથી. તે હળી મળીને 
અન્યોનાં મન પોતાની તરફ આકર્ષિત કરી લે છે. પ્રથમ અન્ય માણસનું 
મન આપણા કાખુમાં લાવવુ' જેઈએ અને પછી ધીમે ધીમે આપણે 
ઉદ્દેશ તેના મનમાં ભરવો નેઈએ. આ પ્રકારે વિવિધ ઉપાચોથી અન્ય. 
લોકોને આપણા હાથમાં લેવા જઇએ. હઠીલાને હઠીલો મળે એટલે ટ'ટો 
થાય છે અને ટ'ટો થયો! એટલે ચાતુર્યનો અવકાશજ કયાં રહે ? હુઠીલા 
સાણુસને વ્યર્થ ખડખડાટ કરતાં આવડે છે; પરતુ કામ કરી ખતાવવું તેને 
માટે અત્યત કઠિન થઈ પડે છે. અન્યતું મન આપણુને અતુક્‌ળ કરવુ 
અતિ કઠિન છે. પધક્કાઝુક્ીકી સહન કરવી ન્ેઇએ અને નીચ શબ્દો સહન 
કુર્વાની ટેવ પાડવી જેઇએ; તે પકીજ પરાયા લેકે પસ્તાઈને આપણા 
થાય છે. પ્રસંગ નેઇને બોલવું નનેઇએ, સ્તાનનું' અભિમાન જરાપણુ રાખવું 
ન જોઇએ અને જ્યાં જઈએ ત્યાં મેળ રાખવો નેઇએ. મોટાં મોટાં શહેરા 
હો અથવા નાનાં નાનાં ગામડાં હો, તે સર્વમાં ઘેરેઘેર ક્રવુ જેઇએ. 
ભિક્ષાનું નિમિત્ત કરી નાના સોટા સર્વની પરીક્ષા કરવી ન્નેઇએ. બ્રમણુ 
કરવાથી કાંઇને કાંઇ અવશ્ય પ્રાતત થાય છે; વિચક્ષણુ લોકોની સાથે મેત્રી 
થાય છે અને મિથ્યા બેસી રહેવાથી કરવાનો કિવા બોલવા-ચાલવાને 
લાભ મળતો નથી. સાવધાનપણે સર્વ કાંઈ જાણુવુ, સર્જ પ્રકારની માહિતી 
ગ્રથમથીજ મેળવવી અને જ્યાં જવાનુ ખની આવે ત્યાં વિવેકપૂર્વક જવું 


સમાસ ૭ સોન-ઊર્ધ્વાધોનિરૂપણ. ૪૨૯ 





બઇએ. નાના પ્રકારનાં સુભાષિત આવડવાથી માણુસ સર્વનાં મન પ્રસન્ન 
કરી શકે છે; અને જે તે અન્યને તે સુભાષિત લખી આપે તો તે! પછી 
ન્યનતાજ શી રહે ? પછી તો. લોકો ઉપર તેનો અપાર ઉપકાર થાય છે. 
જેને જેવુ' જેઈએ તેને તેવુ' આપવાથી માણુસ સર્જમાન્ય અને બ્રેણ થાય 
છે. જે માણુસ ભૂમ ડળમાં સર્વમાન્ય હાય તેને સામાન્ય ગણુવેોા નહિ. 
પુષ્કળ માણુસો તેના અનન્ય ભડ્ત ખને છે. આવે સર્વમાન્ય પુરુષ લેકક- 
સગ્રહ સારો કરી શકે છે. ચાતુર્યનાં લક્ષણ્‌દ આવાં છે. ચાતુર્યથી મનુષ્ય. 
જ્યાં ત્યાં દિગ્વિજય કરી શકે છે, તો પછી તેને ખીજી શી ઉણુપ રહે ? 
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ડડ 
ચ'ચલ પરખ્રહામાં સૂક્મરૃષે રહેલી ચ ચલ મૂળમાયાજ 
આ અનેક વિકારોનું મૂળ છે. મૂજામાયા જ્તાનરૂપ છે, 
તે પરખ્રહ્માના મૂળા સ'કલ્પરૂપ છે અને તેનેજ ષડગુ- 
ણેશ્વર ભગવાન ન્તણુવા નેઈએ. તેનેજ પ્રકૃતિ-પુરુષ, 
શિવ-રાક્તિ, અર્ધ'નનારીનટેશ્વર કહેવામાં આવે છે; પરતુ 
1 એ સર્વનું મૂળ માત્ર જગજજ્યોતિજ છે. સ'કલ્પનું 
જે _ચલન-સ્કુરણુ છે, તેજ મૂળમાયાતું લક્ષણ છે. એ મૂળામાયાસાંજ ત્રિગુણુ 
અને પચભૂત છે. કોઇ પણુ વેલી ન્નેતાં તેનું મૂળ ઉંડું' જણાય છે. તેના 
પત્ર, પુષ્પ, ફળ, સર્વ મૂળમાંજ રહેલાં હાય છે. વળી નાના પ્રકારના રગ, 
આકાર, તરગ, સ્વાદ ઇત્યાદિ પણુ મૂળમાંજ રહ્યાં હાય છે; પરતુ મૂળને 
ચીરીને નેેવાથી તેમાં ઉપરની કોઇ પણુ વસ્તુ દ્રષ્ટિગાચર થતી નથી; 
તેનો વિકાસ થયેથીજ તે સર્વ જણાય છે. જેમ કોઈ ટેકર્‌ીપર ઉગેલી 
વેલી નીચાણુ તરક ધસી નેેરથી તિકાસ પામે અને પછી ભૂતલપર ફેલાઇ 
જાય, તેવાજ હાલ મૂળામાયાનો છે. પચભૂત અને ત્રિગુણુ એ મૂલમાયામાં 
પ્રથમથીજ છે. આ વાત ઉષલા દ્રછાતથી નણુવી બ્નેઇએ. માયારૂપી એ 
અખ'ડ વેલી આગળ ને આગળ વધ્યે ગઇ છે અને અનેક પ્રકારના વિકા- 
શથી તેને શે।ાભા પ્રાસ થઇ છે. તે વિકારામાંથી બીન્ન અનેક વિકારા 
ઉત્પન્ન થઈ તેનો વિસ્તાર અપર'પાર વધી ગયો છે. તેમાંથી અનેક શાખાઓ 
કુટી અનેક ગ્ુ'ચવણુ ભરેલાં ઝુડા વૃદ્ધિગત થયાં છે અને આ પ્રકારે 
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પૃથ્વીપર અનેક વેલીએ ફેલાઈ છે. તેનાં અનેક ફળો ગળી પડે 
છે અને તેની જગ્યાએ તત્કાલ બીન ફળા લાગે છે. શા પ્રકારે નિર'તર્‌ 
ઉત્પત્તિ અને લય થયા કરે છે. કોઇ વેલી સુકાઇ જાય છે અને પછી 
તેના સ્થાને અન્ય વેલી ઉગે છે. આ પ્રકારે કેણુ નણે કેટલીએ વેલીએઓ 
ખાવી અને ગઇ ! પત્રો ખરી પડે છે અને લાગે છે; ફ્ળફૃલોને પણુ 
એવોજ હાલ થાય છે. આ ફળકફૂલેો અને પત્રોમાં નાના પ્રકારના જીવો! પણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે. કોઇ કોઇવાર તતો સમગ વેલી સુકાઈ જાય છે અને 
મૂળમાંથી પાછી ઉગે છે. આ 'પ્રકારના આ સર્વ વિચાર પ્રત્યક્ષ મૂળા- 
માયાને માટેજ જ્ણુવે।. ન્યારે એ મૂછાને ખોદીને ઉખેડી નાખવામાં 
ખાવે છે, અતુભવસિદ્ધ સ્ાનવડે નિર્મલ કરવામાં આવે છે ત્યારેજ 
'એ મૂળમાયાનોા સર્વ પ્રકારના વિકાસ અટકી જાય છે. એના મૂળમાં 
ખીજ રહે છે, અંતરમાં પણુ ખીજ રહે છે અને મધ્યમાં જલરૂપ ખીજ 
રહે છે. આ પ્રકારે આ સર્જ સ્વાભાવિક રીતેજ ફેલાવો થયેલે। છે. આ 
સર્વ ખીજસ્રછિ ( અથાત્‌ ખીજમાંથી ઉત્પન્ન થયેલે। ક્લ-ફલ-પત્ર આદિને 
પસાર ) મૂળમાં રહેલી સર્વ વસ્તુઓનેજ પ્રકટ ડરે છે. તે પછી લયને 
સમય આવતાં જે જેના અ'શ હોય છે તે તેમાં સ્વાભાવિક રીતેજ લય 
પામી જાય છે. માણુસ આવે છે અને જાય છે, પુન: આવે છે અને 
પુન: જાય છે, આ પ્રમાણે પુનરાવૃત્તિ કર્યાજ કરે છે; પરતુ જે આત્મ- 
સ્ઞાની છે તેને આ પુનરાવૃત્તિનું કપ્ટ સહઢુન કરવું પડતું નથી. તેને આ 
કષ્ટ સહુન કરવું પડતું નથી તોષપણુ તેને કાંઈ ને કાંઇ ન્ાણુવું તો પડે 
છેજ. આત્મા યદ્યપિ શ્રાપણા હૃદયમાંજ છે, તોપણુ તે સર્વને કયાં માલૂમ 
પડે છે ? સર્વ કોઇ તે આત્માવડેજ કાર્ય કરે છે; પરતુ તેને આળખતા 
નથી. તે દેખાતાજ નથી એટલે ખિચારા લેકે પણુ શું કરે ? વિષયભાગ 
પણુ તેનાવડેજ ભોગવવામાં આવે છે. તેના વિના કાંઇપણુ ખની શકતુ 
નથી. આ સર્વ સમજવાને માટે વાસ્તવમાં આપણે સૃષ્ટિના સ્થલ પ્રદેશને 
છોડીને તેના સક્ષમ પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરવો! જઇએ. એમ કરવાથી જણાય 
છે કે આપણુ અને જગતનું અ'ત:કરણુ એકજ છે. માત્ર શરીરભેદને લીધે 
ઉત્પન્ન થયેલા વિકારોજ ભિન્ન ભિન્ન છે. એક આંગળીની વેદના અન્ય 
આંગળીને થતી નથી અને એજ હાલ હસ્તપાદાદિ અવયવોના પણુ છે. આ 
પ્રમાણે જ્યારે એકજ શરીરનો એક અવયવ ખીન્ત અવયવની પીડા જાણુતો 
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નથી, ત્યારે તે બીજા શરીરની વેદના તો નાણુજ કયાંથી ? માટેજ 
આપણુને અન્યનું અ'તઃફરણુ . પ્રતીત થતુ' નથી. એકજ જલમાંથી સકલ વન- 
સ્પતિએઓ ઉત્પન્ન થતી હોવા છતાં તેમાં નાના પ્રકારના ભેદ દ્રષ્ટિગોચર 
થાય છે. તેમાંથી જેટલી તૂટી નાય છે તેટલી સુકાઈ જાય છે અને શેષ સર્વ 
પ્રકુદ્લિત રહે છે. અજ ન્યાચે અનેક પ્રકારના ભેદ ઉત્પન્ન થયા છે. એમાં 
એકનો ભેદ અન્યને પ્રતીત થતો નથી, પરતુ સ્તાન થતાં આત્માને ભેદ 
રહેતો નથી. જ્ઞાની પુરુષ સમત્ર જગતમાં એકજ આત્મા જુએ છે. યઘષિ 
જુદા જુદા દેહુ બને પ્રકૃતિને લીધે આત્મામાં પણુ ભેદ ભાસે છે, તથાપિ 
ઘણા લેકે ન્નણે છે કે વસ્તુતઃ ભેદ છેજ નહિ. 

સામાન્ય મનુષ્યો કોઇ વસ્તુને નજરે જીએ અથવા કાને સાંભળે તે 
જ જાણી શકે છે. ચતુર માણુસોા સામાના અ'ત:કરણુની પરીક્ષા કરીને 
સમજી લે છે અને વિચક્ષણુ લોકો તો વિચારસામર્થ્યને લીધે ગુસ રીતે 
જ બધુ જાણી લે છે. જે ઘણા માણસોનું પાલન કરે છે; તે પોતાના 
અતુભવને લીધે ઘણુ: માણુસોનાં અ'ત:ડરણુ જાણે છે અને વિચક્ષણુતાપૂર્વ ક 
સર્જ સાન મેળવે છે. મનુષ્યો પ્રથમ સામાનું મન પારખે છે અને પછીજ 
વિશ્વાસ કરે છે. આજ પ્રકારે પ્રાણીમાત્ર વતે છે. 

સ્મરણુ પછી વિસ્મરણુ થાય છે અને પોતાનો જ મૂકેલો પદાર્થ ભૂલી 
જવાય છે, એ તો સર્વના પ્રત્યક્ષ અનુભવની જ વાત છે. આ પ્રમાણે 
આપણીજ વસ્તુ આપણુને સ્મરણુ રહેતી નથી અને બોલ્યા હોઇએ તે 
સ્મરણુમાં આવતું નથી. મનમાં અનેક કલ્પનાએ। ઉઠે છે, તેમાંની કેટલીક 
યાદ રાખીએ? આ પ્રકારે સૃષ્ટિતું આ ચંચળ ચકે નિરંતર કરતું જ 
રહે છે અને તે કેટલેક ભાગે સીધું ચાલે છે ને કેટલેક ભ્રાગે વાંકુ ચાલે 
છે. મનુષ્ય ગમે તો  ૨ક હાય કે પછી પ્રત્યક્ષ ઇંદ્ર હાય; પરતુ સ્મરણુ અને 
વિસ્મરણુ તો તેની પાછળ લાગેલાં જ હાય છે. સ્મરણુ (ચૈતન્ય) એ દેવ છે. 
અને વિસ્મરણુ ( મૂઢતા ) એ દાનવ છે. મનુખ્ત્ર સદા સ્મરણુ અતે 
વિસ્મરણુ બનેને આધીન જ સર્વ વિષયમાં પ્રવતે” છે; માઢે પ્રાણી માત્રમાં 
'ેવી ( શુભ ) અને આસુરી ( અશુભ ) એ બે પ્રકારની સ'પત્તિસ્વભા- 
વથી જ રહેલી જાણીને, મનુષ્યે પોતામાં રહેલી તે સંપત્તિને તેના સારા 
નમ્સાપણાના વિવેક્સહિત મનવડે ચોકસી કરવી. દર્ષ ણુમાં જેમ પોતાના 
નેત્રવડેજ પોતાનુ નેત્ર દેખાય છે તેમ વિવેકવડેજ વિવેકને ન્તયુવેા 
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ન્નેઈએ અને આત્માવડેજ આત્માને આળખવેો નેઇએ. જેમ સ્થલ પદા- 
થની સાથે સ્થલ પદાર્થનું ઘ્ષ"સ્‍૮ુ કરીને તેને વિશેષ ઉપયોગી બનાવ- 
વામાં આવે છે તેમ સૂક્મ ખુદ્ધિવડે સૂક્મની પ્રતીતિ કરવી નનેઈએ અને. 
સ'કેતથી સ'કેત લક્ષ્યમાં લેવો નઇએ, વિચારવડે વિચારને જાણુવા જેઈએ, 
અતરાત્માથી અ'તરાત્માને આળખવો નેઇએ અને અન્યના અ'તઃકરણુમાં. 
પ્રવેશ કરી તેના અ'ત:ક્ર્ણુને પણુ એઆળખવુ' જેઈએ. સ્મરણુ થવું એજ 
ભેદનું સ્ુ'ખખ્ય કારણુ અથવા લક્ષણુ છે. ન્યાં સુખી મનુષ્યનુ અ તર એકદેશી- 
સ કુઃ્ચિત હાય ત્યાં સુધી એ સ્મરણુ અને વિસ્મરણુ કદિ પણુ પૂર્ણ થતું નથી. 
તે આગળ શીખે છે તો પાછળ ભૂલી જાય છે, આગળ પ્રકાશ સેળવે છે 
અને પાછળ અ'ધાર્‌' થતું ચાલે છે. તુર્યાવસ્થા અથવા સવિકલ્પ સમાધિ 
એ “સ્મરણુ ' છે અને સુષુસિ ( નિદ્રા) એ “ વિસ્મરણુ ' છે. એ ખને 


૧૦ 


શરીરમાં નિર તર પ્રવવે છે. 


સિ... 2-2: 

સમા૧૮મો -ક્ન્‍ઝન “પળ. 

હ. સદ ટલાંક જીવડાંએ અણુરેણુથી પણુ સૂક્મ હાય છે અને 
ન. તેમનું આયુષ્ય પણુ ઘણુ થોડું હાય છે; તેમજ 
ત જ તેમનામાં યુક્તિ અને ખુદ્ધે પણુ ઘણી ઓછી હોય 
ક જે છે. આવા નાના પ્રકારના જીવો થાય છે, તેએ ટૃષિગોચર 
છ કઝસ્્## થતા નથી; પરતુ તેમનામાં પણુ અ'ત:કરણુપ-ચકની 
%88**. વ્યવસ્થા હાય છે જ. તેમની આવશ્યકતાના પ્રમાણુમાં 
જ તેમનુ જ્ઞાન હોય છે અને તેમના વિષચો! અને તેમની ઇદ્રિયો પણુ 
તેમની આવસશ્યકતાના પ્રમાણુમાંજ હોય છે; પરતુ તેમના આવા સૂક્મ દેહુ 
નિરીક્ષણુ કોણુ કરે છે ? આવા સૂક્મ જીવોને કીડી તો હાથી સમાન લાગે છે 
અને “ ક્રીડીને મન મૂત્રનો રેલે! મોટી રેલ સમાન છે ” એ કડૅવત પ્રસિદ્ધ 
છે. સારાં2ા, કીડી જેવાં અનત નાનાં મોટાં શરીરો જગતમાં વિધમાન 
છે અને તે સર્વમાં જીવાત્મા વાસ કરે છે. આ પ્રકારના અન'ત જીવા 
પૃથ્વીમાં ભરેલા છે. અત્ય'ત ઉદ્યોગી પુરુષ જ આ સર્વને વિચાર કરે છે. ભિન્ન 
શિન્ન સ્થળે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના કીડાએ। વસે છે. તેમને કેટલાંક પ્રાણી પર્વત 
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4ડાં લાગતાં હરે અને તેમનું આયુષ્ય પણુ તેમને ઘણુ' મોટુ' લાગતુ 
તે, પક્ષી જેવુ' નાનું પ્રાણી પણુ કેઈ નથી અને પક્ષી જેવુ મોટું * 
શી પણુ કોઇ નથી. સર્પાો, અને મત્સ્થોનો હાલ પશુ તેવો છે જ. 
]થી લઇને હાથી પર્યત જે સટાં સાટાં શરીરો છે તેનો વિચાર કર- 
ડી તેમની અ'દરનાં તત્ત્વાના નિશ્ચય થઇ ન્ય છે. તેમની નાના -પ્રઝા- 
1 જાતિએ અને નાના પ્રકારના રંગા હોય છે. અનેક પ્રાણીઓનાં 
નેક રૂપા હોય છે. કેટલાંક ઉત્તમ વર્ણુનાં હોય છે અને કેટલાંક ખમ 
નાં હોય છે. તે સર્વનું વર્ણન કયાં સુધી કરીએ ? જગદીશ્વરે કોઇને સુઝુમાર 
॥ાવ્યાં છે, કોઇને કઠોર બનાવ્યાં છે અને કોઈને સુવર્ણસદૃશ દેદીપ્યમાન 
॥વ્યાં છે. આ પ્રકારે એ જીવોમાં શરીરભેદ, આદહારભેદ, વાચાભેદ 
તે ચુણુભેદ પ્રાસ થાય . છે; પરતુ સર્વનું અત:કરણુ અભેદ અને 
૭ રૂપ છે-આત્મા સર્વના એક જ છે. આ પ્રાણીઓમાં કોઈ કટ આપ- 
રાં છે અને કોઈ ઘાતક છે. આ પ્રકારે વિચાર કરવાથી આ સૃછિમાં 
તેક અણુમાલ કોતુકો જણાય છે; પરંતુ આ પ્રકારે સર્વનો વિચાર 
1 જેનાર પ્રાણી આ જગતમાં કોણુ છે ? પોતપોતાની મતલબ પૂરતું 
ચિન્માત્ર સર્વ કોઇ જાણી લે છે. વસુંધરા નવ ખ-ડામાં વિભક્ત છે 
ને તેની ચાતરક્‌ સસ સાગરોનો ઘેરો છે. વળી પૃથ્વીની બહાર પણુ 
શીના ઘેરો છે; પરતુ તે સર્વને નનેવા કોણુ જય છે? તે પાણીમાં 
1'ત જીવો વાસ કરે છે; પરતુ તે અસ'ખ્ય જીવોની સ્થિતિ નનણે છે 
સુ? જ્યાં જીવન છે ત્યાં જવ છે. આ ઉત્પત્તિના સ્વભાવજ છે. વિચાર 
વાથીજ ત્તાનનું વિસ્તૃત ક્ષેત્ર ખુલે છે. ભૂગર્ભ'માં નાના પ્રકારનાં નીર 
અને તે નીરમાં શરીર પણુ છે; તેમાં નાના પ્રઝરના સે।ઢા જીવે! છે, 
“તુ તેમને કેોણુ જાણું છે ? કેટલાંક પ્રાણીઓ આકાશમાં રહે છે. તેમથે 
ક "પૃથ્વીન ત્નેઈ પણુ નથી. તેઓ પાંખ થતાં ઉપર ઉપરજ ઉડયા કરે 
નાના પ્રકારનાં ખેચર, ભૂચર, વનચર અને જલચર ગ્રાણીઓને- 


ક દૃશ્ય પક્ષીઓમાં ડાંસ એ સોથી નાનુ પક્ષી છે અને શહામગ એ સેથી 
હુ પક્ષી છે. શહામૃગ પોતાની પાંખ વા પાતાના પગના માત્ર એકજ પ્રહારથી 
રખી ઘોડાની કમ્મર ભાંગી નાખે છે ? તેનાં ઇંડાં મોટા નાળીએર કરતાં પણુ 
ઢાં હોય છે અને તેનું કવચ કાચલી કરતાં પણુ કઠિન હોય છે; પરતુ તે તેને 
ચના એકજ પ્રહારથી ફોડી નાખે છે. 
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ચોરાશી લક્ષ જીવચોનિઓને પણુ કોણુ જાણે છે ? ઉષ્ણુ તેજ સિવાય સર્વત્ર 
જીવોના નિવાસ છે. વળી જે પ્રાણીઓ માત્ર કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થાય 
છે તેમને તે! કોેણજ ઓળખે છે? કેટલાંક પ્રાણીએ નાના પ્રકારનાં 
સામર્થ્ચાથી ઉત્પન્ન થાય છે, કેટલાંક ઇચ્છામાત્રથી પેદા થાય છે અને 
જેટલાંક શાપ-વચન નીકળતાં વે'તજ શાપ-દેહુને પ્રાસ થાય છે. કેટલાંક 
જાડુથી ઉત્પન્ન થાય છે; કેટલાંક મત્રથી ઉત્પન્ન થાય છે અને કેટલાક 
રવતાના દેહ હોય છે; આવા નાના પ્રકારના દેહે થાય છે. કોઈ પ્રાણીએ 
ક્રોધથી ઉત્પન્ન થાય છે, કોઇ તપથી જનન્‍્સે છે અને કોઈ ઉ:શાપથી 
પૂર્વદેહુ પામે છે. આવાં આવાં પરમેશ્ચરનાં કાર્ચાો છે, તે સર્વનું કયાં 
સુખી વર્ણન કરીએ ? વિચિત્ર માયાને લીધે આ સર્વ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને નાશ પાસે છે. આ માયાએ નાના પ્રકારનાં એવાં કઠિન કાર્ચેચ કર્યા 
છે કે જેને કોઈએ જેયાં પણુ નથી અને સાંભળ્યાં પણુ નથી. એ સર્વને 
વિચિત્ર કલા સમજવી નેઇએ. લેકે થોડું ધણુ જાણી લે છે, ઉદર- 
નિર્વાહુ કરવાને માટે આવશ્યક હાય એટલીજ વિદ્યા શીખી લે છે અને 
માત્ર એટલાથીજ વ્યર્થ જ્તાતૃત્વનું અભિમાન ધરી નણ ચાય છે. જે અ'ત- 
રાત્મા સર્વમાં વિદ્યમાન છે તેજ માત્ર એક સર્વ છે. આપણી ક્ષુદ્ર બુદ્ધિ 
તે તેનો મહિમા શું જાણી શકે ? સસ આવરણાત્મક બ્રહ્માંડ છે અને 
તેમાં સસ આવરણાત્મક પિ'ડ છે; અને તે પિ'ડમાં પણુ કેણુ નનણે કેટ- 
લાંએ પ્રાણી નિવાસ ડરે છે. જ્યારે આપણા દેહતનુજ હાલ આપણુને 
પોતાને જ્ઞાન નથી, તોપછી સર્જ વસ્તુનું સતાન તો આપણામાં હોઇ શકેજ 
ક્યાંથી ? પરતુ લોકો થોડા સ્તાનમાંજ અશિમાની ખની ન્તય છે. અણૂ- 
રણુ સમાન જે નાના નાના જ'તુઓ છે તેમના તો આપણે વિરાટ પુરુષ 
છીએ. તેમના હિસાબથી તો આપણુ આયુષ્ય ઘણુ સાટું છે. તેમની 
વર્તવાની રીતિ અને તેમના નિયમો પણુ અનેક હાય છે. આ સર્વ કોતુક 
જાણુતો હાય એવો કેણુ છે. પરમેશ્વરની કારીગરીને ધન્ય છે. મનમાં 
તેનુ' અનુમાન પણુ થઈ શકતું નથી; પરતુ આ પાપિણી અહ તા વ્યર્થ જ 
આપણુને ઘેરે છે, માટે મિથ્યા અહુતાને છોડી પરમેશ્વરની અગાધ 
કલાનો વિચાર કરવો જેઈએ. પણુ મનુષ્યનુ' જીવન અતિ અલ્પ છે; એ 
કપ્મને માટે તે પૂરતું' નથી. યદ્યપિ જીવન અલ્પ છે, દેહ ક્ષણુભ'ગુર છે 
અને શરીમનું પતન થતાં વાર લાગતી નથી; તથાપિ વ્યર્થ ગવ કરે છે. 
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ભા દેહુ મલિન જગ્યામાં જન્મે છે અને મલિન રસથીજ વૃદ્ધિ ગત થાય 
છે, તો પછી લેકોા એને શદ હિશાકષથી મોટો. કહે છે ? એ મલિન અને 
ક્ષણુશ'ચુર છે. એમા્કંમેશાં વ્યથા થ્માજ કરે છે. એને સદા ચિતા 
'લાગેલીજ હોય છે, તોપણુ લોકો એને અજ્િસારથી વ્યર્ય મોટો કહે છે. 
બા શરીર અને સ'પત્તિ બે દિવસને માટે છે. જીવનમાં આદિથી લઇને 
અ'તપર્ચં“ત અનેક ઝઘડાએ લાગી રહેલા હાય છે, તોપણુ લોકો આડ - 
અર કરીને વ્યર્થ સેોટાપણુ' બતાવે છે. ગમે તેવો ઢૉંગ કરવામાં આવે 
તોપપણુ અતે તેની પોલ ખુલી જાય છે અને તેમ થતાં ચોાતરક્‌ રુગેધ 
ઉડે છે-બદ્નામી થાય છે; માટે જે માણુસ્ર એવા દેહવડે વિવેકપૂર્વક 
જાઈ પછુ કાર્ય કરે છે તેનેજ ધન્ય છે. વ્યર્થ આડ'બર શા માટે કરવે 
નોઇએ ? અહુતાનો લવારો ખ'ધ કરો. વિવેકથી પરમેશ્વરની શોધ કરવી 
“એજ ઉત્તમોત્તમ કાર્ય છે. 
----૬૪₹૪ૂડ-ડૂ----- 


જમાલ ૨ થો-”ડની ઝત્પારે . 





ક 
૨ ખાણીઓમાં સર્જ પ્રાણીએ પાણીથીજ ઉત્પન્ન થઈ 
પાણીથીજ વિકાસ પાસે છે. આવાં અસ ખ્ય પ્રાણીએ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે. પચતત્ત્વાનું જે 
શરીર ખને છે અને આત્માની સાથે રહીને વર્તન કરે 
દ છે, તેનું મૂછા પણુ જલજ છે. સ્ષરીષુરુપાનાં શરીરમાંથી 
જલરૂપ વીર્ય નીકળી પરસ્પર મળી જાય છે. પછી અન્નરૃસ; દેહુરસ, 
રકત અને શુકથી તેના આકાર બધાય છે અને તે ઉક્ત ઉભય રસની 
સહાયથી શને: શને: વૃદ્ધિ'ગન થાય છે. ગર્ભ વધતાં વધતાં એટલે! 
વિકાસ પામી નાય છે કે તે કોમલનેો કઠિન ખની જ્ય છે અને 
“છી તેના સર્વ અવયવોમાં જલ પ્રવિટ્ટ થાય છે. ગર્ભ પૂર્ણ વિકાસ 
પાસ્યા પછી ખહાર નીડળે છે અને તે ભૂમિપર પડતાં જ શેવા લાગે 
છે, સર્વનાં સ'પૂર્ણ્‌ શરીરો આજ પ્રમાણે બને છે. દેહુ વિકાસ પામે 
છે અને તેની સાથે ડુર્વાસના પણુ વિકાસ પામતી જય છે. આ સર્જ 
સૂળદ્વારા જ થાય છે. નેતનેતામાં સર્વ ચાય છે અને નેતન્નેતાસાં 





૪૩૬ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૧૫ સો. 
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સર્જ નાશ પામે છે. શરીર દિનપ્રતિદિન જેમ જેમ વૃદ્ધિ'ગત થતુ' નય. 
છે તેમ તેમ તેને કાંઈ કાંઈ વિચાર સૂઝવા લાગે છે. જે પ્રકારે ફળમાં. 
ઔજ ઉત્પન્ન થાય છે તે જ પ્રકારે આ ક્રિયા પણુ ખને છે. નેવાથી અને 
સાંભળવાથી સર્વ કાંઇ સમનાય છે. જલથી ખીજ અઝુરિત થાય છે અને 
જલ ન હાય તો તે નછ થઇ જાય છે. જલ અને માટી એકત્ર થવાથી 
કામ ચાલે છે. તે ઉભયમાં ખીજ હોવાથી તે ભી'જાઇને સહુજ અ'મુરિત 
થાય છે. આ પ્રકારે વિકાસ થતાં થતાં પાછળથી પુષ્કળ ચમત્કાર થાય 
છે. એક તરક્‌ મૂળીઆં દોડે છે અને ખઓીજી તરફ્‌ શાખા-પ્રશાખા ફ્રેલાય 
છે. મૂછા અને ટીશી, એ ઉભય ખીજમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. મૂળીઆં 
પાતાળ તરફ ધસે છે અને ટીશી અતરિક્ષ તરજ વળે છે તથા નાના 
પ્રકારનાં પત્રો, પુષ્પા તથા કફ્ળાથી વૃક્ષ ભરાઈ જાય છે. ફૂળાનાં જનક 
પુષ્પો છે; પુષ્પાનાં જનક પત્રો છે અને પત્રોને ઉત્પન્ન કરનાર કાઇ છે. 
આ કાસનાં જનક સૂક્મ મૂળીઆં છે. મૂળીઆંને ઉત્પન્ન કરનાર ઉદક છે 
અને ઉદક સુકાઈ ગયા પછી પૃથ્વીજ શેષ રહે છે. આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની 
વાત છે; માટે ખૃથ્વીજ સર્વની જનની છે અને પૃથ્વીને ઉત્પન્ન કરનાર 
“આપો નારાયણુ'ની મૂર્તિ છે. તેનો પિતા અગ્નિદેવ છે, અગ્નિના પિતા 
વાયુદેવ છે અને વાયુના જનક અ'તરાત્માનાો સ્વભાવ છે. આ પ્રકારે” 
સર્વનો જનક અ'તરાત્મા છે; માટે તેને જે મનુષ્ય ઓળખતો નથી તૈ 
દુરાત્મા છે-અર્થાત્‌ તે આત્માથી ટ્ર રહે છે. આ પ્રમાણું આત્મા પોતાની 
નિકટ હોવા છતાં પણુ તેને અનુભવ નહિ લેતાં માણુસ તેને ભૂલી જાય 
છે. તે અ'તરાત્માને લીધે આવે છે; પર'તુ જન્મ સાર્થક કર્યા વિનાજ 
ચાશ્યો 'જાય છે. સર્વનો જનક એવો જે પરમાત્મા તેમાં અનન્ય ભાવ 
રાખવાથી પ્રકૃતિનો સ્વભાવ બદલાવા લાગે છે. સ્વભાવ ખદલાતાં પાતાના 
આત્મસ્વર્પનાજ અભ્યાસ કરે છે. તેના ધ્યાનના ભગ થવા રૅતેો નથી 
અને બોલવા ચાલવામાં વ્યગ આવવા દેતો નથી. જે કાંઇ પરમ પિતાએ 
નિર્માણુ કર્યું છે તે નેવું નનેઈએ. તે પિતાએ કેવી કેવી વસ્તુઓ ખનાવી 
છે ? અને આપણે તે કેટલીક વસ્તુઓને નજેઇએ ? જે પુરુષમાં તે પરમ- 
પિતા (અ'તરાત્મા) પ્રકાશિત થઇ નય છે તેજ પૂણુ ભાગ્યવાન છે. જેમાં. 
તે અલ્પ પ્રમાણુમાં પ્રકાશિત થાય છે તે થોડો ભાગ્યવાન છે. તે નારાય- 
થુનું ધ્યાન ધરી તેનું અખડ સ્મરણુ કરવું જોઇએ; તો પછી લક્ષ્મી. 
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ઝોડીને કયાં જશે ? તે નારાયણુ સમગ્ર વિશ્વમાં વ્યાસ છે. તેની પૂન્ન 
કરતા રહેવુ' નેઇએ અને તેથી ગએ તેવા મનુષ્યને પણુ સતોષ આપવો 
ઝેઇએ. ઉપાસના કોની કરવી એવે ન્યારે વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે 
નતીત થાય છે કે સર્વ વિશ્વજ ઉપાસના યોગ્ય છે. તેની લીલા અગસ્ય 
છે; તેની લીલા કોઈ જાણી શકતું નથી. પરમાત્માની લીલા પરમાત્મા 
વેના ખીને કોણુ જણી શકે ? આપણે જે કાંઈ નેઇએ છીએ તે સર્વ 
તરમાત્માજ છે. ઉપાસ્ય વસ્તુ સર્વ સ્થળે છે; આત્મારામ ક્યાં નથી? 
સર્વત્ર રામ વ્યાસ છે. ઉપાસના, અતરાત્મા અને આત્મારામ એકજ 
ઝે અને તે સર્વત્ર વ્યાપક છે. આવી અતુમાનમાં ન આવે તેવી મારી 
ઝેપાસના છે. તેનું અનુમાન કરી શકાતું નથી. તે આપણુને નિર'જનની પણુ 
તેલી તરફ લઈ જાય છે. અ'તરાત્માના ચોગથીજ કર્મ થાય છે, અ તરાત્માના 
યોગથી ઉપાસના થાય છે અને અ“તરાત્માના ચોગથીજ અનેક માણુસો 
તાની ખને છે. નાનાં શાઓં અને નાના મતો! એ સર્વ પરમાત્માનીજ કૃતિ 
કે, વ્યવસ્થિત અને અવ્યવસ્થિત, સમ અને વિત્રમ એ સવ કર્માનુસ્રારજ થાય 
કે, પરમેશ્વરનેજ સર્વ કાંઇ કરવું પડે છે. તેમાંથી આપણે જેટલુ લઇ શકીએ 
તેટલું લેવુ નેઈએ; પરંતુ અધિકાર અતુસારજ બોલવું ન્નેઇએ. ઉપા- 
ગનામાં આવાહન કરવાનું અને વિસર્જન કરવાનું વિધાન પણુ ખતાવ- 
વામાં આવ્યું છે; અર્થાતૂ માયાના ઉદ્ભવ અને સ હારનો વિચાર પણુ 
#રવામાં આવ્યો છે. આટલે પૂર્વપક્ષ થયો; હવે ઉત્તરપક્ષ અથવા સિદ્ધાંત 
માગળ છે. વેદાંત, સિદ્ધાંત અને ધાદાંત ( શાસ્પ્રતીતિ, ગુરુપ્રતીતિ 
મને આત્મપ્રતીતિ) એ ત્રણુ।માં આત્મપ્રતીતિનું પ્રમાણુ મુખ્ય છે; માટે 
/ચભૂતને છેડી દઇને હિતકારક મહાવાડયને વિચાર કરવો! જેઈ એ. 
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ર્વ કાંઈ આકાશમાંજ ઉપજે છે અને લય પામે છે; પરતુ. 
તે આકાશની પેઠે સ્થિર રહેતું નથી. તેજ પ્રમાણે નિશ્ચલ 
( પરખ્રફ્ઞ ) માં ચચલ (માયા) નાના પ્રકારે ઉત્પન્ન થાય 
છે અને નાશ પાસે છે; પરતુ તે પરખ્રહ્માની પેઠે નિશ્ચલ 
રહેતી નથી. ઘોર અધકાર છવાઈ જવાથી આકાશ કાળુ 
જણાય છે અને સૂર્યનાં કિરણે! ફેલાઈ જવાથી તે પીળુ' જણાય છે. સખ્ત 
ઠંડી પડે છે ત્યારે આકાશ ઠ'ડું' જણાય છે અને ગ્રીષ્મત્રલતુના તાપથી તે 
ઉપ્લુ થયેલુ' લાગે છે; પરતુ આમ જે કાંઈ થતું જણાય છે તે તો 
ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે. આકાશની પેઠે તે નિક્ષલ રહે એમ 
કદિપણુ બનતું નથી, એમાં સારી રીતે સમજીને ન્ણુવા જેવી જે ઉત્તમ 
વાત છે તે એજ કે આકાશ નિરાભાસ છે અને તેમાં જે જે આભાસ 
જણાય છે તે મિથ્યા છે. ઉદક પ્રસરે છે, વાયુ પ્રસરે છે અને અ'તરાત્મા 
તો અત્યત પ્રસરે છે. સર્વ તત્ત્વો ફેલાવો પામે છે; કેમકે તે ચળ 
છે. આ પ્રમાણે ચ ચલ અને નિશ્ચલ એ સર્વ અ'ત:કરણુને સમજાય છે. 
વિચાર કરવાથીજ પ્રાણીમાત્રને સર્જ કાંઇ સમજાય છે. મનન કરતાં 
મનુષ્ય અ'તે નિવૃત્તિપદને પ્રાસ થાય છે અને પછી પરમાત્માથી 
તેમના વિયોગ થતે। નથી. નિવૃત્તિપદમાં જ્ઞાનનું વિજ્ઞાન થઈ જાય છે 
અને મન ઉન્મનથઇ નાય છે. આ પ્રકારે વિવેકથી તત્ત્વનિરસન કરવાથી 
મનુષ્ય પરમાત્મામાં અનન્ય થક» નય છે. પરમ પિતાને શે।ષ્ી નતેવાથી 
ચ'ચલ નિશ્વલ બની જાય છે અને ત્યાં ભગવાનપણું અને ભક્તપણું 
ભિન્ન કહેતું નથી; અનન્યતાજ થઈ જાય છે. ત્યાં કાંક ઠામ-ડેકાણુ 
હાતુંજ નથી. સર્વની ન્તણુને માટે જેવુ તેવુ કઈક બોલુ છુ. જ્યારે 
અસ્તાનશકિતનુ' નનિર્સન થઇ ન્ય છે અને જ્તાનશડિત પણુ લય પામી 
જાય છે, ત્યારે વૃત્તિશૂન્ય થતાં કૈવી સ્થિતિ થાય છે તે હુવે જુએ. જ્યાં 
ચ'ચલ (માયા)ની ગરખડ રહેતી નથી, એવી સ્થિતિને સખ્ય નિર્જિકર્પ 
સમાધિ કહેવામાં આવે છે. જેનો માયાનો બ્રમ નષ્ટ થઇ ગચેલે। હાય છે 
એવે શાંત પુરુષ નિર્વિકાર શાંત પરછખ્રહમામાં લીન થઈ જાય છે. ચ'ચલ 
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( માયા ) વાસ્તવમાં વિકારી છે; પરતુ તે તો ત્યાં રહેલીજ નથી. નિશ્ચ- 
લમાં ચંચલ ટકી શકતીજ નથી. મહાવાકયનાો વિચાર કરવાને માટે 
સન્યાસીજ અધિકારી છે; પર'તુ જે સુરુષની ઉપર દેવી કૃષા હૉય છે 
તે પણુ તેનો વિચાર કરે છે. જે ષઠગન્યાસી ( કામ, ક્રોધાદિ ષડ્‌- 
રિપુરૂપી છ અગનો ત્યાગ કરનાર ) હોય તે સન્યાસી કહેવાય છે અને 
તેથી સર્વ વિચારવાન પુરુષો સ'ન્યાસીજ છે. પોતપોતાનાં કર્મ તો અવશ્ય 
પોતાની પાસેજ રહે છે. જગદીશ પ્રસન્ન થાય એટલે પછી સરેહ તો 
રહૅજ ક્યાંથી? અસ્તુ! આ વાત વિચારવત પુરુષાજ જાણે છે. જે 
વિચારવ'ત પુરુષ મર્મ જાણી ન્તય છે તે નિસ્સગ ખની જાય છે અને 
જેઓ દેહાભિમાની હાય છે તેઓ દેહાભિમાનનેજ પકડીને બેસી રહે છે. 
અલક્ષ (બ્રહ્ા) ધ્યાનમાં બેસી જવાથી સ'દેહુ નિવૃત્ત થઈ નાય છે અને 
હતુ રૂપ અતઃસાક્ષી આત્માં પણુ પરમાત્મામાં લીન થઇ ન્તય છે. આકાશ 
અને પાતાળ એ ઉભય અ“તરિક્ષનાંજ નામા છે. દૃશ્ય અર્થાત્‌ પૃથ્ત્રીનો 
પડદો વચમાંથી ખેચી લેવાથી ઉભય એડ બની જાય છે. આકાશ અને 
પાતાળ એ ઉસય વાસ્તવમાં એકજ છે; પરતુ આપણુ ઉપાધિ તરક લક્ષ 
આપીને ન્તેઈએ છીએ. ઉપાધ્િનું નિરસન થતાં ભેદ શી રીતે રહી શકે ? 
તે પરખ્રહ્મ શબ્ઠથી અતીત છે, કલ્પનાથી અતીત છે અને મનખુદ્ધિથી 
અગોચર છે. અતઃકરણુમાં તે સબંધે વિચાર કરવો પડે છે. વિચાર 
કરતાં કરતાં તેની પ્રતીતિ થાય છે, પરતુ જે કાંઈ પ્રતીતિ થાય છે તે 
સર્જ વ્યર્થ જાય છે; કારણુ કે પ્રતીતિનું' ભાન રહીને પ્રતીતિ થવી નિર- 
થક છે. કેવા કઠિન વિષય છે ? એને સમજાવે પણુ કેવી રીતે ? મહા- 
વાક્યના અર્થના વાષ્યાંશનો વિચાર કરવા જતાં જે લક્યાંશ નીકળે છે તે 
પણુ અલક્ષ (પરખ્રહા) માં લય પામી જય છે અને પછી વાચા અધ 
પડી નય છે. જે શાશ્વતની શોધ કરે છે તેજ સાચે જ્ઞાની થાય છે અને 
તે વિકારને છેડી નિર્વિકાર ( પરખાય) માં મળી ન્ય છે. સુસાવસ્થામાં 
ઘણાં ડુઃસ્વષ્ના આવે છે; પરતુ નાગૃત થતાં વેતજ તે મિથ્યા થઇ ન્તય 
છે, પછી તેતુ સ્મરણુ થાય તોપણુ તે મિથ્યાજ છે. તેજ પ્રકારે એક- 
વાર સ્તાન થયા પછી દેહતુ મહત્ત્વ રહેતુ' નથી; પછી શલે પ્રારખ્ધના 
ચોગ અનુસાર દેઢુ રહે વા ન રહે, અત:કરણુના નિશ્ચય તો અવરય અટ- 
લજ રહૅ છે. ખીજ અસગ્િમાં શેકાયા પછી જેમ તેનુ' અ'મુર્તિ અને વિકસિત 
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થવુ બધ પડી નય છે, તેમ સ્ાતાનું વાસનારૂપી ખીજ પણુ જ્તાનાસગ્નિથી 
દગ્ધ થઈ ગચેલુ' હોવાથી તે પણુ અ'ઝુશ્તિ થતું નથી કે વિકાસ પામતુ' નથી. 
વિચારથી બુદ્ધિ નિશ્ષલ બની નાય છે અને નિશ્ચલ ખુદ્ધિથોજ કાચ્ષ્સિદ્ધિ 
થાય છે. મહાપુરુષોની બુદ્ધિના વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કે તેમની 
ખુદ્ધિ નિશ્ચષલતાની ભૂમિકાપર પહાંચી ગયેલી હોય છે. જે માણુસ નિક્ષ- 
લનુ' ધ્યાન ધરે છે તે નિશ્ચલ ખને છે; ચચલનુ ધ્યાન ધરે છે તે ચંચલ 
થાય છે અને જે ભૂતોનુ ધ્યાન ધરે છે તે ભૂત ખને છે. જે અ'તને પ્રાત 
થઇ ચકચો છે ( જેને બ્રહ્મપ્રાત્તિ થઇ ચક્રી છે ) તેને માયા કાંઇ પણુ કરી 
શક્તી નથી. અ'“તર્નિછને માટે માયા કેવળ બાજીગરની ખાજી જેવી છે. 
આ પ્રમાણે ન્યારે માયાનું મિથ્યાપણુ' કળાઇ જાય છે અને જ્યારે તે 
સિથ્યાત્વની ભાવના વિચારથી દદઢીભૂત થઇ ન્ય છે, ત્યારે પછી આપેો- 
અઆપજ સર્જ ભય નછ થઈ નાય છે. માટે ભડતોએ ભજન વધારવું 
નેઈએ અને ઉપાસનામાં ઉત્તીણું થવું નેઈએ તથા અ'તઃકરણુમાં સર્વ 
કાંઈ વિવેક્વડે સમજી લેવું નેઈએ. 
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વિઓ મધ્યે કેવળ પુણ્યશ્લેક એવા જે વાલ્મીકિ તેમને ધન્ય 
ધન્ય છે. તેમની ષુપાથી ત્રેલોકય પાવન થયું છે. એવુ તો 
કદિપણુ જેવામાં આવ્યું નથી કે કોઇએ ભવિષ્ય કહ્યુ' હોય 
અને તે પણુ શતકોટિ | સકળસ્ષિને શોધવામાં આવે તોપપણુ 
આવી વાત કયાંય પણુ સાંભળવામાં આવશે નહિ. કદિ 
કોઈનું ભવિષ્યનું એક પણુ વચત્ત સત્ય પડી જાય તે 
સમગ્ર ભ્ૂમડલ આક્યર્ય માને છે. જ્યારે રઘુનાથનો જન્મ પણુ થયે 
ન હતો ત્યારે તેમણે શાસ્રના આધાર લીધા વિના રામકથાને। વિસ્તાર 
કરી દીધો! હતો ! તેમને! વાણીવિલાસ સાંભળીને મહેશ પણુ સ'તુષટ થઇ 
ગયા અને પછી તેમણે ગતકોટિ રામાયણુ ત્રેલોક્યને વહે'ઓ દીધું. તેમર્નું 
કવિત્વ શ'કરે ન્યુ. ઇતરને તો તેમનું મહત્ત્ત સમજાય એમ નહોતુ; એથી 
રામના ઉપાસકોને પરમ સતોષ થયો. મહાન મહાન ત્ઠષિએ। થઇ ગયા 
છે અને ઘણાએ કવિતા પણુ ૨ચી છે; પરતુ વાલ્મીકિ સમાન કવીશ્વર ફોઇ 
થયે! નથી અને થશે પણુ નહિ. પ્રથમ તેમણે ડુષ્ક્સા કર્યા અને પાછ- 
ળથી તેએ રામનામથી પાવન થયા. ૬ઢ નિયમપૂર્વક રામનામનેો જપ 
ઝુર્વાથી તેમને અપાર પુણ્ય પ્રાસ થયું. રાસનામનેો જપ કરવાથી પાપના 
પવતો ચૂર્ણ થઇ ગયા અને બ્રહ્યાંડપર પુષ્યધ્વજ -કેરકેવા લાગ્યા. 
વાલ્મીકિએ જે વનમાં તપ કર્યું તે વન પણુ તેમના પુણ્યથી પાવન થઈ 
ગયું અને તેમના તપાોબળથી સુકા કાઇમાં પણુ અઝુર ફૂટયા. પ્રથમ 
વાલ્મીકિ એ “વાલ્હા' નામના એક જીવહિ સક કોળી હુતા; પરંતુ તેમને 
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સર્જ મહાત્તાની ત્રષીશ્વરા વદન કરે છે. જે મનુષ્યને ઉપરતિ અને 
અતુતાપ થાય છે તેનામાં પાપ શી રીતે રહી શકે? દેહાંત પર્યત તપ 
કરવાથી વાલ્મીકિના પુણ્ચરૂપ એવો ખીજે જન્મ થયો. પૂર્ણ પશ્ચાત્તાપ 
કરી તેમણે એકવાર આસન માંડયું અને એવી સખ્ત તપશ્ચર્યા આર'ભી કે 
તેમના શરીરપર માટીના થર ખબાઝયા અને તેથીજ તેમનું નામ “વાલ્મીકિ 
પડયું. માટીના થરને સસ્કુતમાં “વલમીક કહે છે અને તેથીજ તેમનુ નામ 
“તાલ્મીડિ' પડયું. તેમના ઉગ્ર તપની વાત સાંભળી મહાન મહાન તપસ્વી- 
ઓનાં હુદય પણુ કપી ઉઠે છે. તે તપસ્વીઓમાં શ્રેષ્ઠ છે, તે કવી- 
શ્રરોમાં શ્રેછ છે અને તેમનું કથન સપણ તથા નિક્ષયાત્મક છે. જે ભકતોના 
અલ'કાર અને રઘુનાથભકિતનુ' ભૃષણુ છે અને જેની અસાધારણુ ધારણા- 
શકિત સાધકોની શ્રદ્ધાને દહ કરે છે, એવા સમર્થ ડવીશ્વર અને ત્રઃષીશ્વર 
વાલ્મીકિને ધન્ય છે. તેને મારા સાષ્ટાંગ નમસ્કાર છે. વાલ્મીકિએ નને 
આપણુને રામકથા સ'ભળાવી ન હોત તો. આપણે તે શી રીતે સાંભળી 
હાત? અસે એવા સમર્થ મહાત્માના મહિમા કયાં સુધી ગાઇએ ? તેમણે 
શ્ઘુનાથની કીર્તિ પ્રકટ કરી, તેથી તેમના પણુ મહિમા વધ્યો અને રામ- 
કથાના શ્રવણુથી ભડ્તમ'ડલી સુખી થઈ. તેમણે શ્રીરઘુનાથના ગુણાનુવાદમાં 
નિમસ્ત થઇ પોતાના કાળનો સદ્વ્યય કર્યો. અને તે દ્વારા ભૂમ ડળના ઘણા 
માણુસોનોા ઉદ્ધાર પણુ કર્યો. આવા મોટા મોટા રઘુનાથભક્તો થઈ ગયા 
તેમના મહિમા અપાર છે. રામદાસ ક્હે છે કે હું તે સર્વનો કિકર છું. 








ક ₹« «#“_ 
-જઆસ જ્‌ ત્તો-ચૂર્ષસ્ત તિ. 
વ વેમાં શ્રેણ એવા સૃર્યવશને પરમ પન્ય છે. 
સૂર્ચમડલનેો પ્રકાશ સમગ્ર ભૂમડલમાં પ્રસરેલે છે. 
ચ'દ્રના શરીરમાં લાંછન છે, તે એક પક્ષમાં ક્ષીણુ થતે। 
જાય છે અને ૨વિકિરણુ। કફેલાતાંજ તે નિસ્તેજ બની 
ડક્ઝઝડું જાય છે. એ કારણુ।થોજ તે સૂર્યની ખરેોખરી કરી 
શકતો. નથી. સૂર્યના પ્રકાશથી પ્રાણી માત્રને અજવાળુ મળે છે. આ 
સ્ટછિમાં નાના પ્રકારનાં ઉત્તમ, મધ્યમ, અધમ, સુગમ વા ડુર્ગંમ પર્સ- 
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કમ, નિત્યનિયમાદિ ચર્જ સૂર્યથીજ થાય છે. વેદ, શાસ; પુરાણું, મ'ત્ર, 
ચત્ર, નાનાં પ્રકારનાં સાધને, સ'ધ્યા, સ્નાન, પૂજા, વિધિવિધાન ઇત્યાદિ 
સર્વ પમકર્મા સૂર્યવિના થઇ શકતાં નથી. અનેક પ્રકારના ચોગેઃ અને 
નાના પ્રકારના મતે સર્ચોદય થાય તોજ પોતપોતાને માગે" ચાલી શકે 
છે. પ્રાપચિક અથવા પારમાર્થિક કોઈ પણુ કામ હો; પરતુ તે દિવસ 
વિના નિરર્થક થાય છે-સાર્થક થતાં નથી. સૂર્ય નુ' અધિછાન નેત્ર છે; 
નેત્રવિનાના સર્વ અ'ધ છે; માટે સૂર્યવિના કોઇ કામ થતું નથી. ન«ને 
તમે એમ કહો કે અ'ધ મનુષ્યો તો કવિતા કરે છે; તો હું કહીશ કે 
એનુ' કારણુ પણુ સૂર્ય જ છે; કારણુ કે જે માણુસની મતિજ ઠંડી પડી 
જાય તો પછી મતિમાં પ્રકાશ ૨રહેજ શી રીતે ? ઉષ્ણુ પ્રકાશ સૂર્યને 
છે અને શીત પ્રકાશ ચ[દ્રના છે. ઉષ્ગુતા ન રહેવાથી દેહુ પડી જાય 
છે, માટે સૂર્ય વિના સહુસા કાંઈ પણુ કામ ચાલતુ નથી. આપ 
વિચક્ષણુ શ્રોતા છે, વિચાર કરી નુએઓ. હુરિ અને હરતા અનેક 
અવતારો અને શિવ તથા શકિતના અનેક જન્માની પૂર્વે પણુ સૂર્ય 
'હુતો અને હુમણાં પણુ છેજ. જે જે માણુસાો સસશ્ર્માં જન્મે છે 
તે તે સર્જ સૂર્યની નીચે વ્યવહાર ચલાવે છે અને તે સૂર્યની પૂ્વૅજ 
દેહત્યાગ કરીને ચાલ્યા જય છે. ચ'દ્ર તો સૂર્યની ખટુજ પાછળથી થયો 
છે. ક્ષીરસાગરનું મ'થન કરી ચદ્રને કાઢવામાં આવ્યો છે. ચેધ્દ રત્નોમાંતુ 
એ પણુ એક રત્ન છે. એ લક્ષ્મીનો બ'ધુ છે. નાના મોટા સર્જ જાણે 
છે કે ભાસ્કર એ વિશ્ચચક્ષુ છે; માટે તે બ્રેષ્ટોથી પણુ શ્રેછ છે. સમર્થ 
ઈશ્વરે સૂર્યને લોકોપકારને માટે આકાશનો અપાર માગ કફ્રમણુ કરવાની. 
અને પ્રતિદિન આવવા જવાની બારા કરી છે. સૂર્ય નહિ રહેવાથી 
અષધકાર ફ્રેલાઇ નજય છે અને કોઇને પણુ સારાસારનું ભાન રહેતું નથી. 
દિવસ વિના માત્ર ચોર અને ઘુવડનાંજ કામ થાય છે. સૂર્યની બરાબરીને 
માટે બીના કોને લાવવો ? એ તેજનો રાશિ નિ:સ દેહુ ઉપમારહિતજ 
છે. એ સૂર્ય. રામચ'દ્રજીનો પૂર્વજ હોવાથી આપણુ સર્વનો પણુ પૂર્વ જ 
છે. તેના મહિમા અગાધ છે. મતુષ્યની વાચા તેનું શી રીતે વર્ણન કરી 
શકે ? રઘુવશ અનાદિ કાળથી ચાલતો આવેલો છે અને તેમાં એકથી. 
એક ચહે એવા સોટા સોટા રાજાઓએ થઈ ગચા છે. આ વિચાર મને. 
મતિમ'દને શી રીતે સમજાઈ શકે ? રઘુનાથના ભક્તમ ડલમાં મારૂં 
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અતતઃકરણુ જડાએલુ' છે; તેથી મે' તેમના મહત્ત્વનું વર્ણન કર્યુ; પરતુ 
હું વાણીનો ફુબંલ હોવાથી તે ચથાવત્‌ થયું નથી. સૂર્યને નમસ્કાર કર- 
વાથી સર્જ દોષોનો નાશ થાય છે અને નિત્ય સૂર્યનાં દર્શન કરવાથી 
સ્કૂતિ* વધે છે. 


“મ ર્‌ ઝો-જખૃચ્વીરતવન. 


દ વસુમતીને ધન્ય છે, ધન્ય છે. એનો મહિમા તે ક્યાં 
ક સુધી ગાઈએ ? પ્રાણીમાત્ર એનાજ આધારથી રહે છે. 
પિ અતતરિક્ષમાં જે જીવો રહે છે તે પણુ પૃથ્વીને લીધેજ 

“5 કણે છે. ને જડ દેહુ ન હોત તો જીવો આ જગતમાં 
ન પ જવી રીતે રહી શકત ? ( અને જડતા એ પૃથ્વીતુંજ 
લક્ષણુ છે. ») પૃથ્વીને લોકો ખાળે છે, શેકે છે, ટોચે છે, બાંધે છે, છોલે છે, 
ખોદે છે અને તેની ઉપર મલ-મૂત્ર તથા વમનનેો ત્યાગ ડરે છે. સડી ગચેલા . 
તથા જીર્ણ પદાર્થોને માટે પૃથ્વી સિવાય બીજે ક્યાં આધાર છે ? અ'તકાળે 
શરીર પણુ તેપરજ પડે છે. સારી માટી જે જે વસ્તુઓ છે તે સર્વને માટે 
પૃથ્વી સિવાય અન્યત્ર ક્યાંય પણુ આધાર નથી. નાના પ્રકારની પધાતુએ। - 
અને દ્રવ્યો પણુ પૃથ્વીના ઉદરમાંજ રહે છે. આ પૃથ્વીપર રહીનેજ પ્રાણીએ 
એક ખીજાનો સ'હાર કરે છે. તેએ ભૂમિને છોડી અન્યત્ર કયાં જઈ શકે ? 
ગઢ, કોટ, પુર, બ'દર અને અનેક દેશાદિ સ્થાને પર્યટન કરવાથી દ્રષિ- 
ગોચર થાય છે. દેવ, દાનવ અને માનવ સર્વ 'પૃથ્વીપરજ રહે છે. નાના 
પ્રકારનાં રત્ને, હીરા, પારસ, નાના પ્રકારની ધાતુઓ અને દ્રવ્યો પૃથ્વી વિના 
ચુસ વા પ્રકટ રડી શકતાં નથી. મેરુ મ'દાર, હિમાલય, મહેન્દ્ર, મલય પ્રભુતિ 
કઇ મુલાચલ, અનેક પ્રકારનાં પક્ષી, મત્સ્ય અને સર્પ "ૃથ્વીપરજ રહે છે. 
અનેક સમુદ્રોને પેલેપાર ચોતરફ આવરણેુ।ાદકને ઘેરો હોય છે, બન્ને અદ્ભુત 
પહાડો તૂટી ગયેલા હોય છે; તે સર્વ પૃથ્વીપરજ છે. તેમાં નાનાં સાટાં ગુપત 
અપાર વિવરોા હોય છે અને તેમાં ઘોર અધકારજ છવાઈ રહેૅલે હોય 
છે. આવરણેુ।દકનો પારાવાર કોણુ જાણી શકે એમ છે ? તેમાં સ શવમાં 
“પણુ ન આવી શકે એવા વિશાળ દેહવાળાં અસ'ખ્ય જલચરે ભરેલાં 
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જોય છે. તે પાણીને પવનના આધાર છે. તે વાયુ સઘન ભરપૂર ભરેલો હોવાથી 
પાણી ક્યાંય પણુ ફૂટી જતું નથી. કઠિનત્વરૂપ અહુ કાર એ વાયુને આશ્રયભૂત 
છે. આવા આ અડ્ભુત ભૂગાળનોા પાર કોણુ પામી શકે એમ છે ? અનેક 
પદાર્થોની ખાણુ, ધાતુરત્નાના ભડાર, કલ્પતરુ, ચિતામણિ અને અમૃત- 
મુડા, અનેક દ્વૌોપાો, અનેક ખડા, અનેક પ્રાણીઓની વસસ્‍્તીવાળાં સ્થાને 
અને અનેક નિર્જન પ્રદેશે, નાના પ્રકારના જીવા, મેરુની આસપાસના તૂટેલા 
પહાડો, ઘોર અ'ધકારવાળાં જ ગલે।, નાના પ્રકારનાં વૃક્ષોના ઘ્ડું સસ્ુદાય, 
તેની પાસેનો લે।કાલોક પર્વત કે ન્યાં સૂર્યનું ચક ફરતું રહે છે તે, વળી 
ચ-દ્રાદ્રિ, દ્રોણાદ્રિ અને મેનાક નામના મહાગિ₹િ, ભિન્ન ભિન્ન દેશોમાં થતા 
નાના પ્રકારના પાષાણુ।, નાના પ્રકારની મૃત્તિકા, નાના પ્રકારની રક્ષા, નાના 
પ્રકારના નિધિ (દ્રવ્યભ'ડાર ), નાના પ્રકારની ખાણેુ।, આવાં અનેક પ્રકારનાં 
રત્નાથી પૃથ્વી ભરેલી છે. તેની ખરાખરીનો બીજે કયો પદાથ છે ? તે 
ચાતરકૂ અમર્યાદ રીતે ફેલાયેલી છે. એવો કયો પ્રાણી છે કે જે સમગ્ર 
"પૃથ્વીમાં બ્રમણુ કરી શકે ? પરણીની સાથે બીજી કોઈ પણુ વસ્તુની 
તુલના કરી શકાય એમ નથી. અનેક દેશસેોની નાના પ્રકારની અનુપમ 
વનસ્પતિ અને નાના પ્રકારનાં અનાન્ને આ પૃથ્વીપરજ થાય છે. સ્વર્ગ, 
મૃત્યુ અને પાતાલ એ ત્રણુ સ્થાનો કેવાં અદ્ભુત રચવામાં શરાવ્યાં છે ! 
પાતાળમાં સોટા સોટા નાગો વસે છે. નાના પ્રકારની વેલીએ અને ખીન્નેની 
ખાણુ પણુ આ વિશાળ પધરણીજ છે. પરમેશ્વશ્ની દુતિ અતિ વિચિત્ર છે. 
મનેોહુ૨ ગઢ, કોટો, અનેક નગરો, ખબરો આદિ સર્વ સ્થાનોમાં જગરી- 
શ્વર રહે છે. મોટા મોટા પરાક્રમી પુરુષા થઈ ગયા છે અને તેમણે પુથ્વી- 
પર ઘણે ક્રોધ કર્ચ છે; પરતુ તેઓ પોતાના સામથ્થવડે જૃથ્વીથી અધર 
તો રહી શકયાજ નથી. આ પૃથ્વી અતિ વિસ્તૃત છે, અનેક પ્રકારના 
જીવો એની ઉપર નિવાસ કરે છે અને એની ઉપર અવતારો પણુ ઘણા 
થઇ ગયા છે. નાના પ્રકારના જીવા પૃથ્વીના આધારેજ રહે છે, એ સ્થિતિ 
હાલમાં પણુ પ્રત્યક્ષજ જણાય છે; એમાં અનુમાન કરવાની આવશ્યકતા 
નથી. ઘણા લોકે! એમ કહે છે કૈ ભૂમિ મારી છે; પર'તુ અ'તે તેએ પોતેજ 
મરણુ પાસે છે અને પથ્વી તો અનાદિ કાળથી જેવી ને તેવીજ રહેલ્લી 
છે. પુથ્વીના મહિમા આવે છે. એને બીજી શી વસ્તુની ઉપમા આપી શકાય ? 
આઘા આદિ દેવતાઓથી લઇને મનુષ્ય પર્યત સર્વને એનોાજ આશ્રય છે. 


સિ તર. સુ *- _ તરરા... ક 
--------નનમણઇ”- ડૂ ચા, વાન ાતસારસિસારટારતાસ? ? *' 


૪૪૬ સીદાશબોધન-દરોક ૨૬ સે. 












જ વે જે સર્વનું જન્મસ્થાન અને સર્જ જીવાનુ' જીવન છે 
નિહ દન અને જેને “આપે નારાયણ-કહેવામાં આવે છે; તેનુ' નિરૂ- 
શદ... --- પણુ કરવામાં આવે છે. પથ્વીને આવરણુદકનાો આધાર 
રી “ડય “ છે.સાત સમુદ્રોનું' સસુદ્રજલ અને અનેક સેવાનું સેઘોદક 

ડઝ અ પૃથ્વીપર વહ્યા કરે છે. અનેક દરોમાં અનેક નદીઓ 

સઝ::“* વહી સસુદ્રને જઈ મળે છે. કોક નરી નાની છે, કોઈ મોટી 
છે અને કોઇ પવિત્ર છે; જેના મહિમા અગાધ છે. નદીઓ પહાડામાંથી 
નીકળી અનેક ખાડા તથા ખાઇઓમસમાંથી વહી ખળખળ અવાજ કરતી ઘણે 
ટ્રર સુધી ચાલી જાય છે. કૂવા, વાવ, તળાવ, મોટાં મોટાં સરોવરો આદિ 
અનેક જલસ્થાનેો ભિન્ન ભિન્ન દેશે।માં હોય છે. તેમાં પુષ્કળ નિર્મળ જળ 
ભરેલુ' હાય છે. કુવારા ઉંચે ઉડે છે, અનેક નાળાંએ વહે છે અને ઝરણાંમાંથી 
પાણી ઝરે છે. કોઇ કોઇ સ્થળે કૂવામાંથી પાણી ઝરે છે અને કોઈ કોઈ 
સ્થળે પર્જતોને ફોડીને પાણી વહે છે. પૃથ્વીપર જલના આવા અનેક 
પ્રકારો છે. અનેક પહાડામાંથી પાણીની અનેક ભયકર ધારાઓ નીકળેલી 
હોય છે અને તેના દ્વારા ઝરણાં, નદી, નાળાં વગેરે ઉભરાઇ નીકળે છે. 
ભૂમડલના જલતું કેટલુંક વણુ'નન કરીએ ? અનેક નહેરો ખોદીને પણુ 
તેમાં પાણી લાવવામાં આવે છે. ખાડા, વહેળા; મુંડા તથા અનેક ગિરિ- 
ઝુદરામાં પણુ જલ ભરાઇ રહે છે. "ૃથ્વીપર એકથી એક ચઢીઆતાં મહા- 
પુણ્યદાયક અને મહા પવિત્ર તીર્થો છે. શાસ્રકારા ખા તીર્થોનો અગાધ 
મહિમા વર્ણવી ગયા છે. અનેક વતીર્થાનું પુણ્યોદક, અનેક સ્થળોનુ' શીતે- 
દક અને અનેડ સ્થળોનું ઉષ્સાદક પૃથ્વીપર ભરેલુ' છે. નાના પ્રકારની 
વનસ્પતિમાં પાણી હાય છે, અનેક પ્રકારનાં ફળકૂલેમાં પાણી હાય છે 
અને નાના પ્રકારનાં કદમૂળામાં પણુ પાણી હાય છે; અને આ સર્વ 
પાણી ગુણુકારક હાય છે. ક્ષારાદડ, સાગરોદક, વિષાદક, પીચૂવાોદક, આદિ 
નાના ગુણુચુક્ત પાણી નાનાં સ્થળોમાં હોય છે. અનેક પ્રકારની શેરડીને 
કસ, અનેક પ્રકારનાં કળાના રસ, અનેક પ્રફારના ગોરસ ( દહી; છાસ; 
ગ્રભુતિ ગાય દ્વારા ઉત્પન્ન થનારા રસે! ); મધ, પારો અને ગોળના રસે! 


સમાસ ૪ ધો-જલસ્તુતિ.. ' ૪૪૭ 


શત્યાદિ સર્જ ઉદકજ છે. નાના પ્રકારનાં સુક્તાટ્ળોાનું પાણી, નાના પ્રકા- 
રનાં રત્નાનું દેદીપ્યમાન પાણી અને નાના પ્રકારનાં શસનુ' પાણી એ સર્વ 
પાણી નાના ગુણથી યુક્ત હોય છે. વીર્ય, રમત, લાળ, મૂત્ર, સ્વેદ આદિ 
સર્જ ઉદકનાજ નાના પ્રકારના ભેદ છે એમ વિચારી ન્નેતાં સપટ થઈ જાય 
છે. દેહુ પણુ ઉદકનાજ બનેલો! છે, ભૂમડળ પણુ ઉદકનુંજ બનેલુ' છે અને 
ચદ્રમડળ તથા સૂ્યમ'ડળ પણુ ઉદકનાંજ ખનેલાં છે. ક્ષારસિ'ધુ, ક્ષીરસિ'ધુ, 
સુરાસિ'ધુ, ઘૃતસિધુ, દપિસિ'ધુ, સક્ષુરસસિ'ધુ અને શુદ્ધોદકસિ ધુના રૂપમાં 
પણુ ઉદકજ વિસ્તારને પામેલું છે. આ પ્રકારે આદિથી લઇને અ'તપર્યત 
પાણીજ ફ્ેલાચેહ્યું છે. તે વચમાં કોઈ કોઇ સ્થલે પ્રકટ છે અને કોઇ કોઇ 
સ્થલે ચુંસ છે. પાણી જે જે ખીન્ેમાં મિશ્રિત થયેથ્યું છે તેનો તેનો સ્વાદ 
લઈને તે પ્રકટ થયું છે. ઉદાહરણાર્થ, તે શેરડીમાં અતિ મધુર મિણ 
-સ્વાદ લમને પ્રકટ થયું છે. આ શરીર પણુ ઉદકથીજ બન્યું છે અને સદા 
એને ઉદડનીજ આવસ્યકતા હોય છે. ઉદકની ઉત્પત્તિના વિસ્તાર ક્યાંસુખી 
અતાવીએ ? ઉઠક તારક છે, ઉદ્ક સારક છે અને ઉટ્ક નાના સુને 
આપનાર છે. વિચાર કશ્વાથી તે અલેોકિકજ જણાય છે. પાણી પૃથ્વી- 
તલષર દોડતું રહે છે. તેમાંથી નાના પ્રકારના સુદર ધ્વનિ નીકળે છે 
અને તેની મોટી સટી ધારાશ્ઓ ખળખળ ધ્વનિ કરતી ઉંચેથી પડે છે. 
સ્થલે સ્થલે પાણીના ઝરાઓ ઉભરાતા રહે છે, સોટાં મોટાં તળાવો ભયા 
રહે છે અને નદીનાળાં ખળખળ અવાજ કરતાં વહ્યા કરે છે. કોઈ કોઈ 
સ્થલે ચુસ ગગા વહે છે. સર્જ સ્થલે પાણી વિદ્યમાન છે. કોઈ કેઈ સ્થલે 
ભૂગર્ભમાં ખળખળ ધ્વનિ કરતાં ઝરણાં વહે છે. ભૂગર્ભમાં પાણીના 
જરાએઓ ભરેલા હોય છે, જેમને કોઈએ નનેયા પણુ નથી અને સાંભળ્યા 
પણુ નથી. કેઈ કેઈ સ્થલે વિદ્યત્પતાત થયાથી ઝરણાં બની ગયાં છે. 
પૃથ્વીતલપર પાણી ભરેલું છે, પૃથ્વીની અદર પાણી ખેલે છે અને 
પૃથ્વીથી ઉંચે પણુ (_ખાષ્પના મ ) પુષ્કળ પાણી ફેલાયેલું છે. સ્વર્ગ, 
સૃત્યુ અને પાતાલ બ ત્રણમાં એક નદી છે. મેઘોદક આકાશમાં રહી તે 
પથ્વીપર પજન્ય-વૃષ્ટિ કરે છે. પૃથ્વીનુ' મૂળા પાણી છે, પાણીનું મૂળ 
અસ્તિ છે અને અસિતુ મૂછા વાયુ છે. વાચુ મોટામાં મોટો છે. તેનાથી 
સોટા પરસેશ્વર છે, જેમાંથી મહુદભૂતોનો વિચાર ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તેનાથી પણુ સોટો-સેથી મોટો-પરાત્પર પરખ્રદ્ધા છે. 





૪૪૮ મીડાસબોાધ-ઇશક ૧૬ સે. 


સમાસ ૧ સોૉ--સામન્ત તિ. 









રામચ'દ્રના શ્વશુર, વિશ્ચવ્યાપક, વિશ્વના પાલન કર્તા. 
અને સાક્ષાત્‌ જાનકીના પિતા અગ્નિને ધન્ય ધન્ય છે. 
સ ષો જેના સુખદ્વારા ભગવાન ભક્ષ ગ્રહુણુ કરે છે, જે ત્રદષિ- 
5 : 17#₹/ ઓને કૂલદાતા છે, જે હિમ, વ્યાધિ અને અ'ધકારતનું 
શિ ચ હરણુ કરે છે અને જે સસગ બ્રહ્માંડના લોકોને પોષક 
ઝત છે; તે અગ્નિને ધન્ય છે. લોકોમાં નાના વર્ણ અને નાના 
ભેદ છે; પરતુ અગ્નિ તો જીવનમાત્રને માટે અભેદ ( એકજ ) છે અને 
તે બ્રહ્માદિકોને માટે પણુ અભેદ અને ષરમ શુદ્ધ છે. અગ્નિથી સૃછિ 
ચાલે છે, અગ્નિદ્રારાજ લે।કોને આન'દ મળે છે અને અગ્નિથીજ સર્વ નાનાં 
સૈૌટાં પ્રાણી જીવે છે. પેટમાં જે જઠરાગ્નિ રહે છે તેનાથીજ લેોકેને 
ભૃખ લાગે છે અને અગ્નિથીજ ભોજન કરવાની રુચિ ઉત્પન્ન થાય છે. 
અગ્નિથી લે[કોને રહેવાને માટે ભૂમ'ડલ ખન્યું છે અને સ્થલે સ્થલે દીપકે 
તથા નાના પ્રકારની ન્વાલાઓ પ્રકટ થઈ છે. અગ્નિ સર્વ અંગમાં 
વ્યાપક છે, ઉષ્ણુતાથીજ સર્વ જીવે છે અને ઉષ્ણુતા નહિ રહેવાથી સર્વ . 
લોકો મરણુ પાસે છે. જઠરાગ્નિ મ'દ થવાથી પ્રાણીનો નાશ થાય છે એ. 
વાત તો સર્વની જાણુમાંજ છે ? અગ્નિનું ખળ હોય તો પ્રાણી તત્કાલ 
પોતાના શત્રુને જીતી લે છે. ન્યાંસુબધી અગ્નિ છે ત્યાંસુધીજ જીવન છે. 
જેનાથી મહારાગી પણુ પલમાત્રમાં નોરાગી બની નાય એવા નાના પ્રકા- 
રના રસે। પણુ અગ્નિદ્રારાજ નિર્માણુ થાય છે. સૂર્ય સર્વથી વિશેષ છે; 
પરતુ અગ્નિ-પ્રકાશનો મહિમા તો. સૂર્યથી પણુ અધિક છે. રાત્રિના 
ભાગમાં લે1કેો અગ્નિનીજ સહાયતા લે છે. અ'ત્યજના ઘરનો પણુ અગ્નિ. 
લાવવામાં દોષ કહ્યૉ નથી. અગ્નિ સર્વના ઘરને પવિત્રજ છે. નાના 
પ્રકારના યર્રયાગ તથા અગ્નિહાત્ર અગ્નિથીજ વિધિપૂર્વક કરવામાં આવે 
છે. અગ્નિ તૃપ્ત થતાં સુપ્રસન્ન થાય છે અને વરદાન આપે છે. દેવ, 
દાનવ અને માનવ એ સર્વ અગ્નિથીજ પોતાનો વ્યવહાર ચાલાવે છે. 
અગ્નિજ સર્વ લોકોનો આશ્રય છે. સોટા સોટા લોકો વિવાહુમાં નાના 
પ્રકારની બઆાતશખાજી કરે છે. પૃથ્વીપર સોટા સોટા સમારભેો અને 
યાત્રાઓ પણુ દાર્‌ખાનાંથીજ શેભે છે. અનેક લેકે! ૨ીગી થાય છે ત્યારે 


સમાસ પ સો-અગ્નિસ્તુતિ. જજ 





ઉષ્ણુ એપષધેોનુ' સેવન કરી રોગસુક્ત થાય છે તેપણુ અગ્નિવડેજ છે. 
આાહ્યાણાનું' તન, મન અને ઉપાસ્ય દેવ સૂર્ય અને અગ્નિ છે, એમાં કાંઇ 
સ'દેહુ નથી. લેકેોમાં જઠરાનલ છે, સાગરમાં વડવાનલ છે, ભૂગાળની 
ચોતરફ આવરણાનલ છે અને શિવનેત્ર તથા વિદ્યત્લતામાં પણુ અનલ છે. 
આટલીદ્વારા અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે, આગ્નેય દર્ષભુદ્વારા અગ્નિ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને કાછઇનું ધર્ષલુ કરવાથી તેમજ ચકમક ઝારવાથી પણુ અગ્નિ 
પ્રકટ થાય છે. અગ્નિ સજત્ર વિઘમાન છે અને તે નજેરથી ઘસવાથી 
પ્રકટ થાય છે. આગીઅ। સાપ તો. પર્વતોના પર્વતો ભસ્મીભૂત કરી 
નાખે છે. અગ્નિમાંથી અનેક પ્રકારનાં સુખનાં સાધના બનાવી શકાય છે 
અને અગ્નિથી નાના પ્રકારની હાનિ પણુ થાય છે. વિવેક વિના સર્વ 
નિરર્થક છે. ભૂમડળપર નાના સોટા સર્વને અગ્નિનો આધાર છે. અગ્નિ- 
સુખદ્વારા પરમેશ્વર પણુ સ“તુટ્ટ થાય છે. આવે અગ્નિના મહિમા છે. 
તેનું જેટલું વણુન કરીએ તેટલું થોડું છે. અગ્નિનારાયણુના મહિમષ 
ઉત્તરોત્તર અગાધજ પ્રતીત થતો જાય છે. અગ્નિ જીવિતકાળમાં સુખ 
આપે છે અને મરણુકાળે શખને ભસ્મીભૂત કરી દે છે. તે સર્વભક્ષક 
છે. તેના મહિમા કેટલોક વણવીએ ? અગ્નિ પ્રલયકાળે સર્વ સ્રછિનેા 
સહાર કરે છે. અગ્નિથી કોઇ પણુ પદાર્થ બચતો નથી. ઘણુ લોકો નાના 
પ્રકારના હોમ કરે છે, ઘે૨ ઘેર વેશ્વદેવ કરવામાં આવે છે અને નાનાં 
ક્ષેત્રોમાં દેવતાઓની પાસે દીપક બાળવામાં આવે છે. દીપારાધન અને 
નિરાંજનથી લોકો ભગવાનની ભારતિ કરે છે. તસ તેલના કડામાં હાથ 
નાખવાથી સત્યાસત્ય જણાય છે. અછધા પ્રમૃતિ અને ત્રણુ લોક એ સર્વમાં 
અગ્નિ વ્યાસ છે. અગ્નિના અગાધ મહિમા સુખથી કયાં સુધી વર્છુવીએ ? 
તેદ્રારા વિધત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે એ તો પ્રસિદ્%જ છે. એક કોરી બાટથી લઈ તેપર 
રેશમી કપડુ ધણીકવાર સુધી ધસવું. આમ કરવાથા તે ખાટલીપર વિવ્યુત્‌ ઉત્પન્ન 
થરો. જમીનપર કાગળના નાના નાના ડુકડા મૂજી તેનાથી થોડે દૂર તે ખાટલી 
ધરવામાં આવે તો તે ટુકડા ચપોચપ ઉડીને તે બાટલીને વળમથી *નય છે. થી 
સમર્થ જે ખાટલીમાંથી વિદ્યતની ઉત્પત્તિ જણાવી છે તેદ્દારા પ્રતીત યાય છે કે તેએ 
આ યુક્તિ નનણુતા હતા. ખાટલીમાંથી અસિ કેવી રીતે ઉત્પન્ન કરવો તે આજે 
આપણુને માહિત નથી; પરતુ તે ક્રિયા શ્રીસમર્થને માહિત હતી, માટે શ્રી સમ- 
થની શોબધક્યુહિની જેટલી ગપ્રશસા કરીએ તેટલી એઓઇછી છે. 


દ્રા ડ૪ 


૪૫૦ મીદાસબાોધ-દશક ૧૬ સે. 





શાસ્્રમાં અગ્નિના ચાર રશ્‌'ગ; ત્રણુ પગ, બે મસ્તક અને સાત હસ્ત જે 
જણાવ્યા છે; તે શું' અનુભવ વિનાજ જણાવ્યા છે ? આવે જે ઉષ્ભુમૂર્તિ અગ્નિ 
છે તેનું મે યથામતિ વર્ણુનન કયુ. ન્યૂનાખિકને માટે શ્રોતાઓએ ક્ષમા કરવી. 








સમા" ૬ ટો-વાયુસ્ત તિ. 





વાયુદેવને ધન્ય છે, ધન્ય છે. એને સ્વભાવ વિચિત્ર 
છે. વાચુથીજ સમગ્ર જીવો જગતમાં પ્રવતે* છે. વાયુથી 
શ્રાસોચ્છીસ ચાલે છે, નાના પ્રકારની વિદ્યાઓનેા 
અભ્યાસ થાય છે અને શરીરમાં ચલન ( ચેતન ) 
આવે છે. ચલન, વલન, પ્રસારણુ, નિરોધન, આપુ'ચન, 
પ્રાણુ# અપાન, વ્યાન; ઉદાન; સમાન, નાગ, કૂર્મ, 
મુકલ, દેવદત્ત અને ધનજય આદિ વાયુના અનેક 
પ્રકાર છે. પ્રથમ વાયુ ખ્રહ્યાંડમાં પ્રકટ થયો છે, પછી તે બ્રહ્માંડ 
અને રેવતાઓમાંથી ઉભરાઈ અનેક પ્રકારે પિંડમાં પ્રકટ થયે! છે. 
સ્વર્ગ્લાકના સવ દેવતાએ, પુરુષાર્થી દાનવો, મૃત્યુલોકના નામાંકિત 
રાજાએ, અનેક પ્રકારના માનવીઓ, અનત પ્રકારનાં શ્રાપદો, વનચરેોા 
તથા જલચરેો ઇત્યાદિ સર્વ કોઇ વાચુવડેજ આન'દપૃર્વક કીડા કરે છે. 
તે સર્જમાં વાયુ ખેલે છે; સર્જ પક્ષીએ પણુ વાયુથીજ ઉડે છે અને વાયુથીજ 
અગ્નિની જ્વાળાએ ઉઠે છે. વાયુજ આકારામાં મેઘોને એકત્ર કરે છે 
ગ્મને પાછા અલગ અલગ કરીને હ્રર કરે છે. વાયુના જેવો! ખીન્ને કોઈ 
કારભારી નથી. આત્માની સત્તાથીજ શરીરમાં વાયુ પ્રવતે” છે; પરતુ 
વ્યાપકપણાથી નેએ તો આ સમર્થ વાયુના બળની તુલના થઇ શકે તેમ 
નથી. પરવજતોપરથી મેઘાની જે પ્રચંડ સેનાઓ લોકહિત કરવાને માટે 
ઉપડે છે ને વિજળી ગજના કરી કરીને ચમકે છે, તે સર્વ વાયુનાજ 
ખળથી છે. આ ખઆદહ્યાંડમાં જે ચ દ્ર, સૂય, નક્ષત્રમાલા, ગ્રહુમડલ, મેઘ- 
માલા ઇત્યાદિ જે નાના પ્રકારના ચમત્કારો છે, તે સર્વ વાયુવડેજ છે. 
જેમ એકરસ વસ્તુને ભિન્ન ભિન્ન કરી શકાતી નથી અને મિશ્ર થયેલા 
પદાર્થને જુદા પાડી શકાતા નથી; તેમ આ પાંચભોતિક સેળભેળપણાને। 
ઘાટાળો પણુ કેવી રીતે કળી શકાય ? વાયુના સડસડાટ વહેવાથી ખહુજ 
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ધૂળ ઉડે છે અને વર્ષાદમાં ઘણાં જ'તુઓ પડે છે. વાચુરૂપ કમલકલા એજ 
જળને માટે આધાર છે અને જળના આધારથી રેષે ખૃથ્વીને ધારણ 
કરી છે. શેષ પવનનો આહાર કરે છે અને આહારથી નયારે તેનુ' શરીર 
ફુલી જાય છે ત્યારે તે ભૂમ'ડલનોા ભાર ઉઠાવે છે. મહાફૂર્મે પાતાના 
અત્ય'ત વિશાળ શરીરવડે સમગ્ર ખ્રહ્માંડને ઉંધુ' વાળી નાખ્યુ હતુ; પરતુ 
તેનુ' એવડું મોટું શરીર વાયુના ચોગથીજ થયું હતુ. વરાહના પાતાના 
દાંતમાં "પૃથ્વીને ધારણુ કરવાની શકિત પણુ વાયુદ્રારાજ પ્રાસ થઇ હતી. 
બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ અને સ્વય  જગદીશ્ચર પણુ વાયુસ્વરૂપજ છે, એ વાત 
વિવેકી માણુસા। જાણે છે. તેત્રીસકોટિ દેવતા, અઠચયાગ્ી સહસ્ર ત્રષિ અને 
અસ'ખ્ય સિદ્ધયોગી ઇત્યાદિ સર્વ વાયુના ચોગથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. 
નવકે(ટિ કાત્યાયની, છપ્પનકોટિ ચાસ્ટુંડા અને સાડાત્રણુકોટિ ભૂતયોનિ, 
એ સર્જ વાયુસ્વરૂપજ છે. ભૂત; દેવત અને નાના પ્રકારની શક્તિઓ 
તથા વ્યક્તિઓ વાયુર્પ છે અને ભૂમ'ડલમાં કોણુ જાણે કેટલાએ પ્રકા- 
રના જીવો વાયુથી ઉત્પન્ન થયા છે. વાયુ પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડમાં ભરેલે 
છે અને તે બ્રહ્ધાંડની ખહાર પણ ફેલાયેલો છે. એ સમર્થ વાયુ સર્વત્ર 
પરિપૂર્ણ છે. આ પવન અતિ સમર્થ છે અને જે હતનુમતે પોતાનું તન- 
મન શ્રીરઘુનાથને અર્ષ'ણુ ક્યું તે એને ચુત્ર છે. હનુમાન વાયુને પ્રસિદ્ધ 
પુત્ર છે. આ પિતાપુત્રમાં કાંઇપણુ ભેદ નથી અને એ ઉભયનેો પુરુષાર્થ 
એક સમાનજ છે. હનુમાનને પ્રાણુનાથ કહેવામ:ં આવે છે; પરતુ વાયુને 
લીધેજ તે સમર્થ થયેલો! છે. વાયુ ન હોય તો સર્વ વ્યર્થ થઈ ન્ય છે. 
પ્રાચીન કાળમાં ન્યારે વાયુનું મૃત્યું થયું ત્યારે વાયુ ખંધ પડી ગચો 
અને તેથી સમગ્ર દેવતાએપર પ્રાણાન્ત સંકટ આવી પડયું; પરતુ જ્યારે 
સર્વ દેવોએ મળીને વાઝુનું સ્તવન કર્યું” ત્યારે વાયુએ પ્રસન્ન થઇને તે 
સર્વનું સ'રક્ષણુ કર્યું. આવી મહાન વિભ્રૂતિનાો પુત્ર હોવાથી મહાપ્રતાપી 
હનુમાન ઈશ્વરાવતાર છે. તેનો પુરુષાર્થ દેવગણુ ન્નેતાજ રહ્યા છે. હનુ- 
માને દેવોને અકસ્માત કારાઝહમાં જોઈને લકાની આસપાસ સહાર 
સચાવી દીધે! અને રાક્ષસોની ડુર્દશા કરી નાખી. તેણુ રાક્ષસોપર દેવોનું 
વેર લીધું અને તેમનો જડમૂળથી નાશ કરી નાખ્યા. તે પુચ્છરૂપ 
ધ્વજાવાળા હનુમાનની લીલા નેઇને આપણું આશ્ચર્યચકિત થઈ જઈ એ 
છીએ. રાવણુ સિંહાસન ઉપર બેઠા હતો ત્યાં જઇને તેણે તેની નિદા 


૪૫૨ શરીદાસબોાધ-દશક ૧૬ સે. 


કરી. તે લ'કામાં જવા નીકન્યો તે સમયે તેને સસુદ્ર સુદ્ધાં રોકી શક્યો 
નહિ. તે પ્રાયઃ દેવોના આધાર થઇ પડયો. તેનું મહાન પરાક્રેમ જ્યારે 
રવોએ નેયું ત્યારે તેમણે રધુનાથની સ્તુતિ કરી. તેણે સસગ્ર દેત્યોને।. 
સહાર કરી નાખ્યો અને તત્કાળ દેવોને ઉદ્ધાર કર્યો. આથી ત્રણે. 
લેકનાં પ્રાણીમાત્ર સુખી થયાં. 
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થ્વીનું મૂળ પાણી છે, પાણીનું મૂળ અગ્નિ છે અને 
અગ્નિનું મૂળ પવન છે; આ સર્વનું વર્ણન પાછળ 
કરવામાં આવ્યુ છે. હુવે પવનનુ મૂળ જે અ'તરાત્મા 
છે અને જે સર્વમાં અત્ય'ત ચ'ચલ છે તેનું વર્ણન 
સાંભળે. તે આવે છે ત્યારે જણાતો! નથી, સ્થિર થઇને 
બેસતો નથી અને તેના રૂપનું અનુમાન વેદ શ્રતિ પણુ કરી શકે એમ 
નથી. ખ્રહ્મમાં સોથી પહેલાં જે સ્કુરણુ થાય છે તેજ અ'તરાત્માનુ' સ્વરૂપ 
છે. તેજ જગદીશ્વર છે અને તેમાંથીજ ત્રિગુણુની ઉત્પત્તિ થાય છે. ત્રિશુ- * 
ણુમાંથી પ'ચભૂત થયાં ભને પાછળથી તેઓ સષ્િના રૂપમાં વિસ્તાર પામ્યાં; 
ભ ભૂતેનનું સ્વરૂપ વિવેકથી નણુવું જોઇએ. તેમાં મુખ્ય આકાશ છે અને 
તે ઇતર ચારે ભૂતોથી મ્રેછ છે. તેના પ્રકાશથીજ સર્વ પ્રકાશિત થાય છે. 
વિષ્ણુ પણુ એક મહદ્ભૂત છે. ભૃતોનું રહસ્ય આવુ છેદ પરતુ એને! અનુ- 
ભવ લેવા નેઇએ. આ પ્રમાણું ભૂતાનુ વિસ્તારપૂર્વક જે વણુનન કરવામાં 
આવ્યુ' છે; તે ભૂતોમાં જે એક વ્યાપક તત્ત્વ છે તે વિચારપૂર્જક શે।ાધ- 
વાથી ધ્યાનમાં આવે છે. આત્માની ચપળતા આગળ તે વાયુ પણુ 
ખિચારોા શી વિસાતમાં છે ? અ'તરાત્માની ચપળતા પ્રત્યક્ષ વિચાર કરીને 
જતેવી ન્નેઇએ. એના વિના કામ ચાલતુ નથી. તે ટૃછિગાચર પણુ થતો 
નથી અને મળતો પણુ નથી. તે ગુસર્પે અનેક પ્રકારના વિચાર કરે છે. 
તે પિડ અને બ્રહ્માંડમાં વ્યાસ છે, તે નાના પ્રકારનાં શરીરેમાં વિલસે 
છે અને તે જગતનાં સમગ્ર પ્રાણીઓનાં અ'ત:કરણુમાં વિદ્મમાન છે; એમ 
વિવેકીજનોા જાણુ છે. અ'તરાત્મા વિના દેડુ કદિપણુ ચાલી શકતે! નથી. 
અ'તરાત્માના ચોગથીજ અણધા પ્રકુતિ આકારને પ્રાસ થઈ છે. આદિથી 
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લઈને અ'તપર્ચ"“ત સર્જ કાંઇ અ'તરાત્માજ કરે છે. તેની પેલ્લી તરક્‌ માત્ર 
“એક નિરવિકારી પરખ્રહ્યાજ છે. એ અ'“તરાત્મા શરીરમાં પ્રવતે” છે, ઇદ્રિ- 
ચાને ગતિ આપે છે અને દેહરૂપ ઉપાધિના ચોગથી સુખ-ડુ:ખને ભોગવે 
છે. આ બ્રહ્યાંડ સસ આવરણે્‌ાથી વી'ટાયલુ' છે અને આ પિંડ પણુ સસ 
'આવરણેુાથી વીંટાયલેો છે. એ પિડમાંથી આાત્માને પરમ વિવેકથી ઓઆળ- 
ખવેો જેઈએ. અ“તરાત્મા શબ્દ સાંભળી તેને સમજે છે, સમજીને પ્રત્યુ- 
તર આપે છે અને ત્ત્રચાદ્રારા કડિન, સફ, શીત તથા ઉષ્ણ 
પદાર્થને જણે _ છે. નેત્રોમાં ભરાઇને તે પદાર્થાને જીએ છે, નાના 
પ્રકારના પદાર્થાની પરીક્ષા કરે છે અને મનમાં ઉચ્ચ નીચ સમજે છે; 
ફૂરદ્રછિ, સેમ્યદ્રષટિ, કપટદ્રછિ, ફૃપાદ્રષિ આદિ નાના પ્રકારની દ્રછિઓના લેદ 
જાણે છે. તે જીબ્હાદ્વારા નાના પ્રકારના સ્વાદ લઇ તેના ભેદ કરી જાણે 
છે અને જે જે નણે છે તે તે સ્પટ કરી ખતાવે છે. ઉત્તમ ભોજનોાના 
પશિમલ, અનેક ફળોના વાસ ઇત્યાદિ નાના પ્રકારના ગ'ધ તે ઘ્રાણે દ્રિય- 
દ્રારા જણે છે. તે જીવ્ડાથી આસ્વાદ લેવાની અને બોલવાની, હસ્તથી 
ગ્રહુણુ કરવાની અને પગથી આવવા જવાની ક્રિયાઆ સદા કરતો રહે 
છે. તે શિક્ષેન્દ્રિયથી રતિસ ભાગ કરે છે, ગુદેન્દ્રિયથી મલોત્સર્ગ કરે છે 
અને મનથી સર્જ વસ્તુનો સારી પેઠે વિચાર કરે છે. આ પ્રકારે તે એક- 
લે।જ ત્રણે લોકમાં અનેક વ્યાપારો કયાં કરે છે. તેનો મહિમા કેણુ 
વર્ણવી શકે એમ છે ? તેના વિના ખીન્ને કોઈ તેનો મહિમા ગાઈ શકે 
તેમ નથી. અ'તરાત્માના જેવા વ્યાપાર અને વિસ્તાર થયો! પણુ નથી 
અને ભવિષ્યમાં થશે પણુ નહિ. કૈદ વિદ્યા, ચોસઠ કળા, ચાતુર્યની અનેક 
યુક્તિઓ, વેદ, શાસ્ષ્%ઠ પુરાણુ તથા અત:કરણુ તેના [વેના હોયજ 
કયાંથી (ઈહુલોકનો આચાર અને પરલોકનોા સારાસારવિચાર એ ઉભયનેોા 
નિર્ણય અ'તરાત્માજ કરે છે. નાના મતો, નાના સ“વાદવિવાદો, નાના 
નિશ્ચષયો! અને ભેદાભેદ પણુ અ“તરાત્માજ કરે છે. સુખ્ય તત્ત્વ વિસ્તૃત 
થવાથીજ અ'તરાત્માને પણુ સ્વરૂપ પ્રાસ થચુ' છે. આત્માના ચોાગથીજ 
સર્વ કાંઇ સાર્થક થયું છે. લખવુ વાંચવુ, પાઠાંતર કરવુ, પૂછવું, કહેવું, 
અર્થ કરવું, ગાવું, વગાડવું, નાચવું, એ સર્વ આત્માક્ારાજ થાય છે. તેજ 
નાના પ્રકારનાં સુખાથી આન'દિત થાય છે, તેજ નાના પ્રકારનાં દુ:ખેપ્થી 
ડુ: ખિત થાય છે અને તેજ નાના પ્રકારે દેડુ ધરે છે અને તેનો ત્યાગ ફરે 
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છે. તે એક્લોજ નાના પ્રકારના દેહો ધરે છે અને તે એકલે।જ નાના પ્રકારે 
નાટક કરે છે. નાટયકલા પ્રભુતિ કૌશલ્ય તેના વિના થવાં શક્ય નથી. 
તે એક્લોજ ખડુરૂપી ખની નય છે. તે અનેક પ્રકારે મહાઉઘોગી, નાના 
પ્રકારે મહાપ્રતાપી અને કોઇ કેઇવાર ડરપોક પણુ ખની નાય છે. તે" 
એકલેજ કેટલો વિસ્તૃત થઇ ગયો છે ! તે અનેક પ્રકારે તમાશે। જુએ. 
છે અને જુઓને, દપતીના ન્નેડા વિનાજ તે કેવો! ફેલાઈ ગયો છે ! 
સ્ત્રીને પુરુષની અપેક્ષા હોય છે, પુરુષને સ્ત્રીની અપેક્ષા હોય છે; આમ 
થવાથી પરસ્પર પૃ્ણ સતોષ મળે છે. સ્થલ પદાર્થતું મૂળ લિંગ (સી- 
લિગ, પુડ્લિગાદિ ) છે અને લિગમાંજ અન્યોન્યની અપેક્ષાનો વ્યવ- 
હાર છે. આ પ્રકારેજ જગત્‌ પ્રત્યક્ષ ચાલી રહ્યું છે. પુરુષના $7વ પુરુ- 
ષમાં નહિ પણુ સ્ત્રીમાંજ હાય છે, એવી ખઢપટ હસેશાં ચાલુજ હાય 
છે; માટે આ સૂક્મતતત્વનો ધોટાળા સમજવો ન્નેઈએ. સ્થલના ચોગથી. 
ભેદ પ્રતીત થાય છેઃ પરતુ વસ્તુતઃ સૂક્્મમાં તો સર્વ અભેદજ છે. 
મા કથન નિશ્ચિત અને અનુભવયુકત છે. એક સ્ત્રીએ બીજી સ્ત્રીને ભોગવી: 
હાય એમ કદિ બન્યુ નથી. સ્ત્રીને અ'ત:કરણુમાં પુરુષનુ'જ ધ્યાન રહે 
છે. સ્ત્રીને પુરુષની અપેક્ષા અને પુરુષને સ્રીની અપેક્ષા, આ પ્રકારનો તેમને 
સબધ છે અને આ સબ'ધતું સૂળા સૂક્મ શરી*્માં પણુ છે. પુરુષની ઇચ્છામાં 
પ્રકુતિ અને પ્રકૃતિની ઇચ્છામાં પુરુષ રહે છે અને આજ કારણુથી તેમને 
“પ્રકુતિ અને પુરુષ ' કહેવામાં આવે છે. પિડથી બ્રહ્માંડના વિચાર ડરવે। જએ 
અને પ્રતીતિ મેળવવી નેઇએ; સમજણુ ન પડે તો। વારવાર વિચાર કરીને 
સમજણુ મેળવવી ન્નેઈએ. ટ્ૈતની ઇચ્છા મૃજામાં હુતી તેથીજ તે ભૃમ'ડ- 
ળમાં આવ્યો. પૃથ્વી અને આદિસ્થાન ( મૂળ માયા ) નુ મિલન કરીને: 
નેવું જેઈએ. અસ્તુ. અત્ર એક અતિ મહત્ત્વનું કામ થયુ' અને તે એ 
કે, શ્રોતાના આક્ષેપનું' નિર્સન_ થઇ ગયુ અને પ્રકૃતિ પુરુષનું રવરૂપઃ 
નિશ્ચિત થઇ ગયું. 
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નનન બુરઝાાણદ---૦૦૦૦૦૦૦૦૦૯૦ 
ની કૃપાથી મતિને સ્ફુર્તિ મળે છે, તે મંગલમૂર્તિ ગણુ- 
' પતિને હું નમસ્કાર કરૂં છુ. લોકો આત્માનુ'જ ભજન 
અને સ્તવન કરે છે. ( આત્માથી પણુ મતિની સ્ફૂર્તિ થાય 
છે અને ગણુપતિથી પણુ થાય છે; માટે ગણુપતિ એજ 
“અક ખત્મા છે. ) જે અ'ત:કરણુમાં પ્રકાશ આપે છે અને જે 
“ઝૂ ૮૧૦૦૪ ૨૪ નાના પ્રકારની વિદાઓનું સપૂર્ણું રીતે વિવરણુ કરે છે; 
એવાં જે વાગીશ્ચરી વૈખરી ( વાણી, સરસ્વતી ) તેને પણુ હું નમસ્કાર 
કરૂ છું. જગતમાં સર્વ નામોથી રામનામ સર્વોત્તમ છે. તેના ચોગથીજ 
શ'કર્નુ' કણ દ્ર થઈને તેમને વિશ્રાંતિ મળી હુતી. રામનામના મહેમા 
ઘણુ। મોટો છે. તે પરાત્પર પરસેશ્વર, બેલોક્યધતાના નામના ઉત્તરોત્તર 
વિસ્તાર વધતોાજ નાય છે. આત્મારામ સર્વત્ર વ્યાસ છે અને તેના ચોગ- 
થીજ લેકે ન્યાં ત્યાં ફ્રે છે. આત્માવિના દેહુ્પાત થઈ જાય છે-મૃત્યુ 
આવી નય છે. જીવાત્મા, શિવાત્મા, પરમાત્મા, જગદાત્મા, વિશ્વાત્મા, 
ગુસાત્મા, આત્મા; અ'તરાત્મા, સૂક્માત્મા, આ પ્રકારે દેવ, દાનવ અને 
માનવોમાં આત્મા ભરેલે છે. આત્માનાજ ચોગથી સર્જ ચાલે છે, બોલે 
છે અને વ્યવહાર કરે છે. અવતારની પરપરા પણુ તેનાથીજ ચાલે છે અને 
ખ્રહાદિ દેવો પણુ તેનાથીજ આવે છે ખને જાય છે. તે એ આત્માનેજ 
નાદર્‌પ, જ્યોતિરૂપ; સૂક્મર્પ, સત્તારૂપ, ચૈતન્યરૂપ, સુખર્‌ષ અને દ્રષ્ટારૂપ 
છે એમ _જાણુવુ. વળી તે નરોત્તમ, વીરોત્તમ, સુરુષાત્તમ, શરઘત્તમ, સવે!- 
ત્તમ અને ઉત્તસોાત્તમ હોઇ ત્રણે લોકમાં વાસ કરે છે. અનેક પ્રકારની 
ખટપટ, ચટપટ, લટપટ અને ઝટપટ આત્માનાજ ચોગથી થાય છે. 
આત્મા ન હાય તો ચોતરક્‌ સપાટજ થઇ જાય. આત્માવિના શરીર વ્યર્થ 
છે, આત્માવિના શરીર નષ્ટ થઇ જાય છે. આત્માવિના શરીરને પ્રત્યક્ષ 
પ્રેતજ સમજી લેન્ને. આત્મસ્ાની આ વાત મનમાં સમજે છે. તે મનુષ્ય- 
માત્રસાં આત્માની વ્યાપકતા જુએ છે. આત્મા વિના ભુવન અને ત્રિભુ- 
વન સર્જ ઉન્જડ છે. આત્માનાજ ચોગથી પુરૂષ પરમસુંદર અને ચતુર 
ખની સર્વ સારાસાર નણ છે. આત્માવિના ઈહ્લોક અને પરલે% ઉભ- 
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ચમાં અધકારજ સમજી લ૯યો।. સવોગસ'પૂર્ણુતા, સાવધતા, અનેક પ્રકારના 
ભેદ, નાના પ્રકારની ઉપાષિ, અનેક પ્રકારના ખેદ અને આનદ એ 
સર્જ સાત્ર તેનાથીજ થાય છે. ૨ક હો વા બ્રહ્ાદેવ હો; પર'તુ તે સર્વને 
ચલાવનાર લે એકજ છે એમ નિત્યાનિત્યના વિવેક્વડે જાષુવુ' બેઈએ. 
પદ્ચિની જેવી સ્રી હોય, તોપણુ તેનામાં આત્મા હોય ત્યાંસુબીજ પુરુષ 
તેની ઉપર પ્રીતિ રાખે છે. એકવાર આત્મા ચાલ્યો ગયો એટલે તેની 
સાથેજ શરીરનુ તેજ અને સૌંદર્ય ચાલ્યું નાય છે. યધપિ આત્મા દેખાતો 
નથી, ભાસતેો। નથી અને ખાદ્ય, વૃત્તિવડે અનુમાનમાં પણુ આવતે નથી; 
છતાં મનમાં ઉઠતી નાના પ્રકારની સર્વ કલ્પનાઓ તે આત્માવડેજ ઉઠે 
છે. આત્મા શરીરમાં રહેલો છે, તે સમગ્ર બ્રહ્માંડમાં ભરેલો છે અને 
અસ ખ્ય ભાવનાઓ તથા વાસનાઓમાં પણુ તે ભરેલો છે. મનની અનત 
વૃત્તિઆ છે અને અન'ત પ્રાણીએ અનત કલ્પનાઓ કર્યા કરે છે; તેનુ 
કેટલુંક વર્ણન કરીએ ? પરતુ એ સર્વ અતરાત્માવડેજ છે. અનત પ્રકા- 
રના રાજનેતિક દાવપેચ કજ્વા, ઝુખુદ્ધિ વા સુખુદ્ધિથી વર્તન કરવુ, પ્રાણી 
માત્રને ચુસ રીતે ભૂલથાપ આપવી એ પણુ આત્માનાજ ચોગથી થાય 
છે. એક માણુસ અન્યની અપેક્ષા રાખે છે, એક અન્યને માટે મરે છે, * 
અને એડ અન્યને માટે છુપાઇ નાય છે. ચોતરક્‌ શતુતા પ્રસરી રહી છે. 
પૃથ્વીમાં માણુસો એકખીન્નને મૂસાવે છે અને જેએ ભડત હાય છે તેઓ 
અન્યોની ઉપર ઉપકાર પણુ કરે છે. આત્મા એક છતાં પણુ શરીરરૂપી 
ઉપાધિના અન'ત ભેદ હોવાને લીધે જે જે પ્રકારની ઉપાષિ હોય છે, તે તે 
પ્રકારના (ઉપર જણાવ્યા છે તેવા અને ખીન્ન સર્વ ) શુભાશુભ સ્વાદ તે લે 
છે; અને વાસ્તવમાં તે અભેદ છતાં એ પ્રમાણે અનેક ભેદધારી જણાય છે. 

જગતમાં પુરુષને સ્ત્રીની અપેક્ષા રહે છે અને સ્ત્રીને પુરુષની અપેક્ષા 
રહે છે. સ્રીને સ્રીની અપેક્ષા હાય એમ કદિ પણુ બની શકતું નથી. પુરુ- 
ષોના શરીરમાં “ જીવ? રહેલો હાય અને સ્ત્રીઓના શરીરમાં તેથી ન્નુદી 
કોઇ “જીવી ' નામની વસ્તુ રહેલી હોય એવી ગરખડ તો કાંઇ જણાતી 
નથી; લેદ માત્ર વિષયસુખની ગરખડને લીધે છે. જે પ્રાણીનો જે આહાર 
હોય તેજ ખાવાને તે પ્રાણી તત્પર થાય છે; પશુના આહાર પ્રત્યે 
મનુષ્ય અપ્રીતિજ દર્શાવે છે. આ પ્રમાણું જેમ આહાર અને દેહાદિના 
ગુસ તથા પ્રકટ એવા અનેક ભેદ છે, તેજ પ્રમાણું આન'દ પણુ જુદ્દા જુદા 


સમાસ હ સો-ઉપાસનાનિર્પણુ. ૪૫૭ 





મકારનોા હોય છે. સસુદ્રના અને ભૂમિમાં રહેલા જળમાં પણુ પ્રાણીઓ 
હોય છે ભને આવરણાદકમાંના જલચરો તો અત્યત પ્રચ'ડ હોય છે. સૂક્મ 
દ્રષિથી વિચાર કરી ન્નેતાં શરીરનોજ પાર લાગે તેમ નથી; તો પછી અ'ત- 
રાત્મા તો અનુભવમાં આવીજ શી રીતે શકે ? દેહુ અને આાત્માના સ'ચે।- 
ગને વિચાર કરી નેઇએ, તોજ તે સખ ધી કાંઇક અતુમાન મનમાં આવે છે; 
પરતુ એ સ્થલ અને સૂક્મનો વિચાર પણુ એક પ્રકારનો ઘાટાળે। જ છે. તે 
ઘોટાળેો ટ્રર કરવાને માટે અનેક પ્રકારનાં જે જે નિરૂપણેુ। કરવામાં આવ્યાં 
છે,તે સર્વમાં અ'તરાત્માજ મૃપાળુપણેુ અર્નક સુખથી બોલેલેો છે એમ જાણવું. 
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શ થ્વીમાં નાના પ્રકારના લોકે છે અને તેમની નાના 
9[- પ્રકારની ઉપાસનાઓ છે. સ્થળે સ્થળે લે।કો પોત- 
પોતાની ભાવના અનુસાર ભજન કરે છે. લોકો પોાત- 
પોતાના દેવતાને ભજે છે અને નાના પ્રકારની સ્તુતિ અને 
સ્તવન કરે છે; પરતુ જે હાય તે પોતાના ઉપાસ્ય 
કે) “ દેવતાને નિર્ુ ણુજ જણુપ્વે છે. તેમનો ભાવ આવે શા 

માટે રાય છે? તેનો મસ મને કહો, એમ કોઇ પૂછે તો તેનો ઉત્તર એ 
જે સ્તુતિનો સ્વભાવજ એવે છે. નિર્ગુણ ભુનો અથ ખડુગુણી છે અને 
થરી ખહુગુણી છે. આ વાત સ'પૂ્ણુત: સત્ય છે કે સર્જ તેનાજ 
અ'શેપ છે. જોઇએ તો પ્રતીતિ કરી લ્યો. આપણે ને સવ લેપ્કોને માન 
આપીએ તો તે એક અતરાત્માનેજ પ્રાસ થાચ છે; પણુ અધિકાર 
ગમાણ માન આપવુ ન્નેઈએ. પરતુ શ્રોતા કહે છે કે આમ કરવુ યથાથ 
નથી. ગત્યક્ષ અનુભવ તો એવે છે કે કેવળ મૂળમાં જલસિ ચન કરવાથી 
તે સર્વ પાત્રોને મળે છે. વક્તા કડ છે કે તુળશીના વૃક્ષપર લોટો ભરીને 
પાણી નાખવાથી તે ઉપર પલભર પણુ ન ટકતાં તત્કાળ ભૂમિમાં પ્રવેશી 
જાય છે. આ સાંભળી શ્રોતા કહે છે કે સોટા વૃક્ષને માટે શું કરવુ ? તેની 
ગ્રચપર પાત્ર શી રીતે લઇ જવુ ? એ મને સમનવે.. તો હુવે આને! 
ઉત્તર સાંભળો. મેઘમાંથી જેટક્યું પાણી પડે છે, તે સર્જ મૂછીની તરફ જાચ 
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છે. ન્યાં હાથજ ન પહોંચે ત્યાં કરવુ શું ? સર્જ માણુસે।એ બએટલુ પુણ્ય 
કયાંથી કચું હોય કે તેમને મૂળજ મળી જાય ? વિવેકવડેજ સાધુઓનુ” 
સમન મૂળા સુધી પહાંચે છે; તથાપિ જેમ વૃક્ષપર પાણી નાખવાથી તે મૂળ. 
સુધી પહોંચી ન્ય છે, તેમ સર્જ જગતની સેવા કરવાથી તે પણુ પરમા- 
ત્માને પ્રામ થાય છે. 
શ્રોતા કહે છે કે એ શકા તે નિબ્રત્ત થઇ; પરતુ હુવે જણાવે! 
કે સગુણુને _નિર્ગુલુ પ રીતે હી, શકાય ? કારણુ_ કે જે જે વસ્તુઓ 
ચ'ચળ અને વિકાચયુષ્ત છે તે સર્વ સચુણુ છે અને જે ગુણાતીત છે તે 
નિર્ગું ણુ છે. વક્તા કહે છે કે એ નણુવાને માટે સારાસારવિચાર કરવે। 
નેોઇએ. અ ત:કરણુમાં એક વાર નિશ્ચય થઈ ગયો! એટલે પછી સ'શયનુ 
ન!સમ પણુ રહેતું, નથો. ધારો કે એક ખરે રાન છે અને ખીન્ને “ રાજા ' 
નાસ ધરાવનાર નોકર છે.. હુવે તે ઉભય વચ્ચેના અતર સમજી વ્યો. 
વાદવિવાદ ડરવો વ્યર્થ છે. કલ્પાંત કાળના પ્રલયમાંથી જે ખચે છે તેનેજ 
“નિર્ગુણુ ” કહેવામાં આવે છે અને ખાકીના સર્વનો માયામાં સમાવેશ 
થાય છે. સૈન્ય, શહેર, બજર અને નાનાં મોટાં યાત્રાનાં સ્થળોમાં હનર. 
શબ્દ એકદમ ઉડે છે; પરતુ તેનું પૃથષ્કરણુ શી રીતે કરી શકાય ? વર્ષા- 
કતુમાં મધ્યરાત્રિના સમચે વર્ષાદ પડી ઉઘાડ થઈ આકાશ સ્વચ્છ થયા 
પશ્ષાત્‌ હન્નરા જીવજતુ શબ્દ કરે છે; પરતુ તે સર્જના શબ્દો છટા 
શી રીતે પાડી શકાય ? ભૂમડલમાં અનેક _ દેશે, અનેક ભાષા અને અનેક 
મતો છે; વળી ત્રષિએ પણુ અનેક હોઈ તેમના મતો! અનેક છે; પર'તુ તે 
સર્વનું ત્તાન શી રીતે મેળવી શકાય ? વૃછિ થતાંજ સૃષિમાં અપાર અઝુરા 
ટૂટી નીકળે છે અને તેના અનેક છેડો થાય છે; તેનું પૃથક્કરણુ કેવી રીતે 
કરી શડાય ? ખેતર, ભૂચર અને જલચરનાં નાના પ્રકારનાં શર્‌ીર વિધ- 
વિધ રંગનાં અને ચિત્રવિચિત્ર હોય છે; તે સવને શી રીતે ઓળખી 
શકાય ? દૃશ્ય જગત્‌ કેવી રીતે પ્રકટ થયુ છે, નાના પ્રકારે કેવી રીતે 
વિકૃત થયુ' છે અને અન'ત વિસ્તારને કેવી રીતે પ્રાસ થયું છે એ સર્વ 
કવી રીતે ન્નણી શકાય ? આકાશમાં ગ'ધર્વ્નગર થાય છે તેમાં વિધષવિષ 
*ગની નાની સોટી પુષ્કળ વ્યક્તિઓ હાય છે તેને કેવી રીતે જાણી શકાય ? 
રાત્રિ અને દિવસના ભેદ, ચ'દ્રપ્રકાશ અને અ'ધકારનેો ભેદ; વિચાર અને 
અવિશ્વારનાો ભેદ, એ શી રીતે જાણી શકાય ? સ્મરણુ અને વિસ્મરણુ, 


સમાસ ૧૦ શ।-ત્રિચુષ્ધુ અને પ'ચભત. ૪૫૯ 





બ્યસ્તતા અને અવ્યસ્તતા, પ્રતીતિ અને અનુમાનના સ ખ'ધમાં પણુ એજ 
પ્રમાણે છે. ન્યાય અને અન્યાય, હા અને ના, એ સર્જ વિવેકવિના શી 
રીતે જાણી શકાય ? કાર્યકર્તા અને નિષ્કિય, શૂર અને ભીરુ તથા પર્મી 
અને અધ્મીને પણુ ઓળખવા જેઇએ. ધનાટય અને દેવાળીએ, શાડુ- 
કાર અને ચોર, સત્ય અને અસત્ય એનો વિચાર પણુ કરવો ન્નેઇએ. 
શ્રેણ કોણુ છે અને કનિછ કોણુ છે તથા ભ્રષ્ટ કોણુ છે અને અ'તર્નિ છ કોણુ 
છે એને સારાસારવિચાર પણુ સપણ રીતે સમજાવે નેકઈએ. 





કો ૭ 
સમાસ ૧૦ મો--ત્રિગુળ અને પત્તમૃત. 
------ગડક“૪--------- 

ચભૂતોથી જગત્‌ ચાલે છે અને આ સર્જ પચભૃતોનોજ 
પસારો છે. પ'ચભૂતોનો લય થયા પછી કશુંજ રેષ 
રહેતું નથી. શ્રોતા વપતાને કહે છે કે, “ આપે ભૂતોને 
મહિમા આટલે ખધે વધારી દીધો; પરતુ હે સ્વામિન્‌ ! 
આપ એ તે બતાવે કે ત્રિગુણુ ક્યાં ગયા ?” વક્તા 
આનો ઉત્તર આપે છે, અતરાત્મા એ પાંચસો ભૂત 
છે અને ત્રિગુણુ તેના અંગભૂત છે. આ વાતને! વિચાર સ્વસ્થ ચિત્તે સારી 
રીતે કરો. જે જે વસ્તુઓ ઉત્પન્ન થઇ છે તે સર્વ ભૂત કહેવાય છે અને 
તેમાંજ ત્રિગુણુના પણુ સમાવેશ થાય છે. આ ખુલાસાથી આ શ'કાનુ' સૂછા 
કપાઈ જાય છે. ભૂતોથી ભિન્ન એવી કોઇ પણુ વસ્તુ નથી. આ સર્વ વસ્તુએ! 
ભૂતામાંથીજ ઉત્પન્ન થઈ છે. એક વિના એકની ઉત્પત્તિ કઠાપિ થતીજ નથી. 
આત્મામાંથી પવન ઉત્પન્ન થાય છે, પવનમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને અગ્નિમાંથી જીવન ( જલ ) ઉત્પન્ન થાય છે. સર્વત્ર પાણીજ લરેલું 
છે. તે સૂર્યદ્રારા ઝમી જાય છે અને અગ્નિ તથા વાયુના યોગથી પૃથ્દ્રી 
નિર્માણુ થાય છે. અગ્નિ, વાયુ અને રવિ જે ન હોત તો અત્યત શીતલતા 
રહેત, પરતુ શીતલતામાં પણુ ઉષ્ણુતા રહે છે; પરમાત્માએ આ સર્વ 
વિચિત્ર સ'સાર રશ્યો! છે. સપૂર્ણ દેહુધારી તેજ્રુજ અખનાવ્યાં છે. સર્વત્ર 
જે શીતલતાજ પ્રસરી રહી હોત તોપણુ સર્જ પ્રાણીએ મરી વત અને 
સવત્ર ઉષ્ણુતા પ્રસરી રહી હોત તોપણુ સર્જ જગત સુકાઈ ન્તત. અસ્તુ. 
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૪૬૦ મીદાસબાધ-દશક ૧૬ સે. 


જ્યારે પૃથ્વી જામી જઇને તેના ગડી બન્યો અને તે સૂર્યના કિરણેાથી 
સુકાઇ ગયે; ત્યારે પરમેશ્યરે સ્વાભાવિક રીતેજ તેનો ઉપાય કર્યો અથાત્‌ 
તેમણે વર્ષાદ ઉત્પન્ન કર્યો, તેથી પૃથ્વી ઠંડી પડી. તે પછી કાંઈક ઉષ્ણુ 
અને કાંઇક શીતલ એવા શીતકાલની રચના થઈ. જ્યારે શીતકાલમાં 
લોકે કષ્ટ પામવા લાગ્યા અને વૃક્ષાદિ સુકાઈ જવા લાગ્યાં ત્યારે ગ્રીષ્મ- 
કતુની રચના થઈ. તે ગ્રીષ્મક્કતુમાં પણુ પ્રાત:કાળ, મધ્યારપૂકાળ અને 
સાય'કાળ હોવાથી શીતકાલ અને ઉપ્ણુકાલની ચોજના છે. આ પ્રકારે 
એકની પાછળ એકની ચોજના. થઇ છે અને ક્રમથી સર્વના નિયમ ખાંધ- 
વામાં આવ્યા છે; તેથીજ પ્રાણીમાત્ર જીવતાં રહ્યાં છે. જ્યારે નાના પ્રકારના 
ભયકર રોગે! થવા લાગ્યા ત્યારે આષષિઓ ઉત્પન્ન કરવામાં આવી. આ 
સર્જ ઘટના તો વર્ણવી; પરતુ હુવે સૃષ્ટિનું વિવરણુ પણુ ડરવું નનેઇએ. 
રેહનુ' મૂળ રક્ત અને વીર્ચન છે. દાંત પણુ તેનાથીજ થાય છે. જગતમાં 
નાના પ્રકારનાં રત્નોની રચના પણુ એજ પ્રકારે થયેલી છે. સર્વનું મૂળ 
પાણીજ છે, પાણીથીજ સર્વ કાર્ય ચાલે છે, પાણી ન હાય તે રામ 
તારૂ' નામ ! ( અર્થાત્‌ સર્જ શૂન્ય હાય. ) તેના વિના પ્રાણીની ઉત્પત્તિજ 
ક્યાંથી થઇ શકે ? સુક્તાફ્લ, શુકના તારાસટશ તેજદાર હીરા, માણેક, 
ઈન્દ્રનીલ ઇત્યાદિ સર્વ પદાર્થ પાણીક્રારાજ નિર્માણુ થાય છે. કેને કેને 
મહિમા વણુવીએ ? સવર્ચ વસ્તુઓ મિશ્રિત થઈ ગઇ છે, તેનું "ૃથક્કરણુ 
શી રીતે કરીએ ? પરતુ તેની સમજ પડે એટલા માટે થોડુક વર્ણન 
કર્યુ છે. જગતમાં વિવેકી પુરુષો સર્વ સમજે છે. સર્વ વિષયોનું ત્તાન 
મેળવવુ અશક્ય છે. શાસ્ત્ર શાસ્રમાં પણુ એકતા હોતી નથી અને અનુ- 
માનથી કાંઈ પણુ નિશ્ચય થઇ શક્તો નથી. ભગવાનના ગુણુ અગાધ 
છે; શેષ પણ પોતાની વાણીથી તેનું વર્ણુન કરી શક્તો નથી. પરમેશ્વર 
વિના વેટ અને ખ્રહ્મદેવ પણુ અપૂર્ણુંજ છે. આત્મારામ સર્વનું પાલન 
કરે છે. તે સ'પૂર્ણ તૈલોકયની સ'ભાળ રાખે છે અને તે એકવિના સર્વ 
કઇ માટીમાં મળી જય છે. જ્યાં આત્મારામ હાતે! નથી ત્યાં કાંઇ 
પણુ રહી શકતું નથી. તેના વિના ત્રેલોક્યનાં સર્વ પ્રાણીએ મૃતતુલ્ય 
છે. આત્મા ન રહેવાથી મરણુ થઈ જાય છે. આત્માવિના કોઇ પણુ પ્રાણી 
શી રીતે જીવી શકે ? અ'તઃકરણુમાં આનો યથાવત્‌ વિચાર કરવો! જેઈએ. 
વિવેકપૂર્વક સમજવું પણુ આત્માવિના ખની શકતું નથી. સર્વજષે 
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જગદીશ્ચરનું ભજન કરવું નએેઈએ. ઉપાસના પ્રકટ થવાથીજ અ વિચાર 
સમજાયો છે; માટે સર્જ માણુસે પરમાત્માની ઉપાસના કરવી જેઈએ. 
ઉપાસનાજ મોટો આશ્રય છે, તેના વિનાનું સર્વ નિરાશ્રય છે. ગમે. 
તેમ કરવાથી પણુ ઉપાસના વિના સફલતા પ્રાસ થતી નથી. જેને સમ- 
થનેો આશ્રય હોતે નથી તેને ગમે તે માણુસ મારી ફૂટી નાખે છે; માટે 
ઉઠતાં બેસતાં સદા ભજન કરતા રહયું જેઈએ. ભજન, સાધન અને 


અભ્યાસથીજ પરલેકની પ્રાસિ થાય છે; પર'તુ રામદાસ કહે છે કે આ 
વાતપર૨ વિશ્વાસ હાવે। નેઇએ. 











શ્રષેલ ખ્રહ્મમાં જે ચચલ આત્મા છે તેજ સર્વ 
ભૂતોથી પર પરમાત્મા છે. તેજ ચેતન્ય, સાક્ષી, 
સ્ાનાત્મા અને ષડગુણેશ્વર છે. તે સમગ્ર જગતનો 
ઈશ્વર છે, તેથી તેને જગદીશ્વર કહેવામાં આવે છે. 
તેનાથીજ આ સર્વ વિસ્તાર ફેલાચેલે છે. શિવશક્તિ, 
જગદીશ્વરી, ઝકૃતિ-સુરુષ, પરમેશ્વરી, _મૂલમાયા, 
£# ગુજભેશ્વરી અને ગુણક્ષાભિણી પણુ તેજ છે. ક્ષેત્રસ, 
દ્રૂછા, ફૂટસ્થ, સાક્ષી, અ'તરાત્મા, સર્વને નેનારો, મે મહત્તત્ત્વ, 
પરીક્ષક, જ્ઞાતા અને સાધુ તેજ છે. ખ્રહ્યા; વિષ્ણુ, સ હશ, નાના પિ ડોનેા 
જીવેશ્વર તથા નાનાં સોટાં સર્વ પ્રાણીઓ સવ તેમાંજ ભાસે છે. તે 
અતરાત્મા દેહરૂપ રેવાલયમાં બેઠા છે. તેનું ભજન ન કરવામાં આવે તે 
તે દેઢુને મારે છે; માટે તેના ભયથી લે કો! તેને ભજે છે. જે સમયે 
ભજન ભૂલી નાય છે તેને તેન સમચે પછાડી દે છે; તેથી સર્વ માણુસો 
તેને પ્રેમપૂર્વ ક ભજવા લાગ્યા છે. તે જ્યારે જે વસ્તુની અપેક્ષા કરે છે 
ત્યારે તે વસ્તુ લોકે! તેને આપે છે. આ સર્વ લેકે તેનું ભજન કરે 
છે. શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગધ એ પાંચ વિષયોનું નેવેઘ તેને 
માટે જ્યારે નેઇએ ત્યારે તૈયાર રાખવુ પડે છે; કેમકે તેમ ન કરવામાં 
આવે તો સત્વર રોગ થાય છે. અ'તરાત્માને જે સમચે નેવેઘ મળતું 
નથી, તે સમયે તે રહેતો નથી અને અનેક પ્રકારતુ' સૌભાગ્ય, વેભવ 
અને પદાર્થોને છોડીને ચાલ્યો જાય છે. જતી વખત તે જઈને માલૂમ 
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પડતો નથી અને તેના પોતાના વિના કોઇપણુ તેનું અનુમાન કરી શકતુ 
નથી. દેવનાં દર્શન કરવાને માટે દેવાલય હુંડવું પડે છે. કોઇપણુ સ્થલે 
રેવ પ્રકટ થાય છે તે દેવાલયના ગુણુથી થાય છે. જગતમાં જે અનેક 
પ્રકારનાં શરીરો છે તે સર્જ ' દેવાલયોજ છે. અનેક શરીરાના અનેક 
પ્રકારે અનત ભેદો થયેલા છે. આ દેવાલચો! બોલતાં ચાલતાં છે અને 
તેમાં દેવનો નિવાસ છે. જેટલાં દેવાલયો છે તે સર્વને જાણુવાં નેઈએ. 
મત્સ્ય, ફૂર્મ અને સમગ્ર પૃથ્વીને દીર્ઘ કાળપર્યત ધારણુ કરનાર વરાઢુ- 
આદિનાં શરીરાર્‌ૂપી અનેડ કરાલ, વિકરાલ અને નિમંલ દેવાલચો। થઇ 
ગયાં છે. કેટલાંક દેવાલચોમાં તે સુખ પામે છે અને સમુદ્રની પેઠે સુખથી 
'ઉભરાઈ ઉઠે છે, પરતુ તે સુખ સદા રહેતું નથી; કેમકે વિષયોદ્વારા મળતુ 
સુખ અશાશ્ચત છે. અશાશ્ચત પદાર્થાના શિરોમણિ એવે જે દેડુ તેની કરણીજ 
અગાધ છે, તો! પછી તેમાં વિરાજી રહેલો અતરાત્મા કે જે દ્રષછિગાચર 
થતો નથી, તેની કરણી તો કેવી હશે ? માટે તેનેજ દેહના સ્વામી કહેવો 
નઇએ. તેની તરક્‌ લક્ષ્ય રાખવાથી પરમાત્મા સાથે અભેદ પ્રાસ થાય 
છે અને તેનાથી વિસુખ થવાથી ખેદ થાય છે. અધોગતિ અને ઊર્ધ્વ ગતિના આ 
પ્રકાર જગતમાં થયાજ જાય છે. જે સર્વનું મૂળ છે તે દ્રદિગાચર થતે। નથી. 
અત્યત ભવ્ય હાવા છતાં પણુ ભાસતોા નથી અને એક નિસિષમાત્ર પણ્‌ 
તે એકજ સ્થલ્ષે રહેતો નથી. આવે જે અગાધ પરમાત્મા, તેનો મહિમા 
કોણુ જણી શકે તેમ છે ? હૈ સર્વોત્તમ ! તારી લીલા માત્ર તુજ ન્લે 
છે. જે પુરુષમાં નિત્યાનિત્ય-વિવેક હાય છે તેનુ'જ સ સારમાં આવવુ સાર્થક 
છે અને ઇહુલેક તથા પરલોક તેનેજ સાધ્ય થાય છે. મનનરીલ લે કોની 
પાસે અખડ ( અભેદપણુ ) અહાનિશ પરમાત્મા ૨હે છે. વિચાર કરી 
જોતાં આવા પુરુષોના પૂર્વસ ચિત પુણ્યનો જગતમાં ન્નેટોજ નથી. આવે 
અખડ ચોગ સાધે તેજ યોગી કહેવાય છે. જે એવો ચોગ ન હોય તે 
તે વિચોગી ( ડ૬ુ:ખી )જ છે; પરતુ વિચોગી પણુ ને યથોગતું' બળ વધારે 
તો! પરમાત્માના ચાોગનોા ચોગી ખની શકે છે. ભલા માણુસાની મહત્તાજ 
એ છેકે તેએ લેકાને સન્‍્મા્ગ'માં લાવે છે. તરનારે ડૂબનારને ડૂબવા દેવે 
નેઇએ નહિ. ભૂમડલસમાં એવા ઘણા થોડા પુરુષા છે કે જેઓ સૂક્મ 
અને સ્થલ તત્ત્લાનો. વિચાર કરી પિ'ટખ્રહ્માંડનું જ્ઞાન મેળવી અતુભવ પ્રાસ 
કર્તા હોય. વેદાંતના પ'ચીડરણુનું' સદા સર્વા વિવરણુ કરવુ' નઈ એ 
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અને મહાવાક્યના ચોગથી અ'ત:કરણલુનુ રહસ્ય નતેવુ' નેઇએ. પૃથ્વીમાં 
જે વિવેકી પુરુષો હોય તેમની સ'ગતિ કરનારને ધન્ય છે; કેમકે તેમના. 
ઉપદેશના શ્રવણુ માત્રથી પણુ પ્રાણીમાત્ર સદ્ગતિને પ્રાસ થાય છે. જેના. 
સત્સગમાં ઉત્તમ ગુણુતુ અને સત્શાસ્તુ' શ્રવણુ તથા નાના પ્રકારના 
પરેોપકારનું વર્ણન નિત્ય પ્રતિ થયા કરે છે, એવા જે સત્કીતિવવાન પુરુષ. 
છે તેજ પરમેશ્વરના અશ છે અને ધસ સ્થાપવાની આવડત તેમનામાંજ' 
રહેલી હોય છે. જગતમાં સારાસારના વિચારજ શ્રેષ છે, જગતને ઉદ્ધાર 
તેનાથીજ થાય છે; કેમકે એવા વિચારને પરિણાસેજ અનેક મનુષ્યો 
અસાર પદાર્થાનો સ'ગ ત્યાગીને પરખ્રહ્મમાં અભેદ થઇ ગયા છે. 








૨ હડક નતાકનન, 
સસસિ ર૨ ઞા-- 1૬॥તાનસપપા. 
ઇપ ત ય 
કર 7) હા આકાશની પેઠે નિર્મળ અને નિશ્ચલ છે. વળી તે 
ક. ષ્રર નિરાકાર, કેવળ અને નિવિકારી છે. તેનો અ'તજ 


દ£2 

ષણ 

નાહ હોવાથી તે અન'ત છે. તે સદેાદિત શાશ્ચત છે. 
જુ તે અશાંત નહિ હાવાથી સર્વકાળ શાંતજ છે. પર૨- 
-્જ્જજ ઠહ્મા અવિનાશી છે. તે આકાશની પેઠે વ્યાપક છે. 
નથી તૂટતો કે નથી ફૂટતા, નિરતર જેવો ને તેવોજ રહે છે. તેમાં નથી 
સ્રાન કે નથી અજ્ઞાન, નથી સ્મરણુ કે નથી વિસ્મરણુ, તે અખડ, નિર્ગુંણુ 
અને નિરાવલ'ખી છે. ત્યાં ચ'દ્ર, સૂર્ય, પાવક, અ ધકાર કે પ્રકાશ પશુ નથી. 
તે કેવળ અદ્વિતીય અને ઉપાધિરહિત છે. નિશ્ચલમાં જે સ્મરણુ જાગૃત. 
થ્યું તેનેજ મૈતન્ય માનવામાં આવ્યુ" અને ચુણુની સમાનતાને લીધે તે 
ગુણુસામ્ય કહેવાયુ આકાશમાં જેમ વાદળાંની છાયા આવી નાય છે 
તેવીજ આ મૂળમાયાને જાણુવી. આકાશની પેઠે તેને પણુ ઉત્પન્ન થતાં. 
અને લય પામતાં વાર લાગતી નથી. આ પ્રમાણુ નિર્ગુણુમાં જે ગુણુના 
વિકાર ઉદભવે તેનેજ ષડ્ગુણેશ્વર કહે છે અને અર્ધનારીનટેશ્વર પણુ 
તેજ છે. મૂછામાં જે સર્વ શક્તિ રહેલી છે; તેમાંથીજ આદિ શકિત, શિવ- 
શકિત અંત્યાદિ સર્જ વ્યકિત નિર્માણુ થઇ છે. પાછળથી તેમાંથીજ શુદ્ધ 
સત્તત અને રજ-તમનાં ગૂઢ તત્ત્વ ઉત્પન્ન થાય છે; જેને મહત્તત્ત્ત કિવા. 
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ગુણુક્ષાભિણી માયા કહે છે. ને મૂળમાંજ વ્યક્તિ ન હોય, તે. પછી 
તેમાંથી શિવશક્તિ ઇત્યાદિ શી રીતે ઉપજી શકે? એમ ક્રેઇ કહે તો 
સાવધ ચિત્તથી સાંભળે. ખ્રહ્માંડથો પિંડ કે પિડથી બ્રહ્માંડ એને. વિચાર 
કરવાથી નિશ્ચય થઇ જાય છે. ખીજને કફ્રેડીને નેવાથી તેમાં ફળ દૃછિગાચર 
થતાં નથી; પરતુ તેજ બીજ અ'કુરિત થઈ વિડઝાસ પામીને વૃક્ષ બનતાં તેને 
અનેક ટૂળા આવે છે. ફળને ફ્રોાડી ન્નેવાથો બીજ ટછિગાચર થાય છે; 
પરતુ બીજને ફ્રેડી નેવાથી કૂળ દ્રછિગાચર થતું નથી. પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડનેો 
વિચાર પણુ આવેજ છે. શરીરમાં ઓ અને પુરુષ એવા બે લેદ પ્રકટ 
દેખાય છે. જે એ ભેદ મૂળામાંજ નહાય તો તે થાય કેવી રીતે ? કહપના 
ચમ નાના ખીજરૂપ છે, તેમાં શું શું હોતું નથી ? પરતુ જે (હાય છે તે 
અત્યત સૂક્મ હોવાથી ટગ્ગોચર થતું નથી. સ્થલનું મૂળા ન્‍નેવા જઇએ તો 
વાસના છે; પરતુ એ વાસના કાંઈ પ્રથમ જણાતી નથી. સ્થલતાને પ્રાસ 
થંયા વિના કોઇ પણુ વસ્તુનું અનુમાન કરી શકાતું નથી; તેજ પ્રમાણે 
આ રૃષ્ટિ પણુ કલ્પનાથીજ બનેલી છે એમ વેદશાસ્રો કહે છે; પરતુ તે 
કલ્પના પ્રત્યક્ષ જણાતી નથી; તેથો તેને કાંઈ મિથ્યા કહી શકાતી નથી. 
જ્યાં એક એક જન્મ વચ્ચેજ પડરેો હોય છે-અર્થાત્‌ આગલા જન્મની 
વાત પણુ આ જન્મમાં યાદ નથી આવતી; ત્યાં પછી અસ ખ્ય જન્મ 
પહેલાંની, સર્વના આદિ સમયની ઉત્પત્તિના સત્ય વિચાર તો કળાયજ 
ફેવી રીતે ? મહત્ત્વની વાત્તો આવીજ ગૃઢ હાય છે અને આ ગુહત્વજ 
નિશ્ચય સેળવવાનું સ્થાન છે. સર્વ આઔ-સપુરુષાના જીવ એકજ છે; પરંતુ 
દેહસ્ચભાવ ભિન્ન ભિન્ન છે. એટલા માટેજ સ્રીને ત્રીની આવશ્યકતા 
હોતી નથી. અસ્તુ. પિડ ઉપરથીજ ખ્રહ્યાંડના બીજને નિશ્ચય કરી શકાય 
છે. ઔતું મન પુરુષપર હાય છે અને પુરુષનું મન આઔપર હાય છે, એવે 
વાસનાનો આ પ્રકાર મૂળથીજ ચાલ્યો આવે છે. એ વાસના મૂળમાં તો 
અભેદ (એક)જ છે; પર'તુ જુદા ન્નુદા પ્રકારના દેહો સાથે તેના સ 'બ'ધ 
થવાથી તેનો ભેદ થયે! છે. દેહના સખ ધ તૂટતાંજ એ ભેદ નણ 
થાય છે. આઔ-સુરુષનું ઓીજ શિવ-શકડ્તિમાં છે, એમ -શિન્ન ભિન્ન 
પ્રકારના દેહ ધારણુ કરવાથી કળી શકાય છે. અનેક પ્રકારના નિશ્ચચોને 
લીધે જુદા જુદા માણુસોની વાસનાઓ પણુ અનેક પ્રકારની હોય 
છે; પરતુ તે એકની ખીજાને પ્રતીતિ થતી નથો. સૂક્મ હૃષિયી તેનુ 
દા. ૨૫ 
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કાંઇક અનુમાન થાય છે ખરૂં. ખાલકતું પાલનપોષણુ માતાજ કરી 
શકે છે; સુરુષથી ચતું નથી. ઉપાધિ વનિતાથીજ વૃદ્ધિ''ત થાય છે; આએ 
કાયમાં માતાને કાંઈ પણુ ઘણુઇ શ્રમ, આલસ્ય કે ત્રાસ થતાં નથી. માતા ' 
સિવાય તેનાપર એટલી માયા કોઇપણુ રાખતું નથી. સ્રીજ નાના પ્રકારની 
ઉપાષિ વધારી નાણુ છે. તે નાના પ્રકારની માયામાં ચુંચવી નાણે છે 
અને અનેક પ્રકારના વ્યવહારથી અનેક પ્રકારની પ્રીતિ કરી જાણે છે. 
પુરુષને સ્રીનો વિશ્વાસ હોય છે અને સ્ત્રીને પુરુષથી સતોષ થાય છે; 
ઝારણુકે તેમણું એક ઔજ્નને પરસ્પરની વાસનાથી ખાંધી લીધેલાં હાય 
છે. ઈશ્વરે એ સોટું ખધન ઉત્પન્ન કરેલુ છે; જેમાં મનુષ્યમાત્ર ગુથાઇ 
રહેલાં છે. સોઢુની એ નાળ છૂટી ન શકાય એવી ખનાવેલી છે. આ 
પ્રમાણે આઔષુરુષ વચ્ચે પરસ્પર જે અત્ય'ત પ્રીતિ હાય છે તે અનાદિકાલ- 
સન પ્રત્યક્ષ ચાલતી આવેલી છે, એમ વિવેકથી ન્ાણુવુ. મૂછામાં સૂક્મની 
ઉત્પત્તિ થઈ અને પછી તેને દૃશ્ય આકાર પ્રાસ થઈ તે રૃષિગાોચર થવા 
લાગ્યું. આ્રીપુરુષ ઉભયદ્વારા ઉત્પત્તિનું કાર્ય થાય છે. વસ્તુતઃ: શિવશકઝ્તિજ 
મૂળમાં હુતી; ત્યાર પછી તેજ પુરુષ સ્રી રૂપે ખની અને ચારાશી લક્ષ 
ચો।!નિનાો અપાર વિસ્તાર થયો. આમાં જે શિવશકિતની ઉત્પત્તિ જણાવી તે 
શ્રોતાઓએ લક્ષ્યમાં રાખવી ન્નેઇએ. વિચાર વિનાનું બોલવુ વ્યર્થ જાણુવુ . 
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ભો ! થોભો! ! સાંભળા ! સાંભળે ! પ્રથમથીજ ગ્ર'થને 
ફ'ફી દેશે નહિ. જે કાંઈ કહીએ તે સાવધપણે 
સાંભળે. અધ્યાત્મશ્રવણુ એ સર્વ શ્રવણુ।માં સારર્‌પ 
છે, માટે અ'તઃકરણુને એકાગ્ર કરીને ગ્રથનાો વિચાર 
કરવે। નેઈએ. શ્રવણુ મનનના વિચારથી અને નિદિ- 
ધ્યાસથી રકડ સેકક્ષના સાક્ષાત્કાર થાય છે. ઉધારની તે. વાતજ 
ખોલવી નહિ. અનેક રત્નોની પરીક્ષા કરતાં, વજન કરતાં અથવા ઉત્તમ 
સુવર્ણને આંચમાં નાખતાં અત્યત સાવધતા રાખવી પડે છે. અનેક 
પ્રકારનાં નાણાં ગણી લેતાં, અનેક પ્રકારની પરીક્ષા કરતાં અને વિચારવ' ત 





સમાસ ૩ જો-અધ્યાત્મમ્રવણુ. ૪૬૭ 





માણુસની આગળ બોલતાં અત્યત સાવધાનતા રાખવી પડે છે. ચુંટી 
કાહેલાં ધાન્યજ દેવને માન્ય થાય છે. ઠીક અઠીક સર્વ ધાન્ય ચઢાવવાથી 
તે ક્ષોભ પાસે છે. એકાંતમાં કોઇ નાનજ્યુક કારભારનેો વિચાર કરવાને 
જાય ત્યારે તેમાં બહુજ તત્પર રહેવું નેઈએ અને અધ્યાત્મગ્'થના 
વિચારમાં તો તેથી પણુ અનેકચુણુ તત્પર રહેડું નેઇએ. કહાણી, કથા, 
વાર્તા, પવાડા અને નાના પ્રકારનાં વિસ્તૃત અવતારચયિત્રો પણુ છે; પર'તુ 
તે સર્વમાં અધ્યાત્મવિવ્યા ત્રેણ છે. ભૂતકાળની વાત સાંભળવાથી શું 
લાભ થાય છે? લેકે કહે છે કે સુષ્્ય પ્રાસ થાય છે, પરંતુ તેવું કાંઇ 
જણાતું નથી; પણુ અધ્યાત્મતત્ત્વના શ્રવણુ સ'બધમાં તેમ નથી. અધ્યા- 
ત્મ એ અનુભવનો વિચાર છે. તે સમનાતાં સ'શયની નિવૃત્તિ થઇ જય 
છે. મોટા સોટા લોકો થઇ ગયા તેમણે આત્માના ચોગથીજ સવ કાર્ચેા 
ક્યો હતાં. તે આત્માનું વણન કોણુ કરી શકે એમ છે ? જે એકલે 
શાવા છતાં યુગાના ચુગા થયાં ત્રેલોક્યને ચલાવે છે, તે આત્માની 
હત્તાના વિચાર એકવાર કર્યોઃ હાય તોપણુ પુનઃ પુન: કરવો. અનેક 
પ્રાણીએ જન્મે છે અને મરણુ પામે છે તથા પોતાનાં કાર્ચાનું 9ચ્છા- 
નુસાર વર્ણન કરે છે. ન્યાં આંત્મા ભરેલો હોતો નથી ત્યાં સર્વ સપાટજ 
“હાય છે. આત્મા વિનાનું. ખિચારૂં કાછ (દેહ) તે શું જણી શકે એમ છે? 
અઆપત્મસ્ાન આવુ શ્રેછ છે. તેની ખરાખરી ખીન્નુ' કોઇ પણુ કરી શઝ્ે 
એમ નથી. જગતમાં જે ગંઈ વિચારવત હાય છે તેમનેજ આ વાત 
માહિત હાય છે. પૃથ્વી, આપ, તેજ એનું ત્તાન આ પથ્વીસાંજ મળી 
જાય છે; પરતુ સર્જ તત્ત્વાના બીજરૂપ જે અ'તરાત્મા તે તો અલગ 
રહે છે. જે કોઇ વિવેકવડે વાયુની પણુ પેલી તરફ જશે (અર્થાત્‌ વાચુ 
કરતાં પણુ સૂક્મ વિચાર કરશે), તે પુરુષનેજ આત્મા સર્વથા નિકટ 
જણાશે. વાયુ, તેજ, ત્રિચુણીમાયા, પ્રજૃુતિ, પુરુષ, મૂછામાચા એ સર્વની 
પ્રતીતિ પણુ સૂક્મ વિચારવડે થવી કઠિન છે. ( તો આત્માની તો 
થાયજ ક્યાંથી 0) આ માયાદેવીની પાંધલમાં સૂક્મ અધ્યાટ્મવિષય 
પ્રત્યે ધ્યાનજ કેણણુ આપે છે ? જે એ સૂક્મ વિષયને સમજે છે, તેનીજ 
સરદેહવૃત્તિ તૂટે છે. મનુષ્યના ચાર દેહાોમાં મૂળમાયા એજ ચોથા (મહા- 
કારણ) દેહ છે. તે દેહુજ નણ થવો નેઈએ. જે સાધુ એનાથી રેહાતીત 
થઈને રહે છે તેને ધન્ય છે. જે વિચારથી ઉંચે ચહે છે તેને ઊધ્વગતિ * 


૪૧૬૮ મોદાસખાધ-દશક ૧૭ સે. 





પ્રાસ થાય છે. બાકી જે લેકે પદાર્થજ્ઞાનમાંજ ચુ'ચવાઇ રહે છે તેમને 
અધોગતિ ગ્રાસ થાય છે. પદાર્થો દેખવામાં તો ઘણા સારા લાગે છે; 
પરંતુ તેઓ ક્ષણુમાં નદ્ટ થઈ જતા હોવાથી તેમાં રચ્યાપષ્યા રહેનારા. 
લોકો “અતો બ્રછ તતો! બ્રષ્ટઃ થઇ જાય છે; માટે પ્રકૃતિજ્ઞાન અને વિવિધ. 
પદાર્થોનું અનુમાન (બ્રમ) એ સર્વનો ત્યાગ કરી નિરજનનીજ શોધ કરવી. 
અષ્ટાંગયે।ગ, પિ'ડસ્ઞાન, તેનાથી પણુ મોટું તત્ત્વસ્રાન અને તેથી પણુ શ્રેઇ. 
આત્મજ્તાન છે; માટે તે આત્મસ્ાનનોા વિચાર કરવો ન્નેઈએ. મૂળમાયાની પણુ. 
પેલી તરક્‌ જ્યાં ઈશ્વરનો મૂળ સ કેલ્પ ઉઠે છે, ત્યાં ઉપાસનામાર્ગથી પહોંચવું 
જોઇએ. પછી તેની પણુ પેલી તરકૂ, જેને આકાશની ઉપમા અપાય છે 
તે નિર્ગુંજ્નુ અને નિર્મળ પરછ્હ્મ છે. તે પરખ્રહ્યા અહીથી લપને તહીં 
પર્યત સર્જત્ર ભરેલો છે. પ્રાણી માત્રમાં તે વિદ્માન છે અને પદાર્થ 
માત્રમાં અને તેની આસપાસ પણુ તે વ્યાસ છે. તેના જેવો મહાન. 
ઔન્ને કોઇઈઇ પણુ નથી. તેના વિચાર સૂક્ષ્મથી પણુ સૂક્ષ્મ છે. પિડ અને. 
ખ્રહ્યાંડના સ હાર થતાં તે શેષ" રહેલો કળાય છે અથવા પિંડ ખ્રહ્યાંડનું. 
અસ્તિત્વ હોય તોપણુ જે વિવેકબળવડે તેનો “વિવેક પ્રલય' કરાય, ત્યારે 
પણુ શાશ્ચત કેણુ છે તેની યથાર્થ પ્રતીતિ થાય છે. અસ્જુ. હુવે સર્વ 
તત્ત્વાના વિચાર કરી સાર શું અને અસાર શું તેનો નિવેડો સાવધપણે. 
કરીને ગ્રંથ છોડો અને સુખી થન્ને. 





કતાને અનેક લે।કોના હિતના ઉપાય પૂછવામાં આવેઃ 
તો તેણે તેથી ક'ટાળવું નહિ અને બોલતાં બોલતાં 
કેમ છોડવો જેઇએ નહિ. શ્રોતા શ'કા કાઢે તો તે 
તેજ સમયે દ્ર કરવી. આપણી કહેલી વાતથી આપ- 
ણુજ ખ'ડન થઈ જાય એમ ન થવુ નેઇએ. આગ- 
ળની વાતને! 'ખ્યાલ રાખતાં પાછળની વાત છૂટી જાય અને પાછળની 
વાતપર૨ ધ્યાન રાખતાં આગળની વાત ઉડી જાય, અને એ રીતે સ્થળે 
સ્થળે વિસ'ગતતા ભાવ્યા ડરે એમ થવુ નેઇએ નહિ; કેમકે તરનારેો. 





સમાસ ૪ થેો-સ“શય ટાળવા વિષે. ૪૬૯ 


પોતેજ ગોથાં ખાવા લાગે તો પછી તે અન્યને શી રીતે કઢી શકે ? 
આપથી તો ઉલટી ડૈકઠેકાણુ લોકોની શકા રહી નય છે. આપણુ સહારનુ' 
વર્ણન કયું તો અમારે સર્વનો સાર પણુ દર્શાવવો જેઈએ અને 
ડુસ્તર માયા શી રીતે તરી જવી તે પણુ ખતાવવુ નેઇએ. જે જે સૂક્મ 
પદાર્થનાં નામ લઇએ તે પદાર્થનાં સ્વરૂષ પણુ શ્રોતાના અ'ત:કરણુમાં . 
ઠંસાવવાં નેઇએ. આવે વડ્તાજ વિચારવ'ત કહેવાય છે. બ્રહ્મા કેવો છે ? 
સૂળા માયા કેવી છે ? અષ્ટધા પ્રકૃતિ-શિવશક્તિ કેવી છે ? ગુણુસામ્ય 
અને ષડ્ગુણુશ્વયની સ્થિતિ કેવી છે ? અર્ધનારી-નટેશ્વર, પ્રકૃતિ-સુરુષ; 
ગગુણુક્ષાભિણી તથા ત્રિગુણુ કેવા છે ? પૂર્વપક્ષ ક્યાંથી ક્યાં સુધી છે ? 
વાચ્યાંશ તથા લક્ષયાંશ કોને કહેવો! ? કંત્યાદિ અનેક પ્રકારના સૂક્મ 
વિચાર કરનાર સાધુ પુરુષને પરમ ધન્યવાદ છે. એવે। સાધુ પુરુષ વ્યર્થ 
'ટાયલુ' કરતો! નથી, બોાલેલુ'જ પુન: પુનઃ બાલી ચવ્િતિ-ચર્વણુ કરતો * 
નથી અને જે પરમાત્માનું વાણીથી વર્ણન કરી શકાતું નથી તેનુ' અનુ- 
સાન શ્રોતાઓને ડરાવીનેજ છેડે છે. જે ઘડીકમાં કહે છે કે વિમળ ખ્રહ્યા 
છે અને ઘડીકમાં કહે છે કે સર્વ ખ્રહ્મ છે; તો! ઘડીકમાં કહે છે કે જે 
દ્રછા, સાક્ષી તથા સત્તારૂપ છે તે બ્રહ્મા છે; તે વક્તા સારો નથી. જે 
નિશ્ચલ છે તેજ ચ'ચલ થયેલો છે અને ચ'ચલ છે તેજ કેવળ ખ્રહ્યા છે. 
આ પ્રકારે જે અનેક પ્રસગે અનેક વાત બોલે છે અને જેનો એક ટહઢ 
નિશ્ચય હોતો નથી; વળી જે ચ ચલ અને નિશ્ચલ સર્વને કેવળ ચવૈતન્યજ 
જણાવવા છતાં તેમનાં સ્વરૂપ પૃથફ પથક્‌ ખતાવી શકતે! નથી; આ પ્રકારે 
જે પોતેજ વ્યર્થ માયાજાલમાં ફસાઇ રહે છે તે અન્યને શી રીતે બાધ કરી 
શકે ? આજે એક નિશ્ચય અને કાલે ખીન્ને નિશ્ચય એમ અનેક 
પ્રકારતા નિશ્ચય કરવાથી ઉલટો અપધિકાધિક ઘોટાળા થાય છે. 
આવા અસ્થિર મનને માણુસ બ્રમને પરખ્રહ્ય કહે છે અને પરબ્રહ્મને બ્રમ 
કહે છે, તથા ભાષણમાં તો મોટો ત્તાતાપણાના આડ'ખર દર્શાવે છે. તે . 
માત્ર શાઆધાર ટાંકી ન્તતિઅતુભવ વિનાતુંજ નિરૂપણુ કરે છે અને ને 
જાઇ શકા કરે તો પોતાને વિનાકારણુ અતિશય ત્રાસ થચેલે। માને ' 
છે, જે જ્ઞાતા થઇને પદાર્થની ઇચ્છા કરે છે-નિસ્પૃહુ નથી, તે બિચારા 
ઔજનાને તે શું ખતાવશે ? સાર શું અને અસાર શું તેના નિવેડો પ્રથમ 
તો વહ્તાએ પોતાના વર્તનથીજ કરવો જેઇએ. વેઘ માત્રાની પ્રશસ્રા 
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કરતો હોય, પરતુ માત્રા: તો લેશ પણુ ગુણુ ન કરતી હોય; અતુભવ 
વિનાના જ્તાનની દશા પણુ આવીજ થાય છે. જ્યાં સારાસાર-વિચાર 
હોતો! નથી, ત્યાં સ'પૂર્ણ અ'ધકારજ ફેલાયેલો હોય છે. અનેક પ્રકા- 
રની પરીક્ષાના વિચાર ત્યાં ખિલઝુલ હાતોજ નથી. આવે અવિવેકી 
માણુસ સર્જ ખઆ્રહ્મમાં પાપ અને પુણ્ય, સ્વર્ગ અને નરક, વિચાર 
અને અવિચાર એ સર્વનો સમાવેશ થચેલો ગણે છે. તે પતિત અને 
પાવનને એકસરખાજ ગણે છે અને એ ન્યાયે નિશ્ષય તથા સશય એ 
ઉભયને ખ્રહ્મરૂપજ માને છે. આ પ્રકારે જ્યાં સર્વ ખ્રહ્મરૂપજ થાય ત્યાં 
પછી પથક્કરણુ કોનું કરવું ? જ્યાં સર્વ એકાકારજ હાય ત્યાં પથક્કરણુ 
જાને અને ડયાં કરવું ? વળી સાર અને અસારને પણુ એકજ ગણુવામાં 
આવે એટલે પણુ સર્વ ઘોાટાળાજ છે. આથી માત્ર અવિચારજ પ્રખળ 
થાય છે, વિચાર રહેતો નથી. વદ અને નિંધ એક થયા એટલે પછી 
હાથમાં શું આવે ? કેપ્રી પદાર્થથી જેને નિરે! ચહે છે તે ફાવે તેમ 
ખકે છે; તે પ્રમાણિ જે છે તે સર્વ છ્રહ્ાજ છે એવા અન્તાનમૂલક બ્રમમાં 
જે ભૂલે! પડે, તે મહાપાપીને અને સાધુને સરખાજ ગણે છે. સર્વસ ગ 
પરિત્યાગ કરનાર અને કાવે તે ભોગ ભોગવનાર, એ ઉભયને ને એકજ 
ગણુવામાં આવે તો પછી ખાકીજ શું રહે ? વ્યાવહારિક ભેદ મૂળથી 
»શ્વરેજ કરી મૂકેલો છે. તે ઉકત અન્તાનીના બાપથી પણુ નિવૃત્ત કરી 
શકાય એમ નથી. સુખમાં લેવાનો ગ્રાસ અપાનક્ારમાં જરા ઘાલી ન્નુએ। ! 
જે જ 5દ્રિચોના જે જે ભાગ છે, તે તે ભાગનેજ તે યથાવત્‌ ગ્રહુણુ કરે છે. 
#ંશ્વરેજ નિર્માણુ કરેલા જગતના નિયમોના ભગ શી રીતે કરી શકાય ? 
માટે આ સર્વ બ્રાંતિનીજ ભૂલભૂલામણી છે. અનુભવ વિના બોલવું વ્યર્થ 
છે. જેને ગાંડપણુ લાગુ થાય છે તે ઉન્મત્તતાથી કૂવે તેમ ખકે છે; માટે 
જ સાવધાન અને અનુભવી જ્ઞાતા હોય તેનુંજ નિરૂપણુ સાંભળવું નેઇએ; 
જથી આત્મસાક્ષાત્કારની યુડિત તત્કાળજ પ્રાસ થાય છે. સીધો માર્ગ 
કયો અને વાંકો માર્ગ કયો તે જાણુવું નેઇએ. અ'ધને પગલે ચાલવું 
કેવું ખરાખ છે; તે પણુ ન્નણુવું નનેઇએ અને વ્યથ ખકવાદનો વમનની 
પેઠે ત્યાગ કરવો નેઇએ. 


નર મા 
ભાનવ હઝ ઝન ડઝઈિામનનઇ 
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સમાસ જ્‌ નો--અઝ 'ાહેદન્પખ. 


તાક 





કવીસ હજાર અને છસે' વાર ગાયત્રીના જપ કર- 
વામાં આવે ત્યારે તે“ અજપા ' ગાયત્રી કહેવાય 
છે. વિચાર કરવાથી સર્વ કાંઈ સહુજ છે. જે પ્રાણુ 
સુખ અને નાસિકામાં રહીને અખડ રીતે આવે 
જાય છે, તેનો વિચાર સૂક્ષ્મ દૃષિથી કરવો નનેઇએ. 
મૂળમાં નેવા જઈએ તો એકજ સ્વર છે; પરતુ 
તે સ્વરના ત્રણુ લેદ છે. તાર (ઉચ્ચ ); મદ્ર 
( મધ્યમ ) અને ઘોર ( નીચો ) . તે ઘોર કરતાં પણુ અજપાનેો વિચાર 
સૂક્મ છે. “ સા' “રિ? “ગ'“સમ'?“પ'“ધ'“નિ?' એ સસક શા માટે 
કરવામાં આવ્યું છે ? એ સસ સ્વરો પૈકી કોઇ એકને મૂળ માની ક્રમશ: 
આગળ ચાલે. પરાવાચાની ઉપર અને પરયતીની નીચે સ્વરોાર્નું જન્મ- 
સ્થાન છે; કેમકે સ્વર ત્યાંથીજ ઉઠે છે. એકાંતમાં સ્વસ્થ બેસી તે સ્થાને 
આને અતુભવ લેવો. વાયુને અખડ રીતે અ'દર લેવો અને બહાર 
કાઢવો. એકાંતમાં મોન ધારણુ કરીને બેસવું અને ખરાબર લક્ય દઇને 
જેવું, એટલે તમને પ્રતીત થશે કે શ્વાસ લેતી વખત “સે? અને તેને 
છેડતી વખત “#' શબ્દ થયાજ કરે છે. આ પ્રકારે નિર'તર “ ોફ વાદ ' 
શબ્દ થતેો।જ શ્હૈ છે. ઉચ્ચાર કર્યા વિના જે શખ્ઠ થાય છે તેને સહજ 
શબ્દ કહેવામાં આવે છે. તે પ્રતીતિમાં આવે છે; પરતુ તેમાં નાદ 
કઇજ હોતો નથી. તે શબ્દનો પણુ જે ત્યાગ કરે છે તે ભલે! મોની છે. 
ચોગાભ્યાસની સર્વ ખટપટ આ સ્થિતિને પ્રાસ થવાને માટેજ હાય છે. 
એકાંતમાં મોન ધરીને બેસીએ તો ત્યાં કયો શબ્દ થાય છે ? અ'ત:કર- 
ણુમાં “ફં શબ્દનો ભાસ થાય છે. શ્વાસ અ'દર લેતી વખત “શે અને 
ઉશ્છાસ બહાર કાઢતી વખત “' શખ્ઠ થાય છે; એના વિચાર કરવા જઇએ 
સોમ તે ખહુ વિસ્તારવાળા છે. સ્વેદજ, ઉદ્ભિજ આદિ ચારે ખાણીના સર્વ 
દેહધારી પ્રાણીઓને શ્વાસોચ્છવાસ ક્રિયા કરવી પડે છે. શ્વાસાચ્છીસ વિના તેઓ 
જગતમાં રહીજ શી રીતે શકે? આ અજપા સવને લાગુ છે; પર'તુ સાતાજ 
તેને સમજે છે. સુલભ માર્ગને છોડીને શ્રમસાધ્ય માગમાં પડશે નહિ. દેવ 
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પણુ જે મૂળથી છે તેજ શ્ઞાશ્ચત છે. કૃત્રિમ દેવ ફૂટી તૂટી જય છે. નાશ- 
વ'ત દેવપર કેણુ વિશ્વાસ રાખશે ? જગતના પદાર્થોના અતરમાં એવા 
સ્વાભાવિકપણુજ રહેલા અ'તરાત્માર્નું દશહ્ન અને અખડ ધ્યાન સહજ રીતે 
કરી શકાય છે; કેમકે સર્વ મતુષ્યો તે આત્માની ઇચ્છાનુસારજ વર્તે છે. 
માત્માને ટીક પડે એવી રીતેજ આપણુ બેસીએ છીએ અને વધ્યું ઘટર્યું 
સર્વ આત્માનેજ અપણુ કરીએ છીએ. ઉદરમાં અગ્નિ પુરુષ હોય છે, 
તેને સર્વ લોકો આહુતિ આપે છે. લોકો આત્માની આજ્તા પ્રમાણુજ 
વર્ત છે. સ્વાભાવિક રીલે પ્રભૂતું જે કાંઈ જપ-ધ્યાન થાય છે અને સ્વાભા- 
વિક રીતે તેની જે કાંઇ સ્તુતિ-સ્તવન થાય છે, જે કાંઈ સ્વાભાવિક રીતે 
અને છે, તે સર્વને ભગવાન માન્ય કરે છે. અનેક પ્રકારના હઠયોગ 
પણુ તે સહજ-સ્વાભાવિક-સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાને માટેજ કરવામાં આવે 
છે; પરતુ આ વાત એકાએક સમજાવી નથી. દાટેલું ધન ભૂલી જવાથી 
દરિદ્રતા પ્રાપ્ત થાય છે. કોઈ કોઇવાર તો એમ બને છે કે નીચે લક્ષ્મી 
હાય છે અને માણુસ તેની ઉપરજ ચાલતો હાય છે; પરતુ તે વાતની 
તેને ખખર નહિ હોવાથી તે ખિચારા શું કરે ? પોતાનાજ ઘરના ભૉંય- 
તળીયા નીચે પુષ્કળ દ્રવ્ય હોય છે, ભી'તમાં પણુ દ્રવ્ય ઘાલેલું હોય છે, 
સ્તભમાં અને ધારણુમાં પણુ દ્રવ્ય મૂકેલું હાય છે; આ પ્રકારે તે અભાગી 
દ્રવ્યની વચ્ચેજ ખેલતો હાય છે, તોપણુ તેનું દારિધ્ર વધતુંજ ન્તય છે |! 
તે પરમાન'દ સ્વર્‌પ પરમ પુરુષે આ તે કેવી નવાઈ રચી છે ! એક 
મનુષ્ય ખાય છે અને એક તેના ઝુખ સાસેજ જેઈ રહે છે ! વિવેકની 
ગતિ આવી છે. પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિના પણુ એજ હાલ છે. અ'ત:કરણુમાં 
નારાયણુજ વસે છે તો! પછી લક્ષ્મીની ઉણુપ કેવી ? માટે એ લક્ષ્મી 
જેની દાસી છે તે ભગવાનનેજ મજબૂત રીતે પકડી રાખવે। નેઇએ એટલે થયું. 
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માસ ૬ દો-: હાર્સ્સાનજ્પખ. 
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ત્મા દેહુમાં રહે છે. તે અનેક પ્રકારનાં સુખ દુઃખ 
ભોગવે છે અને અતે એકાએક શરીરને છોડી ન્તય 
છે. તરુણાવસ્થામાં શરીરમાં શક્તિ હાય ત્યાં સુધી 
પ્રાણી નાના પ્રકારનાં સુખ ભોગવે છે અને વૃદ્ધાવ- 
સ્થામાં અશક્ત થતાં દુ:ખ ભોગવે છે. મરવાની ઈચ્છા 
ક તો હોતી નથી, તોપણુ છેવટે તેને હાથ પગ પછા- 
ડીએ પણુ ન પડે છે. વૃદ્ધાવસ્થામાં અનેક પ્રકારનાં ડુ:ખાથી ત્રાસ 
થાય છે. દેડ અને આત્માના ચોગથી મનુષ્ય કેટલુંક સુખ ભોગવે છે 
અને દેહાંતકાળે તરફડી તરફડીને પ્રાણુ છોડે છે. આવો આ જીવાત્મા 
દુ:ખદાયક છે. જગતમાં લે લોકો એકખીન્નના પ્રાણુ લે છે; પરતુ છેવટે 
તેથી કરી મતકલ્રખ સરતી નથી. આવે જે બે દિવસના બ્રમ જેવો સસાર 
તેને લેકે પરખ્રહ્મ કહે છે ( અર્થાત્‌ તેને સાચેા। અને સુખરૂષ માને છે ); 
અને એમાં અનેક પ્રકારનાં ફુ:ખો ભરેલાં છતાં તેને તેમણે સુખરૂપ માની 
રાખ્યો છે. દુ:ખી થઈ તરફડી મરવામાં આનદ શે! છે? કોઇ વેળા થોડુ 
સુખ લાગવે ન્‌ ભોગવે એટલામાં તો દુ:ખ આવીને ઉભુ'જ રહે છે ! જન્મ 
થયો! ત્યારથી ભોગવવાં પડેલાં સર્વ દુ:ખોતું સમરણુ કરા, એટલે નાન! પ્રકા- 
રનાં જે જે દુ:ખ પડેલાં તે સર્વ સમજારો. શું કહીએ ? દેહુ અને આત્માની 
સ'ગતિજ એવી છે કે તેથી કરીને પ્રાણીમાત્રને નાના પ્રકારનાં દુ:ખ પ્રાસ 
થાય છે અને તેથી તેએ હેરાન હેરાન થઇ જચ છે. કઈક આનદ તો કઈક 
ખેદ, એવા અનેક પ્રકારના એકખીનાથી વિરુદ્ધ ઘોટાળાઓ સાથેજ જન્મભર 
ત્તેએના સ'બ'ધ રહ્યા કરે છે. નિદ્રાકાળે ચાંચડ માંકડ આદિ નાના પ્રકારે 
સતાવે છે અને ને તેમને! પ્રતીકાર કરવાને માટે કાઈ ઉપાય ચોજવામાં 
આવે તો તેથી તે પ્રાણીઓને ડુ:ખ થાય છે. જમવા બેઠા એટલે માખીઓ 
ગ્માવે છે, અનેક પદાર્થા. ઉ'દર૨ ઘસડી જાય છે અને પાછળથી ખિલાડી 
તેના હાલહવાલ કરે છે. કાળી જૂ, ધોળી જૂ, મચ્છર, કાનખજુરા આદિ 
અનેક જ'તુએ અન્યને કટ આપે છે અને પોતે પણુ કટ સહુન કરે 
છે, વિછી, સાપ, વાધ, રી'છ, મગર, વર્‌ અને સનુષ્યે મનુષ્ય સુદ્ધાં એક- 





૪૭૪ મીદાસખોાધ-દશક ૧૭ સો. 


ઔજાને ડુ:ખ દે છે; સર્જ ફુ#ખી છે, સુખ સતોષ કોઇને નથી. ચોરાશી. 
લાખ જીવચોનિએ એક ખીન્નું- ભક્ષણુ કરે છે. તેમની નાના પ્રકારની 
પીડાઓ અને ડુ:ખો કેટલાં અને કયાં કયાં ખતાવીએ ? પૃથ્વીપર અનેક 
પ્રકારના જીવો ઉભરાઇ રહ્યા છે; અને તેએ પરસ્પર એકખીનાને સ હાર 
કરે છે; આવી અ'તરાત્માની કરણી છે. તેઆ સદા રડે છે, આમુળ- 
વ્યાકુળ થાય છે અને ટળવળાટ કરતા કરતા મરણુ પામે છે. તેને ( સર્જ - 
અહ્ધ કહેનારા) મૂર્ખ લેકે પરખ્રહ્મા કહે છે. પરબ્રહ્મ નટ થતો! નથી; તે 
કોઈને દુ:ખ દેતો નથી; પરખ્રહ્મમાં સ્તુતિ અને નિદા બન્ને નથી. જેટલી 
ગાળા દઈએ તેટલી અ'તરાત્માને લાગે છે. વિચારી નેવાથી સત્ય સ્થિતિ. 
શું છે તે સમજાય છે, સુવર, કાફર, ગધેડીના, કૂતરીના એવી અસ'ખ્ય 
ગાળો છે, તે સર્વનું વરણુન કયાં કરવા બેસીએ? પરતુ આ ગાળો પર- 
ખ્રહ્માને લાગતી નથી. ત્યાં કશી કલ્પનાજ ચાલતી નથી. સખ'ધ વિનાનું 
સાન કોઈને પણુ માન્ય થતું નથી. સૃછિમાં અન'ત જીવો છે. તે સર્વને 
વેભવ કયાંથી પ્રાસ થાય છે ? ઈશ્વરે સૈને અધિકાર અનુસાર વૈભવ 
વહેંચી આપ્યો છે. ખજરમાં અનેક લોકો હોય છે અને ત્યાં જે જે 
વસ્તુએ આવે છે તે સર્વ ખપી જાય છે; પરતુ તેમાં જે ઉત્તમ વસ્તુઓ 
હાય છે તે તો ભાગ્યવાન લેોકોજ લે છે. આ ન્યાયે અન્નવસ્, દેવા્ચન 
અને ખ્રહ્મયસ્ઞાન પણુ પ્રારબ્ધ અનુસારજ મળે છે. એમ તો સર્વ લેકે 
સુખી હાય છે-સસારને સુખપૂર્ણું માની લે છે; પરતુ રાજા મહારાનએ! 
જે વેભવ ભોગવે છે તે ભિખારીને ક્યાંથી હાય ? અ'તકાળે સર્વને નાના 
મ્રકારનાં દુ:ખો પડે છે અને તે સમયે રાન્ત ૨4 સર્જ સરખાજ હાય 
છે. કિંતુ જે લોકોએ પ્રથમ સુખ ભોગવેલું હાય છે તેમનાથી અ'તકાળે 
દુઃખ સહુન થતું નથી. પ્રાણુ શરીરને છોડતો નથી અને ડુ:સહુ દુઃખ 
ખમી શકાતું નથી. એ પ્રમાણે મૃત્યુકાળનું દુ:ખ સર્વ માણુસોને વ્યામુળ 
બનાવી દે છે. વળી શરીર અવયવહીન ખને તો! તેવીજ દશામાં જગતમાં 
સહેવું પડે છે અને અંતકાળે પ્રાણીને અસહ્ય દુ:ખ પડયા પછી તેને 
માણું ન્તય છે. રૂપ, લાવણ્ય સર્વ કાંઈ અ'તકાળે નષ્ટ થાય છે. શરી- 
રનું સામર્થ્ય પણુ જતું રહે છે અને ને કોઇ આસપાસ ન હોય તો 
અત્યત આપદા વેઠવી પડીને પ્રાણીનું મૃત્યુ થાય છે. આ પ્રમાણે અ'ત- 
કાળે સર્વ લેકોાને એક સમાન દીન દુ:ખી ખનાવી મૂકે છે. ચ'ચળ 
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ગાત્મા એવો ડુ:ખકારી અને અપલક્ષણુવાળા છે. એ આત્મા સર્વ 
જોગા ભાગવતે હોવા છતાં તેને અભોક્તા કહે છે, એ તો વળી પૂરી 
ક્‌જેતી છે. લોકો નયા જાર્યા વિના વૃથાજ ખકે છે; પરતુ અ'તકાળ 


અત્ય'ત કેન છે. પ્રાણુ શરીરને શીદ્ર છોડતો નથી અને આશા તૃષ્ણા 
પણુ મટતી નથી. 


ણ... 
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મ પાણી પોતે મૂળમાં નિર્મલ હોવા છતાં અનેક 
વૃક્ષોમાં પ્રવેશ કર્યા પછી તેના સ ગદોષથી તે ખાટું, 
તીખું વા કટુ બની નય છે; તેમ આત્મા પણુ આત્મ- 
પણુાથીજ રહેવા છતાં દેહુની સંગતિથી વિકારને પાસે 
ન્ટ છે અને તેનું અભિમાન ધારણુ કરી વિપરીત માર્ગ- 
નુ'જ અવલ'ખન કરે છે. જેમ પાણીને સારી સંગતિ મળવાથી તેની મિણ 
શેરડી ખને છે અને ખરાખ સંગતિ મળવાથી પ્રાણીનો ઘાત કરનારી 
વિષયવેલી ખને છે. એજ પ્રમાણે અઢારભાર વનસ્પતિ છે તેના ગુણુ 
લતે કટલાક વર્ણ્વીએ ? તે સર્વમાં ભળીને પાણી તેના જેવા ગુણુવાળુ 
ખને છે; તેજ પ્રમાણ અનેક દેહાની સ ગતિથી આત્માને પણુ તે તેઃ 
વિવિધ સસ્કારા પ્રાતત થાય છે. તેમાં જે શ્રેષ્ઠ હાય છે તે સ'તસમા- 
ગમથી વિવેકખલ પ્રાસ કરી દેહાભિમાન છેડી સ સારસાગરને તરી જય 
છે. ઉદકને। તો નાશ થઇ જાય છે; પરતુ આત્મા વિવેકથી પાર થઇ જાય છે. 
આવે આ આત્માને પ્રત્યય છે, વિવેકથી જુએ. જેને પોતાનુ હિત સાધવું 
હાય, તેને ખીનાએ તે કેટલુંક કહેવું ? તેણે પોતેજ સર્જ કાંઇ જાણવું 
જોઇએ. જે આપણું સ'રક્ષણુ કરે તેને આપણે! મિત્ર સમજવો અને જે 
આપણેપ નાશ કરે તેને આપણે! વૈરી જાણુવો; પરતુ જે પોતેજ પોતાનું 
અહિત કરે તેને રોકશે કોણુ ? આવે માણુસ એકાંતમાં જઈ પોતેજ 
પોતાનો જીવ લે છે. જે પોતાનો ઘાત કરે છે તે આત્મહત્યા કરનારે 
પાતકી છે; માટે જે સાધુ પુરુષ વિવેકી હોય તેને ધન્યવાદ છે. પુષ્ય- 
' વ'તને સત્સ'ગતિ અને પાપિષને મુસગતિ પ્રાસ થાય છે અને મનુષ્ય સ'ગતિ 
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અનુસારજ સુગતિ વા હુગતિને પ્રાત થાય છે; માટે સ'ગતિ કરવી તો ઉત્તમજ 
કરવી. આપણી ચિ'તા આપણે પોતેજ કરવી અને અત:કરણુમાં સાતાની 
અુદ્ધિનુ' સારી રીતે મનન કરડું. જ્ઞાતા પુરુષને આલોક અને પરલોક 
-સુખદાય થાય છે અને અજ્ઞાની માણુસને તો અવિવેક્જ પ્રાસ થાય છે. 
સાતા સુરુષ દેવના અશ હોય છે અને અજ્ઞાની મતુષ્ય દાનવનેો અ'શ 
હાય છે; માટે એમાંથી જે વિશેષ જણાય તેને ગ્રહણુ કરવો, જ્ઞાતા 
સર્વને પૂજ્ય હાય છે અને અનજ્તાની ફોઈને પણુ પ્રિય લાગતે। નથી; 
માટે જેના ચોગથી કલ્યાણુ થાય તેનેજ ગ્રહુણુ ડરવા. ઉદ્યોગી અને શાણા 
'માણુસની સંગતિ ડરવાથી ઉદ્યોગી અને શાણા થવાય છે અને આળસુ 
તથા મૂર્ખની સંગતિથી આળસુ તથા મૂર્ખ જ થવાય છે. આ પ્રમાણે 
ન્યારે ઉત્તમ સગતિતુ' ફળ સુખ છે અને અધમ સગતિતું ફળ ડુઃખજ 
છે, તો પછી સુખ છોડીને દુ:ખ શા માટે લેવું ? જગતમાં પ્રાણી માત્ર 
ઉપલી બેમાંથી સારી વા ખોટી-સત્સંગ વા ઝુસ'ગ કોઈ પણુ સગતિમાં 
રહે છે એ વાત તો પ્રક્ટજ છે અને સર્વત્ર ભાસમાં આવે છે. એક 
'( સત્સગ )ના ચોગથી સર્વ સુયોગ ( સુખ ) પ્રાસ થાય છે અને ખીનાના 
(કુસ'ગના) ચો।ગથી સર્વત્ર વિચોગ ( $ુ:ખ ) જ પ્રાસ થાય છે; માટે સર્વ 
પ્રયોગ વિવેકપૂર્વ કજ કરતા ચાલવું નેઇએ. અકસ્માત્‌ એકાદ સ'કટમાં સપ- . 
ડાઈ જવાય તો તેમાંથી ખહાર નીકળવુ' નેઇએ. તેમાંથી સુક્ત થવાથી પરમ 
સમાધાન થાય છે. અનેક પ્રકારના ફુજનોનેો સગ કરવાથી ઘડી ઘડી મને1- 
ભગ થાય છે, માટે પોતાનું પણુ કઇક વજન રાખવું. શાણા માણુસને તેની 
ઉદ્યોગશીલતાને લીધે કોઈપણુ વસ્તુની ન્યૂનતા રહેતી નથી. તેને સુખ અને 
સ'તોષ ઉપરાંત નાના પ્રકારનાં માન પણુ મળે છે. જગતમાં આજ પ્રકા- 
રનો વ્યવહાર ચાલ્યો આવ્યો છે. જે કોઈ સમજણુથી જુએ છે તેને આ વાત 
સમજાય છેજ. “ થદુરત્તા વતુષરા ' એમ કહેવાય છે; તેનું મનન અને ચિ'તન 
કરો. તે સમજવાથી અ'ત:કરણુમાં તે પ્રકારનો અત્તુભવ થાય છે. ડુબલ 
ગ્મને સ'પન્ન, તેમજ ઉન્મત્ત અને શાણા થવુ સૃષ્ટિના આદિકાળથી અખ'ડ 
'રીતે ચાલ્યુ'જ આવ્યું છે. કેટલાક શ્રીમાન લોકો રક અને છે તે! કેટલાક 
૨ક લેકે શ્રીમ'ત ખને છે; તેજ પ્રમાણે વિદ્વત્તા અને પાંડિત્ય પણુ આવે 
છે અને નય છે. એક ભરાય છે તો ખીજુ' ખાલી થાય છે. જે ભરાય * 
છે તે પણુ કાલાંતરે ખાલ્ીજ થાય છે. આ પ્રકારેજ આ સૃષ્ટિ ચાલે છે. 


સમાસ ૮ મોા-૫'ચીકશ્ણ અને રહંચતૃણય. ૪૭૭” 


સ'પત્તિ એ તે। બે પહોરની છાયા છે અને આયુષ્ય પણુ ખીસે ષી સેઘટ- 
તુંજ ચાલે છે; માટે બાલ્ય અને તરુણાવસ્થા ગઇ એટલે વૃદ્ધાવસ્થા આપ- 
ણુને પણુ આવવાનીજ. આ વાત લક્ષ્યમાં રાખીને ગમે તે થાય તોપણુ.- 
આપણે! જન્મ સાર્થક કરી લેવો! ન્‍ેઇએ. દેહને જેવો કરીએ તેવો થાય 
છે અને યત્ન કરવાથી કાર્ય પણુ સધાય છે; તેપછી દુ:ખ શા માટે વેઠવું ? 





વમાલ ૮ સો-“વીવરખ અને તહ છવ. 


ક “7 ભિમાંથી જે સ્કુશણુર્પે ઉત્પન્ન થાય છે તેને “ પરા ' વાણી 
ના [: : જાણુવી અને “ પશ્ય તી' વાણી ધ્વનિરૂપ હોઇ હદયમાં વસે 
ક -.“- છે, ગળામાંથી જે નાદ નીકળે છે તેને “ મધ્યમા ' વાણી 
“દ કહેવામાં આવે છે. અક્ષરનો ઉચ્ચાર થયો એટલે તેને 
4 રફ “વેખરી ” કહે છે. પરાવાણી નાભિસ્થાનમાં હાય છે 
કન? ઝને અ'ત:કરણુનું સ્થાન પણુ તેજ છે. હવે અ'ત:૩ર્લુ- 
પ'ચકનો વિચાર સાંભળો. નિર્વિકલ્પ સ્થિતિમાં સ્મરણુનું જે સ્કુરણુ ઉઠે છે- 
તેને અ'તઃકરણુ કિવા ચેતનાશકિત જાણુવી. મભત:કરણુમાં સ્મરણુ થયા 
પછી જે એવી ભાવના (વૃત્તિ) થાય છે કે, “હા વા ન હો' અથવા 
“કરવું કે ન કરડું' તેનું નામ મન છે. આ પ્રમાણે સક્લપ વિકલ્પરૂપી જે 
સન તેને લીધે સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે અને તે પછી જે તે એક નિશ્ચય. 
થાય છે તેને અુદ્ધિનું રૂપ જાણવું. અર્થાત્‌ કરવું કિવા ન કરવું એને. 
નિર્ણય “ કરીશ? અથવા “નહિ કરૂં ' આ પ્રકારના જે નિશ્ચય થાય છે; 
તે નિશ્ષયનું નામજ ખુદ્ધિ છે એમ અ'તરમાં વિવેકવડે જાણુવું. જે વસ્તુ 
જુ કાર્યનો નિશ્ચય કચો, તેનું પછીથી ચિ'ત્વન યાય છે; તે ચિતનનું નામજ 
ચિત્ત કહેલું છે એમ ચથાર્થ જાણવું. પછી તે કાર્યમાં “ શ્યા કાર્ય તો મારે 
જર્‌ર કરવું જોઈએ ? એવું મમતાનું-કર્તવ્યતાનું અશિસાન પરીને પ્રવ- 
“તવું તેનું નામજ અહકાર છે. આવી પાંચ પ્રકારની વૃત્તિઓ મળીને એક 
અ'ત:કરણુ કહેવાય છે. માત્ર કાર્યના વિભાગને લીષેજ તેના જુદા જુદા 
પાંચ પ્રકાર કહ્યા છે. એજ પ્રમાણે પ્રાણુવું પણુ સ્વરૂપ એકજ હોવા છતાં શિજ્ઞ 
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ગ્રકારના કાયવિભાગને અતુસરીને પાંચ પ્રાણુ કહેલા છે. સવૌગમાં ભરેલા 
વાચુએે “ બ્યાન, ? નાભિના વાયુને “ સમાન, ' ગળામાંના વાયુને “ ઉદાન ' અને 
'ચુદામાંના વાયુને “ અપાન ? તથા સુખ તથા નાસિકામાંના વાયુને “ પ્રાણુ ' કહે છે. 

પ્રાણે દ્રિયપગચક કહ્યા પછી હુવે સ્તાને'દ્રિયપ'ચક સાંભળે. શ્રોત્ર 
( કાન ), ત્વચા, ચક્ષુ, જીડ્જા અને નાસિકા એ પાંચ ર્તાને'દ્રિયો છે. વાચા, 
પાણિ (હાથ), પાદ, શિક્ષ અને ગુઠ્ઠા એ પાંચ કસે“દ્રિયો તો પ્રસિદ્ધજ છે 
અને શખ્ઠ, સ્પર્શ, રૂષ, રસ તથા ગ'ધ એ જ્તાનેદ્રિયોના પાંચ વિષય છે. 
અ તઃકરણુ-પ'ચક, પ્રાણુ-પ'ચક, ત્તાનેદ્રિય-પ ચક, કસે દ્રિય-પ'ચક અને 
'વિષય-પ'ચક એવાં પાંચ પ'ચકો છે. આ પચ્ચીસ ગુણો! મળીને સૂક્મ દેઢ 
જાણુવો. હુવે એ સર્વ પ'ચકોમાં પ'ચમહાભૂતો્નું મિશ્રણુ કેવું થયું છે તે 
સાંભળો. અ'તઃકરણુ, વ્યાન; શ્રવણુ, વાચા અને શબ્દ વિષય એ આફા- 
'શનાં રૂપો છે. હુવે આગળ વાયુનો વિસ્તાર કહીશું. મન, સમાન, ત્વચા, 
હુસ્ત અને સ્પર્શ વિષય એ વાયુનાં સ્વરૂપો છે. એ સર્વ કોણ્ક બનાવીને સમ- 
જવુ' નેઇએ. ખુદ્ધિ, ઉદાન, નેત્ર, પાદ અને રૂપ વિષય એ અસિનાં સ્વરૂપો 
છે. આ સર્વ અસે સપેક્ષમાં કહીએ છીએ. મન લગાડી તેને વિચાર કરન્ને. 
ચિત્ત, અપાન, જીર્ષપ, શિશ્ષ અને રસ વિષય એ આપ (જળ ) નાં સ્વરૂપો 
જાણુવાં. હુવે પૃથ્વીનાં સ્વરૂપ લક્ષ્ય દઇને સાંભળો. અહકાર, પ્રાણુ, ઘ્રાણુ, 
'ચુદા અને ગ'ધ વિષય એ પૃથ્વીનાં રવરૂપા છે. આ સર્વ સે' શાઆધારે 
કલ્ું છે. આ પ્રમાણું સૂક્મ દેહ છે. તેના વિચાર કરવાથી મનુષ્ય નિ:સ દેહુ 
ખને છે. એમાં જે મન પરોવીને નન્‍ેરે તેને વધુ સમજ પડશે. 

આ પ્રમાણે સક્મદેહનું વર્ણન થયુ. આગળ સ્થલનુ વણુંનન કર- 
વામાં આવ્યુ' છે. આકાશ પોતાના પાંચ ગુણુ।વડે સ્થૂલ દેહમાં કેવી રીતે 
રહુ છે તે સાંભળો. કામ, કોધ, શે।ક, મોહ અને ભય એ પાંચ લેદ 
આકાશના છે. હુવે વાયુના પ્રકાર જણાવુ છુ. ચલન, વલન, પ્રસરણુ, 
નિરોધન અને આઝુંચન એ પાંચ વાયુનાં પાંચ સ્વરૂપ છે. ક્ષુધા, તૃષા, 
આલસ્ય, નિદ્રા અને મેથુન એ પાંચ પ્રકારના ગુણુ તેજના છે. હુવે આપના 
ભેદ કહેવા નેઇએ. વીર્ય, રક્ત, લાળ, મૂત્ર અને પ્રસ્વેદ એ પાંચ 
પ્રકાર આપ (જળ) ના છે. હવે પૃથ્વીનો વિસ્તાર કહેવો! નેઇએ, અસ્થિ, 
માંસ, ત્વચા, નાડી અને કેશ એ પાંચ પૃથ્વીના ધમ છે. આવુ સ્થલ 
દેહનું વર્ણન છે. આ પ્રમાણે પૃથ્વી, આપ, તેજ, વાયુ અને આકાશ એ 
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પાંચ મહાભૂતોનાં પચ્ચીસ તત્ત્વો મળીને સ્યુલ દેહુ થયે છે. 

ત્રીને કારણુ દેહુ અજ્તાનરૂપ છે અને ચોથો સમહાકારણુ દેહ ર્ાનરૃપ : 
છે. આ ચાર રહોતુ' નિરસન થતાં માત્ર વિસ્રાનરૂપ પરઠ્રહ્મ શેષ રહે 
છે. ઉપર કહેલા ચારે દેઢુ વિચારવડે દ્ર કર્યા અને એ'સર્વ તત્ત્વો ટ્ર 
થવાની સાથે તે પ્રત્યેના અહુભાવ પણુ ચાહ્યો ગચેો! એટલે પરખ્રહ્મામાં 
અનન્ય ( અભેદ ) ભાવે આત્મનિવેદન-આત્માર્પલુ થઇ ચૂકયું જાણવું. 
વિવેકથી પ્રાણી જન્મ-મૃત્યુથી છૂટે છે, નરદેહુમાં મહત્કાર્ય સાધી લે છે 
અને ભકિતયોગથી છુતમૃત્ય તથા સાથક થઈરણહે છે. આ પ્રમાણે પચી- 
કરભુનું વર્ણન થયું. એનો પુન: પુન: વિચાર કરવો ન્નેઈએ. પારસના 
ચોગગથી લેખ ડનું સુવર્ણુ થઇ નય છે. આખા દ્રછાત પણુ સત શરણુમાઢે 
ચથાર્થ નથી; કારણુ કે પારસના સ્પશ્થી લેખ ડ કાંછ પારસ ખનતું 
નથી, પર'તુ સાધુજનોાને શરણુ જવાથી તો મનુષ્ય પોતે સાધુજ ખની ન્ય છે. 
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૨ લ, સૂક્મ, કારણુ અને મહાકારણુ એ ચાર રેહા અને 
| જાગૃતિ, સ્વમ, સુષુસિ તથા તુર્યા એ ચાર દેહની ચાર 
ર અવસ્થાએ જાણુવી. વિશ્વ, તેજસ, પ્રાસ તથા પ્રત્યગાત્મા 
જુ એ ચાર તેના અભિમાની છે અને નેત્ર, ક'ઠ, હુંદય તથા 
મૂર્ધા એ તેનાં ચાર સ્થાન છે. સ્થૂલભાગ, પ્રવિવિડ્ત 
(સ્વમમાંના અસ્પણ) ભોગ, આન'દભોગ તથા આન'દા- 
મ વભાસ ( સમાધિમાંના મહાન'દ ) ભોગ એ ચાર રેટુના 

ચાર ભોગે છે. અકાર, ઉકાર, મકાર અને અધ માત્રા એ ચાર રેહાની 
ચાર માત્રા છે. તમોગુણુ, રન્નેગુણુ, સત્ત્વગુણુ અને શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ એ ચાર 
રેહાના ચાર ચુણુ છે. ક્રિયાશકિત, દ્રવ્યશકિત, ઈશ્છાશકિત અને જ્તાન- 
શક્તિ એવી ચાર દેહુની ચાર શડિતઓ છે. આવાં આઓ અત્રીસ તત્વ્વે 
છે. તેમાં સૂક્મ અને સ્થલ દેહોનાં પચાસ તત્ત્વો ઉમેરતાં ખ્યાશી તત્ત્વો 
થાય છે. તે સ્રિવાય અજ્ઞાન ( કારણુ દેહુ ) અને જ્ઞાન (મહાકારણુ દેહ) 
છે. આ પ્રમાણે આ સર્વ દેહો અને તેનાં તત્ત્વોને જાણી લેવાં; પસ્તુ 
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તે માયિક છે અને આાપસુ તે સર્વથી પર તેના સાક્ષી છીએ એસ. 
સસજી તેમતું નિરસન કજ્લુ. સાક્ષી એટલે જ્ઞાન, એ જ્તાનવડે અજ્ઞાનને 
એળખવું જેઈએ; એટલે પછી દેહાના નિરસનની સાથેજ એ રાન અને. 
અઝ્તાનના પણુ લય થાય છે. 

ખ્રહ્ધાંડસાં જે દેહાની ક્હ્પના કરવામાં આવી છે તેમને વિરાટ અને. 
હિરણ્યગર્ભ કહેવામાં આવે છે. આત્મસ્રાન અને વિવેકથી તેમનું પણુ 
નિરસન થઈ નાય છે. આત્માનાત્મનાો વિવેક અને સારાસારનોા વિચાર 
કરી જેવાથી આાપાઆપજ પચભૂતોના માચિકપણાની પ્રતીતિ થઇ જાય 
છે. અસ્થિ, માંસ, ત્વચા, નાડી “અને રોમ એ પાંચ પૃથ્વીના ગુણધર્મ 
છે. પ્રત્યક્ષ શરીરમાંજ એ સર્જ શૈેધીને જાણુવા ન્નેઇએ, શુક્ર, શેાણિવત,. 
લાળ, મૂત્ર અને સ્વેદ એ પાંચ ભેદ જલતત્ત્વના છે. તત્ત્વાની સ્પછટ રીતે 
પ્રતીતિ કરવી નેઇએ. ક્ષુષા, તૃષા, આલસ્ય, નિદ્રા અને સેથુન એ પાંચ 
તેજના ગુણ! છે. આ તત્ત્વોનું વારવાર નિરૃપણુ કરવુ' નેનેઇએ. ચલન; 
વલન, પ્રસરણુ, નિરેોધન અને આઝુચન એ પાંચ ગુણુ વાયુના છે એમ 
શ્રોતાઓએ ન્નણુવુ. કામ, ક્રોધ, શેક, મોહુ અને ભય એ આકાશના 
ગુણુ છે. એનો વિચાર કર્યા વિના સમજ શી રીતે પડશે ? 
અસ્તુ. આ પ્રકારે સ્થલ શરીર પચ્ચીસ તત્ત્વોના વિસ્તારનું બનેલુ” 
છે. હુવે સૂક્મ શરીરનું વર્ણુન કરીશુ. અ'તઃકરણુ, મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત” 
અને અહુકાર એ પાંચ આકાશના ભેદ છે. હવે વાયુના પ્રકાર સાંભળો. 
વ્યાન, સમાન; ઉદાન; અપાન અને ગ્રાણુ એ પાંચ ગુણુ વાયુના છે. શ્રોત્ર, 
ત્વચા, ચક્ષુ, જીઠ્ઠા અને વ્રાણુ એ પાંચ ગુણુ તેજના છે. હુવે આપના ગુણુ 
પણુ સાંભળો. વાચા, પાણિુ, પાદ, શિશ્ષ અને ગુદા એ આપના ગુણુ 
પ્રસિદ્ધ છે. હુવે પૃથ્વીના ગુણ! પણુ વ્ણુંવુ' છ. શખ્ઠ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ. 
અને ગધ એ “પૃથ્વીના પાંચ ગુણે પ્રકટ છે. આ પ્રમાણે સૂક્મદેહુના 
પણુ પચ્ચીસ ભેરે છે. 
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સમાલ ૧૦ મો-સિ:-નેજપખળ. 








થ્વીની આસપાસ જે ઉદકનુ' આવરણુ છે તેને આવ- 
રણુ।દક કહેવામાં આવે છે. તેમાં હાટકેશ્વરનુ' લિગ છે, 
1, તેનો મહિમા ખહુજ મોટો છે; પર'તુ તેને નમસ્કાર કરી 
જ” શકતો નથી. શરીરવડે તેની પાસે જઈ શકાતુ નથી 
મ. રે અને તેનું દર્શન થઈ શકતુ નથી; માટે તે પરસેશ્વરને 

ઈ વિવેકથી ધ્યાનમાં આણવે જેઈએ. સાત સસુદ્રોના આવ- 
રણુની પેલી તરક્‌ પુષ્કળ પૃથ્વી છે અને છેવટે ભૂમ'ડલના પહાડા તૂટેલા 
પડયા છે. આ સાત સસુદ્રોને આળ ગીને ત્યાં જવાનુ શી રીતે ફાવે ? 
માટેજ સાધુએ વિવેકી થવું નેઇએ. જે આપણુને સમન્નય નહિ તે જ્તાતાને 
પૂછવું; કેમકે મનની ગતિની સાથે સાથે શરીર પણુ કરી હરી શકે એમ 
તો ખની શકતુંજ નથી. ચર્મચક્ષુથી જે જણાય નહિ તેને જ્તાનટૃણિથી 
નેવું અને છ્રહ્યાંડનુ' મનન ડરીને સમાધાન રાખવુ. પૃથ્વીનો આડ પડદે 
વશ્ચે હાવાથીજ આકાશ અને પાતાળ એવા બે ભેદ થયેલા છે. એ 
પડદારૂપ ઉપાધિ વચમાં ન હોય તો સર્વ આકાશજ છે; તેમ જે સ્વભા- 
વથીજ ઉપાષિરહિત છે તેને પરખ્રહ્મ કડે છે. તેમાં દૃશ્ય માયાના નામનું 
તો શૂન્યજ હોય છે. દૃષિથી જે દેખાય તેનું નામ “ દશ્ય ' અને મનથી 
દેખાય તેનુ' નામ “ ભાસ? છે; પરતુ પરમાત્મા તો મનથી પર અને 
નિરાભાસ છે, માટે તેને વિવેકથીજ નાલુવો નેઈએ. જ્યાં દશ્ય અને 
ભાસને માટે સ્થાન હોતું નથી ત્યાં વિવેકજ પ્રવેશ કરી શકે છે. જગ- 
તમાં એવા સૂઠ્મ દૃષ્ટિવાળા જ્ઞાતા થોડાજ હાય છે. વાચાથી બાલી શકાય 
તે “ વાચ્યાંશ ' તથા જે બાલી ન શકાય તેને “ લક્યાંશ ' જાણુવો નન્‍ેઈએ; 
અને ગુણુના ચોગથીજ નિર્શુભુની પ્રતીતિ કરવી નેઈએ. અનેક પ્રકારના 
સર્વ ગુણના નાશ છે. માત્ર નિર્યુણુ પરમાત્માજ અવિનાશી છે. સ્થૂલ 
પદાર્થને જેવા કરતાં સૂક્મને નેવામાંજ વિશેષતા છે. જે પદાર્થ- ટણિવડે 
ન દેખાય તેને સાંભળીને જાણુવો જોઈએ. શ્રવણુ અને મનનથી સર્જ ઝંઇ 
સમજાય છે. અષ્ધા પ્રરુતિથો બનેલા પદાર્થો અનેક પ્રકારના છે; પરતુ 
સર્જનું જ્ઞાન મેળવી શકાતું નથી. કોઇ પણુ તે સર્વને જાણી શકતો 
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નથી. સર્જ પદાર્થોની સરખીજ સ્થિતિ હોય તો તો પછી શુભાશુભની 
સર્જ પરીક્ષા ડૂખીજ જાય અને જેમ સ્વાદ ન જાણુનારો માણુસ સમસ્ત 
ખાદ્ય પદાર્થોને સિશ્રિત કરી દે છે તેના જેવીજ સ્થિતિ થાય. મૂઢ મનુષ્ય 
ચુભુગાહક ખની શક્તો નથી. મૂર્ખ મનુષ્ય વિવેક સમજી શકતે। નથી. 
વિવેક અને અવિવેકને તે એકજ ગણે છે. જેને ઉંચ અને નીચજન 
સમજાય તેને અભ્યાસ પાણીમાં ગયો સમજવો અને નાના પ્રકારના 
અભ્યાસ કર્યા વિના તો! મનુષ્યનો ષ્ટકોજ ક્યાં છે ? જે માણુસ ગાંડા 
અની ન્ય છે તેને સર્વ એકસમાનજ લાગે છે. આવા માણુસને મૂખ્ય 
અને અવિવેકી જાણુવા જેઈએ. જેનો સદ્ટાકાળ નાશ થયા કરે છે, તેનેજ 
એવા માણસે! અવિનાશી કરે છે. આવા બડવારીને શું કહેવુ ? પ્શ્વિરે 
નાના પ્રકારના ભેદે કર્યા છે અને એ ભેદોવડેજ સકળ સ્છિ ચાલે છે; 
પરતુ ન્યાં પરીક્ષકો સર્વ અ'ધજ ભેગા મળ્યા હોય ત્યાં યથાર્થ પરીક્ષા થાચજ 
ક્રયાંથી? પરીક્ષા ન હાય તેવા માણસોને મૂર્ખાનુંજ મડળ કહેવુ' નેપએ. 
મૂળમાં ન્યાં ગુણુજ હાય નહિ ત્યાં ગોરવ ક્યાંથીજ આવે ? ન્યાં ખરૂં 
અને ખોટું એકજ ખનાવી દીધુ ત્યાં પછી વિવેક રહ્યોજ ક્યાં ? સાધુ 
પુરુષા તો અસારને છેડી સારજ ગ્રહુણુ કરે છે. ભિખારી તે ઉત્તમ 
વસ્તુની પરીક્ષા કયાંથી કરી શકે ? દીક્ષાહીનની પાસે દીક્ષા આવેજ કેવી 
રીતે? દિશા જઇ આવીને જે મતુપ્ય પાતાના આલસ્યને લીધેજ સ્વચ્છતા 
કરવી જાણુતો નથી, તેને વેદશાસ્્રો અને પુરાણ્‌! શું કરશે ? પ્રથમ 
આચારતનુ' પાલન કરવુ અને પછી વિચાર તરક્‌ વળવું; કેમકે મનુષ્ય 
આચાર અને વિચારવડેજ ભવસાગર તરી શકે છે. પરતુ ડાહ્યા કહે- 
વાતા માણુસાનેજ જે વાત સમનાતી નથી તેને મૂખ શી રીતે કળી શકે? 
ન્યાં દેખતાજ ઠંગાતા હાય ત્યાં અધ શું કરી શકશે ? પાપ અને પુણ્ય, 
સ્વર્ગ અને નરક, એ સર્વને નને એકજ માનીએ તો પછી વિવેક અને 
અવિવેકની આવશ્યકતાજ શી છે ર અસૃત અને વિષને એકજ કહો; પરતુ 
વિષને ખાવાથી પ્રાણુ ન્નય છે, ઝુકર્મથી નિ'દા થાય છે અને સત્કમથી 
કીતિ વધે છે એ સ્પછટજ છે. ન્ત્યાં યથાર્થ વિવેક હોતો નથી ત્યાં ઇહ- 
લોક અને પરલોક પણુ નિરર્થકજ છે; માટે એવાઓનોા સગ ન કરતાં 
સત્સગતિજ કરવી. તેમની પાસે વેદશાસતનુ શ્રવણુ કરવુ' અને નાતા 
પ્રકારના પ્રયત્ન કરી ઉત્તમ ગુણ વધારવાનો અભ્યાસ કરવે।. 









“59: ગજવદન | તને નમસ્કાર હો. તારા મહિમા કોઇને પણુ 
હી સ્ાતનથી. નાના સોટા સર્વને તુંજ વિદ્યા અને ખુદ્ધિ આપે 
'" હેર] છે. હે સરસ્વતિ ! તને પણુ નમસ્કાર હો; કેમકે તારા 


જાણું 
ધન્ય છે; કારણુ કે તે સમગ્ર સૃષ્ટિની રચના કરી છે અને વેદોના તથા 
શાઓના અનેક ભેદ વ્યક્ત કર્યા છે. હે વિષ્ણુ ! તને પણુ ધન્ય છેદ 
કારણુ કે તું તારા કેવળ એક અ'શથીજ સર્વ જીવોનું પાલન કરે છે અને 
સર્જને સ્ઞાતાપણું' આપી આગળ વધારે છે તથા પ્રવર્તાવે છે. શ'કર ભોળાને 
પણુ ધન્ય ધન્ય છે; કારણુકે તેના વરદાનનો તો કાંઈ પારજ નથી અને તે સદા 
શામનામ જપતો રહે છે. ઇંદ્રદેવને પણુ ધન્ય છે; કારણુકે તે સર્જ દેવોનો 
પણુ દેવ છે. ઈદ્રલોકના વેભવોનું શું વર્ણન કરીએ? જહે ધર્મરાજ યમ ! 
તને પણુ ધન્ય છે; કારણકે તું સર્વ પધમાંધર્મને જણે છે અને પ્રાણીમાત્રના 
મર્ત્ઃને તું જાણુ છે. હે વ્યક્ટેશ ! તારો મહિમા પણુ અપાર છે. મોટા 
શોાટા લોકો ઉભા ઉભા તારી આગળ ભોજન ઢરે છે; વડાં, ભજીઆં 
આદિનો સ્વાદ લે છે. હે બખનશ'કરી ! તને પણુ પન્ય છે. તું અનેક 
શાકોનાો આહાર કરે છે. આ ધરતીપર તારા સિવાય એવું બીજનું કોણ 
છે કે જે સ્વેચ્છાતુસાર ભોજન કરતુ હોય ? હે પ્રચડ સાસચર્થ્યવાળા 
હેનુમાન ! તને ધન્ય છે. કોરાં વડાંની અનેક માળાઓ તું પારણું કરે છે 
અને તારાં દહીંવડાં ખાવાથી સર્વને આન'દ પ્રાસ થાય છે. હે ખ ડેરાવ ? 


૪૮૪ શ્રોદાસબોાધ-દશક ૧૮ સે. 





તને પણુ ધન્ય છે. તારં શરીર હળદરથી પીળુ'જ રહે છે. તારે ત્યાં કાંદાનાં. 
ભજ આં ખાવાને સર્વ લોકે તત્પર રહે છે. હે તુલજાભવાનિ ! તને પણુ 
ધન્ય છે; કારણુ કે તું ભક્તોપર સદા પ્રસન્ન રહે છે. જગતમાં એવું કેણણુ છે 
ઝે જે તારા ગુણુવેભવની ગણુના કેરી શકે? હે પાંડુરંગ ! તને પણુ ધન્ય 
છે. આપની પાસે રાત્રિ દિવસ અનેક પ્રકારનાં ગાનતાન, રાગર' ગ, કથા- 
વાતાના તાગડધિન્ના ઉડયા કરે છે. હે ક્ષેત્રપાળ ! તને પણુ ધન્ય છે. તે 
અનેક લોકોને ભકિતમાગે લગાડયા છે. ભાવપૂર્વક 'તારી ભક્તિ કરવાથી 
કૂળ મળવામાં વિલખબ થતેો નથી. 

આ સિવાય રાસકુષ્ણાદિક અવતારો કે જેમની ઉપાસનામાં અનેક 
સૈ।કો નિમસ રહેલા છે તેમને! મહિમા પણુ અપાર છે; પરતુ એ સર્વ 
દેવાનું મૂળા તો કેવળ આ અ તરાત્માજ છે , જગતના સરવ ભોગો તેનેજ 
પહોંચે છે. તેજ અનેક દેવો રૂપે બેઠો છે. તેજ અનેક શકિત રૂપે થયેલેદ 
અને તેજ સર્વ વૈભવોાનોા ભોકતા છે. એના વિસ્તારનો વિચાર કરવા 
જએ તો તેની જ'જનળ અત્ય'ત લ'ખાયચેલી જણાય છે. નર ભને દેવ 
અનેક થાય છે અને અનેક લય પામે છે. તેનું વર્ણન તે ડયાં સુધી 
કરીએ ? ઝીર્તિ| અને અપકીતિં, ફાવે તેટલી સ્તુતિ અને કૂવે તેટલી નિ'દા 
એ સર્વ એક અ'તરાત્માનેજ મળે છે. તે કોઈ દેહમાં કાંઇ ડરે છે અને 
જાઈ દેહમાં કાઇ ભોગવે છે. સર્વ દેહામાં ભોગી, ત્યાગી કે વીતરાગીરૂપી 
માત્ર તે એડ અ'તરાત્માજ રહેલે। છે. પ્રાણીએ અભિમાનમાં ભૂલેલા 
હોવાથી તેઓ માત્ર દેહુ તરષ્રજ જેતા રહે છે અને અ'તરમાં રહેલા 
સુખ્ય અતરાત્માનેજ ચૂકી જાય છે. અરે, આ અ'તરાત્માની ચળવળને 
જુએ એવા આ જગતમાં કેણુ છે ? અગાધ પુણ્ય હાય ત્યારેજ તેની 
તરક ચિત્તનું કઈક અનુસ ધાન રહે છે; પરતુ તેનું અનુસ'ધાન થતાંની 
સાથેજ પાતકો ખળીને ભસ્મીભૃત થઈ જાય છે, એમ અભતર્નિજ ત્તાની 
પુરુષો મનન ડરીને જાણે છે. અ'તર્નિછ હાય છે તેઆ આ ભવસાગરને 
તરી જાય છે અને જે અતર્બ્રરુ હોય છે તેઓ . ડૂખી નય છે; કારણુકે 
ખિચારાઓ ખહારના લેોકાચારમાં ગુ'ચવાઇ રહે છે. 
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લે, અસ્તાનદશામાં જે થઈ ગયચુ' તે થઈ ગયુ; પરતુ હુવે 
સવે વાત સમજી લઈ નિયમપૂવેક વતેવુ' જેઈએ. ત્તાતાની 
સંગતિ કરવી, જ્તાતાની સેવા કરવી ગને પ્રીસે ધીસ 
સાતાની સદખુદ્ધિ પણુ પધારણુ કરવી. સ્તાતાની પાસેજ 
લખતાં શીખવુ, સ્તાતાની પાસેજ વાંચતાં શીખવું અને 
સ્તાતાનેજ સર્વ વાતે પૂછવી. ત્તાતાપરજ ઉપકાર કરવે।, ત્તાતાને માટે 
શરીરને શ્રમ આપવે અને ત્તાતાના વિચાર કેવા છે તે ન્નણુવુ'. ત્તાતાની 
સ'ગતિમાં ભજન કરવુ; સાતાની સ'ગતિમાં શરીરકટ સડુન કરવું અને 
સ્તાતાની સ'ગતિમાંજ મનન કરી કરીને આન'દ લેવે.. ત્ત!તાની પાસેજ 
ગાયને ગાવાં, જ્તાતાની પાસેજ વગાડવું અને ત્તાતાની પાસેજ અનેક 
પ્રકારના આલાપોા શીખવા. સ્ાતાનાોજ આશ્રય ધરવે, ત્તાતાનુંજ અષધ 
લેવુ' અને સ્તાતા કહે તેજ પથ્ય પ્રથમ પાળવું. સ્તાતાની પાસેજ પરીક્ષા 
કરતાં શીખવું; તાતાની પાસેજ તાલીમ કરવી અને ત્તાતાની પાસેજ 
તરતાં શીખવું. સાતા બાલે તેમજ બોલવું, સાતા ચાલે તેમજ ચાલવું 
અને સ્તાતાની પેઠેજ ધ્યાન ધરવું. સ્તાતાનીજ કથા શીખવી, ત્તાતાનીજ 
યુક્તિ સમજવી અને ત્તાતા જે જે વાતનું પ્રતિપાદન કરે તે તે વાતનુંજ 
આપણે પણુ પ્રતિપાદન કરડું. જ્તાતાનાજ પેચ ન્તણુવા;, સાતાની ચુક્તિ 
સમજવી અને ત્તાતા લોકોને પ્રસન્ન રાખે છે તેમ આપણે પણુ રાખવા. 
સ્ાતાપર આવેલા સારા માઠા પ્રસ ગો જાણુવા, ત્તાતાનાજ રગ ગ્રહુણુ 
કરવા અને સાતાની સ્કૂર્તિના તરગાનો અભ્યાસ કરવો. ત્તાતાનો ઉદ્યોગ 
ગ્રહણુ કરવો, જ્તાતાનો તક જાણુવાો અને તે બોલે નહિ તોપણુ તેને 
અભિપ્રાય તેના બોલવા પહેલાંજ નણી લેવે।. ત્તાતાની ચાણાક્ષતા (વિશેષ 
પ્રકારનું ચાતુર) તથા જ્તાતાનો હેતુ જાણુવો અને તેનું નિરૂપણુ સાંભ- 
ળતા રહેવું. સ્ાતાની કવિતા શીખવી, ગઘય પદ્યો ઓળખવાં અને ત્તાતાનાં 
મધુર વચનોનો અ'ત:કરણુમાં વિચાર કરવે.. સ્તાતાના પ્રબ'ધ નતેવા તથા 
'સ્ઞાતાના વચનભેદ તથા નાના પ્રકારના સ'વાદોનો સારી રીતે વિચાર 
કરવે।. જ્તાતાનું' કડકપણુ, સ્ાતાની સડુનશીલતા અને સ્તાતાની ઉદારતા 
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તીરાડ કિ 
સમજી લેવી. જ્તાતાની અનેક પ્રકારની કલ્પના, ત્તાતાની ટ્રરદર્શિ'તા અને 
સાતાની વિચાર કરવાની મુશળતા સમજી લેવી. જ્ઞાતા પોતાના સમયનુ. 
સાર્થક કેવી રીતે કરે છે, જ્તાતાનો અધ્યાત્મવિવેક કેવો છે તથા જ્તાતામાં 
જે અનેક ગુણુ રહેલા હાય છે, તે સર્જ સમજીને તેનું ચિ'તન કરવું જેઇ!એ.. 
સતાનો ભક્તિમાગ, ત્તાતાનેો વેરાગ્ય, ચોગ અને જ્તાતાની સર્વ ખાખતો 
સમજીને તેનું ચિ'તન કરવું. જ્તાતાનુ' જ્ઞાન નવુ, સ્તાતાનુ ધ્યાન શીખવુ 
અને ત્તાતાના વિદેઠુ ( દેહાભિમાનરહિત ) પણાનાં લક્ષણુ સમજી લેવાં. 
સાતાનું અલિસપણું; જ્તાતાનુ' નિરભિમાનીપણુ અને જ્તાતાનો ખ્રહ્યાવિચાર 
સમજી લેવાં ન્નેઇએ. માત્ર અ“તરાત્માજ ખરે જ્તાતા છે. તેના મહિમા 
શી રીતે વર્ણુંવી શકાય ? તેની વિદ્યાની, તેના ગુણુ।ની અને તેની કલાની 
ગણુનઃ કોણુ ડરી શકે એમ છે ? પરમેશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાવાથી, અને 
નિરત'ર તેનો મહિમા ગાવાથી અપાર આન'દ થાય છે. પરસેશ્વરે નિર્માણુ 
કરેલી જે જે વસ્તુઓ જે સદા દ્રછિએ પડયા કરે છે; તેનો વારવાર 
વિચાર કરીને તે ઉપરથી વિવેષ્ઠીએ પરમાત્માની મહત્તા સમજવી ન્નેઇએ. 
જે જે કાંઈ ઉત્પન્ન થયું છે તે સર્વ જગદીશ્ચરેજ નિર્માણુ કર્યું છે; માટે 
પ્રથમ તો એ નિમાણુ કરેલા દૃશ્ય ષદાર્થાથી તેને નિર્માણુ કરનારો ઈશ્વર 
જુદો છે એમ જાણુવું નને#એ. સર્વનો કર્તા તેજ છે; પરતુ તેને નનેવા 
જઇએ તો તે દેખાતો નથી. વિવેકમળથીજ તેને નેતા રહેવું નેઈએ. 
એવી રીતે ન્યારે તેનામાં અખડ ધ્યાન લાગે છે ત્યારે તે ઉુપાળુપણે 
દર્શન ગ્યાપે છે; માટે સર્વકાળ તેના સખ'ધીજ સ'ભાષણુ કરડું. તેનું જે 
ધ્યાન ધરતા નથી તે અભક્ત છે અને ધ્યાન પરે છે તે ભકત છે. જે 
ભડ્ત હાય છે તેનેજ પરમાત્મા સ સારથી જ્ક્ત કરે છે. ઉપાસના પછી 
પણુ દેવ અને ભડ્તના મેળાપ અખંડ બન્યો રહે છે. આ અનુભવની 
વાત અનુભવી હશે તેજ સમજશે. 
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દુર્લભ માનવ શરીરમાં આયુષ્ય એ પરમ ડુરલભ 

વસ્તુ છે; માટે તેનો વૃથા નાશ ન કરતાં રામદાસ 

કહે છે કે વિવેકનો અભ્યાસ કરવો નેઇએ. કેમકે 

ઉત્તમ વિવેકને પ્રાસ ન કરવાથી સર્જ અવિવેકજ રહે 
છે અને અવિવેકને લીધે પ્રાણી ૨ ક જેવો દેખાય છે. 
મનુષ્ય પોતાને હાથેજ પોતાને તવો બનાવે છે-પાતાનું આળસજ પોતાને 
દરિદ્રી બનાવે છે અને ખરી સંગતિ પણુ મનુષ્યને ન્નેતન્નેતામાં ડૂબાવી 
ર છે. મૂખપણાનાો અભ્યાસ રહેવાથી બેવગુપ્રી સવાર થાય છે અને 
સુવાવસ્થામાં કામરૂપી ચાંડાલ ખડા થાય છે. જે માણુસ તરુણાવસ્થામાં 
એઅવોા મૂખ અને આળસુ હાય છે તે સર્વ પ્રકારે દીનતાજ ભોગવે છે. 
તેને કાંઈ પણુ પ્રાસ ન થાય તેને માટે અન્યને શું કહીએ ? તેને જે 
જે વસ્તુઓ જોઇતી હાય તે તે મળતી નથી. અન્નવસ સુદ્ધાં તેને મળતાં 
નથી અને અ'ત:કરણુમાં કોઇ ઉત્તમ ગુણુ તા હોતો!જ નથી. તેને બોલતાં 
આવડતું નથી, બેસતાં આવડતુ નથી, પ્રસંગ (અવસર) ને પણુ તે જરા 
પણુ ઓળખી શકતો નથી, તેનુ શરીર તથા મન શુભ અભ્યાસમાં 
વળતું નથી. તે લખતે! નથી, વાંચતો નથી, પૂછતો નથી, બોલતે નથી 
અને મૂખતાને લીધે તેને શાણુપણુના અભ્યાસ પડતો નથી. પોતાને 
કશું આવડે નહિ અને ખીજા શીખવે તે સાને નહિ. પોતે તો ગાંડા 
રેય છેજ અને સન્જનેોની પણુ નિદા કરે છે. મનમાં એક હોય અને 
બહાર બઓજુ જણાવવું, એવોજ જે માણુસનો વિવેક હોય છે તે પરલોક્નું 
સા્થકય શી રીતે કરી શકે ? આવા માણુસનોા વ્યવહાર નર થઇ જાય 
અતે તેના મનમાં પસ્તાવો થાય, તો પછી તેણે વિવેકના અભ્યાસ 
કરવો નેઇએ. મનને એકાગ્ર કરીને તેણે ચૃહતાથી સાધન કરવું અને 
યત્ન કરવામાં લેશ પણુ આલસ્ય ધરવું નહિ. સર્વ ડુર્ગું'બણાનો પરિત્યાગ 
કરવો, સદ્ચુણાના અભ્યાસ કરવો અને ગહુન અરથવાળા પ્રખધોને 
અજ્યાસ કરવે।.. પદો, શ્લોકો, અનેક પ્રકારની કવિતા, સુદ્રા, છદ એનો 
પાઠ કરવો જેઈએ; ડેનકે તે પ્રસગાપાત બોલવાથી ગઆપણુને અને સર્વને 
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આન"દ થાય છે; પરતુ એમાં પણુ કયા પ્રસગે શું બોલવું તે સમજી 
રાખવુ નનેઇએ. વ્યર્થ કષ્ટ શા માટે ઉઠાવવુ' ? અન્યને। મનોભાવ જાણુવે। 
નઇએ અને તેની રુચિ નેઇને ગાવુ' નેઇએ. જે ચાદ આવે તે ગાવા 
મડી પડવુ' એ પણુ મૂખતા છે. જેની જેવી ઉપાસના હાય તેજ પ્રમાણે 
ગાવું, એમાં ચૂકયું નહિ. રાગસ્ાન અને તાલસાનનેો પણુ અભ્યાસ 
કશ્વો નેઈએ. પ્રસંગોપાત સાહિત્ય, સ'ગીત તથા કથાવાર્તાની ધૂમ 
મચાવી દેવી અને શ્રોતાજનાને સમજાય તેવી રીતે ભિન્ન ભિન્ન અર્થ 
કાઢી જાણુવા જેઈએ. પાઠ પુષ્કળ કરવા નેઇએ; જેથી સ્મૃતિ સર્વકાળ 
ઉજ્વળ ( તાજી ) રહે. કહેલી વાતનુ' અ“તરમાં સ્મરણુ રાખવુ નનેઇ એ. 
નિરંતર એકાંતનુ' સેવન કરવું અને ગ્રથ માત્ર ( સર્વ ગ્રથ ) ઢોળવા 
અને જે અર્થની મનમાં પ્રતીતિ આવે તેજ અર્થ ગ્રહણુ કરવો. 
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હુવડેજ ગણુપતિનું પૂજન કરી શકાય છે અને દેહુ છે 
તેથીજ સરસ્વતીને વ'દન કરી શકાય છે. ગુરુ, સનજન 
અને શ્રોતા એ સૈ દેહને લીધેજ છે. દેહુવડેજ મનુષ્ય 
ુ ' ઝૂવિતા કરે છે, દેહુવડેજ અધ્યયન કરે છે અને 
તર દેહવડેજ અનેક પ્રકારની વિદ્યા શિખે છે. મનુષ્ય દેહ- 
વડેજ ગ્રથ લખે છે, દેડહુ્વડેજ નાના પ્રકારની લીપિ ઓળખે છે અને 
દેહવડેજ અનેક પદાર્થાની શોધ કરે છે. દેહના ચોગથીજ મહાત્તાની, સિદ્ધ, 
સાધુ, ત્રષિ અને સુનિ થાય છે. દેડુવડેજ પ્રાણી તીર્થાટનમાં ફરે છે. દેહ- 
વડેજ મનન કરી શકાય છે અને દેહને લીધેજ તેમાં રહેલા દેહી-પરમા- 
ત્માની પ્રાસિ થાય છે. દેહવડેજ કમમાગ, દેડ્વડેજ ઉપાસનામાર્ગ અને 
દેડવડેજ જ્તાનમાર્ગ જગતમાં ચાલે છે. યોગી, વિરક્ત અને તપસ્વી આદિ 
અનેક માણુસો દેહ્વડેજ અનેક પ્રયાસો! કરે છે અને દેહુને લીધેજ 
ખાત્માને પ્રકટ થવું પડે છે. આલેક અને પરલે।કની સર્વ સાર્થકતા દેહુ- 
વડેજ થાય છે. રેહુવિના સર્વ કાંઇ નિરર્થક છે. પુરશ્વરણ્‌।, અતુષાને, 
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ગોરાંજન,* પરસ્રપાન; શીતોષ્ણુ, પચાસિસાધન એ સર્વ રદેહવડેજ બની 
શકે છે. દેહવડેજ સતુષ્ય પુષ્યશાલી થાય છે અને દેહવડેજ કેવળ પાપી 
બની નાય છે. દેહુવડેજ માણુસ સ્વચ્છ'દી બને છે અને દેહુવડેજ પવિત્ર 
થાય છે. દેઠુવડેજ અવતારી પુરુષો થાય છે અને દેહુવડેજ વેષધારી પણુ 
“અને છે. અનેક પ્રકારનાં ખ ડો અને પાખ ડા સર્જ દેહવડેજ થાય છે. 
રહવડેજ વિષયભોાગ જોગવી શકાય છે, દેહ્વડેજ સર્વસ્વનો ત્યાગ કરી 
શકાય છે અને દેહુ્વડેજ અનેક પ્રકારના રોગ થાય છે અને મટે છે. દેહઢ- 
વડેજ નવ પ્રકારની ભક્તિ થાય છે, દેહુવડેજ ચતુર્વિધ સુકિત પ્રાસ થાય 
છે અને દેહુવડેજ અનેક પ્રકારની યુક્તિઆ અને મતો સૂઝે છે. દેહુ- 
વડેજ દાનધમં થઇ શકે છે, દેહુવડેજ અનેક પ્રકારના મર્મ સમજાય છે 
અને લોકો કહે છે કે દેડુવડેજ પૂર્વકર્મનુ' ફળ મળે છે. દેહને લીધેજ 
નાના પ્રકારના સ્વાર્થો હોય છે, દેડુને લીધેજ નાના પ્રકારના અર્થા હોય 
છે અને દેહુવડેજ પ્રાણી સાર્થક અને વ્યર્થ થાય છે. દેટુવડેજ અનેક 
પ્રડડઝરની કળા સાધ્ય થાય છે. દેડુવડેજ કનિષણતા પ્રાસ થાય છે, દેઢુવડેજ 
શ્રેષ્્તા પ્રાસ થાય છે અને દેટુને લીધેજ ભક્િતિમાગને પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય 
છે. અનેક પ્રકારનાં સન્‍્માર્ગસાધન દેટુના યોાગથીજ થઈ શક્રે છે. 
રહને લીષેજ બ ધને પણુ તૂટી નય છે અને દેઠુને લીધેજ આત્મનિવેદન 
થઈ મોક્ષની પ્રાસિ થાય છે. સર્વ પદાર્થામાં દેહુ ઉત્તમ છે, કેમકે દેહમાં 
અ'તરાત્મા વસે છે. સર્વ દેહામાં પુરુષાનત્તમ વસે છે એ વાત વિવેકી 
માણુસો ન્નણે છેજ. અનેક પ્રકારની કીતિ ડિ'વા અનેક પ્રકારની અપ- 
કીતિ દેહને લીધેજ થાય છે. અવતારોની પરપરા પણુ દેટુવડેજ થાય છે 
અને જાય છે. અનેક પ્રકારના બ્રસો। દેટુને લીધેજ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
અનેક પ્રકારના સમારભો પણુ રેહને લીધેજ થાય છે. દેઢુના ચોગથીજ 
માણુસ ઉત્તસાઉત્તમ પદને ભેગવે છે. દેહુવડેજ સર્વ કાંઈ છે. દેહુ વિના 
કશુંજ નથી. દેહુ ન હાય તો! આત્મા હોય કે ન હોય તે સર્વ સરખુ'જ 
છે. દેહ પરલોકની નોકા છે; દેહ અનેક ગુણની ખાણુ છે અને અનેક 
રત્નોનો વિચાર પણુ દેહુવડેજ થાય છે. દેહુના વડેજ ગાયન-કેલા શીખાય 
છે, દેહુવડેજ સત કળા જણાય છે અને દેહુવડેજ અ તરકળા પણુ ગ્રાસ 
થાય છે. દેહુ એ ખ્રદ્દાંડનું ટૂળા છે. દેહ બહુજ ડુર્લભ છે; પરતુ એને 
* ભગવદપ્રીત્યર્થ પોતાના શરીરને ખાળી દેવાની સાધના. 


૪૯૦ શરીદાસબોાધ-દરાક ૨૮ સે. 


શુદ્ધ બાધ આપવો જેઈએ. દેહ્વડેજ માણુસો નાના સોટા પોતપોતાના: 
વ્યાપાર કરે છે; તેમાં કેટલાક માણુસો નાના તો કેટલાક મોટા હોય છે.. 
જેઓ દેહ્ધારણુ કરીને આવ્યા તેઓ કાંઈ ને કાંઇ કરીનેજ ગયા છે. કેટ-- 
લાક હુરિનું ભજન કરીને પાવન થયા છે. અષ્ટધા પ્રકૃતિનું મૂળા કેવળ 
સ'કલ્પજ છે. અનેક પ્રકારના સ કલ્પોને આ દેહુરૂપી ફળા લાગેલાં છે. 
હરિ-સકરપ મૂળમાં હતો અને તેનેજ હુવે મનુષ્યરૂપી કેળમાં પણુ જેઈ 
લે. જુદા જુદા દેહોમાં યથાર્થ તપાસ કરી જોવાથી આ વાત સમજાશે. 
વેલીના મૂજામાં ખીજ રહેલું હોવાથી વેલી ખીજરૂપ પણુ છે અને તે ઉદ- 
કથી પોાષાયલી હોવાથી તેને ઉદકરૂપ પણુ સમજવી. પાછળથી ફળમાં. 
જે ખીજ દેખાય છે તે મૂળખીજનાજ અ'શર્‌પ છે. મૂળને લીધેજ કૂળ 
આખાવે છે અને ફૂળવડે પાછાં મૂજા થાય છે. આ પ્રકારે આ સર્વ જગત 
થાય છે અને જાય છે. અસ્તુ. કાંઇ પણુ કરવુ હાય તો તે દેહવિના થઇ 
શકતું નથી; પરતુ એવા ઉપચોગી દેહનું સાર્થક કરાય તોજ સારૂં છે. 
આાત્માવડેજ દેહુ થયેલો છે અને દેહુને લીધે આત્મા વતે" છે તથા એ 
ઉભયના સ ચોગથીજ સર્વ કાર્ય ચાલે છે. કોઇ કાર્ય ચુસ્ત રીતે કરવામાં 
આવે તેોપણુ તે માત્માના જાણુવામાં તો હોય છેજ; કારણુ કે સર્વ 
કર્તાપણું આત્માથીજ છે. દેહુમાં આત્મા રહેલો! છે માટેજ દેહની પૂન્ત 
કરવાથી આત્માને સ'તોષ થાય છે અને દેહુને પીડા આપવાથી આત્માને 
ક્વાોભ થાય છે. આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે. દેહુ વિના આત્માને. 
ખાહ્ય પૃજા પહોંચતી નથી અને દેઠુવિના ખાદ્ય પૂજન કરી શકાતી પણુ 
નથી. જનેમાં જનાર્દન રહેલા છે; માટે લોકોને સતુટ્ટ કરવા નેઈએ. 
જ અત્યત વિવેકશીલ હોય અને જેનાદ્ધારા ધર્મની સ'સ્થાપના થક હાય 
તે પુણ્યશરીરજ પૂજનીય છે. સર્વની સરખી રીતે પૂજન કરવી એ મૂર્ખતા 
છે. ગધેડાની પૂન્ત કરવાથી શે! લાભ થશે ? જે પૂજનીય છે તેનીજ પૂકત 
કરવી. જન્ય લે।કોને પણુ સામાન્ય રીતે પ્રસન્‍ન રાખવા નેઇએ. કોઇનુ 
પણુ મન દુભવવુ નહિ એ સારૂં છે. સર્વનાં અ'ત:કરણુમાં રહેલો અ'ત- 
શાત્મા કૉધિત થાય તો પછી રહેવાનું સથાનજ કયાં મળે ? માણુસોને 
માણુસો સિવાય બીજો જરા પણુ આશ્રય નથી. પરસેશ્વરના ગુણે। અન ત. 
છે. મનુષ્ય ખિચારો તેની એઆળખાણુ કેટલીક આપી શકે? પરતુ 
અધ્યાત્મ ગ્ર“થથાનું શ્રવણુ કરવાથી સર્વ સમજાવા માંડે છે. 





સમાસ પ સેઇ-સમાધાનની ચ્રક્તિ. ૪૯૨ 


સ-।લ ૧ મો-સમાષ હાં સુસ્દિ. 





તકી 


તર ડિ. ..તાતાત-રિસિતતાછ,.. 


“સ પ દ્વારા ગમે તેટલુ ધાન્ય માપવામાં આવે ર તોપણુ તે તે. 
૬ સાપ ધાન્યનો એક પણુ દાણુઃ ખાતું નથી તેમ અનેક 
મા : , સાણુસો સારા સારા ગ'થ ભણી જાય છે; પરતુ તેમાંની 
ડી એક પણુ વાત તેમના અ'તરમાં ઉતરેલી હાતી નથી. 

તેવો માણુસ પાઠ કરવામાં તો જરાપણુ અટકતે। નથી; 
પરંતુ પ્રશ્ન પૂછવામાં આવે તો કાંઇપણુ પ્રત્યુત્તર આપી. 
ત શકતો નથી. અનુભવની વાત પૂછતાં તે અનુમાન દ્શા- 
સલામી પડે છે; માટે મનુષ્યે તેમ ન કરતાં _ચખ્દરૂપી રત્નાની પરીક્ષા 
' કરવી ન્નેઇએ અને તેમાંથી વિશ્વાસપાત્ર જણાય તેનેજ ગ્રહણુ કરી આક્ીના 
તમામને ત્યાગ કરવા નેઇએ. નામ અને રૂપ બાદ કરતાં જે શેષ રહે તેનોજ 
અનુભવ લેવો નેઇએ. સાર અને અસારને એકજ ગણુવાં એ મૂર્ખતા છે.. 
પત્રને માત્ર એમ ને એમ ખધે। વાંચીજ જવા કે વાંચીને તેમાંના ઝુશળ--સમા- 
ચાર પણુ સમજવા ન્નેઇએ ? માત્ર ગ્રથને। પાઠંજ કરીજનાર્‌ે આ દૃછાંત 
ઉપરથી ક'ઇક સમજવું જોઇએ. જ્યાં સમજણુ નથી ત્યાં સર્વ ધેોદટાળાજ 
થાય છે અને એવા વકતાને કાંઇ પૂછવા જઇએ તો ઉલટો કોષ કરે 
છે. સમજ્યા વિના ગસે તેટલુ શબ્દરાન પ્રાસ કરવામાં આવે, તોપપણુ 
જાઇ સભામાં પ્રસંગ આવવાં તે શખ્દસ્ઞાન વ્યર્થ જ થઈ પડે છે. ઘટીમાં 
જલદી જલદી અનાજ નાખવામાં આવે તો તેથી આટો ખારીક દળાતો 
નથી. સોમાં ગ્રાસપર ગ્રાસ નાખવામાં આવ્યા પરતુ ચાવવાના અવકારા 
ન લીધે. ખધું સુખ તો ભરી દેવામાં આવ્યું પણુ પછી કેમ કરવુ ? 
અસ્તુ. હુવે વ્યાખ્યાતાનાં લક્ષણુ સાંભળો. તેણુ શ્રોતાએની એક ક્ષણુપણુ. 
નિરસ ન જવા દેવી ન્નેઈએ અને સર્વનાં અતઃ:કરણુ સજભાળતા રહેવું 
જોઈએ. જે જે સૂક્મ પદાર્થોનાં નાસ કથનમાં આવે તેનાં રૂપ પણુ પાતે 
ઓળખી રાખીને શ્રોતાઓને એળખાવવાં નેઇએ. સભામાં વડતા ન્યારે 
ઝ્રાઇ અતિ ગૂઢ પ્રશ્નનું નિરાકરણુ કરે છે ત્યારે શ્રોતાએ અત્યત આનદ 
પામે છે અને તેએ સર્વ વારવાર વક્તાને વદન કરે છે. રૂઢ પ્રશ્નોનું 
નિરાકરણુ કરવાથી શ્રોતાએ।ા વકતાને વદન પણુ કરે છે અને નિરાકરણુ 








૪ર શ્રીદાસબોધ-દશક ૧૨૮ સે. 
ન થઇ શકે તો તેની નિદા પણુ કરે છે. વડ્તા શ્રોતાએપર તેથી અપ્ર- 
સન્ન થાય તો તેમાં શું વળી શકે ? સુવર્ણુને જેમ કસોટીપર નાખીને 
તથા તાવીનેજ ગ્રહુણુ કરવામાં આવે છે તેમ શ્રવણુ મનનદ્રારા વક્તાને 
-અતુભવ કેટલે છે તે વાત શ્રોતાઓએ નાણી લેવી. વેધપર વિશ્વાસ ખેસે 
નહિ અને વ્યથા ટ્ર થાય નહિ, તે! પછી રોગ કેવી રીતે જાય ? ખોટુ 
ક્યાંચ પણુ ચાલતું નથી અને ખોટાને કોઈ માનતું નથી; માટે ખરી 
વાતજ શ્રોતાએના અતુમાનમાં ઉતારવી. વાંચતાં લખતાં આવડે નહિ 
અને વ્યાપાર ક્ચોય. થોડા દિવસ તો તે ચાલ્યો; પરતુ કોઈ નાણુકાર 
હિસાબ તપાસનાર મળી આવ્યો જકૈતરતજ જૂઠ પકડાઇ જાય છે. પ્રમાણ 
અને આપધારસહિત હિસાખ ચોડખો રાખ્યો હોય તો પછી કહા ન્નેઇએ 
“હિસાબ તપાસનાર શુ કરી શકે ? જે મનુષ્ય પોતેજ ગુચવાઈ પડેલે 
હાય તે અન્યને કેવી રીતે સમજાવી શકે? કોઈ પણુ હોય; પરતુ જે 
વિષયમાં તે અસ્તાન હરે તે વિષયમાં તો! તેને આપદાજ પડવાની. અ'ગમાં 
અળા તો હોય નહિ અને યુદ્ધમાં જાય; તો પછી તેનો પૂણુ પરાભવ 
થાય તેમાં દોષ કોનો ? જે બાબત સ્વાનુભવથી ખરી લાગે તેજ અતિ 
આાદરસહિત ગ્રહુણુ કરવી અને અનુભવ વિનાના ભાષણુને તે ભૂસુ'જ 
સમજવુ. શીખામણુ દેવાથી સામાને કોધ ચડે છે ખરો, પરતુ પાછળથી 
તેનેજ પશ્ચાત્તાપ થાય છે; કારણુકે ખોઢેો નિશ્ચય મનુપ્યોમાંથી તત્કાલ 
ઉડી નાય છે. ખરાને છોડી ખોટાને પકડવામાં આવે; તે! પષછી ખક- 
ધ્યાનમાં ને એમાં ફેર શે। ? જગતમાં પરમાત્માએ જે ન્યાય સ્થાપન કરેલે। 
છે તેને અતુસરીને ચાલવુ જે એ. તે ન્યાયને છોડવાથી સમગ્ર જગત 
તેની પાછળ પડશે; ત્યારે તે કોની કોની સાથે ઝઘડા કરીને કદ ઉઠાવશે ? 
અન્યાયથી કોઇનું ભલું થયું હોય એવું ન્નેયું પણુ નથી અને સાંબર્ખ્યું 
પણુ નથી; માટે અન્યાય અને અસત્યનો આગ્હ ધરવો એ મૂખતાજ 
છે. અસત્ય એટલેજ પાપ અને સત્ય એટલે પરમાત્માતું સ્વરૂપ છે; તે 
હવ એ બેમાંથી કોના આદર કરવો એ કહેવુ' પડે તેમ નથી. સર્વ 
બોલવું ચાલવું માયામાંજ છે, માયા વિના બોાલવુ' અશકય છે; માટે 
મૃળ નિઃશબ્ટદની શોધ કરવી જોઇએ. વાચ્યાંશને આળ'ખખીને છોડી રેવે 
જેઈએ અને લક્ષ્યાંશનો વિચાર કરીને તેને ગ્રઢુણુ કરવો! જઇએ. આસ 
કરવાથી મૂળા નિ:શખ્દ જડી આવે છે. અષણધા પ્રજૃતિ કે જે સ'શયરૂપ છે; 
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તેને છેડી દઇને અલક્ષ્યમાં લક્ષ્ય લગાવવુ' નેઈએ. મનનશીલ અને પરમ. 

દક્ષ મતુષ્યજ આ પ્રમાણે કરી જાણુ છે. નાના પ્રકારનું ભૂસું અને દાણુને- 
એકસમાનજ ગણુજા એ ખોટુ છે. રસને છોડી દઈ છોતરાંને કયો શાણુ। 
માણુસ ખાશે ? પિંડમાં નિત્ય અર્થાત્‌ શાશ્વત શું છે અને અનિવ્ય અર્થાત્‌ 
અશાશ્વત શુ' છે તેનો વિવેક કરવો; અને ખ્રહ્યાંડમાં પણુ સાર શુ છે 
તથા અસાર શું છે તે સર્વની શોધ કરી તેમાંથી માત્ર સારજ ગ્રહણુ 
કરવો. અન્વય અને વ્યતિરેક આદિ સર્જ માયાને લીધેજ છે; માયા ન. 
હોય તો વિવેક શી રીતે કરી શકાય ? તત્ત્વવડે તત્ત્વને શોધવાં નેઇએ. 
અને મહાવાકયમાં પ્રવેશ કરવો! નેઈએ તથા આત્મનિવેદન કરીને સમાધાન. 
પ્રાસ કરવું ન્નેઈએ. 
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નેક પ્રકારનાં વખ અને આભૂષણેાવડે શરીરને રરાગારવુ' 
અને વિવેક; વિચાર તથા રાજકાય વડે અ'ત: કરણુને ચુ'ગા- 
ક રવુ. શરીર સુદર અને તેજસ્વી હોય અને તે તેને વસ્રાભૂષ- 

ણુપથી સજ્જ ડરેલુ' હાય; પરતુ નને હૃદયમાં ચાતુર્ય રૂપી ખીજ 
ન હોયતો સતો તે કદિપણુ શે।શરે નહે. શેખીખોર, નીચ, કઠોર વચની, નિર'તર 
અભિસાનમાં ડૂબી રહેલા મનુષ્યો ન્યાય અને નીતિને કદિપણુ અ'ત:કરણુમાં 
ગ્રહણુ કરતા નથી. શીવ્ર મુપિત થઇ જાય એવા માણસો કંદિપણુ માદાને 
ધારણુ કરતાજ નથી અને રાજકાર્યની ચર્ચામાં ભાગ લઈ શકતા નથી. આવા 
ઉચ્છ'ખલ અને અપ્રમાણિક માણુસો। અને જેઓ કૅદિપણુ સત્ય બોલતા નથી 
તેવા દુટ્ટ પાતકી માણુસોને રાક્ષસજ ગણુવા ન્તેઈએ. સમય જેવો! સમય વાર- 
વાર આવતે નથી. નિયમ પણુ સહસા ઉપચોાગી થઇ પડતે! નથી. હરેક 
સમયે નિયમનેજ વળગી રહેવાથી રાજકા્યમાં અતરાય આવે છે; માટે 
સર્જ પ્રસગે અતિપણુાને ત્યાગ કરવો ( અતિ યયત્ર વઝયૅત્‌) અને પ્રસંગ 
નોઇને ચાલવુ' નેઇએ. વિવેકી પુરુષે ડુરામહુ કરવો નહિ. બહુ હુઠ કર- 


% છત્રપતિ શિવાજી મહારાજ અકેઝુલખાંનનો વધ કરીને શ્રી સમર્થની 
સમીપ ગયા ત્યારે આ સમાસનેો ઉપદેશ કર્યો: હતો. 
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“વાથી જાર્ય બગડી જાય છે; માટે ગસે તે, જે તે એક છેવટ લાવવુ નેઝએ. 
ંશ્વિ૨ પોતાના ભક્તોનું અભિમાન રાખે છે અને તુલન્નલવાનીની પણુ 
આપની ઉપર ખુપા છે; પરતુ કામ નનેઇ વિચારીનેજ કરવુ નનેઈએ. સદા 
સાવધાન રહેવુ નેઇએ. ખહુ સૂચના શી કરવી ? સર્વ વાત મનવડે સસ- 
જવી ન્નેઇએ. સમર્થ પુરુષની પાસે ખહુ લેક રહે છે, તે સર્વને માન- 
“સહિત રાખવા નેઈએ. એમ કરવાથીજ તે માણુસો નિશ્ષલ મન ફરીને 
"રહે છે. મ્લેચ્છોમાં ડુર્જ્ન ઘણા વધી ગયા છે, ખહુ દિવસોથી તેમનો 
ઉપદ્રવ મચી રહ્યો છે; માટે “નિરંતર તેમનાથી સાવધ રહેવું નનેઈએ. 
સર્વના કર્તા એવા ઈશ્વરે જેમને પાતાના કરી લીધા છે તેવા ષુરુષના 
'વિચાર કોઇ વિરલોજ જાણું છે. ન્યાય, નીતિ, વિવેક, વિચાર, અનેક 
પ્રકારના પ્રસંગો તથા પારકાના અતરની પરીક્ષા એ ગુણુ! પશ્વરદત્ત છે. 
-સાવધપણે મહાપ્રયત્ન કરવો, પ્રસગે ધૈર્ય પણુ ધરવું અને અદ્ભુત 
કામ કરવાં એ પણુ ઇશ્વરદત્ત છે. યશ, કીર્તિ, પ્રતાપ, અસીમ ઉત્તમ 
'ચુણા અને અતુપમતા એ પણુ ઈશ્વરી બક્ષિસ છે. દેવ ખ્રાહાણુપર શ્રદ્ધા, 
આચાર વિચાર, અનેક માણુસોને આશ્રય, સદા પરોપકાર થવો એ પણુ 
ઝશ્વરદત્ત ગુણ છે. ઇહુલેક અને પરલેોકનો વિચાર કરવે1, નિર તર 
સાવધાનતા રાખવી અને ખડુ લોકોનું સડુન કરવું એ પણુ ઈશ્વરકત્ત 
ગુણુાદ છે. પરમાત્માનો પક્ષ ગ્રહણુ કરવો, બ્રાહ્યાણાની ચિ'તા રાખવી અને 
લોકોનું પાલન કરવું એ દૈવી બક્ષિસ છે. ધર્મની સ્થાપના કરનાર પુરુષ 
ઈશ્વરના અવતારરૂપ છે. આવા જે પુરુષો આગળ થચેલા છે અને હુવે 
“પછી પણુ થશે તે સર્જ ઈશ્વરનીજ ખક્ષિસ છે. પરિપડવ ઉત્તમ ગુણુ- 
ગ્રાહકતા, તર્ક અને વિવેકની તીક્ષણુતા, ધર્મની સ્થાપના અને પુણ્યની કીર્તિ 
એ પણુ દેવી બક્ષિસ છે. સર્વ ગુજ મધ્યે સારરૂપ ગુણુ એજ છે કે 
જેથી કરીને આલોક અને પરલોકનાો પાર પમાય. એવી તજવીજ વિવેક 
અને વિચાર કરતા રહેવું નેઇએ. 
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જાનો સ્વભાવ લાલચુ હોય છે. તેઓ પ્રથમથીજ “દેવ” 
( દો) એમ બોલે છે; અર્થાત્‌ “ હે પ્રભા ! અમને કાંઇક 
ખાપ ' એવી તેમની વાસના હોય છે. તેએ કોઈ પણુ 
પ્રકારની ભક્તિ કર્યા વિનાજ પ્રભુને પ્રસન્ન કરવાની 
ઈચ્છા રાખે છે. કોઈ પણુ નોડરી કર્યા વિના સ્વામીની 
પાસે પગાર માગવા જેવીજ આ વાત છે. પ્રયત્ન વિના 

ફળ મળતું નથી; પ્રયત્ન વિના રાજ્ય મળતું નથી; જગ- 
“તમાં પ્રયત્ન કર્યાવિના મનુષ્યને કાંઇ પણુ સાધ્ય થતું નથી. આલસ્યથી 
ક્રા્યના નાશ થાય છે એવે પ્રત્યક્ષ અનુભવ મળે છે. હુલકા માણુસો।જ 
કટથી સુક્ત રહેવાનો પ્રયત્ન કરે છે. પ્રથમ જે કટ સહુન કરે છે તેજ 
પાછળથી સુખરૂપી ફ્ળ ભોગવે છે અને પ્રથમથી આલસ્યમાંજ સુખ 
માને છે તેને પાછળથી ડુ:ખજ મળે છે. આલેોક હો કે પરલેક હા; 
પરતુ પ્રયત્ન તો ઉભયને માટે કરવે। પડે છે. ટ્ૂરદશિતાની ઘણી આવ- 
શ્યક્તા છે. જે મતુષ્ય કમાય તેટલું ખાઇ જાય છે તે કઠિન પ્રસંગ 
આવતાંજ માયા નાય છે; માટે જે માણુસો ભવિષ્યના વિચાર કરીને 
વર્ત છે તેજ શાણા છે. બાલોકને માટે દ્રવ્યનો સંચય કરવો ન્નેઇએ 
અને પરલેો1કને માટે પરમાર્થનો સ'ગહુ કરવો નેઇએ. જે માણુસ આવો 
કાઈપણુ સહ કરતો નથી તેનું જીવન વ્યર્થ હોઈને તે જીવતો છતાં 
મરેલાસમાન છે. એકવાર મરવાથી કાંઇ છૂટકો નથી; અનેક જન્મપયત 
યાતના ભોગવની પડે છે; માટે જે પોતાનું સરક્ષણુ ન કસ્તાં વારવાર 
સરે છે તે આત્મધાતકજ છે. તે પ્રત્યેક જન્મમાં આત્મઘાત ફરે છે. તે 
જુટલીવાર આત્મઘાત કરે છે તેની ગણત્રી કોણુ કરી શકે ? આમ કરવાથી 
જન્મ મૃત્યુ રી રીતે નિવૃત્ત થાય ? સર્જ કાંઈ પરસૈશ્રરજ કરે છે એમ 
ગ્રત્યેક જણુ બોલે છે; પરતુ તેના સાક્ષાત્કારના લાભ તો કોઇ વિરલજ 
લે છે. વિવેક પ્રાષ્ત કરવાથીજ પરમાત્માનાં દર્શન થાય છે અને એ 
વિવેક વિવેક્ીજના પાસેથીજ મળી શકે છે. પરમેશ્વર વસ્તુતઃ: એકજ છે; 
પરતુ અનેકની ઉત્પત્તિ કરે છે. તે અનેકને એક કહેશે। નહિ. પરમેશ્વરનું, 
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કાર્ય અને પરમેશ્વર એ ઉભ્યનેો મર્મ સમજવે। જેઈએ. કેટલાક માણુસે। 
તે સમનન્‍ન્યાવિનાજ વ્યર્થ ખકવાદ ડરે છે. આવા લેકે સૂખતાથી 
પોતાની ચતુરાઈ દર્શાવવાને માટેજ બોલે છે; પરતુ ખરી ચતુરાઈ 
દર્શાવવાની જર્‌રજ નથી. તે તો આપોાઓાપજ પ્રકટ થઈ જાય છે. જેમણે 
ખરૂં ડટ સહુન કર્યું છે તેઆએ ભાગ્યવાન ખની સુખ ભોગવ્યું છે; અને 
ખઔજા અભાગી લોકે તો બાલતાજ રહી ગયા છે. અભાગીઆના અભા- 
ગ્યનાં લક્ષણુ વિચક્ષણુ પુરુષા સમજી જાય છે; પરતુ ચતુર માણુસના 
ઉત્તમ ગુણા। અભાગી મનુષ્ય જાણુતો નથી. ડુર્ભાગી માણુસની ડુખુદ્ધિ 
વધતીજ જાય છે, તેને ભાનજ રહેતું નથી. તેને ડુખુદ્ધિ સુખુદ્ધિના જેવી. 
લાગે છે. જે મનુષ્યની શુદ્ધિજ નછટ થઇ હાય તેની કયી વાત સત્ય માની. 
શકાય ? તેનામાં વિચારને નામે તો. શૂન્યજ હાય છે. વિચારથીજ ઇહુ- 


લોક અને ષરલોકનું સાર્થક્ય થાય છે; માટે વિચારવડે નિત્યાનિત્યના 
વિવેક મેળવવો ન્નેઇએ. 








હ્વ નિરાકાર અને નિશ્લલ છે અને જીવ વિકારી તથા ચ'ચલ. 
' છે; પરતુ સર્જ લેકે! દેવ તેનેજ કહે છે. દેવનો પત્તોજ લાગતો 
% નથી. અસ્ુકજ એક દેવ છે એમ નિશ્ચયપૂર્વક જણાતું નથી. 
અનેક દેવા હોવાથી એક દેવ કયો તે સમજાતું નથી; માટે 
માણુસમાં વિવેકબળ હોવું નેઇએ. વિચારથીજ પરમાત્માની 
રે।ધ ડરવી અને અનેક દેવોની ભાંજગડમાં તો પડવુંજ નહિ. 
તીથેક્ષેત્રમાં દેવને નનેઇને માણુસો ઘરમાં પણુ તે ક્ષેત્રના જેવીજ ધાતુની પ્રતિમા. 
બનાવવા લાગ્યા અને એ રીતેજ પૃથ્વીમાં આ પ્રથા ફેલાયેલી છે. અનેક પ્રકા- 
રના પ્રતિમાદેવોનું મૂળ લીર્થક્ષેત્રમાંના દેવજ છે. એની સાખીતિને માટે અનેક 
પ્રકારનાં ક્ષેત્રો આ ભૂમ ડલમાં તપાસી ન્ેવાં. તીર્થ-ક્ષેત્રના દેવ કે જે પાષાણુના 
હાય છે, તેનો વિચાર કરવામાં આવેતો તેનું મૂળ અવતારમાં રહેલું જણાય. 
છે. દેવો દેહુમાં અવતાર ધારણુ કરીને "પૃથ્વીમાં આવે છે અને અ'તં તેમને 
અવતાર ત્રમાપ્ત થઇ ન્ય છે. બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ એ તેમના કરતાં 
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પણુ મહાન ગણાય છે. આ ત્રણે દેવોપર પણુ જેની સત્તા છે એવે માત્ર 
એક અ'તરાત્માજ છે. ખરેખર, કર્તા ભોક્તા પ્રત્યક્ષ તેજ છે. એક હોવા 
છતાં પણુ અનેક યુગોાના યુગ થયાં તેજ ત્રેલોક્યને ચલાવતો આવ્યા 
છે. આ નિશ્ચયનેા વિવેક વેદ-શાસ્રમાં નેવો. એ અતરાત્માજ શરીરને 
ચલાવે છે, તેજ સર્વ કરતાં શ્રેછ દેવ છે અને તેજ ચેતનારૂપે વિવેકપૂર્વક 
આ જવડ શરીરના વ્યાપાર ચલાવે છે. લોકો આ અ'તર્દેવને વિસરી જાય 
છે અને દોડી દોડીને તીર્થોમાં નનય છે. આ અ'તરમાં રહેલા દેવને નહિ 
ન્તણુવાથીજ ખિચારાં પ્રાણીએ એવી રીતે કટ ભોગવે છે. અતે તેઓ 
વિચાર કરે છે કે ન્યાં જઇએ ત્યાં પાષાણુ અને પાણીજ છે, માટે વૃથાજ 
વનેવન ભટકતા કફૂરવાથી શું થનાર છે ? જેને એવો] વિચાર સમજાય છે, 
તે સત્સગ કરવા માંડે છે. સત્સ'ગથી કરીને ઘણા લોકોને તે ખરો દેવ 
મળેલો! છે. વિવેકની વાત આવી છે, તે વિવેઠ્ઠીજ યથાર્થ જાણુ છે. જે 
અવિવેકી મનુષ્યો ભૂલમાંજ ભમે છે, તેમને તે સમજતી નથી. 
અ'તરમાં પ્રવેશ કરનારજ અતરનાો હાલ જાણી શકે છે. ઉપર 
ઉપરથી દ્રછિ ફે'ક્નારને તે વિદિત થતો નથી અને તેથીજ વિવેકશીલ 
ચતુર માણુસો અ'તરમાં શોધ કરે છે. વિવેક વિનાની ભક્તિ તે અભ- 
ક્તિજ સમજવી. ડહેૅવાય છે કે પ્રતિમાદેવ મૂરખને માટે છે. જે વિંચા- 
કતો! રહીને અને સમજતો રહીને પોતાનું જીવન વ્યતીત કરે છે, તેનેજ 
ઉત્તમ અને વિવેકી પુરુષ કહેવો. આવે! માણુસજ તત્ત્વોને છોડીને નિર- 
જનને પામે છે. શેષ જે જે આકારને પ્રાસ થાય છે તેને તેનો નાશ 
થાય છે અને આ સર્વ ઘોટાળાથી જે નોખા છે તેનેજ પરષન જાણુવે. 
દૈવ ચ'ચલ છે અને ખ્રહ્યા નિશ્ષલ છે; પરખ્રહ્ામાં બ્રમ નથી. અતનુભવ- 
જ્ઞાનથી બ્રમનુ નિરસન થઇ જય છે. અતુભવ વિના જે જે કરે તે તે 
સર્જ વ્યર્થ જાય છે અને એવી કમની અથડામણથી પ્રાણી થાફ#ીને 
મરણુ પાસે છે. ને કર્મ ટ્રર ન થાય તો। પછી દેવને શા માટે ભજવે? 
વિવેક્રીએ આ વાત સ્વભાવથીજ જાણુ છે, મૂર્ખજ નથી નણુતા. જગ- 
તના અ'તરમાં પરસેશ્વર રહેલો છે એ વાત વિચારવડે કેટલાકોને સમ- 
જાય છે; પરતુ સચુણુદ્રારાજ નિશ્ચય નિર્યુંગુને પામી શકાય છે. સગુ- 
ણુતુ' ધ્યાન કરતો કરતે માણુસ તેના મૂળા સુધી જાય ખએટલે તે સહુજજ 
નિર્જીણુને પાસે છે અને પછી અહુંસમર્‌પી સગનેો ત્યાગ કરીને સુક્ત- 
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વસ્તુરૂપ થાય છે. પરમેશ્વરમાં અનુસ'ધાન (લક્ષ્ય) લગાડવાથીજ સનુષ્ય 
પાવન થાય છે. સ્ુ"ખ્ય જ્તાનથીજ વિજ્તાનની પ્રાત્તિ થાય છે. વિવેકની 
વાતે આવી છે. તેને શાન્ત ચિત્તે નાણુવી નેઈએ. નિત્ય અને અનિત્યના 
વિવેકના શ્રવણુથીજ જગતને! ઉદ્ધાર થાય છે. 


વથાસ ૨૬ સો-નિ-॥નેજ્પખ. 








ક “--ત્સ૦૧૭------ 
“7 ર દિ પુરુષને વદન કરીને હવે નિદ્રાવિલાસનુ થોડુક 
ન ર વર્ણન કરીશ. એકવાર એ નિદ્રા આવી એટલે તે 
ક [:, ઝટ જવી નથી. નિદ્રા શરીરમાં વ્યાપી એટલે આળસ, 
“ઝડ...” શિથિલતા અને ખબગાસાંની રેલછેલ ચાલી રડે છે. 
તેથી બેસી શકાતુ નથી, વારવાર બગાસાં આવે છે, 
ટચ ટચ ટચાકડી ફ્‌ાડવામાં આવે છે અને ઝોકા 
રિ ખાવામાં આવે છે. કોઇની આંખ મી'ચાઈ જાય છે, કોઈ 
પોતેજ આંખ મીચી દે છે અને કોઇ નિદ્રામાંથી ચાંકી આમ તેમ નવા લાગે 
છે. કોઇ ઉથલાઇ પડે છે તેથી વીણા સુદ્ધાં ફૂટી જાય છે અને ડમરૂના ટુકડે ટુકડા 
થ8 જાય છે, તોપણુ તેને શુદ્ધિ આવતી નથી. કોઈ અહેલીને બેઠા હોય છે 
ત્યાંજ ઘારવા મડી પડે છે અને કોઇ સારી પેઠે હાથ પગ લાંખા કરીને સુઇ 
જાય છે. કોઇ પગ વચ્ચે ડોકું ઘાલીને બેસે છે, કોઇ પાસાસેર સુ 
જાય છે અને કોઈ ચક્રની પેઠે ચાતરક્‌ ફરતા રહે છે. કોઇ નિદ્રામાં હાથ 
હુલાવે છે, કોઈ પગ હુલાવે છે અને કોઇ કડડડ કડડડ દાંત કચકચાવે 
છે. કોઈ વસ્ર નીકળી જવાથી નગ્નાવસ્થામાંજ આળોટતા હોય છે અને 
જ્ાઈની પાઘડી નીચે પડીને ગબડી નાય છે. કેઈ અસ્વવ્યસ્ત રેખાય 
છે, તો કોઇ મુર્દાની પેઠે દેખાય છે અને તેમના દાંત ખુક્લા રહેવાથી 
ભૂત જેવા ખરાબ લાગે છે. ફોઇ ખડખડાટ કરતા ઉઠે છે, કોઈ અ'ધા- 
રામાં કફ્ર્વા લાગે છે અને કોઈ ઉકરડાપર જઇને ઉ'ઘે છે. કોઇ ઘડા 
ઉ'ચકે છે, કોઇ જમીન ઠડઠાળે છે અને કેોઇઇ ઉડીને અવળે રસ્તેજ 
ચાલવા માંડે છે. કોઇ ડરીને બરાડા પાડે છે, કોઈ ડુસકે ડુસકે રડે છે 
અને કોઇ મજેથી ખડખડાટ હેસે છે. કોઇ હાંકજ માર્યા કરે છે, કોઇ 
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“અરાડા પાડે છે અને કોઇ ચોાંકછીને પોતાના સ્થાનપરજ રહી નાય છે. 
“ઇ વારવાર ધવડે છે, કોઇ માથુ ખજવાળે છે અને કોઇ પુષ્કળ બડ- 
અડાટજ કર્યા કરે છે. કોઈ લાળ ગળ્યા કરે છે, કોઇ થુ'ક્યાજ કરે છે 
અને કોઇ લઘુશ'કા કર્યા કરે છે. કોઇ અપાન વાયુ છોડે છે, કોઇ ખાટા 
એડકાર ખાષા કરે છે અને કોઇ ખોંખારો કરી કૂવે ત્યાં થુ'કી દે છે. 
જાઇ ઉંધમાંજ શૌચ કરી દે છે, કોઇ ઓકે છે, કોઇ ખાંસે છે, કોઇ છી%ે 
'છે અને કે!ઇઇ ઉંઘણુસ્રી પાણીજ માગ્યા કરે છે. કોઇ દુછ સ્વપ્નથી ગભ- 
'શઈ જય છે, કોઈ સારા સ્વપ્નથી આનદ ભોગવે છે અને કોઇ ગાઢ 
નિદ્રામાં જડ થઇને પડેલા હોય છે. અા તરકૂ પ્રાત:કાળ થયો કે કોઇ 
પઠૅનનાો આરભ કરે છે કે કોઇ પ્રાત:સ્મરણુ હરિક્રીતન કરવા માંડે છે. 
“જાઇ પ્રતિમાનું ધ્યાન ધરે છે, કોઈ એકાંતમાં જપ કરે છે અને કોઈ 
પપ કરવા લાગે છે. અનેક પ્રકારની વિદ્યા અને કલા શીખનારા લેકે 
પોતપોતાનો અભ્યાસ શરૂ કરે છે. કોઇ તાલ સુર મેળવી ગાયન ગાચ 
છે. આ પ્રમાણે છેલલી નિદ્રા સમાસ થઇને જાગૃતિ પ્રાસ થવાથી લેકે 
પોતપોતાની વ્યવસાયી ખુદ્ધિ પ્રમાણુ વ્યવસાયમાં પ્રેરાય છે. મનુષ્ય 
જ્યારે જ્ઞાતા ખની તત્ત્વો (દૃશ્ય) થી પ૨ થઇ તુર્યાની પેલીપાર જાય છે 
ત્યારેજ આત્મનિવેદનવડે ખ્રછ્નાસ્તરૂપ થાય છે. 

-------દનનાઇ-૩-  ૬-... 
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ઇ પણુ કાર્યના ઉદ્યોગમાં પડયા કે તેમાં કાંઇ ને કાંઇ 
વિક્, આવે છેજ; પરતુ સમય નને અનુકૂળ હાય છે તો 
કાય આપોઆપ થચેજ ન્ય છે. જ્યારે કાર્ય નિવિન્ને 
ચાલતું રહે છે ત્યારે માણુસ સુખી થાય છે અને તેને 
દિનપ્રતિદિન વિચાર સૂઝવા લાગે છે. મનુષ્યે અવતાર 
લીધો તો પછી કોઈ નહિ ને કોઈ પણુ સમય અનુકૂળા 
પણુ થાય છેજ અને પરસેશ્વર મુપા કરીને તેને દુ:ખ 
પછી સુખ આપે છેજ. સ્વકાળ ને ઈશ્વર અનુકૂળજ રહે તો તો સર્વ સાણસે। 
સજાજ ખની જાય; પરતુ કેટલોક કાળ તે અનુકૂળ રહે છે અને કેટલોક 
કાળ નથી રહેતો એમ ચાલે છે. આલોક અને પરલોક એમાંથી કોઈ 
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એક પણુ સાધવાને માટે સ્વાભાવિક અને અડ્ભુત વિવેક હાવો, એ પણુ. 
ંશ્વરનીજ ખક્ષિસ છે. સાંભન્યા વિના ન્ણુવુ' અને શી'ખ્યા વિના શ્ાણુ- 
પણુ આવવુ, એવુ ભૂમ'ડળમાં ક્યાંય ન્નેયુ' પણુ નથી અને સાંભળ્યું. 
પણુ નથી. સર્વ કાંઇ શ્રવણુથી સમન્નતય છે અને સમજતાં સમજવાં વૃત્તિ. 
નિર્મળ થાય છે અને સારાસારને નિશ્ચય મનમાં બેસી જાય છે. શ્રવણુ. 
એટલે સાંભળડું અને મનન એટલે સાંભળેલી વાતના વારવાર વિચાર 
કરવો. આ ઉભય ઉપાચોથીજ ત્રણે લોકના વ્યવહાર ચાલે છે. શ્રવણુની 
આડે આવી વિક્ષેપ કરનારી વસ્તુઓ અનેક છે. કેટલીકનું વર્ણન કરીએ ? 
સ્રાવધાન રહેવાથી સર્વના અતુભવ થાય છે. જે લોકો પ્રથમથીજ શ્રવણુ. 
કરવાને બેઠેલા હોય છે તેઓ વક્તાનુ ભાષણુ સાંભળતાં સાંભળતાં તલ્લીન 
થઇ જાય છે; પરતુ પાછળથી આવેલા શ્રોતાઓએ એકાગ્ર થતા નથી. જે 
મનુષ્ય ખહાર કૂરીને આવે છે તે અનેક પ્રકારની વાતો સાંભળી આવે. 
છે અને તેથી તે કાંઇ ને કાંઇ ચર્ચા કરતાજ રહે છે, મૂ'ગા બેસતા નથી. 
પ્રસંગ જેઇને વર્તનારા લેકે ઘણા થોડા હોય છે. હુવે શ્રવણુમાં આવતા 
અનેક પ્રકારના વિક્ષેપાો કહું છું તે સાંભળો. 
શ્રવણુ કરવા ખેઠા પછી પ્રથમ તો શરીરમાં આળસ આવવા 

લાગે છે અને આંખમાં નિદ્રા ભરાવાને લીધે વારવાર ખગાસાં 
“માવે છે. કેટલાક માણુસેો મનને સ્થિર કરીને શ્રવણુ કરવા 
ખેસે છે; પરંતુ તેમનું મન લાગતું નથી અને પૂર્વે સાંભળેલી વાતે।જ 
તેમના મનમાં ઘાળાયા કરે છે. આ પ્રમાણે શરીરને શ્રવણુમાં નેડવા 
છતાં મનમાં ખીજાજ વિચાર ચાલતા હાય છે. આવી રીતે જે કલ્પના 
ઉપર કલ્પનાઓ આવે છે તેનો વિસ્તાર ક્યાં સુધી કરીએ ? જે જે 
સાંભળવામાં ભાવે તેટલુ સમજી લઇને તે પર વિચાર કરવામાં આવે, 
તોજ નિરૂપણુને શ્રવણુ કર્યાનું' સાર્થકય થયું સમજવું. મન દેખાય છે 
થાડુંજ કે તેને પકડી લઇએ ? માટે સૌએ પોતપોતાના મનને બીજી- 
ત્રીજી વાતોમાં જતાં રોકવુ' જેઇએ અને રોકીને તેને વિવેકપૂર્વક અથમાં 
નેડવું જઈએ. નિરૃપણુમાં આખાવીને બેઠે હોય; પર'તુ જે તે પુષ્કળ જમીને 

આવ્યો હાય તો આવીને બેસે ન બેસે એટલામાંજ તૃષા લાગીને 
તેનો જીવ આપુળવ્યામુળ થાય છે. આથી તે તરતજ પાણી મ'ગાવે 
છે અને પુષ્કળ ગટગટાવી જાય છે; જેથી તેના જીવ અકળાય છેઃ ભને. 
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તે ત્યાંથી ઉઠીને ચાલતો! થાય છે. કોઇ ખાટાખાટા ઓડકારજ ખાયા 
કરે છે. કોઇના અપાન વાયુ છૂટતાંજ મોટી ફ્જેતી થાય છે. કોઇ તો 
ઘડી ઘડી લઘુશ'કાને માટેજ ઉઠયા કરે છે. કોઈને શૈચ લાગવાથી 
-આમુલશ્યાકુલ થાય છે અને બધુ' છોડીને દોડી નાય છે. 
આ પ્રકારે નિરૂપણુનાો સર્વ સસમચ વ્યર્થ નીકળી નાય છે. કોઈનું 
ન એકાદ ચમત્કારિક દૃષણાંતમાંજ લાગી રહે છે, તેથી ક્યાં સુખી 
નિરૂપણુ આવ્યુ તે તેના ધ્યાનમાં રહૅતુ' નથી. કોઈ શ્રવણુ કરવા બેસે 
એટલામાંજ વી'છી તેને પોતાનો આંકડો મારે છે અને તેમ થયુ" એટલે 
'નિરૂપણુ નિરૂપણુની જગ્યાએ રહીને તરતજ દોડાદોડી થઇ રહે છે. કોઇના 
"પેટમાં ચૂક ઉપડી આવે છે, કોઇની પીઠમાં શૂળા મારે છે, કોઈના શરી- 
રમાં ફોલ્લા, ખુજલી, દરાજ વગેરે હોવાથી તેનાથી બેસાતુ નથી. કોઇને 
“ચાંચડ કરડીને નાશી જવાથી તેનું ચિત્ત વ્યગ્ર થાય છે. કોઇને મોટેથી 
કાંઇ ગરબડ થતી સાંભળી તો ત્યાંજ દોડી જાય છે. વિષયી માણુસેપ 
શ્રવણુ કરવાને આવે છે તે તો! આ્રીઆ તરક્‌જ નનેયા કરે છે અને ચોર 
આવે છે તે પગરખાં ખગલમાં મારીને ચાલતા થાય છે. કોઇ પ્રસગે 
“અસમ નહિ, પરતુ આમ” એવો વાદવિવાદજ ચાલી રહેવાથી એક- 
આજાને ઘણે! ખેદ થાય છે અને ગાળાગાળીસુધી વાત આવી શાંતિનો ભગ 
થાય છે. કોઈ નિરૂપણુ સાંભળવાને બેસે છે અને ફાવે તેવી વાત બોલે 
છે. બીજી તરક્‌ હરિદાસ (કથાકાર) પેટને માટે “ ૨ ૨ ? કર્યાજ કરે 
છે. ઘણા! જ્ઞાતા એકઠા મળે છે તો એકની પાછળ એક બોક્યાજ કરે છે 
અને શ્રોતાલે[કોના આશય તો કોણુ જાણુ ડ્યાંય રહી નાય છે. સારૂં 
ખરૂં ને તારું નહિ એવુ કહેવાનો જેનો સદા સ્વભાવ હાય છે, તે ન્યાય- 
નીને છોડી દઇને અન્યાય તરક્‌જ પસે છે. કોઇ પોતાની બડાઈ જણુ- 
વવાને માટેજ આમતેમ ખકવા મડી નાય છે; પરતુ જેમાં ન્યાંય નથી 
હોતો તે અતે અન્યાચીજ ઠરે છે. એકમાં અભિમાન ઉઠે છે તો 
બન્તમાં તે પશકાછાએ પહોંચે છે. એવા એવા શ્રોતાઓ હાય 
છે; તેમાં ખરા કેણુ અને ખોટા કૈણુ તે તો કોણુ ન્નણુ જે વિચક્ષણુ 
ભને ખુદ્ધિમાન હોય છે તે તો! પ્રથમથીજ શે ધારણુ કરે છે. 
તેએ કહે છે કે ભાઇ, આપણે તો મૂર્ખ અરસ્તાની છીએ અને કશુંજ 
જાણુતા નથી. આપણા કરતાં પરમાત્મા મોટો છે એમ જે સમજે છે, તે 
સ'પૂર્ણુ સ'સારમાં પરમાત્મા વ્યાસ છે એમ પારી સર્વ લોકોને સતુષ 
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રાખે છે. સભામાં ને કલટુ ઉપસ્થિત થાય તો લેકે! જ્ઞાતાનેજ દોષ 
છે. તેઓ કહૅ છે ઝે, જે ખીજાઓનાં મન આકષિષેત કરી શકતો નથી તે 
ચોગી રોના ? ચોગી હમેશાં પાતાના મનને અ'ખુશમાં રાખે છે. તે. 
પોતાનામાં ક્ષુલકપણુ આવવા દેતો! નથી. મહા પુરુષાને ક્ષમા અને શાંતિ 
અવશ્ય રાખવી પડે છે. વેર કરવાથી વેરજ વધે છે અને આપણુને 
દુઃખ ભોગવવુ' પડે છે; માટે શાણાં માણુસાનો આ ગૃઢ મરું સોએ 
સમજી રાખવે ન્નેઈએ. ડુર્ગુંજ્રીની પાસે સદગુણી બેસે છે તો તરતજ 
તેના અવગુણુ નણી લે છે. વિવેકી પુરુષો પાતાનાં સર્જ કામો! વિવેકથીજ 
કરે છે. જે માણુસ અનેક પ્રકારના ઉપાય અને દીર્ઘ પ્રયત્ન વિવેકના ખળ- 
સહિત કરે છે તેનો મહિમા માત્ર તેજ જાણે છે. ડુર્જનો ક્સાવે અને 
ખેવકૂક્‌ માણુસો! બનાવે, છતાંપણુ મનુષ્ય ને વિવેકથી ચળે તે! તે વિવે- 
કીજ શાને ? યથાર્થ ન્યાય, પયાય અને ઉપાય એ સર્વ મૂખ્ને ડયાંથી 
સમજાય ? મૂખને લીધે તો સભામાં અવ્યવસ્થા ફેલાઇ રહે છે; પરતુ 
શાણા માણુસો તેને પુનઃ સુવ્યવસ્થિત કરે છે. તેઓ પોતે સર્વ સહીને 
બીજાઓને સહન કરાવે છે અને પોતે શુભ કૃત્ય કરીને ઓજાઓની પાસે 
કરાવે છે. જગતમાં અનેક લેકકો છે; પરતુ તેમાં સન્જનો પણુ હોય 
છે. સન્જનોાને લીધેજ પ્રાણીમાત્રમાં સમાધાન રહે છે; કેમકે તેઓ 
(સજ્જને) લોકોની નાના પ્રકારની ઇચ્છાઓ જાણે છે. તેએ અનેક 
પ્રકારના પ્રસંગો અને સમયને ઓળખે છે અને સતસ થયેલા માણુસને 
અનેક પ્રકારે શાંત કરવાની કલા પણુ તેમને સ્તાત હાય છે. આવા સમર્થ 
સાતાએનેો વિવેક ખહુ બળવાન હોચ છે. તેમનાં કાર્ય સર્વ લેકેને 
સમન્નતાં નથી. પુષ્કળ લે।કોને યોગ્ય માગે" વાળવા અને નાના પ્રકારના 
મ'ડળાને ચલાવવાં, એવી સમર્થ પદવી માત્ર એક વિવેક મેળવવાથીજ 
પ્રાસ થાય છે. સારસારને વિવેક એકાન્તમાં કરવો. સારર્‌પ પરમાત્માજ 
છે એવી ધારણા મનમાં &હઢ કરવી. અમુક માણુસાો આપણા અને અસુક 
પરાયા એવું માનવું નહિ. એકાતમાંજ વિવેક સૂજે છે, એકાંતમાંજ યત્ન 
કુ૨્વાની સમજણુ પડે છે અને એકાંતમાંજ સમગ્ર ખ્રહ્યાંડ વિષે તર્ક કરી 
શકાય છે. એકાંતમાં સ્મરણુ કરવાથી ભૂલાઈ ગચેલે ચુસ ભડાર જડી 
અવે છે. માત્ર અ'તરાત્માની સાથે કાંઇક ફરવું-એકતાનતા કરવી નનેઇએ. 
જને એકાંતવાસ પસદ હોય છે તેતું કાય સેથી પ્રથમ સિદ્ધ થાય છે. 
તે સિવાય મહત્ત્વ પ્રાસ થઇ શક્તું નથી. 


કકક 
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હ્ાણાએ આલખબોધ ( નાગરી ) અક્ષરોનો અભ્યાસ 
રાખીને તેને એવા સુદર મરોડદાર ખનાવવા કે તેને 
નતાંજ સુસ્નજનાને સ'તાષ થાય. કાજળની ઉત્તમ 
શાહી ખનાવવી ને તેવડે મરોડદાર, સરલ અને છૂટાછુટા 
અક્ષરે સુક્તામાલા જવી સુદર પ'ક્તિએ લખવી 
જોઈએ. પ્રત્યેક અક્ષર સ્પટટ લખવો ન્નેઇએ અને વચમાંની જગ્યા, 
કાના, માત્રા, રેક્‌ ઇત્યાદિ અક્ષરનાં સ'પૂર્ણુ ગો યથાવત્‌ હોવાં નનેઇએ. 
લખાણુની શરૂમાં જેવા સારા અક્ષરો લ'ખ્યા હોય તેવાજ અક્ષરા છેવટ 
સુષી લખવા અને ન્નાણે સર્વ લખાણુના અક્ષર એકજ કલમથી લખેલા 
છાય એમ ન્નેનારને જણાવું જઇએ. અક્ષરાનું' કાળાપણુ, કલમની સુટ- 
હતા, અક્ષરાનોા મરોડ અને વલણુ એ સર્વ એક સમાન હોવાં ન્નેઇએ. 
પ'ક્તિમાં પગ્તિ અડવી નેઇએ નહિ. માત્રા, રેક, બિડ ઈત્યાદિ પણુ 
એકમાં એક મળી જવાં નેઇએ નહિ; તેમ અક્ષરા એવા લાંબા ન લખવા 
કે જેથી એક ખીન્માં ઘુસી જાય. ગઞથના પૃછરૂપ સીસાવતી રેષા 
(લીટી) કાઢવી અને તે રેષાની સાથે લખતાં ચાલ્યા જવુ. પ'કિતના 
અ'તરમાં વધઘટ કરવી નહે. અ'તર છેક થોડુ તેમજ ખહુ વધારે પણુ 
રાખવુ' નહિ. એવી રીતે લખવું કે ફરી સુધારવાની જરૂર રહે નહિ. 
ભૂલ શોધ્યા છતાં ન જડવી ન્નેઇએ. લેખકને પુન: પૂછવાની આવશ્યકતા 
પડવી ન નેઇએ. નાની વયવાળાએ તે। ઘણીજ કાળજીથી લખવુ' જેઇએ 
કે જેથી વાંચનાર બ્રમમાં પડે નહિ. ઘણા માણુસો। તરુણાવસ્થામાં અહુ જ 
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નાના કટના અક્ષર લખી દે છે, પરતુ વૃદ્ધાવસ્થામાં તેએ પોતાનાજ 
અક્ષર વાંચી શકતા નથી; માટે પ્રથમથીજ મધ્યમ કદના અક્ષરો લખ- 
વાની ટેવ રાખવી ન્નેઇએ. કાગળમાં ચારે તરકટ ખાલી જગ્યા રાખીનેજ 
વચ્ચે સુ'8૨ અક્ષર લખવા કે જેથી કાગળ ઘસાય તોપણુ વચ્ચેના અક્ષરે 
અગડે નહિ. ગથ લખવો તો! આ રીતે એવી કાળજીપૂર્વક લખવે 
જુ જેથી તેને નેઇને ખીજનઓને પણુ તેવુંજ લખવાની ઇચ્છા થાય અને 
એમ બોલી ઉઠે કે, “ આવા લખનારને તો અવશ્ય નેવા નનેઈએ. ” 
કાયાને ગમે તેટલે શ્રમ આપવો પડે; પરતુ કીર્તિ તો ઉત્તમ પ્રાસ 
કરવી અને કોઇ નહિ ને કોઇ પણુ અસાધારણ ગુણુ દશાવી લેકેને 
સહિત કરી દેવા. જાડો કાગળ લાવી તેને સારી પેઠે ઘ'ટવો અને લખ- 
વાનો સામાન પણુ નતતજાતના રાખવો. ચપ્યુ, કાતર, આંકણી, સીસા- 
પેન, નાના ૨ગોા વગેરે સર્જ પ્રકારના સામાન રાખવો જોઇએ. ન્રુદ્ઠા 
જુદા દેશનાં ઘટ્ટ બારીક અને સીધાં નનેઇને ખરૂ આણુવાં તથા અનેક 
રગોના અનેક પદાર્થો સ'ગ્રહીત કરવા. અનેક પ્રકારનાં કલમ ખનાવવાનાં 
ય ત્રો, અનેક પ્રકારની આંકણી તથા તરેઢઠુ તરેટુની સીસાની ગોળીએ 
એકત્રિત કરવી. હિંગળાક સુકો તેમજ પલાળેલેો રાખવો અને ખીનપણ 
[ભન્ન ભિજ્ઞ પ્રકારના રંગોમાં રૂ ભીંજવી રાખવાં. આ પ્રકારે ભિન્ન 
ભન્ન પ્રકઃરની શાહી સંગહોત કરવી. ગ્રથની “ ઇતિશ્રી' નાના પ્રકા- 
રનાં સુંદર ચિતેો।થી ચિત્રિત કરવી. ચિત્ર આલેખવાનોા સામાન પણુ દેશ 
દેશાંતરનો હોવા જોઇએ. નાના પ્રકારની દોરી, વેણન, લાલરંગનું મીણીયું 
કડું; બેટી, તાળી ઇત્યાદિ અનેડ પ્રકારના સામાન પુસ્તકોની રક્ષાને 
સાટે રાખવે! જેઈએ.* 


ક આ સમાસદારા તે સમયતી લેખનપ્રણાલીપર સારો પ્રકાશ પડૅ છે. 
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ટિ છલા સમાસમાં લેખન-પ્રણાલી દર્શાવવામાં આવી. 


ક છુ પા હુવે અનેક પ્રકારના અર્થાને જાણુવાની રીતિ સાંભળે. 
પિ જુ અનેક પ્રકારની વાતો સમજી રાખવી ન્નેઇએ. શબ્દ- 
કઝર દ અરથભેઠ, સુદ્રાલેદ, કાવ્યભેદ અને અનેક પ્રકા- 


કૂ. રના સ્વરભેદ જાણી લેવા નેઇએ. અનેક ઝકારની 
સશ'કાઓ, પ્રત્યુતરો, પ્રતીતિએ અને અનુભવો ઈત્યાદિ જાણુવાં જેઈએ; 
જમકે તેથી લે।કેોના અતઃકરણુમાં આન'દ થાય છે. અનેડ પ્રકારના પૂર્વ- 
પક્ષ ( શ'કાઓ ), સિદ્ધાંત તથા નિણુંચોને સારી રીતે નાણી લેવા 
જોઇએ; માત્ર અનુમાનથી અને અસ્તવ્યસ્ત ( ઢંગધડા વિનાનું ) બોલવું 
જએે'ઇઇએ નહિ. પ્રવૃત્તિ હો કે નિવૃત્તિ હો; પરતુ અનુભવ વિના સર્વ 
બ્રાંતિજ છે. અનુભવ વિનાનો માણુસ માટીના ઢેફાસમાન છે. તેની જગ- 
જજયોતિ શી રીતે પ્રદીસ થઈ શકે ? સામાનો હેતુ સમજીનેજ ઉત્તર 
આપવેો નજેઇએ. તેના અતરની સ્થિતિ સમજવી નનેઇએ. ચાતુર્યનાં મુખ્ય 
લક્ષણ્‌। આવાં હાય છે. ચાતુય વિના કોઈપણુ પ્રયત્ન સફળ થતો નથી. 
ચાતર્યં વિના સર્વ વિદ્યા વ્યર્થ છે. ચતુરતા વિના સભામાં સુસ્કેલો 
આવા પડે છે અને લોકોનું સમાધાન કરી શકાતું નથી. અનેકોનુ 
ખોલવું સાંભળવું અને તે સમચે મોનજ રાખવું. થોડાં ચિન્ડા ઉપરથીજ 
લે।કેોના મનોભાવ સમજી લેવા. મૂરખ લેેોમાં બેસવુ નહે, ઉદ્ધત સતુ- 
પ્યોની સાથે વિશેષ વાત કરવી નહિ અને આપણા હિતને માટે બીજાના 
સમાધાનતનુ' ખ'ડન કરવુ' નહિ. અન્નણુપણાનેો વિનય છોડવે। નહિ, જ્ાની- 
પણાથી કુલાઈ જવુ' નહિ અને સર્વ લોકોનાં મન કોમળ શબ્દોથી 
પ્રકુલ્લિત કરવાં. પ્રસંગને સારી રીતે ઓળખવો, ખહુ લોકોને દ્વેષ ન 
વહોરી લેવો અને સત્ય કહીને પણુ સભાને મનાોભગ કરવી નહે. રોષ 
કરવામાં આલસ્ય કરવુ' નહિ, બ્રછ લોકોમાં બેસવુ' નહિ અને બેઠા તે 
જાઈપણુ મિથ્યા દોષ આરેપવેો નહિ. આર્ત સનુષ્યનું હુદય પારખવુ.. 
ગમે તે! વાંચવુ' થાડું; પરતુ સમજવુ વધારે. ભલા માણસોને ઉન્નતિની ' 
ચટક લગાડી દેવી નનેઇએ. સિજલસમાં બેસવું નહિ, લોજન મપ્રસગસા 
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જવુ નહિ; કારણુકે ત્યાં જવાથી આપણી હીનતા થાય છે. સામાના ઉત્તમ. 
ઝુણ! દર્શાવતા ૨હો સર્જની સાથે સમિટ બોલવાથી આનદ થાય છે. મિત્ર 
સારા ન્નેશ્નેજ કરવા. ઉપાસનામાર્ગને અતુસરીને ખોલવું; સર્વ લોકોને 
સ'તોાષવા અને સર્જનુ' માન રાખવુ. પ્રથમ સ્થલે સ્થલેથી સર્વ વાતોની 
માહીતિ મેળવીને પછીજ ગામમાં પ્રવેશ કરવે. ગ્રાણીસાત્રને ખ'ધુના 
જેવા પ્રેમથી બોલાવવાં. કોઈને ઉચો કે નીચા કહેવો નહિ. સર્વનાં હૃદય 
શાન્ત કરવાં. સૂર્યાસ્ત સસચે કોઈપણુ ઠેકાણું જવુ' નહિ. મનુષ્યમાં વાણી 
એક એવી ચીજ છે કે તેના થોગથી તે સર્વ જગતને! મિત્ર બની શકે 
છે. સાધુ પુરુષોને કા હાય ત્યાંથી શોધી કાઢવા. કથાકીર્તન થતાં હોય 

ત્યાં જવુ, દીનનીપેઠે ટ્ર બેસવુ અને તેમાંના સર્વ સાર અ'ત:કરણુમાં 
લેવો. એવે પ્રસ'ગે સારા મનુષ્યો મળી શકે છે તેમજ મોટા મોાટા પ્રભા- 
વશાળી મનુષ્યો પણુ ઓળખા» આવે છે. આ પ્રકારે સર્વ જાણી કરીને 
પછી ધીમે ધીમે તેમનામાં ભળવું નેઇઈએ. સર્વ ક્રિયાઓમાં શ્રેછ શ્રવણુ 
છે અને શ્રવણુથી પણુ શ્રેણઠ મનન છે; કારણુકે મનનથીજ ઘણા લેોકેને 
સમાધાન થાય છે. ચતુરાઇથી સર્વ લોકોને એળખી લેવા, મનમાં ને 
મનમાંજ તેમની પ્રતીતિ કરી લેવી. વિના સમજે શ્રમ શા માટે ઉઠાવવા ? 








ત:કરણુ સ્થિર કરીને હુવ અભ્નાગી મનુષ્યનાં લક્ષણુ 
સાંભળો. તે લક્ષણાના ત્યાગ કરવાથી ભાગ્યવાનનાં 
લક્ષણા આપાઆપજ આવે છે. પાપને લીધે દારિત્ર 
પ્રાસ થાય છે અને દાશિદ્રને લીધે પાતક થાય છે. 
૮355ડક્ઝોક્ગ્‌ સદા આમજ થયા ફરે છે; માટે અભાગીનાં લક્ષણુા।ાના 
તા સાંભળીને ત્યાગજ કરવા; જેથી કાંઈક ભાગ્યવાનનાં લક્ષણે! પ્રાહ 
થાય. અભાગીને ભાલસ્ય રચે છે. તેને કદિ પણુ ઉદ્યોગ કરવો રચતો 
નથી. તેની વાસના નિર'તર અધ્મમાંજ પ્રવતે“લી રહે છે. તે સદા સર્વદા 
્રમિટ અને નિદ્રાધીન રહે છે અને કાંઇને કાંઇ અટ્ટ-સટ્ટ બકયા કરે છે, 
તે કોઇના પણુ મનને ગસતું નથી. તેને લખતાં આવડતું નથી, વાંચતાં 
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ભબવડતુ' નથી, બજારમાંથી સોદો લાવતાં આવડતું નથી, હિસાબ કિતાબ રાખતાં 
આવડતુ નથી અને તેનામાં ખુદ્ડિ પણુ હોતી નથી. ખોઈ નાખવું, છેડી 
આવવુ પાડી નાખવું, ફોડી નાખવુ, ભૂલી જવું, ચૂકી જવું એવી એવી. 
અનેક ખોડા તેનામાં હોય છે કને તેને કદિપણુ ભલા માણુસાનો સમા- 
ગમ કરવાતું ગમતું નથી. તેણું ચોરટા અને મુછ'દી સાથીઓ મેળવેલા. 
હોય છે. ઝુકર્મીને મિત્ર કર્યા હોય છે અને પાપી, ચોર તથા નટખટેોને 
એકઠા કરે છે. તે જેની તેની સાથે ટો કરે છે, સઠા ચોરી કરે છે, 
પરદ્યાત કરવામાં અને વાટ પાડવામાં તે ટુશિયાર હાય છે. તેની દ્રષિ 
ટર સુધી પહાંચતી ત્તથી, ન્યાયનીતિ રુચતી નથી અને તેનામાં પદાર્થો 
મેળવવાનીજ વાસના સદા રહ્યા કરે છે. આાળસથી થોડાકાળ સુધી શરીર 
નભે છે; પરતુ ઉદરનિર્વાહનું સાધન નહિ મળવાથી કામ અટકી પડે 
છે અને તેની એવી દુર્દશા થઈ જાય છે કે તેની પાસે પહેરવાને ચી'થરૂં 
પણુ રહેતું નથી. તે આળસથી શરીર પોષે છે, સદા ફૂખ ખ'જવાન્યા 
કરે છે અને રાત્રિ-દિવસ ઉંધ્યા કરે છે. તે લોકોની સાથે મૈત્રી કરતો 
નથી, અનેક પ્રકારનાં કટુ વચને! બાલે છે અને મૂર્ખતાના ચોગથી કેઇતું 
સાંભળતો નથી. પવિત્ર લોકોમાં જઇને બેસતાં ડરે છે અને બ્રષ્ટ લે।કોમાં 
રાડતો ચાલ્યો જાય છે. જે કાર્યને લોકો નિંદ્ય ગણુ છે તેજ કરવુ તેને 
પસદ પડે છે. તે અનેક લોકોનો સહાર કરે છે, પરોપકાર કરી જાણુતો 
નથી. તે સર્વ પ્રકારે નિર મુશ, પાપી, અનર્થ કરનાર અને સૂખ હોય. 
છે. તે બાલતો વખત સ ભાળીને શબ્દ બોલતો નથી, કોઈ રેીકવા જાય 
તો માનતો નથી ભને તેનું બાલવુ કોઇને પણુ ગમતું નથી. તેને કોઇને 
વિશ્વાસ હોતો! નથી, કોઇની સાથે નૈત્રી હોતી નથી, પાસે વિદ્યા કે વેભવ 
કાંઇજ હોતું નથી; માત્ર આડ'બર હાય છે. અહુ લોકોનાં મન રાખવાથીજ 
ભાગ્યશાળીપણુ પ્રાસ થાય છે; પરતુ એવી વવેકની વાત તે સાંભ- 
ળતા નથી. તે પોતાની મેળે કશું સમજતો નથી, કોઇ શીખવે તે સાંભ- 
ળતો। નથો;, નાના પ્રકારના ઉપાય તેને શું ડરી શકે ? તે પુષ્કળ કલ્પ- 
નાઓ કરે છે, પરતુ કાંઇ પણુ પ્રાસ થતું નથી; તેથી તેં સદાકાળ અનુ- 
સાનના સ'દેહુમાંજ પડયો રહે છે. પુણ્યના માગ તો તેણે મનથી છેડે- 
લેો।જ હોય છે એટલે પછી પાપ કેમ કરીને ટ્ર થાય ? તેનો કાંઇ પણ 
નિશ્ષય નહિ હોવાથી સશયથીજ તેનો નાશ થાય છે. તેને કોઇપણુ વાત 
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પૂણુ સમજાતી નથી, છતાં તેનાથી સભામાં બોલ્યા વિના રહેવાતું નથી; 
જેથી તે મૂખ અને લબાડ છે એમ લેજો સમજી નય છે. જેના કાંઇપણુ 
નિશ્ચય ખહુ લોકોના નનણુવામાં આવે છે તેજ સુરુષ જગતમાં માન્ય થાય 
છે. દેહને ડટ આપ્યાવિના કીર્તિ” શી રીતે પ્રાસ થઈ શકે ? લેકકમાન્ય- 
“પણુ કાંઈ ફ્રોકટમાં મળતું નથી. અપલક્ષણુથી તો માણુસ જ્યાં ત્યાં હડ- 
ધૂતજ થાય છે. જે માણુસ ભલા મનુષ્યોની સંગતિ કરતા નથી અને શાણેા 
'અનતો નથો તેને પાોતાનેજ પોતાનો વેરી ન્ણુવો. તે પોતેજ પોતાનું 
હિત સમજતો નથી. લે કોની સાથે જે કાંઈ ભલાઈ કરવામાં આવે છે 
તેનો બદલે તેએ તરત વાળી આપે છે; પરતુ આ વાત તે અભાગીના 
મનમાં ઉતરતી નથો. ઉત્તમ ગુણુ ન હોવા એજ અભાગીપણાનું લક્ષણ 
છે અને જે ગુણુ ઘણાઓને ન ગમે તેનું નામજ અવગુણુ છે. કોઇપણુ 
કાર્ય હાય તે કર્યા વિના થતુ નથી. કામ નહિ કરનારો મનુષ્ય તો 
દુ:ખનાજ પ્રવાહમાં તણાયો ન્નય છે. જે માણુસ ઘણા માણુસોને થેડો 
પણુ માન્ય થતો નથો તેના જેવો! પાતકી ખીજ કોઇપણુ નથી. આવો 
સાણુસ સર્વત્ર નિરાશ્રિત અને દીન થઇને રહે છે; માટે ડુર્ગું શાનો ત્યાગ 
કરવો જેઈએ અને ઉત્તમ ગુણને સમજવા અને ગ્રહુણુ કરવા નેઇએ; 
“જેથો કરીને સર્વ કાંઇ મન પ્રમાણે સિદ્ધ થાય છે. 


સમા ક ૪ થો-માગ્યવાનનાં જક્ષળો. 

કકડ# છળ અભાગીનાં લક્ષણુ વણું વ્યાં. આ સર્વ લક્ષણુાનેા 
847 વિવેકથી ત્યાગ કરવો. હુવે ભાગ્યવાનનાં સુખદાયક 
લક્ષણુ સાંભળે।. હુર પ્રકારે પરોપકાર કરવાને! ગુણુ 
જેનામાં હોય છે તે મતુષ્ય સદા સર્વના મનને ગમે 
છે. જે માણુસ સુદર અક્ષર લખી ન્ાણે છે, જે ચપ- 
ળતાથી શુદ્ધ વાંચી નણ છે અને અનેક પ્રકારના 
સર્વ અર્થ કહી જાણું છે; જે કોઇનું મન ફડુલવતેો 
નથી, જે ભલા માણુસની સંગત છેડતા નથી અને જે અન્ય 
ભાગ્યવતોનાં લક્ષણુ ધ્યાનમાં લે છે; તે માણુસ સર્વ લેોકેને 
વહાલે! લાગે છે. તે ન્ન્યાં પણુ જય ત્યાં નવેો।જ હોય છે. મૂખતાને 














સમાસ ૪ થોા-શાગ્યવાનનાં લક્ષણ. * પગ્ક 





લીધે ઉત્પન્ન થતી સ?ેટુની જલમાં તે કદિપણુ સપડાતેો નથી. જે માણુ- 
સમાં અનેક પ્રકારના ઉત્તમ ગુણ! હોય છે તે ગ્રમગ્ર જગતને મિત્ર બને 
છે. કીર્તિ પ્રાસ કરવી એ તો પ્રત્યક્ષ આપણાજ હાથમાં છે, પરાધીન. 
નથો. જે માણુસ સર્વનાં મન પ્રસન્‍ન રાખે છે, જે પુષ્કળ ગ્ર થાનું અધ્ય- 
યન કરે છુ અને જે પોતાના નિશ્ષયને વિસારે પડવા દેતે નથો; જે 
નસ્તતાપૂર્વક પૂછી જાણે છે; જે સત્ય અર્થ બતાવી જાણે છે અને જે 
બોલ્યા પ્રમાણુ ઉત્તમ કાર્ય કરી જાણુ છે તથા જે ઘણા માણુસોને માન્ય. 
હાય છે; તેની સામે કોઈપણુ બાલી શકતું નથો. તે મહાપુરુષ પુણયને. 
તો! કેવળ દેરદીપ્યમાન રાશિજ હાય છે. તે નિરંતર પરોપકાર કરવામાંજ 
રત રહૅ છે, તેથી જેને તેને તેની અગત્ય પડે છે; તો! પછી તેને ભૂમ'ડ- 
ળમાં કયી વાતની ઉભુપ હાય ? ઘણુ! લોકો તેની રાહુ નયા કરે છે, 
તે વેળાસર તત્કાળજ જઇને ખડો રહે છે. તે પુરુષથી કોઇનું પણુ દુ:ખ. 
સહુન થતું નથી. તેને વાદ વિદ્યા અને ચોસઠ કલા માહિત હોય છે, 
તને સગીત અને ગાયનકલા અવગત હાય છે અને અધ્યાત્મવિદ્યાની શક્તિ. 
તો! તેનામાં ઘણીજ હાય છે. તે સર્વની સાથે નઅ્તાથી બોલે છે, તે અન્યના મનને। 
જાવ જાણીને તેની સાથે તદનુસાર વર્તે" છે અને તે અન્યને ડદિ પણુ 
ન્યૂનતા પડવા દેતો! નથી. તે ન્યાય, નીતિ, ભજન અને મર્યાદાથી ચાલીને 
સદા પોતાને સમય સાર્થક કરે છે; એટલે પછી દારિપ્રપણાની આપદા. 
તો ત્યાં હોયજ કયાંથી ? તે ઉત્તમ ગુણુ।!થી વિભૂષિત હોવાથી પુષ્કળ 
લોકોમાં શોભે છે અને જાણુ સદ્ગુણુ-પ્રતાપનો સૂરજ ઉગ્યો હોય. 
તેવો તે જણાય છે. જ્યાં એવા જ્ઞાતા પુરુષ હાય ત્યાં કલેશ તે! ઉઠેજ 
જુવી-રીતે ? જેનામાં ઉત્તમ ગુણના અભાવ હોય છે તેજ પ્રાણી દરિદ્ર 
હોય છે. જે ક વ પ છે અને ન પરભાર્યના સર્જ 

છે, તેને સવેતતમ ગુણુ।નો ભોક્તા ન્તણુવો. આગળ કાંઈ 
ન પા કાંઈ કરે પુ જેની રીત રાવી નથી, તે પુરુષની. 
રહેણી સર્વને અલ્ષાકિક લાગે છે. જેથી કોઈના હદયને ધક્કો લાગે એવું 
વર્તન તે કરતો. નથી; પરતુ તે સર્જ સ્થળે વિવેકજ પ્રકટ ડરે છે. કર્મ- 
વિષિ, ઉપાસનાવિષિ, સ્ાનવેષિ, વેરાગ્યવિધિ અને સાતાપણાની વિશાળ- 
અુદ્ધિ તેમનામાં રહેલી હોય છે; તે તેનાથી ડ્રર શી રીતે થઇ શકે ? 
જેનામાં સર્વ ઉત્તમ ગુણુ। રહેલા જેવામાં આવે તેને ખરાબ કોણુ કહેશે ? 


૫૨૦ મીદાસખોધ-દશક ૨૯ સેન 


“તે આત્માનીપેઠે સર્વનાં હૃદયોમાં વસી રહેલો હોય છે. જેમ નાના સોટા 
સર્જ કોઇ પોતપોતાના કાયમાં તત્પર હોય છે તે પ્રકારે તે મન:પૂર્વ ક 
પરોપકારનાં કાર્ય" કરે છે. તે અન્યનાં હુ:ખથી ડુ:ખી થાય છે અને 
અન્યના સુખથી સુખી થાય છે તથા સવ* લેો!કે। સુખી થાએ એવીજ તેની 
વાસના હોય છે. જેમ નાનાં મોટાં સર્જ બાળકે'પપર વડીલનું એક સરખુ 
લક્ય હાય છે તેજ પ્રમાણે મહાપુરુષ સર્વની ચિ'તા કરે છે. જે કોઇનું 
દુ:ખ જેઇ શક્તો નથી, જેને કિચિત્‌ પણુ દ્રવ્યની વાસના હાતી નથી, 
જેને ધિક્કાર્વા છતાં જે સામાને . ધિષ્કારતા નથી તેજ મહાપુરુષ છે. 
સિથ્યા શરીરને નિ'દવામાં આવે તેમાં તેનું શું ગયું ? જ્ઞાતાને કાંઇ દેહ- 
ખુદ્ધિ જીતી શકે છે 1 આમ કદિ ખની શકતું નથી. જ્તાતા પુરુષ વિલક્ષણુ 
હાય છે, જેથી તે મનુષ્યોમાં કાંઇ પણુ ઉત્તમ ગુણુ દાખવે છેજ. ઉત્તમ 
ગુણથી મનુષ્યો રાજી થાય છે અને ખરાખ ચુણાથી તેમને ખેદ થાય 
છે. સાધારણુ લોકો આ સૂક્મ બુદ્ધિની વાત ક્યાંથી જાણુ ? તે લોકોને 
ખહુજ ક્ષમા ડરે છે એવી ન્યારે માણુસોને પ્રતીતિ થઈ જાય છે; 
ત્યારે તેઆ આષોાઆપજ તેને નાના પ્રકારે સહાય કરે છે. ઘણા માણુસે। 
પોતાને મહાન માને છે; પરતુ જ્યાંસુધી સર્જ માણુસા તેમને મહાન 
ગણે નહિ ત્યાં સુધી તેમની એવી માન્યતા શા કામની ? મહાપુરુષો 4 
તો ધીર, ઉદાર અને ગ'ભીર હોય છે. જે કાંઇ ઉસ્ડમ ગુણુ। છે તે સમ- 

'થનાં સાહજીક લક્ષણા છે અને અવગુણુ એ અભાગીનાં સાહજક લક્ષણુ છે. 


સમાસ ૧ મો--ટેઇની ઝપયોમિતા. 


ક માટીના દેવ પૃજે છે; કોઇ પાષાણુના, સુવણુંના, કોઇ 
પિત્તળના, કોઈ ત્રાંબાના અને કોઇ ચિત્રના દેવ પૂજે છે. 
કોઈ રૂની લાકડીના દેવ, કોઇ પરવાળાંના દેવ, કોઇ 
નમરેશ્વર, કોઈ શાલિગ્રામ, કોઇ સૂર્યકાંત અને કોઇ 
સો!સકાંતની પૂજા કરે છે. કોઈ ત્રાંખાનાણું અને કોઈ 














સમાસ પ સો-રહની ઉપચાગિતા- ૫૨૨ 


સૈ. પોતપોતાની શ્રદ્ધા અનુસાર ઉપાસના કરે છે; પરતુ તે સર્વ 
રવાના મૂળકારણુરૂ્પ જે પરમાત્મા તેનું સ્મરણુ અવશ્ય કરવું નનેઇએ; 
જારણુ કે નાના પ્રકારના સર્વ દેવતાએ તે મૂળ પરમાત્માનાજ અશે। છે. 
સર્જ દેવોના ટૃછા ( સાક્ષી ) તો મૂળમાં એકજ દેવ છે, તે એકમાંથીજ 
અનેક દેવ થચેલા છે. વિવેક કરી જોવાથી આ વાત સમન્ાય છે. દેહ- 
'વિના ભક્તિ કરવી ફજ્રાવતી નથી. દેવ પણુ દેહુ વિનાના હોતા નથી; માટે 
દહજ ઉપાસનાતું મૂળ છે. પ્રથમથીજ દેહને વ્યર્થ માનવામાં આવે તો 
ઉપાસના રહેજ કયાં ? સારાંશ કે દેઠુ અને આત્માના રાગથીજ ઉપાસના 
કરી શકાય છે. દેહુવિના દેવનું ભજન શી રીતે કરી શકાય ? દેટુવિના 
રેવની પૂન્ન શી રીતે કરી શકાય ? દેઢુવિના દેવના સહાત્સવ શી રીતે 
કરી શકાય ? અગર, ચદન, પત્ર, સુષ્પ, ફ્લ, તાંબલ, ધપ; દીપ, નેવેદ્ય, 
આદિથી દેટુવિના શી રીતે પૂન્ત કરી શકાય ? રેહુવિના દેવનું તીર્થ શી 
રીતે લઇ શકાય ? દેવને ચદન પુષ્પ કેવી રીતે ચઢાવી શકાય ? 
અર્થાત્‌ દેહુવિના સર્વ કામ અટકી પડે છે. દેહ હાય તોજ કાંઇક ભજન 
કરી શકાય છે. સર્વ દેવ, દેવતા, ભૂતો અને દેવતેો( માં જે સામર્થ્ય છે 
તેપણુ તે સર્વના મૂળરૂપ પરમાત્માનુંજ છે; માટે અધિકાર પ્રમાણે લે 
નાના પ્રકારનાં દેવતો ( શક્તિઓ )ને પ્રસન્ન રાખવાં. અનેક પ્રકારના 
દેવાની ઉપાસના પણુ તે મૂળ પુરુષ ( પરમાત્મા નેજ પહોંચે છે; માટે 
સર્જ દેવોનું સન્માન કરવું. માયારૂપી જે વેલી સર્વત્ર ફેલાયેલી છે, તેને 
દેહારૂપી અનેક ફળ લાગેલાં છે અને મૂળમાં જે ચેતનાશક્તિ હતી તેજ 
કૂળાોમાં આવેલી છે; માટે ઉદાસીનતા રાખવી નહિ. જે જેવું હોય તે 
અહીંઆંજ નેવું અને વિશ્વાસ બેસી ગયા પછી સમાધાનથી રહેવું. 
જેટલ્ાક માણુસા સ'સા૨ છોડીને દેવને હુ'ડતા ફરે છે અને જ્યાં જાય છે 
ત્યાં નાના પ્રકારના સહેહુમાં પડી જાય છે. સામાન્ય લેકે તરક ન્‍્નેઇએ 
તો! કોઇ ધરમાંજ દેવપૂજન કરે છે અને કોઇ તીર્થોમાં જઇને દેવદશ્ષન 
કરે છે. કોઈ આગળ થઇ ગયેલા અનેક અવતારોની કથા સાંભળીને 
તેમાંજ પાતાના નિશ્ચય કરે છે; પરતુ એ કથાઓનો વિસ્તાર ઘણે! 
સરો છે. કોઇ બ્રહ્મા, વિષ્યુ અને મહેશ્વરની ફીર્તિ સાંભળીને એ દેવોજ 
મ્રેષ્ઠ છે એમ કહે છે; પરતુ વસ્તુત: તો ગુણાતીત એવે! જે જગરીશ્વર 
તેનેજ જાણવો નેઇએ. વળી એ દેવનું તો સ્થાન પણુ નથી અને સાપ 





૫૧૨ મીદાસબોધ-દરાક ૧૯ મના. 


પણુ નથી, તો પછી તેનું ભજન કેમ કરવું : એ વિચાર તરફ જેતાં 
મન સહેહુમાં પડી જાય છે કે, ચુણાતીત પરમાત્માનાં તો ઇર્શનજ ન: 
થઇ શકે; તો પછી પાવન કેમ કરીને થઈ શકીએ ? માટે જે એ સર્જ 
વાતનો માગ જણુતા હોય તે સાધુજનોને ધન્ય છે. ભૂમડળમાં નાના 
પ્રકારના એટલા ખધા દેવો છે કે તેમના પાર આવે તેમ નથી અને. 
મુખ્ય દેવ જે પરમાત્મા તે તો કેમે કર્યો કળાતો નથી ! ( હુવે એને 
ઉપાય દર્શાવે છે. ) કાર્ય (માયા-દશ્ય-વૃત્તિ )ને પ્રથમ ટ્રર કરવું નનઇએ,. 
તે પછીજ ગુણાતીત દેહને નઈ શકાશે. તે ગુહ્ય ગુસ પરમાત્મા ત્યારેજ 
કક સમન્શે. તે પરમાત્મા દ્રછિવડે દેખાતો નથી, મનવડે જાણી. 
શકાતો નથી, કલ્પનાનો અત આવે ત્યારે પણુ તેનો નાશ નથી, સુકૃત 
વિના મનને તેનાપર વિશ્વાસ બેસતો નથી. તેનામાં વિશ્વાસ બેઠા વિના. 
કલ્પનાશકિત અનેક પ્રકારની કલ્પના કરે છે, વાસના અનેક ઈચ્છા કરે 
છે અને અ“ત:કરણુમાં અનેક તરંગો ઉઠે છે. જે વસ્તુ કલ્પનારહિત 
( કલ્પનાથી પર ) છે, તેજ શાશ્વત છે. તેને અ'ત નહિ હોવાથી અનત 
કહેવામાં નવે છે. તેને સ્તાન-દ્રછિવડે નેવો નેઇએ અને નેઈને તેના- 
માંજ રહેવું નનેઈએ. સર્વ સ ગનો ત્યાગ કરીને નિદિધ્યાસનવડે તેમાં 
તદૂપ થવું નનેઇએ. તેની અનેક પ્રકારની લીલા અને વિચિત્રતાએને જીવ. 
આપડા શી રીતે જાણી શકે ? સત્સંગ અને સ્વાનુભવથી તે સ્થિતિ. 
પ્રાસ થાય છે. એવી સૂક્મ સ્થિતિ અને ગતિ પ્રાસ થતાં અધોગતિ એની. 
મેળેજ નિવૃત્ત થાય છે અને સદગુરુના વચનથી તત્કાલ સદગતિ પ્રાસ થાય છે. 
“-----હ્સ્ડક્ટ્ત્્્ક----- 


વિ . 


સમાજ દ છો-ડજ્િવારદિદ્: ણ. 





રમાથી* અને વિવેકી પુરુષનાં કાયોજ લે[કકોમાં માન્ય થાય. 
છે; કારણુ કે તે વિચાર કરી કરીને પોતાના કાર્યમાં ચુક 
પડવા દેતો નથી. જેમાં જેમાં સદેહ રહે તે કાય" તે કદિ 
કરતો નથી. ત દરેક કાર્યનો આદિ અને અત પ્રથમથીજ 
વિચારી જાએ છે. જે જાતે નિસ્પૃહુ હોતો નથી તેતું 
ન કોઇ માનતું નથી. જનાર્દનને અર્થાત્‌ પ્રત્યેક માણુસના હદયમાં 
રહેલા અ'તરાત્માને પ્રચન્ન રાખવા કઠિન છે. કોઇ ખળાત્કારે ઉપદેશ 
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આપી. શુરુ ખનવા ઇ્ષ્છે છે, તો. કોઇ અન્યને વગમાં  શખીને તેના 
દ્વારા ગુરુ ખનવા મથે છે;  પર'તુ તેઓ લાલચુ હોવાથી લેકેોની 
દ્રષિમાં સહજમાંજ હુલફા પડી જાય છે. જેને વિવેક બતાવવે 
છે તેજ ને આમ પ્રતિકૂલ થાય તે પછી આગળ કામ રી રીતે 
નભી શકે ? કોઈ કોઇવાર બધુજ અ'ધુને ઉપદેશ આપી જ્રુરુ બની બેસે 
છે, પર'તુ એમાં પાછળથી કૂજેતીજ થાય છે; માટે ઓળખીતા માણુસોમાં 
મહુતી જેલાવવીજ નહિ. એમ કરવાથી પ્રથમ તો સારૂં લાગે છે; 
પરતુ પાછળથી ગરખડ થાય છે. આવું કાર્ય વિવેઠી લોકે શી રીતે 
માન્ય કરી શકે ? અવિવેકી માણુસાનેજ માત્ર જેમ તેમ આ કાર્ય 
માન્ય થાય છે. પતિ શિષ્ય અને સ્ત્રી ચુરુ બને એ પણુ એક વિચિત્રજ 
વાત છે ને ! જે અનેક પ્રકારના બ્રછાચાર ચાલે છે તેમાંનાજ આ પણુ 
એક છે. કેટલાક ચુરુ કાંઇ પણુ સ્પટ વિવેક દર્શાવતા નથી. લોકોને તેઓ 
આડુ અવછી સમજાવીને સુખ્ય નિશ્ચય તેમના અનુમાનમાં આવવા દેતાજ 
નથી. કોઇ અભિમાની ખની ન્નય છે. તેને વિવેક સમજાવતાં તે સાંભળતો 
નથી. આવા ગુરુએ દડ્રરદશી” પૂરા સાધુ હોતા નથી. મારી સલાહ તે 
એ છે કે કોઇ પાસે કાંઇ પણુ માગવું નહિ; પરતુ ભગવદભજન વધાર: 
અને વિવેકબલથી લોકેપ્ને ભક્તિમાં ન્નેડવા. પોતાની ઇચ્છા, સ્વધર્મ અને 
લેોકાચાર અતુસાર વર્તનને વિવેકપૂર્વ ક પરાયાં મન સ'ભાળવા્વું કામ અતિ 
કહિન છે. પોતે કોઇ સુસલમાનને ગુરુ કરે અને ચમારને શિષ્ય ખનાવે 
તો તેથી જનસમુદાય બ્રટ થઈ જરો; માટે એમ ન કરતાં ખ્રાહાણુની 
મડળીઓ એકત્રિત કરવી, ભક્તમડળને માન આપવું અને સ'તમ ડળની 
શૈઃધધ કરવી. ઉત્કુછઠ અને શવ્ય વાત હોય તેનેજ ગઞહુણુ કરવી, શ કાશીલ 
વાતોનો ત્યાગ કરવો અને નિસ્પૃટુતાવડે જગતમાં વિખ્યાત થવું. અક્ષર 
ઉત્તમ લખવા નેેઇએ, વાંચન ઉત્તમ હોવું નજેઈએ, ઉત્કૃષ્ટ અર્થો કહેવા 
નોઇએ અને ગાયન, નૃત્ય, પઠન સર્વ કાંઇ ઉત્તમ હોવું નનેઇએ. ઉધદેશ સારે 
હાવો જેઈએ, મૈત્રી સારી હોવી જેઈએ, રાજનીતિના વિષયમાં બુદ્ધિ 
ઉત્તમ અને તીક્ષ્ણુ હોવી 'નેઈએ અને પોતે નાના - પ્રકારે અશિસ 
રહેવું નેઈએ. સદા હેરિકથાનો છ'8 હોવો જોઇએ. સર્વને હશિનાસનો છ 
લાગવો જેઇએ અને સૂર્યના જેવો પ્રકટ ઉપદેશ આપવો જેઈએ. હુ્જ- 
નોને સ'ભાળવા; સજ્જનોને પ્રસ રાખવા અને *સ્રર્વના મનની વાત 
દા. ૩૮ 





૫૧૪ મીદાસબાધ-દશક ૨૯ સે. 
શતસાતાણાાારાતરારાાતતારરાતાાતાતાસાણાવાતસતાલસયઇમસામાતસબારસાતાતરાાતારાસાવળવગાતાતાતણાસામાાાાાાસાપયયાાગાાાાા સાઇ 
જેવી ને તેવી જાણુવી. એવા સાધુ પુરુષની સ'ગતિથી મનુષ્ય બદલાઇ 
જાય છે અને તેનામાં ઉત્તમ ગુણ! સત્વર આવે છે તથા જનસસુદાય 
ઉત્તમ અભ્યાસમાં ન્નેડાય છે. એવો પુરુષ જ્યાં જાય ત્યાં સદા નવે।જ 
લાગે છે અને લોકે ઇચ્છે છે કે તે અહી'જ રહે તો સારૂં; પરતુ તે 
લાલચમાં પડતે! નથી. ઉત્કૃષ્ટ ભક્તિ, ઉત્યૃષ્ટ જ્ઞાન, ઉત્મૃષ્ટ ચાતુર્ય, 
ઉત્કુટ ભજન, ઉત્ઝુછ ચોગ અને ઉત્ુષ્ટ ચોગાનુષ્ઠાનનાજ તે સ્થળે સ્થળે 
પ્રચાર કરતો રહે છે. તેણે ઉત્કૃછ નિસ્પૃહુતા ધારણુ કરેલી હોવાથી તેની 
કીર્તિ" દિંગતરે પ્રસરેલી હોય છે અને તેની ઉત્કૃષ્ટ શકિતને લીધે જન- 
મળને સમાધાન પ્રાસ થાય છે. મનુષ્યમાં કાંઇ પણુ ઉત્મુષ્ટતા સિવાય 
કદિ પણુ તેની કીર્તિ” પ્રસરતી નથી. વનેવન મિથ્યાજ ભમવાથી શું વળે ? 
દેહના કશે! ભરોસો! નથી. આયુષ્ય ક્યારે ખુટી પડશે અને કયો પ્રસંગ 
કયારે આવશે તે કોઈ નાણૂતું નથી, માટે સદા સાવધાન રહેવું. જેટલાં 
પણુ થઈ શકે તેટલાં સત્કર્મ કરવાં અને ભગવત્કીતિ'થથી જગતને ગનવી 
મૂડવું. જે જે કાર્યો આપણુને અનુફળ હાય તે તે તત્કાળ કરવાં અને 
ન થઇ શકે એવાં કાર્યોના નિર્મળ વિવેકવડે વિચાર કરવો. જગતમાં 
એવી કોઇ વસ્તુ નથી ઝે જે વિવેડ્વડે સમજી ન શકાય. એકાંતમાં 
વિચાર કરવાથી સર્વ વાત સમનાય છેજ. જ્યાં સદા વિચાર અને પ્રયાસ 
ચાલે છે ત્યાં શી ન્યૂનતા પડે ? પરતુ એકાંતસેવન વિના પ્રાણીમાં 
તેટલી ખુદ્ધિ કયાંથી આવે ? માટે મનુષ્યે એકાંતમાં બેસી વિચાર કરવે। 
નનેઇએ અને આત્મારામને ઓળખવે નેઇએ, જેથી પછી અરી તહી' 
સુધી પણુ સશય રહેશે નહિ. 








પર 3 





કોમાં હુરિકથાની ધૃમ મચાવી દેવી, અધ્યાત્મનિરૂપણુનાં 
વ્યાખ્યાન આપવાં અને કોઈપણુ વિષયમાં ન્યૂનતા 
રા રહેવા દેવી નહિ. ઉપદેશક ભૂલ કરે તો! તે ઉપદેશકનેજ 
“5”. સમજાય છે; અન્ય અત્તાન લોકો તો ટગર ટગર જેયા 
કરે છે. વડતાને ઉત્તર દેતાં વાર -લાગે તો! તે શ્રોતાએના કળવામાં આવી 
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'જાચ છે અને તેમ થયું એટલે વડતાનું મહત્વ જતું રહે છે. વ્યર્થ 
અકબક નહિ કરતાં થોાડુ' બાલીનેજ સમાધાન કરવું. કોધ ચડયો હાય 
તો'પણુ મનને વશ રાખવુ અને સર્વ મનુષ્યોનાં મન હરણુ કરી લેવાં. 
જે સહનશીલ હોતે નથી અને જે વ્યર્થ ક્રોધ કરે છે, તેની તામસ 
વૃત્તિ લોકોમાં પ્રકટ થઈ જાય છે અને તેની ઉપર ક્રોતાઓને પ્રેમ રહેતો 
નથી. કયા કયા માણુસોને પ્રસન્ન કર્યા અને કષા ક્યા માણસોને મને।- 
ભગ કર્યા તે ક્ષણુ ક્ષણે તપાસતા રહેવું. શિષ્યના મનમાં વિકલ્પ થવાથી 
તે જુમાગે” પ્રવૃત્ત થાય છે અને ગુરુ પણુ લાલચથી તેની પાછળ પાછળ 
ચાલે છે. વિચાર કરીને જેતાં આ સર્વ વિકલ્પ્નુંજ પશિણામ છે. જે 
અબાશાથી બધાયલે અને કિયાહીન હાય છે, જેનામાં ચાતુર્ય તું લક્ષણ 
હોતું નથી, તેના આપવડાઇનેો! બડબડાટ બધ થતો નથી. એવા સાધુઓ 
આસે ધીમે ટુળવા પડતા નાય છે અને ઘડી ઘડી દુ:ખી થાય છે. 
આવા સાધુએના સમાગમમાં જે લોકો આવે તેમને પણુ સુખ શી રીતે 
સળી શકે ? ન્ન્યાં ત્યાં કીર્તિનાં દુ['ડુભિ વાગી રહેવાં ન્નેઇએ. સર્વ લોકોને 
આ માણુસ આપણી પાસે રહે તો સારૂં એમ લાગવું નેઇએ. આ 
પ્રમાણુ લોકોને રાજી રાખીનેજ સર્વ કાર્ચો કરવાં, પરાયા લોકેમાં 
સાઇએ ત્યારે સર્વથી અલ્લિસ રહીને સોનપૂર્વક સમાજને! વિચાર કરવો; 
જક્રાઈની પાસે કોઇપણુ વસ્તુના તગાદો કરવો નહિ. જે પક્ષમાં જગતનું 
વલણુ હોય છે તેજ પક્ષમાં જગન્નાયક હોય છે એવો વિવેક સમજવે 
જેઈએ. વિવેકી માણુસ આ પ્રમાણે રત્રિદિવસ સભાળીનેજ ચાલે છે. 
માત્ર પોતેજ સારા અને સર્જ લોકો ખરાખ એમ શી રીતે બની શકે? 
ઉજ્જડ દેશમાં નેવાનું શું હાય અને લેકેાને છોડીને રહેવું પણુ કયાં ? 
માટે ખોટાને છેડતા જઇને શુભનું ગણુ કરતા રહેવું ન્નેઇએ. લોકોમાં 
જેને વર્તતતાં આવડતુ નથી તેનું' મહ તપણું કામ આવતું નથી. તેણે તો માત્ર 
પરલોક સાધનનો ઉપાયજ શ્રવણુ કરતા રહેવું નનેઈએ. આપણુને સારી રીતે 
તરતાં આવડતું ન હોય તો પછી ઈતર માણુસોને ડ્બપ્ડવામાં શે। લાભ ? 
માવી સ્થિતિમાં પ્રેમ ન્યર્થ થાય છે અને સ'પૂર્ણ વિકલ્પજ પ્રસરી રહે 
છે. લોકોને સંભાળવાની આવડત હાય તોજ મહુત તરીકે પ્રકટ થવું, 
નહિતર ચુસજ રહેવું; કારણુ કે પ્રકટ થયા પછી કાર્ય ખગાડવું એ સારૂં 
નથી. મદ મતુષ્ય ખીમે ધીમે ચાલે છે; પરતુ ચપલ મનુષ્ય કેવો! શીબ્ર- 
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તાથી માગ આટઢેપ્પે છે ! અરખી ઘોડાને ટ્રેરવનારાો કેવો હોવો નેઇએ 
તેનો વિચાર કરી જુએ. આ કામ અતિ અટપટાં છે. આ તીક્ણુ ખુદ્ધિના 
મસોમ ભોળા લોકો શી રીતે સમજી શકે ? ખેતી કરવામાં આવે અને 
મહેનત કરવામાં ન આવે; વ્યાપાર કરવામાં આવે અને બ્રમણુ કરવામાં 
ન આવે; લોકોને એકત્ર કરવામાં આવે અને તેમનાં મન વાળવામાં ન 
આવે તો કામ શી રીતે ચાલી શકે ? લોકોનો ( ક્રોતાઓનો )» ઉત્સાહ 
ચઢયો ખઢચયો જય ત્યારેજ પરમાર્થ સિદ્ધ થાય છે. દોષ કહાડવાથી તો. 
લોકોને ઉલટો ક ટાળો આવે છે. નને આપણું લોકા માને નહિ અને 
લોકોનુ આપણે માનીએ નહિ, તોપછી ઉભયના મનમાં શ'કાજ રહે; સમા- 
ધાન ક્યાંથી થાય ? ન્યાં સત્યાનાશી દીક્ષા આપનારા ગુરુ અને લેકા 
( શિષ્યો ) ઠગ ત્યાં વિવેક હોય ક્યાંથી ? જ્યાં અવિવેકજ કેલા- 
ચેલો! હોય ત્યાં રહેવું પણુ ઇટ્ટ નથી. ઝ'ઈએક લેકે દીર્ધ કાળ પર્યત શ્રમ 
કરે છે; પરંતુ અતે તે સર્વ વ્યર્થ થાય છે. આપણાથી પાર પડી શકાય 
તેમ ન હોય તો! પછી ઉપાષિ વધાર્વીજ શા માટે? કાર્ય નિયસપૂર્વક 
ચાલે તોજ તે ટીક છે, નહિ તો સર્જ સતાપજ સમજવો. આવી સ્થિતિમાં 
ક્ષણ્‌ ક્ષણુ જે વિક્ષેપ આવે છે, તેનું શું વર્ણુન કરીએ? મૂખ લેકોા 
પોતાની મૂખતાને લીધેજ ભટકતા મૂરે છે અને સ્રાતાએ પણુ વાદ- 
વિવાદ કરી ક્લહુ ઉપસ્થિત કરે છે; પરતુ એ ઉભય નિન્દનીય છે. આ 
લોકોમાં પાતાના કારભાર સ'ભાળવાની શકિત હોતી નથી અને તેમ- 
નાથી ચૂપ પણુ બેસી શકાતું નથી; માટે એમાં બીજા માણુસોનેો શે। દોષ ? 
એવા માણુસ માટે તો ઉપાધિ અતરાય કરનારી છે; માટે તેણે તેના 
પરિત્યાગ કરવો નેઇએ અને પરિભ્રમણુ કરીને પોતાનો જન્મ સાથક 
કરવો નનેઈએ. જે માણુસ પરિબ્રમણુ પણુ કરી શકતો નથી અને અન્ય 
માણુસોની કોઈ વાત સહુન પણુ કરી શકતે! નથી, તેને વિકલ્પની અનેક 
યાતનાએ ભોગવવી પડે છે. અસ્તુ. આપણું કલ્યાણુ આપણા પોાતાનાજ 
હાથમાં છે. આપણુ પોતેજ આપણા હિતને વિચાર કરવો જેઈએ અને 
અનુકૂળ લાગે તેમ વર્તવુ' જઇએ. 
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7 
હિ વ રિ ષ્િમાં અનેક પ્રકારના લેકે છે. પરિબ્રમણુ કરવાથી 
હ સ - અનેક કેતકે। પ્રતીત થાય છે અને અનેડ પ્રકારને 
૬. ડ વિવેક પ્રાપ્ત થાય છે; કેમકે કઈએક વ્યાવહાશિકિ લોકોની 
“2... વૃત્તિ અખ'ડ જગતમાં રહેવા છતાં પણુ જગતથી ઉદા- 
“ડસ સીન હોય છે અને સુખ કે દુ:ખમાં તેમનું સમાધાન 

આ ડગતું નથી. તેઓ સ્વભાવથીજ મિત (પ્રમાણુસર) બોલે છે 
અને નિયમપૂર્વક ચાલે છે. તેમની બોલવાની પદ્ધતિ એવી અપૂર્વ હાય 
છે કે તે સર્વને પ્રિય લાગે છે. તેમને સ્વભાવથીજ તાલનજ્ઞાન પ્રાસ હોય છે અને 
સહેજજ રાગસ્તાન પ્રાસ હોય છે. તેમને સ્વભાવથીજ ન્યાય અને નીતિનું 
સ્વરૂપ સમનાય છે. એકાદ પણુ આવે શૂર પુરુષ મળી જાય છે તો! તેથી 
સવ લેકે પ્રસજ્ન થાય છે અને તેના પ્રત્યે પ્રાણીમાત્રની પ્રીતિ સદા 
તાજીજ રહુ છે. સુષ્કળ માણુસોને ન્નેતાં ન્નેતાં અકસ્માત્‌ કોઇવાર આવે! 
શ્રેઇ માણુસ મળી ન્નય છે અને તરતજ તેનામાં મહ'તનાં લક્ષણુ। જણાય 
છે. આવે! માણુસ પ્રાસ થતાં ગુણુગ્રાહુક પુરુષો તેના ચસત્કાર નેઈ 
સાહિત થઇ જાય છે; કારણુ કે તેના આચાર અને ઉપદેશ અતુભવયુક્ત તથા 
નેશ્ચિત હોય છે. આપણુ ડુર્ગુ જરા આપણુને સદગુભુારૂપે લાગવા, એ સર્વ 
અવગુણુ।માં સાોટો અવગુણુ છે; એ અતિ સોઢું પાતક છે. એથી દરિદ્રતા 
કદિપણુ નિવૃત્ત થતી નથી. અતિશય પ્રયાસ કર્યા છતાં પણુ જે કાર્ચ 
સેદ્ધ થતું' નથી તે કેટલીક વેળા સ્વાભાવિકપગેજ થઈ જ્ય છે અને 
નેમાં દાવપેચની આપદા વૅઠવાની લેશ પણુ જરૂર રહેતી નથી. એક 
માણુસને અભ્યાસ કર્યા છતાં પણુ જે કાર્ય આવડતું નથી તે બીજાને સહુ- 
ઝજ આવડે છે. ભગવાનના આ શું અને કેવો ચમત્કાર છે તે કાંઇ 
સમજાતું નથી. મોટાં મોટાં રાજકાર્યોમાં ચૂક આવી જય છે અને તેમાં 
વેક્,સ આવી પડે છે, તથા એવી અનેક પ્રકારની ચૂકોથી ચોતરકૂ ફજેતી થાય 
છે; માટે ચૂક કરશે! નહિ તો પછી સરળતા માટે ખીન્ત પણુ અનેક 
કપાયો પ્રાસ થશે. ચૂક કરવાથી તો ઉલટા ઉપાયજ અપાય ( વિક) 
રૂપ થઈ પડે છે, સામાન્ય મનુષ્યોને પોતાની શું ભૂલ થઇ છે, તે સમ- 








પર૮ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૧૯ શે. 








જાતું નથી અને પોતાની ભૂલ શોધતા તરકફ્‌ તેમનું મનજ વળતુ' નથી. 
તેમનુ મિથ્યાભિમાન નહિ ગળતું હોવાથી ઉશય લેકેમાં તેમની ડુર્દ- 
શાજ થાય છે. આખી સસ્થા નટ થઈ જકષને લેોકેનાં મન ભગ થઇ 
જાય ઇે; પરતુ ભૂલ ક્યાં થઇ તે તેમને સમન્નતુ' નથી. ઉઘોગ વિનાનેા 
જે કારભાર ઉઠાવવામાં આવે છે તે નછ-બ્રષ્ટજ થઇ ન્ય છે. કારણુ 
એમાં એજ હાય છે કે, તેમાં ટ્રદર્શિ તાની સાથે ખુદ્ડધિના સબધ નેડ- 
વામાં આવેલે। હોતો નથી. કેટલાક માણુસો એવા મૂઢ હાય છે કે તેમનાં 
કામ ”્હાવરાના જેવાં ( અવ્યવસ્થિત ) હાય છે. આવા માણસો નાના 
પ્રકારના વિકલ્પાની એવી તો નળ ફેલાવી દે છે કે એ નનળને તેઓ 
પોતે પણુ ઉકેલી શકતા નથી, તો અન્યોને તે તેમાં સમજ શી પડે ? 
તેના બોલવામાં સ્થલે સ્થલે કટ્પનાજ પ્રકટ થાય છે. આવી ગૃઢ કલ્પ- 
નાઓને કેોણુ સમજી શકે ? કોણુ આવીને તેનું નિવારણુ કરાવે ? જે 
માણુસ એવી કલ્પનામાં ક્સ્યો હોય તેણે પોતેજ પોતાની ખુદ્ધિને સ્થિર 
કરવી ન્નેઇએ. જે ઉપાધિને સ'ભાળી શકતે! ન હોય તેણે ઉપાધિ વધા- 
રવીજ નહિ. તેણે તો ચિત્ત સ્થિર કરીને સમાધાનમાં રહેવુ'જ ઈટ છે. 
દોડાદોડ કરી ઉપાધિ વધારવી અને પોતાની નાતને તથા અન્યોને ત્રાસ 
આપવે; એ વાત જરા પણુ કામની નથી. લે[કોને પણુ જેથી અતિ કટ 
થાય અને પોતાને પણુ બઢ ત્રાસ વેઠવો! પડે, એવી વ્યર્થ ઉપાધિની 
ખટપટ કરવી શા માટે નેઈએ ? અસ્તુ. ઉપાધિનાં કામજ એવાં છે 
કૅ એમાં કેટલુંક સુધરે તો. કેટલુંક બગડે પણુ ખરૂં; માટે જગતની 
સર્વ વ્યવસ્થા આજ પ્રકારની છે એમ સમજીને વ્તવામાં આવે તેો।જ 
ઠીક. સર્વ લે।કામાં ભક્તિભાવ કયાંથી હોય ? તેમની ભક્તિને તો આપણે 
નાઝત કરવી જેઈએ અને અ'તે કોઇની ઉપર પણુ દોષ ભજવવા રેવા 
નેઇએ નહિ. સારૂં માઠું સર્વ અ“તરાત્માજ કરે છે, નિર્યુજુ તો સર્વથી 
અલિસ છે. નિર્મળ અને નિશ્ષળ એવો જે પરમાત્મા તેજ માત્ર એક 
વિશ્રાંતિનુ' સ્થ્રળ છે; તેમાં સર્વ વિકારે! ત્યાંજ નિર્વિકાર ખની નય છે. 
તેના સાન્ઞિધ્યમાં સર્વ, ઉદ્દેગા નટ થાય છે અને મનને વિશ્રાંતિ પ્રાસ 
થાય છે. આ મહાડફુર્લભ પરષ્રક્માસ્થિતિ વિવેક્વડે પ્રાત કરવી નેઇએ. 
સૂળથી તો આપણુને કિંચિત્‌ પણુ ઉપાધિ નથી, સર્વ ઉપાધિ પોત- 


જૂ 


ચાતાનાં ક્સાના ચોગથીજ પ્રાસ થઇ છે; માટે એના સચોાગથી તેમજ 


સાસ ૯ સેો.-રજકાયનિરૂપણુ- પશ્ટ 
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વિચોગથી પણુ વસ્તુતઃ આપણુને કશીજ હાનિ નથી. જે માણુસ ઉપા- 
પિથી ગભરાઈ નય છે, તેણું ઉપાધિ ગ્રહુણુ કરવીજ ન નેઇએ. તેણે 
તો! માત્ર શાંત થઇને બેસીજ રહેવુ' નેઇએ. જે કાર્ય આપણાથી સ'ભાળી 
શકાય નહિ તે માથેજ શા માટે લેવુ'? થોડી ઉપાધિ પણુ ગ્રહેણુ કરવી 
જોઇએ અને થોડી વિશ્રાંતિ પણુ લેવી નેઇએ. આ રીતે કાળ નિગમન 
કુરવાથીજ આપણુને વિશ્રાંતિની તક મળે છે. ઉપાધિ કાંઈ સદાસર્વદા 


રહતી નથી; સમાધાન-સદશ કોઇ શ્રેછ વસ્તુ નથી તથા નરદેહું કાંઈ 
વારવાર પ્રાસ થતો! નથી. 





સમાસ ૨ સો--રાઞવમર્યનિ સ્પખ. 





જ. ડ્ાાની તથા ઉદાસીન હાય તથા જેને સમુદાય એકત્ર 
[૪ કરવાની ઇચ્છા હાય તેણુ નિરતર એકાંતમાં સ્વસ્થ 
ચિત્ત રહેવુ; કારણુ કે એકાંતમાં માણુસને યુક્તિ 
સૂઝે છે, મનમાં નિર'તર ઉહાપાટુ થયા કરે છે 
-- ઝૈ: અને પ્રાણી માત્રની સ્થિતિ તથા ગતિ વિદિત થાય 
યુ છે. નને તે કશે . વિચારજ_ કરશે નહિ તો તેને 
કાંઇ પણુ સમનશે નહિ. દેવાળીઓઆ માણુસ જમા- 
ખચ્નેો હિસાખ ન્ેતો નથી. કોઇ નવીન ધનદોલત સેળવે છે અને 
જેટલાક હાય તે પણુ ગુમાવે છે. આ સર્વ ઉઘોગની વાત છે. મનમાં 
ધારેલી બાબતને પ્રથમથીજ યથાવત્‌ સમજી રાખવાથી અનિષ્ટ થવાની 
સ ભાવના રહેતી નથી. એક સ્થાનમાં દીર્ઘકાળ સુધી રહેવાથી સ્નેહુ 
અ'ધાય છે અને અતિ પરિચયથી અવત્તા થાય છે; માટે એક સ્થાને રીર્ઘ- 
કાળ રહુવું ન જોઇએ. આળસ કરવાથી સર્વ કારભાર ડૂબી «તય છે 
અને સસુદાય એકત્ર કરવાનો ઉદ્દેશ સફળ થતો નથી; માટે નિત્યનિયમની 
સાથે ઉપાસનાનાં અનેક કાર્યો લોકોને બતાવી દેવાં. આમ કરવાથી તેમને 
અન્ય કૃત્રિમ કામે! કરવાની સધિજ મળશે નહિ.- ચોર માણુસનેજ 
ભ'ડારી ખનાવવેો અને નને તે પતિત થવા લાગે તો! તેનો હાથ પકડવે 
તથા ધીસે ધીસે તેના મૂર્ખતા દ્રર કરવી. આ સર્વ અતુભલવની વાતો 
છે. કોઈ પણુ પ્રાણીને ડુ:ઃખ નહિ દેતાં રાજનીતિથી પણુ ચોતરકને 





મ્મિપેડ 


પર્‌ઠ મોરાસખોાધન્દશક શક એ. ર 


સસુદ્ાય એકઠો કરી શકાય છે. તેમ કરવા ઈચ્છનારે દુર્જનોને માટે 
દુજ્નાનીજ ચોજના કરવી અને વાચાલની સાસે વાચાલનેજ ઉભા કરી 
દેવા; પરતુ આપણી ઉપર વિકલ્પની જાલ આવવા દેવી ન નનેઇએ. 
ડંટાથીજ કાંટાને કાઢવો; પરતુ કાઢતાં તેને નણુવા ન દેવુ. કલહુને માટે 
તો! સ્થાનજ રહેવા દેવુ' નહિ. ગુમ રીતે-કોઈ જાણી ન શકે એવી રીતે 
કાય કરવામાં આવે તો વે તત્કાલ સિદ્ધ થાય છે. ખુલ્લુ થઈ ગયા પછી 
તેમાં ચમત્કાર રહેતો નથી. કોઇના યશ સાંભળીને તેના પ્રત્યે પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન થવી નનેઈએ અને તે સનુષ્ય સાક્ષાત્‌ નનેવામાં આવતાં તે પ્રીતિ 
વધારે ટૃઢ થવી ન્નેઇએ; તથા પ્રત્યક્ષ પરિચય થયા પછી તેની સેવા કરવી 
જોઇએ. કોઈપણુ કામ કરવાથી થાય છે અને ન કરવાથી તે પાછળ 
પડી નય છે; માટે શિથિલતા રાખવી નહિ. જે અન્યને ભરોસે રડે છે 
તેનો કારભાર ડૂબી જાય છે; માટે જે આત્મવિશ્વાસ રા'મી સ્વચ'કણ 
સહુન કરી પોતાનું કાર્ય સ ભાળે છે તેજ ખરો પુરુષ છે. સર્વને સવા 
વાતે! વિદિત થવા દેવી નેઇએ નહિટ્ટ કારણુ કે એમ થવાથી તે વાતોનું 
મહત્વ રહેતું નથી. પ્રધાનસૂત્ર આપણા પોતાના હાથમાં રાખવું નનેઇએ 
અને જે કાંઇ કરવું હોય તે સર્વ જનસસુદાયદ્રારા કરાવવુ' નેઇએ. 
રાજકાર્ય માં અનેક મુશળ લેકેોની ચો।જના કરવી નનેઇએ. વાચાલ, પહે- 
લવાન અને ટ'ટાખોારોને પણુ આપણા હાથમાં રાખવા નેઈએ; પરતુ 
રાજકાર્ય માં સર્વ ફુર્જનાનીજ ભરતી ન કરવી નેઇએ. વિરોધીઓને 
ભેદથી પડડવા નેઇએ અને રગડી રગડીને તેમનો આટો કાઢી નાખવે 
જેઇએ; પરતુ પાછળથી તેમને સંભાળી લેવા નેઇએ, તેમને સર્જ્થા 
નપ્ટ કરી નાખવા નાહે નેઈએ. દૃષ્ટ દુર્જનાથી ડરી જવાથી રાજકાર્યનનું 
મહત્વ રહેતું નથી અને ખુરી ભલી સર્વ વાતો પ્રકટ થઇ નાય છે. 
મોટો સઝ્ુદાય એકત્ર ડરવા! હોય તો આકર્ષણુ શક્તિ પણુ મોાટીજ હોવી 
જોઇએ; પરતુ મઠ બનાવી-સમુદાય એકત્ર કરીને પછી માત્ર આડ'ખબર 
કરીને બેસી રહેવું ન નેઇએ. ડુર્જનોને આપણા મનથી ઓળખી લેવા 
જેઇએ; પરતુ તેમના સખ'ધમાં કાંઈ ખહાર બોાલવુ' ન નેઇએ. તેમને 
પણુ સનન્‍ત્જનોની પેઠેજ માન આપીને પ્રસન્‍ન રાખવા નેઇએ. લેાકોમાં 
દુર્જન પ્રકટ થાય છે ત્યારે ભારે ખટપટ મચી જાય છે; માટે તેમનો 
માર્ગજ ખ'ધ કરી દેવો નનેઇએ. શત્રુની સેનાને નતેતાં વે'તજ રણુધુર'ધર 
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નીશના, બહું ફરકવા લાગે છે. આવાજ પર્મ'ના પક્ષષાલી ધર્માત્મા રાન 
જાવા જેઈશ. તેને નેતાંજ ડુષ્ટો ભય પામે છે. તે અનુશવી હાથેથી 
પ્રહાર કરે છે એટલે ઉપદ્રવ તથા પાખ'ડ સહજ નાશ પામી જાય છે. 
આ સવ ઝુશળતાનાં કામો છે. રાજનેતિક વિષયોમાં દઢતા હોવી નઇએ. 
ક્ષિથિલતામાં ફ્સાવું નેઇએ નહિ. ચતુર રાજનેતિક પુરુષ કયાંય પણુ 
રેખાવ આપતે નથી; છતાં સ્થલે સ્થલે તેનીજ વાત થયા કરે છે અને 
તે પોતાના શાસ્વિયોસમી સમગ્ર સૃષ્ટિને માહિત કરી દે છે. તોફાનીની 
સામે તોક્‌ાની, ભામટાની સાસે ભામટા અને મૂઢની સાસે મૂઢને ચોજવા 
નઇએ. લડઠુની સામે લડ, ઉદ્ધતની સાસે ઉદ્ધત અને નટખટની સાસે 
નટખટોનેજ ચોજવા નતેઈ એ. જેવાની સામે તેવા મળે ત્યારેજ સભાને 
રંગ જામે છે; પરતુ આ સર્વ થયા કરે, છતાં એ સર્વને! કર્તા ક્યાં છે 
સેના પત્તા જોઇએ લાગવે। ન ન્નેઇએ. 
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-સજન્ન- 
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-નવ્ટ્ન્ઝરે-૦"૪--"ઝુ”--- 


સ નિરંતર: અનેક પ્રકારની ચચાં ચલાવે છે, જે સદા 
સર્વદા અનેક પ્રકારના તકે! ચલાવે છે, જે સદા 

સવ*દા રાજનેતિક કાર્યોના વિચાર ચલાવે છે, જે 
કિ/ સમગ્ર સૃષ્ટિના ઉત્તમોત્તમ ગુણેપનુ નિરૂપણુ_ કરે છે 
જજ એને જે નિર્ષણુ વિના એક ક્ષણુ પણુ વ્યર્થ ગુમા- 
ઝા ભ્.તર? વતો નથી, જે શાસ્ત્રધારે નાના પ્રકારની વકતૃતાથી 
શ'કાસમાધાન કરે છે, જે સત્યાસત્યના નિર્ણય ડરે છે અને જે 
સદા સજદા ચર્ચામાંજ નિમસ રડે છે; તેને ભક્તિમાર્ગ સ્પષ્ટ રીતે 
સમજાય છે, તેને ઉપાસનામાર્ગ સારી રીતે માહિત હોમ છે અને 
તે સાનવિચારથી અ'ત:કરણુમાં સમાધાનને પ્રાસ થચેલે! હોય છે. 
તેને વૈરાગ્ય અત્યત રુચે છે, તેને ઉદાસીનતા પરમપ્રિય હોય છે અને 
તે અનેક ઉપાષિઓમાં પડે છે ખરો; પરતુ તેનાથી તે અલિસ રહે છે. 
ભનેક પ્રખધો તેને ક'ઠાગ્ર રહે છે, તે પ્રશ્નોના સમર્પક ઉત્તર આપે છે 


ભને મિતભાષણુથી સર્વનાં અ'તઃકરણે। પ્રસન્ન કરે છે. ધણા લોકોનો 
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તેની ઉપર પ્રેમ હાય છે; તેથી તેની સામે કોઇનુ' ગાંઇપણુ ચાલો શકતું 
નથી. તેની પાસે અનેક લોકો આવે છે; પરતુ તેના અ'તઃસ્વરૂપનું કોઈ 
અતુમાન કરી શકતું નથી. ઉપાસનાને સુ"ખ્ય રાખીને સમગ્ર દેશમાં 
તે તેનો પ્રચાર કરે છે અને પૃથ્વીના સમગ લોકો તેને ઓળખે 
છે. તેને સર્વ માણુસો ઓળખે છે; પ૨તુ તે કોઇને પણુ મળતો નથી. તે. 
શું કરે છે તે પણુ લેકેોના નાણુવામાં આવતું નથી. અનેક દેશોના 
નાના પ્રકારના લેકે! તેને ડઠું'ડતા ફરે છે. સર્વનાં મનને તે પોતાના 
હાથમાં રાખે છે, તેમને વિવેક અને વિચારથી ભરે છે અને અનિશ્ષિત 
અ'તઃકરણેને મનમાં પ્રવૃત્ત કરે છે. તેણું કેટલા માણુસા એકત્ર કર્યા છે, 
તેની પાસે કેટલે! સગ્નુદાય છે તે કોઇના જાણુવામાં આવતું નથી. તે સર્જ 
માણુસોને શ્રવણુ મનનમાં પ્રવૃત્ત કરે છે. તે પોતાના સસુદ્ટાયને સમનાવતોા 
રહે છે, ગદ્ય-પદ્ય સભળાવતો રહે છે અને સદા અન્યોનાં મન પ્રસન્ન 
કરતો રહે છે. આ પ્રકારે જે નિરંતર વિવેકપૂર્વક વર્તન કરતો ૨હે છે 
અને જે સદા સાવધાન રહૅ છે તેનું કોઈ અનિષછ કરી શકતું નથી. 
આપણુને જે કાંઈ આવડતું હાય તે ધીસે ધીસે સર્વને શીખવવું ન્નેઈએ. 
આ પ્રકારે ઘણા માણુસોને ચતુર ખનાવી દેવા ન્નેઈએ. લોકોને નાના 
પ્રકારે શિક્ષણુ આપવું નનેઇએ, અડચણ! સમજાવવી ન્નેઇએ અને નિસ્પૃહ 
માણુસાને ચુંટી કાઢીને આપણી પાસે રાખવા ન્નેઈએ. જેટલું કાર્ય બની 
શકે તેટલું સ્વયં કરવુ' જેઈએ અને ન ખને તે લેકોની પાસે કરાવવુ 
ન્નેઈએ. છતાં એ સ્મરણુમાં રાખવુ કે તેને લીધે ભગવદદભજન છોડી દેવુ' એ. 
કાઈ ધર્મ નથી. સ્વય' કાર્ય કરવુ નનેઈએ અને અન્યની પાસે કરાવવું ન્નેઈએ. 
સ્વય' વિવરણુ કરવું ન્નેઝએ અને અન્યની પાસે વિવરણુ કરાવવુ નનેઈએ. સ્વય. 
ભજનમાર્ગ ગ્રહણુ કરવો નેઇએ અને અન્યોની પાસે તે ગ્રહુણુ કરાવવો 
નોઇએ. નને જુના લેપ્કોમાં રહેતાં કંટાળા આવે તો નૂતન દેશમાં ગમન કરવું 
જોઇએ. જ કાંઇ આપણાથી ખની શકે એમ હોય તે કરવામાં આળસ કરવુ. 
ન ન્નેઇએ. જે મહત દેહના નિયમોના અભ્યાસ છોડી દે તેને ડૂબેલે।જ 
જાણુવા. નિત્ય નવીન નવીન માણુસોને શીધ્રતાપૂર્વક ચતુર ખઅનાવતા 
રહેવુ નેઇએ. ઉપાધિમાં ક્સાવુ' ન નનેઇએ અને ઉપાધિથી ગભરાવું 
પણુ ન જેઇએ. કોઈ પણુ કાર્ય" બેદરકારીથી થતું નથી. જે કામ ખગડવાનુ 
હાય છે તે ખગડીજ ન્નય છે અને લેક ગાંડાની પેઠે નેતાજ રહી જાય 
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છે. જે માણુસ આળસુ અને હ્ુંદયશૂન્ય હાય તે,શુ' કામ કરી શકે ? 
આ તે ધકકાસુક્કોના મામલે! છે, તેમાં અશકત સાણુસો શી રીતે નભી 
શકે : માટે સશક્ત પુરુષનેજ નાના પ્રકારની બુદ્ધિ તથા ચુકિત 
શીખવવી ન્નેઈએ. આપણાથી ઉઘોગ થઇ શકે ત્યાં સુધીજ રહેવુ' નઇએ 
અને ન થઇ શકે ત્યારે ચાલ્યઃ જવુ જેઈએ. તે પછી આન'દરૂપ ખની. 
જ ફાવે ત્યાં ભ્રમણુ કરવુ' નજેઇએ. જે માણુસ ઉપાષિથી સુકત થઇ 
જાય છે તેની નિસ્પષ્રડુતા અધિક દૃઢ થાય છે અને તે ફાવે ત્યાં આન'દ- 
પૂર્વક વિચર્યા કરે છે. કીતિપર લક્ય આપવાથી સુખ પ્રાસ થતું નથી, 
સુખપર લક્ય આપવાથી કીતિં પ્રાસ થતી નથી અને ઉદ્યોગ કર્યા વિના 
કાંઇ પણુ લાભ મળતો] નથી. એમ તે થયા વિના રડે છેજ શું? કાંઇ 
થવાનું હાય છે તે તો! થઈજ નય છે. માત્ર મનુષ્ય પોતાની જાત ઉપર 
ફુબલતાનેો દોષ વહોરી લે છે એટલુંજ. મનુષ્ય નને પ્રથમથીજ હાર 
ખાઈ જાય અથવા તો મસધ્યેજ તેનુ ધેર્ય છુટી જાય, તો પછી તે આ 
સ'સારમાંથી પાર શી રીતે જઇ શકશે ? સ'સાર તો પ્રથમથીજ ખરાખ 
છે. આપણે તેને વિવેકથી સારો ખનાવી લેવે। ન્નેઇએ; પરતુ સારો કર- 
વાથી તે અધિક ઝ્રીક્કો થઈ જાય છે. વિચાર કરવાથી સસારની આવી દશા 
પ્રતીત થાય છે; પરતુ તેથી કરીને કોઇ પણુ મતુષ્યે ધેર્યનોા ત્યાગ કરવે 
જોઇએ નહિ; કારણુ કે ધૈર્ય છોડવાથી શે લાભ ? જે થાય તે સહનજ 
કરવુ' પડે છે. મતુષ્યાની ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની ખુદ્ધિ અને ભિન્ન ભિન્ન 
પ્રકારના મતને શાણે્‌!ા પુરુષ જાણુતોજ હાય છે. 














ણુ વ્યાપક હોય છે; મન વ્યાપક હોય છે; પૃથ્વી, 
જળ અને તેજ વ્યાપક હોય છે; તથા વાયુ, આકાશ, 
ત્રણુ ગુણ, અતરાત્મા અને સૂળમાયા પણુ વ્યાપકજ 
હાય છે. નિર્ગુંગુ ખ્રહ્મ તે પણુ વ્યાપક હોય છે; આ 
પ્રકારે આ સર્વ વ્યાપક હાય છે તા પછી એ સર્વ 
સમાન છે કે એમાં કાંઇ ભેદ છે? લોકો આત્માને નિર- 
જન કહે છે એ પણુ એક સ જશયની વાત છે. આત્મા સગુણુ છે કે નિર્ગુ'ણુ 
નિરંજન છે? આ પ્રકારે શ્રોતા સ શયમાં પડે છે. આ સશય ઉત્તરોત્તર 
વૃદ્ધિ'ગત થતો! ન્નય છે. ઠીક, હુવે આ શ'કાનાો ઉત્તર સાંભળો. ખધેો 
ઘાટાળા કરી નાખશે। નહિ. વિવેક પ્રકટ કરી અનુભવ પ્રાસ ડરે. શરીર 
ગ્મને સામરથ્ય અનુસાર જીવની વ્યાપકતા થાય છે; પર'તુ તે મનના જેટલી 
ચપલ નથી. મનની ચપલતા એક્દેશીય હોય છે, તેમાં પૂર્ણ વ્યાપકતા હોતી 
નથી. પૃથ્વીની પણુ મર્યાદા છે; તેજ પ્રમાણુ જલ અને તેજ પણુ સ્વાભા- 
વિક રીતેજ અપૂણું દેખાય છે. વાયુને પણુ ચપલ અને એકદેશીય 
સમજે. હા, આકાશ અને ગુણુક્ષાભિણી માયાના પણુ લય થઈ ન્ય છે 
તેથી તે પણુ અપૂ્ણું અને આકરેશીય છે તેથી તેમાં પૂણુ વ્યાપકતા 
ઘટતી નથી. ઢવે આત્મા ( શભર્થાત્‌ મન )અને નિરંજન કે જે બન્ને એક 
બીજાથી ભિન્ન ભિન્ન છે; તેઓમાં રહેલો ભેદ યથાવત્‌ જણાવીએ છીએ. 
મન-આત્મા ભત્યત ચપલ છે, માટે તે વ્યાપક હોતો નથી. આ વાત 
ગ્મ'ત:કરણુને વિમલ અને સ્વસ્થ કરીને સમજી લેવી નેઇએ. એ મન- 
આત્માં જ્યાર આકાશમાં રહે છે ત્યારે પાતાલમાં હોતો નથી અને 
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પાતાલમાં હોય છે ત્યારે આકાશમાં હોતે નથી. શ્રર્થાતૂ તે ચોતરફ હોય. 
છે ત્યારે એકી વખતે રહેતો નથી, તેને આગળ રાખીએ તો પાછળ 
રહેતો નથી, પાછળ રાખીએ તો આગળ રહેતો નથી; તેજ પ્રમાણે તે 
ડાબી તથા જમણી બાજુએ અને દરે દિશામાં એકી વેળાએ વ્યાપક રહી. 
શક્તો નથી. ચારે તરફ્‌ ગોઠવેલાં નિશાનોને એકી વેળાએ જેમ તાછી-વિ'ખી 
શકાતાં નથી; તેજ પ્રમાણ મન-આત્મા પણુ એક સમયે સર્વ જગ્યાએ 
વ્યાપક રહી શક્તો! નથી, એ વાતની આપણને પ્રતીતિ થઇ શકે છે. વસ્તુ- 
રૂપ નિર્ગુથ્ુને સૂર્યની ઉપમા પણુ આપી શકાતી નથી; કારણુ કે તેને 
ઉદય અને અસ્ત થાય છે અને પરખ્રહ્ઞા તો સદા એકરસ રહે છે. હા, 
ઘટાકાશ, મઠાકાશ અને મહુદાકાશતું દ્રટાંત બ'ધબેસતું આવરો અને તુલના 
કરી જેતાં તેમાંના મહદાકાશની સાથે નિર્ઝુંથુ ખ્હ્ાની સમાનતા દર્શાવી શકાશે. 
ઠ્હ્ઘાના અ'શ આડાશ છે અને અ તરાત્માનો અશ મન છે. એ ઉભયને સારી 
રીતે સમજી લેવાં નનેઇએ. આકાશ અને મન એકસમાન કેવી રીતે થઇ શકે ? એ 
સર્જ વાત મનનશીલ મહા પુરુષો જાણું છે. મન આગળ ષસે છે તે 
પાછળ હોતું નથી, જેથી તેને સર્જવ્યાપી આકાશથી ખરાબર શી રીતે 
ગણી શકાય ? પરબ્રહ્મ પણુ અચલ છે અને આ તરક પર્વત પણુ 
અચલ છે; પરતુ એ ઉભચને સમાન શી રીતે કહી શકાય ? જ્તાન, અસ્તાન 
અને વિપરીત જ્ઞાન એ ત્રણે એક સમાન કેવી રીતે થઇ શકે ? મનન 
કરીને એનો અતુશવ પ્રાસ કરવો તેઇએ. 
જાણુવુ એ ત્તાન કહેવાય છે; ન જાણુવુ' એ અસ્તાન કહેવાય છે 
અને ભળતુજ એટલે કે એકનેખદલે ખીન્તુજ જાણુવુ એનુ' નામ વિપ- 
રીત (ઉલટું ) ર્તાન કહેવાય છે. ત્તાન અને અજ્તાનને અલગ કરવાથી જે 
સ્યલ પચભેોતિક રહે છે, તેને પણુ વિપરીત જ્ઞાન સમજવું ન્નેયએ, ૧ 
દ્રદા, સાક્ષી અને અ'તરાત્મા એજ જીવાત્મા છે. આ જીવાત્માજ શિવાત્મા 
( સુકતાત્મા ) થાય છે અને પાછે એ શિવાત્મા ( સુક્તાત્મા) જ 
જીવાત્મા થઈને જન્મ ગ્રહુણુ કરે છે. એવા આત્મસ્તાનીને ( સુકતાત્માને ) 
માટે જન્મ-મરણુ જેમ ખ'ધનરૃપે લાગુ થતાં નથી તેમ તેના જન્મ-મર- 
ણુના સદાને માટે ભગ ( નાશ ) થાય છે એમ. પણુ નથી; અર્થાત્‌ તે. 
ક# કારણુ કે આ પચભોતિક પસારા એ તાન પણુ નથી અતે અતાન પણુ 


નથી; એ કેવલ ભ્રમ અર્થાત્‌ વિપરીતજ્ઞાન છે. 
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પારે તોપણુ જન્મ નજ લઈ શકે એવુ અ'ધન પણુ તેને માટે હોતું 
નથી. “ સમવામે ચુસ ચુમે ? ( અર્થાત્‌ હું યુગે યુગે અવતર્‌' છું ) એ 
ગીતાના વાઝ્યથી આ વાત સિદ્ધ થાય છે. 2૮ 

જીવ એ એકદેશીય પુરુષ છે; પરતુ તે વિચારથી ઈશ્વરરૂપ થઈ 
શકે છે. આ પ્રમાણે જીવમાંથી ઈશ્વરરૂષ થચેલે। પુરુષ સસારના પ'ઝા- 
માંથી સુક્ત થાય છે ખરે; પરતુ તેથી તે ઈશ્વરરૂપ સુપ્તાત્માના પ'ઝા- 
માંથી સસાર કાંઈ જ્રુક્ત થઈ શકતે! નથી. જ્ઞાન અને અજ્ઞાન બન્ને વૃત્તિ- 
રૂપે તો સમાન એટલે કૈ વિકારરૂપજ છે; માટે અવિકારી અવિનાશી 
પદની પ્રાસતિને માટે નિવૃત્તિરૂપ વિગ્નાન પણુ પ્રાસ થવું નરેઈએ. જ્તાનેજ 
આવડુ' મોટુ આ્રહ્ધાંડ બનાવ્યું છે અને તેણુજ તેને આટલું વિસ્તૃત પણુ 
કર્યું” છે, નાના પ્રકારના વિકારોનુ' મિશ્રણુ તેજ આ ત્તાન છે. બ્રહ્માંડના 
આઠમો દેહુ અર્થાત મૂળમાયા વાસ્તવમાં જ્ઞાનરૂપજ છે. એ જ્ઞાનથી પણુ 
પર અને વિત્તાનરૂપ એવા વિદેહપદને પામવુ' નેઇઇએ. 
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2»: સશોધન સમયે આ રપ અને 2૬ મી ઓવીઓતે અર્થ પાઠ્કાને સર- 
ળતાથી સમકનય તે માટે અમે વધુ સ્પછતાથી લખ્યો છે; તેઃપપણુ તેમાં રહેલા 
મૃદ્દાના અધિક સ્પજ્ટીકરણુ માટે જણાવીશું કે, જેમ કેદખાનામાં જવું એ તો ગુન્હે- 
ગારને માટેજ ક્રજીયાત હોઇ ને રાન્નને માટે ફ્રજયાત હોતું નથી; તેમ જન્મ- 
મરણ પણુ વિપરીત સાનને લીધે વિપરીત આચાર-વિચારરૂપી ગુન્હામાં આવી પ?લા 
જવાત્માઓને માટેજ બ'ધનર્‌પ-મકર%યાત હોય છે. સત્ય આત્મત્તાનવડે સત્ય વસ્તુને 
પ્રામ થગેલા મુક્તાત્માએ માટે તે જરા પણુ ક્રજીયાત નથી; હતાં આ ઉપરથી 
એમ સમજનાનું નથી કે તેઓ ધારે તોપણુ જન્મ નજ લઈ શકે. જેમ રાન્ન 
કદીએ પ્રત્યેની હિતેચ્ઠા અતે દયાભાવને લીધે મરજ પડે ત્યારે જેલમાં જઈ શકે 
છે તેમ મુક્તાત્માઓઆ પણુ જીવોના કલ્યાયુ અર્થે ઇચ્છે ત્યારે જન્મ લેવાને 
સ્વતત્ર હોય છે. અહીં વિશેષમાં આ વાત પણુ સમજ રાખવા જેવી છે કે, મુકતા- 
ત્માઓનું જન્મ-મરણુ, કરવું ન કરવુ, શરીર-અશરીર એ સર્વ જગતના બહ્‌ 
જવાની દષ્ટિમાંજ રહેલુ' હોય છે. તેઓ પોતાના અનુપમ આત્માનુભવને યોગે. 
સદાકાળ પોતાને એ સર્વથી રહિત એટલે કે જન્મવા હતાં અજન્મા, મરવા છતાં 
અમર, કર્તા છતાં અકર્તા અને ભોક્તા હતાં અભોકતાજ માનતા હોય છે અને 
*બનુભવતા હોય છે. મ'ત્રી સ. સા. ”- 
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ચ ચલ મૂછામાયા ન હોય તે! ગગન અથાત્‌ અ'ત- 
રિક્ષ જેમ ચોતર્કે નિશ્ચલ છે તેજ પ્રમાણે નિર્ગુણ 
પાછા પણુ નિશ્ચલ છે. ન્યાં નેઇએ ત્યાં તે સપૂર્ણું 
ભાટ ભરેલો છે, કોઈ પણુ દિશામાં તેનો પાર લાગતો નથી. 

નિક તે એકજ પ્રકારનો અને સ્વત-ત્ર છે, તેમાં ડ્રેત નથી. 
રૃ'ર્ય પદાર્થોજ આવે છે અને જાય છે. પરબ્રહ્મ તો જેમ આકાશ સર્જ દિશામાં 
ભરેલું છે તે પ્રમાણે સર્વત્ર વ્યાપક છે. બ્રહ્માંડની ઉપર બેસીને અર્થાત્‌ 
દૃશ્યાકાર સર્વ વૃત્તિઆની ઉપર નિર્વિકલ્પ અવસ્થામાં જઇને અવકાશ અને 
ભકાશ તરફ નેઇએ તો ત્યાં ચંચલ અને વ્યાપક માયાના નામનું મીડુ'જ 
જણારે. વિવેકવડે દૃશ્ય જગતને વૃત્તિમાંથી કાઢી નાખીએ અર્થાત્‌ વૃત્તિ- 
રહિત થઈએ તો પછી સર્વત્ર ખ્રહ્માજ ભરેલો છે. તે કદિ કોઇના અનુભ- 
વમાં આવતે! નથી. નીચે, ઉપર કિવા ગસે તે તરક્‌ જ્યાં ત્યાં નિર્ગું ણુજ 
ભરેલો છે, તો પછી મન તેનો પાર પામવા માટે કયી તરક્‌ દોડશે ? દશ્ય 
ચલ છે અનેખ્રહા અચલ છે. દશ્ય કળાય છે અને ખ્રહ્દા કળાતો નથી. 
ટશ્ય કલ્પનામાં આવી શકે છે અને બ્રહ્દા આવી શકતો નથી. કલ્પના 
તેણ વસ્તુતઃ: કાંઈજ નથી અને ખ્રહ્દા તો સર્વ સ્થળે વિદ્માન છે. મહા 
વાક્યના અર્થનું મનન કરતા રહેવુ' નેઇએ. પરખ્રહ્ા સમાન કોઈ શ્રેછ 
નથી અને તેને પ્રાસ કરવા માટે શ્રવણુ સમાન કોઇ સાધન નથી તેમજ ત્તાન 
વિના સમાધાન નથી. કર્મ અને ઉપાસનાના પિપીલિકા માર્ગ એટલે 
ફીડીના જેવા માગનું અવલખન કરવાથી ખીમે ખષીમે તેની પ્રાત્તિ થાય 
છે અને ત્તાનરૂપી વિઢુંગમ માર્ગનું એટલે પક્ષીના માર્ગનું અવલબન 
કરવાથી ફ્લની પ્રાસિ સત્વર થાય છે; માટે સાધકે સાનના સાધનરૂપ 
સનનમાંજ નિમસ થવુ ઈટ છે. ખરેખર પરખ્રહાસમાન અન્ય કોઈ પણુ 
પદાર્થ નથી. નિંદા અને સ્તુતિનો લેપ પરખબ્રહામાં નચી. પરખ્રહ્મા એ 
ચમક એવી અદ્વિતીય વસ્તુ છે કે જેની સાથે કોઇ પણુ વસ્તુની તુલના 
કરી શક્રાતી નથી. માત્ર પુણ્યવાન મહાનુભાવોજ પરખબ્રહ્મમાં પ્રવેશે છે. 
ચ'ચલ સાયાવડે દુઃખનીજ પ્રાસિ થાય છે. નિશ્ચલ પરખ્ાહ્મસમાન ખીજુ' કોર્ઈ 
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પણુ વિશ્રાંતિનુ' સ્થાન નથી. મહાનુભાવ સુરુષા એ નિશ્ચલ પરખ્રહાનોા નિશ્ચય-- 
વડે સાક્ષાત્કાર કરે છે. જે આદિથી તે અ'તપચ“તનોા વિચાર કર્યા કરે 
છે, તેના અ'તરમાંજ એવે નિકશ્ષયાત્મક અતુશવ ગ્રાસ થાય છે. કલ્પના- 
વડે ઉત્પન્ન થયેલી આ સિ ત્રણુ પ્રકારે ભાસે છે. તેને તીક્ણુ ણુદ્ધિ- 
વડે મનમાં સમજવી જનેઇએ. મૂછળામાયામાંથી ત્રણુ ગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે 
એ સર્વ એકદેશીય છે; અને પ-ચભૂતોનો સ્થલતાનોા ચુણુ તો પ્રત્યક્ષજ 
રેખાય છે. પૃથ્વીમાંથીજ જીવોની ચારે ખાણીઓ અને તેની જુદ્દી જુદી. 
ચાર પ્રકારની કરણી ઉત્પન્ન થાય છે. સમગ્ર સૃષ્ટિના વિસ્તાર અહીં થીજ 
થાય છે, આ પહેલાં નહિ. હુવે સૃછિનાં ત્રણુ પ્રકારનાં લક્ષણા સ્પસતાં- 
પૂર્વક ખતાવું છું. શ્રોતાઓએ પોતાનું ચિત્ત સ્થિર કરવુ જોઇએ. જેમ પરા 
વાચાની સ્થિતિ મૂળા સૂક્ષ્મ કલ્પનારૂપજ હોય છે તેવીજ સ્મિતિ મૂળા- 
માયાની જાણુવી. અષ્ટપા પ્રમૃતિર્નું મૂળા કેવળ આ મૂળામાયાજ છે. સમસ્ત. 
પદાર્થાનાં ખીજે સૂક્મરૂપે એ મૂછામાચામાંજ રહેલાં હાય છે. આ મૂછીમાયા 
જડ પદાર્થોને ચેતના આપે છેતેથી તે ચૈતન્ય કહેવાય છે. આ પ્રમાણે સૂક્મ- 
રૃપેતેનાં સર્જ લક્ષણુ સમજી લેવાં ન્નેઇએ. પ્રકૃતિ અને પુરુષનો વિચાર કરતાં 
હાલ તે અર્ધનારીનટેશ્વરજ છે એમ પ્રતીત થાય છે અને તે તથા અષ્ધા પ્રકૃતિ 
ગમે સવ વસ્તુતઃ મૂળમાયાજ છે. ત્રણુગુહ્જા ચુસ રીતે તેમાં રહેલા હોવાથી તેને. 
સહુત્તત્્ત પણુ કહેવામાં આવે છે. શુદ્ધ સત્ત્વ ગુણુ પણુ ગુસ રીતે 
તેમાંજ રહે છે. ચુણુ એમાંથી પ્રકટ થાય છે, માટે તેને ચુણુક્ષાભિણી પણુ 
કહે છે. ત્રણે ગુણુનાં રૂપાને જે “સમજે તે સાધુ સુરુષને ધન્ય છે. ગુણેાનાં 
સામાન્ય સૌમ્ય ( શાન્ત ) રૂપ એ મૂળમાયામાં વસતાં હોવાથી તેને 
“'ગુણુ સામ્ય' પણુ કહે છે. ગુણાનાં એ સૂક્મ સ્વરૃપ અત્યંત અગમ્ય 
હાય છે. તે ઘણા! લોકોને શી રીતે સમનાઇ શકે? મૂળમાયામાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલા આ ત્રણુ ચુણ ચ'ચલ અને એકદેશીય છે. અતઃકરણુમાં 
વિચાર કરવાથી અનુભવથી આ વાત સમજી શકાય છે. તેની પાછળ 
આ પ'ચમહાભૂતોનું તોફાન જાગી સપદ્રીપયુક્ત નવખ ઠ પૃથ્વીને 
અગાષ વિસ્તાર થયો છે. આવા સૃષ્િના આ બે પ્રકાર, ત્રણ શુણુ અને 
પચ ભૂત કહ્યા. હવે ત્રીજે પ્રકાર સાંભળો. પૃથ્વી એ અનેક પદાર્થોનું 
આજ છે. અ'ડજ, જારજ, સ્વેદજ અને ઉદ્ભિજ એ ચાર ખાણી ભને 
પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમા અને વેખરી એ ચાર વાણી સ્વાભાવિક રીતે 
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ચમેસાંથીજ ઉત્પન્ન થઇ છે. આ પ્રમાણું ચાર ખાણી અને ચાર વાણી 
તેમાંથી ઉત્પન્ન અને નટ થયાજ કરે છે; છતાં પૃથ્વી તો! જેવી ને તેવીજ 
રહે છે. આજ પ્રકારે પ્રાણીએ પણુ અસ'ખ્ય જન્મે છે અને મરે છે. 
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સાં /૩ ગલા સમાસમાં આદિથી લઇને અતપયેત જે નાના 
આ ર પ્રકારનો વિસ્તાર વર્ણવ્યો છે, તેનો પુન: પુનઃ વિચાર 
: ક ક કરી કરીને વૃત્તિને પાછી વાળી લેવી નેઈએ. ચાર 
કેડ ફુ ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષ જીવચોનિ ઇત્યાદિ 
(₹9*5 જું નાના પ્રકારનાં પ્રાણી જન્મે છે; પરતુ તે સર્વ ખૃથ્વી- 
સાંજ ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પણુ પૃરથ્વીમાંજ પામે છે. આમ અનેક 
પ્રાણીએ આવે છે અને જાય છે; પરતુ "પૃથ્વી તો તેવી ને તેવીજ છે. આ તે 
ચાટલી તરકૂનો ભાગ થયો. ખીનને ભાગ ભૂતોને। વિસ્તાર છે. ત્રીજ ભાગમાં 
અનેક સૂક્મ નામ-રૂપ છે, સર્વ સ્થલને ત્યાગ કરવો ન્નેઇએ અને સૂઠક્મ- 
રૂપાને ઓઆળખવાં નેઈએ. ત્રિગુણુની રચનાને સૂક્મ દ્રષિથી વારવાર વિચાર 
કરવા જેઈએ. ચેતન અને અચેતન એ ગુણેુાનાં રૂપ છે. એને. પુન: સુન: 
વિચાર કરવો! નેઇએ; પરતુ સૂક્મ દ્રછિના ચમત્કાર તો એનાથી આગ- 
ળજ છે. શુદ્ધ અચેતન તસમોગુણુ છે અને શુદ્ધ ચેતન સત્ત્વગુસુ છે; 
અને એ ચેતન તથા અચેતનનતું મિશ્રણુ એ રનન્‍્નેગુણુ છે. આ પ્રમાણે 
ત્રણે ચુણુ।નાં રૂપ છે. ત્રિગુણુની આગળના મિશ્રણુને ગુણુક્ષા િણી કહેવામાં 
આવે છે. રજ, તમ અને સત્ત્વ એ ત્રણેતું મિશ્રણુ જેમાં ચુસ રહે છે 
તેને મહુત્તત્ત્તવ કહેવામાં આવે છે. પ્રમૃતિ-પુરુષ, શિવ-શકિત અને અર્ષ- 
નારી-નટેશ્વર તેનેજ કહેવામાં આવે છે. તે ત્રિગુણુના મિશ્રણુરૂપ છે. 
જેમાં સૂક્ષ્મર્પે ચુણુની સમાનતા રહે છે તેને ગુણુસામ્ય કડેવામાં આવે 
છે અને ચૈતન્યરૂપી મૂળમાયા પણુ સૂક્મ છે. આ સૂક્મ મિશ્રણુરૂપી 
મૂળમાયાજ ખ્રક્યાંડતું મહાકારણુ (આઠસું શરીર) છે. આ પ્રકારના સૂક્મ 
અર્થાનો વારવાર વિચાર કરવો જોઈએ. ચાર ખાણી, પચ સહાભૂતો 
અતે ચોદ સૂક્મ સ'કેતોમાં સર્જનો સમાવેશ થઈ જાય છે; પરતુ ઉપર- 
દા. 3૯ 











૫૨૦ _શ્રીદાસબોધ-દશક ૨૦ સે. 





ટપકે ન્નેવાથી તે સમજાય એમ નથી તેમજ પ્રયત્ન કરવાથી પણુ લક્ષ્યમાં 
અખાવે એમ નથી, નાના પ્રકારે લોકોના મનમાં સ'દેહુ વધે છે. મૂળા- 
માયાનાં ચાદ નામો અને પાંચ ભૂતો મળીને ઓગણીસ થયાં. એમાં ચાર 
ખાણીઓ મળી એટલે ત્રેવીસની સખ્યા થઇ. એમાંથી મૂળ ચોઇનું 
મનન વાર'વાર કરવું જોઈએ. જે વિચાર ફરીને સમજી લે છે તેના મનમાં 
સ'શય રહેતો નથી. સમજ્યા વિનાની ગરબડ મિથ્યા છે. સ્રષિનું બીજ 
મૂળમાયામાં છે. આ સર્વને જે સમજે છે તે પરમાર્થનોા અધિકારી થાય 
છે. જે મનુષ્ય યથાર્થ રીતે સમજે છે તે મિથ્યા બકવાદ કરતો નથી. નિશ્ચય- 
વાળા પુરુષ સ'દેહુમાં પડતો નથી અને તે કદિપણુ પોતાનો પરમાર્થ 
ખગાડતો। નથી. જેને શખ્દાતીત બોલવામાં આવે છે તે વાચ્યાંશ છે અને 
લક્યાંશને તો! વિવેક્થીજ એઓળખવે નેઈએ. પૂર્વપક્ષ એટલે માયા, તે 
સિદ્ધાંતથી લય પામી નાય છે; અને સાયા ન હોય તેવી સ્થિતિનું 
તો! વ્ણુનજ શું કરવું ? અન્વય અને વ્યતિરેક એ પણુ પૂવપક્ષને 
એટલે કે માયાનાજ વિચાર છે. સિદ્ધાંતમાં તો શુદ્ધ એકજ છે-ખીશજે 
કોઈ પણુ નથી. અધોસુખથી અર્થાત્‌ માયાની તરક દ્રછિ કરવાથી લેદ 
વૃદ્ધિંગત થાય છે અને ઊ્વ સ્રુખથી અર્થાત્‌ પરમાર્થદ્રષ્ટિથી ભેદ તૂટી 
જાય છે. જે નિ:સગપણુાથી નિઞુંણુ ખની રહે છે તેજ મહાયોગી છે.: 
સાયાતું મિથ્યાત્ત સમજાઈ ગયા પછી તેના ડર શા માટે રાખવો નનેઇએ. 
તેના ડરથીજ સ્વરૂપસ્થિતિ પ્રાસ થતી નથી. સિથ્યા માયાથી ડરી પર- 
બ્રહ્મનો પરિત્યાગ કરવો ઇણ નથી. સ્રુખ્ય નિશ્ચય પ્રાસ કર્યા પછી ભટ- 
કવું શા માટે નજેઇએ ? પૃથ્વીમાં અનેક લેકે હોય છે, તેમાં ઘણા 
સજ્જન પણુ હોય છે; પરતુ સાધુને સાધુ સિવાય કોણુ એળખી શકે ? 
માટે સસારના મોહ છોડીને પછી સાધુની શોધ કરવી નનેઇએ અને 
સ્થલે સ્થલે બ્રમણુ કરીને સાધુને પ્રાસ કરવો! નેઇએ, અનેક સ'તોને 
મળશે! એટલે તેમાંથી એકાદ અનુભવી સત પણુ પ્રાતત થશે. અતુભવી 
સતને સમાગમ થયા વિના કદિપણુ આપણુ હિત સાધી શકાતું નથી. 
૦૫વહાર હે! કિવા પરમાર્થ હો, અનુભવ વિના સર્વ વ્યર્થ છે. જે અનુ- 
ભવી હાય છે તેજ સર્વમાં સમર્થ હોય છે. રાત્રિદિવસ અર્થને વિચાર 
કરવો. જે અથના વિચાર કરે છે તેજ સમર્થ છે અને તેનાજવડે 
પાતાના પરલેકને સ્વાર્થ સાખી શકાય છે; માટે નનેયું હોય તેજ વાર- 
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વાર નેવું અને શોધ્યું હોય તેજ શેાપવું. જ્યારે સર્વ સમનનઇ નનય છે 
ત્યારે આપોાઆપજ સ'રેહઢ તૂટી જય છે. 





સમાલ ૪ થો-ક્િવ--1ત્િ્મિનક્પળ. 


“સરૂ# વ લેકેોને પ્રાર્થના છે કે વિનાકારણુ ઉઠાસ થવું નહિ અને 
[ સ 9 અતુભવપૂર્ણુ નિરૂપણુને હૃદયમાં ઉતારવું. અનુભવ રહી જાય 
છી એક તરફ અને આપણે ધાઇએ ખીજી તરક; એટલે પછી 
(જડ સાર શું અને અસાર શું તેનો નિવેડો શી રીતે થઈ શકે ? 
સ્ૃછિ તરક્‌ નેતાં તો સર્જ ધોટાળોાજ જણાય છે; પરતુ પ્રભુની 
સત્તાની વાત ન્નુદી છે. પૃથ્વીમાં જેટલાં જેટલાં શરીર છે તે સર્વ ભગ- 
વાનનાંજ ઘર છે. એનાજ દ્વારા અનેક પ્રકારનાં સુખો પ્રાસ થાય છે. તેને 
મહિમા કાણુ જાણી શકે એમ છે ? તે કૃપાછુ જગદીશજ માતારૂપે 
જગતની પ્રત્યક્ષ રક્ષા કરે છે. તેનીજ સર્વ સત્તા પૃથ્તરીમાં પ્રસરી સ્થલે 
સ્થલે ફેલાયેલી છે અને તે ભગવતની કળાથીજ સૃષ્ટિ ચાલેલી છે. તે 
મૂળ સાતાપુરુષ અર્થાત્‌ પરમાત્માનીજ સત્તા વાસ્તવમાં સર્જ શરીરોમાં 
ફેલાયેલી છે. સર્જ કળા અને ચાતુર્ય તેનામાંજ રહેલું છે. સર્જ પુરુષોને 
ઈશ જે જગદીશ છે, તેજ ભિન્ન ન્ન શરીરમાં રહીને ભિન્ન ભિન્ન 
વ્યાપાર કરે છે. સૃષ્ટિની રચના એકથીજ ચાલી શકે એવી જણાતી નથી, 
તોપણુ તે એક પરમાત્માજ અનેક દડા ધારણુ કરીને તે ચલાવે છે. 
તે ઉંચ અને નીચ નતો નથી, તે સારૂં નરસું જેતે! નથી, તેનું ધ્યાન 
માત્ર સ્છિ ચલાવવા પ્રત્યેજ હોય છે. તેણુ અસ્તાનની રચના કરીને લે કોને 
આડ કરી છે કે લોકોને અભ્યાસમાં નેડયા છે ? તેણે શા માટે અને શું 
શું કર્યું છે ? તે માત્ર તેજ ન્નણે છે. જગતના આંતરભાગનો સારી રીતે 
વિચાર કર્યા કરવો એજ તે પરમાત્માનું ધ્યાન છે. તેવું ધ્યાન 
અને જ્ઞાન એકજ છે. પ્રાણી સસારમાં આવી કાંઇક ચતુર થયા 
પછી જગતને વિચાર કરવા લાગે છે. રામનો ઝુડા તો સદા પ્રકટ રીતે 
મૂરફીજ રહ્યો છે. તે આત્મારામ જ્તાનઘન છે અને તે વિશ્વભર સર્વત્ર 
વિઘમાન છે; છતાં પણુ ભાગ્યવાનજ તેને ન્નણી રકે છે. જે તેને 
ઉપાસનાવડે શોધી કાઢવાની વાસના શાખીએ તે તે ડ્રર 
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ટૂરજ જાય છે. તેનો મહિમા અકળ છે એમ કહેવાય છે, તે સત્યજ છે. 
દ્રટા એટલે ન્નેનાર અને સાક્ષી એટલે ન્તણુનાર; તે અન'તરૂપી અન'તને . 
ઓળખવો નેઈએ. સજ્જનોની સ'ગત હોય અને પરમાત્માની કથા તથા 
અધ્યાત્મનિરૂપણુપર પ્રીતિ હોય તોજ મનને ખરી વિશ્રાંતિ મળે છે. તે 
ઉપરાંત સદેહુનો નાશ કરનાર અતનુભવસ્તાન પણુ પ્રાસ કરવુ' જેઈએ; 
કારણુ કે અનુભવવિના ખરૂં સમાધાન શી રીતે પ્રાસ થઈ શકે? જે મૂળ 
સકલ્પ છે તેજ હુરિનાો સક્લ્પ છે અને મૂળમાયાના વ્યાપારનુ' રૂપજ 
જગતના આંતરભાગમાં રહેલું જણાય છે. ઉપાસના જ્તાનસ્વરૂષજ છે અને 
સ્રાન છે ત્યાંસુબી ચાથા દેનો આરોપ છે; મારે સર્વ સ'કલ્પને. ત્યાગ 
કરીને વિસ્તાનરૂપ વિદેહાાવસ્થા પ્રાસ કરવી ન્નેઇએ. ખસ એજ આકાશની. 
પેઠે સર્વવ્યાપક વિશાળ પરખ્રહ્ા છે. એને સધન કહેવો, પાતળો 
કહેવા કે કોસળ કહેવો ? કૈવો કહેવો ? ઉપાસના એટલે ત્તાન અને 
સ્રાનથીજ નિર'જન પ્રાસ થાય છે, તથા ચોાગીઓને સમાધાન પણુ જ્તાન- 
થીજ પ્રાસ થાય છે. સારી રીતે વિચાર કરી જુએ એટલે પ્રતીત થશે. 
કે આપણે પોતેજ ઉપાસના છીએ, એક જાય છે અને એક દેહુ ધારણુ 
કરીને આવે છે. નિર્તર આવી ઘડભાંજ આદિથી થતી આવી છે અને 
હમણાં પણુ ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિ તેવીજ રીતે ચાલે છે. એજ ન્યાયે 
વનપર વનચરેની સત્તા હોય છે #અને ભૂમડલપર ભૂપાલે।ની સત્તા હોય 
છે. જ હીલચાલ કરશે તેને અવસ્ય સામર્થ્ય પ્રાસ થશે; પરંતુ તેમાં 
ભગવાનનુ અધિષાન હોવું નેઈએ. સર્જનો કર્તા જગદીશશ્વર છે એ વાત 
સત્ય છે; પરતુ તેના પૃત્યના વિભાગ પડી ગયેલા હાવાથી તે વિભાગમાં 
અહડઝર ધારણુ કરી તોફાનમાં ન પડી જવુ' નેઇએ. દાતા પણુ હરિ છે 
અને ભોકતા પણુ હરિ છે. ખરૂં નેતાં આજ પ્રકારે વ્યવહાર ચાલે છે; 
પરતુ એ વાતના વિચાર કરવો નેઈએ. સર્વને કર્તા પરસેશ્વર છે અને 
આપણે કોઈ ચીજ નથી એમ સમજીને તેની જેવી પ્રેરણા જણાય તે 
પ્રમાણું જગતમાં વર્તવુ. પરમેશ્વરના જેટલું ચપલ કોઇ નથી અને ખ્રહાના 


જેટલુ' નિશ્ચલ કોઈ નથી. પાયરી પાયરીથી મૂળ સુધી ચઢીને તેને 
સાક્ષાત્કાર કરવે।. 
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---ઝલ્ટ૯ડ-કક 
દિ દિ થથી ઇતિ પયત નેવાથી જણાય છે કે કુલ ચાર 


પદાર્થા છે. એક ( પરબ્રહ્મ ), ચૌદ (મૂછામાયા ), પાંચ 
(ભૂત) અને ચાર (ખાણી). ખ્રફ્ઞા સર્વથી અલિસ 
અને તે સર્વથી શ્રેણ તથા નાના પ્રકારની 
કલ્પનાઓથી ભિન્ન છે. પરખ્રહ્માનો વિચાર ભિન્ન 
ખઝઝઝુ ટં ભિન્ન ડસ્પનાએથી પર છે. નિર્મલ, નિશ્ષલ અને 
“ઝે” નિર્વિકાર એવો જે પરખ્રહા તે સનાતન છે. 
“પરખ્રહ્યાને કોઇની પણુ ઉપમા આપી શકાતી નથી; માટે તેજ એક અદ્વિતીય 
અને સુ'ખ્ય પદાર્થ છે. અનેક પ્રકારની કલ્પનારૂપ જે મૂળમાયા તે ખૉન્ને 
પદાર્થ છે. મૂછીમાયા અનેક સૂક્મ રૂપોાથી યુકત છે. વળી તે સૂક્મરૃપે 
હોઇ સિશ્રણુરૂપ પણુ છે અને તે પરમાત્માના મૂળ સ'કલ્પરૂપ છે એવે! 
તેના ઉપર આરોપ છે. મૂળાના હટુરિસ'કટપજ સર્ત્રનેો અ'તરાત્મઃ છે. હુવે 
તેનાં ભિન્ન ભિન્ન નામોનું વિવરણુ સાંભળે. નિશ્ષલમ!ં ચ ચલ ન્તઝૃત 
થાય છે; એટલા માટે તેને ચૈતન્ય કહેવામાં આવે છે. વળી ગુભુની સમા- 
તાથી તેને  ગુશુસામ્ત્ એમ પણુ કહે છે. અધનારી-નટેશ્વર પણુ તેજ 
છે અને ષડગુણેશ્ચય" ભગવાન પણુ તેજ છે. પ્રકૃતિ-પુરુષ પણુ તેજ છે 
અને શિવ-શકિત પણુ તેજ છે. શુ'્ધ સત્ત્વગુણુથી મ'ડાણુ થઇને પછી 
અર્ધમાત્રા;, ગુણુક્ષેો(િણી અને ત્યાર પછી ત્રિગુણુ પ્રકટ થાચ છે. મન) 
'સાયા અને અ'તરાત્મા પર્યત આ પાદ નામોની ગણુત્રી છે. એ સર્વમાં 
સાનાત્મા વિદ્યમાન છે. આ પ્રમાણે ખીન્ન પદાર્થરૂપ આ સૂળમાયાનાં 
ભદ્ટનામ છે. હુવે ત્રીજે પદાર્થ પ'ચભૂતોનો જસયાવીએ છીએ. પ'ચમહા- 
તો માં નનેવા જઇએ તે! જ્ઞાનશકિત (ચેતનાશકિત) થે!ડી હોય છે અને 
સો આદિ અત પ્રત્યક્ષજ હાય છે. હુવે ચાથે પદાથ ખાણીઓને છે 
તે જણાવીએ છીએ. ચાર ખાણીઓમાં અનત પ્રાણી છે, તે સર્વમાં પણુ 
ચેતનાશકિત રહેલી છે. બા પ્રમાણે ચાર પદાર્થો થચા.- 
ખીજ થોડાં વાવવામાં આવે છે; પર'તુ પાછળથી તેમાંથી પુષ્કળ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ચાર ખાણી અને ચાર વાણી ઉત્પન્ન થવાથી આત્માનું પણુ તેમજ 
થાય છે. આ પ્રકારે સત્તા વૃદ્ધિંગત થઈ છે, થોડી હુતી તે ઘણી થઈ ગઇ 
છે અને તે મનુષ્યના વેષે નાના પ્રકારે સ્રષિના ઉપભે।ગ લે છે. શ્વાપટ 
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જતુઓ અન્ય પ્રાણીઓને મારી મારીને ખાઈ નાય છે, એ સિવાય તેએ ખીજ 
કાંઇ નજણુતાં નથી; પરતુ મતુષ્ય પ્રાણીએ નાના પ્રકારના ભોગ ભોગવે છે. 
નાના પ્રઝારના શખ્દો,; નાના પ્રકારના સ્પર્શી, નાના પ્રકારનાં રૂપો, નાના 
પ્રકારના રસો, નાના પ્રકારના ગો; એ સર્વનો વિશેષ રૂપમ 
ઉપભોગ નરદેહુજ કરે છે. મૂલ્યવાન રત્નો, નાના પ્રકારનાં વસ્ત્રો, 
નાના પ્રકારનાં વાહનો, નાના પ્રકારનાં શો, નાના પ્રકા- 
રની વિદ્યા, નાના પ્રકારની કલા આ નરદેહુજ જાણુ છે. સમગ્ર પૃથ્વી. 
ંશ્વરની સત્તાથી વ્યાપી રહેલી છે અને સ્થલ સૂક્ષ્મ પ્રાણીપદાર્થાથી 
વી'ટાયેલી છે. તેમાં અનેક પ્રકારની વિદ્યા, અનેક પ્રકારની કલા અને 
અનેક પ્રઞરની ધારણા કરેલી છે. નરદેઢુ પ્રાપ્ત થયો છે માટે સર્જ દૃશ્યને 
નેવું જેઇએ, સ્થાન માન સ'ભાળવું નનેઈએ અને સારાસાર વિચારવું 
જોઇએ. આલેક એટલે શું અને પરલોક એટલે શું તે તથા નાના પ્રકારના 
વિવેક અવિવેક મનુષ્યજ જાણુ છે. અનેક પ્રકારના પિ'ડ અને ખ્રજ્માંડની 
રચના, અનેક પ્રકારનાં મૂળાની કલ્પના અને નાના પ્રકારની ધારણા મનુષ્યજ 
જાણુ છે. અન્ન, ઉદક, તાંબલ, પુષ્પ, ચદન, વસ, શચ્યા અને અલ'કાર 
એ અષછ લોગ, તેમજ નવ રસ, નાના પ્રકારના વિલાસ, વાચ્યાંશ, લક્યાંશ 
અને સારાંશ, એ સર્જ મનુષ્યજ જાણુ છે. આ પ્રમાણે મનુષ્ય સર્વ વાત. 
જાણી શકે છે કને પરમાત્મા તેનુ' પાલન કરે છે. આ પ્રમાણું આ સર્જ 
સતાન નરદેઠના યોગથીજ જાણી શકાય છે. નરદેહુ પરમ ડુર્લભ છે. 
નેના ચોગથી અલલ્ય લાભ મળે છે અને દુર્લભ વસ્તુ પણુ સુલભ થાય 
છે. ખીજા દેહુ તો જેવા તેવાજ છે; પરતુ નરદેહ તો મોઢા ખજાનારૂપ 
છે. એ નરરદેડને પ્રાસ કરીને પુષ્કળ વિવેક પ્રાત કરવા નનેઇએ. નરદેહ, 
પ્રાપ્ત થયા છતાં પણુ જે આળસ કરશે અને વિવેક્બળ સેળવીને તેવડે 
પરમાત્માને આળખશે નહિ, તેને સર્વ પ્રકારે ડબેલોજ ન્ાણુવોા. નને 
શ્રદ્ધાપૂર્વક શ્રવણુ કરે અને સદા મનનશીલ અ'તઃકરણુ રાખે તો નસ 
તેજ નારાયણુ ખની નાય છે. જે પોતેજ તરી જાણુ છે તેને અન્યની 
કમ્મર પકડી તેનો આશ્રય લેવાની જરૂ૨ રહેતી નથી; માટે સ્વત'ત્ર રીતેજ 
સર્વ કાંઇ શોધવુ'-વિચારવું. જે સર્વ પદાર્થને શોધી-ન્તણી ચૂકયો હોય 
છે, તેને સ'દેહુ તે રહેજ ક્યાંથી ? એ સ્થિતિએ પહોંચ્યા પછી તે વી. 
રીતે ૨હે છે-વર્તે છે તેના વિચાર તે પોતેજ ન્તણે છે. 
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પૃથ્વીમ'ડલપર ઠૈકાણુ ઠેકાણું જળ ભરેલુ' છે અને 
જાઇ કોઈ ઠેકાણું મોટાં સોટાં રેતીનાં રણુ છે, 
જેમાં જળનું એક બિ'દુ પણુ હોતું નથી. દશ્યને 

વિસ્તાર પણુ આજ પ્રકારે થયે! છે. તેમાંના ક- 
,ડ-ઝ4£.. એક પદાર્થો સ્તાન (ચૅતના ) શક્તિથી શોલે છે 
ન 9- અને કઈએક પદાર્થો તે શકિતથી રહિત હાય 
છે. ચાર ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષ જીવચોનિ, એ સર્વની 
ગણુના શાસ્ત્રમાં કહેલી છે. ચાર લક્ષ મનુષ્યયોાનિ, ત્રીસ લક્ષ પશુ- 
ચોનિ અને એકાદશ લક્ષ જૃમિયોનિ શાસ્રમાં કહી છે. દશ લક્ષ 
પક્ષિચોનિ, નવ લક્ષ જલચરયોનિ અને વીસ લક્ષ વનસ્પતિયોનિ શાસ્ત્ર" 
સમત છે. આ પ્રમાણે આ ચોરાશી લક્ષ જીવયોનિ છે અને જેટલી 
ચોા।નિ છે તેટલા પ્રકારનાં પ્રાણી છે. એ પ્રત્યેક ચોનિમાં દેહા તે! અનત 
રહૅલા છે; એની મર્યાદાજ નથી. અન'ત પ્રાણીઓ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
મરણુ પામે છે. તેમનું આશ્રયસ્થાન જગતજ છે. જગત સિવાય તેમની 
સ્થિતિજ કયાંથી હોઈ શકે ? એ જગતની પાછલી સ્થિતિના વિચાર 
કરીએ તો તેમાં પચભૂતો કેટલાંક સ્ષ્રલ દશાને પ્રાસ થયેલાં અને કેટ- 
લાંક આજૃતેરહિત સૂક્મ દશામાં રહેલાં જણાય છે. ચપલતા એજ 
અ'તરાત્માનું લક્ષણુ છે. હુવે જ્તાતાપણાર્નું અધિષ્ઠાન સાવધાન થઇને 
સાંભળે. સુખ અને દુ:ખને જાણુનારો જીવ છે. શિવના સ ખ- 
ધમાં પણુ તેમજ છે. અદભુત એવું જે અ'ત:કરણુપચક» તે પણુ આત્મા- 
નોજ અશ છે. સ્ત્રૂલમાં જે આકાશનો ગુણુ છે તે આત્માનાજ અશ 
જાણુ. સત્ત્વ, રજ, તમ, એ ગુણુ। પણુ આત્માનાજ અશ છે. નાના 
પ્રકારના વિવેક, ધારણા, ધીરજ, નવવિધા ભકિત, ચતુર્વિધ સુકિત, 
અલિસપણું, સહુજ સ્થિતિ એ સર્વ પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે. દ્રષ્ટા, 
સાક્ષી, જ્ઞાનધન, સત્તા, ચૈતન્ય, પ્રાચીનતા, શ્રવણુ, મનન, વિવરણુ, એ 
ગુણ્યા પણુ આત્માનાજ છે. ટૃશ્ય, દ્રછ્ટા અને દર્શન; ધ્યેય, ધ્યાતા અને 
ઘ્યાન; સોય, જ્તાતા અને જ્ઞાન; એ સર્વ ત્રિપુટીઓ પણુ આત્માર્‌પજ છે. 
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વેદ, શાસ્ર અને પુરાણુના અર્થ, ચુમપણેુ ચાલતો પરમાર્થ અને સર્વ- 
સૂતા તથા સાસર્થ્ય, એ ગુણે! પણુ આત્માનાજ છે. ખદ્ધ અને સુમુક્ષુ 
તથા સાધક અને સિદ્ધમાં શુદ્ધ વિચાર જણાય છે તથા બાધ અને 
પ્રબોધ થાય છે, તે પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે. જાગૃત, સ્વમ, સુષુસિ, 
તુર્યા, પ્રકૃતિ, પુરુષ, મૂળમાયા, પિ'ડ, ખ્રહ્માંડ અને અટ દેહુ એ સર્વ 
પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે. પરમાત્મા અને પરસેશ્વરી, જગદાત્મા 
અને જગદીશ્વરી, મહેશ અને સહેૅશ્વરી એ પણુ આત્માનાજ ગુણ છે. 
જે કાંઇ સૂક્મ નામ-રૂષા છે તે સર્વ આત્માનાંજ સ્વરૂપ છે. તેનાં લક્ષગુ। 
અને નામો! અપાર હોઇને તેની ત્રીમા નથી. આદિશકિત, શિવશકિત, 
સુખ્ય મૂજામાયા, સર્વશકિત, અનેક પ્રકારના પદાર્થા, ઉત્પત્તિ તથા 
સ્થિતિ, એ સર્જ ગુણ્‌। આત્માનાજ છે. પૂર્વપક્ષ અને સિદ્ધાંતપક્ષ, ગાડું, 
વગાડવું, સગીતશાર્ર તેમજ અનેક પ્રકારની અદ્ભુત વિદ્યા તથા કળા, 
એ સર્વ આત્માનાજ ગુણ્‌। છે. સાન, અસ્તાન અને વિપરીત જ્ઞાન; અસ- 
દ્વૃત્તિ, સદ્જૃત્તિ અને સ્સિમાત્ર; તેમજ અલિસણું એ પણુ માત્મા- 
નાજ ગુણ્‌। છે એમ જ્ણુવું. પિગ બ્રહ્માંડનાં તત્ત્વોનું વિવરણુ તથા નાના 
પ્રકારનાં તત્ત્વોના નિશ્ચય અને સપણ વિચાર એ પણુ આત્માનાજ ગુણે 
છે. અનેક ચડારનાં ધ્યાન, અનેક પ્રકારનાં અનુસ'ધાન, અનેક પ્રકારની 
સ્બિતિ, અનેક પ્રકારનાં જાન, અનન્યભાવથી આત્મનિવેદન એ પણુ 
આત્માના ગુણે। છે. તેત્રીસ કોટિ દેવતા, અઠયાશી સહસ ત્કષિ, અસ“ખ્ય 
બૂતો અને ખેચરો, એ સર્વ આત્માનાજ ગુણે છે. સાડાત્રણુ કેટિ 
બૃતાવળી, છપ્પન કોટિ ચાસુંડા અને નવકેટિ કાત્યાયની એ સર્વ 
આત્માનાજ ગુણુ છે. ચ%દ્ર, સૂર્ય, તારામંડળ, અનેક નક્ષત્રો, ગુમાળાએ।, 
શેષ, ફર્મ, મેઘમડળ એ સર્જ ગુણુ આત્માનાજ છે. દેવ, દાનવ, માનવ, 
અનેક પ્રકારના જીવ, સર્વ ભાવ તથા અભાવ એ પણુ આત્માનાજ ગુણેુ। 
છે. બા પ્રકારે અતરાત્માના અનેક ગુણી। છે; પરતુ પરખ્રહ્ા તો નિવિ-કાર 
અને નિર્ગું ણુજ છે. એકરદેશીય જ્ઞાન તથા પૂર્ણુસ્ઞાન એ પણુ આત્માનાજ 
ગુણુ છે. એ આત્મારામ (અ'તરાત્મા)ની ઉપાસનાથીજ નિર'જન પરખ્રહય 
સાસ થાય છે એ વાત નિ:સ'દેહુ છે; એમાં સ'શયને અવકાશજ નથી. 
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7 દ્ર તે અનિર્વાચ્ય સમાધાન પ્રાતત થયું હાય તેણુ તે 
હજ: યોગ્ય જિસાસુ આગળ કહેવું નેઇએ. કહેવાથી 
દ્‌ ગ 7“ પેણાનું સમાધાન નટ થતું નથી. એમ કરવામાં 
ડૂ “- કાં છોડવું પડતું નથી કે કાંઇ નનેડવું પડતું નથી; 
માત્ર એકાદ વિચાર શેો।ખી ન્નેવાથી સર્વ બની ન્તય છે. 

કાશીવિશ્વશ્વર, સેતુબ'ધ રામેશ્વર, મક્િકાર્જાન, 

પ .----. ભીમાશ કર એ મુખ્ય શિવલિગોા પણુ આત્માનાજ 
ગુણુ છે. એવાં એવાં સુખ્ય ખાર લિંગ છે અને એ સિવાયનાં બીના 
પણુ અનત લિ'ગ જગતમાં પ્રસિદ્ધ છે. અન'ત છે તે સર્વ પણુ આત્માના 
ગુણુ છે. પથ્વીપર અન'ત શકિતએ છે અને તેનાવડે નાના પ્રકારના 
સાક્ષાત્કાર અને -્યમત્કાર થાય છે; તેમજ અનેક પ્રકારની દેવાની ઉત્તસ 
મૂતિનઓ હાય છે તે સર્જ આત્માનાજ ગુણ્‌। છે. અનેક સિદ્ધ સુરુષાનાં 
સાસર્થ્યા, અનેક મ-ત્રોનાં સામર્થ્યો, અનેક પ્રકારની વતસ્પતિઓનાં સામથ્થોાં 
એ સર્વ આત્માનાજ ગુણુ। છે. નાના પ્રકારનાં તીર્થોનાં સામર્થ્યો, નાના 
પ્રકારના ગહાનાં સામરથ્યો અને ખૃથ્વીમાંની અનેક પ્રકારની ર્શાકતએ 
એ સર્વ આત્માનાજ ગુણ્‌ા છે. જેટલા ઉત્તમ ગુણ! છે તે અને જે કાંઈ 
અુરૂ-ભલું છે તે પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે. નિરુપાપિક શુદ્ધ આત્મા 


ઉત્તમ ગુણુવાળા છે અને સોપપાધિક આત્મા અવલક્ષણી હોય છે; જેથી 
સારી અને માટી સર્વ કરણી આત્માનીજ છે. અનેક પ્રકારનું અભિમાન 
રાખવું, અનેક આકારની કલ્પનાસ્રછિ કરવી, અનેક પ્રકારના શાપ ઉ:શાપ 
રેવા એ સર્વ આત્માનાંજ લક્ષણુ છે. પિને સારી રીતે શોધ કરવે. 
તત્ત્વોના પિ'ડ પણુ શેાધવે1. તત્ત્વોનો શોધ કરવાથી સમગ્ર પિડતું સાન 
થાય છે. પ'ચમહાભૂતોનાો ખનેલે દેહ જડ છે અને તેમાં ચ ચલતા એ 
આત્માનો ગુણુ છે. નિશ્ચલ ખ્રહ્યાથી રહિત કોઇ પણુ સ્થાન નથી. નિશ્ચલ, * 
જડ અને ચંચલ એને પિ'ડમાંજ નિર્ણય કરવો નઇએ. અનુભવ વિનાનું 
ખોલવું દઢ નથી હોઇ શકતું. પિ'ડમાંથી ન્યારે આત્મા ચાલ્યો નાય છે 
ત્યારે સર્વ નિર્ણય થઇ જાય છે. નેતશજોનાંમાં આ જડ દેટુ પતન પામી 
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જાય છે, જડ ભાગ પડી રહે છે અને ચ'ચલ ભાગ ચાહ્યો જાય છે. આ 
પરથી જડ શું અને ચ'ચલ શું તે ધ્યાનમાં આવે છે. નિશ્ચલ તો સર્વત્ર 
ભરેલો હોય છે, માટે તે સખ'ખી તો વિચારજ કરવાના નથી. નિશ્ચેલમાં. 
ગુણુ કે અવગુણુનોા વિકાર જરા પણુ હોતો નથી. જેવા પિ'ડ તેવુંજ ખ્રદ્માંડ. 
છે. જડ અને ચંચલ નિકળી જતાં પછી માત્ર શ્રેણ પરબ્રહ્મજ રહે છે. પચ- 
મહાભૂતોના મિશ્રણુનું પૂતછી કરી તેમાં આત્મા મૂકી દીધો છે. આજ 
પકારે સ્છિની રચના ચાલી છે. આત્મા અને માયા મળીનેજ વિકાર 
કિવા સસાર ઉત્પન્ન કરે છે અને લોકો તેનો આરોપ ખ્રહ્મપર કરે છે; 
માટે જે અનુભવપૂર્વક વાતને વિચાર કરે છે તેજ સુત છે. ખ્રહ્મા વ્યાપક 
અને અખડ છે. અન્ય પદાર્થોની વ્યાપકતા અખડ નથી. શે।ાધ કરીને 
જવાથી પ્રતીત થાય છે કે જડ એ ડકાંઇજ નથી. આકાશને કાપીને 
ખ_ડિત કરી શકાતું નથી. સહા પ્રલય થાય કિવા સ્રષ્ટિના સ'હાર થાય 
તોપણુ આકાશનો નાશ થતો નથી. વાસ્તવમાં જે વસ્તુના સ'હાર થાય 
તેનેજ નાશવ'ત જાણુવી નેઇએ. આ ગઢ કોયડા સાતાઓજ જાણુ છે. જે 
વાત સમજાય નહિ તે કોયડો લાગે છે અને જે સમન્નય તે હુસ્તામલક્વત 
જણાય છે; માતે એકાંતમાં વિચાર કરી નિશ્ષય કરવો. અતુભવી સાધુનેદ 
સમાગમ થતાં એકાંત કરતાં પણુ વિશેષ એકાંત મળ્યા સમાન થાય છે. 
એકાગ્ર ચિત્ત કરી તેની સાથે નાના પ્રકારની ચર્ચા કરવી નનેઇએ. વિચાર 
કર્યા વિન! કાંઈ સમજાતું નથી અને સમજાયા પછી સશય રહેતો નથી. 
વિવેડવડે જવાથી માયાજાળ કયાંય પણુ દેખાતી નથી. જેમ આકાશમાં 
વાદળાં ઉત્પન્ન થઇને તત્કાલજ ચાહ્યાં ન્તય છે તેમ આત્મામાં ભાસ્તી 
આવેલું દૃશ્ય પણુ વિવેકથી તત્કાલજ નણ થઇ જાય છે. આદિથી અ'ત- 
પયત વિવેકી મનુષ્ય વિવેકથીજ વિવરણુ ડરે છે, જેથી તેનો નિશ્ચય 
અડગ અને સ્થિર રહે છે. અન્ય લોકોના નિશ્ચય સ'દેડ્યુષ્ત હોય છે. 
અતુમાનથી કહેવામાં શે ખર્ચ પડે છે ? પરતુ અનુભવી જ્તાતાએ 
અનુમાનને માનતા નથી. લેકે! અતુમાનથી ફાવે તેમ બોલે છે તે શું 
કામનું ? ષ્હ્માનિરૂપણુમાં અનુમાન ઉપયોગી નથી. અનુમાનયુક્ત વિચાર 
તે અવિચાર છે. કેટલાક લોકો એકાકાર કરે છે. એવો એકાકાર કરી 
બ્રછતા કેલાવશે। નહે. જે કૃત્રિમ હાય તે સર્વનો પરિત્યાગ કરવો! અને 


જે કાંઈ શ્રદ્ધ હોય તેનોાજ વિચાર કરવો, વિચાર કરી કરીને સારા- 
સારના નિ્ણુંય કરવેો, 
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ટ કનું આ સસારરૂપી વૃક્ષ વધતાં વધતાં અત્ય'ત વિસ્તૃત થયું છે; 
તેને ફળા લાગતાં અનેક પ્રાણીઓને વિશ્રાંતિ પ્રાસ થઈ. તેને અનેક 
# પ્રકારનાં રસાળ ફળે! લાગ્યાં અને તેમાં ભિન્ન ભિજ્ઞ પ્રકારની મિષ્ટતા 
# આવી. તે મિછતા ચાખવાને મણે અનેક પ્રકારનાં શરીરે! નિર્માણ 
કર્યો. ઉત્તમ વિષચે। નિર્માસુ થયા, પણુ શરીર વિના તેને 
? ઉપભોગ લઈ શકાતો! નથી; જેથી તેના ઉપાય તરીકે અનેક શરીરો 
ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યાં. સ્તાને'દ્રિયો નિર્માણુ કરી અને તેમાં ભિન્ન ભિન્ન 
ગુણ્‌। મૂક્યા. તે સર્વ એકજ શરીરમાં રહે છે, પર'તુ હોય છે જુડુ' જુ. 
શ્રોત્રેદ્રિયમાં શબ્ઠ્ઠ પડતાંજ તે શબ્દનું સજ્તાન થાય છે. એવી એ ઝંદ્રિયમાં 

।જના કરવામાં આવી છે. ત્વચા ઈંદ્રિયથી શીતોષ્ણુ ભાસે છે. નેત્રે'દ્રિયથી 
સર્જ દેખાય છે. આ પ્રમાણે ઈદ્રિચોમાં આવા ભિન્ન ભિન્ન ગુણ્‌। મૂકવામાં 
આવ્યા છે. જીજ્ામાં રસ ચાખી ન્નેવાનો ગુણુ છે, ધ્રાણુદ્રિયમાં ગ'ધ 
લેવાનો ગુણુ છે; આ પ્રકારે સર્વ ઈંદ્રિયામાં ભિન્ન ભિન્ન ગુણ્‌। મૂકવામાં 
આવ્યા છે. વાયુપંચકમાં અ'ત:કરણુપ(ચક મળીને દેડુમાં નિ:શ'ક ક્‌રે છે 
મને જ્ઞાને'દ્રિયા તથા કમન્દ્રિયાને આન'દપૂર્વ્ક જુએ છે. કમૅન્દ્રિયાના 
ચોગગથી જીવ વિષચોને ભોગવી શકે એવી પશ્વરે જગતમાં ચોજજના કરી 
છે. સારા સારા વિષયો નિર્માણુ થયા; પરતુ શરીર વિના તેનો ઉપભોગ. 
શી રીતે લઈ શકાય ? એટલા માટેજ અનેક પ્રકારનાં શરીરોની રચના 
કરેલી છે. અસ્થિ-માંસના શરીરમાં અનેક ગુણુ। મૂકી દીધા છે. શરીરના 
જેવું અપૂવ યત્ર બીજુ કોઈ પણુ નથી. અસ્થિ અને માંસનાં શરીરે 
નિમાણુ કરી તેમને માટે નાના સે।ટા વિષયભોાગ વધારવામાં આવ્યા છે. 
જગદીશ્વરે અસ્થિ-માંસનાં શરીર બનાવી તેમાં વિવેક અને વિચાર 
કરવાના ગુણુ મૂકષા છે. આ અસ્થિ-માંસતું પૂતછુ' સાનના ચોગથી સર્જ 
કલા નાણુ છે. શરીરભેદ પણુ અનેક છે. કાર્ય, કારણને માટે આવા ભેદ 
કરવામાં આવ્યા છે. આ લેદમાં પુષ્કળ ગુણેુ। છે, તે સર્વ તીત્ર બુદ્ધિ 
વિના શી રીતે સમનાય ? સર્વ કરવું કશ્વરનું છે તેથીજ ભેદ નિર્માણુ 
થયા છે; પરતુ ઊર્ધ્વસુખ થતાંજ-પરષખષ્રહ્યા તરફ લક્ય લગાડતાંજ પછી 
ભેદને સ્થાનજ રહેતું નથી. સ્રછિના કાર્યમાં તો ભેદ અવરચ હોય છેજ; 
પરતુ તેનો સહાર ધઈ જતાં સઢુજે અભેદ થઈ જાય છે. ભેદ અને 
અભલેદનોા સવાદ પણુ માયાનાજ કારણુથી છે. માયામાં મતરાત્મા છે. 
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તેનો મહિમા કોઇ નણી શકે એમ નથી. ચાર સુખવાળે ખ્રહ્યાદેવ સુદ્ધા 
સ'શયમાં પડી નાય છે. અ'તરાત્માનું વર્ણન કરતાં ઘડીએ ઘડીએ મનને 
સુશ્કેલી પડે છે અને દાવ-પેચ તથા સૂક્મ તક ચલાવતાં ચલાવતાં મન હેરાન 
હેરાન થઈ ન્નય છે. રેહાત્મખુદ્ધિને લીધેજ આ સવ વસ્તુઓ પાછળ લાગી છે, 
નિરજનમાં એમાંનું કાંઈ પણુ નથી. એકાંત સમચે આ સર્વ સમજીને 
ન્નેવાથી ડીક પડે છે. દેહુના સામર્થ્ય અતુસાર સર્વ કાંઇ ઉશ્વરજ કરે 
છે. જે દેહુમાં સામર્થ્ય અતિશય હોય તેને અવતાર કહેવામાં આવે છે. 
રોષ, કૂર્મ, વરાહુ એવા અવતારો થઇ તેમણુ વિશાલ દેહ ધારણુ કર્યા 
તેથીજ સૃષિ ચાલી છે. જુઓ, કશ્વરે સૃષિરૂપી કેવડુ' મોટું અને કેવું 
વિલક્ષણુ યત્ર ખનાવ્યું છે ! તેમાં સૂર્ય બિખ સુદ્ધાં નનેરથી પરિબ્રમણુ કરે 
છે અને વાદળ અપરંપાર જળ ધારણુ કરે છે ! પર્વતો જેવડાં વાદળેા 
ચઈ આવે છે અને તે સૂર્યને આચ્છાદિત કરી દે છે; પરંતુ એટલામાંજ 
વાયુના પ્રવાહ ઉપડે છે. એ વાયુપ્રવાહુ જાણું યમટ્તજ ન હોય તેની 
ચેઢે નનેરથી વહેવા માંડીને વાદળાને વિખેરી નાખે છે તથા સૂર્યને સુક્ત 
કરે છે. વળી વિવ્યતૂના કડાકા થાય છે અને તે સર્વ પ્રાણીઓને થરથર 
કપાવી નાખે છે. આકાશમાં કડાકા થઇ નાણુ તે કોઈ જગ્યાએથી કાઢી 
તૃઢી જતું હાય એમ લાગે છે. આવા એકથી એક ચઢે એવા મર્મા ખનાન્યા છે 
અને મહદભૂતથીજ મહદ્‌ભૂતો ઢ'કાઈ રહેલાં છે. આ પ્રમાણે સર્વ ઝછિરચના * 
સમાનપણે ચાલી રહી છે. આત્માના આવા આવા અન'ત લભેઠ છે. તે સવ શી 

રીતે સમન્તઈ શકે? તેને! વિચાર કરતાં કરતાં મત હૅરાન હેરાન થઈ જાય છે. 
આવી મારી ઉપાસના છે. તે ઉપાસકોએ લક્યમાં ઉતારવી નેેઈ એ. અ ઉપા- 
સનાનાો અગાધ મહિમા ખ્રહ્મા પણુ ક્યાંથી કળી શકે ? આવાહન અને 
વિસર્જન એજ ભજનનાં લક્ષણુ છે. તે સર્વ સજ્જને જાણે છે, હું શું કહુ ? 
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ત્તિકાનું ( માટીના લિગતું કિવા મૂર્તિનું ) પૂજન કરવુ' 
અને પછી તત્કાલજ તેતું વિસર્જન કરી દેવું, એ સ્વભા- 
વથીજ અતઃ:કરણુને ગમતું નથી. દેવની પૂના કરવી અને પછી 
તેને કરે'કી દેવા એ કાર્ય જીવને સારું લાગતું નથી; માટે એ 
વિષે અ'ત:કરણુથી વિચાર કરવો નેઇએ. દેવ ખનાવવા 
ચોગ્ય પણુ નશ્રી અને 'ફ્ેંકી દેવા યોગ્ય પણુ નથી; માટે તે સ'બ'ખી 
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કાંઇક વિચાર કરવો જેઇએ. દેવજ ઉલટો નાના પ્રકારનાં શરીરે ધારણ. 
કરે છે અને તેને વિસર્જન કરી દે છે; માટે તે દેવ કેવો! છે તેને. 
વિવેક જાણવો નેઇએ. અનેક. પ્રકારનાં સાધનો તથા નિરૃષણેા તે દેવની 
શોધ કરવાને માટે છે; માટે તે સર્વને આપણા અતઃક્રણુમાં સમજવાં 
નેઇએ. ખ્ રછ્ાસ્રાનનેો ઉપાય અનુભવથી સમનન્‍ન્યા વિના અન્યને અતાવી. 
શકાતો! નથી; કારણુ કે એ કાંઇ કોઈ પદાર્થ થોાડોજ છે કે “ લે, લઇ 
જાએ ” એમ કહી શકાય ! સર્વ લોકોના મનમાં ઈશ્વરને પ્રત્યક્ષ ભેટ- 
વાની ભાવના હાય છે; પરતુ વિવેકનો માર્ગ કોઇ એઓરજ છે. જે વિચારની. 
કસોટીમાં ટકતો, નથી તેને ઈશ્વર કહી શકાતો નથી; પ૨તુ મનુષ્યે 
સાનતા નથી એટલે કરવું શું ? સોટા સો।ટા લે1કો મરણુ પામે તેમની પ્રતિમા 
બનાવીને લોકે જુએ છે, તેવીજ આ ઉપાસનાની ગતિ છે. મોટો વ્યાપાર 
લે[કાથી થઈ શકતો! નથી, તેથી તેમણે મજુરીના ધ'ધો કર્યો છે; પરતુ 
એ ધંધે કરનાર મજુરને રાજવેભવ શી રીતે પ્રાસ થાય ? માટે ભડ્તિમદ 
જેટલું ભોળપણુ છે તેટલું અસ્રાનજ છે; અને અસ્ાન છે ત્યાં સુખી 
રૃવાપિરેવ કેમ કરીને પ્રાસ થાય ? અન્તાનીને જ્તાન પસ'દ પડતું નથી 
અને સ્તાતાને અનુમાન પસદ પડતું નથી; માટે સિદ્ધોનાં લક્ષણુ ગ્રહણુ 
કરવાં નેઇએ. માયાને છોડીને તેના મૂળા તરક જઇએ તોજ સમાધાન 
પ્રાસ થાય છે; અને એમ ન કરીએ ત્યાં સુધી આમ તેમ ભટકવું પડે 
છે. એ માયાને એળ ગવાને માટે કઈશ્વરે અનેક ઉપાયો રાખ્યા છે; 
પરંતુ પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર તો અધ્યાત્મશ્રવણુના માર્ગથીજ થાય છે. 
એમ ન કરવાથી લોકેમાં સર્વ ભૂલ-ચક થાય છે; માટે ખરો અને ખોટો 
મા્ઝ કયો છે તે કોઈ પણુ પ્રકારે ઓળખવો જેઇએ. ખોટા માગૅ જડું 
નહિ, ખોટાની સ'ગતિ કરવી નહિ અને કોઇ પણુ ખોટી વસ્તુ સગ્રહુવી 
નહિ. જે ખોટું છે તે ખોટુજ છે. તે ખરાની આગળ કદિ પણુ ટકી 
શકશે નહિં. અધોસુખ અથાત્‌ માયા તરફ દોડી રહૅલા મનને તેથી 
ઉલટી દિશામાં અર્થાત્‌ સત્યમાર્ગ તરક્‌ વાળવું નેઇએ. અધ્યાત્સશ્રવણુ 
કરતા ચાલવાથી સર્વ કાંઇ પ્રાસ થાય છે અને અનેક પ્રકારની માયાજાળી 
તૂટી જાય છે. ગુ'ચવાઈ ગચેલા દોરાને ઉકેલીને સરખો કરવામાં આવે છે,. 
તેજ પ્રમાણે મનને માયાની ગુંચવણીમાંથી નિવૃત્ત કરતા ચાલીને ષધીસે 
પીસે તેનો માયાના મૂળમાં ( પરમાત્મામાં ) પ્રવેશ કરાવવે। નેઇએ. 
આ સૃદિ સર્વ કાદવ-મિશ્રણુરૂપ છે. તે કાદવજ નાના પ્રકારનાં શરીરમાં 
વહેચાઈ ગએલે છે; માટે એ મિશ્રણુ શું છે તથા કેવી રીતે રહે છે, શી 
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રીતે જાય છે અને આવે છે, તે સર્વ એ શરીરમાંજ ચોપડવું. જેઈએ, 
અને સૂક્સ શરીર અથવા માયાનાં ચોદ નાસે પણુ એસમાંજ છે તે 
સમજવાં નેઈએ. નિર્ગું'ણુ, નિર્વિકાર, નિષ્ક્લં'ક એવું જે એક પરબ્રફ્મ 
સર્વત્ર વ્યાપક્ર છે; તે પરખ્રહ્ષા આ દેહુમાં પણુ છે કે નહિ તે નેવું 
સમેઈ એ. સ કલ્પરૂપ જે મૂળમાયા તેજ અ'તઃકરણુતું સ્વરૂપ છે. જે જડને 
ચેતના આપે છે તેજ ચૈતન્યર્નું સ્થરૂપ છેઃ અને તે પણુ શંરીરમાંજ છે. 
શરીરમાં ત્રણે ગુણુ સમાનપણેુ હોય એજ મસાયાની' “ગુણુ સામ્ય' અવસ્થા 
છે. સૂક્મ માયાના વિચાર તો અગમ્યજ છે. જેએ સૂક્ષ્મ માયાને 
જાણુ છે તેવા સર્વ સાધુજનેો પ્રણામ કરવા ચોગ્ય છે. તે સર્જ વ'દનીય 
છે. શરીરના ડાખું' અગ અને જમણું અગ એવા જે બે ભાગે ભાસે છે, 
તેનેજ પિ'ડમાં અધનારીનટેશ્વર જાણુવા. પ્રકૃતિ અને પુરુષ, શિવ અને 
શકિત, તથા ષડગુણૅશ્વર્યવાળા ભગવાન પણુ તેજ છે. નિશ્ચય ડરનારૂં જે 
અદ્ધિતત્ત્ત છે તેનેજ મહુતત્ત્ત અને હુંપણાનેજ અહુતત્ત્વ કહે છે. ત્રણુ 
ગુણુ।ના સિશ્રણુવડે શરીર ચાલે છે એ વાત તો પ્રત્યક્ષજ દેખાય છે. એજ 
પ્રમાણે મૂછા માયાનું શરીર પણુ મિશ્રણુવડેજ થચેલું જણુવું. મન, માયા અને 
જવ એ તો શરીરમાં સ્વાભાવિકજ છે; માટે આ પ્રમાણે માયાનાં ચોદ 
નામોનો અભિપ્રાય પિ'ડમાંજ નનેઇ લેવો. પિ'ડ પડથો એટલે સર્વે નણ થાય છે; 
પરતુ પરષ્રહ્મા શેષ રહે છે, માટે તેનેજ શાશ્વત સમજી દઢ રીતે પકડવે।. 





-તકાિંિન્વટાન,... 
આઇ છુ... ન જ દ્ર 
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૧ખ્છ્ાને પકડવા જતાં પકડાતો નથી અને કફે'ડવા જતાં 
ફેકી દેવાતો નથી; કમકે તે ન્ન્યાં ત્યાં છે, છે ને છેજ. વલે 
જ્યાં ત્યાં અને જ્યારે ત્યારે તથા તેનાથી આપણે 
ણે વિસુખ હાઈ એ જે સન્‍્સુખ હોઇએ ત્યારે પણુ તે સનન્‍્સુ- 
“છુક ખજ રહે છે. કાંઇ પણુ કરવા છતાં તે ચૂકતો નથી. 
હેલા માણુસો ઉઠી ન્ય તોપણુ ત્યાં આકાશ તો રહે છેજ; અને એ 
ખાકાશ ચારે તરક્‌ છે તો પછી તે સન્‍્સઝ્ુખ પણુ છેજ. પ્રાણી જ્યાં જ્યાં 
જાય છે ત્યાં ત્યાં આકાશ તો! તેની ચાતરક હોય છેજ. આકાશની ખહાર 
તે જઇજ કેવી રીતે શકે ? ન્યાં જ્યાં પ્રાણી હોય છે ત્યાં ત્યાં તેની 
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ચાતરક્‌ આકાશ હોય છેજ અને સધ્યાર્ષકાળે સૂર્ય''જેમ સર્વના સસ્તક- 
પર હાય છે તે પ્રમાણે સદાકાળ તે સર્જના મસ્તકપરજ હોય છે. સૂર્ય 
એકદેશીય હોવાથી તેનું દ્રષ્ટાંત પરખ્રહ્મને ઘટતું નથી, તોપણુ કાંઈક 
દૃશ્યને લઇને તેનું દ્રછાત આપ્યું છે. જેમ અનેક તીર્થો અને દેશે 
નેવાને માટે દુ:ખ વેઠીને તે તે સથળે જવું પડે છે તેમ પરબ્રહાને નેવાને 
માટે ક્યાંય પણુ જવું પડતું નથી; કેમકે ન્યાં બેઠા હોઇએ ત્યાં તે 
વિઘમાનજ હાય છે. પ્રાણી બેસી રહે કિવા ફાવે તેટલો દોડે તોપણુ 
પરખ્રહ્યા તો ખરી રીતે નિકટજ હાય છે. પક્ષી અદ્ધર ઉડે તોપણુ 
આકાશ તે! તેની ચાતરક્‌ હોય છેજ; તેજ પ્રમાણે પરખ્રહ્મા પણુ સર્જ 
પ્રાણીઓને ન્યાપીનેજ રહેલું છે. એ ખ્રહા પોકળ છે તેમ ઘન પણુ છે. 
એ ખ્રહ્યા ખતના પણુ અતત છે. એ ખ્રહ્મા સદા સર્વદા સર્વની નિકટજ 
હાય છે. ટશ્યની બહાર અને અદર તથા ખ્રહ્માંડના ગર્ભમાં ખ્રશ્ન ભરે- 
સેજ છે. અરે ! તે નિર્મળ ખ્રહ્માની ઉપમા કેને આપવી. ? વેઝુઠ, 
કૈલાસ, સત્યલોક, ઈંદ્રલોક, ચૌદ ભવનો અને પનન્‍્નગાદિ પાતાળલેોકમાં 
પણુ તે વ્યાપક હોય છેજ. કાશીથી રામેશ્વર પર્યત તે અપર પાર ભરેલો 
છે. નવા જતાં તેના પારાવારજ નથી. પરખ્રહ્મ એકજ છે, પરંતુ તે 
સર્વમાં વ્યાપી રહ્યો છે. તે સર્વને સ્પર્શ કરીને સર્જ ઠેકાણુ રહેલે છે. 
તે પરખ્રહ્મા વરસાદથી ભૌ'જાતો નથી અથવા કાદવથી ખરડાતેો નથી. તે 
પૂરના પ્રવાહુમાં હાય છે છતાં પ્રવાહુથી તણાઈ જતે નથી. તે એકજ 
સમયે પાછળ પણુ હાય છે અને આગળ પણુ હાય છે. તે એકલોજ 
ડાબી અને જમણી ખાજુએ તથા નીચે અને ઉપર વ્યાસ હોય છે. 
આકાશરૂપી સરોવર તેનાવડે ભરેલું છે; પરતુ તે કદિપણુ ઉભરાતું નથી. 
* તે ન્યાં ત્યાં કોઇક વિલક્ષણુ રીતે ફેલાયેલું છે; પરતુ આકાશ એકદેશીય અને 
શૂન્યાકાર છે અને પરખ્રહ્ામાં તો. દશ્યાભાસ છેજ નહિ. વે તો! નિરાભાસ 
છે. સતસાધુ, મહાનુભ્રાવ, દેવો; દાનવે1, માનવો વગેરે સર્વને માટે એ 
પરખબ્રહ્મજ વિશ્રાંતિનું સ્થાન છે. તેનો પાર પામવાને માટે કયી તરક્‌ જવું? 
ક્રયી દિશામાં અને કેવી રીતે તેને નવો ? જેનો કાંઈ પારજ નથી તેની 
મર્યાદા શી રીતે નક્કી કરવી ? તે સ્થલ પણ નથો અને સૂક્મ પણુ 
નથી. તે કોઇની પણુ સમાન નથી. જ્તાનદ્રષિ વિના તેના વિષયમાં સમા- 
“ જ્ઞાન થઇ શકે એમ નથી. પિ'ડ અને બ્રહ્માંડના નિરાસ થઈ ગયા પછી 
લે નિરાભાસ બ્રહ્મજ રહે છે. સવત્ર અતકારાજ ફેલાયેલે છે. બ્રહ્મ બ્યાષક 
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છે એ વાત સત્ય; પરતુ ન્યાં સુધી દશ્ય છે ત્યાં સુધીજ એમ બોલવાનું. 
છે. દૃશ્યજ ન રહે તો! પછી વ્યાપ્ય વિના ન્યાપક્ઠ શી રીતે કહી શકાય ? 
માટે બ્રહ્મને કોઈ પણુ શબ્ઠ લાશુ પડતો નથી. કલ્પના પણુ તેને કલ્પી. 
શકતી નથી. એ કલ્પનાતીત નિર'જનને તે! વિવેકથીજ એળખવે  નનેઇએ. 

શુદ્ધ અને સારરૂપ વચનો શ્રવણુ કરવાથી અને શુદ્ધ અતુભવતું 
મનન કરવાથી વિસ્તાન પ્રાસ થાય છે; અને વિજ્તાનની પ્રાસિ થઇ આટલે 
આપષાઆપજ સનોવૃત્તિના લય થાય છે. સાધનાનું ફળ પ્રાસ થયું એટલે 
જન્મ સર્‌ળ થયો; કારણુ કે નિશ્ચલ અને નિગુંણુ બ્રહ્મા અ'ત:કરણુમાં 
અ ક્ત થયો. માયાનો હિસાબ પતી ગયો, તત્ત્વાના નિવેડો થઈ ગયો 
અને સાધ્ય પ્રાપ્ત થયાથી સાધનોતું સથાન રહ્યું નહિ. સ્વપ્નમાં જે જે 
નેયું તે તે ન્નગૃતિમાં ઉડી ગયું. આથી સ્વાભાવિક રીતેજ અનિર્વાશ્ય દશા 
પ્રાપ્ત થઇ ગઈ. હુવે બોલી શકાતું નથી. આ સર્વ વિવેકથી ન્નણવું 
નઈ એ. આ સ્થિતિનો અનુભવ કરવા જેઈએ એટલે જન્મ-ખૃત્યુડું 
મીડુ વળી નાય છે, જન્મ-મૃત્યું ટળી ન્ય છે. 

ભક્તાભિમાની દાશરથિએ ( રામે ) પૃપા ડરી. તે સમર્થની કૃપાના 
જે વચન તેજ આ દાસબોાધ છે. દાસબાધના વીસ દશકે છે. જે કોઇ 
એનું શ્રવણુ-મનન કરશે તેને વિશાળ પરમાથ*ની પ્રાપ્તિ થશે. એના વીસ. 
દશક અને ખસે સમાસ છે, તેનું સાધકે રૂડી રીતે અધ્યયન કરવું જઇએ. 
વારવાર તેનું મનન કરવાથી અધિકાધિક સમજવા લાગે છે. હુવે ગ્ર'થની 
સ્તુતિ કરવાની છે; પરતુ સ્તુતિ કરવાનું કારણુજ શું છે ? અહી'અ 
તો અનુભવની સાથે સખ'ધ છે, માટે અનુભવજ કરી ન્નેવો નેઇએ. 
પત્યું. દે જેઈએ તો. પ'ચભૂતોનેો અને આત્મા એમાં કર્તા છે, તો પછી ગરથ 
કચના પણુ મનુષ્યની શી રીતે કહી શકાય ? સર્વ યુતિ જગદીશ્વરનીજ છે તો પછી 
ગ્થરશચના મતુષ્યની છે એવું અપ્રમાણુ બોલવાની શી જરૂર ? સ્ર'પૂર્ણ 
દેહના એકેએક તત્ત્વને ટૂર કરી દેવાથી કાંઈ પણુ રહેતું નથી, એટલે 
એમાં હવે ક્યા પદાર્થને આપણે કહેવો ? અસ્તુ. વિચારનાં કામ આવ 
છે; માટે વિનાકારણુ બ્રમમાં બ્રમશે। નહિ. અનુકેમે જગદીશ્વરેજ સર્વ કર્યું છે 
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